
Πληρώνουν μέχρι 
και €350.000 το εισιτήριο  

για να φύγουν  
από εμπόλεμες περιοχές

Πέρασε με 201 «υπέρ» 
η επιστολική ψήφος για  

τους  Έλληνες του εξωτερικού

• Ο πλανήτης μετρά ήδη  
μείον εκατομμύρια βαρέλια  
αργού πετρελαίου τη μέρα

• Εταιρείες ιδιωτικών αεροσκαφών γίνονται  
«σωσίβιο σωτηρίας» για πλούσιους και διάσημους 

• Το μέτρο θα ισχύσει στις επόμενες εθνικές εκλογές
• Τι γίνεται με την τριεδρική περιφέρεια  

που εγκρίθηκε από 162 βουλευτές 

Σελ. 22

Σελ. 20 Σελ. 4

Σελ. 27

BlackfileBlackfile

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ  
& ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΑ  

ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΑ

Έλεγχοι στην αγορά, αλλά... 
- «Σήμα» για αύξηση του 

μερίσματος από την Alpha Bank 
- H Αλουμύλ και η θυγατρική 

στον Κόλπο - The Grid,  
τα 12 εκατ. και το στοίχημα  

της Πειραιώς 

ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΨΗΦΙΑΚΗ ΠΟΛΙΤΙΚΗ & ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ_ΦΥΛΛΟ: 1.373_ΠΕΜΠΤΗ 5 ΜΑΡΤΙΟΥ 2026
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ΓΡΑΦΟΥΝ

ΔΗΜΉΤΡΗΣ ΜΑΡΚΌΠΟΥΛΟΣ
ΑΝΤΏΝΗΣ ΣΤ. ΣΤΥΛΙΑΝΟΎ
ΛΎΣΑΝΔΡΟΣ ΛΥΣΆΝΔΡΟΥ
ΘΕΟΔΟΣΊΑ ΠΑΠΑΝΔΡΈΟΥ

π. ΗΛΊΑΣ ΜΆΚΟΣ
Σελ. 35-39

ΣΤΕΝΑ ΤΟΥ ΟΡΜΟΥΖ

«ΧΡΥΣΗ» ΕΝΑΕΡΙΑ… ΑΠΟΔΡΑΣΗ ΝΟΜΟΣΧΕΔΙΟ ΓΙΑ ΑΠΟΔΗΜΟΥΣ

ΗΧΗΡΟ ΜΗΝΥΜΑ ΜΗΤΣΟΤΑΚΗ 

Η κρίση προκαλεί 
παγκόσμιο

οικονομικό σεισμό

2.105.232
ΑΝΑΓΝΏΣΤΕΣ ΦΕΒΡΟΥΆΡΙΟΥ

87.718
ΣΑΣ ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΎΜΕ

Politically Incorrect

Το εντυπωσιακό εύρημα (inside gallop)  
για Κύπρο και Κυριάκο - Τα σορόπια Σπανάκη   

- Κουτελάκη και η οργή της Πειραιώς - Σχέδια 
εκκένωσης και ομάδες κρούσης σε κτίριο-κλειδί

Tου Νίκου Καραμανλή

Σελ. 6-7

ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΟΊ  
ΑΝΑΓΝΏΣΤΕΣ

«Η εξωτερική και αμυντική 
πολιτική δεν ασκείται  

με ιδεολογικά  
αλλά εθνικά κριτήρια»

Η ΜΕΣΗ ΑΝΑΤΟΛΗ ΦΛΕΓΕΤΑΙ

O πόλεμος των drones
Πώς τα φονικά χτυπήματά τους αλλάζουν 
τη μορφή των σύγχρονων συγκρούσεων

Σελ. 18-19 Σελ. 14-15, 25

• Προανήγγειλε προληπτικά μέτρα για τις υπερβολικές  
αυξήσεις τιμών λόγω πολέμου

• Στην πρώτη γραμμή η επαναφορά του Fuel Pass, του Market Pass  
και η επιδότηση ρεύματος για μείωση του ενεργειακού κόστους

ΟΛΑ ΟΣΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΞΕΡΟΥΝ ΤΑ ΝΟΙΚΟΚΥΡΙΑ

ΟΔΗΓΌΣ  ΟΔΗΓΌΣ  
ΕΠΙΒΊΩΣΗΣ ΕΠΙΒΊΩΣΗΣ 

μπροστά στο ράφι και στην αντλία μπροστά στο ράφι και στην αντλία 
Οι «παράπλευρες 
απώλειες» από  

τη σύρραξη στο Ιράν 
σε μετακινήσεις, ενέργεια  

και σουπερμάρκετ
12 ΣΕΛΙΔΕΣ ΓΙΑ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ - ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ

Σελ. 23
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ΙΔΙΟΚΤΗΣΊΑ  
POLITICAL MEDIA GROUP A.E.

ΕΚΔΌΤΗΣ - ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ 
ΝΙΚΌΛΑΟΣ Γ. ΚΑΡΑΜΑΝΛΉΣ

ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΟΜΑΔΑ
 Έλλη Τριανταφύλλου,  
Nίκος Χιδίρογλου, Λίδα Μπόλα,  
Μίλτος Σακελλάρης, Μαρία Δεδούση, 
Αντώνης Αντωνόπουλος,  
Αντώνης Αναστασόπουλος, 
Στέλλα Παπαμιχαήλ,  
Γιάννης Παργινός, Χρήστος Μυτιλινιός,  
Κώστας Ζαφειρίου, Aλεξία Τασούλη,  
Bασίλης Σκουλαράκος,  
Σπύρος Νάννος,  Λουκάς Γεωργιάδης, 
Κωνσταντίνος Δαυλός,  
Γιώργος Φιντικάκης,  
Κωστής Παπαγρηγόρης,  
Αλεξάνδρα Γκίτση, Γιώργος Σ. Σκορδίλης, 
Γιώργος Κατικάς, Ρεγγίνα Σαβούρδου, 
Γιώργος Κατσιάνης, 
Κατερίνα Παπακωστοπούλου,  
Ιωάννα Ντάνη, Γιώργος Γεραφέντης, 
Κωνσταντίνος Γεώργιζας,  
Κώστας Παπαδόπουλος,  
Δήμητρα Δάρδα, Γιώργος Σκρομπόλας,  
Χρήστος Γιαννούλης,  
Γιώργος Ανδρής (Αυτοκίνητο)

Διεύθυνση: Συγγρού 206, Αθήνα • Τηλέφωνο: 210-9568066 • FAX: 210-3645608 • www.political.gr

ΣΥMΒΟΥΛΟΣ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ  
& ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ
Γιώργος Ν. Καραμανλής 

ΓΕΝΙΚΟΣ ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ
Δημήτρης Μιχαλέλης

ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ  
ΕΤΑΙΡΙΚΗΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ
Αμαλία Κάτζου

ΣΥMΒΟΥΛΟI ΕΚΔΟΣΗΣ
Φώτης Σιούμπουρας,  

Πάνος Μαυρίδης  

ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΣΥΝΤΑΞΗΣ
Mάνος Πιτσιδιανάκης

ΑΡΧΙΣΥΝΤAKTEΣ
Βαγγέλης Κατσορίδας,  

Ελένη Μπέρτσου

ΑΡΧΙΣΥΝΤΑΚΤΡΙΑ  
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟΥ-
ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΟΥ
Αμαλία Κάτζου

ΣΥΝΤΑΚΤΕΣ ΥΛΗΣ
Νίκος Τσούρτης,  

Απόστολος Καπαρουδάκης ΝΟΜΙΚΟΙ ΣΥΜΒΟΥΛΟΙ: Mαρία Κευγά, Γιώργος Παναγιωτόπουλος 

VIDEO EDITOR: Ειρήνη Κουμαρέλη

ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΑΤΕΛΙΕ: Βασίλης A. Υψηλός

ΑΤΕΛΙΕ: Κατερίνα Χατζηλαζάρου,  

Χρήστος Μαμμέλης, Αδαμαντία Φλώκου

ΔΙΟΡΘΩΣΗ ΚΕΙΜΕΝΩΝ  

Κώστας Κουτσογιάννης, Μαριλένα Ιορδανίδου, Γεωργία Θάνου

ΓΡΑΦΕΙA ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ

Επικεφαλής: Δημήτρης Δραγώγιας

Βασίλης Παπαναστασούλης, Παναγιώτης Μανής, 

Φανή Χαρίση, Αναστασία Καρυπίδου, Φένια Κλιάτση

ΕΜΠΟΡΙΚH ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: Μαρίνα Πέππα  

ΥΠΟΔΟΧΉ ΔΙΑΦΉΜΙΣΗΣ: Χριστίνα Μαργώνη

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: Aριέτα Μουρτοπάλλα

ΣΤΟΙΧΕΊΑ ΥΠΕΥΘΎΝΟΥ ΠΡΟΣΤΑΣΊΑΣ ΔΕΔΟΜΈΝΩΝ 

Ιωάννης Σαρακηνός dpo@sarakinoslaw.com

Υποτίθεται, την απάντηση θα έπρεπε 
να δώσει ο ίδιος που την έκανε, κα-
τά τη χθεσινή συζήτηση στη Βουλή 
για την ψήφο των αποδήμων. Όμως, 
ο πρόεδρος του ΠΑΣΟΚ και πρώην 
ευρωβουλευτής δύσκολα θα ομολο-
γούσε ότι η Ευρώπη δεν είναι που-
θενά. Ακόμα δυσκολότερα θα εξη-
γούσε την ανυπαρξία της.

Έτσι, ο Νίκος Ανδρουλάκης περι-
λήφθηκε στην πλειάδα Ευρωπαί-
ων αξιωματούχων ως θεσμικός σχο-
λιαστής γεγονότων, μιας Ευρώπης 
μονίμως «ανησυχούσας», ισορρο-
πιστικής και καθυστερημένης, να 
πληρώνει στο τέλος κάθε λογαρια-
σμό…

Ο πρώτος ήρθε με την εισβολή της 
Ρωσίας στην Ουκρανία. Μπορεί ο 
βασικός υπαίτιος να λέγεται Βλαντί-
μιρ Πούτιν, όμως η αποτυχία έχει και 
ευρωπαϊκή υπογραφή. Γιατί η Ευ-
ρώπη ουδέποτε κατάφερε να προ-
σεταιριστεί τη Ρωσία πολιτικά και 
ας εξαρτούνταν από εκείνη ενεργει-
ακά. Κι όταν ο εισβολέας την εξώ-
θησε στις αναπόφευκτες κυρώσεις 
εναντίον του, το κλείσιμο της ρωσικής 
στρόφιγγας την οδήγησε σε ενεργει-
ακό αυτοτραυματισμό και αναπόφευ-
κτα στην αμερικανική αγκαλιά.

Ο δεύτερος λογαριασμός ήρθε όταν 
το φθηνό ρωσικό αέριο αντικαταστά-
θηκε από το ακριβό αμερικανικό. Και 
σαν να μην έφτανε αυτό, ήρθε και το 
επόμενο… ενδοοικογενειακό χτύπη-

μα, με τον νέο Αμερικανό πρόεδρο να 
απαιτεί την αμυντική αυτονομία της 
Ευρώπης, αναλαμβάνοντας η ίδια το 
κόστος.

Ο τρίτος λογαριασμός αναμένεται με 
τον πόλεμο του Ιράν, που απειλεί να 
κόψει τη στρόφιγγα των πετρελαϊκών 
ροών της Μέσης Ανατολής, βαθαίνο-
ντας ακόμα περισσότερο την ευρωπα-

ϊκή εξάρτηση από τις ΗΠΑ, οι οποίες 
πλέον θα πουλάνε το πετρέλαιο της 
Βενεζουέλας με το… καπέλο της αστε-
ρόεσσας.

Τρεις λογαριασμοί. Τρεις υπενθυμί-
σεις ότι η Ευρώπη δεν μπορεί να πο-
ρεύεται ως ένωση κανονισμών σε 
έναν κόσμο ισχύος…

Μέσα σε αυτό το ομιχλώδες τοπίο, 

όπου χαμηλού πολιτικού διαμετρή-
ματος ηγέτες αναζητούν τρόπο να πε-
ρισώσουν ό,τι απέμεινε από την ενο-
ποιητική παρακαταθήκη των πατέρων 
του ευρωπαϊκού εγχειρήματος, ο Κυ-
ριάκος Μητσοτάκης υποδεικνύει τον 
τρόπο μετατροπής της χαμηλής ευ-
ρωπαϊκής αυτοεκτίμησης σε ισχύ. 

Πρώτος διάλεξε απερίφραστα στρα-
τόπεδο. Πρώτος έσπευσε να περι-
φρουρήσει με στρατιωτική παρουσία 
την ευρωπαϊκή Κύπρο -κατ’ επέκτα-
ση και το ευρωπαϊκό γόητρο. Πρώ-
τος πόνταρε στο αμερικανοϊσραηλι-
νό στοίχημα για αλλαγή καθεστώτος 
στο Ιράν.

Είναι το στοίχημα που πρέπει πάση 
δυνάμει να κερδηθεί το συντομότε-
ρο δυνατό, ώστε μια φιλοδυτική ηγε-
σία στην Τεχεράνη να λειτουργήσει 
ως παράγοντας σταθεροποίησης της 
ευρύτερης περιοχής και απρόσκοπτης 
ενεργειακής ροής σε μια στραγγαλι-
σμένη Ευρώπη. Το αντίθετο θα στέλ-
νει τον λογαριασμό στα ήδη πιεσμένα 
ευρωπαϊκά νοικοκυριά, δίνοντας πα-
ράλληλα ρόλο και χώρο σε μια αναξι-
όπιστη Τουρκία.

Αν λοιπόν σήμερα οι Ευρωπαίοι πατέ-
ρες καλούνταν να απαντήσουν πού θα 
έπρεπε να είναι η Ευρώπη, η υπόδειξή 
τους θα ήταν πιθανό από τον Ατλαντι-
κό έως τα Ουράλια και από την Κύπρο 
μέχρι τα βάθη της Μέσης Ανατολής…

«Ρ»

ΠΕΜΠΤΗ 5 ΜΑΡΤΙΟΥ 2026
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2.105.232
 αναγνώστες  

τον Φεβρουάριο του 2026  

87.718
καθημερινοί  
αναγνώστες 
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Μέσος όρος



Ξεπέρασε έστω και με μία ψήφο τον πήχη των 200 
η διάταξη για την καθιέρωση της επιστολικής ψή-
φου στην εθνική κάλπη για τους Έλληνες του εξω-
τερικού, συγκεντρώνοντας 201 ψήφους, καθώς, 

πέραν των βουλευτών της ΝΔ, θετικά τάχθηκαν οι βουλευ-
τές του ΠΑΣΟΚ, της Πλεύσης Ελευθερίας και αρκετοί βου-
λευτές από τη δεξαμενή των ανεξαρτήτων και των πρώ-
ην Σπαρτιατών.

Προηγήθηκε θρίλερ για το αν θα συγκεντρωθεί ο απαι-
τούμενος αριθμός των 200, καθώς ο ΣΥΡΙΖΑ υπαναχώρη-
σε από την αρχική του θέση λόγω τριγμών από βουλευ-
τές που διαφώνησαν, όπως ο Παύλος Πολάκης. Κατά της 
ρύθμισης τάχθηκαν 62 βουλευτές, ενώ «παρών» δήλωσαν 
33. Υπέρ της επιστολικής ψήφου τάχθηκαν, πέραν των 156 
βουλευτών της ΝΔ και του ΠΑΣΟΚ, τέσσερις ανεξάρτητοι 
βουλευτές που πρόσκεινται στο κόμμα του Στέφανου Κασ-
σελάκη, οι δύο πρώην Σπαρτιάτες Χάρης Κατσιβαρδάς και 
Κωνσταντίνος Φλώρος, καθώς και οι ανεξάρτητοι Μπουρ-
χάν Μπαράν, Παναγιώτης Παρασκευαΐδης, Αντώνης Σα-
μαράς, Αθηνά Λινού, Ευάγγελος Αποστολάκης και Κυρια-
κή Μάλαμα.

Χείρα συναίνεσης
από τον πρωθυπουργό
Όσον αφορά την εξίσου κρίσιμη διάταξη της έναρξης ισχύ-
ος της ρύθμισης για την επιστολική ψήφο, εγκρίθηκε από 
202 βουλευτές, καταψηφίστηκε από 88, ενώ «παρών» δή-
λωσαν 6 βουλευτές. Την ίδια στιγμή, η διάταξη για την τρι-
εδρική περιφέρεια αποδήμων «πέρασε» με απλή πλει-
οψηφία 162 βουλευτών. Τη ρύθμιση καταψήφισαν 133 
βουλευτές, ενώ «παρών» δήλωσε 1 βουλευτής. Τα συ-
γκεκριμένα άρθρα θα ισχύσουν στις εκλογές που θα διε-
ξαχθούν τουλάχιστον 18 μήνες μετά την πρώτη εκλογική 

αναμέτρηση έπειτα από νομοτεχνική βελτίωση στην οποία 
προχώρησε ο Θ. Λιβάνιος.

Ως μια επιλογή δημοκρατικής ευαισθησίας χαρακτή-
ρισε τη μεταρρύθμιση της κυβέρνησης για την επιστολική 
ψήφο στον απόδημο ελληνισμό ο Κυριάκος Μητσοτάκης, 
καλώντας τα κόμματα σε συναίνεση στα μείζονα ώστε να 
δοθεί η δυνατότητα στους αποδήμους να ασκήσουν ένα 
κορυφαίο δημοκρατικό τους δικαίωμα. Μάλιστα, επεσή-
μανε ότι η συμμετοχή των ομογενών στις εκλογές γίνεται 
ένας πανίσχυρος κρίκος που χαλυβδώνει τους δεσμούς με 
τον ελληνισμό απανταχού της Γης, κάνοντας λόγο για επέ-
κταση της εμβέλειας της δημοκρατίας για περισσότερους 
συμπολίτες μας. Ο πρωθυπουργός, τείνοντας χείρα συναί-
νεσης στον Νίκο Ανδρουλάκη, ανακοίνωσε πως η ισχύς της 
διάταξης για την τριεδρική περιφέρεια αποδήμου ελληνι-
σμού θα μεταφερθεί 18 μήνες μετά τη διεξαγωγή των προ-
σεχών εθνικών εκλογών, χαρακτηρίζοντας ωστόσο προ-
σχηματικές τις ενστάσεις της αντιπολίτευσης.

Στην αντιπολίτευση απευθύνθηκε και ο υπουργός 

Εσωτερικών Θεόδωρος Λιβάνιος, ο οποίος έκλεισε τη συ-
ζήτηση στην Ολομέλεια τονίζοντας ότι σας ζητάμε «να 
εμπιστευτείτε τον κάθε Έλληνα που ζει στο εξωτερικό, είτε 
είναι διασποράς ή της μετανάστευσης μετά την κρίση. Ψη-
φίστε και την επιστολική ψήφο και την Περιφέρεια Αποδή-
μων και μην αφήσετε αυτή να δημιουργηθεί μετά το 2031».

«Η επιστολική ψήφος μπορεί να λειτουργήσει με 
ασφάλεια, με αξιοπιστία και ενισχύει τη συμμετοχή. Η Πε-
ριφέρεια Αποδήμων εξασφαλίζει την αυθεντική εκπροσώ-
πηση και τη γνήσια διακριτή φωνή των Ελλήνων του εξω-
τερικού στη Βουλή», τόνισε ο υπουργός Εσωτερικών και 
πρόσθεσε ότι κλείνει μια εκκρεμότητα που απορρέει για 
την ψήφο των Αποδήμων από το Σύνταγμα του 1975, αλ-
λά ποτέ, για διάφορους λόγους, δεν υπήρξε ο εκτελεστι-
κός νόμος.

Μισό «ναι» από το ΠΑΣΟΚ,
«τρικυμία» στον ΣΥΡΙΖΑ
Χωρίς ουσιαστική εναλλακτική ο πρόεδρος του ΠΑΣΟΚ 
αρνήθηκε την πρόταση για την τριεδρική εκλογική περι-
φέρεια του εξωτερικού, «κλοτσώντας το τενεκεδάκι» μετά 
τις εκλογές, με το επιχείρημα να φανεί πρώτα πόσοι από-
δημοι θα ψηφίσουν και μετά να κριθεί το θέμα. Επέμει-
νε μάλιστα στην ανάγκη για διατήρηση του συστήματος 
εκλογής αποδήμων μέσω του ψηφοδελτίου Επικρατεί-
ας κάνοντας λόγο για υπέρογκο κόστος προεκλογικής εκ-
στρατείας για τους αποδήμους λέγοντας ότι ευνοεί επιχει-
ρηματίες και διάσημους. Την ίδια ώρα, «βραχυκύκλωμα» 
επικράτησε στον ΣΥΡΙΖΑ που αρχικώς μέσω του εισηγητή 
του Θ. Ξανθόπουλου είχε τοποθετηθεί θετικά στη διάτα-
ξη για την επιστολική ψήφο, ωστόσο οι διαφωνίες Πολάκη 
και κάποιων άλλων οδήγησε σε οπισθοχώρηση και τελική 
επιλογή του «παρών».

Είχε προηγηθεί διαδικτυακή συνεδρίαση της Κοινο-
βουλευτικής Ομάδας τη Δευτέρα, στην οποία σειρά βου-
λευτών, ανάμεσά τους ο Παύλος Πολάκης, εξέφρασε 
ανοιχτά τη διαφωνία της με τη γραμμή της υπερψήφισης, 
τονίζοντας πως δεν δίνουν λευκή επιταγή στην κυβέρνη-
ση Μητσοτάκη. Στον αντίποδα ωστόσο η πλειοψηφία των 
βουλευτών, ανάμεσά τους ο ειδικός αγορητής του ΣΥΡΙ-
ΖΑ στο νομοσχέδιο Θεόφιλος Ξανθόπουλος, τάχθηκε υπέρ 
της καθιέρωσης επιστολικής ψήφου. Τελικώς, με το βλέμ-
μα στραμμένο και στις εσωκομματικές ισορροπίες, πέρασε 
η γραμμή του «παρών».

Το μέτρο για τους Έλληνες του εξωτερικού θα ισχύσει στις επόμενες εθνικές κάλπες - Η διάταξη  
για την τριεδρική περιφέρεια, που εγκρίθηκε από 162 βουλευτές, θα ισχύσει στις εκλογές  
που θα διεξαχθούν τουλάχιστον 18 μήνες μετά την πρώτη εκλογική αναμέτρηση -  
«Επιλογή δημοκρατικής ευαισθησίας» χαρακτήρισε τη μεταρρύθμιση ο Κυριάκος Μητσοτάκης

ΝΟΜΟΣΧΕΔΙΟ ΓΙΑ ΑΠΟΔΗΜΟΥΣ 

Πέρασε με 201 «υπέρ» 
η επιστολική ψήφος 

Γράφει η
Στέλλα Παπαμιχαήλ
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ΓΙΝΕ ΚΙ ΕΣΥ KEΡΔΙΣΕ
ΚΙ ΕΛΑ ΝΑ ΜΕ ΔΕΙΣ 

ΑΠΟ ΚΟΝΤΑ
ΣΕ ΕΝΑΝ ΑΓΩΝΑ 

ΣΤΟ NBA!

1° ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΧΟΛΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΉΜΑ 
ΑΝΑΚΎΚΛΩΣΉΣ
ΔΕΎΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΎΣΉΣ

Για περισσότερες πληροφορίες: 

210 9751000, 210 9718442, 801 11 11 600*
*Για κλήσεις εντός Ελλάδας, μόνο από σταθερό www.recycling-center.gr

texan sa texan satexan.anakiklosi texan sa

ΥΠΌ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ

ΔΙΌΡΓΑΝΩΣΗ

ΔΙΑΒΑΣΕ 
ΤΌΥΣ ΌΡΌΥΣ 

ΤΌΥ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΌΥ

ΒΡΕΣ ΤΟ ΚΟΝΤΙΝΟΤΕΡΟ 
ΠΟΛΎΚΕΝΤΡΟ ΑΝΑΚΎΚΛΩΣΉΣ ΤΟΎ ΔΉΜΟΎ
ANAKYKΛΩΣΕ ΜΕΤΑΛΛΙΚΑ, ΠΛΑΣΤΙΚΑ ΚΑΙ ΓΎΑΛΙΝΑ ΎΛΙΚΑ
ΚΑΙ ΠΑΡΑΔΩΣΕ ΤΑ ΚΟΎΠΟΝΙΑ 
ΣΤΟ ΔΉΜΑΡΧΕΙΟ ΚΑΘΕ ΔΉΜΟΎ ΤΉΝ ΤΡΙΤΉ 19.05.2026

TA ΣΧΟΛΙΚΑ ΤΜΉΜΑΤΑ 
ΠΟΎ ΘΑ ΑΝΑΚΎΚΛΩΣΟΎΝ ΤΑ ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΑ ΎΛΙΚΑ

ΘΑ ΚΕΡΔΙΣΟΎΝ 
6 TAΞΙΔΙΑ ΣΤΙΣ ΉΠΑ 

ΓΙΑ ΟΛΟΎΣ ΤΟΎΣ ΜΑΘΉΤΕΣ ΤΩΝ ΠΡΩΤΕΎΣΑΝΤΩΝ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΤΜΉΜΑΤΩΝ, ΑΝΑ ΤΑΞΉ ΔΕΎΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΎΣΉΣ, 
ΓΙΑ ΝΑ ΔΟΎΝ ΑΠΟ ΚΟΝΤΑ ΤΟΝ ΓΙΑΝΝΉ ΑΝΤΕΤΟΚΟΎΝΜΠΟ ΣΤΟ NBA!

ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΎ ΕΩΣ 15.05.2026

ΤΑΞΉ
A’ ΓΎΜΝΑΣΙΟΎ

ΤΑΞΉ
A’ ΛΎΚΕΙΟΎ

ΤΑΞΉ
Β’ ΓΎΜΝΑΣΙΟΎ

ΤΑΞΉ
Β’ ΛΎΚΕΙΟΎ

ΤΑΞΉ
Γ’ ΓΎΜΝΑΣΙΟΎ

ΤΑΞΉ
Γ’ ΛΎΚΕΙΟΎ



Θα μπω στα χωράφια των αριστερών και θα σας πω ότι το κλίμα εκεί 
θυμίζει αναμονή πριν από μεγάλη κατεδάφιση. Η παρουσία του Αλέξη Τσί-
πρα στη συνάντηση της Επιτροπής Αυτοοργάνωσης Θεσσαλονίκης την 
προσεχή Παρασκευή δεν είναι απλώς μια επίσκεψη. Είναι το... σύνθημα. 
Το μεγάλο ερώτημα που πλανάται πάνω από την Κουμουνδούρου είναι τι 
θα απομείνει από τον ΣΥΡΙΖΑ μόλις ανακοινωθεί επίσημα το «κόμμα Τσί-
πρα». Με τα σημερινά δεδομένα το έργο είναι προδιαγεγραμμένο: πάμε 
ολοταχώς για μια ακόμη διάσπαση, ίσως την πιο τελειωτική. Οι μισοί και 
πλέον βουλευτές και στελέχη ετοιμάζουν ήδη βαλίτσες για το νέο σχήμα 
του Αλέξη, αφήνοντας πίσω κάποιους «τελευταίους των Μοϊκανών» να 
δώσουν τη μάχη της επιβίωσης για το 3%. Όσο για τα... ασημικά (κτίρια, 

επιδοτήσεις και λοιπά τιμαλφή), κρατήστε την όρεξή σας. Θα σας γράψω 
στο εγγύς μέλλον, διότι εκεί το παρασκήνιο είναι μια κατηγορία από μόνο 
του και οι μνηστήρες έχουν ήδη βγάλει τα μαχαίρια!

@ Και επειδή μια διάσπαση ποτέ δεν είναι μόνο οργανωτική, η «κόκ-
κινη γραμμή» για την Κύπρο προκάλεσε νέο εσωτερικό σεισμό. Η χθεσι-
νή κοινή δήλωση Ραγκούση - Μαντζουράνη υπέρ της αποστολής φρεγα-
τών και στρατού στη Μεγαλόνησο «άδειασε» πανηγυρικά τις πιο... χλιαρές 
προσεγγίσεις της Κουμουνδούρου. Όταν τα κορυφαία στελέχη σου λένε 
ότι η Κύπρος «δεν κείται μακράν», την ώρα που το κόμμα διαλύεται, κατα-
λαβαίνεις ότι η μάχη για την πατριωτική κληρονομιά του νέου φορέα έχει 
ήδη ξεκινήσει.

Το ντου Τσίπρα στη Θεσσαλονίκη, το κύκνειο άσμα του ΣΥΡΙΖΑ και τα... ασημικά

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα
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Καλή σας μέρα. Σήμερα αποφάσισα να ξεκινήσω άκρως 
επιθετικά. Αναρωτιέμαι πραγματικά αν κάποιοι από τους πο-
λιτικούς αρχηγούς έχουν επαφή με την πραγματικότητα. Το 
λέω αυτό γιατί μαθαίνω ότι στις κυλιόμενες δημοσκοπήσεις 
που γίνονται για λογαριασμό του Μεγάρου Μαξίμου (ας είναι 
καλά η εσωτερική μου πηγή) υπάρχει ένα συγκλονιστικό εύ-
ρημα που επιβεβαιώνει ότι, πλην μικρών εξαιρέσεων, η πλει-
ονότητα των πολιτών επικροτεί την απόφαση του Κυριάκου 
να συνδράμει την Κύπρο μετά την επίθεση που δέχτηκε από 
drones, πιθανότατα της Χεζμπολάχ, καθώς και τα γρήγορα 
ανακλαστικά της. Βέβαια, οι μαξιμιλιανοί δεν αιφνιδιάστη-

καν. Αντίθετα, εξαρχής πίστευαν ότι η κοινωνία στέκεται στο 
πλευρό της Μεγαλονήσου και αγωνιά για την ασφάλειά της. 
Περιττό να προσθέσω ότι στους ταραγμένους καιρούς που 
ζούμε ο κόσμος συσπειρώνεται γύρω από την κυβέρνηση και 
τον Μητσοτάκη, αναγνωρίζοντας ότι είναι ο μόνος που μπο-
ρεί να κρατήσει με ασφάλεια το τιμόνι στις ταραγμένες θά-
λασσες της συγκυρίας. Α, θα τολμήσω και μια πρόβλεψη, όχι 
ουρανοκατέβατη φυσικά: το δεύτερο κόμμα που θα βγει κερ-
δισμένο και θα κατοχυρώσει τη δεύτερη θέση -πάντα σε με-
γάλη απόσταση από τη ΝΔ- θα είναι το ΠΑΣΟΚ. Διότι όλοι οι 
υπόλοιποι, άλλα λόγια ν’ αγαπιόμαστε.

Συνεχίζω στην «ίδια κατηγορία». Αν έχει αποδείξει κάτι στα επτά χρόνια που κυβερνά ο Έλληνας πρωθυ-
πουργός, είναι ότι σε περιόδους μεγάλης κρίσης επιδεικνύει γρήγορα ανακλαστικά και κυρίως βλέπει μακριά. 
Στην προκειμένη, γνωρίζει ότι η διεθνής αναταραχή που έχει ξεσπάσει μετά τις πολεμικές επιχειρήσεις ΗΠΑ 
- Ισραήλ στο Ιράν είναι ένα ενδιάμεσο στάδιο. Όπως γίνεται σε κάθε κρίση, μικρότερη ή μεγαλύτερη. Το επό-
μενο είναι η διαμόρφωση ενός νέου περιβάλλοντος στην ευρύτερη περιοχή της Μέσης Ανατολής. Και ο Κυ-
ριάκος διεκδικεί για την Ελλάδα έναν ενεργητικό ρόλο. Η ελληνική παρουσία στην Κύπρο έστειλε ήδη ηχηρά 
μηνύματα, τόσο σε Τουρκία όσο όμως και σε Ουάσιγκτον, ότι η χώρα μας είναι παρούσα στη διαμόρφωση της 
επόμενης μέρας. Για να μην αναφέρω και το μήνυμα που έστειλε στην ΕΕ, η οποία για μια ακόμη φορά παρου-
σιάζει ανύπαρκτα ανακλαστικά και απόλυτη αδυναμία συμφωνίας σε μια κοινή γραμμή. «Δεν μπορείς να ζη-
τάς αλληλεγγύη, αν δεν την προσφέρεις όταν προκύπτει ανάγκη», μου έλεγε κυβερνητικό στέλεχος, προσθέ-
τοντας ότι «αν θέλεις να είσαι παίκτης, οφείλεις να συμμετέχεις, όχι μόνο να ακολουθείς». Προφανώς, όταν 
μιλάμε για συμμετοχή, εννοούμε αποκλειστικά στην αμυντική στήριξη της Κύπρου.

ΚΟΥΙΖ

Σχέδια εκκένωσης και ομάδες κρούσης 
σε κτίριο-κλειδί της Αθήνας...

Σήμερα σας έχω καλό κουίζ, επειδή το έμαθα (διάβασα και την από-
φαση, το ομολογώ) και μου έκανε πολύ γκελ. Ισχυρός άνδρας μιας Αρ-
χής υπέγραψε μια απόφαση-γρίφο για την ανασύνταξη των ομάδων 
αντιμετώπισης εκτάκτων αναγκών στο κτίριο όπου πηγαίνει κάθε μέ-
ρα. Βέβαια, η σπουδή για την οχύρωση του συγκεκριμένου «στρατηγεί-
ου» αυτήν τη στιγμή γεννά ερωτήματα. Δεν θα γίνω φυσικά συνωμο-
σιολόγος (Θου Κύριε) γράφοντας για φόβο από ασύμμετρες απειλές σε 
νευραλγικές υποδομές. Απλώς μου κέντρισε το ενδιαφέρον η… είδηση. 

Τα γενέθλια του πρωθυπουργού, 
η... στέβια του Βελόπουλου 
και το «δηλητήριο» της Ζωής

Θα το ελαφρύνω. Σας πάω κατευθείαν στη Βουλή, όπου χθες, όπως 
σας είχα γράψει, είχε γενέθλια ο Κυριάκος (58 κεράκια έσβησε) και ει-
πώθηκαν... ατακάρες με πρωταγωνιστές τον ίδιο τον πρωθυπουργό και 
τους πολιτικούς αρχηγούς. Με τον Νικήτα Κακλαμάνη στον ρόλο του 
τελετάρχη, κατά τη συζήτηση για την επιστολική ψήφο, το κλίμα «έσπα-
σε» με διαλόγους που γλύκαναν το κλίμα εντός της αιθούσης:

Βουλευτής (από τα έδρανα): Πόσο χρονών γίνεστε;
Κ. Μητσοτάκης: 58. Συνομήλικοι!
Κ. Βελόπουλος: Τούρτα δεν έχει; Ζητάμε κέρασμα!
Κ. Μητσοτάκης: Θα κεράσουμε μετά, κύριε Βελόπουλε. Στο γραφείο 

μου, αν θέλετε, να περάσετε, έχω γλυκό χωρίς ζάχαρη.
Κ. Βελόπουλος: Άμα είναι με στέβια, το θέλουμε!
Ζ. Κωνσταντοπούλου: Θα μας δηλητηριάσετε!
Μοναδική... παραφωνία ο Νίκος Ανδρουλάκης, ο οποίος αφού ευ-

χήθηκε τυπικά στον Κυριάκο, κατέθεσε αίτημα να διεξαχθεί προ ημε-
ρησίας για τις υποκλοπές και το κράτος δικαίου. «Δεν σας το κάνου-
με δώρο για τα γενέθλια, αλλά γιατί περιμέναμε την απόφαση... Χρόνια 
πολλά, κύριε Μητσοτάκη», του είπε.

Το εντυπωσιακό εύρημα (inside gallop)  
των μαξιμιλιανών για Κύπρο, Κυριάκο

ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ 1 
Τα... μητσοτακικά «SMS» σε Άγκυρα, Ουάσιγκτον 
και Βρυξέλλες για την επόμενη μέρα
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Η ψηφιακή ομπρέλα της ΕΛΑΣ και το νευρικό  
σύστημα των drones made in... Χρυσοχοΐδης

Θα σας δώσω μια ιδιαίτερα σοβαρή είδηση. Η 
Ελληνική Αστυνομία, μέσω της Υπηρεσίας Διαχεί-
ρισης Ευρωπαϊκών και Αναπτυξιακών Προγραμμά-
των (ΥΔΕΑΠ), θέτει σε πλήρη εφαρμογή το 
πρόγραμμα Reaction, μια στρατηγική κί-
νηση για τον εκσυγχρονισμό της ενα-
έριας επιτήρησης. Με συνολικό προ-
ϋπολογισμό €179.000, το έργο δεν 
περιορίζεται στην προμήθεια εξοπλι-
σμού, αλλά επεκτείνεται στη δημιουρ-

γία ενός ολόκληρου οικοσυστήματος διαλειτουργικό-
τητας και νομικής θωράκισης της χρήσης drones. 
Ρωτώντας, μου είπαν ότι το project Reaction δεν 
είναι μια απλή προμήθεια εξοπλισμού. Είναι η 
εγκατάσταση ενός κεντρικού «νευρικού συστή-
ματος» που θα επιτρέπει στην ΕΛΑΣ να βλέ-
πει, να αναλύει και να επεμβαίνει προτού 
καν συμβεί το περιστατικό. 

Πεταμένα λεφτά στην Υγεία ή 
επικοινωνιακή γυμναστική Μουτζούρη;

Πάω εντελώς «αλλού» και διερωτώμαι. Τι να την κάνεις την Υγεία 
τελικά; Την ώρα που τα κτιριακά προβλήματα του Γενικού Νοσοκομείου 
Σάμου «Άγιος Παντελεήμων» βγάζουν μάτι και η ανάγκη για ενεργειακή 
αναβάθμιση είναι κάτι παραπάνω από αυτονόητη, η Περιφερειακή Αρχή 
Βορείου Αιγαίου κάνει την έκπληξη. Επιλέγει να ματαιώσει τη διαδικασία 
ανάθεσης της σχετικής μελέτης, ύψους 454.160 ευρώ. Αντί να βρεθεί λύ-
ση και μια νέα χρηματοδοτική οδός, προτιμήθηκαν η διοικητική τακτοποίηση και η παραπομπή στις 
ελληνικές καλένδες. Η Υγεία, ως γνωστόν, δεν περιμένει, ούτε χωρά σε γραφειοκρατικές ακροβα-
σίες. Φαίνεται όμως ότι για τον γαλαντόμο περιφερειάρχη Κώστα Μουτζούρη «η επικοινωνία είναι 
σημαντικότερη της ουσίας»… ακόμη και όταν μιλάμε για την ασφάλεια των ασθενών.

Ώρα ανακοινώσεων για 
το βιομηχανικό ρεύμα;

Το τάιμινγκ για να ανακοινωθούν επιτέλους τα μέτρα μείωσης του βι-
ομηχανικού ρεύματος δεν θα μπορούσε να είναι καλύτερο. Η σύγκρουση 
στη Μέση Ανατολή εγείρει βάσιμους φόβους ότι έρχεται νέο σοκ τιμών, 
ειδικά για τους ενεργοβόρους. Εξού και δεν πέρασε απαρατήρητη η δή-
λωση Χατζηδάκη, από την εκδήλωση των Eurobank και Grant Thornton 
για τα Growth Awards, ότι οι ανακοινώσεις για την αντιμετώπιση του 
υψηλού ενεργειακού κόστους της βιομηχανίας είναι θέμα ημερών. Οι 
πληροφορίες αναφέρουν ότι ο βασικός άξονας της λύσης θα είναι ο μη-

χανισμός αντιστάθμισης για το έμμεσο κόστος εκπομπών CO2 για τις επιλέξιμες επιχειρήσεις. Κα-
θώς και ότι η κυβέρνηση έχει καταφέρει μετά από διαπραγμάτευση με την Κομισιόν να ενισχυθούν 
οι σχετικές αποζημιώσεις προς τις βιομηχανίες. Κοντός ψαλμός αλληλούια.

Ο βιαστικός Πιερρακάκης στα μάτια 
των Ευρωπαίων συναδέλφων του

Συνεχίζω με οικονομικό mood και με πληροφορία ΑΑΑ. Προσέξτε. Ο 
Κυριάκος Πιερρακάκης κλείνει αισίως σχεδόν δύο μήνες στο τιμόνι του 
Eurogroup και οι ψίθυροι στις Βρυξέλλες έχουν ήδη αρχίσει να πυκνώ-
νουν. Μαθαίνω από έγκυρες πηγές ότι οι... παλαιότεροι της παρέας τον 
θεωρούν υπερβολικά «βιαστικό», καθώς ο Πιερ δεν αντέχει να αφήνει εκ-
κρεμότητες στο τραπέζι ούτε για ένα 24ωρο. 

Από την άλλη πλευρά, οι Γάλλοι και οι Ιταλοί τρίβουν τα χέρια 
τους. Βλέπουν στο πρόσωπό του έναν παίκτη-κλειδί που λειτουρ-
γεί ως το απαραίτητο αντίβαρο στην παραδοσιακή γερμανική λι-
τότητα. Μέχρι στιγμής ο Κυριάκος αφήνει εξαιρετικές εντυπώ-
σεις στο διεθνές στερέωμα, έστω και αν κάποιοι... γκρινιάζουν στους διαδρόμους επειδή 
τους έχει βάλει άγρια δημοσιονομικά γκάζια. Αν κάτσουμε να σκεφτούμε πού ήταν η Ελ-

λάδα πριν από μερικά χρόνια και πού βρίσκεται σήμερα, με έναν Έλληνα να μοιράζει την 
τράπουλα στην Ευρώπη, το συμπέρασμα βγαίνει μόνο του.
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ΑΠΟΚΑΛΥΨΗ 

Τα... σορόπια του Σπανάκη με τον Κουτελάκη 
και η οργή της Πειραιώς

Πηγαίνω κατευθείαν σε ένα 
inside παρασκήνιο… Λοιπόν, όπως 
μου έλεγε φίλος μου μπαρουτοκα-
πνισμένος, πρέπει να δοθεί ένα τέ-
λος στα σορόπια ορισμένων «γα-
λάζιων» στα νότια με τον δήμαρχο 
της Νέας Σμύρνης, ο οποίος αντί να 
κοιτάζει τα του οίκου του, φαίνεται 
να ασχολείται παθιασμένα με το... 
Μεσανατολικό. Αυτοί οι πολιτικοί 
που επικαλούνται την «αρμοδιό-
τητά» τους ως φτηνή δικαιολογία 
το έχουν παρακάνει. Οι «ένθερ-
μες» σχέσεις του υφυπουργού Βα-
σίλη Σπανάκη με τον Γιώργο Κου-
τελάκη -τις οποίες η δημοτική αρχή 
φροντίζει να διαφημίζει με το πα-
ραπάνω- έχουν προκαλέσει νευ-

ρική κρίση σε πολλούς στα νότια 
προάστια. Εκεί, βλέπετε, αναζη-
τούν ακόμη ψήγματα ιδεολογι-
κής συνέπειας. Κάποιοι βουλευτές 
την ώρα της αυτοδιοικητικής μά-
χης προτίμησαν να διατηρήσουν 
«ανοιχτά κανάλια» με διαφόρους, 
νομίζοντας ότι παίζοντας σε διπλά 
ταμπλό θα εξασφαλίσουν απο-
κλειστικά ακροατήρια. Το αποτέ-
λεσμα; Ούτε για τους εαυτούς τους 
κερδίζουν κάτι και στην παράταξη 
κάνουν ζημιά. Πάντως, οι κεραίες 
μου λένε ότι και το Μέγαρο Μαξί-
μου και η Πειραιώς έχουν ήδη ενη-
μερωθεί για τα «νταραβέρια» και 
οι σχετικοί φάκελοι έχουν αρχίσει 
να γεμίζουν...

Η Τράπεζα Κύπρου, οι εξαγορές 
και ο Τάκης Αράπογλου

Πάμε σε ακόμη μια πληροφορία που αφορά την Τράπεζα 
Κύπρου, η οποία σχεδιάζει να προχωρήσει σε μικρές επιλεκτι-
κές εξαγορές. Οι κλάδοι που βρίσκονται στο επίκεντρο είναι οι 
ασφαλιστικές και το fintech. Οι εξαγορές θα αφορούν γεωγρα-
φικά την περιοχή της Ελλάδας. Την ελληνική αγορά εξάλλου τη 
γνωρίζει πολύ καλά ο πρόεδρος της Τράπεζας Κύπρου Τάκης 
Αράπογλου, ο οποίος θεωρείται από τους πιο έμπειρους τραπε-
ζίτες. Η κυπριακή τράπεζα διαθέτει ένα buffer της τάξης των 600 
εκατ. ευρώ, που δεν το λες και μικρό.

Η «θηλιά» των Βρυξελλών στις επιδοτήσεις 
και το τέλος του εύκολου χρήματος

Ολοκληρώνω τη σημερινή μας βόλτα με μια οικονομική είδηση που «καίει» και θα συζητηθεί πολύ στα 
σαλόνια της ενεργειακής ελίτ. Μαθαίνω λοιπόν ότι η κυβέρνηση δέχεται ασφυκτικές πιέσεις από την Ευ-
ρωπαϊκή Ένωση για μόνιμη κατάργηση των επιδοτήσεων, αλλά και για την επιβολή νέων, τσουχτερών πε-
ριβαλλοντικών φόρων στην παραγωγή από φυσικό αέριο. Τι σημαίνει αυτό στην πράξη; Ότι το εύκολο 
χρήμα που έβγαζαν κάποιοι από τα spreads στην ενέργεια φτάνει στο τέλος του. Πλέον, οι εταιρείες του 
κλάδου θα πρέπει να αποδείξουν στην πράξη ότι μπορούν να παραμείνουν κερδοφόρες μόνο μέσω των 
ΑΠΕ. Εδώ όμως είναι το μεγάλο βραχυκύκλωμα: οι ΑΠΕ στην Ελλάδα υποφέρουν ήδη από δραματικές πε-
ρικοπές ενέργειας, καθώς τα δίκτυα είναι παλιά και δεν αντέχουν το φορτίο. Με λίγα λόγια, τους ζητούν 
να τρέξουν με δεμένα τα πόδια σε έναν δρόμο χωρίς άσφαλτο. Καλά ξεμπερδέματα...
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ΚΕΝΤΡΙ

ΧΡΟΝΙΚΟ του ΧΡΟΝΟΥ
Συνεχίζει να προκαλεί η οργάνωση…

Η οργάνωση Aegean Boat Report επανέρχεται με βαρύγδουπες καταγγε-
λίες περί «συστηματικών εγκλημάτων» στο Αιγαίο, υιοθετώντας μονομερείς 
μαρτυρίες των τουρκικών αρχών ως αδιαμφισβήτητη αλήθεια και βαφτίζοντας 
συλλήβδην το Λιμενικό παραβάτη του διεθνούς δικαίου. Με όρους απόλυτους 
και δραματοποιημένους, επιχειρεί εδώ και χρόνια να εγκαθιδρύσει ένα αφήγη-
μα ενοχής που εξυπηρετεί συγκεκριμένες ιδεολογικές στοχεύσεις, βρίσκοντας 
πρόθυμους συμμάχους σε τμήματα της εγχώριας Αριστεράς που αναπαράγουν 
άκριτα κάθε ισχυρισμό. Η προστασία των συνόρων και η διάσωση ανθρώπινων 

ζωών είναι σύνθετη υπόθεση και δεν αντιμετωπίζονται με διαδικτυακά κατηγο-
ρητήρια. Όταν, όμως, η τεκμηρίωση υποκαθίσταται από πολιτική ατζέντα, τότε 
η «ευαισθησία» μετατρέπεται σε εργαλείο πίεσης και η συκοφαντία σε μέσο διε-
θνούς διασυρμού της χώρας. Αλήθεια, γιατί η εν λόγω οργάνωση δεν έχει κατη-
γορήσει ούτε μια φορά(!) τους διακινητές που δρουν από τα απέναντι τουρκικά 
παραλία; Μάλιστα πολλές φορές δρουν -αν όχι σε συνεργασία- υπό την ανοχή 
των τουρκικών αρχών.

Σ.Κ. 

Ο ανεξάρτητος βουλευτής 
Κέρκυρας κι αναμένων το υπό 
ίδρυση κόμμα Καρυστιανού, 
Αλέξανδρος Αυλωνίτης, υψώ-
νει τη σημαία της μη εμπλοκής 
της χώρας στις εξελίξεις στη 
Μέση Ανατολή και τίθεται υπέρ της αυστηρής τήρησης του δι-
εθνούς δικαίου, την ώρα που η γεωπολιτική πραγματικότητα 
χτυπά την πόρτα της Ανατολικής Μεσογείου. Ειδικότερα, μιλά 
για αποφυγή στρατιωτικής εμπλοκής ακόμη και όταν η Κύπρος 
βρίσκεται στο επίκεντρο της έντασης και η ελληνική αεράμυ-
να ενεργοποιείται για την αναχαίτιση απειλών. Κύριε βουλευ-
τά, η ειρήνη είναι αυτονόητη επιδίωξη. Η αποτροπή, όμως, δεν 
είναι πολεμοκαπηλία. Όταν τα λόγια περί διεθνούς νομιμότη-
τας δεν συνοδεύονται από ρεαλιστική ανάγνωση των κινδύ-
νων, τότε κινδυνεύουν να μείνουν ευχολόγια σε έναν κόσμο 
που δεν λειτουργεί με ευχές.

Σ.Κ. 

ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ 2  
Τι κάνει ο Ζεϊμπέκ στη Θράκη; 

Κι από το Αιγαίο, στη Θράκη. Στην Κομοτηνή, λοιπόν, ο βου-
λευτής της Νέας Αριστεράς Χουσεΐν Ζεϊμπέκ βρέθηκε σε ιφτάρ 
-πρώτο γεύμα των μουσουλμάνων μετά τη δύση του ηλίου, με 
το οποίο διακόπτεται η ημερήσια νηστεία κατά τη διάρκεια του 
ιερού μήνα του Ραμαζανιού- με τον Τούρκο πρόξενο Κομο-
τηνής, κίνηση που προκάλεσε εύλογα ερωτήματα για τα όρια 
της θεσμικής συμπεριφοράς και την πολιτική σημειολογία τέ-
τοιων κινήσεων σε μια ευαίσθητη περιοχή όπως η Θράκη. Σε 
μια περίοδο όπου η Άγκυρα επιχειρεί διαρκώς να παρεμβαίνει 
μέσω «παραθεσμικών» δικτύων επιρροής, η εικόνα ενός Έλ-
ληνα βουλευτή σε τέτοιο περιβάλλον δημιουργεί σκιές, ανε-
ξαρτήτως προθέσεων. Η πολιτική ευθύνη δεν είναι τυπική δι-

αδικασία ούτε εξαντλείται σε προσωπικές εξηγήσεις. Όταν η 
εθνική ασφάλεια και η εξωτερική πολιτική βρίσκονται στο 
μικροσκόπιο, η διαφάνεια και η σαφής αποστασιοποίηση 
από κάθε υπόνοια εξάρτησης είναι αυτονόητη υποχρέ-
ωση. Κύριε Χαρίτση, κύριε Ζεϊμπέκ, ποια η θέση σας;

Σ.Κ.

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Ο Παύλος Πολάκης -ή «Παυλής» για τους φί-
λους και τους επικριτές του- ξαναχτύπησε με 
ανάρτηση που μιλούσε για «κοράκια των φα-
ντς» και «άγρια πράγματα από την απόγνωση», 
για να σπεύσει εκ των υστέρων σε διευκρινίσεις 
ότι «προφανώς οι ξυλοδαρμοί δεν είναι λύση». 
Όταν, όμως, προηγείται η εμπρηστική ρητορική 
και ακολουθούν οι υποσημειώσεις, τα ερωτήμα-
τα δεν σβήνουν τόσο εύκολα. Ο συμπρόεδρος 
του ΣΥΡΙΖΑ έχει οικοδομήσει πολιτική ταυτό-

τητα πάνω σε σκληρές, συχνά αήθεις επιθέσεις 
όπου οι χαρακτηρισμοί προηγούνται της θεσμι-
κής νηφαλιότητας. Και όταν η δημόσια φρασεο-
λογία αγγίζει τα όρια της ηθικής νομιμοποίησης 
της οργής, η απόσταση από τον τραμπουκισμό 
μικραίνει επικίνδυνα, ακόμη κι αν εκ των υστέ-
ρων μπαίνουν αστερίσκοι. Γιατί στην πολιτική 
δεν μετρά μόνο τι «δεν εννοούσες», αλλά και τι 
πυροδοτείς με όσα λες.

Σ.Κ.

Τα γενέθλια του Γιώργου Μαζωνάκη σε γνωστό χώρο του Πειραιά είχαν 
λάμψη αλλά και διακριτή πολιτική παρουσία. Ανάμεσα στους καλεσμένους 
βρέθηκαν ο ψυχίατρος και πρώην ευρωβουλευτής Στέλιος Κυμπουρόπου-
λος και η δημοσιογράφος Κατερίνα Παναγοπούλου, δίνοντας στο πάρτι 
μια «ειδησεογραφική» πινελιά. Γιατί στην Ελλάδα ακόμη και μια βρα-
διά με τούρτα και κεράκια μπορεί να αποκτήσει πολιτικό ενδιαφέρον, 
ιδίως όταν οι παρέες διασταυρώνονται πέρα από τα φώτα της σκηνής.

Σ.Κ. 

Ο Παυλής 
υποστηρικτής 

τραμπουκισμών;

ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ 1 
Ποιος πολιτικός πήγε στα γενέθλια  
του Γιώργου Μαζωνάκη 

ΠΕΜΠΤΗ 5 ΜΑΡΤΙΟΥ 2026

Πού το πάει 
ο Αυλωνίτης;
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Ήρθε ερώτηση για καταφύγια και σειρήνες… 

Την είδα, τη διάβασα, μου έκανε εντύπωση και είπα να τη μοιραστώ. Στην καθιε-
ρωμένη μου βόλτα στη Βουλή και στα όσα ποιούν οι εθνικοί μας αντιπρόσωποι, έπεσα 
πάνω σε μια κοινοβουλευτική ερώτηση που αφορά την κατάσταση των καταφυγίων 
και των σειρήνων πολιτικής προστασίας. Σε αυτή, λοιπόν, ζητούνται η πλήρης κατα-
γραφή, η συντήρηση και το αν υπάρχει εκσυγχρονισμός των υποδομών. Κι άντε μετά 
να μη φτιάξεις το σακίδιο πλάτης με όλα τα απαραίτητα. Ψυχραιμία θα πω και θα προ-
σθέσω ότι έχουν γνώση οι φύλακες..

Σ.Κ. 

Τι συμβαίνει με τα σχολεία στην Πεντέλη;
Όταν η Ένωση Γονέων προειδοποιεί για «σχολεία-ναρκοπέδια» και η απάντηση της 

δημοτικής αρχής είναι καθησυχαστικές διαβεβαιώσεις και μετάθεση ευθυνών, το πρό-
βλημα δεν μπορεί να είναι επικοινωνιακό. Εξάλλου, οι καταγγελίες που φθάνουν για 
τη σημερινή διοίκηση του Δήμου Πεντέλης και της επικεφαλής Νατάσσας Κοσμοπού-
λου δεν είναι λίγες. Το σίγουρο είναι ότι η πτώση προβολέα σε προαύλιο Δημοτικού, 
με μαθητές να έχουν αποχωρήσει λίγα λεπτά πριν, δεν είναι «ατυχές συμβάν». Είναι 
καμπανάκι που χτυπούσε εδώ και δύο χρόνια και κάποιοι επιλέγουν να μην το ακούν. 
Κι όταν οι γονείς διαμαρτύρονται, αντί για ουσία, εισπράττουν δικαιολογίες. Εμείς θα 
συνεχίσουμε να παρακολουθούμε το θέμα, γιατί η ασφάλεια των πολιτών και δε των 
παιδιών είναι υποχρέωση όλων μας…

Σ.Κ. 

Σφαίρες, εισπράξεις και… teaser από τον «Λουκά»
«Πέφτανε οι σφαίρες από ’δώ κι από ’κεί, κι αυτός έλεγε περιμένετε να μαζέψετε τις εισπρά-

ξεις». Με αυτή τη φράση -που ακούγεται στο τρέιλερ του ντοκιμαντέρ «Φάκελος 17Ν»- ο Δημή-
τρης Κουφοντίνας κατάφερε, πριν καν προβληθεί το επεισόδιο, να σηκώσει ήδη πολλή συζήτηση. 
Ομολογουμένως, ο μοντέρ του ΣΚΑΪ έκανε δουλίτσα: λίγα δευτερόλεπτα ήχου και η περιέργεια 
πήρε φωτιά. Από εκεί και πέρα, ο «Λουκάς» ξεδιπλώνει -από τις φυλακές Δομοκού- τη δική του 
αφήγηση για το πώς ένας νέος της Μεταπολίτευσης βρέθηκε τελικά στη «17 Νοέμβρη». Πολυτε-

χνείο, συνθήματα, Τσε Γκεβάρα και η ιδέα 
ότι «δεν θα μας άφηναν να τα πετύχουμε ει-
ρηνικά». Η ιστορία έχει και το απαραίτητο… 
σκηνικό μνήμης: καπνοχώρι στις Σέρρες, 
ραδιόφωνο στο μισοσκόταδο και έναν παπ-
πού να σχολιάζει για την εκτέλεση Μάλλι-
ου «δικά μας παιδιά είναι».

Αν μη τι άλλο, το τρέιλερ έκανε αυτό 
που έπρεπε: άναψε κουβέντα, προκάλεσε 
αντιδράσεις και μας έβαλε όλους να περι-
μένουμε το επεισόδιο με μια δόση… τηλεο-
πτικής περιέργειας.

Χ.Μ.

Τι συζητείται στη νέα επιτροπή του υπουργείου Δικαιοσύνης; 
Η παρακολούθηση του νέου Δικαστικού Χάρτη αλλά και η περαι-

τέρω βελτίωση της εφαρμογής του στο πεδίο είναι το αντικείμενο της 
νέας επιτροπής που συστήθηκε με απόφαση του υπουργού Δικαιοσύ-
νης Γιώργου Φλωρίδη. Πρόεδρος της Επιτροπής Παρακολούθησης 
Εφαρμογής του νέου Δικαστικού Χάρτη ορίστηκε ο υφυπουργός Δι-
καιοσύνης Ιωάννης Μπούγας. 

Πρόκειται για μια δυναμική διαδικασία που έχει ως στόχο όχι 
απλώς την τυπική καταγραφή, αλλά την ενίσχυση και τη θωράκιση 
αυτής της εμβληματικής μεταρρύθμισης.

Ειδικότερα, το έργο της επιτροπής που συστήνεται πρώτη φορά 
για έναν τέτοιο σκοπό αφορά την «παρακολούθηση της ενιαίας εφαρ-

μογής του νέου Δικαστικού́ Χάρτη (ν. 5108/2024, Α’ 65) και των Κω-
δίκων που επηρεάζουν την εφαρμογή́ αυτού́, όπως του Κώδικα Πο-
λιτικής Δικονομίας, του Κώδικα Ποινικής Δικονομίας και του Κώδικα 
Οργανισμού́ Δικαστηρίων, την επεξεργασία των στατιστικών δεδο-
μένων της Πολιτικής και Ποινικής Δικαιοσύνης, τη συνεργασία με τις 
Διοικήσεις των κατά́ τόπους δικαστηρίων για τη βέλτιστη κατά Πρω-
τοδικειακή και Εφετειακή́ Περιφέρεια εφαρμογή́ των διατάξεων του 
Δικαστικού́ Χάρτη και την εισήγηση για τυχόν αναγκαίες αλλαγές». 
Οι συνεδριάσεις της επιτροπής θα πραγματοποιούνται στην Κεντρι-
κή́ Υπηρεσία του υπουργείου Δικαιοσύνης, με δυνατότητα εξ απο-
στάσεως συμμέτοχης των μελών, μέσω της πλατφόρμας e: Presence. 

Ποιος υπουργός μπαίνει  
συχνά στο μετρό; 

Προκάλεσε αίσθηση -και όχι άδικα- η εικόνα του αναπληρω-
τή υπουργού Μεταφορών Κωνσταντίνου Κυρανάκη να περιμέ-
νει συρμό στο μετρό ανάμεσα σε φοιτητές, που δεν έχασαν την 
ευκαιρία να τον απαθανατίσουν και να τον «ανεβάσουν» στο 
TikTok. Όπως είμαστε σε θέση να γνωρίζουμε, ο νεαρός πολι-
τικός επιλέγει συστηματικά να μετακινείται με το μετρό από και 
προς τη Βουλή, ιδίως μετά τις συνεδριάσεις κοινοβουλευτικού 
ελέγχου και τις επίκαιρες ερωτήσεις, κατευθυνόμενος προς το 
υπουργείο στον Χολαργό. Με αυτόν τον τρόπο εξοικονομεί χρό-
νο, αποφεύγει την κίνηση και -κυρίως- βιώνει ο ίδιος την καθη-
μερινότητα των πολιτών που χρησιμοποιούν τα ΜΜΜ. Επομέ-
νως, αν τον δείτε σε κάποιον συρμό, μην αναρωτηθείτε. Είναι ο 
υπουργός.

Σ.Κ. ΤΟ
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Βαθαίνει το «ρήγμα» στον ΣΥΡΙΖΑ
Αναφανδόν υπέρ της αποστολής φρεγατών και μαχητικών 

αλλά ακόμα και στρατού στην Κύπρο τάχθηκαν τόσο ο Γιάν-
νης Μαντζουράνης όσο και ο Γιάννης Ραγκούσης που συνυπέ-
γραψαν δήλωση για το θέμα, αδειάζοντας το μισό τους κόμμα 
που αποφεύγει επιμελώς να αναφερθεί στο θέμα. Αυτό κα-
θώς πολλοί στην Κουμουνδούρου βρίσκονται πιο κοντά στη 
στάση της Νέας Αριστεράς που θεωρεί λάθος την αποστολή 
και άλλοι -έπειτα και από τη δήλωση Τσίπρα- στηρίζουν την 
επιλογή της κυβέρνησης. Αξίζει να σημειωθεί ότι και ο Αλέξης 
Τσίπρας εμμέσως πλην σαφώς τάχθηκε με δήλωσή του υπέρ 
της αποστολής, κάτι που πιθανότατα πυροδότησε και την αντί-
δραση των Ραγκούση και Μαντζουράνη. Άλλωστε, αμφότεροι 
αποτελούν στελέχη που βρίσκονται σε ανοιχτή γραμμή με τον 
πρώην πρωθυπουργό.

ΑΝΑΝ 
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ΣΤΟ ΜΥΑΛΌ ΤΟΥ ΠΛΑΝΗΤΆΡΧΗ 
Πόσες πληροφορίες μπορεί να επεξεργαστεί, πόσες κρίσιμες 
αποφάσεις πρέπει να λάβει σε λίγα λεπτά, πόσα ρίσκα να πάρει και 
πόσες αντοχές να έχει. Κάθε πρωί, με το που ανοίξει τα μάτια, το 
«εργοστάσιο» που έχει στο κεφάλι του ο πλανητάρχης ξεκινάει την 
παραγωγή. Και μόνο που τα σκέφτηκα, αγχώθηκα. 
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Στη θωράκιση της δικαιοσύνης στάθηκε ο πρω-
θυπουργός Κυριάκος Μητσοτάκης κατά την ομι-
λία του στην εκδήλωση για την επανέναρξη λει-
τουργίας του Συμβουλίου της Επικρατείας στο 

ανακαινισμένο Αρσάκειο Μέγαρο, μετά την ολοκλήρω-
ση των εργασιών αποκατάστασης και συντήρησης. Το 
έργο της ανακαίνισης του εμβληματικού κτιρίου εντάσ-
σεται στο συνολικό πρόγραμμα ανέγερσης των δικαστι-
κών μεγάρων, ύψους περίπου 600 εκατ. ευρώ, που βρί-
σκεται σε εξέλιξη.

Ο πρωθυπουργός εξέφρασε εκ νέου την εμπιστο-
σύνη του στον θεσμό, τονίζοντας πως έχει επιταχυνθεί 
ο χρόνος απονομής της δικαιοσύνης. «Εμείς από την 
πλευρά μας εμπιστευόμαστε την ελληνική δικαιοσύ-
νη και η εμπιστοσύνη αυτή είναι μια εμπιστοσύνη συ-
νειδητή, γιατί γνωρίζουμε ότι η δικαιοσύνη δεν είναι 
απλώς ένας θεσμός αλλά είναι ένας κρίσιμος πυλώ-
νας του δημοκρατικού μας πολιτεύματος. Πολύ περισ-
σότερο όταν βρισκόμαστε σε μια εποχή κατά την οποία 
ετοιμαζόμαστε να εξετάσουμε και να διερευνήσουμε 
δικαστικά μεγάλες υποθέσεις που έχουν απασχολήσει 
πρόσφατα την κοινή γνώμη».

«Ο εθνικός στόχος»
Ο πρωθυπουργός στη συνέχεια της ομιλίας του τόνι-
σε: «Από την άποψη αυτή, η επόμενη περίοδος καθί-
σταται ένα πεδίο αναμέτρησης της ευθυκρισίας των 
δικαστών με τις ενίοτε ψευδείς εντυπώσεις που για 
καιρό διακινούνται στη δημόσια σφαίρα. Είμαι σί-
γουρος ότι η δικαιοσύνη θα επιτελέσει αυτό το καθή-
κον της, αυτή την αποστολή της, αποκαθιστώντας την 
εμπιστοσύνη των πολιτών στους θεσμούς και διαψεύ-
δοντας τους πολυποίκιλους αντιπάλους της».

Επίσης, ο κ. Μητσοτάκης στάθηκε στην επιτάχυν-
ση της απονομής δικαιοσύνης. «Ήδη, το Συμβούλιο 

της Επικρατείας είναι σε θέση να επιλύει περισσότερες 
υποθέσεις απ’ όσες δέχεται χάρη στην εφαρμογή της 
νέας δικονομίας του ΣτΕ. Η μεταφορά λοιπόν πολλών 
διαφορών στα τακτικά δικαστήρια, η ψηφιακή κατάθε-
ση των δικογράφων, οι αυστηρές προθεσμίες, ο περιο-
ρισμός των αναβολών, όλα αυτά ήταν μεταρρυθμίσεις 
αναγκαίες και μεταρρυθμίσεις, τις οποίες εσείς ειση-
γηθήκατε και εμείς νομοθετήσαμε», τόνισε.

Ο πρωθυπουργός σημείωσε στη συνέχεια: «Είναι 
αλλαγές που τελικά οδηγούν σε μια πιο ποιοτική, αλ-
λά κυρίως σε μια πιο γρήγορη απονομή της διοικητι-
κής δικαιοσύνης, όπως αποτυπώνεται πια και στους 
σχετικούς ευρωπαϊκούς δείκτες. Αυτός πρέπει να εί-
ναι και ένας στόχος εθνικός, τον οποίο είμαι σίγουρος 

ότι όλοι σας, λειτουργοί της Θέμιδος, συμμερίζεστε. 
Όπως είπα εξάλλου, οι παρεμβάσεις που ανέφερα ξε-
κίνησαν από δική σας πρωτοβουλία για να επικυρω-
θούν από το ελληνικό Κοινοβούλιο. Συνεπώς αυτή η 
επιστροφή σας εδώ, στον φυσικό σας χώρο, στο Αρ-
σάκειο, έρχεται να σηματοδοτήσει συμβολικά το πέ-
ρασμα σε μια νέα εποχή. Είναι αυτή που θα συνοδεύ-
σει και το Συμβούλιο της Επικρατείας στα εκατοστά 
του γενέθλια το 2029. 

Πιστό πάντα στον ρόλο του αλλά και σε συντονι-
σμό, ως οφείλει, με τον ρυθμό των καιρών. Είναι, νο-
μίζω, ο ρυθμός στον οποίο κινείται συνολικά η ελλη-
νική δικαιοσύνη, καθώς πολύ μεθοδικά προωθούνται 
μεγάλες τομές, μεγάλες μεταρρυθμίσεις, τις οποίες 
συζητούσαμε για χρόνια, πλην όμως τώρα παίρνουν 
σάρκα και οστά».

Ο πρωθυπουργός αναφέρθηκε και στον νέο δικα-
στικό χάρτη, σημειώνοντας πως είναι μια μεταρρύθ-
μιση που υλοποιήθηκε από την κυβέρνησή του και εκ-
κρεμούσε από την εποχή του Ελευθερίου Βενιζέλου 
και ότι μειώθηκε σημαντικά ο χρόνος εκδίκασης σε 
πρώτο βαθμό, προσεγγίζοντας σταδιακά τον ευρωπα-
ϊκό μέσο όρο αλλά και τον εθνικό στόχο των 650 ημε-
ρών στις τελεσίδικες αποφάσεις έως το 2027.

«Δικαιοσύνη φιλική προς
τον πολίτη και ανεξάρτητη»
Τέλος, επισήμανε ο κ. Μητσοτάκης: «Μέρα με τη μέρα, 
λοιπόν, το κράτος δικαίου εδραιώνεται στον τόπο και 
η δικαιοσύνη αναδεικνύει το πρόσωπο που θέλει και 
διεκδικεί. Μια δικαιοσύνη φιλική προς τον πολίτη, μια 
δικαιοσύνη ανεξάρτητη στις αποφάσεις της, με ευθύ-
νη απέναντι στην κοινωνία, αλλά ευθύνη και απέναντι 
στην εθνική οικονομία, ως τον καθρέφτη της συλλογι-
κής μας ευημερίας. Κάτι που υπηρετεί την κοινωνική 
συνοχή, τους θεσμούς και τελικά την ίδια τη δημοκρα-
τία. Για αυτό και η δικαιοσύνη οφείλει να είναι πάντα 
θωρακισμένη. Οφείλει να είναι μακριά από αμφισβη-
τήσεις και επιθέσεις».

Από την πλευρά του, ο υπουργός Δικαιοσύνης 
Γιώργος Φλωρίδης, αφού έδωσε συγχαρητήρια για 
την ταχύτητα υλοποίησης του έργου, σημείωσε ότι 
χρηματοδοτήθηκε με πόρους από το Ταμείο Ανάκαμ-
ψης, τα χρήματα του οποίου έφτασαν στην Ελλάδα 
έπειτα από προσωπικές ενέργειες του πρωθυπουργού.

Στην εκδήλωση για την επανέναρξη της λειτουργίας του ΣτΕ στο ανακαινισμένο Αρσάκειο Μέγαρο ο πρωθυπουργός δήλωσε πως σηματοδοτείται 
το πέρασμα στη νέα εποχή - Μιλώντας για τις μεγάλες δικαστικές υποθέσεις που έρχονται, τόνισε ότι η επόμενη περίοδος καθίσταται ένα πεδίο 
αναμέτρησης της ευθυκρισίας των δικαστών με τις ενίοτε ψευδείς εντυπώσεις που για καιρό διακινούνται στη δημόσια σφαίρα

ΚΥΡΙΑΚΟΣ ΜΗΤΣΟΤΑΚΗΣ

«Η δικαιοσύνη οφείλει να είναι θωρακισμένη
και μακριά από αμφισβητήσεις και επιθέσεις»

Γράφει o
Μίλτος Σακελλάρης
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Την έκτη στη σειρά εκδήλωση θα πραγματοποιή-
σει στην Κοζάνη ο Αλέξης Τσίπρας στην Εύξει-
νο Λέσχη Κοζάνης-Στέγη Ποντιακού Πολιτισμού 
το Σάββατο στις 19.30. Όπως έχει γίνει ήδη σα-

φές, οι συγκεκριμένες συγκεντρώσεις έχουν τον τίτλο 
της «παρουσίασης του βιβλίου του πρώην πρωθυπουρ-
γού», όμως μόνο τέτοιο χαρακτήρα δεν έχουν. Πρόκειται 
για πολιτικές συγκεντρώσεις του εκκολαπτόμενου νέου 
φορέα υπό τον μανδύα της παρουσίασης της «Ιθάκης», 
κάτι που άλλωστε πλέον δεν κρύβεται.

Ποιοι θα δώσουν το «παρών»
Το πάνελ της εκδήλωσης δεν παρουσιάζει ιδιαίτερη 
πολυσυλλεκτικότητα, καθώς ούτε λίγο ούτε πολύ πε-
ριλαμβάνει τέσσερα πρώην μέλη, στελέχη και υποψη-
φίους του ΣΥΡΙΖΑ. Συγκεκριμένα στο πάνελ θα πάρει 
μέρος ο Σωκράτης Βαταλής, μέλος της προηγούμενης 
ΚΕ του ΣΥΡΙΖΑ, ο οποίος είχε βγει πρώτος στην ψηφο-
φορία της Δυτικής Μακεδονίας, αφήνοντας πίσω του 
γνωστά στελέχη όπως η Πέτη Πέρκα, ο Γιώργος Αδαμί-
δης και η Ολυμπία Τελιγιορίδου. Ο Βαταλής είναι διπλω-
ματούχος πολιτικός μηχανικός του ΑΠΘ, κάτοχος μετα-
πτυχιακού τίτλου από το Imperial College του Λονδίνου. 

Στο ίδιο πάνελ θα βρίσκεται και ο γνωστός σκηνοθέ-
της Θέμης Μουμουλίδης, ο οποίος ήταν και εκείνος μέ-
λος της προηγούμενης ΚΕ του ΣΥΡΙΖΑ. Με αυτήν του 
την ιδιότητα είχε δώσει μάχη κατά της ηγεσίας του Κασ-
σελάκη, ενώ μετά την καθαίρεση του τελευταίου από το 
αξίωμά του είχε καταθέσει αίτημα και για διαγραφή του 
από το κόμμα, κάτι που δεν πέρασε όμως. 

Ένα ακόμα μέλος του πάνελ που έχει επιλέξει ο Αλέ-
ξης Τσίπρας είναι ο Θοδωρής Καρυπίδης, με μια πολυ-
κύμαντη σχέση με το κόμμα της Κουμουνδούρου. Αρχι-
κά, το 2014 ο κ. Καρυπίδης είχε επιλεγεί από τον Αλέξη 

Τσίπρα, ώστε να υποστηριχθεί για την Περιφέρεια της 
Δυτικής Μακεδονίας. Στην πορεία τα όργανα του κόμ-
ματος ακύρωσαν τη συγκεκριμένη απόφαση έπειτα από 
-στην καλύτερη περίπτωση- αμφιλεγόμενες δηλώσεις 
του συγκεκριμένου. Ο Καρυπίδης εκλέχτηκε περιφε-
ρειάρχης, θέση στην οποία παρέμεινε μέχρι το 2019. 
Στις περιφερειακές εκλογές του 2019 ο ΣΥΡΙΖΑ τον υπο-
στήριξε, τελικώς όμως εκείνος έχασε, ενώ το 2023 ήταν 
υποψήφιος με τα ψηφοδέλτια του κόμματος χωρίς να 
καταφέρει να εκλεγεί. 

Υποψήφιος με τον ΣΥΡΙΖΑ αλλά και άλλοτε συντο-
νιστής της Νομαρχιακής Επιτροπής Καστοριάς έχει 
υπάρξει και ο Στέφανος Μπαλταγιάννης που συμπερι-
λαμβάνεται στο πάνελ της εκδήλωσης, το οποίο ολο-
κληρώνεται με την Ευγενία Γάκη και τη Γεωργία Λο-
τσοπούλου, η οποία έχει αναλάβει να συντονίζει τη 
συζήτηση. 

Αυτό που θα έχει ενδιαφέρον και στη συγκεκριμέ-
νη εκδήλωση είναι ποιοι νυν και πρώην βουλευτές θα 
παραστούν. Ο ΣΥΡΙΖΑ στην περιοχή εκλέγει την Καλ-
λιόπη Βέττα, η οποία υπήρξε σχετικά «αθόρυβη» στην 
εσωκομματική φαγωμάρα του ΣΥΡΙΖΑ από το 2023 και 
έπειτα. Στην περιοχή ο ΣΥΡΙΖΑ έχει εκλέξει στο παρελ-
θόν τον δικηγόρο Γιάννη Θεοφύλακτο, ο οποίος την 
εποχή του… σχίσματος με τον Κασσελάκη ακολούθησε 
τον δεύτερο. 

Ο εκλεγμένος το 2015 βουλευτής Ροδόπης της πε-

ριοχής Δημήτρης Δημητριάδης υπήρξε συντονιστής της 
εκεί Νομαρχιακής του κόμματος, όμως αποχώρησε τον 
Νοέμβριο του 2024 μαζί με τη Νέα Αριστερά, ενώ στους 
«σκληρούς» της Νέας Αριστεράς συγκαταλέγεται και η 
Πέτη Πέρκα, η οποία έχει εκλεγεί στην περιοχή με τον 
ΣΥΡΙΖΑ.

Σε επτά ακόμη πόλεις
Ο Αλέξης Τσίπρας προετοιμάζει και τη συνέχεια της πε-
ριοδείας του που θα έχει σταθμούς σε Αλεξανδρούπο-
λη, Λαμία, Καλαμάτα, Κρήτη, Λέσβο, Ρόδο και Κέρκυρα. 

Στο στρατηγείο του, στη λεωφόρο Αμαλίας, οι στε-
νοί του συνεργάτες επεξεργάζονται όλα τα δεδομένα. 
Εκτιμούν τις μέχρι τώρα εκδηλώσεις από τις οποίες δη-
λώνουν ιδιαίτερα ευχαριστημένοι τόσο για την προσέ-
λευση όσο και για τη σύνθεση του κόσμου που δεν εξα-
ντλείται στα στενά όρια των πρώην μελών του «όλου 
ΣΥΡΙΖΑ». Αντίθετα έντονη είναι η παρουσία πολιτών 
και από τον κόσμο του ΠΑΣΟΚ. Ψηφοφόροι, δηλαδή, με 
τους οποίους ο Αλέξης Τσίπρας θέλει να έρθει σε επα-
φή, ώστε να τους διεκδικήσει από τον Νίκο Ανδρουλά-
κη, παρά το ότι οι πληγές του παρελθόντος δεν έχουν 
κλείσει.

Το ότι ο Αλέξης Τσίπρας έχει το βλέμμα στραμμένο 
στον νέο φορέα είναι σαφές. Δεν είναι άλλωστε τυχαίο 
ότι σε όλες τις μέχρι τώρα επισκέψεις του, πριν από κά-
θε εκδήλωση, ο πρώην πρωθυπουργός συναντά «νέα 
στελέχη», επιδιδόμενος σε ένα πολιτικό scouting από το 
οποίο θα προκύψουν οι νέοι του συνοδοιπόροι. Παράλ-
ληλα, από το «κόσκινο» των συνεργατών του περνούν 
οι «παλιοί», εκ των οποίων με κάποιους θα συνεχίσει να 
συνταξιδεύει και με άλλους όχι.

Προσεκτικές κινήσεις
Ο σχεδιασμός της λεωφόρου Αμαλίας, παρά τις φήμες 
περί ανησυχίας για τη φθίνουσα δημοσκοπική πορεία 
και τις κινήσεις της Μαρίας Καρυστιανού, προς το παρόν 
παραμένει απαράλλαχτος με σκοπό οι ανακοινώσεις να 
έρθουν το φθινόπωρο και όχι το προσεχές Πάσχα. 

Ο πρώην πρωθυπουργός άλλωστε είναι πεπεισμέ-
νος ότι η επισημοποίηση της κίνησής του πρέπει να βρει 
τον νέο κομματικό μηχανισμό έτοιμο και όχι σε διαδικα-
σία συγκρότησης, για αυτό οι κινήσεις πρέπει να είναι 
προσεκτικές και όχι βιαστικές.

Στην Κοζάνη, το Σάββατο, η 6η κατά σειρά εκδήλωση που, όπως και οι προηγούμενες, έχει χαρακτήρα  
πολιτικής συγκέντρωσης του εκκολαπτόμενου κόμματος - Δεν θα είναι ιδιαίτερα πολυσυλλεκτικό  
το πάνελ, καθώς θα συμμετέχουν 4 πρώην στελέχη της Κουμουνδούρου - Την ίδια ώρα, ο πρώην 
πρωθυπουργός συνεχίζει το scouting από το οποίο θα προκύψουν οι νέοι συνοδοιπόροι του 

ΝΕΑ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΤΗΣ «ΙΘΑΚΗΣ» 

Με βλέμμα στον νέο φορέα και
«φουλ» του ΣΥΡΙΖΑ στο πάνελ

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD
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Η Χρυσή Αυγή είναι εγκληματική οργάνωση με αρ-
χηγό τον Νίκο Μιχαλολιάκο, διευθυντικά στελέ-
χη έξι πρώην βουλευτές του κόμματος και μέλη τα 
υπόλοιπα έντεκα -τότε- μέλη της Κοινοβουλευτι-

κής Ομάδας.
Η τελεσίδικη καταδικαστική απόφαση του Πενταμε-

λούς Εφετείου της Αθήνας χαρακτήρισε το κόμμα, το οποίο 
είχε εκλέξει αντιπροσώπους στο εθνικό Κοινοβούλιο, ως 
μια οργάνωση με δομή, ιεραρχία και συνεχή δράση, που 
προχώρησε σε μια σειρά από συγκεκριμένες εγκληματικές 
ενέργειες, με κορυφαία τη δολοφονία του μουσικού Παύ-
λου Φύσσα, η οποία ήταν αυτή που άνοιξε τη μεγάλη δικα-
στική έρευνα πριν από περίπου δωδεκάμισι χρόνια.

Το δικαστήριο έκρινε ενόχους για διεύθυνση εγκλημα-
τικής οργάνωσης τον Νίκο Μιχαλολιάκο, τον τότε υπαρχη-
γό Χρήστο Παππά, το αποκαλούμενο «πρωτοπαλίκαρο» 
Ηλία Κασιδιάρη και τους Ιωάννη Λαγό, Ηλία Παναγιώτα-
ρο, Γιώργο Γερμενή και Αρτέμη Ματθαιόπουλο. Για ένταξη 
στην εγκληματική οργάνωση καταδικάστηκαν η σύζυγος 
του Νίκου Μιχαλολιάκου, Ελένη Ζαρούλια, και οι Αντώνης 
Γρέγος, Πολύβιος Ζησιμόπουλος, Παναγιώτης Ηλιόπου-
λος, Νίκος Κούζηλος, Δημήτρης Κουκούτσης, Νίκος Μίχος, 
Κωνσταντίνος Μπαρμπαρούσης, Στάθης Μπούκουρας, 
Χρυσοβαλάντης Αλεξόπουλος και Μιχάλης Αρβανίτης.

Αίσιο τέλος στη μακροχρόνια διαδικασία
Η πρόεδρος του δικαστηρίου, έπειτα από μακροχρόνια δι-
αδικασία, η οποία άρχισε τον Ιούνιο του 2022, ανακοίνω-
σε ότι το Πενταμελές Εφετείο Κακουργημάτων «κηρύσσει 
ενόχους τους κατηγορούμενους με τα ελαφρυντικά που 
τους αναγνωρίστηκαν στον πρώτο βαθμό», αναβιώνοντας 
την πρωτόδικη απόφαση και καταδικάζοντας συνολικά 42 
κατηγορούμενους, ανάμεσα στους οποίους και τον δολο-
φόνο του μουσικού Παύλου Φύσσα Γιώργο Ρουπακιά. Πα-
ρόντες στο δικαστήριο ήταν μόνο ο Ηλίας Κασιδιάρης και 
ο Γιάννης Λαγός, οι οποίοι είναι οι μόνοι πρώην βουλευτές 
του κόμματος που παραμένουν στη φυλακή.

Εκτός από τον Γιώργο Ρουπακιά, ο οποίος πρωτόδικα 
είχε καταδικαστεί για ανθρωποκτονία από πρόθεση σε ισό-

βια κάθειρξη και είναι σχεδόν βέβαιο ότι την ίδια ποινή θα 
του επιβάλει και το δευτεροβάθμιο δικαστήριο, καταδικά-
στηκαν ακόμη 15 κατηγορούμενοι για τον φόνο του Παύ-
λου Φύσσα. Κυρίαρχο ρόλο, κατά την κρίση του δικαστηρί-
ου, φαίνεται να είχε ο πυρηνάρχης της Χρυσής Αυγής στη 
Νίκαια Γιώργος Πατέλης.

Για την αιματηρή επίθεση στους Αιγύπτιους ψαράδες 
στο Πέραμα το δικαστήριο έκρινε ενόχους για απόπειρα 
ανθρωποκτονίας και τους πέντε κατηγορούμενους, ανά-
μεσα στους οποίους και τον πυρηνάρχη της Χρυσής Αυγής 
στο Πέραμα Αναστάσιο Πανταζή. Οι δύο πυρηνάρχες, Νί-
καιας και Περάματος, καταδικάστηκαν και για το κακούρ-
γημα της ένταξης σε εγκληματική οργάνωση.

Μετά την ανακοίνωση της ετυμηγορίας, άνοιξε η αυ-
λαία της μάχης για την αναγνώριση ελαφρυντικών, η οποία 
συνεχίζεται και σήμερα. Κατά περίπτωση, οι κατηγορούμε-
νοι ζήτησαν την αναγνώριση ελαφρυντικών, όπως ο πρό-
τερος σύννομος βίος, η καλή συμπεριφορά μετά την πρά-
ξη, τα μη ταπεινά ελατήρια, η μη εύλογη διάρκεια της δίκης 
και η παραβίαση του τεκμηρίου αθωότητας.

Η ηγεσία της εγκληματικής οργάνωσης, η οποία είχε 
καταδικαστεί πρωτόδικα σε κάθειρξη 13 ετών, κινδυνεύ-
ει με αύξηση σε 15 έτη. Πιθανή αύξηση ποινών αντιμετω-
πίζουν και όσοι καταδικάστηκαν για την επίθεση εναντίον 
των Αιγύπτιων ψαράδων στο Ικόνιο του Περάματος. 

Επίσης, κάποιοι καταδικασθέντες αντιμετωπίζουν το 
ενδεχόμενο να μπουν στη φυλακή, καθώς το πρωτόδικο 

δικαστήριο τους είχε δώσει αναστολή εκτέλεσης των ποι-
νών που επιβλήθηκαν μέχρι την εκδίκαση της έφεσης. Ανά-
μεσα σε αυτούς είναι η σύζυγος του Νίκου Μιχαλολιάκου, 
Ελένη Ζαρούλια, και οι πρώην βουλευτές Στάθης Μπού-
κουρας, Χρυσοβαλάντης Αλεξόπουλος, Μιχάλης Αρβανί-
της και Δημήτρης Κουκούτσης.

Μάγδα Φύσσα: «Σήμερα
ο Παύλος τούς τελείωσε»
Η μητέρα του μουσικού Παύλου Φύσσα, Μάγδα, χαρακτή-
ρισε «ιστορική» τη μέρα έκδοσης της τελεσίδικης απόφα-
σης, λέγοντας ότι «δικαιώθηκαν τα θύματα όλα, αλλά μαζί 
με αυτά δικαιώθηκαν και τα προηγούμενα θύματα του φα-
σισμού, που μέχρι τώρα δεν είχε γίνει δίκη σε αυτή τη χώ-
ρα. Πιστεύω ότι σήμερα χαμογελάμε όλοι... Μπορέσαμε και 
τα καταφέραμε μετά από δωδεκάμισι χρόνια: Εγκληματική 
οργάνωση η Χρυσή Αυγή».

Σε πιο προσωπικό ύφος, η Μάγδα Φύσσα επισήμανε 
ότι για την ίδια και την οικογένειά της δεν υπάρχει δικαίω-
ση, καθώς «ο Παύλος έφυγε» και σχολιάζοντας τη διαδικα-
σία των ελαφρυντικών είπε: «Αυτό που εύχομαι είναι να μη 
βρεθούν ποτέ μπροστά μου, να μην τους ξαναδώ στα μά-
τια μου, να μην ξανακούσω τη φωνή τους. Τόσα χρόνια, μέ-
σα στις δικαστικές αίθουσες, έζησα έναν εφιάλτη που τε-
λείωσε... Σήμερα ο Παύλος τούς τελείωσε, δίνοντας τη ζωή 
του όμως. Θέλω να πιστεύω ότι δεν θα έχουμε άλλο θύμα 
από φασίστες».

Την ενοχή των 42 κατηγορουμένων για σειρά εγκληματικών ενεργειών, όπως και πρωτόδικα, κήρυξε  
το Πενταμελές Εφετείο Κακουργημάτων που καταδίκασε την αιματηρή πολυετή δράση του νεοναζιστικού 
μορφώματος, με κορυφαία τη δολοφονία του Παύλου Φύσσα - Αντιμέτωποι με πιθανή αύξηση των ποινών

Τελεσίδικα εγκληματική
οργάνωση η Χρυσή Αυγή

Γράφει ο
Κωνσταντίνος Γεώργιζας



Με τη διάρκεια των πολεμικών επιχειρήσεων στη Μέ-
ση Ανατολή να αποτελεί τον καταλυτικό παράγο-
ντα για τις επιπτώσεις στην παγκόσμια οικονομία, 
το Μέγαρο Μαξίμου και τα οικονομικά υπουργεία 

επιχειρούν να θέσουν επί τάπητος όλα τα πιθανά σενάρια, δια-
σφαλίζοντας ότι η κυβέρνηση θα είναι σε θέση να ανταποκρι-
θεί στις επικείμενες προκλήσεις.

Η κυβέρνηση κινείται σε τρία παράλληλα επίπεδα: πρώτον, 
της επάρκειας της αγοράς, δεύτερον, της πρόληψης φαινομέ-
νων αισχροκέρδειας και, τρίτον, της επεξεργασίας σεναρίων 
για τη θωράκιση της οικονομίας και τη στήριξη των ευάλωτων 
νοικοκυριών, αν κάτι τέτοιο απαιτηθεί.

«Εξετάζουμε προληπτικά μέτρα»
Την ώρα που τα Στενά του Ορμούζ παραμένουν αποκλεισμένα, 
το πρώτο που αναδύεται ως φόβος σε παγκόσμιο επίπεδο είναι 
τα διαθέσιμα αποθέματα πετρελαίου και φυσικού αερίου. Η κυ-
βέρνηση διαβεβαιώνει ότι για την Ελλάδα δεν τίθεται κανένα 
θέμα σε σχέση με τα αποθέματα ασφαλείας, υπογραμμίζοντας 
ότι «δεν θα υπάρξει κανένα ζήτημα τροφοδοσίας της αγοράς». 
Από το κυβερνητικό επιτελείο σημειώνουν μάλιστα το ενεργει-
ακά διαφοροποιημένο μείγμα που υπάρχει και ενισχύει την αν-
θεκτικότητα της χώρας με τη χρήση ανανεώσιμων πηγών και 
υδροηλεκτρικών εργοστασίων που διασφαλίζουν περαιτέρω 
την εξυπηρέτηση των αναγκών.

Παρακολουθώντας τις αγορές σε ελεύθερη πτώση και τις 
τιμές πετρελαίου και φυσικού αερίου να εκτοξεύονται, η κυβέρ-
νηση επιχειρεί να βάλει εξαρχής φρένο σε όποια προσπάθεια 
αισχροκέρδειας και εκμετάλλευσης της αναταραχής επιχειρη-
θεί. Από το βήμα της Βουλής ο Κυριάκος Μητσοτάκης επιβεβαί-
ωσε ότι «τα αρμόδια υπουργεία είναι έτοιμα, εφόσον χρειαστεί, 
να αναπροσαρμόσουν τις κινήσεις τους και ήδη εξετάζουμε 
προληπτικά μέτρα ώστε να απορροφηθούν κατά το δυνατόν 
οι όποιες αρνητικές συνέπειες», χαρακτηρίζοντας μάλιστα δε-

δομένες τυχόν αυξήσεις στα καύσιμα. «Άλλο οι λελογισμένες 
αυξήσεις από την αύξηση των τιμών της πρώτης ύλης και άλλο 
η αχαλίνωτη κερδοσκοπία», τόνισε, προαναγγέλλοντας ειδικά 
μέτρα για τον έλεγχο ενδεχόμενων υπερβολικών ανατιμήσεων.

Ήδη από τα πρώτα 24ωρα τα αρμόδια υπουργεία έστει-
λαν το κατάλληλο «μήνυμα» καταρχάς στα διυλιστήρια και στις 
εταιρείες εμπορίας καυσίμων, που αποτελούν το πιο άμεσο πε-
δίο ανατιμήσεων. Άμεση ήταν και η ενεργοποίηση της Ανεξάρ-
τητης Αρχής για την προστασία του καταναλωτή, που προχω-
ρά σε πρώτο χρόνο σε ελέγχους, ενώ η προειδοποίηση είναι 
σαφής: όπου διαπιστώνονται αδικαιολόγητες ανατιμήσεις θα 
επιβάλλονται πρόστιμα και θα μπει σε λειτουργία το «νομικό 
οπλοστάσιο», όπως λένε, «που υπάρχει».

Οι οικονομικές επιπτώσεις σε μέγεθος και διάρκεια δεν 
μπορούν αυτή την ώρα να προβλεφθούν, όπως επισημαίνουν 
κυβερνητικά στελέχη και αναλυτές. Το Μέγαρο Μαξίμου κά-
νει σαφές ότι βρίσκεται σε επιφυλακή, υπενθυμίζοντας ότι η 
κυβέρνηση είχε αποδείξει στην πράξη και στο παρελθόν, κά-
θε φορά που χρειάστηκε, ότι διαθέτει και τα οικονομικά και τα 
θεσμικά εργαλεία να στηρίξει τους πολίτες, παραπέμποντας 
για παράδειγμα στα μέτρα που είχαν ληφθεί με την έναρξη 
της ενεργειακής κρίσης κατά το ξέσπασμα του πολέμου στην 
Ουκρανία.

«Δεν θα αφήσουμε
την κοινωνία απροστάτευτη»
Στο οικονομικό επιτελείο εκτιμούν ότι η κατάσταση της ελληνι-
κής οικονομίας, με χαρακτηριστικά όπως ο διπλάσιος ρυθμός 

ανάπτυξης από τον μέσο ευρωπαϊκό όρο, εξασφαλίζει τα απα-
ραίτητα εργαλεία -δημοσιονομικά και θεσμικά- που μπορεί να 
χρησιμοποιηθούν για τη θωράκιση της οικονομίας. 

Επισημαίνεται δε ότι το ισχύον δημοσιονομικό πλαίσιο και ο 
ευρωπαϊκός κανόνας δαπανών αποτελούν εγγύηση για τη συ-
νέχεια του οικονομικού προγραμματισμού, ακόμη και υπό αντί-
ξοες συνθήκες, ενώ επισημαίνεται ότι αντίστοιχα δυσμενή σε-
νάρια έχουν ήδη ενσωματωθεί ως σενάρια ευαισθησίας στον 
προϋπολογισμό για το 2026. Η εκτίμηση είναι ότι η κατάσταση 
αυτή την ώρα και η όποια αρνητική επίδραση θα είναι διαχειρί-
σιμες, υπογραμμίζοντας ότι το εύρος των τελικών επιπτώσεων 
θα κριθεί από τη διάρκεια και την ένταση της κρίσης.

Η διαβεβαίωση ωστόσο είναι σαφής από τα κυβερνητικά 
στελέχη, «εφόσον χρειαστεί να στηριχθούν νοικοκυριά και επι-
χειρήσεις σε υπέρμετρες αυξήσεις, δεν θα αφήσουμε την κοι-
νωνία απροστάτευτη, όπως κάναμε τις προηγούμενες φορές 
και στηρίξαμε, έτσι θα στηρίξουμε και τώρα», επαναφέροντας 
ουσιαστικά στο τραπέζι μέτρα όπως το fuel pass ή ακόμη και το 
πλαφόν στα περιθώρια κέρδους.

Η νέα γεωπολιτική κρίση με τις απρόβλεπτες συνέπειες και 
σε οικονομικό επίπεδο συμπίπτει με μια κομβική χρονική περίο-
δο στο εσωτερικό της χώρας, καθώς τους επόμενους μήνες το 
πολιτικό σκηνικό θα εισέλθει σε προεκλογικούς ρυθμούς.

Ενδεχόμενη περαιτέρω επιδείνωση της οικονομικής κατά-
στασης των νοικοκυριών, τη στιγμή που η κυβέρνηση έχει ανα-
γάγει σε ύψιστη προτεραιότητα την ενίσχυση των εισοδημάτων 
και τη βελτίωση του βιοτικού επιπέδου, προφανώς θα έχει και 
πολιτικές συνέπειες, με την κυβέρνηση να επιχειρεί να ανακό-
ψει όσο το δυνατόν μια τέτοια εξέλιξη.

Αναγκαία η διασφάλιση
της σταθερότητας
Με δεδομένο ότι ο σχεδιασμός έως σήμερα ήταν προσανα-
τολισμένος στην εξαγγελία και την υλοποίηση νέων μέτρων 
στήριξης νοικοκυριών και επιχειρήσεων, με χρονικό ορόσημο 
τη ΔΕΘ, οι νέες ανάγκες που ενδεχομένως εμφανιστούν είναι 
ερώτημα το πώς θα μπορούσαν να επηρεάσουν την κυβερνη-
τική στρατηγική.

Από την άλλη πλευρά, οι διεθνείς εξελίξεις ενισχύουν 
ακόμη περισσότερο την κυβερνητική επιχειρηματολογία για 
την ανάγκη διασφάλισης της πολιτικής και οικονομικής στα-
θερότητας, που μπορεί να διασφαλίσει την ισχυρή στρατι-
ωτική αποτρεπτική ισχύ και την ενεργειακή ασφάλεια μιας 
χώρας, με το Μέγαρο Μαξίμου να κάνει λόγο για επιτακτική 
εθνική προτεραιότητα.

Επάρκεια της αγοράς, πρόληψη φαινομένων αισχροκέρδειας και επεξεργασία σεναρίων για  
την ενίσχυση της οικονομίας και τη στήριξη των ευάλωτων νοικοκυριών, αν κάτι τέτοιο απαιτηθεί,  
τα ισχυρά εργαλεία του Μαξίμου για την αντιμετώπιση των συνεπειών της σύρραξης στη Μέση Ανατολή

ΕΤΟΙΜΟΠΟΛΕΜΗ Η ΚΥΒΕΡΝΗΣΗ

Τριπλή θωράκιση κατά
των υπέρμετρων αυξήσεων
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Μήνυμα με πολλαπλούς αποδέκτες ότι η Ελλάδα εί-
ναι παρούσα με ευθύνη και ισχύ όπου την καλεί το 
εθνικό καθήκον και θέτει τις αναβαθμισμένες Ένο-
πλες Δυνάμεις της στην υπηρεσία του οικουμενικού 

ελληνισμού έστειλε χθες ο πρωθυπουργός Κυριάκος Μητσο-
τάκης, υπογραμμίζοντας παράλληλα ότι «η αποστολή μας αυ-
τή είναι αμυντική και ειρηνική». 

Παράλληλα, έκανε έκκληση «η αντιπολιτευτική εσωστρέ-
φεια να δώσει τη θέση της στη λογική», καλώντας όλα τα κοινο-
βουλευτικά κόμματα να φέρουν μπροστά από τα «μικρά και τα 
κομματικά» τα «μεγάλα και τα εθνικά». Ζήτησε, δε, να επικρατή-
σει η λογική έναντι των συνθημάτων και να σκεφθούν οι επαγ-
γελματίες ανησυχούντες ότι η εξωτερική και αμυντική πολιτική 
δεν ασκείται με ιδεολογικά αλλά εθνικά κριτήρια.

«Σεβασμός στο διεθνές δίκαιο»
Με φόντο τις δραματικές εξελίξεις στη Μέση Ανατολή και τη δι-
εύρυνση των πολεμικών επιχειρήσεων στο Ιράν και άλλες χώ-
ρες της περιοχής, ο πρωθυπουργός αξιοποίησε την παρουσία 
του στη συζήτηση του νομοσχεδίου για την επιστολική ψήφο 
των ομογενών για να αναδείξει τις θέσεις της χώρας μας, τό-
σο έναντι των πολεμικών επιχειρήσεων όσο όμως και σε σχέ-
ση με την κομβική απόφαση της Αθήνας να στηρίξει αμυντικά 
την Κύπρο.

Ο κ. Μητσοτάκης υπογράμμισε ότι σε αυτό το εξαιρετικά 
σύνθετο τοπίο η θέση της πατρίδας μας είναι σαφής. «Υποστη-
ρίζουμε την αποκλιμάκωση των ενεργών συγκρούσεων και την 
επιστροφή της διπλωματίας με σεβασμό στο διεθνές δίκαιο, με 
ιδιαίτερη έμφαση στην ελευθερία και την ασφάλεια της διε-
θνούς ναυσιπλοΐας. Είναι μια θέση εξάλλου την οποία διατυ-
πώσαμε αμέσως και στο Συμβούλιο Ασφαλείας του ΟΗΕ», εί-
πε ο πρωθυπουργός. 

Τόνισε, δε, ότι η επόμενη μέρα στο Ιράν θα πρέπει να εγ-
γυάται την ελευθερία και την αυτοδιάθεση αυτού του λαού, 
ο οποίος καταπιέζεται εδώ και δεκαετίες, ενώ με τον από-
λυτο έλεγχο και του πυρηνικού αλλά και του βαλλιστικού 
του προγράμματος, να πάψει το Ιράν να αποτελεί μια διαρ-
κή απειλή για την περιφερειακή και τη διεθνή ειρήνη. «Το 
διεθνές δίκαιο δεν μπορεί να επιστρατεύεται για κρεμά-
λες δικτατορικών καθεστώτων ούτε όμως πρέπει να υπάρ-
χουν φωνές που οδηγούν σε γενικευμένο πόλεμο στη Μέση 
Ανατολή που παράγει αστάθεια και αλυσιδωτές συνέπειες», 
πρόσθεσε.

Ο πρωθυπουργός τόνισε ότι από την πρώτη στιγμή η χώ-
ρα μας τέθηκε σε διπλωματική και αμυντική ετοιμότητα, ότι 
ενεργοποιήθηκε η Μονάδα Διαχείρισης Κρίσεων στο υπουρ-
γείο Εξωτερικών, εγκαταστάθηκαν πολλαπλές γραμμές επικοι-
νωνίας με όλα τα εμπλεκόμενα κράτη, δημιουργήθηκαν πλατ-
φόρμες σε όλα τα κράτη για δηλώσεις επαναπατρισμού και ότι 
υπάρχει κι ένα ειδικό σχέδιο μόλις μπορέσει να εξασφαλιστεί 
η ασφάλεια των πτήσεων και ανοίξουν οι εναέριοι χώροι να 
υπάρξει οργανωμένη επιστροφή όσων το επιθυμούν με ευθύ-
νη της Πολιτείας. 

Ο κ. Μητσοτάκης έστειλε μήνυμα και στους πολίτες που πα-
ραμένουν εγκλωβισμένοι στις χώρες του Κόλπου να επιδείξουν 
υπομονή και κατανόηση και να φροντίσουν πρώτα και πάνω από 
όλα για την προσωπική τους ασφάλεια. «Η ελληνική Πολιτεία 
θα μεριμνήσει το συντομότερο δυνατό, όταν αυτό καταστεί εφι-

κτό, όσοι το επιθυμούν να επιστρέψουν με ασφάλεια στην πα-
τρίδα μας», πρόσθεσε.

«Στόχος να αποτραπούν 
απειλητικές ενέργειες»
Ο πρωθυπουργός ανέφερε ότι, μετά από επικοινωνία του με 
τον Πρόεδρο της Κυπριακής Δημοκρατίας, η ελληνική Πολι-
τεία έστειλε στην Κύπρο «το καμάρι» του ελληνικού στόλου, τη 
φρεγάτα «Κίμων», τη φρεγάτα «Ψαρά» καθώς και τέσσερα αε-
ροσκάφη F-16 Viper. Η αποστολή αυτή είναι αμυντική και ειρη-
νική, γίνεται με βάση τόσο τη διμερή όσο και την ευρωπαϊκή αλ-
ληλεγγύη και με έναν στόχο μόνο: να αποτραπούν απειλητικές 
ενέργειες εναντίον του ανεξάρτητου κράτους της Κύπρου.  Τέ-
λος, τόνισε ότι προς το παρόν δεν είναι ορατό το ενδεχόμενο 
αύξησης των μεταναστευτικών ροών από τις εμπόλεμες ζώνες 
«μέσω όμορων χωρών προς την ασφαλέστερη Δύση». 

Κατά τη δευτερολογία του και απευθυνόμενος σε διάφο-
ρες φωνές από κόμματα και στελέχη που βρίσκονται στα δεξιά 
της ΝΔ, ο κ. Μητσοτάκης είπε ότι ήταν οι πρώτοι υπέρμαχοι της 
ανάγκης η χώρα πάντα να επιστρατεύει την εθνική της ισχύ για 
να υπερασπίζεται τη δική της κυριαρχία. 

«Διαπίστωσα μια αμηχανία και μια σχετική αφωνία για την 
πρωτοβουλία αυτή της ελληνικής κυβέρνησης. Ξέρετε, κάποτε 
είχα χαρακτηρίσει όλους αυτούς “πατριώτες της φακής”. Μάλ-
λον ήμουν προσβλητικός για τις φακές, όταν χρησιμοποίησα 
αυτόν τον όρο», κατέληξε ο πρωθυπουργός.

Ο πρωθυπουργός με φόντο τις δραματικές εξελίξεις στη Μέση Ανατολή κάλεσε την αντιπολίτευση  
να φέρει μπροστά από τα «μικρά και κομματικά» τα «μεγάλα και εθνικά»,  υποστήριξε την αποκλιμάκωση  
των συγκρούσεων και τόνισε την κομβική απόφαση της Αθήνας να στηρίξει αμυντικά την Κύπρο -  
Τι είπε για τους «επαγγελματίες ανησυχούντες» και τους «πατριώτες της φακής»

ΜΗΝΥΜΑ ΜΗΤΣΟΤΑΚΗ ΣΤΗ ΒΟΥΛΗ 

«Η εξωτερική και αμυντική πολιτική
ασκείται με εθνικά κριτήρια»

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD
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Γράφει η
Έλλη Τριανταφύλλου



Τη χρυσή ισορροπία ανάμεσα στο θεσμικό καθήκον 
του αρχηγού της αξιωματικής αντιπολίτευσης απέ-
ναντι στο μέτωπο του Ιράν και στα εσωτερικά πολι-
τικά μέτωπα επιχειρεί να διατηρήσει τα τελευταία 

εικοσιτετράωρα ο πρόεδρος του ΠΑΣΟΚ Νίκος Ανδρουλά-
κης. Μια μέρα μετά την ενημερωτική συνάντηση που είχε με 
τον πρωθυπουργό, η συζήτηση επ’ αυτού μεταφέρθηκε χθες 
στη Βουλή, με τον Νίκο Ανδρουλάκη να κινείται σε ράγες θε-
σμικότητας, αποφεύγοντας μικροκομματικά πυροτεχνήμα-
τα. Εντούτοις δεν έκρυψε την ανησυχία του για την κλιμά-
κωση της έντασης στην ευρύτερη περιοχή. 

«Η πατρίδα μας αλλά και η ευρύτερη περιοχή μπαίνει 
σε μια πολύ μεγάλη περιπέτεια γεωπολιτικών εντάσεων και 
γι’ αυτό δεν μπορούμε να μη σχολιάσουμε αυτές τις πολύ 
δυσάρεστες εξελίξεις. Είναι επικίνδυνη η κλιμάκωση. Δη-
μιουργεί εύλογη ανησυχία, διότι υπάρχει υπαρκτός κίνδυ-
νος γενικευμένης περιφερειακής σύρραξης με πολύ σοβα-
ρές συνέπειες για τη διεθνή ασφάλεια και σταθερότητα», 
υποστήριξε ο πρόεδρος του ΠΑΣΟΚ.

«Ωμή παραβίαση του διεθνούς δικαίου»
Στη συνέχεια, ο κ. Ανδρουλάκης στηλίτευσε τη στάση των 
ΗΠΑ: «Το αυταρχικό καθεστώς του Ιράν έχει διαχρονικά 
συμβάλει στην αποσταθεροποίηση της περιοχής και έχει 
συστηματικά καταπιέσει τον ιρανικό λαό και τα ανθρώπινα 
δικαιώματά του. Ωστόσο, η “προληπτική” στρατιωτική επί-
θεση των ΗΠΑ και του Ισραήλ κατά του Ιράν χωρίς απόφα-
ση του Συμβουλίου Ασφαλείας του ΟΗΕ συνιστά ξεκάθαρα 
ωμή παραβίαση του διεθνούς δικαίου». 

Ξεκάθαρος ήταν όμως και για τη στάση που πρέπει να 
τηρήσει η χώρα μας, επισημαίνοντας πως «η στρατιωτική 
μας παρουσία στην Ανατολική Μεσόγειο οφείλει να απο-
σκοπεί στην προστασία του Ελληνισμού και ειδικότερα του 
Κυπριακού Ελληνισμού, λόγω του ότι είναι εγγύτερα στην 

εμπόλεμη ζώνη, και δεν πρέπει να υπάρξει καμία, μα καμία 
εμπλοκή της χώρας μας στον πόλεμο που διεξάγουν Ηνω-
μένες Πολιτείες και Ισραήλ με το Ιράν. Αυτό σημαίνει βεβαί-
ως ότι δεν πρέπει να υπάρχει και δεν πρέπει να ξεκινάει κα-
μία πολεμική επιχείρηση από τις βάσεις που βρίσκονται στην 
Ελλάδα».

«Συνεχείς περιπτώσεις 
παραβίασης του Συντάγματος» 
Στρέφοντας το βλέμμα του στο εσωτερικό, ο κ. Ανδρουλά-
κης, όπως είχε προαναγγείλει άλλωστε, κατέθεσε αίτημα 
για τη διεξαγωγή προ ημερησίας διατάξεως συζήτηση για 
την ποιότητα του κράτους δικαίου, των θεσμών και της λει-
τουργίας του Κοινοβουλίου στην Ελλάδα. Για την ανάγκη 
πραγματοποίησης αυτής της συζήτησης, το ΠΑΣΟΚ επικα-
λείται μεταξύ άλλων τις «συνεχείς περιπτώσεις παραβία-
σης ή καταστρατήγησης του Συντάγματος, με χαρακτηρι-
στικό παράδειγμα το άρθρο 86 για την ποινική ευθύνη των 
υπουργών. Παραβιάσεις και μεθοδεύσεις με στόχο τη συ-
γκάλυψη των κυβερνητικών ευθυνών τόσο στο πλαίσιο του 
εγκληματικού δυστυχήματος των Τεμπών όσο και, πιο πρό-
σφατα, στο σκάνδαλο του ΟΠΕΚΕΠΕ, με αποκορύφωμα την 
πρωτοφανή μεθόδευση της κατάχρησης της επιστολικής 
ψήφου των βουλευτών για τον έλεγχο της ψηφοφορίας για 

τη διερεύνηση ποινικών ευθυνών των κ.κ. Βορίδη και Αυγε-
νάκη. Συνεχείς παραβιάσεις του Κανονισμού της Βουλής, με 
την εισαγωγή πλήθους άσχετων τροπολογιών της τελευ-
ταίας στιγμής, ανεπίτρεπτες παρεμβάσεις στη λειτουργία 
και το έργο Ανεξάρτητων Αρχών, υποστελέχωση κρίσιμων 
αρχών και “επιτελικές” αποτυχίες του επιτελικού κράτους». 

Την ίδια στιγμή, με αφορμή την απόφαση του Πενταμε-
λούς Εφετείου Κακουργημάτων που ομόφωνα επιβεβαίω-
σε την πρωτόδικη απόφαση, η Δικαιοσύνη αποφάνθηκε τε-
λεσίδικα πως η Χρυσή Αυγή ήταν εγκληματική οργάνωση. 
Το ΠΑΣΟΚ με ανακοίνωσή του αφενός επισημαίνει τη δι-
καίωση των θυμάτων, αφετέρου υπενθυμίζει τη σύγκρου-
ση του κόμματος με το νεοναζιστικό μόρφωμα: «Η απόφαση 
αποτελεί δικαίωση για τα θύματα και όλους τους δημοκρά-
τες που στάθηκαν απέναντι στο νεοναζιστικό μόρφωμα. Το 
ΠΑΣΟΚ από την πρώτη στιγμή δεν δίστασε να συγκρουστεί 
τόσο με τη Χρυσή Αυγή όσο και με τα διάδοχα σχήματά της, 
που με την προβιά του κοινοβουλευτικού κόμματος προσπά-
θησαν να εξαπατήσουν τους πολίτες. Η δημοκρατία κερδί-
ζεται με μόνιμο αγώνα».

Τέσσερις προτάσεις για
αντιπλημμυρικές παρεμβάσεις
Την ίδια στιγμή όμως συνεχίζονται οι παράλληλες δράσεις 
που πραγματοποιεί το ΠΑΣΟΚ για τη βελτίωση της καθη-
μερινότητας των πολιτών. Αυτήν τη φορά έγινε εκδήλωση 
για τα αντιπλημμυρικά έργα στην Αττική, με τον Νίκο Αν-
δρουλάκη να δεσμεύεται για τέσσερις συγκεκριμένες, άμε-
σα εφαρμόσιμες παρεμβάσεις:

1. Ψηφιακή χαρτογράφηση με Τεχνητή Νοημοσύνη: Δεν 
μπορούμε να σχεδιάζουμε με εργαλεία του περασμένου αι-
ώνα. Χαρτογραφούμε με ακρίβεια τον κίνδυνο σε κάθε γει-
τονιά της Αττικής, με δορυφορικά συστήματα, γεωχωρικά 
δεδομένα και τεχνολογίες Τεχνητής Νοημοσύνης. Και αυ-
τή η γνώση θα είναι δημόσια, προσβάσιμη σε κάθε πολίτη.

2. Υποχρεωτική ενσωμάτωση των χαρτών κινδύνου 
στον πολεοδομικό σχεδιασμό: Κανένα τοπικό πολεοδομικό 
σχέδιο δεν μπορεί να εγκρίνεται χωρίς πρόβλεψη αντιπλημ-
μυρικής θωράκισης. Τέλος στη διαχρονική ανοχή δόμησης 
πάνω σε φυσικές διόδους του νερού.

3. Εθνικό Ψηφιακό Μητρώο Ρεμάτων: Για να ξέρουμε 
πού βρίσκεται ο κίνδυνος και να προχωρήσουμε σε άμεσες 
διανοίξεις και καθαρισμούς, με βάση την επιστήμη.

4. Διαχωρισμό αρμοδιοτήτων και σαφή ανάθεση ευθύ-
νης για την πρόληψη, τον σχεδιασμό και την υλοποίηση.

Την ανησυχία του για την κλιμάκωση της σύρραξης στη Μέση Ανατολή έκφρασε χθες στη Βουλή ο πρόεδρος του ΠΑΣΟΚ, 
αποφεύγοντας τα μικροπολιτικά πυροτεχνήματα - Την ίδια ώρα δεν ξεχνά και το εσωτερικό πολιτικό μέτωπο, καταθέτοντας αίτημα 
για τη διεξαγωγή προ ημερησίας διατάξεως συζήτηση για το κράτος δικαίου, τους θεσμούς και τη λειτουργία του Κοινοβουλίου

ΝΙΚΟΣ ΑΝΔΡΟΥΛΑΚΗΣ 

«Υπαρκτός ο κίνδυνος γενικευμένης
περιφερειακής σύρραξης»

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD
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Αντώνης I. 
Αντωνόπουλος
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Μαίνεται ακατάπαυστα η σύγκρουση στη Μέση 
Ανατολή, με την ισραηλινή πολεμική αεροπορία 
να πραγματοποιεί νέο κύμα επιθέσεων στον νό-
τιο Λίβανο. Οι ισραηλινές ένοπλες δυνάμεις προ-

χώρησαν σε ευρείας κλίμακας επιθέσεις σε στόχους του ιρα-
νικού τρομοκρατικού καθεστώτος στην Τεχεράνη.

«Οι δραστηριότητες της τρομοκρατικής οργάνωσης 
Χεζμπολάχ αναγκάζουν τις IDF να ενεργήσουν εναντίον 
της με βία. Οι IDF δεν σκοπεύουν να σας βλάψουν. Για την 
ασφάλειά σας πρέπει να εκκενώσετε αμέσως τα σπίτια σας. 
Όποιος βρίσκεται κοντά σε μέλη της Χεζμπολάχ, εγκαταστά-
σεις ή εξοπλισμό μάχης θέτει σε κίνδυνο τη ζωή του», δή-
λωσε ο εκπρόσωπος του στρατού, συνταγματάρχης Αβιτσάι 
Αντράι. «Προς τους κατοίκους του νότιου Λιβάνου, πρέπει 
να κατευθυνθείτε αμέσως βόρεια του ποταμού Λιτάνι. Για 
να διασφαλίσετε την ασφάλειά σας πρέπει να εκκενώσε-
τε αμέσως τα σπίτια σας και να μετακινηθείτε βόρεια πέρα 
από τον ποταμό Λιτάνι», πρόσθεσε. Η συριακή αρχή χερσαί-
ων και θαλάσσιων λιμένων ανακοίνωσε ότι έκλεισε το συ-
νοριακό πέρασμα με τον Λίβανο έπειτα από πληροφορία ότι 
επίκειται χτύπημα από το Ισραήλ. Το πέρασμα είναι ανοιχτό 
για όσους Σύριους φεύγουν από τον Λίβανο, αλλά το συ-
ριακό υπουργείο Άμυνας ανέφερε σε ανακοίνωσή του ότι ο 
στρατός ενίσχυσε την ανάπτυξή του κατά μήκος των συνό-
ρων με τον Λίβανο και το Ιράκ, στο πλαίσιο των προσπαθει-
ών για την προστασία και τον έλεγχο των συνόρων εν μέσω 
της κλιμακούμενης περιφερειακής σύγκρουσης.

Οι μονάδες που έχουν αναπτυχθεί ανήκουν στις μονάδες 
συνοριακής φύλαξης και αναγνώρισης που έχουν αναλάβει 
την παρακολούθηση των συνοριακών δραστηριοτήτων και την 
καταπολέμηση του λαθρεμπορίου, πρόσθεσε το υπουργείο.

Οι Φρουροί της Επανάστασης λένε
πως έχουν τον πλήρη έλεγχο του Ορμούζ
Σε άλλο σημείο επίθεσης, η Τουρκία «δεν ήταν στόχος» πυ-
ραύλου που εκτοξεύτηκε από το Ιράν, με κατεύθυνση προς 

τον τουρκικό εναέριο χώρο, ο οποίος εξουδετερώθηκε από 
συστήματα αεράμυνας του ΝΑΤΟ, όπως δήλωσε Τούρκος 
αξιωματούχος, προσθέτοντας ότι στόχευε σε βάση στην Κύ-
προ, αλλά ξέφυγε από την πορεία του.

Στο μεταξύ, το σώμα των Φρουρών της Ισλαμικής Επα-
νάστασης του Ιράν ανέφερε ότι έχει τον πλήρη έλεγχο στα 
Στενά του Ορμούζ, τη διέλευση-κλειδί για τη μεταφορά 
πετρελαίου διά θαλάσσης και πύλη στον Περσικό Κόλπο. 
Όπως σημειώνεται, τα πλοία που επιθυμούν να περάσουν 
από την πλωτή οδό κινδυνεύουν να υποστούν ζημιές από 
πυραύλους ή drones. «Αυτήν τη στιγμή τα Στενά του Ορ-
μούζ βρίσκονται υπό τον πλήρη έλεγχο του ναυτικού της 
Ισλαμικής Δημοκρατίας», δήλωσε ο Μοχαμάντ Ακμπαρζά-
ντα, ανώτερος αξιωματικός των ναυτικών δυνάμεων των 
Φρουρών της Επανάστασης.

Ο Τραμπ στέλνει πολεμικά πλοία συνοδείας 
για να περάσουν τα τάνκερ από τα Στενά
Ο Αμερικανός πρόεδρος Ντόναλντ Τραμπ ανήγγειλε ότι το 
αμερικανικό πολεμικό ναυτικό ενδέχεται να αρχίσει «το τα-
χύτερο δυνατόν» να εκτελεί αποστολές συνοδείας, «αν εί-
ναι αναγκαίο», για τη διέλευση των Στενών από πετρελαιο-
φόρα δεξαμενόπλοια. 

Πράκτορες του υπουργείου Πληροφοριών του Ιράν 
έδειξαν ότι η Κεντρική Υπηρεσία Πληροφοριών των ΗΠΑ εί-
ναι ανοιχτή σε συνομιλίες για τον τερματισμό του πολέμου, 
όπως ανέφεραν οι «New York Times». Η πρόταση έγινε μέ-
σω μιας ανώνυμης υπηρεσίας κατασκοπείας χώρας, σύμφω-
να με το δημοσίευμα, αλλά αξιωματούχοι στην Ουάσιγκτον 
είναι επιφυλακτικοί ως προς το αν το Ιράν ή η κυβέρνηση 
Τραμπ είναι πραγματικά έτοιμοι για να «αποκλίνουν», του-
λάχιστον βραχυπρόθεσμα.

«Θα βλέπετε αεροπλάνα μας
μέχρι να τελειώσει ο πόλεμος»
Ο υπουργός Άμυνας Πιτ Χέγκσεθ παραχώρησε συνέντευξη 
Τύπου, ανακοινώνοντας την αποστολή επιπλέον στρατιωτι-
κών δυνάμεων στη Μέση Ανατολή για τη συνέχιση του πο-
λέμου κατά του Ιράν, διαβεβαιώνοντας ότι η χώρα θα πάρει 
όλο τον χρόνο που χρειάζεται για να εξασφαλίσει τη νίκη.

Ο Χέγκσεθ, μιλώντας για την κατάσταση στη Μέση Ανα-
τολή, δήλωσε ότι οι ΗΠΑ δεν βιάζονται και ότι θα επιλέξουν 
τον κατάλληλο χρόνο για να εξασφαλίσουν την επιτυχία. 
Όπως είπε, «είναι πολύ νωρίς» και επανέλαβε τα λόγια του 
προέδρου Τραμπ, ότι η χώρα θα πάρει όλο τον χρόνο που 
χρειάζεται για να διασφαλίσει τη νίκη. Ο Χέγκσεθ χαρακτή-
ρισε τα αποτελέσματα των τελευταίων τεσσάρων ημερών 
ως «απίστευτα» και «ιστορικά», προσθέτοντας ότι η ιρανική 
κυβέρνηση είναι ήδη «τελειωμένη» και το γνωρίζει.

Σημείωσε επίσης ότι οι αμερικανικές δυνάμεις έχουν αρ-
χίσει να «κυνηγούν, να αποσυνθέτουν, να καταστρέφουν και 
να νικούν» τις ικανότητες του ιρανικού καθεστώτος. Ανέφε-
ρε επίσης ότι οι Ιρανοί ηγέτες θα βλέπουν μόνο «την αερο-
πορική ισχύ των ΗΠΑ και του Ισραήλ» μέχρι τη στιγμή που οι 
δύο χώρες θα αποφασίσουν ότι ο πόλεμος έχει τελειώσει.

Αναβάλλεται η κηδεία του Χαμενεΐ
Στο μεταξύ, οι ιρανικές αρχές επιβεβαίωσαν και επισήμως 
την πληροφορία ότι η κηδεία του ανώτατου ηγέτη αγιατο-
λάχ Αλί Χαμενεΐ, η οποία είχε προγραμματιστεί να πραγμα-
τοποιηθεί χθες στην Τεχεράνη, αναβάλλεται για απροσδιό-
ριστη ημερομηνία. Σύμφωνα με την κρατική τηλεόραση του 
Ιράν, η απόφαση ελήφθη «λόγω της αναμενόμενης πρωτο-
φανούς προσέλευσης» πολιτών στην τελετή.

«Η τελετή αποχαιρετισμού για τον μαρτυρικό ιμάμη ανα-
βάλλεται με επίσημη απόφαση. Η νέα ημερομηνία θα ανα-
κοινωθεί αργότερα», μετέδωσε η ιρανική τηλεόραση.

Γράφει η
Aλεξία Τασούλη

Οι IDF καλούν τους κατοίκους που μένουν κοντά σε εγκαταστάσεις  
της Χεζμπολάχ να εγκαταλείψουν την περιοχή - Υπουργός Άμυνας  
των ΗΠΑ: «Η ιρανική κυβέρνηση είναι ήδη τελειωμένη και το γνωρίζει»

ΗΠΑ ΚΑΙ ΙΣΡΑΗΛ ΒΟΜΒΑΡΔΙΖΟΥΝ ΑΝΕΛΕΗΤΑΗΠΑ ΚΑΙ ΙΣΡΑΗΛ ΒΟΜΒΑΡΔΙΖΟΥΝ ΑΝΕΛΕΗΤΑ

Συνεχή κύματα  Συνεχή κύματα  
επιθέσεων σε νότιο επιθέσεων σε νότιο 
Λίβανο και ΤεχεράνηΛίβανο και Τεχεράνη



Eνα μικρό αεροσκάφος χωρίς πιλότο, αξίας μό-
λις λίγων χιλιάδων δολαρίων, μπορεί σήμερα 
να απειλήσει στρατιωτικές βάσεις, ενεργειακές 
εγκαταστάσεις και ολόκληρες πόλεις. Αυτή είναι 

η νέα πραγματικότητα του σύγχρονου πολέμου. Και στη 
Μέση Ανατολή εξελίσσεται ήδη μπροστά στα μάτια μας.

Καθώς η σύγκρουση στην περιοχή κλιμακώνεται, 
τα drones αναδεικνύονται στο πιο καθοριστικό όπλο 
των σύγχρονων επιχειρήσεων. Από αποστολές επι-
τήρησης μέχρι επιθέσεις ακριβείας και ηλεκτρονικό 
πόλεμο, τα μη επανδρωμένα αεροσκάφη χρησιμο-
ποιούνται πλέον από όλες τις πλευρές, από τακτι-
κούς κρατικούς στρατούς μέχρι παραστρατιωτικές 
οργανώσεις. Μικρά, δύσκολα εντοπίσιμα και σχετικά 
φθηνά, τα drones μπορούν να διαπεράσουν αντια-
εροπορικές άμυνες, να μεταφέρουν εκρηκτικά ή να 
λειτουργούν σαν «μάτια» στο πεδίο της μάχης.

Φορτωμένα εκρηκτικά
Οι επιθέσεις με drones στην Τεχεράνη και στη Βηρυ-
τό από Ισραήλ και ΗΠΑ, αλλά και η απόπειρα απαντή-
σεων από το Ιράν και τους συμμάχους του, επιβεβαιώ-
νουν ότι ο πόλεμος έχει ήδη περάσει σε μια νέα φάση. 
Οι εικόνες από την Τεχεράνη είναι αποκαλυπτικές. 
Drones ευέλικτα και… αόρατα -ακόμα και από σύγ-
χρονα ραντάρ- χτυπούν με σφοδρότητα θέσεις των 
Φρουρών της Επανάστασης και στρατιωτικές εγκατα-
στάσεις προκαλώντας τεράστια καταστροφή. 

Δεν είναι όμως μόνο όπλο ισχυρών στρατών. Οι 
αντάρτες Χούθι της Υεμένης εξαπολύουν φονικά 
drones προς τα πλοία που κινούνται στην Ερυθρά 
Θάλασσα, ενώ ακόμα και η αποδεκατισμένη Χεζμπο-
λάχ διαθέτει στη φαρέτρα της μη επανδρωμένα που 
μπορούν να φτάσουν φορτωμένα με εκρηκτικά εκα-
τοντάδες χιλιόμετρα μακριά. Η απόπειρα επίθεσης 
στη βάση του Ακρωτηρίου στην Κύπρο αποτελεί χα-
ρακτηριστικό παράδειγμα, με τους συμμάχους της 
Μεγαλονήσου να σπεύδουν άμεσα για προστασία, 
με πρώτη φυσικά την Ελλάδα. 

Τα μη επανδρωμένα αεροσκάφη μπορούν να 
εκτελούν αποστολές που παλαιότερα απαιτούσαν 
ακριβά μαχητικά αεροσκάφη ή πυραυλικά συστή-
ματα. Μπορούν επίσης να επιχειρούν σε περιβάλ-
λοντα όπου η χρήση επανδρωμένων μέσων θα ήταν 

εξαιρετικά επικίνδυνη. Το σημαντικότερο όμως είναι 
πως μπορούν να χρησιμοποιηθούν μαζικά. Δεκάδες ή 
ακόμη και εκατοντάδες drones μπορούν να εκτοξευ-
θούν ταυτόχρονα, δημιουργώντας κύματα επιθέσεων 
που δοκιμάζουν τα όρια ακόμη και των πιο προηγμέ-
νων αντιαεροπορικών συστημάτων. Σε τέτοια σενά-
ρια κορεσμού, η άμυνα καλείται να αντιμετωπίσει όχι 
μία απειλή, αλλά ένα ολόκληρο «σμήνος» απειλών 
που κινούνται ταυτόχρονα προς τον ίδιο στόχο.

Το παράδοξο του κόστους
Ένα από τα μεγαλύτερα στρατηγικά προβλήματα που 
δημιουργεί η χρήση drones είναι η τεράστια ανισορ-
ροπία κόστους μεταξύ επίθεσης και άμυνας. Τα ιρανι-
κά drones Shahed-136, γνωστά και ως «Καλάσνικοφ 
της Τεχεράνης», τα οποία χρησιμοποιούνται μαζικά 
στη Μέση Ανατολή όσο και στον πόλεμο της Ουκρα-
νίας, κοστίζουν περίπου 20.000 δολάρια το καθένα. 
Για την αναχαίτισή τους, όμως, χρησιμοποιούνται συ-
χνά πύραυλοι Patriot PAC-3, με κόστος που φτάνει τα 

4 εκατομμύρια δολάρια ανά βολή. Η αναλογία είναι 
αποκαλυπτική! Ένα φτηνό drone μπορεί να αναγκά-
σει μια χώρα να χρησιμοποιήσει ένα πανάκριβο αμυ-
ντικό σύστημα. Και όταν οι επιθέσεις γίνονται μαζικά, 
η εξίσωση γίνεται ακόμη πιο δύσκολη. Αυτή ακριβώς 
η ανισορροπία κόστους αποτελεί βασικό στοιχείο της 
στρατηγικής που ακολουθούν χώρες όπως το Ιράν. Η 
μαζική εκτόξευση drones δεν αποσκοπεί μόνο στην 
καταστροφή στόχων. Στόχος είναι και η εξάντληση 
των αμυντικών δυνατοτήτων του αντιπάλου.

Όπως εξηγούν αναλυτές ασφαλείας, ακόμη και 
αν ένα μεγάλο ποσοστό των drones καταρριφθεί, το 
οικονομικό και επιχειρησιακό κόστος για την πλευ-
ρά που αμύνεται είναι δυσανάλογα υψηλό. Τι σημαί-
νει αυτό, σύμφωνα με στοιχεία που επικαλείται το 
πρακτορείο Bloomberg; Ορισμένα αποθέματα πυ-
ραύλων Patriot στη Μέση Ανατολή θα μπορούσαν να 
εξαντληθούν μέσα σε λίγες ημέρες, εάν συνεχιστεί ο 
ίδιος ρυθμός αναχαιτίσεων. Σε μια τέτοια περίπτωση, 
η ισορροπία στο πεδίο μπορεί να αλλάξει δραματικά.

Ο ΠΌΛΕΜΟΣ ΤΩΝ DRONES 
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Γράφει ο
Βασίλης Σκουλαράκος

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Οι φονικές επιθέσεις των ευέλικτων και αόρατων από τα ραντάρ  
μη επανδρωμένων αεροσκαφών στην Τεχεράνη και στη Βηρυτό  
από το Ισραήλ και τις ΗΠΑ, αλλά και η απόπειρα απαντήσεων  
από το Ιράν και τους συμμάχους του επιβεβαιώνουν  
ότι οι σύγχρονες συγκρούσεις έχουν περάσει σε νέα φάση
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Πώς απαντά η Ελλάδα 
στην απειλή των drones

Η σημερινή κυριαρχία των 
drones στο πεδίο της μάχης 
δεν εμφανίστηκε ξαφνικά. Η 
πρώτη μεγάλη «προειδοποίη-

ση» ήρθε το 2020 στον πόλεμο του Να-
γκόρνο Καραμπάχ, όταν τα τουρκικά 
Bayraktar TB2 χρησιμοποιήθηκαν από 
το Αζερμπαϊτζάν με καταλυτικά αποτε-
λέσματα.

Τα drones κατέστρεψαν άρματα 
μάχης, αντιαεροπορικά συστήματα και 
οχυρώσεις, επιτρέποντας στο Αζερ-
μπαϊτζάν να επικρατήσει μέσα σε μό-
λις 44 ημέρες.

Ο πόλεμος στην Ουκρανία επιβε-
βαίωσε ακόμη περισσότερο αυτή την 
τάση. Χιλιάδες drones χρησιμοποιού-
νται καθημερινά για αναγνώριση, επι-
θέσεις ακριβείας και καθοδήγηση πυ-
ροβολικού. Η Ουκρανία έχει εξελιχθεί 
σήμερα στον μεγαλύτερο παραγωγό 
μικρών drones στον κόσμο, με εκατο-
ντάδες εταιρείες να δραστηριοποιού-
νται στον τομέα αυτόν. Σε ορισμένα 
μέτωπα του πολέμου, τα drones έχουν 
καταστεί τόσο καθοριστικά, ώστε κάθε 
μετακίνηση στρατιωτών γίνεται πλέον 
υπό την απειλή τους.

Ολοκληρωμένο
επιχειρησιακό εργαλείο
Μέσα σε αυτό το περιβάλλον, όπου τα 
μη επανδρωμένα αεροσκάφη μετατρέ-
πονται σε βασικό εργαλείο του σύγ-
χρονου πολέμου, η Ελλάδα επιχειρεί 
να προσαρμόσει τη δομή και τη φιλο-
σοφία εκπαίδευσης των Ενόπλων Δυ-
νάμεων. Το Γενικό Επιτελείο Στρατού 
προχώρησε πρόσφατα -για πρώτη φο-
ρά- στην έκδοση Εγχειριδίου Εκστρα-
τείας ειδικά αφιερωμένου στην τακτι-
κή αξιοποίηση πολυκοπτέρων αλλά 
και στους τρόπους αντιμετώπισής 
τους στο πεδίο της μάχης.

Το κρίσιμο στοιχείο του εγχειριδί-
ου είναι ότι δεν απευθύνεται αποκλει-
στικά σε εξειδικευμένους χειριστές 
drones. Αντίθετα, καλύπτει το σύνολο 
των τακτικών κλιμακίων, από το επίπε-
δο Μονάδας και Λόχου έως τη Διμοι-
ρία, την Ομάδα και τον μεμονωμένο 

μαχητή. Στόχος είναι να δημιουργη-
θεί μια κοινή επιχειρησιακή «γλώσσα» 
για τη χρήση και την αντιμετώπιση των 
drones στο χαμηλότερο επίπεδο μά-
χης, εκεί όπου τελικά κρίνεται η έκβα-
ση των επιχειρήσεων.

Η επιλογή αυτή αντανακλά τα δι-
δάγματα των σύγχρονων πολέμων, 
όπου μικρά και φθηνά drones έχουν 
αποδειχθεί ικανά να εντοπίζουν θέσεις 
στρατευμάτων, να κατευθύνουν πυρά 
πυροβολικού ή ακόμη και να πλήττουν 
στόχους με εκρηκτικά. Για τον λόγο 
αυτό το νέο εγχειρίδιο παρουσιάζεται 
από το Επιτελείο ως ένα ολοκληρωμέ-
νο επιχειρησιακό εργαλείο, το οποίο 
περιλαμβάνει επικαιροποιημένες τα-
κτικές, ρεαλιστικά εκπαιδευτικά σενά-
ρια, οδηγίες ατομικής προστασίας και 
διαδικασίες εξουδετέρωσης εχθρικών 
πολυκοπτέρων.

Νέα τεχνολογική κούρσα
Η εξάπλωση των drones έχει αλλά-
ξει ριζικά τη φύση των σύγχρονων 
συγκρούσεων, ενώ είναι βέβαιο πως 
θα οδηγήσει σε μια νέα τεχνολογική 
κούρσα για την ανάπτυξη συστημά-
των αντιμετώπισής τους. Ηλεκτρονικά 
μέσα παρεμβολής, λέιζερ, νέοι τύποι 
πυραύλων και συστήματα αντι-drone 
βρίσκονται ήδη υπό ανάπτυξη σε πολ-
λές χώρες.

Το αμερικανικό Πεντάγωνο παρου-
σίασε πρόσφατα νέα στρατηγική για 
την αντιμετώπιση των drones, ενώ η 
Ευρωπαϊκή Ένωση επενδύει σημα-
ντικά κεφάλαια τόσο στην ανάπτυξη 
drones όσο και σε τεχνολογίες αναχαί-
τισής τους. Η τεχνολογική αυτή κούρ-
σα αναμένεται να καθορίσει σε μεγά-
λο βαθμό τις στρατιωτικές ισορροπίες 
των επόμενων δεκαετιών.

Στη Μέση Ανατολή, όπου οι γεωπο-
λιτικές εντάσεις παραμένουν υψηλές, 
τα μη επανδρωμένα αεροσκάφη έχουν 
ήδη μετατραπεί σε ένα από τα σημα-
ντικότερα εργαλεία προβολής ισχύος.

Και όλα δείχνουν ότι στο μέλλον ο 
πόλεμος θα γίνεται όλο και περισσότε-
ρο από… μηχανές.



Η Μέση Ανατολή ζει τις πιο επικίνδυνες μέρες 
των τελευταίων ετών. Από το Σάββατο έως σή-
μερα η κλιμάκωση μετά τις επιθέσεις των ΗΠΑ 
και του Ισραήλ στο Ιράν έχει προκαλέσει ντό-

μινο εξελίξεων. Πυραυλικές επιθέ-
σεις, drones, αιφνίδιες απαγορεύσεις 
πτήσεων και κλειστοί εναέριοι χώροι 
έχουν παραλύσει τις εμπορικές αερο-
μεταφορές. Μέσα σε αυτό το σκηνι-
κό, η ιδιωτική αεροπορία μετατρέπε-
ται σε μοναδική δίοδο διαφυγής για 
όσους διαθέτουν την οικονομική δυ-
νατότητα. Οι τιμές εκτοξεύονται, τα 
διαθέσιμα αεροσκάφη λιγοστεύουν 
και τα ασφάλιστρα πολέμου ανεβά-
ζουν το τελικό κόστος σε δυσθεώρη-
τα ύψη. Η φυγή από τον Κόλπο δεν 
είναι πλέον μια απλή υπόθεση κρά-
τησης εισιτηρίου, αλλά μια πολύπλο-
κη άσκηση γεωπολιτικής, ασφάλειας 
και logistics.

Τι ισχύει
1. Κόστος ιδιωτικών 
πτήσεων (τελευταίες 5 μέρες)
Οι τιμές που ζητούνται σε κάποιες 
περιπτώσεις έχουν εκτοξευτεί σε 
πρωτοφανή επίπεδα λόγω της τερά-

στιας ζήτησης, της έλλειψης διαθέσιμων αεροσκαφών 
και του υψηλού κινδύνου ασφάλισης.
• Πτήσεις προς Ευρώπη: Μια απλή μετάβαση (one-
way) από το Ντουμπάι ή το Ριάντ προς την Ευρώπη κο-
στίζει πλέον από 175.000 έως 350.000 ευρώ. Σε κα-
νονικές συνθήκες μια τέτοια πτήση κόστιζε περίπου 
115.000 ευρώ. 
• Κόστος ανά θέση: Για όσους προσπαθούν να μοιρα-
στούν το κόστος σε κοινές πτήσεις (shuttles), οι τιμές 
αγγίζουν τις 25.000 με 45.000 ευρώ ανά άτομο.
• Μικρά αεροσκάφη: Ακόμη και μικρά τζετ (τύπου 
Nextant) για κοντινότερες διαδρομές, όπως προς Κων-
σταντινούπολη, ζητούν πλέον περίπου 85.000 ευρώ.
2. Δυνατότητα πτήσεων 
και κλειστοί εναέριοι χώροι

Η πλοήγηση στην περιοχή είναι ένας «εφιάλτης» 
logistics, καθώς οι εναέριοι χώροι ανοιγοκλείνουν 
ανάλογα με τις στρατιωτικές εξελίξεις.
• Κλειστά αεροδρόμια: Τα αεροδρόμια στο Ντου-
μπάι (DXB), στο Άμπου Ντάμπι και στην Ντόχα (Κα-
τάρ) παρουσιάζουν σοβαρά προβλήματα λειτουργίας 
ή έχουν κλείσει προσωρινά λόγω πυραυλικών επιθέ-
σεων και drones.
• Η διέξοδος μέσω Σαουδικής Αραβίας: Το Ριάντ 
έχει αναδειχτεί στον βασικό κόμβο διαφυγής. Πολλοί 
ταξιδιώτες πληρώνουν ιδιωτικές εταιρείες ασφαλείας 
για να τους μεταφέρουν οδικώς (διαδρομή 10 ωρών 
από το Ντουμπάι) στο Ριάντ, απ’ όπου οι πτήσεις θεω-
ρούνται ασφαλέστερες.
• Ομάν: Το Μουσκάτ παραμένει επίσης ανοιχτό, αλλά 
το αεροδρόμιο είναι υπερφορτωμένο και η διαθεσιμό-

τητα αεροσκαφών «εξαιρετικά περι-
ορισμένη» (thin availability).
• Απαγορευμένες ζώνες: Οι αερο-
πορικές αρχές (EASA, FAA) έχουν εκ-
δώσει οδηγίες αποφυγής του εναέ-
ριου χώρου του Ιράν, του Ιράκ, του 
Ισραήλ, της Ιορδανίας και μέρους 
του Κόλπου.

3. Ποιοι πετάνε;
Λόγω του κόστους οι πτήσεις αφο-
ρούν κυρίως:
• Υψηλόβαθμα στελέχη διεθνών χρη-
ματοπιστωτικών ιδρυμάτων.
• Πολύ πλούσιους ιδιώτες (HNWIs) 
που παραθέριζαν ή εργάζονταν στην 
περιοχή.
• Κυβερνητικές αποστολές επαναπα-
τρισμού.

Πολλά ιδιωτικά τζετ είναι «παγι-
δευμένα» σε αεροδρόμια που έχουν 
κλείσει, μειώνοντας ακόμη περισσό-
τερο την προσφορά και ανεβάζοντας 
τις τιμές στα ύψη.
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«Χρυσές» πτήσεις αξίας έως και €350.000 
για... απόδραση των πλουσίων από τον Κόλπο

Γράφει η
Ιωάννα Ντάνη

Πολλά ιδιωτικά τζετ είναι «παγιδευμένα» 
σε αεροδρόμια που έχουν κλείσει, μειώνοντας 

ακόμη περισσότερο την προσφορά 
και ανεβάζοντας τις τιμές στα ύψη

Η «Political» επικοινώνησε με τον accountable 
manager Δημήτρη Κανέλλη, ο οποίος ξεκαθάρι-
σε τα πάντα γύρω από τις πτήσεις εκκένωσης, τα 
ασφάλιστρα και τους μύθους των 300.000 ευρώ. 
Ο κύριος Κανέλλης περιγράφει τις πραγματικές 
δυσκολίες πίσω από κάθε απογείωση προς Μέση 
Ανατολή, τα περιορισμένα ελληνικά αεροσκάφη 
έως και τα ασφάλιστρα πολέμου του Λονδίνου, 
αποσαφηνίζοντας τι ισχύει και τι όχι.

«Υπάρχει μια αύξηση στη ζήτηση, αυτό είναι 
γεγονός. Αλλά έργο δεν υπάρχει. Οι απαγορεύσεις πτήσεων εί-

ναι πολλές και τα ελληνικά αεροσκάφη είναι συ-
γκεκριμένων δυνατοτήτων», τονίζει. Όπως εξηγεί, 
ο ελληνικός στόλος γενικής αεροπορίας διαθέτει 
αεροπλάνα έως 9 θέσεων. «Δεν έχουμε 19-20 θέ-
σεων. Όταν κάτω μαζεύονται 10-12 άτομα και θέ-
λουν να φύγουν μαζί, δημιουργείται πρόβλημα. 
Ποιους θα πάρεις; Είναι ανθρώπινο να υπάρξουν 
εντάσεις».

Σχετικά με το κόστος, ο κ. Κανέλλης απορρί-
πτει τα υπέρογκα ποσά που ακούγονται. «Για ελλη-

νικό 9θέσιο αεροσκάφος μιλάμε για 55.000 με 60.000 ευρώ, 

ανάλογα με τις στάσεις και το πρόγραμμα των χειριστών. Τις 
300.000 ευρώ προσωπικά δεν τις πιστεύω». Διευκρινίζει ότι αν 
ένα ξένο αεροσκάφος έρθει από την Αγγλία, ο πελάτης επιβα-
ρύνεται και με το κόστος repositioning. «Είναι άλλο πράγμα να 
μιλάμε για 22θέσιο που έρχεται από Κεντρική Ευρώπη και άλλο 
για ελληνικό αεροσκάφος».

Μάλιστα, αποκαλύπτει ότι προγραμματισμένη πτήση για 
την προηγούμενη Κυριακή το βράδυ ακυρώθηκε την τελευταία 
στιγμή, όταν οι επιβάτες αυξήθηκαν από δύο σε τέσσερις. «Δεν 
μπορούσα να πάω και να γυρίσω αυθημερόν. Χρειαζόταν διανυ-
κτέρευση. Ήθελαν να φύγουν άμεσα. Δεν γίνεται».

Δημήτρης Κανέλλης: «Ο ελληνικός στόλος είναι περιορισμένων δυνατοτήτων»



 

Με μικρές... αμυχές στα επιτό-
κια των ελληνικών κρατικών 
τίτλων αντιμετωπίζει η Ελ-
λάδα την πολεμική σύρρα-

ξη στη Μέση Ανατολή και τον Περσικό 
Κόλπο, καθώς οι αγορές εμπιστεύονται 
πλήρως τις προοπτικές της οικονομίας 
μας, με φόντο και τις επικείμενες αξιο-
λογήσεις από τους διεθνείς οίκους.

Αύριο, ο καναδικός οίκος DBRS 
Morningstar ανακοινώνει την αξιολό-
γησή του για την ελληνική οικονομία, δί-
νοντας μια πρόγευση σε σχέση με τις πο-
λεμικές εξελίξεις στη Μέση Ανατολή. Το 
«μαξιλάρι» των 35 δισ. ευρώ και το υπολειπόμενο 
πρόγραμμα δανεισμού που προβλέπει την άντληση 
μόλις 4 δισ. ευρώ έως το τέλος του έτους λειτουρ-
γούν ως δημοσιονομικός «θόλος» που προστατεύ-
ει από τις διεθνείς αναταράξεις. Σημειώνεται ότι 
την περασμένη Δευτέρα τα ελληνικά δεκαετή εί-
χαν το υψηλότερο επιτόκιο σε σχέση με τις υπόλοι-
πες χώρες του προβληματικού ευρωπαϊκού νότου, 
συμπεριλαμβανομένης της Γαλλίας. Χθες, το ιταλι-
κό δεκαετές τιμολογήθηκε στο 3,45%, το ελληνι-

κό στο 3,42%, το γαλλικό στο 3,38%, το 
ισπανικό στο 3,20% και το πορτογαλικό 
στο 3,13%. 

Ο Οργανισμός Διαχείρισης Δημοσίου 
Χρέους έχει καλύψει ήδη το 50% του ετή-
σιου στόχου δανεισμού, που με βάση τον 
προϋπολογισμό έχει οριστεί στα 8 δισ. ευ-
ρώ. Ωστόσο, οι προγραμματισμένες δη-
μοπρασίες για το β’ τρίμηνο του 2026 θα 
πραγματοποιηθούν σε ένα περιβάλλον 
υψηλότερων επιτοκίων, χωρίς αυτό να 

ανησυχεί ιδιαίτερα το υπουργείο Εθνικής 
Οικονομίας και Οικονομικών, υπό την αίρε-
ση ότι η κρίση δεν θα έχει μεγάλη διάρκεια. 

Η θωράκιση που προσφέρουν τα ταμειακά δια-
θέσιμα των 35 δισ. ευρώ επιτρέπει στην Αθήνα μια 
σχετική άνεση κινήσεων, αλλά η ανάγκη για δημο-
σιονομική πειθαρχία γίνεται επιτακτική προκειμένου 
να μην υπονομευθεί η μακροπρόθεσμη βιωσιμότη-
τα του χρέους εν μέσω γεωπολιτικής καταιγίδας. Το 
οικονομικό επιτελείο της κυβέρνησης τηρεί στάση 
αναμονής σε σχέση με τις εξελίξεις στο ενεργειακό 
μέτωπο και εφόσον υπάρξει ανάγκη, τότε θα ενερ-
γοποιήσει πακέτο μέτρων στήριξης.

Τα Στενά του Ορμούζ  
και η παγκόσμια ενεργειακή 
σταθερότητα

Η πιθανή διακοπή των εξαγωγών αρ-
γού πετρελαίου από Ιράκ και Κουβέιτ, 
εάν τα Στενά του Ορμούζ παραμείνουν 
κλειστά, δεν είναι απλώς μια γεωγρα-

φική απειλή, αλλά μία άμεση δοκιμασία για την 
παγκόσμια ενεργειακή σταθερότητα. Οι εκτιμή-
σεις της JP Morgan, που περιγράφουν σενάρια 

απωλειών εκατομμυρίων βαρελι-
ών ημερησίως μέσα σε λίγες ημέ-
ρες, αναδεικνύουν την ευθραυστό-
τητα μιας εφοδιαστικής αλυσίδας 
που βασίζεται σε λίγα κρίσιμα ση-
μεία διέλευσης. Σε μια αγορά ήδη 
τεταμένη από τα σκαμπανεβάσματα 
τιμών και τη γεωπολιτική αβεβαιό-
τητα, τέτοιες διαταραχές μπορούν 
να προκαλέσουν άμεσες ανατιμή-
σεις ενέργειας, πληθωριστικές πι-
έσεις και κύματα αναπροσαρμογής 
στα χαρτοφυλάκια. Το κρίσιμο ζή-

τημα δεν είναι μόνο η βραχυπρόθεσμη έλλειψη 
φόρτωσης. Είναι η ικανότητα κρατών και εται-
ρειών να διαμορφώσουν άμεσα εναλλακτικές 
διαδρομές, αποθέματα και διπλωματικές λύσεις 
προτού οι αγορές μετατραπούν σε πεδίο πανι-
κού. Οι δηλώσεις για στρατιωτικές συνοδείες δε-
ξαμενόπλοιων ή για απειλές βολής από πλευράς 
των εμπλεκομένων δυνάμεων υπογραμμίζουν 
πόσο γρήγορα η οικονομία μπορεί να εμπλακεί 
σε στρατιωτική ρητορική και αντίστροφα. Για 
την Ευρώπη, οι συνέπειες θα είναι πολλαπλές: 
από υψηλότερο ενεργειακό κόστος μέχρι πιέ-
σεις στον προϋπολογισμό και τον τουρισμό. Η 
απάντηση απαιτεί περισσότερο από δηλώσεις. 
Σθεναρή διπλωματία, επιτάχυνση στρατηγικών 
ενεργειακής αυτονομίας και σχεδιασμός έκτα-
κτης ανάγκης για να αποφευχθεί μια χρόνια κρί-
ση που θα υπερβεί τη στιγμιαία αναταραχή.

Γράφει  
η Αμαλία  
Κάτζου
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ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ
& ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ

Σελ. 29Σελ. 23

Οδηγός επιβίωσης 
μπροστά  
στην αντλία  
και το... ράφι! 
Πώς θα εξοικονομήσετε χρήματα 
από μετακινήσεις, ενέργεια,  
σουπερμάρκετ

Κύπρου: Πλήρως  
θωρακισμένες τράπεζα 
και κυπριακή οικονομία 
από τις εξελίξεις  
στη Μ. Ανατολή

Σελ. 24

Ισχυρές αποδόσεις και γενναιόδωρα 
μερίσματα την τριετία 2026-2028

Δύο στις δέκα 
επιχειρήσεις αναζητούν 
νέο… αφεντικό

Η μετάβαση από το παραδοσιακό μοντέλο σε πιο  
θεσμικές μορφές διοίκησης, η ενίσχυση της εταιρικής 
διακυβέρνησης και η αξιοποίηση συνεργασιών ή  
συγχωνεύσεων θεωρούνται βασικές προϋποθέσεις

Δημοσιονομικός «θόλος»
για ομόλογα και χρέος 

Βαρόμετρο η αυριανή Βαρόμετρο η αυριανή 
αξιολόγηση  αξιολόγηση  

του ελληνικού αξιόχρεου του ελληνικού αξιόχρεου 
από τον οίκο DBRSαπό τον οίκο DBRS

Γράφει ο
Λουκάς 

Γεωργιάδης
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Οι λόγοι πίσω από το ράλι της ΕΥΔΑΠ
Ο Τζον Πόλσον πούλησε 

το 10% περίπου με premium 
που είχε στην ΕΥΔΑΠ και η 
αποτίμηση της μετοχής εκτι-
νάχθηκε. Για την εξέλιξη η 
«P» είχε αναφερθεί πρόσφα-
τα, όπως και για την αφύπνι-
ση της μετοχής. 

Η διοίκηση έχει ενισχύσει 
την εξωστρέφειά της και αυ-
τό είχε ήδη αρχίσει να αποτυπώνεται στο χρηματιστηρια-
κό ταμπλό. Τώρα είναι σε υψηλά σχεδόν πέντε ετών. Γιατί, 
βλέπετε, δεν φτάνει να είναι μια μετοχή φθηνή. Πρέπει να 
την «ανακαλύψουν» οι αναλυτές, όπως έγινε στη συγκε-
κριμένη με την Piraeus Securities, προφανώς με παραίνε-
ση της εταιρείας, και να γίνουν παρουσιάσεις σε επενδυτές 
για να αναδειχθούν τα δυνατά σημεία. Κερδισμένο βγαί-
νει το ελληνικό Δημόσιο ως μεγαλομέτοχος, καθώς αυξά-
νεται η αποτίμηση.

H Αλουμύλ και η θυγατρική στον Κόλπο
Στο επίκεντρο ρευστοποι-

ήσεων έχει βρεθεί το τελευ-
ταίο διάστημα και μετά από 
ένα μεγάλο ράλι η μετοχή της 
Αλουμύλ. Οι επενδυτές φαί-
νεται να ανησυχούν από τον 
πόλεμο στο Ιράν και τη γε-
νικότερη ένταση στη Μέση 
Ανατολή. Η Αλουμύλ διαθέτει 
συμμετοχή 30% σε εταιρεία 
στον Κόλπο, η οποία έχει εκρηκτική ανάπτυξη τα τελευ-
ταία χρόνια και ουσιαστικά αυτό το ποσοστό συμμετοχής 
δημιουργεί όλη την κερδοφορία του ομίλου. 

Η εταιρεία αυτή είχε αύξηση τζίρου 100% το 2024 και 
το 2025 έτρεχε με ρυθμό 70%. Ίσως όμως οι επενδυτές να 
βιάζονται να προεξοφλήσουν σενάρια που δεν έχουν πολ-
λές πιθανότητες επιβεβαίωσης.

Το υπουργείο Ανάπτυξης 
έχει ξαμολήσει στην αγο-
ρά τους ελεγκτές της αρ-
μόδιας Αρχής για να γί-

νουν έλεγχοι στις τιμές κυρίως 
των καυσίμων. Ας μην έχουν αυ-
ταπάτες όμως, γιατί η αγορά λει-
τουργεί με τους δικούς της κα-
νόνες. Βέβαια, υπάρχει και το 
σενάριο της επιστροφής στα γνω-
στά διοικητικά μέτρα που είχαν 
εφαρμοστεί μετά το «ντου» των 
Ρώσων στην Ουκρανία. Δηλαδή, 
επιβολή πλαφόν στις τιμές και από 
εκεί και πέρα, ο Θεός να βάλει το 
χέρι Του. Γιατί αν κρατήσει πολύ 
το… μπάχαλο στη Μέση Ανατολή 
και πέριξ του Περσικού Κόλπου, θα 
είναι μάταιο οι ελεγκτές να βγουν 
στην αγορά και να καταργήσουν 
τους κανόνες που αυτή δουλεύει…

Έλεγχοι στην αγορά, αλλά…

«Σήμα» για αύξηση του μερίσματος από την Alpha Bank  
Με καθαρό μήνυμα προς την αγορά και τους μετόχους 

της, η Alpha Bank ανεβάζει σταδιακά τον πήχη των διανο-
μών. Σύμφωνα με όσα αποτυπώνονται στην έκθεση διοίκη-
σης, το payout για τη φετινή χρήση κλειδώνει στο 55% των 
κερδών, αλλά το πραγματικό «σήμα» έρχεται για μετά: 60% 
από τα κέρδη του 2027 και διατήρηση του ίδιου επιπέδου και 
το 2028. Στο παρασκήνιο, η κίνηση αυτή ερμηνεύεται ως έν-
δειξη ισχυρής αυτοπεποίθησης για τη δυναμική της κερδοφο-
ρίας, με τη διοίκηση να αναμένει αύξηση 11% φέτος, με στόχο 
το 1 δισ. ευρώ ή 0,40 ευρώ ανά μετοχή. Το 2025 χαρακτηρί-
ζεται μεταβατικό λόγω ενσωμάτωσης εξαγορών και τελικής 

ευθείας του μετασχηματισμού, όμως το story της επόμενης διετίας «χτίζεται» πάνω σε ισχυρή πιστωτι-
κή επέκταση, άνοδο προμηθειών και συνέργειες με τη UniCredit.

The Grid, τα 12 εκατ. και το στοίχημα της Πειραιώς
Η Noval ποντάρει φουλ στο The Grid στο Μαρούσι, με τα «έξτρα» 12 

εκατ. ευρώ τον χρόνο να έχουν ήδη γραφτεί στα excel πριν καλά καλά 
ολοκληρωθεί το πρώην ακίνητο της 
Kodak. Με την Ernst & Young να 
κλειδώνει τα δύο από τα τέσσερα 
κτίρια, το project έχει γίνει η «βιτρί-
να» της εταιρείας, ενώ ταυτόχρονα 
τρέχουν Ardittos House, Χειμάρρας 
και Κηφισίας 199 για να φουσκώ-
σουν μισθώματα και αξίες. Το πραγ-
ματικό παρασκήνιο όμως παίζεται 
στην Πειραιώς με την ανάπλαση των παλιών βιομηχανικών της Viohalco, 
200 εκατ. ευρώ και 106.000 τμ. Έχει μετατραπεί σε μαραθώνιο αδειοδοτή-
σεων με ορίζοντα κατασκευής από το 2028 και βλέπουμε. Όσο για το Mare 
West στην Κόρινθο, η «δύσκολη άσκηση» των επεκτάσεων δείχνει ότι τα 
retail bets στην περιφέρεια μόνο εύκολα δεν είναι, ακόμη και αν 2,5 εκατ. 
επισκέπτες περνούν κάθε χρόνο από τα ταμεία.

Ποιος ψάχνει βοηθό ταχυδρομείου
Σε μια εποχή όπου τα emails και τα μηνύματα κυριαρχούν, ο παραδοσια-

κός ταχυδρόμος εξακολουθεί να παίζει κρίσιμο ρόλο για ορισμένες υπηρε-
σίες. Για παράδειγμα, για οργανισμούς 
όπως οι United States Armed Forces, η 
σωστή διαχείριση της αλληλογραφίας 
παραμένει ζωτικής σημασίας. Για αυτό 
και στον Διεθνή Αερολιμένα Αθηνών 
«Ελευθέριος Βενιζέλος», όπως έμα-
θα, αναζητείται βοηθός ταχυδρομείου 
για την αμερικανική στρατιωτική τα-
χυδρομική υπηρεσία. Η θέση αφορά τη 
διαχείριση, ταξινόμηση και αποστολή εγχώριας και διεθνούς αλληλογραφίας 
που εξυπηρετεί τον αμερικανικό στρατό και εξουσιοδοτημένους παραλήπτες 
σε όλη την Ελλάδα. Απαραίτητα προσόντα είναι, μεταξύ άλλων, απολυτήριο 
Λυκείου, άριστη γνώση αγγλικών, βασικές ψηφιακές δεξιότητες (MS Office), 
άδεια οδήγησης και σχετική επαγγελματική εμπειρία ή σπουδές σε τομείς δι-
οίκησης, οικονομικών ή logistics. Όσοι πιστοί προσέλθετε.
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Νέο κύμα πληθωριστικών πιέσεων, που θα συ-
νοδευτεί από αλλαγή των καταναλωτικών συ-
νηθειών, πυροδοτεί η κλιμάκωση της έντασης 
στον Περσικό Κόλπο, γεγονός που πρέπει να 

ενεργοποιήσει άμεσα τα αντανακλαστικά των νοικοκυ-
ριών σε σχέση με την προμήθεια καυσίμων, τη χρήση 
της ενέργειας και τις αγορές στα σουπερμάρκετ.

Οι τιμές του πετρελαίου Brent έχουν ενισχυθεί 
άνω του 33% σε ενάμιση μήνα και 15% από τη μέρα 
που ξέσπασε η πολεμική σύγκρουση στο Ιράν, ενώ το 
φυσικό αέριο έχει ενισχυθεί άνω του 70% σε σχέση με 
έναν μήνα πριν. Με βάση τα παραπάνω, οι καταναλω-
τές πρέπει να είναι... ψυλλιασμένοι, ώστε να εξοικονο-
μήσουν όσο γίνεται περισσότερα χρήματα μέσω συ-
γκεκριμένων κινήσεων. Ειδικότερα, κατά περίπτωση, 
πρέπει να έχουν υπ’ όψιν τους τα εξής:

1. Καύσιμα. Η βενζίνη, το πετρέλαιο κίνησης και 
το πετρέλαιο θέρμανσης είναι τα πρώτα που επηρεά-
ζονται από το κλείσιμο των Στενών του Ορμούζ. Πυ-
ξίδα για τις επιλογές των καταναλωτών αποτελεί η 
χρήση του app e-Katanalotis και η ενημέρωση από το 
Παρατηρητήριο Τιμών Υγρών Καυσίμων για να εντο-

πίσουν το φθηνότερο πρατήριο στη διαδρομή. Επιπλέ-
ον, εξοικονόμηση χρημάτων επιτυγχάνεται και με την 
πιστή τήρηση του Κώδικα Οδικής Κυκλοφορίας. Οι χα-
μηλές ταχύτητες στις πόλεις και η μείωση της ταχύτη-
τας στον αυτοκινητόδρομο κατά 20 χιλιόμετρα οδη-
γούν σε εξοικονόμηση καυσίμου έως και 20%. Ένα 
επιπλέον σημαντικό στοιχείο σχετίζεται 
με την έγκαιρη προμήθεια υγρών καυ-
σίμων από πρατήρια που δεν βρί-
σκονται σε αυτοκινητοδρόμους. 
Στο πλαίσιο της εξοικονόμησης 
εντάσσεται και η αλλαγή συ-
νηθειών στις καθημερινές με-
τακινήσεις, όπως η χρήση μέ-
σων μαζικής μεταφοράς ή η 
συνεννόηση με συναδέλφους, 
ώστε να περιορίζεται το κόστος. 

2. Ηλεκτρικό ρεύμα. Στο 
ηλεκτρικό ρεύμα, η παρακολού-
θηση των ανακοινώσεων των παρό-
χων μπορεί να συμβάλει καθοριστικά στην 
εξοικονόμηση χρημάτων στους λογαριασμούς. Τον 
Μάρτιο ισχύουν μειώσεις 23% σε σχέση με τον Φε-
βρουάριο, ωστόσο τον Απρίλιο θα υπάρξει μεγάλη 
επιβάρυνση, εκτός και αν η κυβέρνηση ενεργοποιήσει 
κάποιο πρόγραμμα τύπου «Pass». Ταυτόχρονα, οι κα-
ταναλωτές πρέπει να εξετάσουν την αλλαγή τιμολο-
γίου πηγαίνοντας στο σταθερό («μπλε»). 

3. Φυσικό αέριο. Η χρήση του ως μέσο θέρμαν-
σης, τώρα που οι καιρικές συνθήκες είναι βελτιωμέ-
νες, απαιτεί τη ρύθμιση του θερμοστάτη στους 19 
βαθμούς, καθώς κάθε βαθμός πάνω από αυτό το όριο 

οδηγεί σε επιβάρυνση κατά 10%. Επιπλέον, προτείνε-
ται η χρήση των ενεργοβόρων συσκευών (πλυντήρια, 
πλυντήρια πιάτων κ.λπ.) κατά τις ώρες του νυχτερινού 
τιμολογίου. Επίσης, πρέπει να σημειωθεί ότι η σωστή 
συντήρηση του καυστήρα οδηγεί σε μείωση της χρή-
σης καυσίμου κατά 15%. 

4. Αγορές στο σουπερμάρκετ. Ο πανικός αποτε-
λεί τον πιο κακό σύμβουλο για τους καταναλωτές, 

ενώ πρέπει να σημειωθεί ότι οι αυξήσεις στα 
καύσιμα μετακυλίονται γρήγορα στα ράφια, 

λόγω του κόστους μεταφοράς. Αυτό σημαί-
νει ότι τις επόμενες ημέρες θα υπάρξουν 
σημαντικές αυξήσεις σε πολλά αγαθά. Οι 
καταναλωτές πρέπει να υιοθετήσουν με 
ακόμη πιο αυστηρό τρόπο τη λίστα αγο-
ρών, καθώς έχει παρατηρηθεί ότι η... χαλά-

ρωση μπροστά στο ράφι μπορεί να επιβα-
ρύνει τον μηνιαίο προϋπολογισμό ακόμη και 

έως 20%. Δηλαδή, για ένα σφιχτό κόστος αγο-
ρών 400 ευρώ, αν ο καταναλωτής φερθεί... 

Στροφή στα προϊόντα ιδιωτικής ετικέτας
Από την άλλη πλευρά, οι καταναλωτές πρέπει να 
στραφούν περισσότερα στα προϊόντα ιδιωτικής ετι-
κέτας, καθώς τα «επώνυμα» ακριβαίνουν με ταχύτερο 
ρυθμό. Τα προϊόντα ιδιωτικής ετικέτας προσφέρουν 
πλέον εξαιρετική ποιότητα σε σημαντικά χαμηλότε-
ρη τιμή. Επιπλέον, σε συνθήκες πολέμου, οι κατανα-
λωτές μπορούν να αυξήσουν σταδιακά τα αποθέματα 
σε αγαθά πρώτης ανάγκης (ανελαστικά), δηλαδή λάδι, 
ζυμαρικά, όσπρια, αξιοποιώντας και τις σχετικές προ-
σφορές στο ράφι. 

Οδηγός επιβίωσης μπροστά
στην αντλία και στο... ράφι! 

Η ΜΕΣΗ  
ΑΝΑΤΟΛΗ  
ΦΛΕΓΕΤΑΙ

Πώς θα 
εξοικονομήσετε 
χρήματα από 
μετακινήσεις, 

ενέργεια, 
σουπερμάρκετ

Γράφει ο
Λουκάς Γεωργιάδης
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Την εκτίμησή της ότι η κυπριακή οικονομία αλλά και 
η Τράπεζα Κύπρου είναι πλήρως θωρακισμένες και 
ικανές να αντιμετωπίσουν τις όποιες αβεβαιότη-
τες πηγάζουν από τις εξελίξεις στη Μέση Ανατο-

λή εξέφρασε χθες η διοίκηση του συγκροτήματος κατά την 
παρουσίαση του επιχειρηματικού πλάνου για την επόμενη 
τριετία.  Ερωτηθείς, στο πλαίσιο δημοσιογραφικής εκδήλω-
σης, ο διευθύνων σύμβουλος της Τράπεζας Κύπρου 
Πανίκος Νικολάου για τις πιθανές συνέπειες 
της πολεμικής σύρραξης στο Ιράν, τόνισε 
ότι η κυπριακή οικονομία είναι ισχυρή 
με σχεδόν μηδενικό πληθωρισμό και 
δείκτη χρέος/ΑΕΠ στο 50%, ενώ η 
Τράπεζα Κύπρου είναι από τις κα-
λύτερα κεφαλαιοποιημένες τρά-
πεζες στην Ευρώπη με τους υψη-
λότερους δείκτες κεφαλαιακής 
επάρκειας και ρευστότητας. 

Ανθεκτική 
σε διαδοχικές κρίσεις
Η κυπριακή οικονομία, τόνισε ο κ. Νι-
κολάου, τα τελευταία χρόνια έχει αποδεί-
ξει σημαντική ανθεκτικότητα απέναντι σε διαδοχικές 
κρίσεις, από την πανδημία μέχρι τις γεωπολιτικές εντά-
σεις στην Ουκρανία και στη Μέση Ανατολή. Σε αυτό το πε-
ριβάλλον, πρόσθεσε, η διοίκηση της τράπεζας επέλεξε να 
διαμορφώσει το νέο επιχειρηματικό πλάνο χωρίς να βασί-
ζεται σε «ευνοϊκά» σενάρια για την παγκόσμια οικονομία. 
Αντίθετα, το πλάνο έχει σχεδιαστεί με συντηρητικές υπο-
θέσεις, ώστε η τράπεζα να μπορεί να διατηρήσει ισχυρή 
κερδοφορία ακόμη και σε περίπτωση αυξημένης γεωπο-
λιτικής αστάθειας, κατέληξε ο κ. Νικολάου.

Σε ό,τι αφορά την περίοδο 2026-2028, η διοίκηση τόνισε 
ότι το συγκρότημα εισέρχεται σε μια νέα φάση υψηλών απο-
δόσεων με ένα επιχειρηματικό πλάνο που συνδυάζει ισχυ-
ρή κεφαλαιακή θέση, πειθαρχημένη ανάπτυξη και ιδιαίτερα 
γενναιόδωρη πολιτική διανομών προς τους μετόχους. Το νέο 
πλάνο βασίζεται σε συντηρητικές παραδοχές για την οικονο-
μία και τις αγορές, ενώ δίνει ιδιαίτερη έμφαση στη διατήρη-

ση ισχυρού ισολογισμού και στην αξιοποίηση της τεχνολο-
γίας ως ανταγωνιστικού πλεονεκτήματος.

Βασικό άξονα του σχεδιασμού αποτελεί η υπέρβαση των 
στόχων που είχαν τεθεί στο προηγούμενο στρατηγικό πλά-
νο το 2023, όπου η τράπεζα πέτυχε ισχυρή κερδοφορία, ενί-
σχυσε την κεφαλαιακή της βάση και βελτίωσε την ποιότητα 
του ενεργητικού της, ενώ παράλληλα προχώρησε σε σημα-
ντικές διανομές προς τους μετόχους.

Ιδιαίτερο ενδιαφέρον για τους επενδυτές παρουσιάζει 
η πολιτική επιβράβευσης των μετόχων για τα επόμενα χρό-
νια. Σύμφωνα με το νέο πλάνο, η απόδοση ιδίων κεφαλαίων 
(ROTE) εκτιμάται ότι θα ξεπεράσει ακόμη και το 20%. Οι κε-
φαλαιακοί δείκτες αναμένεται να διατηρηθούν σταθερά πά-
νω από το 15%, επιτρέποντας στην τράπεζα να εφαρμόσει 
μια ιδιαίτερα γενναιόδωρη πολιτική διανομών.

Στους μετόχους το σύνολο των κερδών 
Ειδικότερα, το payout ratio προβλέπεται να φτάσει έως 
το 90% των κερδών το 2026, ενώ για τα έτη 2027 και 
2028 μπορεί να φτάσει ακόμη και το 100%. Αυτό σημαί-

νει ότι ένα πολύ μεγάλο μέρος των ετήσιων κερδών 
θα επιστρέφει στους μετόχους μέσω μερισμά-

των ή άλλων μορφών διανομής.
Η τράπεζα διαθέτει ήδη ένα ισχυρό ιστο-

ρικό αποδόσεων για τους μετόχους της. Την 
τελευταία δεκαετία η λογιστική αξία ανά 
μετοχή αυξήθηκε κατά περίπου 7% ετη-
σίως, ενώ από το 2022 μέχρι σήμερα οι 
συνολικές διανομές προς τους μετόχους 
αντιστοιχούν περίπου στο 87% της χρημα-

τιστηριακής αξίας που είχε η τράπεζα εκείνη 

τη χρονιά. Παράλληλα, η μετοχή έχει καταγράψει εντυπωσι-
ακή άνοδο, καθώς η χρηματιστηριακή της αξία έχει σχεδόν 
πενταπλασιαστεί από το 2022.

Στο μέτωπο της ανάπτυξης, η διοίκηση παραμένει προ-
σεκτική, δίνοντας έμφαση στη βιώσιμη επέκταση του χαρ-
τοφυλακίου δανείων. Το επιχειρηματικό πλάνο προβλέπει 
αύξηση των χορηγήσεων κατά περίπου 4% ετησίως, με τον 
ρυθμό να φτάνει το 5% το 2026. Παράλληλα, η τράπεζα σχε-
διάζει σταδιακή ενίσχυση του διεθνούς χαρτοφυλακίου της, 
στα 2 δισ. ευρώ το 2028 από 1,4 δισ. ευρώ που ήταν το 2025, 
ώστε να αντιπροσωπεύει περίπου το 16% των συνολικών 
δανείων έως το 2028.

Σημαντικό πλεονέκτημα για την κερδοφορία της τράπε-
ζας αποτελεί και η ισχυρή καταθετική βάση. Η Τράπεζα Κύ-
πρου διαθέτει περίπου το 40% της αγοράς καταθέσεων, ενώ 
το κόστος χρηματοδότησης παραμένει από τα χαμηλότε-
ρα στην Ευρώπη. Αυτό το «μαξιλάρι» καταθέσεων επιτρέπει 
στην τράπεζα να διατηρεί υψηλά περιθώρια κέρδους ακόμη 
και σε περιόδους μεταβολών των επιτοκίων.Σε στρατηγικό 
επίπεδο, η διοίκηση δίνει προτεραιότητα στην οργανική ανά-
πτυξη και την τεχνολογία, αυξάνοντας τις επενδύσεις στην 
τεχνολογία στα 240 εκατ. ευρώ ετησίως από 170 εκατ. ευ-
ρώ που ήταν.  Τέλος, η διοίκηση της Τράπεζας Κύπρου προα-
νήγγειλε επιλεκτικές εξαγορές μικρότερης κλίμακας, στους 
τομείς του Bancassurance και του Asset Management εφό-
σον προκύψουν ευκαιρίες που μπορούν να δημιουργήσουν 
αξία για τους μετόχους. Ενδεικτική είναι η επένδυση στην 
πλατφόρμα Wealthyhood, η οποία δίνει στους πελάτες τη 
δυνατότητα ψηφιακής πρόσβασης σε μετοχές και ETFs, ενι-
σχύοντας την παρουσία της τράπεζας στον τομέα των επεν-
δυτικών υπηρεσιών.

&  ΤΡΑΠΕΖΕΣ
Τράπεζα Κύπρου

Πλήρως θωρακισμένες τράπεζα και κυπριακή 
οικονομία από τις εξελίξεις στη Μ. Ανατολή

Γράφει 
ο Κώστας Παπαγρηγόρης
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ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ
ΠΕΜΠΤΗ 5 ΜΑΡΤΙΟΥ 2026 Η ΜΕΣΗ  

ΑΝΑΤΟΛΗ  
ΦΛΕΓΕΤΑΙ

&  ΕΝΕΡΓΕΙΑ

Eνα ευρύ πακέτο μέτρων μείωσης του ενεργειακού κό-
στους, που πιάνει από παροχές Fuel Pass για τη βενζί-
νη και στοχευμένα μέτρα στήριξης πολιτών και επιχει-
ρήσεων και φτάνει μέχρι την ενεργοβόρο βιομηχανία, 

εξετάζει τα τελευταία 24ωρα η κυβέρνηση. Στην περίπτω-
ση των μέτρων που αφορούν τα καύσιμα, το σχέδιο για νέα 
«pass» που έχει βγάλει από το συρτάρι το υπουργείο Οικονο-
μίας θα εφαρμοστεί μόνο στο σενάριο εκτροχιασμού του πε-
τρελαίου πάνω από τα 100 δολάρια το βαρέλι, με τη χθεσι-
νή εικόνα από τις αγορές να στέλνει μεικτά μηνύματα, καθώς 
μπορεί να μην εκτινάχθηκαν και άλλο οι τιμές, ωστόσο παρα-
μένουν ψηλά.

Ποια είναι τα σενάρια
Σενάρια που ενισχύονται και από τη χθεσινή δήλωση Παπα-
σταύρου ότι η κυβέρνηση έχει όλα τα δημοσιονομικά εργα-
λεία και βρίσκεται σε ετοιμότητα για να στηρίξει τους κατανα-
λωτές από μια εκτίναξη τιμών στα ενεργειακά προϊόντα. Στην 
πρώτη γραμμή των συζητήσεων βρίσκονται τα καύσιμα, κα-
θώς η μέση τιμή της αμόλυβδης στην Αττική φλερτάρει πλέ-
ον με το 1,80 ευρώ, έχει ανατιμηθεί τις τελευταίες μέρες κα-
τά 3-5 λεπτά και ο λογαριασμός θα ανέβει περαιτέρω. Ακόμη 
χειρότερη η εικόνα στο ντίζελ, που κινείται στο 1,65 ευρώ το 
λίτρο, έχοντας «φάει» αυξήσεις 6-7 λεπτά το λίτρο. Το πετρέ-
λαιο μπορεί να μην έχει κάνει νέο ράλι, αλλά ούτε και έχει υπο-
χωρήσει, παίζοντας σταθερά από την Κυριακή γύρω στα 82-
83 δολάρια το βαρέλι. Την ίδια συμπεριφορά δείχνει και το 
φυσικό αέριο, που ναι μεν έκλεισε χθες λίγο κάτω από τα 50 
ευρώ, ωστόσο το στοίχημα είναι κατά πόσο θα παγιωθεί σε 
παρόμοια επίπεδα ή θα αποκλιμακωθεί γρήγορα στα προ σύ-
γκρουσης: 30-32 ευρώ η μεγαβατώρα.  Τόσο πάντως στην 
περίπτωση του Fuel Pass όσο και για τις υπόλοιπες ασκήσεις 
επί χάρτου που γίνονται τις τελευταίες μέρες με άλλα προ-
γράμματα, όπως το Market Pass, και την επιδότηση του ηλε-
κτρικού ρεύματος, τα πάντα θα μπουν σε εφαρμογή μόνο αν η 
κατάσταση προσλάβει διαστάσεις ενεργειακής κρίσης, όπως 
διαμηνύουν κυβερνητικές πηγές. Αν δηλαδή το μπρεντ παρα-
μείνει για έναν μήνα πάνω από τα 100 δολάρια και η βενζίνη 
στην αντλία «πετάξει» πάνω από τα 2 ευρώ, όπως είχε συμβεί 
το 2022, δηλαδή την προηγούμενη φορά που εφαρμόστηκαν.

Στην πραγματικότητα, τα μέτρα που είναι θέμα ημερών να 
ανακοινωθούν, πιθανώς και την επόμενη εβδομάδα, αφορούν 
τη μείωση του υψηλού ενεργειακού κόστους της βιομηχανί-
ας. Τόσο μέσω μιας απευθείας επιδότησης στην τιμή της κιλο-

βατώρας, μέσω του μηχανισμού αντιστάθμισης για το κόστος 
του CO2, όσο και μέσω στήριξης για στρατηγικές επενδύσεις 
από ευρωπαϊκούς πόρους. Τις εξελίξεις επισπεύδει η ανάφλε-
ξη στη Μ. Ανατολή, που σημαίνει ότι η βιομηχανία θα δει άμε-
σα την επίπτωση στους ενεργειακούς της λογαριασμούς, για 
αυτό και τα τελευταία 24ωρα έχουν πυκνώσει οι επαφές του 
ΥΠΕΝ με την Κομισιόν, ενώ προφανώς δεν ήταν τυχαίο και το 
προχθεσινό μήνυμα Χατζηδάκη ότι πλησιάζει η ώρα των ανα-
κοινώσεων για το βιομηχανικό ρεύμα. Ειδικά όταν σε λίγες μέ-
ρες συμπληρώνονται πέντε μήνες από τις 7 Οκτωβρίου, όταν 
ο πρωθυπουργός δεσμευόταν από το βήμα της Γενικής Συνέ-
λευσης του ΣΕΒ ότι σύντομα θα εξειδικευτούν τα μέτρα.

Τι θα αφορά το «πακέτο» για τη βιομηχανία
Στο ερώτημα τι θα αφορούν οι παρεμβάσεις, η απάντηση πα-
ραπέμπει σε ένα πακέτο μέτρων στήριξης με αιχμή την επιδό-
τηση της τιμής της κιλοβατώρας μέσω του μηχανισμού αντι-
στάθμισης για το έμμεσο κόστος εκπομπών CO2. Ενός μέτρου 
δηλαδή μέσω του οποίου η βαριά βιομηχανία εισπράττει κά-
θε χρόνο αποζημίωση ως αντιστάθμιση του ενεργειακού της 
κόστους, επειδή το ρεύμα επιβαρύνεται με το κόστος του CO2, 
αλλά που από φέτος επιδιώκεται να αυξηθεί, πιθανότατα στα 
270-280 εκατ. έναντι των 250 εκατ. που προέβλεπε ο αρχικός 
προγραμματισμός.

Και αυτό καθώς η κυβέρνηση φαίνεται να πέτυχε, σε συ-
νέχεια εντατικών διαπραγματεύσεων με την Κομισιόν, να ενι-
σχυθούν τα σχετικά ποσά, αντιστρέφοντας τη μείωση που 
προδιαγραφόταν από φέτος στη βάση κοινοτικής πρότασης 
για μείωση του εθνικού συντελεστή εκπομπών CO2 (που κα-
θορίζει και το ύψος των αντισταθμίσεων που λαμβάνει η βιο-
μηχανία) λόγω του κλεισίματος των λιγνιτικών μονάδων της 

Ελλάδας. Τα δύο επόμενα συστατικά του πακέτου δεν αφο-
ρούν επιδότηση στην τιμή της κιλοβατώρας. Σύμφωνα με τις 
πληροφορίες, θα είναι κρατικές ενισχύσεις για τη στήριξη 
στρατηγικών επενδύσεων, με την Κομισιόν να εγκρίνει πρό-
σφατα για την Ελλάδα ποσό 400 εκατ. ευρώ, καθώς επίσης 
και ποσά από το Ταμείο Εκσυγχρονισμού για δράσεις ενεργει-
ακής εξοικονόμησης. Κρίνοντας πάντως από το γεγονός ότι η 
αρχική πρόταση του ΣΕΒ μέσω του περίφημου «ιταλικού μο-
ντέλου», που δεν πήρε την έγκριση της Κομισιόν, μιλούσε για 
280 εκατ. τον χρόνο επί μια τριετία, είναι λογικό η βιομηχανία 
να κρατάει μικρό καλάθι ενόψει των ανακοινώσεων.

Μέτρα στήριξης εξετάζει και η Ευρώπη
Την ίδια στιγμή, μέτρα μείωσης του ενεργειακού κόστους των 
επιχειρήσεων «ζυμώνονται» και σε ευρωπαϊκό επίπεδο. Στη 
επικείμενη Σύνοδο Κορυφής της 19ης Μαρτίου, οι Ευρωπαίοι 
ηγέτες πρόκειται, σύμφωνα με δημοσίευμα του Bloomberg, να 
θέσουν επιτακτικά το θέμα της βιομηχανίας και να ζητήσουν 
από την Κομισιόν μέτρα για τη μείωση των τιμών του ρεύμα-
τος των ενεργοβόρων.

Στο μικροσκόπιο θα βρεθούν, σύμφωνα με τις πληροφορί-
ες, οι χονδρικές και λιανικές τιμές όλων των χωρών του μπλοκ, 
καθώς και το αίτημα αρκετών κρατών να ξαναγραφτούν οι κα-
νόνες της αγοράς ενέργειας και να αλλάξει ριζικά το σύστη-
μα εμπορίας δικαιωμάτων εκπομπών CO2. Η ανάφλεξη στη Μ. 
Ανατολή, το ασφυκτικό πρέσινγκ πολλών χωρών και οι φωνές 
της βιομηχανίας ενισχύουν τα σενάρια ότι η Κομισιόν ετοιμά-
ζεται να αναθεωρήσει το μοντέλο στο οποίο στηρίχτηκαν τις 
τελευταίες δεκαετίες όλες οι πολιτικές της ΕΕ για το κλίμα και 
η ανάπτυξη των ΑΠΕ, δηλαδή το περίφημο σύστημα εμπορίας 
δικαιωμάτων εκπομπών, γνωστό ως ETS1.

Έρχονται μέτρα μείωσης
του ενεργειακού κόστους

Γράφει ο
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Μετά από τρεις συνεχόμενες πτωτικές συνε-
δριάσεις, το ΧΑ έβγαλε ισχυρή αντίδραση 
4,16%. Η πτώση που προηγήθηκε ήταν έντο-
νη για ένα μεγάλο μέρος του συνόλου των 

εταιρειών. Ο πανικός των επενδυτών, το περιορισμένο 
βάθος της αγοράς αλλά και η απομάκρυνση των αγο-
ραστών οδήγησαν χαμηλότερα. Σε δύο συνεδριάσεις 
χάθηκαν 14 δισ. ευρώ από τη συνολική κεφαλαιοποί-
ηση της αγοράς. Από την άλλη, και η ανοδική αντίδρα-
ση ήταν ισχυρή. Οι τελευταίες συνεδριάσεις διόρθωσαν 
και κάποιες στρεβλώσεις. Ακριβές, με βάση τα θεμελιώ-
δη, μετοχές «ξεφούσκωσαν» αλλά και πολλές μετοχές 
έγιναν φθηνές. 

Οι επενδυτές αναζητούν τις μετοχές εκείνες που 
έχουν γίνει φθηνές ή που μπορούν να αντέξουν και ένα 
ακόμη κύμα πιέσεων. Υπάρχουν δείκτες αποτίμησης 
όπως P/E, P/BV που δείχνουν μία εικόνα, αλλά αυτή 
την περίοδο που διανύουμε λίγες εταιρείες έχουν δη-
μοσιεύσει αποτελέσματα χρήσης 2025. Επίσης, ο δα-
νεισμός σε μία περίοδο οικονομικής κρίσης είναι βασι-
κός για την αξιολόγηση, καθώς, όπως έχουμε δει στο 
παρελθόν, τα δάνεια μπορούν να «πνίξουν» τις εται-
ρείες αν μειωθούν τα λειτουργικά κέρδη. Είμαστε βέ-
βαια μακριά από ένα τέτοιο δυσμενές σενάριο. Θα εξε-
τάσουμε ποιες μετοχές έχουν γίνει φθηνές με βάση τις 
τιμές στόχους αναλυτών, αλλά και σε όρους κεφαλαι-
οποίησης προς ίδια κεφάλαια (P/BV). Επίσης, θα δού-
με περιπτώσεις μικρομεσαίων εταιρειών με γεμάτα τα-
μεία που θα μπορούσαν να τα εκμεταλλευτούν και να 
κάνουν κινήσεις.

Υψηλά περιθώρια ανόδου
Η μετοχή της Metlen, λόγω της προειδοποίησης για τα 
κέρδη από τη διοίκηση, έχει υποχωρήσει αισθητά και 
με βάση τιμές στόχους αναλυτών έχει περιθώριο ανό-
δου πάνω από 70%. Η Alpha Bank, επίσης λόγω σημα-
ντικής υποχώρησης στις τελευταίες συνεδριάσεις, έχει 
περιθώριο ανόδου. 

Η Eurobank έχει 50% και η Aegean Airlines 45%. Η 
Jumbo με την Εθνική Τράπεζα επίσης έχουν περιθώριο 
πάνω από 40% και 40% έχει και η ΔΕΗ. Στο 35% είναι 
το περιθώριο ανόδου για την Τιτάν και στο 23% για τη 
ΓΕΚ ΤΕΡΝΑ.

Οι μετοχές με χαμηλό P/BV
Παραδοσιακά, εταιρείες της μι-
κρής κεφαλαιοποίησης όπου 
το ενδιαφέρον των βασικών με-
τόχων είναι περιορισμένο είναι οι 
φθηνότερες. Όμως, πολλές από αυ-
τές στην περίοδο της ανόδου της αγο-
ράς έμειναν αρκετά πίσω. Με βάση τις λο-
γιστικές καταστάσεις του πρώτου εξαμήνου 
2025, η Cairo Mezz έχει τον χαμηλότερο δείκτη P/BV, 
0,41 φορές, μαζί με τη Δρομέας. Η πρώτη έχει επηρε-
αστεί από την απόφαση του Αρείου Πάγου για τα δά-
νεια του νόμου Κατσέλη και η δεύτερη τα τελευταία 
χρόνια έχει μειώσει δανεισμό, αλλά η κερδοφορία της 
έχει αρκετά σκαμπανεβάσματα. Πάντως, για το 2025 
έχει βάλει υποψηφιότητα για καλή κερδοφορία. Έλα-
στρον και Αφοί Κορδέλλου έχουν επίσης 0,45 φορές 
δείκτη P/BV και δικαιολογούν υψηλότερο, αλλά ο κλά-
δος συνήθως δεν παίζει με υψηλό δείκτη.

Η Τεχνική Ολυμπιακή είναι μία μετοχή που ξεχω-
ρίζει γιατί η αποτίμηση είναι στο μισό των ιδίων κεφα-
λαίων και παράλληλα διαθέτει ρευστότητα 37 εκατ. ευ-
ρώ, δηλαδή περίπου το 40% της αποτίμησης και έχει 
δραστηριότητα στα καράβια όπου αυτή την περίοδο τα 
ναύλα έχουν εκτοξευτεί.

Medicon και Μύλοι Λούλη είναι δύο ακόμα 
φθηνές εταιρείες του ΧΑ και της μικρής κεφαλαιο-
ποίησης με δείκτη P/BV 0,57 φορές και καλή κερδο-

φορία σε σύγκριση με την απο-
τίμηση. Η Πλαστικά Θράκης 
έχει επενδύσει δεκάδες εκα-

τομμύρια τα τελευταία χρόνια, 
αλλά στο ταμπλό δεν έχει δει 

βελτίωση και ο δείκτης είναι στις 
0,61 φορές, ενώ εκτιμάται πως θα 

έχει και χαμηλό P/E.
Οι εταιρείες ακινήτων παίζουν με έκπτω-

ση έως και 40% της εσωτερικής λογιστικής αξίας. 
Χαρακτηριστικό παράδειγμα η Noval με P/BV 0,62 
φορές. Η Intracom έχει υποχωρήσει αισθητά τις τε-
λευταίες μέρες και έχει δείκτη 0,67 φορές και στο 
ταμείο έχει πλεόνασμα 90 εκατ. ευρώ για να εκμε-
ταλλευτεί ευκαιρίες. Έλτον και ΕΥΑΘ έχουν επίσης 
χαμηλό δείκτη, με την ΕΥΑΘ να έχει και καθαρό ταμείο 
61 εκατ. ευρώ, δηλαδή περίπου το 50% της αποτίμη-
σης. Η Interlife έχει επίσης αρνητικό καθαρό δανει-
σμό κατά 38 εκατ. ευρώ και P/BV 0,71 φορές. Με P/BV 
0,73 φορές η Trade Estates, η οποία έχει και υψηλή 
μερισματική απόδοση.

Αναζητώντας εταιρείες υψηλότερων κατηγοριών, η 
ΑΔΜΗΕ είναι στις 0,82 φορές, ενώ έχει καλή κερδοφο-
ρία και μεγάλο επενδυτικό πρόγραμμα. Η Lamda έχει 
0,82 φορές επίσης, αλλά δεν δίνει μέρισμα όπως άλ-
λες εταιρείες με ακίνητα. Η HelleniQ Energy, με ισχυρά 
αποτελέσματα για τη χρήση 2025, είναι στη 1 φορά και 
η ΔΕΗ στις 1,25 φορές.

&  ΧΡΗΜΑΤΙΣΤΗΡΙΟ

Ποιες μετοχές έκανε φθηνές 
η σύγκρουση στο Ιράν

Ο πανικός 
 των επενδυτών,  το περιορισμένο βάθος  της αγοράς αλλά  

και η απομάκρυνση 
των αγοραστών  

οδήγησαν  
χαμηλότερα

Γράφει ο
Γιώργος Κατικάς
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ΑΝΑΤΟΛΗ  
ΦΛΕΓΕΤΑΙ
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Αυτό που επί δεκαετίες συζητούνταν ως απειλή 
στα Στενά του Ορμούζ έχει μετατραπεί τώρα 
σε πράξη. Με τη ναυσιπλοΐα να έχει πρακτικά 
σταματήσει, μετά την ανακοίνωση των ιρανι-

κών δυνάμεων ότι θα χτυπούν κάθε εμπορικό πλοίο που 
επιχειρεί να τα διασχίσει, ο πλανήτης μετρά ήδη μεί-
ον εκατομμύρια βαρέλια αργού πετρελαίου την ημέρα, 
ακυρωμένες διελεύσεις, λιμάνια χτυπημένα και τερά-
στιες ποσότητες LNG μπλοκαρισμένες. 

Πριν από την κρίση, περίπου 20 εκατομμύρια βαρέ-
λια πετρελαίου ημερησίως διέρχονταν από τα Στενά 
του Ορμούζ -ποσότητα που αντιστοιχούσε στο περί-
που 20% της παγκόσμιας κατανάλωσης υγρών καυ-
σίμων. Παράλληλα, περίπου το 20% του παγκόσμιου 
εμπορίου LNG διερχόταν και αυτό από εκεί. 

Δεν επαρκούν οι εναλλακτικές υποδομές
Οι εναλλακτικές υποδομές δεν επαρκούν να καλύ-
ψουν το κενό. Οι αγωγοί East-West και Habshan-
Fujairah έχουν συνολική επιπλέον δυναμικότητα μόλις 
6-8 εκατ. βαρελιών ημερησίως, το ένα τρίτο δηλαδή 
των ποσοτήτων που εξυπηρετούσε το Ορμούζ πριν 
από την κρίση.  Η αντίδραση της αγοράς ήταν άμεση. Η 
τιμή του μπρεντ διαπραγματεύθηκε στην περιοχή $80-
85/βαρέλι, με ημερήσιες αυξήσεις 6%-9% στα πρώτα 
στάδια της κρίσης. Το γεωπολιτικό risk premium προ-
σθέτει $8-12/βαρέλι στην τρέχουσα τιμή. 

Οι βασικοί χρηματιστηριακοί δείκτες σε Ευρώπη 
και Ασία υποχώρησαν 2%-4% μέσα σε λίγες συνεδρι-
άσεις, με ενεργειακές και μεταφορικές μετοχές να εμ-
φανίζουν υψηλή μεταβλητότητα και ο δείκτης VIX -το 
βαρόμετρο φόβου των αγορών- ενισχύθηκε, με χρυσό 
και δολάριο να καταγράφουν σημαντικές εισροές ως 
ασφαλή καταφύγια.

Κατάρρευση της κίνησης των πλοίων
Η κίνηση πλοίων στη στενή ναυτική λωρίδα των Στε-
νών πλάτους 39 χιλιομέτρων έχει καταρρεύσει. Πε-
ρισσότερα από 150 εμπορικά πλοία -δεξαμενόπλοια, 

LNG carriers και φορτηγά πλοία- έχουν ακινητοποι-
ηθεί ή καθυστερήσει, καθώς οι ιδιοκτήτες τους απο-
φεύγουν να αντιμετωπίσουν τις απειλές και τα υψηλά 
war-risk ασφάλιστρα. 

Περίπου 100 containerships, σχεδόν 10% του πα-
γκόσμιου ενεργού στόλου μεταφοράς εμπορευματοκι-
βωτίων, έχουν αλλάξει διαδρομή ή έχουν καθυστερή-
σει ή βρίσκονται σε αναμονή εκτός κόλπου. 

Τουλάχιστον τέσσερα δεξαμενόπλοια έχουν χτυ-
πηθεί από projectiles ή drones στην περιοχή και ευρύ-
τερα στον Περσικό Κόλπο.

Η κρίση δεν περιορίζεται στα πλοία. Το λιμάνι του 
Duqm στο Ομάν έχει δεχθεί επίθεση από drones με 
τραυματισμό εργάτη, ενώ υποδομές καυσίμων έχουν 
βρεθεί στο στόχαστρο, εν μέρει λόγω της στρατηγι-
κής σημασίας του ως μεταφορικού κόμβου για προϊ-
όντα ενέργειας. Εξάλλου άλλες πηγές αναφέρουν ότι 
είχαν σημειωθεί διακοπές λειτουργίας σε εγκαταστά-
σεις παραγωγής πετρελαίου και αερίου σε χώρες της 
περιοχής κατά την κρίση -γεγονός που έχει επιβαρύ-
νει περαιτέρω τους δείκτες ενεργειακής προσφοράς. 

Ο αντίκτυπος στην πραγματική οικονομία
Τα ψηφιακά ταμπλό των αγορών και οι χάρτες ναυ-

τιλίας δείχνουν ήδη καθαρά ότι η κρίση στο Ορμούζ 
βγαίνει από τα γεωπολιτικά ανακοινωθέντα και περνά 
στους λογαριασμούς των οικονομιών. 

Συγκεκριμένα, η συρρίκνωση των ροών ενέργειας 
επιβαρύνει άμεσα τα εμπορικά ισοζύγια καθαρών ει-
σαγωγέων ενέργειας. Η αυξημένη τιμή πετρελαίου και 
LNG μεταφέρεται στα καύσιμα, τις μεταφορές, τη βι-
ομηχανία και τελικά στις τιμές αγαθών, ενώ η αύξηση 
του ενεργειακού κόστους λειτουργεί ως επιταχυντής 
πληθωριστικών πιέσεων σε οικονομίες που ήδη βρί-
σκονται υπό πίεση.

Τα Στενά του Ορμούζ δεν είναι απλώς ένα γεωγρα-
φικό πέρασμα. Είναι η αρτηρία μέσω της οποίας περ-
νούσε καθημερινά ένα στα πέντε βαρέλια ενέργειας 
που καταναλώνει ο πλανήτης, μαζί με τεράστιες πο-
σότητες LNG και κρίσιμα φορτία.

 Με τη ροή αυτή να έχει πρακτικά διακοπεί, τα νέα 
δεδομένα βρίσκονται ήδη ενσωματωμένα σε τιμές 
ενέργειας, ναυτιλιακά κόστη, χρηματιστηριακούς δεί-
κτες, λιμάνια υπό απειλή και τουριστικές ακυρώσεις. 
Η κρίση πέρασε πλέον από το «ενδεχόμενο» στην πρά-
ξη και οι αριθμοί δείχνουν ότι αυτή η πραγματικότητα 
δεν πρόκειται να εξαφανιστεί σύντομα.

Στενά του Ορμούζ

Η κρίση που προκαλεί 
παγκόσμιο οικονομικό σεισμό

Η ΜΕΣΗ  
ΑΝΑΤΟΛΗ  
ΦΛΕΓΕΤΑΙ

Ο πλανήτης μετρά ήδη μείον εκατομμύρια βαρέλια αργού πετρελαίου 
την ημέρα, ακυρωμένες διελεύσεις, λιμάνια χτυπημένα  
και τεράστιες ποσότητες LNG μπλοκαρισμένες

Γράφει ο
Γιώργος Σ. Σκορδίλης



 

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ
28

Η υπογραφή της κλαδικής συλλογικής σύμβασης εργασί-
ας στα ζαχαρώδη προϊόντα απέκτησε ιδιαίτερη σημα-
σία, καθώς άνοιξε έναν σημαντικό δρόμο προς την αύ-
ξηση της κάλυψης των εργαζομένων από συμβάσεις, 

τη στιγμή που η Ελλάδα βρίσκεται ακόμη πολύ μακριά από τον 
στόχο της κάλυψης του 80% που έχει θέσει η Ευρώπη. Τα ζαχα-
ρώδη θεωρούνται το πρώτο απτό δείγμα ότι ο μηχανισμός των 
κλαδικών διαπραγματεύσεων μπορεί να επανέλθει, δημιουρ-
γώντας προσδοκίες για ένα ευρύτερο κύμα συμφωνιών σε καί-
ριους τομείς της οικονομίας μέσα στο 2026.

Η νέα πραγματικότητα
Η σύμβαση στα ζαχαρώδη λειτούργησε ως «πιλότος» εφαρμο-
γής του νέου πλαισίου για την ενίσχυση των συλλογικών δια-
πραγματεύσεων. Έδειξε ότι, όταν υπάρχει συνεννόηση μεταξύ 
εργοδοτικών οργανώσεων και ομοσπονδιών εργαζομένων, η 
διαδικασία μπορεί να ολοκληρωθεί χωρίς μεγάλες καθυστε-
ρήσεις και με σαφές χρονοδιάγραμμα. Το ερώτημα πλέον είναι 
ποιοι κλάδοι ακολουθούν.

Επισιτισμός και μέταλλο
Στην κορυφή της λίστας βρίσκεται ο κλάδος του επισιτισμού. 
Μετά το εμπόριο είναι ο δεύτερος μεγαλύτερος στη χώρα, με 
500.000 εργαζόμενους. Διαθέτει ισχυρή συνδικαλιστική ορ-
γάνωση, μεγάλη κάλυψη εργαζομένων και υψηλή εποχικότη-
τα, γεγονός που καθιστά κρίσιμη τη μισθολογική σταθερότη-
τα πριν από την έναρξη της θερινής περιόδου. Παράλληλα, η 
εμπειρία προηγούμενων κλαδικών ρυθμίσεων και η ανάγκη συ-
γκράτησης προσωπικού ενισχύουν την πιθανότητα να υπάρξει 
νέα συμφωνία εντός του 2026, ιδίως πριν από την κορύφωση 
της τουριστικής ζήτησης. ΓΣΕΕ και ΓΣΕΒΕΕ βρίσκονται σε κα-
λό δρόμο για την υπογραφή νέας σύμβασης που να καλύπτει το 
σύνολο των εργαζομένων.

Ο κλάδος του μετάλλου και της μεταλλουργίας συγκατα-
λέγεται στους πιο ενδιαφέροντες «υποψηφίους» για νέα κλαδι-
κή συλλογική σύμβαση, απασχολώντας έναν σημαντικό αριθμό 
150.000 εργαζομένων. Ήδη έχει υπογραφεί σύμβαση πριν από 
5 μήνες, όμως δεν επεκτάθηκε καθώς δεν συμπλήρωνε το απαι-
τούμενο ποσοστό εκπροσώπησης. Έτσι, τώρα γίνεται ένας βασι-
κότατος υποψήφιος για επέκταση. Η ανάγκη σταθερότητας σε 
έναν κλάδο που επηρεάζεται άμεσα από τις διεθνείς τιμές πρώ-
των υλών και τις εξαγωγικές επιδόσεις δημιουργεί κίνητρο και 
για τις δύο πλευρές (ΣΕΒ και ΓΣΕΕ) να καταλήξουν σε συμφω-
νία που θα διασφαλίζει προβλεψιμότητα. Υπό αυτό το πρίσμα, 
μια κλαδική σύμβαση στο μέταλλο μέσα στο 2026 δεν θα απο-
τελούσε έκπληξη.

Άλλοι υποψήφιοι
Εξίσου ώριμος θεωρείται ο τομέας των κατασκευών. Η εκτέ-
λεση μεγάλων έργων υποδομής και η ένταση της οικοδομικής 
δραστηριότητας έχουν δημιουργήσει αυξημένες ανάγκες σε 
εξειδικευμένο εργατικό δυναμικό. Οι πιέσεις για βελτίωση αμοι-
βών και όρων εργασίας, σε συνδυασμό με τη διαπραγματευτι-
κή κινητικότητα των τελευταίων μηνών, συνθέτουν το προφίλ 
ενός κλάδου που θα μπορούσε να προχωρήσει σε υπογραφή 
κλαδικής σύμβασης μέσα στο έτος.

Στον ευρύτερο χώρο της μεταποίησης τροφίμων και ποτών, 
η συμφωνία στα ζαχαρώδη δημιουργεί προηγούμενο. Επιμέ-
ρους υποκλάδοι, όπως η αρτοποιία, η γαλακτοβιομηχανία και 
η ποτοποιία, εμφανίζουν παρόμοια χαρακτηριστικά ως προς τη 
δομή των εργοδοτικών ενώσεων και τη συνδικαλιστική εκπρο-
σώπηση. Το «spillover effect» από την πρόσφατη σύμβαση εν-
δέχεται να επιταχύνει διαπραγματεύσεις που ήδη βρίσκονται 
σε εξέλιξη.

Δύσκολο το λιανεμπόριο
Ιδιαίτερο προβληματισμό παρουσιάζει το εμπόριο, καθώς η έλ-
λειψη μίας αμιγούς ομοσπονδίας προκαλεί προβλήματα επέ-
κτασης. Ο κλάδος απασχολεί δεκάδες χιλιάδες εργαζομένους 

και έχει βιώσει έντονες μισθολογικές πιέσεις λόγω πληθωρι-
σμού και αυξημένου κόστους ζωής. Αν και υπάρχουν πολλές 
επιχειρησιακές συμβάσεις, δεν αποκλείεται να αναζητηθεί ένα 
κλαδικό πλαίσιο-ομπρέλα που θα θέσει ελάχιστους όρους για 
όλο τον τομέα, ανοίγοντας τον δρόμο για μελλοντική επέκταση.

Στον χώρο των logistics και της εφοδιαστικής αλυσίδας, η 
ραγδαία ανάπτυξη του ηλεκτρονικού εμπορίου και των διαμε-
τακομιστικών δραστηριοτήτων έχει μεταβάλει τα δεδομένα. 
Ήδη υπάρχουν επιχειρησιακές ρυθμίσεις σε μεγάλες εγκατα-
στάσεις και λιμενικά κέντρα, στοιχείο που υποδηλώνει δια-
πραγματευτική ωριμότητα. 

Μια κλαδική συμφωνία θα μπορούσε να λειτουργήσει ως 
σταθεροποιητικός παράγοντας σε έναν κλάδο με αυξανόμενη 
στρατηγική σημασία.

Ο ασφαλιστικός τομέας αποτελεί μια ακόμη περίπτωση με 
τεχνικές προϋποθέσεις για σχετικά εύκολη υπογραφή. Διαθέτει 
παράδοση συλλογικών ρυθμίσεων και σαφή εκπροσώπηση τό-
σο από την πλευρά των εργαζομένων όσο και των εργοδοτών. 

Πιο σύνθετη είναι η εικόνα στον τραπεζικό τομέα. Υπάρχουν 
ήδη κλαδικές ρυθμίσεις, όμως η ταχεία ψηφιοποίηση και οι ανα-
διαρθρώσεις δημιουργούν νέα πεδία διαπραγμάτευσης. Εδώ το 
πιθανότερο σενάριο δεν είναι μια εντελώς νέα σύμβαση, αλλά η 
ανανέωση και προσαρμογή των υφιστάμενων όρων.

ΠΕΜΠΤΗ 5 MAΡΤΙΟΥ 2026

Γράφει 
ο Κωνσταντίνος Δαυλός

Οι επόμενοι υποψήφιοι κλάδοι 
για σύμβαση εργασίας

Επισιτισμός και μέταλλο εμφανίζονται οι βασικότεροι υποψήφιοι  
για υπογραφή και επέκταση συλλογικής σύμβασης, καλύπτοντας έτσι περίπου 
650.000 εργαζόμενους, οι οποίοι ευελπιστούν σε σημαντικές αυξήσεις
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Γράφει η Αλεξάνδρα Γκίτση

Y στερα από μια μακρά περίοδο διαδοχικών κρί-
σεων, πληθωριστικών πιέσεων, αυξήσεων στο 
κόστος ενέργειας και πρώτων υλών, αλλά και 
γεωπολιτικών αναταράξεων οι οποίες επανέρ-

χονται σε έναν αέναο κύκλο δοκιμάζοντας τις αντοχές 
της αγοράς, η ελληνική επιχειρηματικότητα έχει απο-
δείξει ότι διαθέτει σημαντικά ανακλαστικά προσαρμο-
γής. Πολλές επιχειρήσεις αναδιάρθρωσαν λειτουργίες, 
επαναπροσδιόρισαν στρατηγικές και επένδυσαν σε νέα 
εργαλεία για να παραμείνουν ανταγωνιστικές. Ωστό-
σο, όπως και στο μποξ, η επιτυχία δεν κρίνεται μόνο 
από την αντοχή στα χτυπήματα, αλλά και από τη σωστή 
στιγμή εξόδου από το ρινγκ.

Και με βάση τα ευρήματα της έρευνας Greek 
Entrepreneurship 2026, ένα καθ’ όλα ευκαταφρόνη-
το ποσοστό επιχειρήσεων ετοιμάζεται να βγει από 
το ρινγκ. Με βάση την έρευνα, δύο στις δέκα ελλη-
νικές επιχειρήσεις δηλώνουν ότι εξετάζουν την πώ-
ληση της εταιρείας ή μέρους της δραστηριότητάς 
τους μέσα στους επόμενους δώδεκα μήνες. 
Τη στιγμή που τρεις στις δέκα επιχειρή-
σεις τοποθετούν ψηλά στις προτε-
ραιότητές τους τις συγχωνεύσεις 
και εξαγορές, επιδιώκοντας να 
επιταχύνουν την ανάπτυξή τους, 
να ενισχύσουν το μερίδιο αγο-
ράς και να αξιοποιήσουν οικο-
νομίες κλίμακας.

Εξαγορές - συγχωνεύσεις
Η τάση αυτή αποτυπώνει μια ευ-
ρύτερη μεταβολή στο επιχειρημα-
τικό τοπίο της χώρας και ένα γιν και 
γιανγκ μεταξύ πωλητών και αγορα-
στών. Κάτι που έχει αποτυπωθεί ήδη σε 
αρκετούς κλάδους όπου παρατηρείται συ-
γκέντρωση δυνάμεων, με μεγαλύτερους ομίλους να 
ενισχύουν τη θέση τους μέσω εξαγορών και συνερ-
γασιών. Η ανάγκη για μεγαλύτερα σχήματα με ισχυ-
ρότερη κεφαλαιακή βάση και καλύτερη πρόσβαση σε 
χρηματοδότηση ενισχύει τη δυναμική των συμφωνι-
ών, δημιουργώντας ένα περιβάλλον όπου οι μικρότε-
ρες επιχειρήσεις συχνά επιλέγουν να ενταχθούν σε 
μεγαλύτερους ομίλους. Η αύξηση των αποτιμήσεων 
και το θετικό επενδυτικό κλίμα δημιουργούν πρόσφο-
ρο έδαφος για νέες συμφωνίες, με την αξία των συ-
ναλλαγών να εκτιμάται ότι ξεπέρασε τα 12,5 δισ. ευρώ 
πέρυσι. Την κινητικότητα αυτή ενισχύει και η παρου-
σία επενδυτικών κεφαλαίων που εμφανίζονται ιδιαί-
τερα ενεργά, πραγματοποιώντας επενδύσεις αλλά και 
αποεπενδύσεις.

Οι εταιρείες-ζόμπι
Την ίδια στιγμή, ένα από τα διαχρονικά προβλήμα-
τα της ελληνικής οικονομίας δείχνει να υποχωρεί. Το 
ποσοστό των λεγόμενων εταιρειών-ζόμπι, επιχειρή-
σεων που για χρόνια επιβίωναν χωρίς να παράγουν 
ουσιαστική αξία, έχει περιοριστεί πλέον κάτω από 
το 4%. Η εξέλιξη αυτή θεωρείται ένδειξη εξυγίαν-
σης της αγοράς, καθώς η αναδιάρθρωση και η συγκέ-
ντρωση δυνάμεων οδηγούν σε πιο βιώσιμα επιχειρη-
ματικά σχήματα. Ωστόσο το κρίσιμο ερώτημα αφορά 
τη διατηρησιμότητα αυτής της δυναμικής. Στελέ-
χη της αγοράς επισημαίνουν ότι για να αποφευχθεί 
η δημιουργία ενός νέου κύματος μη βιώσιμων επι-
χειρήσεων, η οικονομία χρειάζεται σταθερούς ρυθ-
μούς ανάπτυξης και βαθύτερες αλλαγές στον τρόπο 
λειτουργίας των εταιρειών. Η μετάβαση από το πα-
ραδοσιακό μοντέλο σε πιο θεσμικές μορφές διοίκη-
σης, η ενίσχυση της εταιρικής διακυβέρνησης και η 
αξιοποίηση συνεργασιών ή συγχωνεύσεων που δημι-
ουργούν κρίσιμη μάζα θεωρούνται βασικές προϋπο-

θέσεις. Μάλιστα όπως τονίζουν εμφατικά, 
«σε αυτό το περιβάλλον, η αναζήτηση 

“νέου αφεντικού” για αρκετές επι-
χειρήσεις δεν αποτελεί ένδειξη 

αδυναμίας, αλλά μέρος μιας 
ευρύτερης διαδικασίας με-
τασχηματισμού της ελληνι-
κής οικονομίας».

Επανεξέταση χαρτοφυλακίων
Αυτή η επενδυτική έκρηξη δεν αφορά μόνο την Ελλά-
δα, καθώς οι εταιρείες διεθνώς επανεξετάζουν τα χαρ-
τοφυλάκιά τους και αναζητούν νέες πηγές ανάπτυξης. 
Πέρυσι η συνολική αξία των συμφωνιών M&A αυξή-
θηκε περίπου κατά 40%, φτάνοντας σε ιστορικό ρε-
κόρ τα 4,9 τρισ. δολάρια. Η άνοδος αυτή αποδόθηκε κυ-
ρίως στη μείωση του κόστους δανεισμού, στην άνοδο 
των αποτιμήσεων και στην εκρηκτική αύξηση των εται-
ρικών επενδύσεων στην Τεχνητή Νοημοσύνη. Οι αγο-
ρές εκτιμούν ότι η δυναμική αυτή θα συνεχιστεί. Έρευ-
να της Bain & Company σε στελέχη του κλάδου δείχνει 
ότι το 80% αναμένει σταθερότητα ή αύξηση των συμ-
φωνιών φέτος, ενώ σύμφωνα με έρευνα της Goldman 
Sachs σε 600 πελάτες της, το 57% θεωρεί ότι η στρατη-
γική ανάπτυξη θα αποτελέσει βασικό καταλύτη για νέες 
εξαγορές το 2026. Καθοριστικό ρόλο σε αυτή τη στρο-
φή παίζει η επαναξιολόγηση των εταιρικών χαρτοφυλα-
κίων. Οι γεωπολιτικοί κίνδυνοι, ο οικονομικός κατακερ-
ματισμός και οι άνισοι ρυθμοί ανάπτυξης ανά τον κόσμο 
ώθησαν πολλές επιχειρήσεις να επανεξετάσουν τη γε-
ωγραφική τους παρουσία και τα ρίσκα που είναι διατε-
θειμένες να αναλάβουν. Παρά τη διάθεση για συμφω-
νίες, οι επιχειρήσεις, μετά και τις πρόσφατες εξελίξεις, 
βρίσκονται σε επιφυλακή ενώ τα διαθέσιμα κεφάλαια 
είναι περιορισμένα σε σύγκριση με τα ιστορικά επίπεδα 
και οι εταιρείες στρέφονται κυρίως σε συναλλαγές με 
σαφείς αποδόσεις.

Δύο στις δέκα επιχειρήσεις 
αναζητούν νέο… αφεντικό

Η μετάβαση από το παραδοσιακό μοντέλο σε πιο θεσμικές μορφές διοίκησης, η ενίσχυση της εταιρικής διακυβέρνησης και η αξιοποίηση συνεργασιών ή συγχωνεύσεων θεωρούνται βασικές προϋποθέσεις



 

Ελάχιστοι γνωρίζουν ότι η μεγαλύτερη αμιγώς 
ελληνική παραγωγική μονάδα ηλεκτρονικών 
συστημάτων ασφαλείας στην Ελλάδα και μία 
από τις δέκα μεγαλύτερες στην Ευρώπη βρί-

σκεται στο Αιγίνιο Πιερίας. Ο λόγος για την Olympia 
Electronics AE, η οποία από το 1979 μέχρι σήμερα δρα-
στηριοποιείται στην ανάπτυξη καινοτόμων ηλεκτρονι-
κών συστημάτων ασφαλείας με τη χρήση τεχνολογίας 
αιχμής. Με εξαγωγική δραστηριότητα σε περισσότερες 
από 72 χώρες της Ευρώπης, της Μέσης Ανατολής, της 
Αμερικής και της Αφρικής, η Olympia Electronics συνε-
χίζει να πρωτοπορεί στα συστήματα πυρανίχνευσης, 
ανίχνευσης αερίων, συναγερμού και ελέγχου, στους 
ηλεκτρονικούς θερμοστάτες χώρου, όπως επίσης και 
στον φωτισμό ασφαλείας.

Επενδύσεις εν μέσω υγειονομικής κρίσης 
Η αναπτυξιακή πορεία της Olympia Electronics AE κά-
θε άλλο παρά τυχαία είναι, αν αναλογιστεί κανείς ότι 
η διοίκηση της εταιρείας, κάνοντας πράξη το δόγμα «η 
κρίση αποτελεί ευκαιρία», προχώρησε σε επενδύσεις 
ύψους 3,5 εκατ. ευρώ εν μέσω της υγειονομικής κρίσης. 

Ειδικότερα, δημιούργησε νέες εγκαταστάσεις, επι-
φάνειας 2.500 τμ και νέες σύγχρονες γραμμές παρα-
γωγής, ενώ προχώρησε και στην πρόσληψη 70 εργα-
ζομένων. Εκτός από το υποκατάστημα πωλήσεων που 
διατηρεί στην Αθήνα, η εταιρεία επέκτεινε την παρου-
σία της και στη Θεσσαλονίκη, με την αγορά και στε-
λέχωση εγκαταστάσεων στη δυτική είσοδο της πόλης, 
στο κτίριο του Porto Center. 

Έτσι, εδώ και πέντε χρόνια λειτουργεί στη Θεσσα-
λονίκη Τμήμα Έρευνας και Ανάπτυξης που απασχολεί 
προγραμματιστές (software developers) και ηλεκτρο-
νικούς (embedded engineers).

Master plan και νέες επενδύσεις
Η εξελικτική πορεία της εταιρείας συνεχίστηκε και τα 
επόμενα χρόνια. Τον Οκτώβριο του 2025, το διοικητικό 
συμβούλιο της εταιρείας ανακοίνωσε την υλοποίηση 
ενός νέου επενδυτικού σχεδίου (master plan), ύψους 
3,2 εκατ. ευρώ. 

Στο πλαίσιο αυτό, προβλέπεται η δημιουργία μιας 
νέας σύγχρονης παραγωγικής μονάδας, επιφάνειας 
2.500 τμ, που θα περιλαμβάνει:

• Νέες γραμμές παραγωγής ηλεκτρο-
νικών συστημάτων ασφαλείας, σχε-
διασμένες να ανταποκριθούν στις 
αυξανόμενες ανάγκες της διεθνούς 
αγοράς.
• Ρομποτικά μηχανολογικά συστή-
ματα παραγωγής και εξοπλισμό 
υψηλής τεχνολογίας που θα αναβαθ-
μίσουν την αποδοτικότητα και την ευ-
ελιξία της παραγωγικής διαδικασίας.
•  Προηγμένο λογισμικό με αξιοποίηση 
Τεχνητής Νοημοσύνης, με στόχο τη βελτίω-
ση του ελέγχου ποιότητας, της καινοτομίας και 
της διαχείρισης της παραγωγής.

Στόχος της Olympia Electronics AE είναι μέχρι το 
2030 να έχει κύκλο εργασιών πάνω από 30 εκατ. ευρώ 
και EBITDA μεγαλύτερο των 7 εκατ. ευρώ.  Στο πλαίσιο 
αυτό, η βορειοελλαδίτικη εταιρεία θα πραγματοποιή-
σει την προσεχή πενταετία επενδύσεις της τάξεως των 
7,9 εκατ. ευρώ σε έρευνα και ανάπτυξη καθώς και επέ-
κταση και αυτοματοποίηση της παραγωγικής διαδικα-
σίας και σε ψηφιακό μετασχηματισμό. 

Οικονομικά στοιχεία και διακρίσεις
Όσον αφορά τα οικονομικά στοιχεία, η εταιρεία έκλει-
σε με αύξηση κερδών το 2025 κατά 10% σε σχέση με 

το 2024 και με διψήφια αύ-
ξηση στο EBITDA, ενώ το 
πρώτο δίμηνο του 2026 
παρουσίασε αύξηση 22% 
στις πωλήσεις. Σήμερα 
απασχολεί συνολικά 220 
εργαζόμενους, πολλοί από 

τους οποίους κατάγονται 
από όμορες περιοχές. 

«Αποστολή και στόχος της 
Olympia Electronics AE είναι η 

παραγωγή και προσφορά προϊ-
όντων υψηλών προδιαγραφών κα-

θώς και η εξυπηρέτηση και ικανοποίηση 
των πελατών της, τόσο στην ελληνική όσο στη διεθνή 
αγορά, με αποτελεσματικότητα, καινοτομία και υπευ-
θυνότητα», δήλωσαν στην «Political» οι διευθύνοντες 
σύμβουλοι της εταιρείας Νίκος Αρβανιτίδης και Δημή-
τρης Λακασάς. 

Να σημειωθεί ότι, εκτός από τη συμμετοχή της σε 
διεθνείς εκθέσεις, η Olympia Electronics AE έχει ανα-
δειχθεί το 2024 σε Top Greek Export Company και Top 
Industrial Export Company, έχει αποσπάσει τη διάκρι-
ση «Most Sustainable Companies» από την ICAP CRIF, 
ενώ ήταν και στο top 500 των πιο κερδοφόρων ελλη-
νικών επιχειρήσεων το 2018. 

& ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ
Olympia Electronics

Με αύξηση πωλήσεων 22% μπήκε το 2026

 
Η εταιρεία από  
την Πιερία που κατέκτησε την παγκόσμια αγορά ηλεκτρονικών συστημάτων ασφαλείας έχει στόχο έως το 2030 τζίρο άνω των 30 εκατ.  και EBITDA  

άνω των 7 εκατ.
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Βρισκόμαστε λίγο πριν από την έκδοση της από-
φασης του ΣτΕ επί των προσφυγών κατοίκων 
και φορέων της ευρύτερης περιοχής του Δή-
μου Δάφνης-Υμηττού γύρω από τις εγκαταστά-

σεις της παλιάς ΠΥΡΚΑΛ, οι οποίοι είχαν ταχθεί κατά 
της «τσιμεντοποίησης» της έκτασης και διεκδικούσαν, 
μεταξύ άλλων, τη μετατροπή της σε χώρο πρασίνου, πο-
λιτισμού και αθλητισμού.

Όπως ανέφερε ο Παναγιώτης Σταμπουλίδης, ανα-
πληρωτής διευθύνων σύμβουλος του Υπερταμείου, 
αμέσως μετά την έκδοσή της ο διαγωνισμός για τη δη-
μιουργία του κυβερνητικού πάρκου θα περάσει στην 
επόμενη φάση του ανταγωνιστικού διαλόγου, χωρίς 
να τίθεται ζήτημα καθυστερήσεων στην εκτέλεση του 
έργου.

Χωρίς αλλαγή στο χρονοδιάγραμμα
«Στο χρονοδιάγραμμα δεν έχουμε καμία αλλαγή. Αυ-
τήν τη στιγμή οι περισσότερες από μία προσφυγές των 
κατοίκων, που ενοποιήθηκαν, εκδικάστηκαν και βρι-
σκόμαστε εν αναμονή της απόφασης. Έχουμε σχεδόν 
ολοκληρώσει την εξυγίανση του χώρου από τον βα-
ρύ οπλισμό που είχαν τα ΕΑΣ και βρισκόμαστε στη φά-
ση ολοκλήρωσης. Με δική μας πρωτοβουλία ακολου-
θήσαμε για πρώτη φορά μια διαφορετική διαδικασία. 
Αντί να βλέπουμε, όπως κατά καιρούς συμβαίνει, εξο-
πλισμό του Δημοσίου πεταμένο εδώ κι εκεί, προτείνα-
με και έγινε δεκτό να προχωρήσουμε σε e-auctions για 
τον εξοπλισμό, καθώς στην ουσία είτε θα κατέληγε για 
scrap είτε για άλλη χρήση. Ήδη έχουν πραγματοποιη-
θεί τρεις διαδικασίες κι έπεται και τέταρτη ώστε να πα-
ραδώσουμε τον χώρο απολύτως καθαρό. Δεν υπάρ-
χει καμία αλλαγή ούτε στο χρονοδιάγραμμα ούτε στον 
προϋπολογισμό. Ως ΣΔΙΤ το έργο προχωρά και, μόλις 
εκδοθεί η δικαστική απόφαση, πάμε ολοταχώς για τη 
δεύτερη φάση του ανταγωνιστικού διαλόγου, μιας και 
η πρώτη έχει ήδη ολοκληρωθεί», απάντησε σε ερώτη-
ση της «P» ο κ. Σταμπουλίδης.

Το κυβερνητικό πάρκο στην παλιά ΠΥΡΚΑΛ εξελίσ-
σεται σε ένα από τα πιο φιλόδοξα δημόσια projects 
αστικής ανάπλασης και συγκέντρωσης διοικητικών 
λειτουργιών στην Αττική, με σαφή στόχο να αλλάξει 
τόσο τον χάρτη της δημόσιας διοίκησης όσο και τον 

αστικό ιστό της ευρύτερης περιοχής. Στον χώρο όπου 
για δεκαετίες λειτουργούσε η ιστορική αμυντική βιο-
μηχανία, η κυβέρνηση σχεδιάζει τη δημιουργία ενός 
ενιαίου διοικητικού συμπλέγματος που θα στεγάσει 
εννέα υπουργεία και κεντρικούς φορείς ώστε να περι-
οριστεί ο σημερινός κατακερματισμός των υπηρεσιών 
στο κέντρο της Αθήνας.

Το μέγεθος και η δομή του έργου
Το σύνολο της έκτασης φτάνει περίπου τα 154 στρέμ-
ματα, εκ των οποίων μόνο ένα μέρος θα καλυφθεί τε-
λικά από κτιριακές εγκαταστάσεις, καθώς η κυβερ-
νητική στρατηγική επιδιώκει τη διατήρηση έντονου 
χαρακτήρα αστικού πάρκου. Βασικά στοιχεία της πα-
ρέμβασης είναι η κατεδάφιση 66 παλαιών, μη αξιοποι-
ήσιμων βιομηχανικών κτιρίων της ΠΥΡΚΑΛ και η αξι-
οποίηση 24 κτιρίων με αρχιτεκτονική ή ιστορική αξία, 
τα οποία προβλέπεται να ανακαινιστούν και να εντα-
χθούν με νέο ρόλο στο σύνολο της ανάπτυξης.

Στο σχέδιο περιλαμβάνεται η ανέγερση τεσσάρων 
νέων μεγάλων κτιρίων γραφείων, σχεδιασμένων με 
σύγχρονα ενεργειακά πρότυπα, ώστε να στεγάσουν 

τις υπηρεσίες των μεταφερόμενων υπουργείων με 
αυξημένες προδιαγραφές ασφάλειας, τεχνολογικής 
υποδομής και λειτουργικότητας. Παράλληλα, κατα-
σκευάζονται δύο μεγάλοι υπόγειοι σταθμοί στάθμευ-
σης συνολικής δυναμικότητας περίπου 2.000 θέσεων, 
ώστε να μειωθεί η πίεση στο οδικό δίκτυο της περι-
οχής και να αποφευχθεί η ανεξέλεγκτη στάθμευση 
στους γύρω δρόμους, ενώ έχει προβλεφθεί και η σύν-
δεση με το δίκτυο του μετρό.

Ο προϋπολογισμός του έργου ΣΔΙΤ εκτιμάται στα 
317 εκατ. ευρώ, η υλοποίηση προβλέπεται να γίνει μέ-
σω σχήματος παραχώρησης σε ιδιώτη επενδυτή, με 
δικαίωμα εκμετάλλευσης για περίπου 30 χρόνια, ώστε 
να εξασφαλιστούν η χρηματοδότηση και η μακροχρό-
νια συντήρηση του συγκροτήματος, ενώ το Δημόσιο 
θα μισθώνει ουσιαστικά τους χώρους για τη στέγα-
ση των υπουργείων. Το έργο το ωριμάζει η Μονάδα 
Στρατηγικών Συμβάσεων (Project Preparation Facility 
- PPF) του Υπερταμείου, ένας εξειδικευμένος μηχανι-
σμός που λειτουργεί ως «επιταχυντής» για την ταχεία 
ωρίμανση και υλοποίηση μεγάλων έργων στρατηγικής 
σημασίας, όπως αυτή.

Γράφει η
Ρεγγίνα Σαβούρδου

«ΚΥΒΕΡΝΟΠΑΡΚΟ» ΣΤΗΝ ΠΥΡΚΑΛ

Καμία καθυστέρηση παρά τις προσφυγές

Μόλις εκδοθεί η δικαστική απόφαση, ολοταχώς για τη δεύτερη φάση  
του ανταγωνιστικού διαλόγου, μιας και η πρώτη έχει ήδη ολοκληρωθεί

Παναγιώτης Σταμπουλίδης, 
αναπληρωτής διευθύνων 

σύμβουλος του Υπερταμείου
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Η ΔΕΗ παρουσιάζει το ΔΕΗ myHome 
Maxima, το νέο σταθερό 12μηνο οικια-
κό προϊόν ρεύματος, ειδικά σχεδιασμέ-
νο για νοικοκυριά με αυξημένες ενερ-

γειακές ανάγκες. Το προϊόν περιλαμβάνει δύο 
κλιμάκια κατανάλωσης και σταθερή χρέωση 
προμήθειας ανά κλιμάκιο, συνδυάζοντας 
σταθερότητα με προβλέψιμο και ανταγωνι-
στικό κόστος ενέργειας.

Το ΔΕΗ myHome Maxima απευθύνεται σε οι-
κιακούς πελάτες με μη τηλεμετρούμενο μετρη-
τή και υψηλή κατανάλωση ηλεκτρικής ενέργει-
ας, ενδεικτικά άνω των 600 kWh/μήνα, όπως 
νοικοκυριά με αυξημένες καταναλώσεις που 
μπορεί να χρησιμοποιούν αντλίες θερμότη-
τας ή να φορτίζουν ηλεκτρικά οχήματα. Το 
ΔΕΗ myHome Maxima καλύπτει αυτές τις ανά-
γκες, προσφέροντας χαμηλότερη σταθερή χρέ-

ωση στο δεύτερο κλιμάκιο για 12 μήνες, κα-
θώς αυξάνεται η κατανάλωση.

Οι πελάτες που επιλέγουν το ΔΕΗ myHome 
Maxima κερδίζουν 6 μήνες δωρεάν συνδρο-
μή στο Disney+, εκπτώσεις σε προϊόντα τε-
χνολογίας και οικιακού εξοπλισμού από τον 
Κωτσόβολο και κουπόνι αξίας €60 
για αγορές από efood market και 
επιλεγμένα super market. 
Με την ενεργοποίηση του 
προϊόντος, οι πελάτες 
ΔΕΗ κερδίζουν επιπλέ-
ον 30% έκπτωση στον 
ComfortFlex ναύλο 
και 2.500 Miles+Bonus 
μίλια από την AEGEAN, 
ενώ μέσω του ΔΕΗ 
myRewards Coupons 

αποκτούν πρόσβαση σε προσφορές και εκπτώσεις 
για φαγητό και καφέ, αγορές, ψυχαγωγία, υπηρεσί-
ες και τεχνολογία από συνεργαζόμενα brands.

Με το ΔΕΗ myHome Maxima, η ΔΕΗ διευρύ-
νει την γκάμα των σταθερών οικιακών προϊόντων 
της, καλύπτοντας τις υψηλές ενεργειακές ανά-

γκες νοικοκυριών, ενισχύοντας παράλληλα 
τη δυνατότητα επιλογής προϊόντος με 

βάση το ενεργειακό προφίλ κά-
θε πελάτη. 

Oι ενδιαφερόμενοι μπορούν 
να ενεργοποιήσουν εύκολα 
και γρήγορα το ΔΕΗ myHome 
Maxima μέσα από το myΔΕΗ 
και το dei.gr, να επισκεφτούν το 
πλησιέστερο κατάστημα ΔΕΗ ή 
να ενημερωθούν τηλεφωνικά 

καλώντας στο 800-900-1000. 

ΔΕΗ myHome Maxima

Νέο σταθερό προϊόν για οικιακούς 
πελάτες με αυξημένες ενεργειακές ανάγκες 

ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ
ΠΕΜΠΤΗ 5 ΜΑΡΤΙΟΥ 2026

Σταθερή χρέωση  προμήθειας 12 μηνών  και διπλή κλίμακα κατανάλωσης για υψηλές καταναλώσεις ηλεκτρικής ενέργειας. Προνόμια ενεργοποίησης και εκπτώσεις σε συνεργαζόμενα brands  μέσω ΔΕΗ myRewards





Γράφει η
Μαρία Δεδούση
dedoussimaria@hotmail.com

Η ανταλλαγή σκληρής ρητορικής ανάμεσα στην 
Ισπανία του Πέδρο Σάντσεθ και τις ΗΠΑ του Ντό-
ναλντ Τραμπ έχει ηρωποιήσει τον Σάντσεθ στα μά-
τια πολλών, που τον βλέπουν ως τον «μόνο Ευρω-
παίο ηγέτη που τολμάει να σηκώσει ανάστημα». Ο 
Σάντσεθ δήλωσε ότι δεν παραχωρεί τις βάσεις του 
για τη χρήση σε αμερικανικά αεροσκάφη που επιχει-
ρούν στη Μέση Ανατολή και ο Τραμπ απάντησε περί-
που ότι θα του κόψει τα πόδια, κόβοντας κάθε εμπο-
ρική σχέση με την Ισπανία.  

Η εντυπωσιακή αυτή κλιμάκωση προκάλεσε ένα κύμα 
ενθουσιασμού, του στιλ «γιατί δεν κάνουμε κι εμείς 
ό,τι η Ισπανία, ορίστε που γίνεται». Αρχικά, ας περιμέ-
νουμε λίγο, προς ώρας δεν έχει γίνει απολύτως τίπο-
τε, εκτός από δύο ηγέτες που φωνάζουν ο ένας στον 
άλλον. Για τον Τραμπ, δε, αυτό είναι και σύνηθες.

Κατά δεύτερον, η Ισπανία είναι άτοπο να συγκρίνεται 
με την Ελλάδα, διότι είναι η τέταρτη μεγαλύτερη οι-
κονομία της Ευρώπης, άλλο που ο κύριος Σάντσεθ τα 
έχει κάνει λίγο μαντάρα στα οικονομικά, γεγονός που 
σημαίνει ότι χρειάζεται αντιπερισπασμούς και συ-
σπείρωση της εκλογικής του βάσης. Η οποία είναι στα 
κεντροαριστερά του φάσματος, σοσιαλιστής είναι. 

Τρίτον, η Ισπανία δεν έχει απολύτως καμία στρατη-
γική ή γεωπολιτική απειλή να αντιμετωπίσει. Ούτε 

έμμεσα ούτε άμεσα. Εάν φτάσει ο (όποιος) πόλεμος 

στην Ισπανία, εμείς θα έχουμε «χαιρετήσει» πολύ νω-

ρίτερα.

Για αυτό και επιμένει να διατηρεί τις χαμηλότερες 

αμυντικές δαπάνες για ΝΑΤΟ. Επίσης έχει ισχυρή βι-

ομηχανία, μεγάλη χρηματοοικονομική και επιχειρη-

ματική παρουσία στη Λατινική Αμερική, μεγαλύτερο 

πολιτικό βάρος στις Βρυξέλλες και περίπου έξι φο-

ρές το ΑΕΠ μας. Για όλους τους παραπάνω λόγους 

-και αρκετούς ακόμη- την παίρνει να κάνει «μαγκιές».

Πόσο θα της βγουν οι μαγκιές αυτές, απομένει να φα-

νεί, όμως δεν είναι εκεί το θέμα. Το θέμα είναι ότι ο 

κύριος Σάντσεθ εμφανίζεται ως πρότυπο ηθικού ηγέ-

τη, που δεν ανέχεται να συνεισφέρει σε έναν μη νομι-

μοποιημένο πόλεμο. Καλά τα λέει, αλλά η διεθνής δι-

πλωματία με την ηθική -ιδιαίτερα στους καιρούς που 

ζούμε- έχει τόση σχέση όση η Ελλάδα με την Ισπανία· 

καμία δηλαδή. 

Ωραία δεν θα ήταν να λέγαμε κι εμείς του Τραμπ «άσε 

μας ρε μεγάλε, ο πόλεμός σου είναι παράνομος» και 

να τον πετάγαμε έξω από τις βάσεις μας; Εξαιρετικά 

θα ήταν. Μπορούμε; Όχι βέβαια. Επιπλέον όλων, δεν 

μπορούμε, διότι ο κύριος Σάντσεθ εξάγει περίπου δέ-

κα φορές μεγαλύτερης αξίας οπλισμό στους απένα-

ντί μας από ό,τι σ’ εμάς. Πέρα από τα όπλα, γενικά οι 

σχέσεις τους είναι θαυμάσιες, σε σημείο που η Ισπα-

νία θεωρείται ο «ήπιος δίαυλος» της Τουρκίας στην 

ΕΕ. Δεν μας πειράζει, δεν κρίνουμε με ποιον κάνει 

παρέα καθένας, αλλά το λέμε, να υπάρχει. 

Αυτό που μας ενδιαφέρει είναι να καταλαβαίνουμε τι 

γίνεται γύρω μας. Το θέμα δεν είναι η «ηθική» στά-

ση όταν αυτή συμπίπτει με τα συμφέροντά σου. Διό-

τι τότε δεν είναι ακριβώς ηθική, αλλά μάλλον βολι-

κή. Το αποκλειστικό συμφέρον του Πέδρο Σάντσεθ 

αυτήν τη στιγμή είναι να παραμείνει στην εξουσία. 

Πείθοντας το κοινό του ότι κάνει την «επανάστασή 

του» απέναντι στον Τραμπ και βρίσκεται στη «σω-

στή πλευρά της Ιστορίας». Χωρίς ιδιαίτερο κόστος 

για τη χώρα του. Αν και δεν είναι βέβαιο, μακάρι να 

του βγει, διότι ανεξαρτήτως πρόθεσης, η αλήθεια εί-

ναι ότι έχει δίκιο. 

Εμείς, όμως, δεν είμαστε Ισπανία

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD
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του Δημήτρη Μαρκόπουλου

Η Ελλάδα έχει αλλάξει. Για την ακρίβεια, απέχει πολύ 
από τη χώρα-παρία των προβλημάτων, του οικονομικού 
κραχ, της αφερεγγυότητας, του κράτους-μέλους της ΕΕ 
που παρήγε μονάχα αρνητικές ειδήσεις και κάποιοι το 
ενέτασσαν ως το γράμμα G στα «ευρω-PIGS». Δεν εί-
ναι τυχαίες οι θετικές (στο όριο των αποθεωτικών) ανα-
φορές βρετανικών ΜΜΕ και έγκριτων δημοσιογράφων 
στην άμεσα υπερασπιστική στάση της Ελλάδας και του 
πρωθυπουργού Κυριάκου Μητσοτάκη ως προς την Κύ-
προ, αμέσως μετά την επίθεση που η Μεγαλόνησος δέ-
χτηκε από drones προ ημερών. Ορισμένοι μιλάνε για την 
«ήπια ισχύ» της Ελλάδας. Άλλοι στέκονται στην «ανικα-
νότητα της Βρετανίας να υπερασπιστεί οτιδήποτε» σε 
αντιδιαστολή με την κυβέρνηση της πατρίδα μας που 
έσπευσε να κάνει το εθνικά αυτονόητο: να συνδράμει 
την Κύπρο.

Κι όμως. Αυτό που για τους Βρετανούς αποτελεί την ει-
δοποιό διαφορά μεταξύ της κυβέρνησης των Εργατι-
κών και της δικής μας κυβέρνησης, αυτό που παρουσιά-
ζεται ως βρετανική παρακμή και ως ελληνική επιτυχία, 
για κάποιους μονίμως αντιπολιτευόμενους, για τις δυ-
νάμεις της εγχώριας μεμψιμοιρίας και της κακομοιριάς, 
για τους μίζερους που πουλάνε κατήφεια και γκρίνια εί-
ναι ακόμη καλά καλά και λόγος για να απολογηθεί η ΝΔ.

Είναι εκείνοι που φωνάζουν, χωρίς να έχουν κανένα 
στρατηγικό βάθος και καμία αίσθηση του διεθνούς γε-
ωστρατηγικού ή πολιτικού πλαισίου, πως η Ελλάδα θα 
πρέπει να παραμείνει απαθής ή ακόμη και να στραφεί με 
δηλώσεις της κατά συμμαχικών κρατών. Άλλοι δε -ομο-
λογώ τραγικά μειοψηφικοί- το πηγαίνουν και ακόμη πα-
ραπέρα διατρανώνοντας πως ταυτίζονται με το Ιράν.

Να ξεκαθαρίσουμε λοιπόν ορισμένα πράγματα: είναι 
υποχρέωση της μητέρας Ελλάδας να συνδράμει την 
αδελφή Κυπριακή Δημοκρατία. Ο ελληνισμός μπορεί 
να αποτελείται από δύο κράτη, όμως ως αντίληψη εί-
ναι αδιαίρετος. Και φυσικά όταν η Κύπρος αιτείται, η 
Ελλάδα δεν μπορεί να παραμένει αμέτοχη και αδιάφο-
ρη. Οφείλει να συνδράμει. Οτιδήποτε διαφορετικό θα 
αποτελούσε αδικαιολόγητη εθνική ολιγωρία με προφα-

νείς συνέπειες. Επιπρόσθετα, η Ελλάδα ή η Κύπρος ου-
δέποτε επιτέθηκαν σε κανέναν. Το Ιράν είδε το έδαφος 
της ειρηνικής Κύπρου ως θέατρο παρέμβασης με τρό-
πο απαράδεκτο και καταδικαστέο. Και ξεκάθαρα καμία 
από τους δύο χώρες μας δεν θα ζητήσει την άδεια κανε-
νός άλλου κράτους για να προσδιορίσει τις σχέσεις της 
με το ΝΑΤΟ ή με άλλες χώρες όπως οι ΗΠΑ ή η Βρετα-
νία. Ελλάδα και Κύπρος αυτοπροσδιορίζονται δίχως να 
έχουν επιθετική βούληση. Δεν ετεροκαθορίζονται όμως 
υπό τον φόβο απειλών. Και αυτά τα λέμε διότι ξαφνι-
κά οι οπαδοί της «καχεκτικής και φοβισμένης Ελλάδας» 
δείχνουν να επιθυμούν μια χώρα αμέτοχη, μια πατρίδα 
που θα καθίσει στον διεθνή πάγκο, ενδεχομένως και θα 
κινηθεί κατά των συμμαχικών της κρατών, την ίδια ώρα 
που προ ετών μιλούσαν για ενεργειακές συμφωνίες με 
τους μουλάδες ή με το Καράκας του Μαδούρο.

Και όλα αυτά χωρίς να σταθμίζουν το γεγονός ότι η 
Τουρκία είναι εκείνη που συνεργάζεται στενά με το 
ισλαμικό θεοκρατικό καθεστώς της Τεχεράνης και ο 
πρόεδρος Ερντογάν αποτελεί έναν από τους ελάχι-
στους ηγέτες παγκοσμίως που δημόσια τόνισαν ότι λυ-
πήθηκαν για τον θάνατο του Χαμενεΐ. Ενός καταπιεστή, 
για να θυμηθούμε και την αριστερή ρητορική που κυρί-
ως εκτοξεύεται μεταφορικά προς τον διεθνή καπιταλι-
σμό, που όμως στο Ιράν έχει τη ρεαλιστική του εφαρμο-
γή ως ορολογία.

Κανένας δεν λέει η Ελλάδα να κινηθεί η ίδια κατά κανε-
νός κράτους. Όμως, δεν μπορούμε στο όνομα μιας ηττο-
παθούς στάσης να υποχωρούμε όταν ο ελληνισμός προ-
καλείται με τρόπο μάλιστα βίαιο.

Μονόδρομος λοιπόν για τη χώρα μας είναι η υπεράσπι-
ση του ελληνισμού όταν αυτός βάλλεται αναιτιολόγη-
τα. Μονόδρομος όμως είναι και η πολιτική εθνικής αυ-
τοπεποίθησης σε έναν πλανήτη που αλλάζει και στον 
οποίο οφείλουμε να υπηρετήσουμε την πολιτική των δι-
κών μας δικαίων και συμφερόντων. Δίκαια και συμφέρο-
ντα που προφανώς δεν υπηρετούν θεοκρατικά και κα-
ταπιεστικά καθεστώτα, αλλά αστικές δημοκρατίες, που 
παρά τα προβλήματα λύνουν τα ζητήματά τους με τη λα-
ϊκή εντολή και όχι με άνωθεν παρεμβάσεις.

Εθνική αυτοπεποίθηση

Βουλευτής  
Β’ Πειραιώς  
με τη ΝΔ
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του δρα Αντώνη Στ. Στυλιανού

Η νέα πολεμική κλιμάκωση στη Μέση Ανατολή, με αφετη-
ρία τα αμερικανοϊσραηλινά πλήγματα κατά του Ιράν και την 
επακόλουθη ιρανική αντίδραση, συνιστά μια από τις πλέον 
επικίνδυνες γεωπολιτικές εξελίξεις των τελευταίων ετών. 
Ο πρόεδρος Τραμπ των ΗΠΑ εμφανίζεται πεπεισμένος ότι 
η στρατιωτική επιχείρηση «πηγαίνει καλά», διακηρύσσο-
ντας μάλιστα πως «everything’s been knocked out in Iran», 
ενώ ταυτόχρονα προειδοποιεί για έντονη επικείμενη ιρα-
νική αντίδραση. Ωστόσο, πίσω από τις δηλώσεις αυτοπε-
ποίθησης διαφαίνεται ένα ιδιαίτερα ρευστό και επικίνδυ-
νο περιβάλλον.

Οι επιθέσεις του Σαββάτου, που οδήγησαν ακόμη και στον 
θάνατο του ανώτατου ηγέτη αγιατολάχ Αλί Χαμενεΐ και άλ-
λων κορυφαίων αξιωματούχων του Ιράν, σηματοδοτούν 
μια άνευ προηγουμένου κλιμάκωση. Το Ισραήλ συνεχίζει 
τις επιθέσεις του, ενώ το Ιράν συνεχίζει να απαντά με κύ-
ματα πυραυλικών και μη επανδρωμένων επιθέσεων σε εν-
νέα χώρες του Κόλπου. Ο αριθμός των νεκρών εντός του 
Ιράν ανέρχεται ήδη σε 787, σύμφωνα με την Ερυθρά Ημισέ-
ληνο, στοιχείο που αποτυπώνει το ανθρώπινο κόστος της 
σύγκρουσης.

Σε πολιτικό επίπεδο, ο τρόπος με τον οποίο ο Τραμπ δι-
αχειρίζεται την κρίση διαφοροποιείται αισθητά από προ-
ηγούμενους προέδρους. Αντί ενός διαγγέλματος προς το 
έθνος, επιλέγει μια πιο «ελεύθερη» επικοινωνιακή προσέγ-
γιση, με δηλώσεις σε δημοσιογράφους και αναρτήσεις στα 
μέσα κοινωνικής δικτύωσης. Η απουσία ενός συγκροτη-
μένου, θεσμικού πλαισίου ενημέρωσης εγείρει ερωτήματα 
για τη στρατηγική συνοχή της Ουάσιγκτον.

Ιδιαίτερο ενδιαφέρον παρουσιάζει και η ένταση στις διατ-
λαντικές σχέσεις. Ο πρόεδρος Τραμπ επέκρινε δημοσίως 

τον Βρετανό πρωθυπουργό Κιρ Στάρμερ, δηλώνοντας «this 
is not Winston Churchill we’re dealing with», μετά την αρ-
χική άρνηση του Λονδίνου να επιτρέψει τη χρήση βρετανι-
κών βάσεων για τα πρώτα πλήγματα. Ο Στάρμερ επικαλέ-
στηκε τα «λάθη του Ιράκ», επιδιώκοντας να διασφαλίσει το 
εθνικό συμφέρον. Ωστόσο, μετά την ιρανική αντίδραση και 
τις επιθέσεις σε βρετανικούς στόχους, το Ηνωμένο Βασί-
λειο αναπροσάρμοσε τη στάση του.

Η ενίσχυση της βάσης RAF Ακρωτηρίου και η αποστολή του 
αντιτορπιλικού αεράμυνας HMS Dragon στην Ανατολική 
Μεσόγειο υποδηλώνουν ότι το Λονδίνο αναγνωρίζει πλέ-
ον την άμεση απειλή. Η Κύπρος λόγω γεωγραφικής θέσης 
μετατρέπεται εκ νέου σε κομβικό στρατηγικό σημείο, με ό,τι 
αυτό συνεπάγεται για την ασφάλεια και τη σταθερότητα 
της περιοχής. Παράλληλα, οι διεθνείς αγορές αντιδρούν 
έντονα, με τις τιμές του πετρελαίου και του φυσικού αερίου 
να αυξάνονται, ενώ τα χρηματιστήρια καταγράφουν απώ-
λειες. Η προοπτική διαταραχής της ενεργειακής ροής από 
τον Κόλπο -που ήδη παρουσιάζεται- εντείνει τους φόβους 
για παγκόσμια οικονομική επιβράδυνση.

Το κρίσιμο ερώτημα παραμένει όσον αφορά το ποια θα εί-
ναι η επόμενη μέρα στο Ιράν. Ο ίδιος ο Τραμπ αναγνώρι-
σε τον κίνδυνο ανάδειξης μιας ακόμη πιο σκληροπυρηνι-
κής ηγεσίας. Η ιστορική εμπειρία δείχνει ότι η στρατιωτική 
εξουδετέρωση ενός καθεστώτος δεν εγγυάται πολιτική 
σταθερότητα. Αντιθέτως, συχνά δημιουργεί κενά εξουσίας 
με απρόβλεπτες συνέπειες. Εντέλει, η παρούσα σύγκρουση 
δεν αφορά μόνο το Ιράν ή το Ισραήλ. Αποτελεί δοκιμασία 
για τη διεθνή τάξη, τη διατλαντική συνοχή και τη λειτουρ-
γία των θεσμών σε περιόδους κρίσης. Και όσο οι αποφά-
σεις λαμβάνονται υπό το βάρος στρατιωτικής υπεροχής και 
πολιτικής πίεσης, τόσο αυξάνεται ο κίνδυνος η κλιμάκωση 
να υπερβεί τα όρια του ελέγχου.

Η Μέση Ανατολή σε τροχιά ανεξέλεγκτης κρίσης

Λέκτορας Νομικής 
στο Πανεπιστήμιο 
Λευκωσίας, LL.B 
Law (Bristol), 
Ph.D in Law - 
International Law 
and Human Rights 
(Kent), διευθυντής 
Μονάδας 
Νομικής Κλινικής 
Πανεπιστημίου 
Λευκωσίας
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του Λύσανδρου Λυσάνδρου

Τη Δευτέρα 9 Φεβρουαρίου, το υπουργείο Εξωτερικών 
της Ελλάδας πραγματοποίησε μια σημαντική εκδήλωση με 
αφορμή τον εορτασμό της Παγκόσμιας Ημέρας Ελληνικής 
Γλώσσας, όπως αυτή καθιερώθηκε από την UNESCO ως 
ετήσιος θεσμός. Η εκδήλωση φιλοξενήθηκε στην Εθνική 
Βιβλιοθήκη της Ελλάδας, στο Κέντρο Πολιτισμού Ίδρυμα 
Σταύρος Νιάρχος, έναν χώρο αφιερωμένο στη γνώση, την 
έρευνα και τη δημιουργία.

Ο Πρόεδρος της Ελληνικής Δημοκρατίας Κωνσταντίνος 
Τασούλας απηύθυνε χαιρετισμό και στάθηκε σε μια βα-
θιά, συμβολική διάσταση της γλώσσας. Αναφερόμενος 
στον «Προμηθέα» του Αισχύλου, σημείωσε ότι η «φωτιά» 
που έδωσε στους ανθρώπους δεν ήταν μόνο η κυριολεκτι-
κή, αλλά το φως του λόγου, η έξοδος από το σκοτάδι της 
άγνοιας. Στο δεύτερο επεισόδιο του «Προμηθέα Δεσμώ-
τη», ο Προμηθέας λέει: «Και με των γραμμάτων τους συν-
δυασμούς βρήκα τη λέξη. Μνήμη των πάντων και αρχή-μα-
στόρισσα, μητέρα των Μουσών». Η λέξη, ο γραπτός λόγος, 
γίνεται μνήμη και θεμέλιο πολιτισμού. «Αυτή είναι η φλό-
γα», τόνισε ο Πρόεδρος της Ελληνικής Δημοκρατίας. «Δι-
ότι ο ελληνικός πολιτισμός είναι πολιτισμός του γραπτού 
λόγου».

Αν ο ελληνικός πολιτισμός είναι πολιτισμός του γραπτού 
λόγου, τότε κάθε μορφή της ελληνικής γλώσσας που επι-
βιώνει, εξελίσσεται και μεταδίδεται αξίζει να έχει τη δική 

της θέση μέσα σε αυτή τη φλόγα. Η κυπριακή διάλεκτος 
δεν αποτελεί εξαίρεση. Η κυπριακή είναι μία από τις δια-
λέκτους της ελληνικής γλώσσας. Συνεισφέρει στον πλού-
το της και, όπως έχουν διαπιστώσει οι γλωσσολόγοι, είναι 
η διάλεκτος της σύγχρονης ελληνικής που διατηρεί τα πε-
ρισσότερα κοινά στοιχεία με την αρχαία ελληνική - στην 
προφορά, στο λεξιλόγιο και στη γραμματική. Αυτό το γεγο-
νός δεν αποτελεί μόνο γλωσσολογικό ενδιαφέρον, αποτε-
λεί πολιτιστικό βάρος και ευθύνη. Επομένως, όλοι οι ομιλη-
τές της έχουμε υποχρέωση όχι μόνο να τη διαφυλάξουμε, 
αλλά και να την αναπτύξουμε.

Για να διατηρηθεί, να συνεχίσει και να αναπτυχθεί η κυπρι-
ακή διάλεκτος, πρέπει να γράφονται συνεχώς και αδιάκο-
πα νέα συγγράμματα. Η σοφή ρήση «verba volant, scripta 
manent» («τα λόγια πετούν, τα γραπτά μένουν») μας υπεν-
θυμίζει πως ό,τι δεν αποτυπώνεται στο χαρτί κινδυνεύει 
να χαθεί.

Αν ο Προμηθέας έδωσε στους ανθρώπους τη λέξη ως 
«μνήμη των πάντων», τότε εμείς έχουμε χρέος να μην αφή-
σουμε τη δική μας λέξη να χαθεί. Να γράψουμε. Να δημι-
ουργήσουμε. Να αφήσουμε πίσω μας κείμενα που θα μαρ-
τυρούν ποιοι είμαστε, πώς μιλούμε, πώς σκεφτόμαστε.

Η κυπριακή διάλεκτος αξίζει να σταθεί δίπλα στις άλλες 
μορφές της ελληνικής γλώσσας όχι μόνο προφορικά, αλλά 
και γραπτά, ως ισότιμο και αναπόσπαστο μέρος του ευρύ-
τερου ελληνικού γλωσσικού πολιτισμού.

Η φλόγα της ελληνικής γλώσσας  
και η ευθύνη μας προς την κυπριακή διάλεκτο 

Συγγραφέας  
του βιβλίου  
«Η Αρκαδική  
Τριλογία  
της Κύπρου»
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της Θεοδοσίας Παπανδρέου

Δεν ανήκω σε εκείνους που πιστεύουν ότι η πολιτική εί-
ναι άσπρο ή μαύρο. Ίσως επειδή το Κέντρο φάνταζε πά-
ντα η πιο υγιής πολιτική επιλογή. Και αυτό ακριβώς νιώ-
θω ότι χρειάζεται σήμερα η χώρα: επιχειρήματα και όχι 
συνθήματα, λιγότερη κραυγή, περισσότερη αποτίμηση.

Οφείλω λοιπόν να ξεκινήσω από κάτι που δεν μπορεί να 
αγνοηθεί: οι διαδοχικές αυξήσεις του κατώτατου μισθού 
δεν είναι αμελητέες. Σε μια περίοδο πληθωριστικών πιέ-
σεων και ακρίβειας, κάθε επιπλέον ευρώ μετρά. Δεν λύ-
νει το πρόβλημα της επισφαλούς εργασίας, δεν αντιμε-
τωπίζει τις ανισότητες της αγοράς, δεν επαναφέρει τη 
χαμένη αγοραστική δύναμη μιας δεκαετίας κρίσης -αλ-
λά είναι μια κατεύθυνση. Και η πολιτική κρίνεται και από 
την κατεύθυνση.

Από την άλλη πλευρά, η εικόνα των αγροτών που κατέ-
βηκαν στην Αθήνα με τα τρακτέρ τους δεν αφήνει πε-
ριθώρια εφησυχασμού. Οι άνθρωποι της πρωτογενούς 
παραγωγής νιώθουν ότι πιέζονται από το κόστος, τις δι-
εθνείς συμφωνίες, τη γραφειοκρατία και τις καθυστερή-
σεις. Και, παρά τις εξαγγελίες, δεν φαίνεται να παίρνουν 
αυτό που πραγματικά ζητούν: σταθερότητα και μακρο-
πρόθεσμο σχέδιο. Οι αποσπασματικές λύσεις δεν αρ-
κούν. Εδώ η κυβέρνηση οφείλει να ακούσει βαθύτερα.

Και ύστερα υπάρχουν οι ταξιτζήδες. Μια επαγγελματι-
κή ομάδα με ισχυρά ανακλαστικά, με δυνατότητα κινη-
τοποίησης και με έντονη πολιτική συνείδηση. Δεν είναι 
εύκολος αντίπαλος για καμία κυβέρνηση - πόσω μάλλον 
για τον Κυριάκο Μητσοτάκη, ο οποίος γνωρίζει ότι οι 
συγκρούσεις με κλειστές επαγγελματικές ομάδες έχουν 
πολιτικό κόστος. Η διαχείριση τέτοιων μετώπων απαιτεί 
λεπτότητα, όχι μόνο αποφασιστικότητα.

Στα Ελληνοτουρκικά, η εικόνα είναι σύνθετη. Υπάρχει 
διάλογος, υπάρχουν ήρεμα νερά σε σύγκριση με άλλες 

περιόδους, αλλά και υπόγεια ένταση. Η εξωτερική πο-
λιτική δεν προσφέρεται για εύκολους εντυπωσιασμούς. 
Χρειάζεται σταθερότητα, ψυχραιμία και στρατηγικό βά-
θος. Σε αυτό το πεδίο, ο πρωθυπουργός δείχνει μια αυ-
τοπεποίθηση που αναγνωρίζεται διεθνώς. Το ερώτημα 
όμως παραμένει: είναι η ηρεμία αποτέλεσμα ισχυρής 
θέσης ή συγκυριακής ισορροπίας;

Η δημόσια παρουσία του κ. Μητσοτάκη το τελευταίο δι-
άστημα είναι δυνατή. Δείχνει έλεγχο, δείχνει συνέπεια 
στην αφήγησή του, δείχνει ότι έχει τον πρώτο λόγο στο 
πολιτικό παιχνίδι. Ωστόσο, μια κεντροαριστερή ματιά 
δεν μπορεί να μη θέσει ερωτήματα: Πώς μεταφράζεται 
η μακροοικονομική σταθερότητα στην καθημερινότητα 
των μεσαίων στρωμάτων; Πώς διασφαλίζεται ότι η ανά-
πτυξη δεν θα είναι άνιση; Πώς χτίζονται θεσμοί εμπιστο-
σύνης και όχι απλώς αριθμοί;

Και εδώ ερχόμαστε στην αντιπολίτευση. Κατακερματι-
σμένη, συχνά αντιφατική, χωρίς ενιαίο αφήγημα. Αντί 
να προσφέρει πειστική εναλλακτική, μοιάζει εγκλωβι-
σμένη σε εσωτερικές ισορροπίες και μικροκομματικές 
στρατηγικές. Μια δημοκρατία χρειάζεται ισχυρή αντιπο-
λίτευση - όχι μόνο για να ελέγχει, αλλά και για να εμπνέ-
ει. Όταν αυτό λείπει, η ισχύς της κυβέρνησης ενισχύεται 
όχι επειδή δεν υπάρχουν προβλήματα, αλλά επειδή δεν 
υπάρχει αξιόπιστη πρόταση.

Ως γυναίκα που τοποθετείται στον χώρο της Κεντροα-
ριστεράς, δεν αισθάνομαι άνετα με την άκριτη επιδοκι-
μασία. Αλλά δεν μπορώ και να αγνοήσω ότι σε ορισμέ-
να πεδία η σημερινή διακυβέρνηση κινείται μεθοδικά. Το 
ζητούμενο δεν είναι να «κλείσουμε το μάτι» σε κανέναν. 
Είναι να κρατήσουμε ανοιχτά τα μάτια μας.

Η κυριαρχία δεν είναι μόνο θέμα αριθμών στις δημο-
σκοπήσεις. Είναι και θέμα εμπιστοσύνης στον χρόνο. 
Και εκεί, τα επιτεύγματα συνυπάρχουν με τα αναπάντη-
τα ερωτήματα.

Κυριαρχία Μητσοτάκη: Από τα σημαντικά  
επιτεύγματα στα αναπάντητα ερωτήματα

Συμβολαιογράφος 
Καβάλας,  
Εφετείου  
Θράκης
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του π. Ηλία Μάκου

Τα όσα συμβαίνουν στο Ιράν και με το Ιράν ανησυχούν την 
παγκόσμια κοινότητα που είναι ανάστατη και ανασφαλής, 
γιατί δεν γνωρίζει τι συνέπειες θα υπάρξουν από την πο-
λεμική σύρραξη.
Πέρα από το τι προκάλεσε αυτόν τον πόλεμο και αν έπρεπε 
να προκληθεί και τι συμφέροντα υποκρύπτονται από όλες 
τις πλευρές, σαφώς σε τέτοια θέματα οι γνώμες είναι δι-
φορούμενες, άποψή μας είναι ότι ο φανατισμός των μου-
λάδων του θεοκρατικού καθεστώτος του Ιράν, και όχι μό-
νο, δεν είναι θρησκεία.
Ξέχωρα από τον πόλεμο στο Ιράν και την εξέγερση (νωρί-
τερα) του ιρανικού λαού, όπου μπλέκονται φανατικοί της 
θρησκείας με την πολιτική, τα αποτελέσματα είναι πάντο-
τε αρνητικά (υπάρχει και το παράδειγμα των Ταλιμπάν).
Η ακραία και ανεξέλεγκτη μορφή θρησκευτικής και πολι-
τικής και κοινωνικής έκφρασης και επιβολής, που μπορεί 
να εκδηλωθεί με διάφορους τρόπους και από διάφορους 
φορείς, δεν μπορεί να έχει σχέση με τον ειρηνοποιό Θεό.
Ο θρησκευτικός φανατισμός δεν μπορεί να έχει σχέση με 
καμία θρησκεία, γιατί το περιεχόμενό του έχει σκοταδιστι-
κό και βίαιο χαρακτήρα, κάτι που δεν αρμόζει σε έναν κό-
σμο που θέλει να λέγεται προοδευμένος και σύγχρονος 
και πολιτισμένος.
Φανατικές και εμμονικές προσεγγίσεις και ενέργειες, άλ-
λοτε συνειδητές και άλλοτε ασυνείδητες, άλλοτε με συμ-
φεροντολογικά κίνητρα και άλλοτε από αφέλεια, παρα-
τηρούμε μερικές φορές σε όλο το φάσμα της κοινωνίας.
Και σαφώς οι μουλάδες του Ιράν είναι σε αντίθεση με το 
επίσημο και μετριοπαθές Ισλάμ, το οποίο συμπυκνώνει και 
προσδιορίζει εννοιολογικά, με τις δικές του ιδιαιτερότη-
τες βέβαια, τη βασική θέση των θρησκευμάτων, που είναι 
«υποταγή» προς το θέλημα του Θεού.
Με το Ισλάμ η Ορθοδοξία οφείλει να είναι σε διάλογο, με 
σκοπό την καταξίωση και την ειρηνική συνύπαρξη των αν-
θρώπων, καθώς πλέον και στην Ελλάδα συμβιώνουμε με 
τον μουσουλμανικό κόσμο, αλλά και ως χώρα βρισκόμα-
στε γεωγραφικά κοντά του.
Παρά τις βαθιές θεολογικές διαφορές Χριστιανισμού και 

Ισλαμισμού και τη διαφορετική κουλτούρα και τις δραμα-
τικές συγκρούσεις του παρελθόντος, είναι αμοιβαίο χρέ-
ος, μεστό προσδοκίας, να βρεθεί κοινός τόπος αλληλοκα-
τανόησης και πολιτιστικής και θρησκευτικής.

Όμως με τους μουλάδες του Ιράν, όπως και με τους Ταλι-
μπάν του Αφγανιστάν, η κατάσταση ξεφεύγει και δημιουρ-
γεί πολύ φόβο και πολλούς κινδύνους και μεγάλη απειλή 
για την κοινωνική συνοχή, όταν προτεραιότητα είναι ο «ιε-
ρός» πόλεμος κατά των «απίστων».

Έτσι ο θρησκευτικός φανατισμός εναντιώνεται οριζόντια 
και κάθετα στη συνύπαρξη και στην καταλλαγή με όποιους 
έχουν αντίθετη στάση ζωής και άλλες απόψεις.

Με την πρόσμειξη διάφορων πολιτικών κινήτρων (ο θρη-
σκευτικός φανατισμός είναι ένα ολόκληρο σύστημα), τα 
οποία κατά την αντίληψη κάποιων δεν βρίσκονται σε αντί-
θεση με τα θρησκευτικά πιστεύω, παραβιάζεται κάθε κώ-
δικας ηθικής, στο όνομα της ηθικής!

Επικαλούμενοι τη γνώση και την αυστηρή τήρηση των 
νόμων της Σαρίας οι ακραίοι Ισλαμιστές δεν αποθαρρύ-
νονται, παρότι οι συνθήκες ζωής αλλάζουν με ιλιγγιώ-
δη ταχύτητα, να χρησιμοποιούν με μανία αντικοινωνικές 
και ενίοτε βάρβαρες και βίαιες μεθόδους, όπως η έλλειψη 
ελευθερίας έκφρασης, η καταπίεση και υποβάθμιση των 
γυναικών, η καταδίωξη των μειονοτήτων και των αλλο-
θρήσκων κ.λπ.

Οι φανατικοί του Ισλάμ που κατέχουν πολιτική εξουσία βα-
σίζονται στην επιδίωξη της κυριαρχίας, της ισχύος και της 
δύναμης και δεν φροντίζουν να βελτιώσουν την οικονο-
μική και κοινωνική κατάσταση του λαού, αλλά εφαρμό-
ζουν υπερβαλλόντως τα πειθαρχικά στοιχεία της κοσμο-
θεωρίας τους.

Και με τη σκληρή και οπισθοδρομική τακτική τους απομα-
κρύνουν κάθε δυνατότητα προόδου και δημιουργούν σύγ-
χυση, μίσος, προκατάληψη και διαχωρισμό.

Εκείνο που χρειάζεται στον σύγχρονο κόσμο, ο οποίος βρί-
σκεται σε συνεχή αλληλεξάρτηση, δεν είναι ο φονταμε-
νταλισμός και η απόρριψη που πρεσβεύουν οι φανατικοί 
μουλάδες, αλλά δημιουργική ενέργεια και έμπνευση για 
το μέλλον.

Δεν είναι θρησκεία ο φανατισμός των μουλάδων
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«Λαβράκι» αποδείχτηκε η πληροφορία που έφτα-

σε στο ελληνικό FBI ότι δύο Κρητικοί, ηλικίας 59 και 
48 ετών αντίστοιχα, ετοιμάζονταν να σπρώξουν στην 
αγορά χιλιάδες παράνομες κροτίδες ενόψει Πάσχα. 
Άμεσα, με εντολή εισαγγελέα, έγινε έρευνα στις οικί-
ες τους στο Ηράκλειο, όπου εντοπίστηκαν και κατα-
σχέθηκαν 3.340 παράνομες κροτίδες, ένα περίστρο-
φο και 40 φυσίγγια. 

Αξίζει να σημειωθεί ότι το φορτίο που είχαν φέρει 

στην Ελλάδα ήταν πολύ μεγαλύτερο, κα-
θώς εντοπίστηκαν και 5.000 ευρώ σε με-
τρητά από το παράνομο εμπόριο που είχαν 
ήδη ξεκινήσει να κάνουν μέσω φυσικών κα-
ταστημάτων. 

Όπως είχε αποκαλύψει στο φύλλο της 
25ης Φεβρουαρίου 2026 η «P», οι αρμόδι-
ες υπηρεσίες της ΕΛΑΣ είναι σε κατάσταση 
συναγερμού, αναζητώντας εμπόρους και 

παράνομα φορτία κροτίδων σε όλη τη χώ-
ρα. Μάλιστα, οι έρευνες δεν αφορούν μό-
νο αγορές χέρι με χέρι, αλλά και αυτές που 
γίνονται διαδικτυακά, καθώς σε συγκεκρι-
μένη πλατφόρμα social media γίνεται πραγ-
ματικό… πανηγύρι, με το «μαύρο» χρήμα να 
ρέει άφθονο και τον κίνδυνο για τους χρή-
στες να είναι μεγάλο. 

Γ. Παπ.

Σοκάρει η άγρια επίθεση ομάδας 
4-6 ατόμων σε 17χρονο μα-
θητή λυκείου στον Άγιο Πα-
ντελεήμονα, καθώς από 

καθαρή τύχη γλίτωσε με τραύμα 
κοντά στη μηριαία αρτηρία, που 
θα μπορούσε να αποβεί έως και 
θανάσιμο. 

Αυτό καθώς η επίθεση έγινε 
με μαχαίρι τύπου karambit -όπως 
αυτό που δολοφονήθηκε ο 19χρο-
νος Άλκης Καμπανός στη Θεσσαλο-
νίκη- και στόχο τον δεξιό μηρό του, με 
τους δράστες να τον αφήνουν αιμόφυρ-
το έξω από το σχολείο του. Όλα συνέβησαν νω-
ρίς το μεσημέρι της Τετάρτης (4/3) με έναν καθηγητή του 
σχολείου να είναι αυτός που εντόπισε τον 17χρονο μαθη-
τή με καταγωγή από την Κούβα και κάλεσε το ΕΚΑΒ και το 
«100». Οι αστυνομικοί που έφτασαν στο σημείο και αναζή-
τησαν τυχόν αυτόπτες μάρτυρες, αλλά και υλικό από κάμε-
ρες ασφαλείας, συνέλεξαν μαρτυρίες που έκαναν λόγο για 
ενέδρα από εξωσχολικούς, χωρίς καλά καλά να προηγηθεί 
λογομαχία πριν το μαχαίρωμα. Την ίδια ώρα, βίντεο από 

κάμερα ασφαλείας σε απόσταση περίπου 300 μέτρων από 
το λύκειο που βρίσκεται στην οδό Λέλας Καραγιάννη έχει 
καταγράψει ομάδα περίπου 10 ανηλίκων και νεαρών να 
φεύγει τρέχοντας περίπου ένα λεπτό μετά το περιστατικό. 

Τι ψάχνει η ΕΛΑΣ
Δικυκλιστής διασώστης του ΕΚΑΒ έδωσε επί τόπου τις 
πρώτες βοήθειες στον 17χρονο μαθητή, ωστόσο, λόγω της 
σοβαρότητας του τραύματος μεταφέρθηκε στο νοσοκομείο 
«Ερυθρός Σταυρός», όπου νοσηλεύεται εκτός κινδύνου. Οι 

γιατροί του νοσοκομείου διαπίστωσαν ότι ο ανή-
λικος στάθηκε τυχερός, καθώς το πλήγμα 

από το μαχαίρι δεν ήταν στη μηριαία αρ-
τηρία -κάτι που θα μπορούσε να απο-

βεί μοιραίο.  Αυτό καθώς το μαχαίρι 
τύπου karambit χαρακτηρίζεται ως 
φονικό όπλο, έχοντας σχήμα που 
θυμίζει μικρό δρεπάνι και λεπί-
δα που κόβει από τις δύο πλευρές, 
ενώ στην Ινδονησία -από όπου και 
προέρχεται- χρησιμοποιείται ως 

όπλο πολεμικών τεχνών. Πρόκειται 
για ένα μαχαίρι που όλο και πιο συ-

χνά βλέπουμε στη χώρα μας τα τελευ-
ταία χρόνια, ενώ ακόμη και ανήλικοι δεν 

διστάζουν να το χρησιμοποιήσουν στις μετα-
ξύ τους συμπλοκές. 

Οι αστυνομικοί της Ασφάλειας εκτιμούν ότι πίσω από 
την επίθεση ίσως να κρύβονται και οπαδικά κίνητρα (σ.σ.: 
πληροφορίες θέλουν τον ανήλικο μαθητή να είναι γνωστός 
οπαδός μεγάλης ομάδας των Αθηνών), σε κάθε περίπτω-
ση όμως είναι ένα ακόμη περιστατικό ωμής βίας ανηλίκων, 
πριν καλά καλά στεγνώσει το αίμα του 17χρονου που πριν 
από λίγες ημέρες δολοφονήθηκε με μαχαίρι στο Λουτράκι 
από έναν 16χρονο!

Δικαίωση της «P»: Μπλόκο της ΕΛΑΣ σε φορτίο 3.340 κροτίδων - Συνεχίζεται το «σαφάρι» σε όλη την Ελλάδα

ΝΕΟ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΩΜΗΣ ΒΙΑΣ ΑΝΗΛΙΚΩΝ ΣΤΟΝ ΑΓΙΟ ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΟΝΑ

Ενέδρα και επίθεση σε 17χρονο
με φονικό μαχαίρι karambit

Από τύχη γλίτωσε  ο μαθητής, που δέχτηκε χτύπημα κοντά στη μηριαία αρτηρία από ομάδα ατόμων, έξω από το σχολείο του -  Τον εντόπισε καθηγητής  και κάλεσε το ΕΚΑΒ -  

Γράφει ο
Κώστας 
Παπαδόπουλος
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ΣΤΙΣ ΦΥΛΑΚΕΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ Ο ΓΕΩΡΓΙΑΝΟΣ ΚΑΤΑΣΚΟΠΟΣ ΤΟΥ ΙΡΑΝ 

Η βίλα των €15.000, τα SMS στα αραβικά 
και οι φωτογραφίες πολεμικών πλοίων

Στη φυλακή Τρικάλων οδηγήθηκε ο 36χρονος Γε-
ωργιανός κατάσκοπος μετά την απόφαση των 
δικαστικών αρχών να τον προφυλακίσουν για 
παράνομη είσοδο στη χώρα μας. Όπως απο-

κάλυψε χθες η «P», σε βάρος του 36χρονου κατασκό-
που είχε εκδοθεί από το αρχηγείο της Ελληνικής Αστυ-
νομίας απαγόρευση εισόδου στην Ελλάδα, για λόγους 
εθνικής ασφάλειας, σύμφωνα με ανώτατη πηγή της 
ΕΥΠ. Με τη διάταξη αυτή ουσιαστικά ήθελαν οι μυ-
στικές υπηρεσίες να συλληφθεί για παράνομη είσοδο 
στη χώρα μας και στη συνέχεια να έχουν όλο τον χρό-
νο να ερευνήσουν το κινητό του τηλέφωνο, ώστε να 
βρουν πειστήρια για να τον συνδέσουν με κατασκοπεία. 
Σε διαφορετική περίπτωση δεν θα μπορούσαν να τον 
συλλάβουν, καθώς δεν υπήρχαν στοιχεία ότι ήταν κα-
τάσκοπος, και θα αφηνόταν ελεύθερος. Την προκα-
ταρκτική εξέταση μετά από εισαγγελική πα-
ραγγελία ανέλαβε η Αντιτρομοκρατική 
Υπηρεσία, η οποία περιμένει τα πρώτα 
αποτελέσματα από το κινητό τηλέφω-
νο του Σαμίρ Γ., καθώς ήταν το μονα-
δικό εύρημα που βρέθηκε στην κα-
τοχή του. 

Θα έμενε καιρό στην Κρήτη
Χθες, σύμφωνα με πληροφορί-
ες της «P», κλιμάκια της Αντιτρο-
μοκρατικής έκαναν ταυτόχρονες 
έρευνες για επιπλέον πειστήρια στη 
βίλα που είχε νοικιάσει στη Σούδα, αλ-
λά και στο διαμέρισμα βραχυχρόνιας μί-
σθωσης στο οποίο διέμεινε κατά την παρα-
μονή του στην Αθήνα. 

Μέλος ενός υπόγειου δικτύου κατασκόπων που 
έστησαν οι Φρουροί της Επανάστασης, με στόχο να 
διεισδύουν και να καταγράφουν τις αμερικανικές βά-
σεις της νοτιοανατολικής Ευρώπης, εκτιμάται πως εί-
ναι ο 36χρονος Γεωργιανός. Όταν οι ερευνητές της 
ΕΥΠ άνοιξαν το κινητό του τηλέφωνο, εντόπισαν εκα-

τοντάδες φωτογραφίες με πολεμικά πλοία, ανάμε-
σά τους το αμερικανικό αεροπλανοφόρο Ford, αλλά 
και ανταλλαγή μηνυμάτων στα αραβικά. Ο κατάσκο-
πος από τη Γεωργία, με αζέρικη καταγωγή, σκόπευε να 
μείνει αρκετό καιρό στην Κρήτη, καθώς είχε νοικιάσει 
για τρεις μήνες, μέχρι και τις 16 Μαΐου, μια βίλα μετα-
ξύ Απτέρων και Καλαμίου με πανοραμική θεά τον κόλ-
πο της Σούδας με αντίτιμο 15.000 ευρώ! Μια κίνηση 
που δείχνει ότι ήθελε να παρακολουθεί και να στέλ-
νει στους συνδέσμους του όλες τις κινήσεις της αμε-
ρικανικής βάσης, κατά τη διάρκεια του πολέμου στη 
Μέση Ανατολή. 

Η ΕΥΠ τον είχε… λοκάρει
από την πρώτη στιγμή
Από τις 3 Φεβρουαρίου που ήρθε αεροπορικώς από το 
Ντίσελντορφ της Γερμανίας στην Αθήνα και στη συνέ-
χεια στα Χανιά, πράκτορες της ΕΥΠ τον παρακολου-
θούσαν σε 24ωρη βάση. Αρχικά, διέμενε σε ένα ξε-
νοδοχείο στο κέντρο της πόλης με θέα τον κόλπο της 
Σούδας, ακολουθώντας καθημερινά το ίδιο ακριβώς 
πρόγραμμα. Ξυπνούσε νωρίς το πρωί, φορούσε καπέ-
λο και γυαλιά, σκαρφάλωνε σε ψηλά σημεία και φω-
τογράφιζε τον κόλπο της Σούδας και την αμερικανική 
βάση. Στη συνέχεια, επέστρεφε στο δωμάτιό του και 
έβγαινε μόνο το βράδυ για φαγητό, σε συγκεκριμένα 
σημεία και πλήρωνε πάντα με μετρητά. Είναι χαρακτη-

ριστικό ότι στον έναν μήνα που έμενε στη χώρα μας δεν 
ήρθε σε επαφή με κανένα άτομο. Το γεγονός ότι ο Σα-
μίρ Γ. έκλεισε τη βίλα για τρεις μήνες, καταβάλλοντας 
την προκαταβολή σε μετρητά, δείχνει ότι θα έστηνε το 
στρατηγείο του εκεί, για μεγάλο χρονικό διάστημα.

Το νοικιασμένο Peugeot 
για καλύτερες λήψεις
Μάλιστα, στις 24 Φεβρουαρίου, νοίκιασε ένα αυτοκί-
νητο μάρκας Peugeot 208, με σκοπό να εντοπίσει τα 
κατάλληλα σημεία για να φωτογραφίσει από όλες τις 
πλευρές το αμερικανικό αεροπλανοφόρο που είχε κα-
ταπλεύσει για ανεφοδιασμό στο λιμάνι της Σούδας. Για 
άγνωστους λόγους αποφάσισε με την έναρξη του πο-
λέμου στη Μέση Ανατολή να επιστρέψει στην Αθήνα 
και να νοικιάσει Airbnb στο κέντρο της πόλης. Και όταν 
το απόγευμα της Δευτέρας αποφάσισε να πάει προς το 
αεροδρόμιο, η ΕΥΠ ενημέρωσε την Αστυνομία του αε-
ρολιμένα και συνελήφθη. 

Αρνήθηκε να συνεργαστεί με το κλιμάκιο της ΕΥΠ, 
στο οποίο μιλούσε μόνο αγγλικά, ενώ γνωρίζει αραβι-
κά και περσικά. Η έρευνα περνάει πλέον στα χέρια της 
Αντιτρομοκρατικής που έχει κατάσχει το κινητό του 
τηλέφωνο και θα ανασυρθεί όλο το υλικό που έχει κα-
ταγράψει, κλήσεις που πραγματοποίησε και έχει δε-
χθεί αλλά και μηνύματα και φωτογραφίες σε κρυπτο-
γραφημένες εφαρμογές.

Η Αντιτρομοκρατική, που άνοιξε το κινητό του Σαμίρ, έκανε χθες ταυτόχρονες έρευνες  στο κρησφύγετό του  στη Σούδα και  στο διαμέρισμα Airbnb που νοίκιαζε  
στην Αθήνα

Γράφει ο
Γιώργος Γεραφέντης
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Κατά πλειοψηφία, το Περιφερειακό Συμβούλιο Αττικής, με τις θε-
τικές ψήφους της διοικούσας παράταξης του περιφερειάρχη Νίκου 
Χαρδαλιά, ενέκρινε τη Μελέτη Περιβαλλοντικών Επιπτώσεων (ΜΠΕ) 
για το Δικαστικό Σωφρονιστικό Κατάστημα στον Ασπρόπυργο. Με 
την έγκρισή της ανοίγει ο δρόμος για να περάσει το έργο στη φάση 
της κατασκευής. Η ογκώδης μελέτη περιγράφει με ακρίβεια πώς θα 
χτιστεί και πώς θα λειτουργεί το Δικαστικό Σωφρονιστικό Συγκρό-
τημα Αθηνών (ΔΣΣΑ) στον Ασπρόπυργο. Αξίζει να σημειώσουμε πως 
από την αντιπολίτευση, η παράταξη της αξιωματικής αντιπολίτευσης 
του Γιώργου Ιωακειμίδη απείχε από την όλη διαδικασία, ενώ οι άλ-
λες παρατάξεις καταψήφισαν την επίμαχη ΜΠΕ. Ο κ. Ιωακειμίδης πριν 
από την αποχώρησή του από τη συζήτηση του θέματος επισήμανε την 
αντίθετη γνώμη του Δήμου Ασπροπύργου, γεγονός που φέρνει σε 

δύσκολη θέση την περιφερειακή διοίκηση. Επισήμανε επίσης τις εν-
στάσεις της Διεύθυνσης Περιβάλλοντος και Κλιματικής Αλλαγής της 
περιφέρειας, καταλήγοντας πως το θέμα δεν έχει αντιμετωπιστεί με 
τη δέουσα σοβαρότητα στα υπόλοιπα επίπεδα της διοίκησης. Σε επι-
βεβαίωση των παραπάνω, η δημοτική αρχή Ασπροπύργου του Γιάν-
νη Ηλία σε ανακοίνωση που εξέδωσε αμέσως μετά την απόφαση του 
Περιφερειακού Συμβουλίου υπενθυμίζει πως ο Δήμος Ασπροπύργου 
έχει εκφράσει ξεκάθαρα και επανειλημμένα την αντίθεσή του στη δη-
μιουργία σωφρονιστικού καταστήματος σε όλους τους αρμόδιους 
φορείς, ενώ έχει ήδη προσφύγει στο Συμβούλιο της Επικρατείας ζη-
τώντας την ακύρωση κάθε σχετικής απόφασης: «Έχουμε επιλέξει τον 
δρόμο της θεσμικής και νομικής διεκδίκησης και θα συνεχίσουμε μέ-
χρι τη δικαίωσή μας».

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Τι ζητούν οι δήμαρχοι της Αττικής 
για τον κίνδυνο πλημμυρών 

Εγκρίθηκε η μεταφορά των φυλακών στον Ασπρόπυργο - Αντιδράσεις από τη δημοτική αρχή 

Εκδήλωση για τη διαχείριση του πλημμυρικού κιν-
δύνου στην Αττική πραγματοποίησε το ΠΑΣΟΚ σε 
συνεργασία με τη Δημοκρατική Συμπαράταξη Μη-
χανικών (ΔΗΣΥΜ) του ΤΕΕ. Στην εκδήλωση, σε κε-

ντρικό ξενοδοχείο της Αθήνας, τοποθετήθηκαν βουλευτές 
του ΠΑΣΟΚ, επιστήμονες αλλά και δήμαρχοι της Αττικής, 
οι οποίοι μετέφεραν τις εμπειρίες τους και κατέθεσαν τις 
προτάσεις τους. Στην εκδήλωση, που συμμετείχαν δήμαρ-
χοι όλων των «πολιτικών αποχρώσεων», τέθηκαν τα προ-
βλήματα που αντιμετωπίζουν στο σύνολό τους οι αστικοί 
δήμοι και εξειδικευμένες περιπτώσεις που χρήζουν ιδιαί-
τερων παρεμβάσεων. 

Ο δήμαρχος Μοσχάτου-Ταύρου και επικεφαλής της 
παράταξης του ΠΑΣΟΚ στην ΠΕΔΑ Ανδρέας Ευθυμίου, 
αναφερόμενος στο ζήτημα της διαχείρισης των υδάτων, 
υπογράμμισε ότι «το θέμα δεν είναι η παροχετευτικότητα 
του Κηφισού, αλλά το πού αλλού μπορούν να πάνε τα νε-
ρά. Ο Κηφισός έχει συγκεκριμένη παροχετευτικότητα που 
δεν μπορεί να μεγαλώσει. Είναι δεδομένο αυτό». 

Ο Α’ αντιπρόεδρος της ΚΕΔΕ και δήμαρχος Βά-
ρης-Βούλας-Βουλιαγμένης Γρηγόρης Κωνσταντέλλος 
αναφέρθηκε στα εμπόδια που δημιουργεί η υφιστάμε-
νη νομοθεσία στη διαχείριση των υδραυλικών έργων, το-
νίζοντας ότι «μπορεί εμείς να μην έχουμε αρμοδιότητα, 
έχουμε όμως συνευθύνη να ζητήσουμε από την Πολιτεία 
να αλλάξει τη νομοθεσία». Παράλληλα, αποκάλυψε πως 
«μόλις πριν από δεκαπέντε μέρες ανακαλύψαμε -και το 
ανακοίνωσε η ΚΕΔΕ- ότι υπάρχει ένα ίσως ξεχασμένο κε-
φάλαιο στην Τράπεζα της Ελλάδος. Ο συγκεκριμένος λο-
γαριασμός έχει 7,6 δισεκατομμύρια και κάθε χρόνο αυξά-
νεται κατά 250 εκατομμύρια, ενώ δαπανώνται 12 με 14 
εκατομμύρια τον χρόνο. Κατά τα άλλα δεν υπάρχουν χρή-
ματα για να φτιάξουμε τέτοιες υποδομές».

Ο δήμαρχος Ελληνικού-Αργυρούπολης Γιάννης Κων-
σταντάτος αναφέρθηκε στη σημασία της ανθεκτικότητας 
των πόλεων, επισημαίνοντας ότι «μπορεί να επιδοτηθεί 

με αυτό το περίφημο τέλος ανθεκτικότητας από το οποίο 
το κράτος εισπράττει ενάμισι δισεκατομμύριο τον χρόνο», 
φέρνοντας ως παράδειγμα τον Δήμο Χερσονήσου στην 
Κρήτη, που δίνει 20 εκατομμύρια τον χρόνο. Και αναρω-
τήθηκε: «Πόσα επιστρέφουν στους δήμους από αυτό το 
1,5 δισ. για να πάνε για δαπάνες ανθεκτικότητας; Μηδέν», 
υπογραμμίζοντας ότι πρέπει να αποτελέσει κεντρική διεκ-
δίκηση, υπενθυμίζοντας πως το ζήτημα το έχει βάλει στο 
τραπέζι το Δίκτυο Ανθεκτικών Πόλεων.

Ο δήμαρχος Αγίου Δημητρίου Στέλιος Μαμαλάκης 
αναφέρθηκε στο θέμα της λειψυδρίας: «Όλοι μας έχου-
με καθημερινά προβλήματα με το δίκτυο της ΕΥΔΑΠ. Αυ-
τό σημαίνει σπατάλη ατελείωτων κυβικών νερού και κα-

νένας δεν το συζητάει». Παράλληλα, υπογράμμισε πως 
«απαιτείται συνεργασία των δήμων, της περιφέρειας και 
των υπουργείων, ώστε με έναν στρατηγικό σχεδιασμό να 
βρεθούν λύσεις στα προβλήματα».

Ο δήμαρχος Μεγαρέων Παναγιώτης Μαργέτης υπο-
γράμμισε ότι «τα μέτρα που λαμβάνονται μέχρι τώρα είναι 
ασπιρίνες στα προβλήματα», επισημαίνοντας την ανάγκη 
το ελληνικό κράτος να αρχίσει να προλαμβάνει. 

Τέλος, ο δήμαρχος Παλλήνης Χρήστος Αηδόνης ανα-
φέρθηκε στα βασικά σημεία παρεμβάσεων που απαι-
τούνται, επισημαίνοντας την ανάγκη «να γίνει ένας 
μητροπολιτικός σχεδιασμός, ώστε να μην υπάρχει κατα-
κερματισμός της ευθύνης». 
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Ο δήμαρχος με το πριόνι!

Έντονες αντιδράσεις και αμέτρητες διαμαρτυρίες δημοτικών 
συμβούλων, κατοίκων και φορέων αντιμετωπίζει ο δήμαρχος Κο-
ρωπίου Δημήτρης Κιούσης λόγω των έργων ανάπλασης στην κε-
ντρική λεωφόρο του Κορωπίου. Η αιτία δεν είναι, βέβαια, τα έρ-
γα, αλλά το γεγονός ότι εξαιτίας τους έχουν κοπεί όλα τα δέντρα 
στα πεζοδρόμια και στους ελευθέρους χώρους. Το θέμα είχε συ-
ζητηθεί αρκετές φορές στο δημοτικό συμβούλιο της πόλης, με 
τον αρμόδιο αντιδήμαρχο Τεχνικών Υπηρεσιών Νίκο Γιαννάκο να 
υποστηρίζει πως καταβλήθηκαν προσπάθειες να διατηρηθούν κά-
ποια, αλλά οι ρίζες τους προκαλούσαν προβλήματα και αναγκα-
στικά απομακρύνθηκαν. Δικαιολογία που δεν γίνεται αποδεκτή 
ούτε από την αντιπολίτευση ούτε και από τους κατοίκους της πε-
ριοχής, που βλέπουν να χάνουν και το λίγο πράσινο που είχαν. Το 
θέμα απασχόλησε και την πρόσφατη συνεδρίαση του σώματος σε 
πολύ πιο έντονο κλίμα από τις προηγούμενες φορές, καθώς το 
«παρών» έδωσαν και ομάδες διαμαρτυρόμενων πολιτών, οι οποί-
οι έστειλαν τελεσίγραφο στη δημοτική αρχή Κιούση πως «όποιος 
κόψει τα δέντρα πάει αυτόφωρο»!

Ποιος δήμαρχος της Αττικής είναι εξαιρετι-
κά εκνευρισμένος με την αντιπολίτευσή του, 
αλλά όχι για τον συνηθισμένο λόγο της σκλη-
ρής και επιθετικής κριτικής; Η συγκεκριμένη 
δημοτική αρχή έχει να αντιμετωπίσει εδώ και 

λίγο καιρό μια ιδιότυπη αντιπολιτευτική τακτική και αυτό γιατί κά-
ποιες από τις παρατάξεις όχι μόνο ξεπέρασαν τις μεταξύ τους αντι-
παλότητες και άρχισαν να συνεργάζονται, αλλά το κάνουν και με 
πρωτότυπο τρόπο. Εκτός από τις συνήθεις αντιπολιτευτικές επι-
θέσεις τους, αναλαμβάνουν και πρωτοβουλίες που σε έναν βαθμό 
υποκαθιστούν τον ρόλο της δημοτικής αρχής, καθώς κάνουν πα-
ρεμβάσεις, επαφές και συναντήσεις που θα αρμόζουν στη διοίκη-
ση και όχι στην αντιπολίτευση. Αποτέλεσμα είναι το θερμόμετρο 
των συγκρούσεων να ανεβαίνει συνεχώς και είναι ακόμη νωρίς…

Γιατί πανηγυρίζει ο Τσίρκας
Κάθε λόγο να πανη-

γυρίζει έχει ο δήμαρ-
χος Μαραθώνα Στέργιος 
Τσίρκας, καθώς εγκρίθη-
κε επιτέλους η χρηματο-
δότηση για την αποκατά-
σταση της «Πορσελάνα» 
ύψους 10 εκατ. ευρώ! 
Ήταν τόσο μεγάλο το 
χρονικό διάστημα που δι-
εκδικούσε το συγκεκρι-
μένο έργο ο κ. Τσίρκας, 
που δικαιολογεί την πα-

νηγυρική ανάρτησή του: «Είναι μια ημέρα δικαίωσης, για εμένα 
και για ολόκληρη τη δημοτική μας αρχή! Ένα πολύ μεγάλο στοί-
χημα, από το 2019, επιτέλους κερδίζεται! Μετά από σχεδόν 60 
χρόνια εγκατάλειψης και φθοράς του διατηρητέου βιομηχανι-
κού συγκροτήματος, σε μικρό χρονικό διάστημα, ο χώρος των 39 
στρεμμάτων θα φιλοξενεί ένα πρότυπο κέντρο πολιτισμού, ψυχα-
γωγίας και μάθησης, που θα αποτελέσει κόσμημα για τη Νέα Μά-
κρη, τον δήμο μας και ολόκληρη την Ανατολική Αττική».

Αποκτά αποχέτευση η Κάντζα 
Λύση στο χρόνιο πρόβλημα της αποχέτευσης 

στην περιοχή της Κάντζας δίνει ο δήμαρχος Παλ-
λήνης Χρήστος Αηδόνης, καταφέρνοντας να βά-
λει σε φάση υλοποίησης ένα έργο που αποτέλεσε 
βασική προτεραιότητά του από την πρώτη στιγμή 
που ανέλαβε τη διοίκηση του δήμου. Το καθορι-
στικό βήμα για την υλοποίηση πραγματοποιήθη-
κε με την έγκριση από την Περιφέρεια Αττικής και 
τον περιφερειάρχη Νίκο Χαρδαλιά της διακήρυ-
ξης του υποέργου που αφορά την κατασκευή του 
δικτύου αποχέτευσης στην Κάντζα και σε περιοχές 
νότια της περιφερειακής λεωφόρου Υμηττού. Με 
την εξέλιξη αυτή, το έργο εισέρχεται πλέον στη 
φάση της δημοπράτησης, ανοίγοντας τον δρόμο για την υλοποίησή του. Όπως σημείωσε ο κ. Αη-
δόνης: «Συνεχίζουμε με σχέδιο, συνέπεια και συνεργασία, ώστε το έργο να δημοπρατηθεί και να 
ξεκινήσει το συντομότερο δυνατόν προς όφελος των πολιτών μας». 

«Στο ζενίθ της αλαζονείας ο Αποστολόπουλος»
Όλο και λιγότερο ελεύθερη και δη-

μοκρατική γίνεται η διαδικασία των συ-
νεδριάσεων του δημοτικού συμβουλί-
ου στον Δήμο Παπάγου-Χολαργού, όπως 
καταγγέλλουν οι παρατάξεις της αντι-
πολίτευσης, που πλέον έχουν αρχίσει και 
να αποχωρούν διαμαρτυρόμενες για τις 
αντιθεσμικές παρεμβάσεις του δημάρ-
χου Ηλία Αποστολόπουλου. Πιο πρόσφα-
το παράδειγμα, η αποχώρηση της παράτα-
ξης «Οκτώ προτάσεις» που συνοδεύτηκε 
με ανακοίνωση καταγγελίας για τον τρό-
πο που πολιτεύονται η δημοτική αρχή και ο 
δήμαρχος προσωπικά, τον οποίο κατηγό-
ρησε πως «βρίσκεται πλέον στο ζενίθ της 

αλαζονείας του». Όπως τονίζεται στην ανακοίνωση: «Ο δήμαρχος αφού διέγραψε τον πρόεδρο 
που δεν του έκανε τα χατίρια, τώρα έχει αναλάβει και αυτό τον ρόλο ο ίδιος. Εδώ και επτά μήνες 
παρεμβαίνει διαρκώς στη διαδικασία ως υποβολέας, προσπαθώντας να φιμώσει τους δημοτικούς 
συμβούλους, να μειώσει τη διαλογική συζήτηση, να φέρει τη διαδικασία στα μέτρα του, μήπως και 
μπορέσει να σταθεί απέναντι στους εκλεγμένους αντιπροσώπους των πολιτών. Ουσιαστικά δη-
λαδή, απέναντι στους δημότες!». Μάλιστα, η παράταξη της Μαρίας Σιώτου προχωρά και ένα βήμα 
παραπάνω υποστηρίζοντας πως «ο δήμαρχος όπως διέλυσε το δημοτικό συμβούλιο, έτσι έχει δι-
αλύσει τις δημοτικές υπηρεσίες, έτσι διαλύει καθημερινά και την ίδια την πόλη μας». 

Οι δήμοι της Δυτικής Αττικής συμπράττουν  
για κοινή εξαγωγική πολιτική

Μνημόνιο Συνεργασίας συνυπέγραψαν πέντε δήμοι της Δυτικής Αττικής με την Ελληνική 
Εταιρία Επενδύσεων Enterprise Greece και την Ένωση Επιχειρήσεων και Βιομηχανιών Δυτικής 
Αττικής (ΕΕΒΙΔΑ), στοχεύοντας σε μια κοινή εξαγωγική στρατηγική. Το μνημόνιο τελεί υπό την 
εποπτεία του υπουργείου Εξωτερικών και σηματοδοτεί μια οργανωμένη και θεσμικά κατοχυρω-
μένη σύμπραξη μεταξύ εθνικού οργανισμού εξαγωγών, επιχειρηματικού φορέα και Τοπικής Αυτο-
διοίκησης. Συγκεκριμένα, το μνημόνιο συνυπέγραψαν οι δήμαρχοι Ασπροπύργου Ιωάννης Ηλίας, 
Ελευσίνας Γεώργιος Γεωργόπουλος, Μάνδρας-Ειδυλλίας Αρμόδιος Δρίκος, Μεγαρέων Παναγιώ-
της Μαργέτης, ενώ τον Δήμο Φυλής εκπροσώπησε η αντιδήμαρχος Χρυσούλα Κουράση. Σημει-
ώνεται πως το μνημόνιο είναι τριετούς διάρκειας και θέτει συγκεκριμένους άξονες δράσης, όπως 
η εκπαίδευση και η συστηματική υποστήριξη υφιστάμενων και δυνητικών εξαγωγών, η συμμε-
τοχή σε διεθνείς εκθέσεις και στοχευμένες επιχειρηματικές αποστολές και η διοργάνωση επεν-
δυτικών φόρουμ, συναντήσεων και δράσεων δικτύωσης. Ακόμα προβλέπονται διασύνδεση με 
διεθνείς αγοραστές και στρατηγικούς εταίρους και προβολή τοπικών προϊόντων και της βιομηχα-
νικής ισχύος της περιοχής σε παγκόσμιο επίπεδο.
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Το συνέδριο ως άλλοθι, 
η εξωστρέφεια ως πρόβα
Οργώνουν τη χώρα 
τα στελέχη του ΠΑ-
ΣΟΚ ενόψει συνε-
δρίου, αλλά να μην 
κο ρ ο ϊδ ευό μ ασ τ ε : 
το συνέδριο είναι η 
αφορμή, το «σχέδιο 
εξωστρέφειας» από Χαριλάου Τρικούπη είναι η ετικέ-
τα και η πραγματικότητα είναι μια κλασική άσκηση πα-
ρουσίας. Να φανείς, να μιλήσεις, να σφίξεις χέρια, να 
κρατήσεις επαφή με το ακροατήριο που σε τέτοιους 
κύκλους μετριέται σε «παρόντες» και «μη παρόντες». 
Σχεδόν σε όλες τις εκδηλώσεις παρών ο Χρήστος Πα-
παστεργίου που, κακά τα ψέματα, την Κεντρική Μα-
κεδονία τη γνωρίζει «απέξω κι ανακατωτά». Κι αυ-
τό είναι χρήσιμο σε κόμμα που θέλει να ξαναστήσει 
δίκτυα στην περιοχή: αλλιώς η εξωστρέφεια μένει 
powerpoint.

Περιοδεία με «πυκνό 
πρόγραμμα» και σαφή στόχο
Μέσα στην εβδομάδα ο Παπαστεργίου μαζί με Μανώ-
λη Χριστοδουλάκη και Κατερίνα Πλέσια βρέθηκε στο 
Αιγίνιο Πιερίας σε προσυνεδριακή εκδήλωση. Επόμενη 
στάση, η Καβάλα με τον Θανάση Γλαβίνα και την Πα-
ρασκευή έρχεται το «δίδυμο» Γλαβίνας - Χάρης Δού-
κας στις Σέρρες. Το ωραίο με αυτά τα δρομολόγια είναι 
ότι μοιάζουν απολύτως προσυνεδριακά, αλλά έχουν 
τη δομή μικρής προεκλογικής καμπάνιας. Είναι και για 
μέτρημα δυνάμεων, σφυγμομέτρηση επαφών και κα-
ταγραφή «ποιοι ήρθαν, ποιοι έλειψαν και ποιοι φρόντι-
σαν να το μάθουν».

Τα ψηφοδέλτια είναι  
το πραγματικό έργο
Παράλληλα, πίσω από τη φασαρία του συνεδρίου τρέ-
χει αυτό που πάντα καίει: η αναζήτηση υποψηφίων για 
τα ψηφοδέλτια των εθνικών εκλογών. Εκεί τα χαμό-
γελα γίνονται πιο μετρημένα, το «είμαστε όλοι μαζί» 
αποκτά αστερίσκους και οι κουβέντες φεύγουν από τα 
μεγάλα πολιτικά επίδικα και πάνε στα… μικρά, πρακτι-
κά και επώδυνα. Γιατί το συνέδριο μπορεί να βγάζει τίτ-
λους και φωτογραφίες, αλλά τα ψηφοδέλτια βγάζουν 
ισορροπίες. Και οι ισορροπίες, ως γνωστόν, δεν βγαί-
νουν ποτέ με ρομαντισμό - βγαίνουν με αριθμούς.

Γκάλοπ σε νομούς με 
εσωκομματικούς αντιπάλους
Εδώ μπαίνει και το πιο ενδιαφέρον: όπως μου έλεγαν, 
ο Νίκος Ανδρουλάκης έχει αναθέσει σε Θεσσαλονι-
κιό δημοσκόπο να «τρέξει» μετρήσεις σε νομούς όπου 
εκλέγονται πρόσωπα που ασκούν εσωκομματική αντι-
πολίτευση. Στόχος; Να δει αν υπάρχει περιθώριο να 
σπάσει την πρωτοκαθεδρία τους. Με άλλα λόγια: πριν 
βγουν οι κάλπες, βγαίνουν τα γκάλοπ. Και πριν μπουν 
οι υποψηφιότητες στο χαρτί, μπαίνουν στο excel. Έτσι 
δουλεύει η σύγχρονη κομματική μηχανή: όχι με ένστι-
κτο μόνο, αλλά με data. Το αν τα data φτιάχνουν πο-
λιτική ή η πολιτική φτιάχνει data, είναι άλλη ιστορία. 
Αλλά το μήνυμα προς τους «αντάρτες» είναι καθαρό: 
«Σας βλέπω, σας μετράω».

Δεν μπορεί να προχωρήσει υπό τις παρούσες συνθήκες 
η διαδικασία για τη διεξαγωγή τοπικού δημοψηφίσματος 
σχετικά με το μέλλον των εγκαταστάσεων της Διεθνούς 
Έκθεσης Θεσσαλονίκης, σύμφωνα με ανακοίνωση του Δή-
μου Θεσσαλονίκης που βασίζεται σε γνωμοδότηση της νο-
μικής του υπηρεσίας.

Όπως προκύπτει από τον σχετικό έλεγχο, η διαδικασία 
συλλογής των στοιχείων πολιτών που κατατέθηκαν ως αί-
τημα για δημοψήφισμα δεν πληροί τις προϋποθέσεις που 
προβλέπει η νομοθεσία. Συγκεκριμένα, τα έγγραφα που κα-
τατέθηκαν περιλαμβάνουν περισσότερα από 23.000 ονο-
ματεπώνυμα με στοιχεία ταυτοποίησης (πατρώνυμο, μη-
τρώνυμο και έτος γέννησης), χωρίς όμως να συνοδεύονται 
από φυσικές ή ψηφιακές υπογραφές των πολιτών. Το θέμα 
γνωστοποιήθηκε με επιστολή του γενικού γραμματέα του 
Δήμου Θεσσαλονίκης Μιχάλη Μήττα προς τη Μαρία Κέκη, 
με την οποία διαβιβάστηκε και το σχετικό έγγραφο της αρ-
μόδιας Διεύθυνσης Μητρώου Πολιτών της Γενικής Διεύ-
θυνσης Ποιότητας Ζωής.

Σύμφωνα με το σκεπτικό της υπηρεσίας, το αίτη-
μα εξετάστηκε βάσει του άρθρου 134 παρ. 1β του νόμου 
4555/2018, που προβλέπει ότι για τη διεξαγωγή τοπικού 
δημοψηφίσματος απαιτείται αίτηση από το 10% των εγγε-
γραμμένων εκλογέων του δήμου. Ωστόσο, επειδή η συγκε-
κριμένη διάταξη δεν καθορίζει λεπτομερώς τη μορφή της 
αίτησης, εφαρμόζονται συμπληρωματικά οι γενικές διατά-

ξεις του Κώδικα Διοικητικής Διαδικασίας. Με βάση το άρ-
θρο 3 του Κώδικα, κάθε αίτηση προς τη διοίκηση πρέπει 
να περιλαμβάνει πλήρη στοιχεία του αιτούντος και να φέ-
ρει υπογραφή - είτε φυσική είτε ψηφιακή. Η υπογραφή θε-
ωρείται απαραίτητη προκειμένου να επιβεβαιώνονται τό-
σο η ταυτότητα του πολίτη όσο και η σαφής δήλωση της 
βούλησής του. Η υπηρεσία επισημαίνει ότι ακόμη και στην 
περίπτωση συλλογικής αίτησης κάθε πολίτης οφείλει να 
εκφράζει ατομικά και έγκυρα τη συναίνεσή του μέσω υπο-
γραφής. Στην προκειμένη περίπτωση, η κατάσταση που κα-
τατέθηκε με τα ονοματεπώνυμα και τα λοιπά στοιχεία δεν 
περιλαμβάνει τέτοιες υπογραφές, γεγονός που, σύμφωνα 
με τη νομική ερμηνεία της υπηρεσίας, σημαίνει ότι δεν μπο-
ρεί να θεωρηθεί έγκυρη αίτηση προς τη διοίκηση.

Ως εκ τούτου, το σχετικό αίτημα δεν πληροί τις προϋ-
ποθέσεις που απαιτούνται από τον νόμο και δεν μπορεί να 
προχωρήσει η διαδικασία ελέγχου και επαλήθευσης των 
στοιχείων.

Με βάση τα παραπάνω, η δημοτική διοίκηση θεωρεί ότι 
στην παρούσα φάση δεν υφίστανται οι νόμιμες προϋποθέ-
σεις για τη διεξαγωγή τοπικού δημοψηφίσματος σχετικά 
με τη ΔΕΘ. Αν οι ενδιαφερόμενοι επιθυμούν να επαναφέ-
ρουν το αίτημα, θα πρέπει να κατατεθεί εκ νέου με τις απαι-
τούμενες υπογραφές, φυσικές ή ψηφιακές, σύμφωνα με το 
ισχύον θεσμικό πλαίσιο.

Μπλόκο από τη νομική υπηρεσία του Δήμου 
Θεσσαλονίκης στο δημοψήφισμα για τη ΔΕΘ

Κυβέρνηση σε γύρα: Έργα, 
αυτοψίες και το γνωστό 
«να το μάθει ο κόσμος»
Στη μάχη της επικοινωνίας με τους πολί-
τες βρίσκονται και κυβερνητικά στελέχη - 
σε μια περίοδο που το Μαξίμου θέλει να 
δείξει ότι «δουλεύει επί του πεδίου» και όχι 
μόνο σε ανακοινώσεις. Μετά την επίσκε-
ψη του Χρίστου Δήμα στα Γρεβενά για την 
εξέλιξη των έργων στον Ε65, είδαμε τον 
Θανάση Κοντογεώργη και τον Νίκο Παπα-
θανάση στη Φλώρινα, ενώ ο υφυπουργός 
παρά τω πρωθυπουργώ συνέχισε και στην 
Κοζάνη. Το μοτίβο είναι γνώριμο: επιτό-
πια παρουσία συν έργο, συν αφήγημα για 
την «περιφέρεια που δεν μένει πίσω». Και 
επειδή πλέον όλοι έχουν καταλάβει ότι το 
έργο δεν αρκεί αν δεν «περάσει» ως εικό-
να, οι αυτοψίες και οι περιοδείες γίνονται 
κομμάτι του κυβερνητικού storytelling. 
Κυβερνάς, άρα φωτογραφίζεσαι στο έρ-
γο, αλλιώς δεν υπάρχεις στο feed.

Ποιος σαμποτάρει 
την εκδήλωση Καράογλου;
Μαθαίνουμε ότι κάποιοι επιχειρούν να 
«χαλάσουν» τη σαββατιάτικη εκδήλωση 
του Θόδωρου Καράογλου, εκεί όπου θα 
ανακοινώσει επίσημα την υποψηφιότητά 
του για την Περιφέρεια Κεντρικής Μακε-
δονίας. Έπιασε το αυτί μου πως γίνονται 
τηλεφωνήματα προς δημάρχους με αυ-
στηρές συστάσεις να μην παραστούν στο 
Porto Palace. Και τώρα το καλύτερο: το 
μαρτυριάρικο πουλάκι λέει ότι τα τηλε-
φωνήματα έρχονται από την περιοχή των 
Σφαγείων. Πολιτική «σφαγή» δηλαδή - όχι 
με ανακοινώσεις, αλλά με τη μέθοδο «μην 
πας, μη φανείς, μη νομιμοποιήσεις». Όταν 
η πολιτική φοβάται τη φωτογραφία, συνή-
θως φοβάται και το μήνυμα που θα γράψει 
η φωτογραφία.

Το παράπονο του Μπεκίρη
Τα ψηφοδέλτια και οι τοπικές κομματικές 
εξελίξεις στη ΝΔ συζητήθηκαν -όπως μα-
θαίνω- και σε τραπέζι που είχε ο Μιχάλης 
Μπεκίρης, διευθυντής του πρωθυπουρ-
γικού γραφείου στη Θεσσαλονίκη, με την 
τοπική κομματική ηγεσία. Συνδαιτυμόνες: 
οι δύο συντονιστές Γιάννης Παπαγεωργί-
ου (Θεσσαλονίκη) και Έλενα Σώκου (υπό-
λοιπη Βόρεια Ελλάδα), ο πρόεδρος ΔΕΕΠ 
Ν. Θεσσαλονίκης Ζήσης Ιωακειμοβιτς, ο 
διευθυντής Ανέστης Φίσκας, οι πρόεδροι 
ΔΕΕΠ Α’ Νίκος Πατσέας και Β’ Κώστας 
Πάλλας, ο πρόεδρος ΟΝΝΕΔ Θεσσαλονί-
κης Γιώργος Μπαμπανίκας και άλλα στε-
λέχη. Το βασικό συμπέρασμα; Το γνωστό: 
«Το κυβερνητικό έργο στη Θεσσαλονί-
κη είναι μεγάλο, αλλά δεν προβάλλεται 
όπως πρέπει». Άρα, χρειάζονται πρωτο-
βουλίες, καλύτερη διάχυση, πιο επιθετική 
επικοινωνία. 
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Η Μελάνια Τραμπ βρίσκεται ξανά στο επίκεντρο, με 
αφορμή το ντοκιμαντέρ που φέρει το όνομά της 
και έχει ήδη διχάσει τον καλλιτεχνικό κόσμο. Η 
υψηλής παραγωγής κινηματογραφική ταινία με 

τίτλο «Melania» παρουσιάστηκε και στην Αθήνα πριν από 
λίγες ημέρες, με το γεγονός να καταγράφεται ως κοσμικό 
με την αφρόκρεμα της κοσμικής ζωής στην πρώτη προβο-
λή. Ωστόσο το φιλμ, παρότι καταγράφει τις 20 ημέρες 
της πρώτης κυρίας των ΗΠΑ που προηγήθηκαν της ορ-
κωμοσίας του Ντόναλντ Τραμπ, τελικά βρέθηκε αντιμέ-
τωπο με σοβαρά εμπόδια στο στάδιο της μουσικής επι-
μέλειας.

Ο παραγωγός Μαρκ Μπέκμαν αποκάλυψε ότι γνω-
στοί καλλιτέχνες αρνήθηκαν να παραχωρήσουν τα δι-
καιώματα χρήσης τραγουδιών τους, επικαλούμενοι πο-
λιτικές διαφωνίες. Όπως ανέφερε, η στάση αυτή δεν 
αφορούσε το περιεχόμενο της ταινίας, αλλά τη σύν-
δεσή της με την κυβέρνηση Τραμπ. «Υπήρχαν κομμά-
τια που θέλαμε πολύ να εντάξουμε στην ταινία, αλλά 
η πολιτική στάση έπαιξε καθοριστικό ρόλο», δήλωσε 
ο παραγωγός, σημειώνοντας ότι σε αρκετές περιπτώ-
σεις η διαδικασία κόλλησε λόγω ιδεολογικών ενστά-
σεων. Μεταξύ όσων φέρονται να απέρριψαν το αίτημα 
ήταν οι Guns N’ Roses, η Γκρέις Τζόουνς και οι διαχειρι-
στές της μουσικής κληρονομιάς του Πρινς. Στην περίπτω-
ση των Guns N’ Roses, σύμφωνα με τον Μπέκμαν, υπήρξε 
εσωτερική διάσταση απόψεων, χωρίς τελικά να δοθεί η 
απαραίτητη ομόφωνη έγκριση. Για τον Πρινς, νομικός εκ-
πρόσωπος της περιουσίας του φέρεται να ξεκαθάρισε ότι 
ο καλλιτέχνης δεν θα επιθυμούσε σύνδεση της μουσικής 
του με τον Ντόναλντ Τραμπ. Παράλληλα, διαφωνία προ-
έκυψε και για τη χρήση μουσικού θέματος από την ται-
νία «Phantom Thread», με τον συνθέτη Τζόνι Γκρίνγουντ 
των Radiohead και τον σκηνοθέτη Πολ Τόμας Άντερσον 
να ζητούν την απόσυρσή του.

Ο Μπέκμαν υποστήριξε ότι είναι απογοητευτικό όταν, 
όπως είπε, «η πολιτική προηγείται της καλλιτεχνικής δι-
άστασης», προσθέτοντας ότι η πρόθεση της ταινίας δεν 
ήταν να αποτελέσει πολιτική δήλωση, αλλά ένα προσω-
πικό πορτρέτο της Μελάνια Τραμπ

Γράφει η
Δήμητρα 
Δάρδα

ΜΕΛΑΝΙΑ ΤΡΑΜΠ

«Όχι» των Radiohead, Guns N’ Roses 
και Γκρέις Τζόουνς για το ντοκιμαντέρ

Γνωστοί καλλιτέχνες 
αρνήθηκαν  

να παραχωρήσουν  τα δικαιώματα χρήσης τραγουδιών τους, 
επικαλούμενοι  πολιτικές διαφωνίες
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Επιμέλεια: Δήμητρα Δάρδα, Φωτογραφίες: Papadakispress

Παρουσία σημαντικών καλεσμένων από τον χώρο της τέχνης, εγκαινιάστηκε η νέα εικαστική έκθεση 
ζωγραφικής της Βένιας Μπεχράκη, σε μια λαμπερή βραδιά πολιτισμού.

Βασίλης Κερτσικώφ, Πόλα Σβαρτς, Βένια Μπεχράκη, 
Βλάσσης Χολέβας

 Catheline van den Branden, Βένια Μπεχράκη Ελπίδα Βασιλειάδου

Πόλα Σβαρτς, Θεοδώρα Κουμουνδούρου, 
Βένια Μπεχράκη

Νινέττα Πατέρα, Αλέξανδρος Κασσανδρινός

Αλέξανδρος Κασσανδρινός, Νινέττα Πατέρα, Βλάσσης Χολέβας, Λία Παπαδαυίδ

Βραδιά τέχνης  
στο Ψυχικό

Πόλα Σβαρτς, Βένια Μπεχράκη



Θετική υπό προϋποθέσεις φαίνεται ότι είναι η επίδρα-
ση της άσκησης στους πάσχοντες από σύνδρομο καρ-
πιαίου σωλήνα και σε όσους έχουν προδιάθεση να το 
αναπτύξουν. Ειδικοί επισημαίνουν ότι δεν 

είναι πολύ πιθανό η προπόνηση να προκαλέσει 
την εμφάνισή του και έτσι δεν συστήνουν την 
αποφυγή της, αλλά την τροποποίησή της, 
προκειμένου να μην επιβαρύνεται το μέ-
σο νεύρο του καρπού και επιδεινώνονται 
τα συμπτώματα. 

«Ο καρπιαίος σωλήνας είναι μια 
στενή δίοδος που περιβάλλεται από 
οστά και συνδέσμους στην παλάμη του 
χεριού. Όταν το μέσο νεύρο, που δια-
τρέχει τη δίοδο αυτή, πιέζεται, εμφανί-
ζονται συμπτώματα που περιλαμβάνουν 
μούδιασμα, μυρμήγκιασμα και πόνο, κυρί-
ως στον αντίχειρα, τον δείκτη και τον μέσο, 
που μπορούν να επεκταθούν στο αντιβράχιο και 
στο μπράτσο. Η αδυναμία του χεριού και η αδεξιότη-
τα στην εκτέλεση εργασιών που απαιτούν ακριβείς χειρισμούς, 
όπως το κούμπωμα ενός κουμπιού, και η πτώση αντικειμένων εί-
ναι επίσης χαρακτηριστικά του συνδρόμου σε προχωρημένο στά-
διο», εξηγεί ο δρ Παναγιώτης Πάντος, ορθοπεδικός χειρουργός. 

«Για την ανάπτυξή του ρόλο παίζει η ανατομία του καρπού: 
όσοι έχουν στενότερο καρπιαίο σωλήνα ή στενότερο χώρο από 
τον οποίο διέρχεται έχουν περισσότερες πιθανότητες να το 
αναπτύξουν. Άλλος παράγοντας που αυξάνει αυτές τις πιθα-

νότητες είναι η εκτέλεση δραστηριοτήτων που περιλαμβάνουν 
ακραία κάμψη ή έκταση του χεριού και του καρπού για παρατε-
ταμένο χρονικό διάστημα. Ο τρίτος παράγοντας είναι η επανά-
ληψη των ίδιων κινήσεων ή δραστηριοτήτων του χεριού και του 
καρπού για μεγάλο χρονικό διάστημα, διότι μπορεί να ερεθίσει 
τους τένοντες του καρπού, προκαλώντας οίδημα, με συνέπεια 
την πίεση του μέσου νεύρου. Η ύπαρξη συγκεκριμένων προ-
βλημάτων υγείας, όπως η ρευματοειδής αρθρίτι-
δα, ο διαβήτης και οι ανισορροπίες του θυρεοει-
δούς αδένα, αυξάνουν επίσης τις πιθανότητες για 
ανάπτυξη του συνδρόμου», προσθέτει. 

Παρότι έχει μόνιμο χαρακτήρα, υπάρχουν πε-
ριπτώσεις που η πάθηση υποχωρεί χωρίς παρεμ-

βάσεις. Για παράδειγμα, οι ορμονικές αλλα-
γές κατά τη διάρκεια της εγκυμοσύνης 

μπορούν να προκαλέσουν παροδικά 
κατακράτηση υγρών και να οδηγή-

σουν σε οίδημα και τελικά σε πί-
εση του μέσου νεύρου, η οποία 
υποχωρεί μετά τον τοκετό. Η 
επανάληψη, επομένως, μιας παρόμοιας κί-
νησης πολλές φορές την ημέρα ή ακόμα και 
η διατήρηση μιας συγκεκριμένης στάσης για 
μεγάλα χρονικά διαστήματα μπορεί να ασκή-

σει μεγάλη πίεση και να προκαλέσει τραυμα-
τισμούς από υπερβολική χρήση. Το σύνδρομο 

καρπιαίου σωλήνα περιλαμβάνεται σε αυτούς. 
Επαγγελματίες αθλητές όπως οι αρσιβαρίστες 

διατρέχουν υψηλό κίνδυνο, διότι εκτελούν καθημερι-
νά στις προπονήσεις τους κατ’ επανάληψη κινήσεις που πε-

ριλαμβάνουν κάμψη ή έκταση του καρπού υπό φορτίο. Ποδη-
λάτες και κωπηλάτες έχουν επίσης περισσότερες πιθανότητες 
να βλάψουν τον καρπιαίο σωλήνα, λόγω της πίεσης που ασκούν 
στο μέσο νεύρο. Για τους ερασιτέχνες με προδιάθεση να ανα-
πτύξουν το σύνδρομο που ακολουθούν προγράμματα ενδυνά-
μωσης σε γυμναστήρια, συνηθισμένες ασκήσεις όπως σανίδα 
(plank), push-ups, burpees, snatches και overhead squats θα 
μπορούσαν να επιδεινώσουν την κατάστασή τους.
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Για την ανάπτυξή του  ρόλο παίζει η ανατομία  του καρπού: όσοι έχουν στενότερο καρπιαίο σωλήνα  ή στενότερο χώρο από τον οποίο διέρχεται έχουν  περισσότερες πιθανότητες  να το εμφανίσουν

Συντηρητικές 
θεραπείες  
και πρόληψη
Η εναλλαγή χεριών, η αποφυγή 

ασκήσεων που ασκούν 
μεγάλη πίεση στα χέρια 
και τους καρπούς και η 
ένταξη στο πρόγραμμα 
προπόνησης ασκήσεων 
stretching για τη βελ-
τίωση της ευλυγισίας 
μπορούν να προστατεύ-
ουν από μια τέτοια εξέ-
λιξη όσους έχουν κλη-
ρονομικότητα ή άλλους 
παράγοντες κινδύνου 
για ανάπτυξη του συν-

δρόμου. Όταν αρχίζουν να πα-
ρουσιάζονται, τα συμπτώμα-
τα είναι αρχικά διαλείποντα 
και σταδιακά επιδεινούμενα. 
Προτού συνεχίσουν να προπο-
νούνται, οι ασθενείς πρέπει να 
ζητήσουν το συντομότερο τη 
γνώμη του ορθοπεδικού τους, 
τόσο ως προς τις ασκήσεις που 
μπορούν να εκτελούν όσο και 
ως προς τις συντηρητικές θερα-
πείες που μπορούν να ακολου-
θήσουν, ώστε να μη χειροτερεύ-
σει η βλάβη και να αποφευχθεί 
ενδεχόμενη χειρουργική επέμ-
βαση στο μέλλον.

Σύνδρομο καρπιαίου σωλήναΣύνδρομο καρπιαίου σωλήνα

Ωφελεί ή όχι Ωφελεί ή όχι 
η άσκηση;η άσκηση;

Δρ Παναγιώτης Πάντος, 
ορθοπεδικός χειρουργός

Γράφει η
Κατερίνα 
Παπακωστοπούλου
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SPORTS

Πένθος στο ελληνικό  
ποδόσφαιρο, «έφυγε»  
ο Βασίλης Δανιήλ

Σε ηλικία 88 ετών έφυγε από τη ζωή ο Βασίλης 
Δανιήλ, μία από τις γνωστές μορφές της ελληνι-
κής προπονητικής. Η κηδεία του θα τελεστεί σήμε-
ρα το απόγευμα στον Ιερό Ναό Αγίων Θεοδώρων 
στην Καβάλα.

Ο Βασίλης Δανιήλ έπαιξε ποδόσφαιρο στην 
Καβάλα και στον Ηρακλή Καβάλας και σε ηλι-
κία 34 ετών άρχισε την προπονητική. Η καριέρα 
του στους πάγκους κράτησε περίπου 40 χρόνια. Η 
πρώτη του ομάδα ήταν η Νίκη Βόλου το 1973, ενώ 
στη συνέχεια βρέθηκε στη Γερμανία για σπουδές 
στη φημισμένη σχολή προπονητών της Κολονίας. 
Από την ίδια σχολή αποφοίτησε έναν χρόνο αργό-
τερα και ο Ότο Ρεχάγκελ.

Επιστρέφοντας στην Ελλάδα, εργάστηκε σε 
αρκετούς συλλόγους, μεταξύ των οποίων ο ΑΟ 
Πάτραι, η Ξάνθη, η Δήμητρα Τρικάλων και ο Πτο-
λεμαίος Πτολεμαΐδας. Το 1979 ανέλαβε την Κα-
βάλα, στην αρχή της εποχής του επαγγελματικού 
πρωταθλήματος, παραμένοντας στον πάγκο της 
ομάδας έως το 1982.

Ακολούθησαν θητείες στην Καστοριά και στον 
Απόλλωνα Καλαμαριάς, ενώ το 1986 ανέλαβε την 
τεχνική ηγεσία του Παναθηναϊκού. Με τους «πρά-
σινους» κατέγραψε σημαντικές επιτυχίες, οδηγώ-
ντας την ομάδα μέχρι τα προημιτελικά του Κυπέλ-
λου UEFA τη σεζόν 1987-88, αποκλείοντας μεταξύ 
άλλων τη Γιουβέντους.

Στον πάγκο του Παναθηναϊκού βρέθηκε σε 
τρεις διαφορετικές περιόδους (1986-1988, 1990-
1992 και 1997-1999), σημειώνοντας 106 νίκες σε 
161 αγώνες. Τη σεζόν 1990-91 κατέκτησε με το 
«τριφύλλι» το νταμπλ, πανηγυρίζοντας πρωτά-
θλημα και Κύπελλο Ελλάδας.

Κατά τη διάρκεια της καριέρας του εργάστη-
κε ακόμη στον Ολυμπιακό Βόλου, την ΑΕΛ και τον 
Πανηλειακό, ενώ είχε και τρεις διαφορετικές θη-
τείες στην Ξάνθη. Το 2010 επέστρεψε στην ακρι-
τική ομάδα από διοικητικό πόστο ως τεχνικός δι-
ευθυντής των τμημάτων υποδομής, ενώ το 2012 
ανέλαβε προσωρινά την τεχνική ηγεσία της πρώ-
της ομάδας.

Ο Δανιήλ διετέλεσε επίσης ομοσπονδιακός 
προπονητής της Εθνικής Ελλάδας την περίοδο 
1999-2001. Στο διάστημα αυτό καθοδήγησε τη 
«γαλανόλευκη» σε 30 αγώνες, με απολογισμό 14 
νίκες, 8 ισοπαλίες και 8 ήττες.

Μετά από πέντε 24ωρα περιπέτειας, τα μέλη 
της ομάδας Κ18 του Άρη κατάφεραν εντέλει 
να επιστρέψουν στη Θεσσαλονίκη. Οι «κίτρι-
νοι» αγωνίζονταν στο τουρνουά Next Gen της 

Euroleague στο Άμπου Ντάμπι και κατά τη δεύτερη ημέρα 
της διοργάνωσης, στον αγώνα με τη Μονακό, η αναμέτρη-
ση διακόπηκε και το γήπεδο εκκενώθηκε. Ήταν 8’55’’ πριν 
από το τέλος του παιχνιδιού και από εκείνη τη στιγμή άρ-
χισε η οδύσσεια για τα παιδιά του Άρη και τα μέλη της απο-
στολής. Η εμπόλεμη κατάσταση στη Μέση Ανατολή και τις 
χώρες του Κόλπου τούς καθήλωσε στο Άμπου Ντάμπι και 
δεν μπορούσαν να βρουν τρόπο επιστροφής στην Ελλά-
δα και τη Θεσσαλονίκη.

Στην αποστολή, πέρα από τους νεαρούς παίκτες, τους 
προπονητές και τα μέλη του σταφ, υπήρχαν και κάποιοι 
γονείς, με τους υπόλοιπους να περνούν στιγμές αγωνί-
ας πίσω στην πατρίδα. Εντέλει, με συντονισμένες ενέρ-
γειες τόσο από την πλευρά της Ευρωλίγκας όσο και από 

το υπουργείο Εξωτερικών, η ομάδα του Άρη κατάφερε 
να αναχωρήσει το βράδυ της Τρίτης, με αρχικό προορι-
σμό την Κωνσταντινούπολη και από εκεί με λεωφορείο να 
φτάσει χθες το πρωί στη Θεσσαλονίκη.

Το σημείο της άφιξης ήταν το «Αλεξάνδρειο», με γο-
νείς αλλά και φίλους της ομάδας να περιμένουν πώς και 
πώς την αποστολή. Οι γονείς με συγκίνηση υποδέχθηκαν 
τα παιδιά τους και αθλητές του Άρη, που περίμεναν να τα 
σφίξουν ξανά στην αγκαλιά τους. Την αποστολή υποδέ-
χθηκαν μεταξύ άλλων ο πρόεδρος της ΚΑΕ Άρης Χάρης 
Παπαγεωργίου και ο αντιπρόεδρος του ΑΣ Άρης Κυριά-
κος Χαμουζάς.

Όπως ήταν λογικό, οι αγκαλιές, τα δάκρυα χαράς και 
η συγκίνηση ήταν τα συναισθήματα που πλημμύρισαν τον 
χώρο, με τους ανθρώπους του Άρη να μιλούν για την αρω-
γή του υπουργείου Εξωτερικών στην προσπάθεια επανα-
πατρισμού, αλλά και τις προσπάθειες που κατέβαλε η Ευ-
ρωλίγκα, ώστε να βοηθήσει την αποστολή να φύγει από 
το Άμπου Ντάμπι. 

Σε δηλώσεις του, ο αρχηγός αποστολής Νίκος Τζώρας 
τόνισε πως νιώθει ανακούφιση και ασφάλεια. «Είμαστε 
στο σπίτι και είμαστε όλοι ασφαλείς, όλα τα παιδιά επέ-
στρεψαν στις οικογένειές τους. Το κύριο μέλημά μας τώρα 
είναι να επιστρέψουν και όλοι οι υπόλοιποι που έχουν μεί-
νει πίσω, οι γονείς των παιδιών αλλά και κάποιοι συνοδοί 
της αποστολής», ανέφερε χαρακτηριστικά και τόνισε πως 
μετά τις πρώτες στιγμές, που ήταν ανησυχητικές, η απο-
στολή ήταν ασφαλής στο ξενοδοχείο.
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Γράφει ο
Χρήστος Γιαννούλης

ΑΡΗΣ

Τέλος στην περιπέτεια, επιστροφή 
με αγκαλιές και δάκρυα

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα



Η αγωνία των Ιρανών στις ΗΠΑ για το… Μουντιάλ
Με αγωνία παρακολουθούν τις εξελίξεις στη Μέση Ανατολή οι Ιρανοί που ζουν στο εξωτερικό. Εκεί-

νοι των Ηνωμένων Πολιτειών, ειδικότερα του Λος Άντζελες, περιμένουν προφανώς το τι θα γίνει στη 
χώρα τους αλλά και το αν η εθνική ομάδα θα παίξει τελικά στο Παγκόσμιο Κύπελλο ποδοσφαίρου. 

Το Λος Άντζελες, που μερικές φορές ονομάζεται «Tehrangeles», φιλοξενεί σχεδόν 200.000 Ιρα-
νοαμερικανούς, καθιστώντας την αμερικανική μεγαλούπολη το παγκόσμιο επίκεντρο της διασποράς.

«Υπήρχε μεγάλος ενθουσιασμός στην περσική κοινότητα όταν έγινε η κλήρωση», δήλωσε στο AFP 
ο Ραζαεΐ, ένας εργαζόμενος σε εστιατόριο, προσθέτοντας ότι θα ήθελε να πάρει όλη του την οικογέ-
νεια στο στάδιο.

Ωστόσο ο πόλεμος στη Μέση Ανατολή θέτει σε κίνδυνο την επιθυμία του. Την επόμενη ημέρα από 
τις πρώτες αεροπορικές επιδρομές ΗΠΑ και Ισραήλ, ο επικεφαλής της ιρανικής ποδοσφαιρικής ομο-
σπονδίας Μεχντί Ταζ εξέτασε το ενδεχόμενο να μποϊκοτάρει το τουρνουά που θα διεξαχθεί στη Βόρεια 
Αμερική. «Αυτά τα γεγονότα δεν θα μείνουν αναπάντητα. Ωστόσο, το σίγουρο αυτήν τη στιγμή είναι ότι 
με αυτήν την επίθεση και αυτήν τη σκληρότητα δεν μπορούμε να προσβλέπουμε στο Παγκόσμιο Κύπελ-
λο με καμία ελπίδα», δήλωσε στον ιρανικό Τύπο το Σάββατο.

Ωστόσο, ο Ραζαεΐ, ο οποίος έφυγε από το Ιράν το 1984, είναι πεπεισμένος ότι η Ισλαμική Δημοκρα-
τία ζει τις τελευταίες της ημέρες: «Ο θάνατος του αγιατολάχ Χαμενεΐ είναι το πιο σοβαρό γεγονός των 
τελευταίων 47 ετών και αυτό το καθεστώς έχει υποστεί τεράστια ζημιά. Δεν θα επιβιώσει». Εάν το κα-
θεστώς πέσει, ελπίζει να δει την εμφάνιση «μιας νέας ομάδας, μιας ομάδας που πραγματικά αντιπρο-
σωπεύει τον ιρανικό λαό».

Ισπανική «σφυρίχτρα» στο Φάληρο
Η Κεντρική Επιτροπή Διαιτησίας (ΚΕΔ) της ΕΠΟ όρισε χθες τον Ισπανό διεθνή διαιτητή Χο-

σέ Μαρία Σάντσεθ Μαρτίνεθ να διευθύνει το κυριακάτικο ντέρμπι στο Καραϊσκάκη μεταξύ του 
Ολυμπιακού και του ΠΑΟΚ, στο πλαίσιο της 24ης αγωνιστικής στη Super League.

Ο 43χρονος διεθνής διαιτητής, της κατηγορίας Elite της UEFA, θα έχει βοηθούς τους συ-
μπατριώτες του Ραούλ Καμπανιέρο Μαρτίνεθ και Χουάν Χοσέ Λόπεθ Μιρ. Τέταρτος διαιτη-
τής ορίστηκε ο Βεργέτης και στο VAR θα είναι οι Χαβιέ Ιγκλέσιας Βιγιανουέβα και Μιγκέλ Άν-
χελ Ορτίθ Αρίας.

Από εκεί και πέρα, το Λεβαδειακός - Παναθηναϊκός θα διευθύνει ο Τσακαλίδης και στο ΑΕΚ 
- Λάρισα θα σφυρίξει ο Πολυχρόνης.
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Σε τροχιά αναβάθμισης  
ΟΑΚΑ και τένις

Η συμφωνία για τη δημιουργία του Εθνικού Προ-
πονητικού Κέντρου Αντισφαίρισης σηματοδοτεί μια 
εξέλιξη με πολλαπλές αναγνώσεις για τον ελληνικό 
αθλητισμό, ξεπερνώντας τα στενά όρια ενός έργου 
υποδομής. Η πρωτοβουλία, που αφορά την Ελληνική 
Φίλαθλη Ομοσπονδία Αντισφαίρισης, επαναφέρει στο 
προσκήνιο τη συζήτηση για τη στρατηγική ενίσχυση 
των αθλημάτων μέσα από σύγχρονες εγκαταστάσεις 
και ολοκληρωμένα μοντέλα υποστήριξης αθλητών.

Σε μια περίοδο όπου η αναβάθμιση των δημόσιων 
αθλητικών χώρων αποτελεί κεντρικό ζητούμενο, το 
εγχείρημα αποκτά ιδιαίτερη βαρύτητα, καθώς το νέο 
προπονητικό κέντρο θα στεγαστεί στις εγκαταστάσεις 
του Ολυμπιακού Αθλητικού Κέντρου Αθηνών (ΟΑΚΑ), 
αξιοποιώντας έναν από τους σημαντικότερους αθλη-
τικούς πυρήνες της χώρας. Η επιλογή της συγκεκρι-
μένης τοποθεσίας δεν είναι μόνο συμβολική, αλλά και 
ουσιαστική, καθώς συνδέει την αναπτυξιακή προοπτι-
κή του ελληνικού τένις με έναν χώρο ταυτισμένο με τη 
σύγχρονη αθλητική ιστορία της Ελλάδας.

Η προοπτική δημιουργίας ενός σύγχρονου προ-
πονητικού πυρήνα, με παροχές που εκτείνονται από τη 
φυσική κατάσταση και την αποκατάσταση έως την ψυ-
χολογική και διατροφική υποστήριξη, ανταποκρίνεται 
σε ένα διαχρονικό αίτημα της ελληνικής αντισφαίρι-
σης για θεσμική και λειτουργική θωράκιση, ενισχύο-
ντας παράλληλα την προετοιμασία των εθνικών ομά-
δων και των ανερχόμενων αθλητών.

Παράλληλα, η συγκεκριμένη συμφωνία εντάσ-
σεται σε ένα ευρύτερο πλαίσιο αναζήτησης βιώσιμων 
λύσεων για τη διαχείριση και την αναβάθμιση των 
αθλητικών υποδομών της χώρας. Η συνεργασία δη-
μόσιων φορέων, αθλητικών ομοσπονδιών και ιδιωτι-
κών επενδυτών παρουσιάζεται ως εργαλείο που, υπό 
σαφείς όρους και με διασφαλισμένο τον αθλητικό χα-
ρακτήρα των εγκαταστάσεων, μπορεί να μετατραπεί 
σε μοχλό ανάπτυξης.

Μέσα σε αυτό το περιβάλλον, η δημιουργία του 
Εθνικού Προπονητικού Κέντρου Αντισφαίρισης δεν 
αποτελεί απλώς ένα ακόμη έργο. Αποτελεί δοκιμασία 
για το κατά πόσο η αξιοποίηση των υποδομών μπο-
ρεί να συνδυάσει θεσμική ευθύνη, επενδυτική δυνα-
μική και ουσιαστική στήριξη των αθλητών, ανοίγοντας 
έναν πιο σταθερό και οργανωμένο δρόμο για το μέλ-
λον του ελληνικού τένις και, κατ’ επέκταση, του ελλη-
νικού αθλητισμού συνολικά.



Κριός (21/3-20/4)
Η Σελήνη παραμένει απέναντί σας στον Ζυγό, καθιστώντας 
τις σχέσεις σας το απόλυτο επίκεντρο. Προσέξτε μην 
υποσχεθείτε πράγματα που αφορούν το σπίτι ή την 
οικογένεια πάνω στον ενθουσιασμό σας. Η ισορροπία 
μεταξύ των δικών σας αναγκών και των επιθυμιών των 
άλλων είναι το στοίχημα της ημέρας.

Ταύρος (21/4-20/5)
Η καθημερινότητά σας γεμίζει με υποχρεώσεις που 
απαιτούν την προσοχή σας, καθώς η Σελήνη στον Ζυγό 
σάς ωθεί να τακτοποιήσετε εκκρεμότητες στην εργασία. 
Μην προσπαθήσετε να ικανοποιήσετε τις επιθυμίες των 
αγαπημένων σας προσώπων, χάνοντας τις δικές σας 
ανάγκες. Επίσης αφιερώστε χρόνο στην ποιότητα της 
δουλειάς σας και προσέξτε τις διατροφικές υπερβολές, 
καθώς σήμερα η τάση για συναισθηματικό φαγητό είναι 
έντονη.

Δίδυμοι (21/5-21/6)
Είναι μέρα γεμάτη δημιουργικότητα και ανάγκη για έκφραση! 
Η Σελήνη στον Ζυγό σάς κάνει εξαιρετικά γοητευτικούς, 
αλλά σας προειδοποιεί για οικονομικές υπερβολές σε θέματα 
διασκέδασης ή επενδύσεων. Μπορεί να νιώσετε μια έντονη 
επιθυμία να «κακομάθετε» τον εαυτό σας ή ένα αγαπημένο 
πρόσωπο.

Καρκίνος (22/6-22/7)
Θέλετε να προσφέρετε αγάπη και στήριξη στην οικογένειά 
σας, αλλά μπορεί να το κάνετε με τρόπο που οι άλλοι 
αισθάνονται ότι τους περιορίζετε. Οι προσδοκίες από τους 
οικείους σας είναι πολύ υψηλές, για αυτό προσπαθήστε 
να μην παίρνετε τα πάντα προσωπικά και να θυμάστε ότι η 
αληθινή αρμονία στο σπίτι ξεκινά από τη δική σας εσωτερική 
γαλήνη.

Λέων (23/7-22/8)
Η επικοινωνία σας παίρνει φωτιά σήμερα, με πολλές 
συναντήσεις και συζητήσεις. Η Σελήνη στον Ζυγό σάς 
βοηθά να φανείτε διπλωμάτες, αλλά μπορεί να έρθουν στην 
επιφάνεια μυστικά ή πληροφορίες που θα σας μπερδέψουν. 
Προσέξτε τι εμπιστεύεστε και σε ποιους, καθώς η τάση για 
ωραιοποίηση της αλήθειας είναι μεγάλη.

Παρθένος (23/8-22/9)
Η Σελήνη στον Ζυγό σάς ωθεί να αναζητήσετε νέους 
τρόπους εσόδων, αλλά μπορεί να οδηγηθείτε σε σπατάλες 
που αφορούν τις κοινωνικές σας υποχρεώσεις. Μπορεί να 
νιώσετε ότι πρέπει να «εντυπωσιάσετε» στον κύκλο σας, 
όμως η αληθινή σας αξία δεν μετριέται με τα υλικά αγαθά.

Ζυγός (23/9-23/10)
Με τη Σελήνη στο ζώδιό σας, είστε οι πρωταγωνιστές, αλλά 
και πολύ πιο ευάλωτοι στις υπερβολές. Θέλετε να δείξετε 
τον καλύτερο εαυτό σας στο επαγγελματικό σας περιβάλλον, 
αλλά ίσως έχετε φορτωθεί με περισσότερες ευθύνες 
από όσες αντέχετε. Μάθετε να λέτε «όχι» με ευγένεια, 
προστατεύοντας την προσωπική σας ισορροπία από τις 
παράλογες απαιτήσεις των ανωτέρων σας.

Σκορπιός (24/10-21/11)
Μέρα με έντονη εσωστρέφεια και ανάγκη για απόσυρση. 
Η Σελήνη στον Ζυγό στο 12ο ηλιακό σας σπίτι σάς καλεί να 
ακούσετε τη διαίσθησή σας. Μια είδηση από το εξωτερικό 
ή ένα νομικό θέμα μπορεί να σας ανησυχήσει υπερβολικά. 
Αφιερώστε χρόνο στην πνευματική σας αναζήτηση και 
αφήστε τις μεγάλες κοινωνικές εξόδους για άλλη στιγμή, 
καθώς η ενέργειά σας είναι χαμηλή.

Τοξότης (22/11-21/12)
Η κοινωνική σας ζωή είναι στο ζενίθ, καθώς η Σελήνη στον 
Ζυγό ευνοεί τις ομαδικές δραστηριότητες και επαφές με 
τους φίλους σας. Ωστόσο, μπορεί να έρθουν εντάσεις που 
αφορούν κοινά οικονομικά ή ζητήματα εμπιστοσύνης μέσα 
σε μια ομάδα. Προσέξτε να μη γίνεστε υπερβολικοί στις 
κρίσεις σας για τους άλλους. Η ανάγκη σας για ελευθερία 
συγκρούεται με τη δέσμευση απέναντι σε έναν στόχο. 

Αιγόκερως (22/12-19/1)
Η καριέρα σας και η κοινωνική σας καταξίωση σας 
απασχολούν έντονα. Η Σελήνη στον Ζυγό σάς ωθεί να 
λάμψετε στον επαγγελματικό στίβο, αλλά μπορεί να έρθουν 
στο προσκήνιο απαιτήσεις από τον σύντροφο ή τους 
συνεργάτες σας. Νιώθετε ότι «κομματιάζεστε» ανάμεσα στις 
φιλοδοξίες σας και τις ανάγκες των ανθρώπων που αγαπάτε.

Υδροχόος (20/1-18/2)
Σήμερα η ανάγκη σας για φυγή και νέα γνώση είναι 
ακατανίκητη. Η Σελήνη στον Ζυγό σάς ανοίγει ορίζοντες, 
αλλά φέρνει εμπόδια στην καθημερινότητα ή την εργασία 
σας. Μπορεί να ονειρεύεστε μεγάλα ταξίδια ή αλλαγές, 
ενώ οι τρέχουσες υποχρεώσεις σάς «τραβούν» πίσω. Βρείτε 
χρόνο για μικρές αποδράσεις που θα ανανεώσουν το πνεύμα 
σας χωρίς να διαταράξουν το πρόγραμμά σας.

Ιχθύες (19/2-20/3)
Η μέρα φέρνει βαθιές συναισθηματικές αναζητήσεις και 
θέματα που αφορούν την ασφάλειά σας. Με τον ανάδρομο 
Ερμή στο ζώδιό σας, η επικοινωνία παραμένει δύσκολη, ενώ 
θα πρέπει να δώσετε προσοχή, ώστε να μην παρεξηγήσετε 
τις προθέσεις των άλλων. Μείνετε πιστοί στις αξίες σας και 
μην παρασύρεστε από πρόσκαιρους ενθουσιασμούς.

Θολή λογική και ρεαλισμός

Γράφει
η Αλεξάνδρα Καρτά
www.facebook.com/
alexandra.karta astro.
karta19@gmail.com  
- Τηλ.: 697 3232 775

Σήμερα η Σελήνη 
στον Ζυγό προσπαθεί 
να φέρει την 
πολυπόθητη γαλήνη, 
αλλά το πλανητικό 
σκηνικό παραμένει 
ηλεκτρισμένο και 
γεμάτο προκλήσεις. 
Παράλληλα, ο 
ανάδρομος Ερμής 
στους Ιχθύς συνεχίζει 
να θολώνει τη λογική, 
ενώ η μέρα ζητά να 
μην παρασυρθούμε 
από τον ενθουσιασμό 
της στιγμής και να 
προσέξουμε τις σχέσεις 
μας, αποφεύγοντας την 
τάση να ωραιοποιούμε 
καταστάσεις που 
χρειάζονται ρεαλιστική 
αντιμετώπιση.

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

ΖΩΔΙΑ
ΠΕΜΠΤΗ 5 ΜΑΡΤΙΟΥ 202650


	01
	02
	03
	04
	05
	06
	07
	08
	09
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30
	31
	32
	33
	34
	35
	36
	37
	38
	39
	40
	41
	42
	43
	44
	45
	46
	47
	48
	49
	50

