
Πρεμιέρα με «μανιφέστο 
της αλλαγής», επικλήσεις
στην ενότητα και επίθεση

Ανδρουλάκη στη ΝΔ

BlackfileBlackfile

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ  
& ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΑ  

ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΑ

«Καθαρίζει» ο Παπαθανάσης! - 
Ο Μαρινάκης, οι τραπεζίτες και 
τα χαμόγελα - Πώς η Motor Oil 
άλλαξε το 74% του μείγματος

Σελ. 29

Σελ. 16
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Ημερήσια Πολιτική & Οικονομική Εφημερίδα
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Σελ. 45-49

ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΕΙΣ-ΑΡΘΡΑ
ΕΛΈΝΗ ΒΑΤΣΙΝΆ  

Βουλευτής Ηρακλείου µε το ΠΑΣΟΚ-ΚΙΝΑΛ   Σελ. 17

ΜΊΛΤΟΣ ΖΑΜΠΆΡΑΣ  
Βουλευτής Αιτωλοακαρνανίας με τον ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ  Σελ. 19

ΜΙΧΆΛΗΣ ΒΑΚΑΛΌΠΟΥΛΟΣ 
Δήµαρχος Σπάρτης  Σελ. 58-59

ΓΙΆΝΝΗΣ ΜΥΛΩΝΆΚΗΣ 
ΝΌΤΗΣ ΜΑΡΙΆΣ

ΣΤΈΦΑΝΟΣ ΣΚΟΥΤΈΛΑΣ 
ΘΑΝΆΣΗΣ ΠΑΠΑΜΙΧΑΉΛ
ΣΤΡΑΤΉΣ ΚΟΚΚΙΝΈΛΛΗΣ
ΓΙΆΝΝΗΣ ΤΣΑΡΠΑΛΉΣ

ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΠΑΣΟΚ

ΒΑΣΙΛΗΣ ΓΙΟΓΙΑΚΑΣ 

Σελ. 22-23

ΠΡΟΣΩΠΟΓΡΑΦΙΕΣ

Από τη στάνη του παππού 
στην ιατρική και στην… 

καρδιά της πολιτικής

Βουλευτής Θεσπρωτίας µε τη ΝΔ

ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ ΣΤΗΝ «P» - ΓΙΩΡΓΟΣ ΚΩΤΣΗΡΑΣ 
Υφυπουργός Εθνικής Οικονοµίας και Οικονοµικών  

Σελ. 14-15

Politically Incorrect

Ο Αρχιεπίσκοπος, η Άρια και οι «διάβολοι» 
- Το δώρο του Νικόλα στον Κυριάκο  

- Ο «κόκκινος συναγερμός»  
του Γεραπετρίτη για τον Λίβανο

Tου Νίκου Καραμανλή

Σελ. 6-8

ΓΙΩΡΓΟΣ Ν. ΚΑΡΑΜΑΝΛΗΣ
AΡΘΡΟ

Μια γενιά σε  
μόνιμη κρίση

Σελ. 44

Σελ. 10

«Να μη δημιουργήσουμε 
μια δημοσιονομική 

κρίση προσπαθώντας 
να αντιμετωπίσουμε 

τη σημερινή»

ΠΙΕΡΡΑΚΑΚΗΣ  
ΣΤΟ EUROGROUP

 15 ΣΕΛΙΔΕΣ  ΓΙΑ 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ - ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ

«Κοστολογηµένα µέτρα  
και στοχευµένα σε όσους 
έχουν µεγαλύτερη ανάγκη»

«Πράσινο φως» για 
αύξηση μετοχικού
κεφαλαίου ύψους  
300 εκατ. ευρώ

Θα πραγματοποιηθεί την ερχόμενη 
εβδομάδα, σηματοδοτώντας το επόμενο 

αναπτυξιακό κεφάλαιο της τράπεζας

CREDIABANK

ΜΕ ΤΗΝ ΠΛΑΤΗ ΣΤΟΝ ΤΟΙΧΟ
Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΑΛΙΜΟΥ

ΑΣΥΔΟΣΙΑ ΚΑΧΡΙΜΑΝΗ

Μήνυση κατά του Κονδύλη από 
τον Όμιλο Σταθοκωστόπουλου

Το σύστημα αδιαφάνειας  
και η σκοτεινή συμμαχία
με τη «σιδηρά κυρία»  

των απευθείας αναθέσεων

Ζητά επιστροφή άνω των 820.000 ευρώ  
από τέλη κοινοχρήστων που παρανόμως 
υποχρεώθηκε να καταβάλλει

Πληρωμές δύο και τρεις φορές  
για το ίδιο αντικείμενο  

στη δικηγόρο Γεωργία Τατάγια,  
η οποία καλύπτει  

τις παρανομίες του
Σελ. 21

Ποιοι λένε Ποιοι λένε ««ναιναι»»  
και ποιοι «όχι»και ποιοι «όχι»

στα σενάρια  στα σενάρια  
για πρόωρες εκλογέςγια πρόωρες εκλογές

Σελ. 34

 • Γιατί εισηγούνται στον πρωθυπουργό  
την προσφυγή στις κάλπες ακόμη  

και τον Μάιο ή τον Ιούνιο

 • Τι απαντάει ο Κυριάκος Μητσοτάκης

Σελ. 4

Σελ. 26

Σκληρή απάντηση από τον Παύλο Μαρινάκη
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ΙΔΙΟΚΤΗΣΊΑ  
POLITICAL MEDIA GROUP A.E.

ΕΚΔΌΤΗΣ - ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ 
ΝΙΚΌΛΑΟΣ Γ. ΚΑΡΑΜΑΝΛΉΣ

ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΟΜΑΔΑ
 Έλλη Τριανταφύλλου,  
Nίκος Χιδίρογλου, Λίδα Μπόλα,  
Μίλτος Σακελλάρης, Μαρία Δεδούση, 
Αντώνης Αντωνόπουλος,  
Αντώνης Αναστασόπουλος, 
Στέλλα Παπαμιχαήλ,  
Γιάννης Παργινός, Χρήστος Μυτιλινιός,  
Κώστας Ζαφειρίου, Aλεξία Τασούλη,  
Bασίλης Σκουλαράκος,  
Σπύρος Νάννος,  Λουκάς Γεωργιάδης, 
Κωνσταντίνος Δαυλός,  
Γιώργος Φιντικάκης,  
Κωστής Παπαγρηγόρης,  
Αλεξάνδρα Γκίτση, Γιώργος Σ. Σκορδίλης, 
Γιώργος Κατικάς, Ρεγγίνα Σαβούρδου, 
Γιώργος Κατσιάνης, 
Κατερίνα Παπακωστοπούλου,  
Ιωάννα Ντάνη, Γιώργος Γεραφέντης, 
Κωνσταντίνος Γεώργιζας,  
Κώστας Παπαδόπουλος,  
Δήμητρα Δάρδα, Γιώργος Σκρομπόλας,  
Χρήστος Γιαννούλης,  
Γιώργος Ανδρής (Αυτοκίνητο)

Διεύθυνση: Συγγρού 206, Αθήνα • Τηλέφωνο: 210-9568066 • FAX: 210-3645608 • www.political.gr

ΣΥMΒΟΥΛΟΣ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ  
& ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ
Γιώργος Ν. Καραμανλής 

ΓΕΝΙΚΟΣ ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ
Δημήτρης Μιχαλέλης

ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ  
ΕΤΑΙΡΙΚΗΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ
Αμαλία Κάτζου

ΣΥMΒΟΥΛΟI ΕΚΔΟΣΗΣ
Φώτης Σιούμπουρας,  

Πάνος Μαυρίδης  

ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΣΥΝΤΑΞΗΣ
Mάνος Πιτσιδιανάκης

ΑΡΧΙΣΥΝΤAKTEΣ
Βαγγέλης Κατσορίδας,  

Ελένη Μπέρτσου

ΑΡΧΙΣΥΝΤΑΚΤΡΙΑ  
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟΥ-
ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΟΥ
Αμαλία Κάτζου

ΣΥΝΤΑΚΤΕΣ ΥΛΗΣ
Νίκος Τσούρτης,  

Απόστολος Καπαρουδάκης ΝΟΜΙΚΟΙ ΣΥΜΒΟΥΛΟΙ: Mαρία Κευγά, Γιώργος Παναγιωτόπουλος 

VIDEO EDITOR: Ειρήνη Κουμαρέλη

ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΑΤΕΛΙΕ: Βασίλης A. Υψηλός

ΑΤΕΛΙΕ: Κατερίνα Χατζηλαζάρου,  

Χρήστος Μαμμέλης, Αδαμαντία Φλώκου

ΔΙΟΡΘΩΣΗ ΚΕΙΜΕΝΩΝ  

Κώστας Κουτσογιάννης, Μαριλένα Ιορδανίδου, Γεωργία Θάνου

ΓΡΑΦΕΙA ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ

Επικεφαλής: Δημήτρης Δραγώγιας

Βασίλης Παπαναστασούλης, Παναγιώτης Μανής, 

Φανή Χαρίση, Αναστασία Καρυπίδου, Φένια Κλιάτση

ΕΜΠΟΡΙΚH ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: Μαρίνα Πέππα  

ΥΠΟΔΟΧΉ ΔΙΑΦΉΜΙΣΗΣ: Χριστίνα Μαργώνη

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: Aριέτα Μουρτοπάλλα

ΣΤΟΙΧΕΊΑ ΥΠΕΥΘΎΝΟΥ ΠΡΟΣΤΑΣΊΑΣ ΔΕΔΟΜΈΝΩΝ 

Ιωάννης Σαρακηνός dpo@sarakinoslaw.com

Το 4ο Συνέδριο του ΠΑΣΟΚ ξεκινά με τη 
φιλοδοξία ηγεσίας, στελεχών και βάσης 
για μια αναβάπτιση που θα του επιτρέψει 
να επιστρέψει με πρωταγωνιστικό ρόλο, 
ως έτερος και σταθερός πόλος του πολι-
τικού συστήματος.

Αν αυτό σημαίνει ότι θα πρέπει να πε-
ράσει μέσα από την… κολυμπήθρα μιας 
απόφασης που θα λέει ένα ξεκάθαρο 
«όχι» στη μετεκλογική συνεργασία με τη 
ΝΔ, μένει να φανεί.

Σε κάθε περίπτωση πάντως, η «καθα-
ρότητα» είναι πολιτική επιλογή. Μπορεί 
υψηλού πολιτικού και εκλογικού ρίσκου, 
αλλά μια καθαρή πράσινη γραμμή που 
δεν (θα) μπορεί να αμφισβητηθεί. Ού-
τε στην πορεία προς την κάλπη ούτε και 
την επόμενη μέρα των εκλογών κατά την 
οποία, σε περίπτωση μη αυτοδυναμίας, 
θα ξεκινήσουν οι διερευνητικές εντολές 
για τον σχηματισμό κυβέρνησης.

Η απόφαση του συνεδρίου θα δεσμεύει 
την ηγεσία. Αλλά θα προσφέρει και ένα ισχυ-
ρό άλλοθι στον Κυριάκο Μητσοτάκη να πάει 
στην κάλπη με ένα επίσης καθαρό δίλημμα: 
αυτοδυναμία ή επαναληπτικές εκλογές μέ-
χρι να… Αυτό είναι και το πολιτικό ρίσκο για 
το ΠΑΣΟΚ. Να χάσει τους ψηφοφόρους εκεί-
νους που επιθυμούν μεν πολιτική σταθερότη-
τα -άρα χώρα με κυβερνησιμότητα- αλλά με 
τον Κυριάκο Μητσοτάκη υπό κυβερνητική επι-
τήρηση, όχι πολιτικά κυρίαρχο.

Προφανώς, όσοι σκέφτονται έτσι αποτελούν 
περιορισμένη δεξαμενή ψηφοφόρων. Η πλει-

ονότητα που δεν θέλει να ξαναδεί τον Μη-
τσοτάκη στο τιμόνι της χώρας είναι η δεξαμε-
νή στην οποία θα απευθύνεται στο εξής χωρίς 

περιστροφές το ΠΑΣΟΚ. Υπό αυτή την έννοια, 
η «καθαρότητα» του μηνύματος που θα εκπέ-
μπει από την προσεχή Δευτέρα φιλοδοξεί να 

συσπειρώσει γύρω του ένα σημαντικό 
ποσοστό ψηφοφόρων με την προσδο-
κία να ξεκολλήσει κατ’ αρχάς η δημοσκο-
πική βελόνα και την ελπίδα μήπως τελι-
κά η «σπίθα» γίνει «πυρκαγιά», όπως είπε 
σκωπτικά σε συνέντευξή του ο εμπνευ-
στής αυτής της στρατηγικής Χάρης Δού-
κας. Για τον δήμαρχο Αθηναίων και για 
όλους όσοι συμμερίζονται την πρότασή 
του, είναι πως το ΠΑΣΟΚ δεν πάσχει από 
έλλειψη πρότασης διακυβέρνησης, αλλά 
από σύγχυση ιδεολογικού προσανατολι-
σμού. Έτσι, γυρίζοντας οριστικά και αμε-
τάκλητα την πλάτη στην Κεντροδεξιά, το 
ΠΑΣΟΚ κοιτά καθαρά προς την Κεντρο-
αριστερά. 

Η εκτίμηση λέει ότι εκεί βρίσκονται «προ-
οδευτικές δυνάμεις» που θα μπορούσαν 
να συγκροτήσουν ένα πλειοψηφικό και 
νικηφόρο ρεύμα, όπως συνέβη στον Δή-
μο Αθηναίων στις προηγούμενες αυτοδι-
οικητικές εκλογές.

Τέτοιου είδους προσομοίωση όμως είναι 
εξόχως παρακινδυνευμένη, καθότι άλλο το δι-
ακύβευμα της διακυβέρνησης της χώρας και 
εντελώς άλλοι οι πρωταγωνιστές που τη δι-
εκδικούν.

Παρ’ όλα αυτά, σημασία έχει πως η στρατη-
γική Ανδρουλάκη περί «αυτόνομης πορείας» 
ενταφιάζεται με την απόφαση του συνεδρίου. 
Η νέα πράσινη γραμμή δείχνει πλέον διεύρυν-
ση μόνο προς τα αριστερά και ίσως κάπου εκεί 
να χάσει και το χρώμα της.

«Ρ»
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Πράσινη γραμμήΠράσινη γραμμή

Αλλάζει η ώρα  Αλλάζει η ώρα  

την Κυριακή 29 Μαρτίου:  την Κυριακή 29 Μαρτίου:  

Μία ώρα μπροστά οι Μία ώρα μπροστά οι 

δείκτες των ρολογιώνδείκτες των ρολογιών



προσφέροντας σε 119 δομές υγείας & φροντίδας
σε 104 απομακρυσμένες περιοχές σε όλη την Ελλάδα.

Πρόοδος σημαίνει Μαζί, για ένα καλύτερο αύριο.

Η ALPHA BANK, μέσα από το πρόγραμμα «Μαζί, με στόχο την υγεία»,
ενισχύει δομές Υγείας σε απομακρυσμένες περιοχές της χώρας
με ιατροφαρμακευτικό εξοπλισμό, καλύπτοντας ουσιαστικές ανάγκες
και στηρίζοντας το έργο των ανθρώπων της πρώτης γραμμής.

11 χρόνια στηρίζουμε
την Υγεία
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Η ανακοίνωση του νέου κατώτατου μισθού, που 
αποφέρει επιπλέον αυξήσεις στις αποδοχές των 
μισθωτών του ιδιωτικού και του δημόσιου τομέα, 
αποτελεί την τελευταία κίνηση της κυβέρνησης 

στην κατεύθυνση ενίσχυσης των εισοδημάτων, μετά τις 
μειώσεις φόρων και τη νέα φορολογική κλίμακα, αλλά 
και τα δύο πακέτα στήριξης που έχουν ανακοινωθεί εξαι-
τίας των έως τώρα επιπτώσεων του πολέμου στο Ιράν. 

Ο σχεδιασμός της κυβέρνησης, που προέβλεπε τη συ-
νέχιση των φοροελαφρύνσεων και «έδειχνε» στην επό-
μενη Διεθνή Έκθεση Θεσσαλονίκης για τις νέες ανακοι-
νώσεις στο πεδίο της οικονομίας, τίθεται πλέον στην 
αβεβαιότητα των έκτακτων συνθηκών που δημιουργούν 
η γεωπολιτική αναταραχή και κυρίως η απροσδιόριστη 
διάρκειά της. 

Συσπείρωση δυνάμεων
Οι επόμενοι μήνες είναι απρόβλεπτοι, τη στιγμή που οι 
πρώτες επιπτώσεις στην οικονομία, με τις ανατιμήσεις 
στα καύσιμα να δίνουν τον τόνο, εντείνουν την ανησυχία 
των πολιτών, όπως και την κριτική της αντιπολίτευσης. 

Παρ’ όλα αυτά, το κυβερνητικό επιτελείο παρακολου-
θεί τις δημοσκοπήσεις να καταγράφουν από τις πρώτες 
ημέρες του πολέμου άνοδο των ποσοστών της ΝΔ, ως 
τάση συσπείρωσης δυνάμεων που προκαλούν τέτοιου 
είδους γεγονότα, αλλά και ως αποτύπωση μιας ευρείας 
αποδοχής των κινήσεων της κυβέρνησης.

Μέσα σε αυτό το κλίμα, οι πληροφορίες αναφέ-
ρουν ότι ο πρωθυπουργός δέχεται εκ νέου εισηγήσεις 
για πρόωρη προσφυγή στις κάλπες εντός του 2026, 
ανατρέποντας ουσιαστικά και τον σχεδιασμό που φτά-
νει έως την άνοιξη του 2027 και τη διακηρυγμένη πρό-
θεσή του να ολοκληρώσει την τετραετία. Σύμφωνα με 
τις ίδιες πληροφορίες, που καταφθάνουν από το κυβερ-
νητικό στρατόπεδο, υπουργοί, βουλευτές και κομματι-
κά στελέχη τάσσονται υπέρ της ταχύτατης διεξαγωγής 

τους, ακόμα και πολύ άμεσα, δηλαδή μέσα στον Μάιο ή 
τον Ιούνιο.

Όσοι εισηγούνται πρόωρες εκλογές, εν μέσω αυτών 
των συνθηκών, υποστηρίζουν ότι η ρευστότητα του διε-
θνούς περιβάλλοντος και οι απρόβλεπτες συνέπειες στην 
οικονομία ουσιαστικά προδιαγράφουν έναν δυσκολότε-
ρο χρόνο για την κυβέρνηση σε σχέση με τα έως τώρα σε-
νάρια εργασίας, με τον κίνδυνο η κυβέρνηση να χάσει όσα 
πιστώθηκε με τα άμεσα ανακλαστικά που επέδειξε να εί-
ναι υπαρκτός. 

Σημειώνουν ακόμη ότι, υπό τις παρούσες συνθήκες, 
δύσκολα θέματα όπως του ΟΠΕΚΕΠΕ, των υποκλοπών 
και των Τεμπών δεν ρίχνουν τη «σκιά» τους στις κινήσεις 
της κυβέρνησης, παρά την ανάδειξή τους από την αντι-
πολίτευση, υπογραμμίζοντας το γεγονός ότι τα υπόλοι-
πα κόμματα θα ήταν ανέτοιμα να διεκδικήσουν ή να ανα-
λάβουν αυτή την ώρα τη διακυβέρνηση της χώρας και τα 
υπό ίδρυση κόμματα απροετοίμαστα να κάνουν την εμ-
φάνισή τους με αξιώσεις.

Έτσι, τόσο στο ενδοκυβερνητικό όσο και ενδοκομμα-
τικό παρασκήνιο συζητούνται δύο σενάρια για πρόωρες 
κάλπες. Το πρώτο αφορά την προσφυγή σε εκλογές αμέ-
σως μετά το Πάσχα και πάντως πριν το καλοκαίρι. Πριν, 
δηλαδή, αρχίσει να επιβαρύνεται ακόμα περισσότερο η 
κοινωνία από την πολυεπίπεδη ακρίβεια που προεξοφλεί-
ται ότι θα υπάρξει, ακόμα και αν αύριο το πρωί λήξουν 
οι πολεμικές επιχειρήσεις στη Μέση Ανατολή. Το δεύτε-
ρο σενάριο, στο οποίο αρκετοί ποντάρουν, είναι της προ-
σφυγής στις κάλπες το φθινόπωρο, «δείχνοντας» το χρο-
νικό διάστημα αμέσως μετά τη ΔΕΘ. Τότε, όπως λένε, θα 

έχουν αποτυπωθεί πιο ξεκάθαρα η έκταση και το βάθος 
των συνεπειών του πολέμου για τη χώρα μας και το κυ-
βερνητικό επιτελείο θα μπορεί να σχεδιάσει με μεγαλύ-
τερη ασφάλεια την εκλογική αλλά και τη μετεκλογική 
στρατηγική.

Αντίθετη άποψη στα σενάρια περί πρόωρων έχουν 
ελάχιστοι συνεργάτες του πρωθυπουργού, όπως και το 
οικονομικό επιτελείο, που επίσης τάσσεται υπέρ της διε-
ξαγωγής των εκλογών την άνοιξη του 2027, δηλαδή στο 
τέλος της τετραετίας.

Οι ίδιες πληροφορίες αναφέρουν ότι έως τώρα ο Κυ-
ριάκος Μητσοτάκης απορρίπτει οποιαδήποτε συζήτηση 
για πρόωρη προσφυγή στις κάλπες, όχι μόνο γιατί θέλει 
να είναι συνεπής με το προφίλ που έχει οικοδομήσει ως 
ηγέτη που λειτουργεί πάντα θεσμικά και χωρίς αιφνιδια-
σμούς, αλλά και γιατί επιμένει στο σκεπτικό του ότι η κυ-
βέρνηση θα πρέπει να ολοκληρώσει το έργο για το οποίο 
έχει δεσμευτεί και κυρίως, δεν θα πρέπει υπό οποιαδή-
ποτε συνθήκη να θέσει εν αμφιβόλω τη σταθερότητα της 
χώρας, τόσο σε πολιτικό όσο και σε οικονομικό επίπεδο. 

«Εσωτερική σταθερότητα και ενότητα»
Ο πρωθυπουργός έδωσε το στίγμα του και κατά τη συνε-
δρίαση του Υπουργικού Συμβουλίου με δύο φράσεις. «Εί-
ναι σημαντικό να έχουμε τη δύναμη να ξεχωρίζουμε τα 
μεγάλα και τα σοβαρά ενός κόσμου που αλλάζει, με εξε-
λίξεις που μας αφορούν άμεσα, από τα μικρά και τα λιγό-
τερο σημαντικά του κομματικού μας μικρόκοσμου», είπε, 
απευθυνόμενος και στα στελέχη της κυβέρνησης και επι-
σημαίνοντας ότι «σε μια τόσο σύνθετη συγκυρία, αυτή 
την εθνική ισχύ που εκπέμπεται και πέραν των συνόρων 
μας νομίζω ότι οφείλει να τη σφυρηλατεί και η εσωτερική 
σταθερότητα και η ενότητα». 

Ο κ. Μητσοτάκης έχει χαρακτηρίσει, άλλωστε, «ατού» 
για τη χώρα το γεγονός ότι κινείται σε συνθήκες πολιτικής 
σταθερότητας, συνθήκες που ενισχύουν τόσο την οικονο-
μία της όσο και την ισχύ των Ενόπλων Δυνάμεων, κυρί-
ως σε συνθήκες κρίσης, όπως αυτές που επικρατούν σή-
μερα διεθνώς. 

Όπως σημειώνουν συνομιλητές του, σταθερή θέση 
του πρωθυπουργού είναι ότι καμία απόφαση δεν πρό-
κειται να θέσει σε κίνδυνο τη σταθερότητα που απαιτεί-
ται μπροστά στις επικείμενες προκλήσεις που προκαλεί ο 
πόλεμος στο Ιράν, υπενθυμίζοντας ότι ο κ. Μητσοτάκης 
είχε απορρίψει σχετικές εισηγήσεις και σε μια άλλη επι-
κίνδυνη περίοδο, εκείνη της πανδημίας, όταν η κυβέρνη-
ση κατέγραφε υψηλά ποσοστά αποδοχής σε πρωτόγνω-
ρες συνθήκες.

Γιατί ο πρωθυπουργός δέχεται ήδη εισηγήσεις από υπουργούς, βουλευτές και κομματικά στελέχη  
για εκλογές εντός του 2026, με κάποιους μάλιστα να υποστηρίζουν την πολύ άμεση διεξαγωγή τους -  
Ποιοι έχουν αντίθετη άποψη και τάσσονται υπέρ της προσφυγής στις κάλπες την άνοιξη του 2027

Ποιοι λένε «ναι» και ποιοι «όχι» 
στα σενάρια για πρόωρες κάλπες

Γράφει η
Λίδα Μπόλα
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Αφήνω τις σαμπάνιες 
και τα κεράσματα της Χα-
ριλάου Τρικούπη και σας 
πάω στα «βαριά» της δι-
εθνούς σκακιέρας, γιατί 
στο επιτελείο του Κυριά-
κου Μητσοτάκη και στα 
συναρμόδια υπουργεία έχει σημά-
νει κανονικός «κόκκινος συναγερ-
μός». Μη σας φανεί παράξενο, αλλά 
στο Μαξίμου ανησυχούν περισσό-
τερο για τις δραματικές εξελίξεις 

στον Λίβανο παρά για το τι γί-
νεται στο Ιράν. Και καθόλου 
τυχαία, αν αναλογιστεί κα-
νείς τι ειπώθηκε στο προχθε-
σινό Υπουργικό Συμβούλιο. 
Εκεί, ο Γιώργος Γεραπετρίτης 
ήταν σαφής: αν τα πράγματα 

στον Λίβανο χειροτερέψουν κι άλλο, 
η Αθήνα πρέπει να είναι έτοιμη για 
ένα νέο, πολύ ισχυρό μεταναστευτι-
κό κύμα. Σκεφτείτε μόνο ότι στη γει-
τονική χώρα φιλοξενούνται πάνω 

από 1 εκατομμύριο Σύριοι πρόσφυ-
γες, αλλά και στρατιές Παλαιστινί-
ων. Όπως μου ψιθύρισαν, θεωρεί-
ται πλέον θέμα χρόνου όλοι αυτοί 
να αναζητήσουν οδούς διαφυγής 
από την κόλαση του πολέμου. Κα-
ταλαβαίνετε, λοιπόν, γιατί οι «κε-
ραίες» της κυβέρνησης είναι τεντω-
μένες… Η σταθερότητα που λέγαμε 
παραπάνω δεν είναι μόνο εσωτερι-
κή υπόθεση αλλά και θωράκιση 
των συνόρων.
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Το «μυθιστόρημα» με  
τις βουλωμένες λεκάνες

Επειδή η μέρα ξεκίνησε με βαριά γεωπολιτικά, λέω να 
το ελαφρύνω λίγο, αν και, μεταξύ μας, αυτά που θα σας πω 
μόνο «ελαφριά» δεν είναι. Θα σας μεταφέρω όλα όσα μου 
είπε ένας καλός φίλος συγγραφέας με πολύ ζωηρή φαντασία.

Μου περιέγραψε, λοιπόν, πως ετοιμάζει ένα νέο μυθιστόρημα για 
μια πολύκροτη δίκη στην Ελλάδα. Στο βιβλίο του, λέει, συμμετέχουν 
και πολιτικοί που θέλουν να την εργαλειοποιήσουν, πατώντας πάνω 
στον ανθρώπινο πόνο για να μαζέψουν κάνα… ψηφαλάκι. Στην εξι-
στόρηση (της δικής του… ζωής), οι συνεργάτες του γραφείου μιας 
πολιτικής αρχηγού έφτασαν στο σημείο -κρατηθείτε- να πάνε στις 
τουαλέτες «κατά τας διαταγάς» και να πετάξουν χαρτιά για να βου-
λώσουν οι λεκάνες! Στόχος; Να προκληθεί ακόμη ένα πρόβλημα στο 
κτίριο και να γίνει ντόρος. Αφού χαμογέλασα με το σουρεαλιστικό 
του πράγματος, σκέφτηκα τελικά πόση φαντασία μπορεί να έχει ένας 
άνθρωπος για να γράψει ένα τέτοιο σενάριο. Ένα σενάριο που θα 
μπορούσε κάλλιστα να θυμίζει τη δίκη στον κάμπο, εκεί κοντά στην 
κοιλάδα των Τεμπών, στη μεγαλύτερη δικαστική αίθουσα της χώρας. 
Αλλά είπαμε, μυθιστόρημα είναι, έτσι;

Ο Σκανδαλίδης, το πληκτρολόγιο που 
πήρε φωτιά και οι κυλιόμενες του Αλέξη

Συνεχίζω ακάθεκτος, γιατί το ΠΑΣΟΚ έχει (από χθες) την τιμητική του 
-λογικό, αφού το συνέδριο ξεκίνησε και οι ισορροπίες είναι πιο λεπτές κι 
από φύλλο κρούστας. Μαθαίνω, λοιπόν, ότι το πληκτρολόγιο του Κώστα 
Σκανδαλίδη έχει πάρει φωτιά! Ο πολύπειρος Κώστας έχει την τελική ευ-
θύνη για το «Σχέδιο του Κινήματος» και η εντολή που έχει λάβει είναι σα-
φής: πρέπει να χωρέσουν στο ίδιο κείμενο και η Άννα (Διαμαντοπούλου) 
και ο Χάρης (Δούκας). Πώς παντρεύεις, αλήθεια, τις «μεταρρυθμιστικές» 
ανησυχίες της Άννας με τις «αριστερόστροφες» αιχμές του Χάρη; Ένας 
Σκανδαλίδης ξέρει, που τόσα χρόνια έχει δει το ΠΑΣΟΚ να γίνεται… λά-
στιχο για να τους χωρέσει όλους.

@Για να μην το ξεχάσω. Την ίδια ώρα, Ανδρουλάκης και Τσί-
πρας φαίνεται να γνωρίζουν καλά πως η μάχη για τη δεύτερη θέση 

έχει πλέον φαρδιά πλατιά την υπογραφή τους. 
Όσο για το αν και πότε θα «τρέξει» ο πρώην 
πρωθυπουργός; Η απάντηση είναι μία: όταν 
το πουν οι κυλιόμενες! Πριν το Πάσχα πάντως 

μην περιμένετε κινήσεις εντυπωσια-
σμού. Ο Αλέξης ξέρει να περιμένει 
το σωστό timing…

Επιμένω εις της Χαριλάου Τρικούπη τα μέρη, γιατί το ΠΑΣΟΚ, 
όπως όλοι ξέρουμε, δεν είναι απλώς μια πολιτική ταυτότητα, αλλά 
ένας ολόκληρος τρόπος έκφρασης με τους δικούς του, ιδιαίτερους 
συμβολισμούς. Στο περιθώριο, λοιπόν, του κρίσιμου συνεδρίου στο 
Φάληρο, πολλά στελέχη βρήκαν την ευκαιρία να δώσουν το δικό 
τους αισθητικό στίγμα, με το πράσινο χρώμα να κυριαρχεί παντού 
-από τις γραβάτες μέχρι τα αξεσουάρ. Εντάξει, λογικό!  Όμως, η πα-
ρουσία που πραγματικά έκλεψε την παράσταση στο κλειστό του 
τάε κβον ντο ήταν αυτή της Σοφίας Πουλοπούλου. Η πολιτεύτρια 
και αναπληρώτρια γραμματέας Ειδικής Αγωγής του Τομέα Παιδεί-

ας εμφανίστηκε με ένα μανικιούρ που θα ζήλευαν και οι πιο πιστοί 
οπαδοί της Αλλαγής: ο πράσινος ήλιος του ΠΑΣΟΚ, το πιο αναγνω-
ρίσιμο σύμβολο της παράταξης, κοσμούσε τα νύχια της! Όχι, δεν κά-
νω πλάκα, μάρτυς μου η φωτογραφία που σας δίνω σήμερα! Πέ-
ρα όμως από το αισθητικό κομμάτι, κρατήστε αυτό που έπιασαν οι 
κεραίες μου στο παρασκήνιο: το όνομα της Σοφίας Πουλοπούλου 
ακούγεται έντονα για την επόμενη Κεντρική Επιτροπή. Με βάση τη 
μέχρι τώρα διαδρομή και την κινητικότητά της, πολλοί θεωρούν την 
εκλογή της απολύτως εύλογη. Κοιτάξτε… Όταν ο ήλιος ανατέλλει 
ακόμα και στο μανικιούρ, το μήνυμα είναι σαφές…

ΑΠΟΚΑΛΥΨΗΑΠΟΚΑΛΥΨΗ 1 1  

Το πράσινο μανικιούρ της Πουλοπούλου…

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD
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Οι «σαμπάνιες», δώρο του Νικόλα στον Κυριάκο

Καλή σας ημέρα, καλό Σαββατοκύριακο! Πάμε να 
δούμε τι βγάζει η εσωτερική πολιτική κουζίνα, γιατί το 
μενού σήμερα έχει… γλυκό για την κυβέρνηση και «ξί-
δι» για τη Χαριλάου Τρικούπη. Αμ πώς, όπως έλεγε και 
ο Κώστας Χατζηχρήστος… 

Λοιπόν, ακούστε πώς έχει το σκηνικό. Αν ήταν πο-
λιτικώς ορθό, το Μέγαρο Μαξίμου θα έπρεπε κανονι-
κά να στείλει χθες μια τεράστια ανθοδέσμη στον Νί-
κο Ανδρουλάκη και στο κόμμα του, που ξεκίνησε το 
συνέδριό του μέσα σε κλίμα απόλυτου αλληλοσπα-
ραγμού. Στο επιτελείο του Κυριάκου, για να σας με-
ταφέρω το κλίμα, ανοίγουν… σαμπάνιες! Ο λόγος; Η 
εμφανής «αναφυλαξία» που βγάζει ο αρχηγός της 
αξιωματικής αντιπολίτευσης σε κάθε συζήτηση -ακό-

μα και σε απλό υπαινιγμό- για το ενδεχόμενο συγκυ-
βέρνησης με τη Νέα Δημοκρατία, αν αυτό ζητήσουν 
οι ψηφοφόροι. Όπως μου έλεγε η πηγή μου (εσωτερι-
κή γαρ), αυτή η κάθετη άρνηση του Ανδρουλάκη δίνει 
«χρυσό» στρατηγικό πλεονέκτημα στον πρωθυπουρ-
γό. Του προσφέρει στο πιάτο το αφήγημα της πολιτι-
κής σταθερότητας, ειδικά τώρα που η Μέση Ανατολή 
φλέγεται και οι προκλήσεις διαχείρισης είναι τερά-
στιες. Οι δημοσκοπήσεις το φωνάζουν: ο κόσμος, πα-
ρά τα όποια δίκαια παράπονα, δεν αντέχει νέες περι-
πέτειες. Και όσο βλέπει το ΠΑΣΟΚ να μην μπορεί να 
συμφωνήσει ούτε στα βασικά, τόσο θα συσπειρώνε-
ται γύρω από την κυβέρνηση. Υπάρχει, αλήθεια, κα-
λύτερο «δώρο» για τη ΝΔ; Έλα μου ντε!
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Ο «κόκκινος συναγερμός» του Γεραπετρίτη για τον Λίβανο



Το τριήμερο του Παύλου Ντε Γκρες  
στον Άθω και το «ραντεβού» με τον Στεφανή

Αλλάζω άρδην το κλίμα και σας πάω στα ιερά μονοπάτια και το θυμίαμα του Άθω, κά-
νοντας το απαραίτητο follow στη στήλη της Παρασκευής με την είδηση που σας έδωσα για 
την επίσκεψη του Παύλου στο Άγιον Όρος. Ο Ντε Γκρες ξεκίνησε ένα τριήμερο προσκύνη-
μα, με το «στρατηγείο» του να στήνεται στη Μονή Ξενοφώντος. Μη νομίζετε ότι η επιλο-
γή είναι τυχαία. Η επίσκεψη έχει έντονο συναισθηματικό βάρος, καθώς ο Παύλος επιστρέ-
φει σε μονοπάτια και κελιά που είχε πρωτοπερπατήσει σε νεαρή ηλικία δίπλα στον πατέρα 
του, τον Κωνσταντίνο. Έμαθα ότι το πρόγραμμα περιλαμβάνει στάσεις στη Μεγάλη Λαύρα 
και την Ιερά Μονή Καρακάλλου, όπου οι δεσμοί της οικογένειας με τους μοναχούς παρα-
μένουν ισχυροί στο πέρασμα των δεκαετιών. Το «κερασάκι» στην επίσκεψη, βέβαια, εί-
ναι η συνάντηση με τον πολιτικό διοικητή, τον στρατηγό Αλκιβιάδη Στεφανή, όπως 
σας έγραψα και χθες. Μια συνάντηση δύο ανδρών με κοινή στρατιωτική παιδεία 
που αναμένεται να δώσει και τον απαραίτητο θεσμικό τόνο σε ένα, κατά τα άλ-
λα, πνευματικό ταξίδι. Όπως μου έλεγαν, ο Παύλος αναζητά την ηρεμία, αλ-
λά σε αυτές τις περιπτώσεις, η παρουσία και μόνο «φωτίζει» πολλά επίπεδα 
της επικαιρότητας…
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Ο Άδωνις, η Σοβιετική Ένωση  
και το… χιούμορ του Κουκουλόπουλου

Απευθείας σε juicy παρασκήνιο. Ναι, σας έχω μια 
ιστορία που ξεκινά από τη Σοβιετική Ένωση και καταλή-
γει στα έδρανα της Ολομέλειας, με πρωταγωνιστές τον 
Άδωνι Γεωργιάδη και τον Πάρι Κουκουλόπουλο. Όχι, δεν 
τρελάθηκα, το έχω ακόμη! Λοιπόν, διαβάστε τι έγινε. Ο 
υπουργός Υγείας Άδωνις φαίνεται πως εντυπωσιάστηκε 
από την ιστορία ενός στελέχους του ΕΑΜ, του οποίου η 
σύζυγος νοσηλεύτηκε κάποτε στη Σοβιετική Ένωση και, 
επιστρέφοντας, εξήρε το σύστημα υγείας. Ο Άδωνις, με 
τη γνωστή του δεινότητα, την επαναλαμβάνει συχνά τε-
λευταία -ειδικά σε συνομιλητές από την Αριστερά- για 
να κάνει το δικό του «logic jump» και να υπερασπιστεί το 
σημερινό ΕΣΥ. Την πέταξε μάλιστα και από το βήμα της 
Βουλής σε επίκαιρη ερώτηση. Εκεί όμως τον περίμενε ο 
Πάρις Κουκουλόπουλος, ο οποίος έκανε την παρθενική 
του εμφάνιση ως προεδρεύοντος και άφησε τις καλύτε-
ρες εντυπώσεις. Δεν άφησε την αφήγηση του υπουργού 
να πέσει κάτω και, με μια δόση ποιοτικού χιούμορ, πέτα-
ξε την ατάκα: «Κάποια στιγμή να κάνουμε μια συζήτηση στη Βουλή για το 
προσδόκιμο ζωής στη Σοβιετική Ένωση». Όπως καταλαβαίνετε, τα χαμόγε-
λα στην αίθουσα περίσσεψαν. Ρε τι γίνεται…

Γεωργιάδης, Δαβάκης και Πετραλιάς  
στην «πρώτη γραμμή» των Ενόπλων Δυνάμεων

Να μην το ξεχάσω. Επειδή αναφέρθηκα στον Άδωνι Γεωργιάδη, οφείλω 
να σας δώσω και το φρέσκο παρασκήνιο από το «μέτωπο» της καθημερινότη-
τας, γιατί εκεί παίζεται το πραγματικό παιχνίδι. Μαθαίνω, λοιπόν, πως ο υπουρ-
γός Υγείας, σε μια άψογη συνεργασία με τον Θανάση Δαβάκη και τον Θάνο Πε-
τραλιά, προχωρά σε μια παρέμβαση που αναμένεται να ανακουφίσει πολλούς. 
Πρόκειται για την προκαταβολική κάλυψη υγειονομικών δαπανών άνω των 300 

ευρώ για τα στελέχη των Ενόπλων Δυνάμεων. Και μην το 
βλέπετε ως ένα απλό τεχνικό μέτρο ή μια τυπική υπογρα-
φή. Είναι μια έμπρακτη αναγνώριση για τους ανθρώπους 
που υπηρετούν τη χώρα και συχνά έμπλεκαν στα γρανά-
ζια της γραφειοκρατίας για τα αυτονόητα. Όπως μου ψι-

θύρισαν, ο στόχος είναι η άμεση και αξιοπρεπής 
πρόσβαση στην υγεία χωρίς εμπόδια. Λιγότε-
ρη χαρτούρα, περισσότερη ουσία και ασφάλεια 
για το στράτευμα. Και αυτό, κακά τα ψέματα, 
πιστώνεται θετικά στην κυβέρνηση.
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Επιστρέφω στα εκκλησιαστικά δρώμενα -Πάσχα 
πλησιάζει, συμπαθάτε με- αλλά αυτή τη φορά το παρα-
σκήνιο δεν έχει λιβάνι, αλλά… αλγόριθμους. Μαθαίνω, 
λοιπόν, πως ο Αρχιεπίσκοπος Ιερώνυμος είχε μια ιδιαί-
τερα ενδιαφέρουσα συνάντηση στην Αρχιεπισκοπή με 
την πρόεδρο του ΑΠΕ-ΜΠΕ Άρια Αγάτσα. Εκεί, ο Μακα-
ριότατος έβγαλε μια είδηση που μας άφησε με το στόμα 
ανοιχτό: αποκάλυψε πως έπεσε θύμα deepfake απάτης! 
Ναι, καλά διαβάσατε. Κυκλοφόρησε ένα κατασκευα-
σμένο βίντεο με τη μορφή και τη φωνή του, το οποίο 

προκάλεσε μεγάλη αναστάτωση. Ο Ιερώνυμος ανέδει-
ξε με γλαφυρό τρόπο τους κινδύνους της Τεχνητής Νο-
ημοσύνης, υπογραμμίζοντας πως πλέον η παραπληρο-
φόρηση δεν έχει ιερό και όσιο. Μαζί με την Άρια Αγάτσα 
τόνισαν πως είναι επιτακτική η ανάγκη για συνεργα-
σία Πολιτείας και θεσμών, ώστε να μπει ένα «φρένο» σε 
αυτούς τους ψηφιακούς απατεώνες. Όπως φαίνεται, ο 
διάβολος στις μέρες μας δεν φοράει μόνο κέρατα, αλ-
λά ξέρει και από καλό μοντάζ. Προσοχή, λοιπόν, σε ό,τι 
βλέπετε στις οθόνες σας. Γενικώς το λέω!

ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ 5 
Ο Αρχιεπίσκοπος, η Άρια Αγάτσα και οι «διάβολοι» με τα fake videos

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Σας πάω κατευθείαν στα «γαλάζια» ντεσού των βορείων προαστίων, εκεί που 
η κινητικότητα χτυπάει κόκκινο. Ο άνθρωπός μου στα βόρεια (και αυτός γραβα-
τωμένος είναι), που δεν του ξεφεύγει ούτε ανάσα από τα νεοδημοκρατικά παρα-

σκήνια, μου σφύριξε πως μέσα 
στην εβδομάδα ο Παύλος Μαρι-
νάκης είχε άλλη μια συνάντηση 
με πολίτες. Του ζήτησα να μου μά-
θει περισσότερα. Όπερ και εγένε-
το! Μου εξήγησε πως ο «ψηλός» 
το έχει πάρει πολύ ζεστά. Διοργα-
νώνει αυτές τις συναντήσεις σε τα-
κτική βάση στους δήμους του Βορ-
ρά, μιλώντας αφιλτράριστα με τον 
κόσμο. Το κυριότερο; Τους ακούει 
-κάτι που στην πολιτική τείνει να 
γίνει είδος προς εξαφάνιση. Μετά 
τα Βριλήσσια, το Μαρούσι και την 
Αγία Παρασκευή, σειρά είχε στην 
αρχή της εβδομάδας η Νέα Ιωνία. 
Μου είπε ακόμα ότι η προσέλευση 
ήταν εντυπωσιακή, θυμίζοντας τις 
ημέρες των εγκαινίων του πολιτι-
κού του γραφείου.

Ο κυβερνητικός εκπρόσωπος 
συνεχίζει δυναμικά, θέλοντας να 
κάνει θεσμό αυτή τη σειρά επαφών 
που ονομάζει «Φωνή στους πολί-
τες». Φαίνεται πως ο Παύλος ξέρει 
ότι οι εκλογές κερδίζονται στο πε-
ζοδρόμιο και όχι μόνο στα τηλεο-
πτικά παράθυρα…

@Αυτό το «Φωνή στους πολί-
τες» το κόβω εκλογικό σλόγκαν. 
Κρατήστε το…

ΑΠΟΚΑΛΥΨΗ 2ΑΠΟΚΑΛΥΨΗ 2 

Ο «ψηλός» Μαρινάκης, η Νέα Ιωνία  
και οι αφιλτράριστες κουβέντες



ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ 6

Ο ΣΥΡΙΖΑ και η «Φωνή» από το πουθενά
Εντάξει, τώρα σας προσγειώνω ανώμαλα (πού αλλού;) στην 

Κουμουνδούρου, γιατί εκεί φαίνεται πως έχουν αποφασίσει να 
ασχοληθούν με τα... ραδιοκύματα, αλλά μάλλον πιάνουν μόνο 
παράσιτα. Ξέρω τι γράφω, προσέξτε. Η πρόσφατη κοινοβουλευ-
τική παρέμβαση του ΣΥΡΙΖΑ για την επιστροφή της «Φωνής της 
Ελλάδας» στα FM μού θυμίζει σενάριο επιστημονικής φαντασί-
ας. Ζητούν, ακούστε τώρα, να επανέλθει σε συχνότητα ένα σχή-
μα που στην πραγματικότητα δεν λειτούργησε ποτέ έτσι όπως 
το περιγράφουν. Αγνοούν προκλητικά τα ιστορικά δεδομένα, τις 
κατασχέσεις για παράνομες εκπομπές και τη διαδρομή της ίδιας 
της συχνότητας στο πέρασμα των χρόνων. Η πολιτική αφήγη-
ση απομακρύνεται τόσο πολύ από την πραγματική ζωή που το 
αποτέλεσμα δεν είναι η σοβαρή διεκδίκηση αλλά μια προσπά-
θεια εντυπωσιασμού χωρίς αντίκρισμα. Φαίνεται πως στον ΣΥ-
ΡΙΖΑ, αφού έχασαν την επαφή με το «σήμα» της κοινωνίας, είπαν να δοκιμάσουν 
την τύχη τους στα FM. Μόνο που οι συχνότητες απαιτούν αλήθεια και όχι φαντα-
σιώσεις... Έτσι είναι!

ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ 7

Ο Σπανάκης σε ρόλο... Μπολτ και η «βαρβάτη»  
μεταρρύθμιση που θα ζήλευε και η... Σούζη
Τι να πει κανείς για τον Σπανάκη... Τι έκανε; Κατάφερε το ακατόρθωτο! Μέσα σε 
λιγότερο από τέσσερα λεπτά ραδιοφωνικού χρόνου παρουσίασε ένα ολόκληρο 
σύστημα αξιολόγησης των δήμων. Ναι, ναι… Συνοπτικός και -κυρίως- χωρίς να προ-
λάβει κανείς να καταλάβει τι ακριβώς αλλάζει στην πραγματικότητα. Η μεταρρύθ-
μιση είναι «βαρβάτη», φέρει αλλαγές απαραίτητες και ικανές να τρέξουν τα έργα 

ταχύτερα και να λύσουν καθημερινά ζητήματα που ταλανίζουν 
τους ΟΤΑ. Κι όμως, εκείνος επέλεξε να το παρουσιάσει σαν κάτι 
το «ελαφρύ», λες και μιλούσαμε για τον καιρό. Θα τον ζήλευε 
μέχρι και η μετεωρολόγος του ΣΚΑΪ Χριστίνα Σούζη! Μα είναι 

δυνατόν να έχεις στα χέρια σου ένα εργαλείο που 
μπορεί να αλλάξει την εικόνα των δήμων και να 

το «πετάς» έτσι απλά στον αέρα; Εκτός και αν ο 
στόχος ήταν απλώς να βγει η υποχρέωση και να 
πάμε παρακάτω. Κρίμα, θα προσέθετα, γιατί οι 
δήμοι θέλουν καθαρές κουβέντες και όχι ρα-
διοφωνικά σπριντ. Λέτε ο Σπανάκης να θέλει 
να μοιάσει στον Γιουσέιν Μπολτ; Δεν νομίζω, 

όρκο πάντως δεν παίρνω...
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ΑΠΟΚΑΛΥΨΗ 3

Το μοντέλο «καφέδες και ξαπλώστρες»  
και η αχίλλειος πτέρνα

Μένω στο οικονομικό σκέλος, αλλά αυτήν τη φορά το κλίμα στην Πλατεία Συντάγματος δεν 
είναι για πανηγυρισμούς. Για την ακρίβεια, από την περασμένη Δευτέρα που βγήκαν τα στοιχεία 
για το ισοζύγιο τρεχουσών συναλλαγών, στο υπουργείο Εθνικής Οικονομίας και Οικονομικών άρ-
χισαν να... αναστενάζουν με νόημα. Βλέπετε, το ισοζύγιο παραμένει η «αχίλλειος πτέρνα» του ελ-
ληνικού success story. Και με την κρίση στον Περσικό Κόλπο να φουντώνει, τα μηνύματα κάθε άλ-
λο παρά αισιόδοξα είναι. Το κακό, όπως μου ψιθύρισαν, είναι ότι χάθηκε πολύτιμος χρόνος για την 
περιβόητη αναδιάρθρωση του παραγωγικού μοντέλου. Μου το έχουν ομολογήσει εξάλλου κατά 
καιρούς κορυφαίοι τεχνοκράτες του επιτελείου: «Το μοντέλο με τους καφέδες και τις ξαπλώστρες 
δεν μπορεί να μας πάει μακριά». Και έχουν απόλυτο δίκιο! Όσο η οικονομία μας στηρίζεται σε πή-
λινα πόδια και εισαγωγές, οι αναστεναγμοί στο Σύνταγμα θα ακούγονται μέχρι την Ομόνοια. Είναι 
να μην ανησυχούν μετά για το τι μας ξημερώνει;

Ολοκληρώνω τη σημερινή μας βόλτα με τον υπουργό Τσι-
άρα, ο οποίος βρέθηκε στη Λέσβο. Ο υπουργός Αγροτικής Ανά-
πτυξης και Τροφίμων έφτασε στο νησί και σηματοδότησε μια 
αποφασιστική στροφή στην κρίση του αφθώδους πυρετού. Δεν 
περιορίστηκε σε διαπιστώσεις, αλλά εμφάνισε ένα συγκροτη-
μένο σχέδιο που κέρδισε την εμπιστοσύνη κτηνοτρόφων και 
εμπόρων. Η ανακοίνωση για την επαναλειτουργία των σφαγεί-
ων έναν μήνα μετά το τελευταίο κρούσμα και η ειδική επιδότη-
ση για τα εσώκλειστα ζώα λειτούργησαν σαν πραγματική ανάσα 
για την τοπική οικονομία. Η αντίθεση βέβαια με την (αν)αρμόδια 

αντιπεριφερειάρχη Πρωτογενούς Τομέα Αναστασία Αντωνέλ-
λη ήταν απλώς χαοτική. Την ώρα που ο Τσιάρας οργάνωνε την 
επόμενη μέρα με λύσεις, η αντιπεριφερειάρχης περιοριζόταν 
σε μια στείρα ρητορική αντιπαράθεσης, ομολογώντας μάλιστα 
έλλειψη γνώσης για το αντικείμενο. Το κερασάκι στην τούρτα; 
Οι ίδιοι οι κτηνοτρόφοι αναγκάστηκαν να πάρουν την κατάστα-
ση στα χέρια τους, δημιουργώντας μόνοι τους τάφρους απολύ-
μανσης για να προστατεύσουν τα κοπάδια τους, όντας χωρίς κα-
μία καθοδήγηση από τις αρμόδιες υπηρεσίες της περιφέρειας.

Άντε, καλό Σαββατοκύριακο!

Πάω στα αμιγώς οικονομικά της στή-
λης, γιατί φαίνεται πως ορισμένοι στα κόμ-
ματα της αντιπολίτευσης χρειάζονται επειγό-
ντως κάποιον να τους κατατοπίσει για το πώς 
ακριβώς σκέφτονται οι αγορές. Εκτός αν εί-
ναι, όπως μου ψιθύρισαν, απλώς... οικονομι-
κά ανεγκέφαλοι! Πάρτε για παράδειγμα την 
Ιταλία. Η Μελόνι υπέκυψε στις πιέσεις, ανα-
κοίνωσε «παροχές» χωρίς αύριο - και το απο-
τέλεσμα; Το επιτόκιο του δεκαετούς ομολό-
γου απογειώθηκε στο 4%. Η Ελλάδα όμως, 
που κυνηγάει με το τουφέκι τις αναβαθμίσεις 
από τους οίκους αξιολόγησης, δεν έχει την 
πολυτέλεια για ανεξέλεγκτα δώρα. Οι αγο-

ρές δεν αστειεύονται, τιμωρούν αλύπητα! 
Αυτό το απλό μάθημα φαίνεται να αγνοούν 
οι «αναλφάβητοι» των άλλων κομμάτων. Και 
κάτι ακόμη: αν υπάρχει ένας άνθρωπος στην 
Ελλάδα που θα ήθελε να μοιράσει λεφτά με 
το τσουβάλι, αυτός είναι μόνο ο Μητσοτάκης. 
Το ότι η κυβέρνηση ανακοινώνει μέτρα με το 
σταγονόμετρο και με χειρουργική ακρίβεια 
δεν είναι θέμα ατολμίας αλλά καθαρής υπευ-
θυνότητας. Με το μέτωπο στη Μέση Ανατολή 
να βράζει, κανείς δεν ξέρει πόσο χειρότερα 
μπορεί να εξελιχθούν τα πράγματα. Οι υπό-
λοιποι ας συνεχίσουν να ονειρεύονται λεφτό-
δεντρα...

Ο Τσιάρας στη Λέσβο, οι ανάσες για τον αφθώδη και το χάος της Αντωνέλλη

Οι οικονομικά...  
ανεγκέφαλοι και  
τo μάθημα της Μελόνι
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ΑΝΤΙΠΟΛΕΜΙΚΌ… 
ΚΟΜΆΝΤΟ; 

Ποιο είναι άραγε το επιχείρημα του καταδρομέα 
αλεξιπτωτιστή με την πουλάδα στο στήθος και 
τον τιμημένο πράσινο μπερέ στο κεφάλι για τη 
συμμετοχή του σε αντιπολεμικό συλλαλητήριο; 
Άκου, «νέος», πολίτης μπορείς να κάνεις ό,τι 
θέλεις, όχι όμως ως στρατιώτης. Υπουργέ, 
κύριε Δένδια, και αρχηγέ ΓΕΕΘΑ, στρατηγέ και 
κομάντο, κ. Γούπη, ας πάρει σαράντα κάμψεις 
έκαστος.
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Οι επιπτώσεις της σύγκρουσης στη Μέση Ανατο-
λή δοκιμάζουν την Ευρώπη, δεν την αποσπούν 
όμως από τις δημοσιονομικές δεσμεύσεις της. 
«Δεν πρέπει να χάνουμε από το βλέμμα μας τη 

μεγάλη εικόνα. Η ενεργειακή μετάβαση και η ενεργειακή 
ανεξαρτησία της Ευρώπης αποτελούν στρατηγικούς στό-
χους και καμία βραχυπρόθεσμη κρίση δεν πρέπει να μας 
απομακρύνει από αυτούς», είπε ο υπουργός Εθνικής Οι-
κονομίας και Οικονομικών Κυριάκος Πιερρακάκης μετά 
το πέρας της συνεδρίασης του Eurogroup και υπογράμμι-
σε ότι λόγω των εξελίξεων πραγματοποιήθηκε η χθεσινή 
τηλεδιάσκεψη αντί της προγραμματισμένης συνεδρίασης 
στην Κύπρο, εκφράζοντας την αλληλεγγύη και τη στήρι-
ξή του προς τον λαό και προς την κυβέρνηση της νήσου.

«Η αβεβαιότητα παραμένει υψηλή»
Ο επικεφαλής του Eurogroup -το οποίο ενημέρωσε για 
τις εξελίξεις ο εκτελεστικός διευθυντής του Διεθνούς 
Οργανισμού Ενέργειας Φατίχ Μπιρόλ- σημείωσε ότι το 
πρώτο θέμα που συζητήθηκε ήταν η κατάσταση στη Μέση 
Ανατολή και ο οικονομικός της αντίκτυπος στην Ευρώπη, 
αναφερόμενος σε «ανησυχητική κρίση» η οποία «επηρε-
άζει την ενέργεια, το εμπόριο, τις τιμές και τη γενικότερη 
οικονομική σταθερότητα». 

Ο κ. Πιερρακάκης υπογράμμισε ότι «έναν μήνα μετά 
το ξέσπασμα της σύγκρουσης, οι επιπτώσεις της αρχί-
ζουν ήδη να περνούν στην οικονομία», τονίζοντας ότι «οι 
επιχειρήσεις τις βλέπουν στο κόστος λειτουργίας τους 
και τα νοικοκυριά στους λογαριασμούς ενέργειας» και 
ότι «αυτό δημιουργεί πληθωριστικές πιέσεις και σημα-
ντικούς κινδύνους χαμηλότερης ανάπτυξης σε ολόκλη-
ρη την Ευρώπη». 

Είπε επίσης ότι «το βασικό ζήτημα είναι η διάρκεια και 
η ένταση της κρίσης, καθώς αυτές θα καθορίσουν το μέ-

γεθος του οικονομικού αντίκτυπου» και ότι «η αβεβαιότη-
τα παραμένει υψηλή». 

Ο επικεφαλής του Eurogroup είπε ότι η κατεύθυνση 
για το πώς πρέπει να αντιδράσει η Ευρώπη έχει ήδη τε-
θεί από το Ευρωπαϊκό Συμβούλιο της 19ης Μαρτίου 2026 
και ότι χθες συνεχίστηκε η συζήτηση για τη διαμόρφωση 
των κατάλληλων πολιτικών για τη στήριξη των πολιτών 
και των επιχειρήσεων. 

Επισήμανε ότι «η Ευρώπη σήμερα είναι καλύτερα 
προετοιμασμένη από ό,τι ήταν το 2022 κατά την προη-
γούμενη ενεργειακή κρίση», καθώς «έχει μειώσει την 
ενεργειακή της εξάρτηση, έχει ενισχύσει τις ενεργειακές 
της υποδομές, έχει διαφοροποιήσει τις πηγές ενέργειας 
και, πάνω από όλα, έχει αποκτήσει εμπειρία στη διαχείρι-
ση τέτοιων κρίσεων».

Υπογράμμισε, όμως, ότι η Ευρώπη πρέπει να παρα-
μείνει συνεπής στις δεσμεύσεις που έχουν αναληφθεί, 
καθώς, όπως είπε, «η χρηστή δημοσιονομική διαχείριση 
δίνει σε μια χώρα τη δυνατότητα να προστατεύει την κοι-
νωνία και να επενδύει στο μέλλον της» και η στάση αυτή 
«καθιστά μια οικονομία πιο ανθεκτική απέναντι στις κρί-
σεις».  Έκανε μάλιστα λόγο για «ισορροπία», λέγοντας ότι 
«τα μέτρα που λαμβάνονται αυτή την περίοδο πρέπει να 
είναι στοχευμένα, δίκαια και αποτελεσματικά, με προτε-
ραιότητα στην ταχεία εφαρμογή τους, αλλά και προσωρι-

νά, ώστε να αντιμετωπίζουν την κρίση χωρίς να δημιουρ-
γούν νέα, μεγαλύτερα προβλήματα στο μέλλον». 

Επίσης, τόνισε ότι «δεν πρέπει να χάνουμε από το 
βλέμμα μας τη μεγάλη εικόνα», πως «η ενεργειακή με-
τάβαση και η ενεργειακή ανεξαρτησία της Ευρώπης απο-
τελούν στρατηγικούς στόχους και καμία βραχυπρόθε-
σμη κρίση δεν πρέπει να μας απομακρύνει από αυτούς», 
προσθέτοντας ότι «η κρίση αυτή αναδεικνύει τη σημα-
σία του να επενδύσουμε ακόμη περισσότερο στην ενέρ-
γεια, στις υποδομές και στην ενεργειακή αυτονομία της 
Ευρώπης» και πως η Ευρώπη καλείται να επιτελέσει δι-
πλό ρόλο, προστατεύοντας τους πολίτες σήμερα και οι-
κοδομώντας μια πιο ανθεκτική και ανταγωνιστική οικο-
νομία για το αύριο. 

Πρόσθεσε ότι το βασικό εργαλείο ανάπτυξης για την 
Ευρώπη είναι η Ένωση Αποταμιεύσεων και Επενδύσεων, 
διά της οποίας η Ευρώπη «μπορεί να διοχετεύσει τις ευ-
ρωπαϊκές αποταμιεύσεις σε επενδύσεις μέσα στην ευρω-
παϊκή οικονομία, να χρηματοδοτήσει επιχειρήσεις, καινο-
τομία, την πράσινη μετάβαση και, τελικά, να ενισχύσει την 
ανταγωνιστικότητά της». 

Η ρήτρα διαφυγής
Ερωτώμενος για τη ρήτρα διαφυγής, ο εκτελεστικός 
αντιπρόεδρος της Ευρωπαϊκής Επιτροπής Βάλντις Ντο-
μπρόβσκις είπε ότι «αυτή ενεργοποιείται υπό την προϋ-
πόθεση μιας σοβαρής οικονομικής ύφεσης στο σύνολο 
της ΕΕ ή της ευρωζώνης. Αυτή τη στιγμή και με βάση επί-
σης την ανάλυση των σεναρίων που παρουσίασα από την 
αρχή, δεν βρισκόμαστε εκεί. Πρόκειται περισσότερο για 
επιβράδυνση της ευρωπαϊκής οικονομίας παρά για μια 
σοβαρή οικονομική ύφεση». 

Ο Κυριάκος Πιερρακάκης επανέλαβε επ’ αυτού ότι τα 
αποδεκτά μέτρα «πρέπει να είναι στοχευμένα, προσωρι-
νά, να αφορούν τους πιο ευάλωτους και να αντανακλούν 
τις μακροπρόθεσμες στρατηγικές προτεραιότητες της 
ενεργειακής μας πολιτικής στην Ευρώπη» και ότι «οφεί-
λουμε να πετύχουμε τη σωστή ισορροπία, δεν πρέπει να 
δημιουργήσουμε έναν άλλο τύπο κρίσης, μια δημοσιονο-
μική κρίση, προσπαθώντας να αντιμετωπίσουμε τη σημε-
ρινή».  Στην τηλεδιάσκεψη συμμετείχε και ο Πιερ Γκραμέ-
νια, διευθύνων σύμβουλος του Ευρωπαϊκού Μηχανισμού 
Σταθερότητας (ESM), ο οποίος προειδοποίησε ότι οι τι-
μές των υδρογονανθράκων αναμένεται να παραμείνουν 
υψηλές καθ’ όλη τη διάρκεια του έτους.

«Να μη δημιουργήσουμε μια δημοσιονομική κρίση προσπαθώντας να αντιμετωπίσουμε τη σημερινή», ανέφερε  
ο επικεφαλής του ευρωπαϊκού οργάνου και τόνισε ότι «η ενεργειακή μετάβαση και η ενεργειακή ανεξαρτησία της ΕΕ 
αποτελούν στρατηγικούς στόχους και καμία βραχυπρόθεσμη κρίση δεν πρέπει να μας απομακρύνει από αυτούς»

ΠΙΕΡΡΑΚΑΚΗΣ ΣΤΟ EUROGROUP

«Μέτρα προσωρινά και στοχευμένα 
για τους πιο ευάλωτους»

Γράφει ο
Νίκος Χιδίρογλου



Το 3x3 Schools powered by ΔΕΗ επιστρέφει δυ-
ναμικά για τέταρτη χρονιά, συστήνοντας  το συ-
ναρπαστικό άθλημα 3x3 σε χιλιάδες μαθητές σε 
όλη τη χώρα. Για ακόμη μία χρονιά, η ΔΕΗ με 

την Ελληνική Ομοσπονδία Καλαθοσφαίρισης (ΕΟΚ) τα-
ξιδεύουν σε είκοσι πόλεις στην Ελλάδα, δίνοντας την 
ευκαιρία σε μαθητές δημοτικού και γυμνασίου να γνω-
ρίσουν το Ολυμπιακό άθλημα 3x3.

Η ΔΕΗ με κεντρικό μήνυμα ΔΕΗ Power Up the 
Game, στηρίζει ενεργά πρωτοβουλίες που φέρνουν τη 
νέα γενιά πιο κοντά στον αθλητισμό, δίνοντας την ευ-
καιρία σε μαθητές σε όλη την Ελλάδα να γνωρίσουν το 
μπάσκετ, να αναπτύξουν το πνεύμα του υγιούς αθλη-
τισμού και της ευγενούς άμιλλας και να αποκομίσουν 
πολύτιμα οφέλη για τη σωματική, ψυχική και κοινωνι-
κή τους διάπλαση.

Η φετινή δράση του 3x3 Schools powered by ΔΕΗ 
ξεκίνησε από το Γύθειο και συνεχίστηκε στην Αρεόπο-
λη, τη Σαλαμίνα, την Κυπαρισσία και τα Φιλιατρά. Το  
πρόγραμμα συνεχίζει δυναμικά το ταξίδι του στη Ρόδο 
και την Κηφισιά (Πολιτεία) στις 26 και 27 Μαρτίου, ενώ  
επόμενος σταθμός είναι η Κοζάνη στις 1 και 2 Απριλί-
ου. Η πρώτη φάση της διοργάνωσης ολοκληρώνεται 
με τις δράσεις στην Τζια και την Ηλιούπολη στις 27 και 
28 Απριλίου αντίστοιχα. 

Μέχρι σήμερα, η πρωτοβουλία της ΔΕΗ με την 
ΕΟΚ έχει ταξιδέψει σε 59 πόλεις, έχοντας φιλοξενή-
σει 3.237 ομάδες μαθητών πρωτοβάθμιας και δευτε-
ροβάθμιας εκπαίδευσης, ενώ περισσότεροι από 13.700 
μαθητές έχουν ζήσει την εμπειρία μέσα και έξω από το 
γήπεδο. Η σταθερή υλοποίηση του προγράμματος ανα-
δεικνύει τη διαχρονική επένδυση της ΔΕΗ στην ενί-
σχυση του σχολικού αθλητισμού και στην ενεργή συμ-
μετοχή της νέας γενιάς σε δράσεις με εκπαιδευτικό και 
κοινωνικό αποτύπωμα.  

Μπάσκετ 3x3: από τους δρόμους 
στους Ολυμπιακούς Αγώνες
Το 3×3 είναι το πιο διαδεδομένο ομαδικό «άθλημα του 
δρόμου» στον κόσμο και παίζεται με δύο αντίπαλες 

ομάδες των τριών παικτών, σε μία μπασκέτα, στο μισό 
γήπεδο. Νικήτρια είναι η ομάδα που προηγείται όταν 
συμπληρωθεί ένα δεκάλεπτο παιχνιδιού ή όποια φτά-
σει πρώτη στους 21 πόντους.

Παγκοσμίως, το 3×3 παιζόταν σε γήπεδα και γυμνα-
στήρια όλου του κόσμου. Από τη δεκαετία του 1990 
έχουν αρχίσει, κυρίως από τις ΗΠΑ, τουρνουά μπάσκετ 
3×3 και η τυποποίηση των κανόνων του. Το 2010 εμ-
φανίστηκε για πρώτη φορά σε διεθνείς αγώνες στους 
Ολυμπιακούς Αγώνες Νέων στη Σιγκαπούρη. 

Σήμερα η FIBA διοργανώνει ένα ετήσιο 3×3 World 
Tour, Παγκόσμια και Ηπειρωτικά Κύπελλα. Ολυμπια-
κό άθλημα έγινε στους Ολυμπιακούς Αγώνες Τόκυο 

2020, όπου το χρυσό μετάλλιο στους άνδρες κατέκτη-
σε η Λετονία και στις γυναίκες οι ΗΠΑ.

Η Ελλάδα έχει Εθνικές Ομάδες 3×3 Ανδρών, Γυ-
ναικών, U23 και U21. Το 3×3 ανεβαίνει συνεχώς όπως 
φαίνεται από την ανταπόκριση των αθλητών, των σω-
ματείων, του ευρύτερου αθλητικού κοινού, όσο και από 
την άνοδο της χώρας και των εθνικών ομάδων στην 
κατάταξη της FIBΑ. Αυτό πιστοποιείται και από την 
πρόσφατη πρόκριση της Εθνική Ομάδας Γυναικών U23 
στο Παγκόσμιο Κύπελλο 3×3.

Περισσότερες πληροφορίες στην επίσημη ιστοσελίδα 
της ΕΟΚ: www.basket.gr 

Σε  Γύθειο, Αρεόπολη, Σαλαμίνα, Κυπαρισσία, Φιλιατρά, Ρόδο, Κηφισιά (Πολιτεία), Κοζάνη, Τζια και Ηλιούπολη η πρώτη φάση της διοργάνωσης
Προώθηση του μπάσκετ 3x3, του ολυμπιακού αθλήματος που ξεκίνησε από τις γειτονιές του κόσμου, από τη ΔΕΗ και την ΕΟΚ

Το 3x3 Schools powered by ΔΕΗ 
επιστρέφει για τέταρτη χρονιά



Ο υπουργός Περιβάλλοντος και Ενέργειας 
Σταύρος Παπασταύρου ανακοίνωσε ότι τον 
Απρίλιο αναμένεται να υπογραφεί οριστικά η 
σύμβαση ενοικίασης του γεωτρύπανου Stena 

Drill Max, προσθέτοντας πως η ερευνητική γεώτρηση 
στο Βορειοδυτικό Ιόνιο είναι προγραμματισμένη για το 
πρώτο τρίμηνο του 2027. «Πατάμε γκάζι. Αυτό είναι το 
μήνυμα», είπε χαρακτηριστικά ο υπουργός.

Επίσης, αναφέρθηκε στις κρίσιμες εξελίξεις στη 
Μέση Ανατολή λόγω του πολέμου στο Ιράν, στα μέ-
τρα για τον έλεγχο του ενεργειακού κόστους και στην 
ανάπτυξη του τομέα των υδρογονανθράκων, ενώ έκα-
νε ειδικά αναφορά στο πρόσφατο ταξίδι του στις ΗΠΑ 
και στις συναντήσεις που είχε με στελέχη του ενεργει-
ακού τομέα. 

«Βρισκόμαστε σε μια 
πολύ κρίσιμη περίοδο
Ο κ. Παπασταύρου ανέφερε πως «βρισκόμαστε σε μια 
πολύ κρίσιμη περίοδο. Νομίζω ότι επιβεβαιώνεται με 
τον πιο κατηγορηματικό τρόπο ότι η ενέργεια είναι κά-
τι πολύ παραπάνω από ένα οικονομικό μέγεθος. Είναι 
συστατικό στοιχείο εθνικής ασφάλειας και ισχύος για 
κάθε χώρα. Ουσιαστικά συνδέεται με το μέλλον κάθε 
χώρας» και πρόσθεσε, μιλώντας στο Open, ότι αυτό 
επιβεβαιώνει με τον πιο εμφαντικό τρόπο την πολιτική 
του πρωθυπουργού Κυριάκου Μητσοτάκη στον τομέα 
των υδρογονανθράκων.

Ο υπουργός Περιβάλλοντος και Ενέργειας ανα-
φέρθηκε στις επαφές που είχε στις Ηνωμένες Πολιτεί-
ες με την ηγεσία της Chevron και της ExxonMobil για 
τον τομέα ανάπτυξης υδρογονανθράκων. Τόνισε, δε, 
ότι η κοινοπραξία ExxonMobil - Energean - HELLENiQ 
Energy ήδη προχώρησε σε μια προκαταρτική συμφω-
νία μεταξύ της διαχειρίστριας εταιρείας Energean και 
της Stena Drilling για την ενοικίαση του γεωτρύπανου, 
το οποίο αναμένεται να κάνει την ερευνητική γεώτρη-
ση το πρώτο τρίμηνο του 2027 στο Βορειοδυτικό Ιόνιο. 

«Μέσα στον Απρίλιο θα πέσουν οι τελικές υπογρα-
φές για το γεωτρύπανο, το Stena Drill Max», υπογράμ-
μισε ο κ. Παπασταύρου, προσθέτοντας ότι ήδη ξεκίνη-
σαν οι έρευνες για τη βασική περιβαλλοντική μελέτη. 

Στη συνέχεια αναφέρθηκε στις εξελίξεις στη Μέ-
ση Ανατολή και τις επιπτώσεις που έχει, λέγοντας πως 
«όλοι αναζητούν διαφοροποιημένες πηγές εφοδια-

σμού και διαφοροποιημένο μείγμα. Όποιος έχει βάλει 
όλα τα αυγά του σε ένα καλάθι, τώρα δυσκολεύεται», 
υπογραμμίζοντας ότι η Ελλάδα έχει αυξήσει σημαντι-
κά τις ανανεώσιμες πηγές ενέργειας και αυτό αποτελεί 
εξαιρετικά σημαντικό «ανάχωμα».

Επίσης, μιλώντας για το ενεργειακό κόστος και τα 
μέτρα που λαμβάνονται από την κυβέρνηση, ο κ. Πα-
πασταύρου είπε: «Το δημοσιονομικό πλεόνασμα που 
έχουμε μας επιτρέπει -λελογισμένα- να μπορούν να δί-
νονται αυτές οι ανάσες στον Έλληνα πολίτη με τα μέ-
τρα που ανακοινώθηκαν». 

Ο υπουργός Περιβάλλοντος και Ενέργειας πρό-
σθεσε επίσης: «Ένα είναι σαφές: ότι αυτό που ακολου-
θήθηκε στις προηγούμενες κρίσεις είναι μια συνολική 
προσπάθεια της κυβέρνησης να μη μείνει κανείς πίσω, 
να μη διαταραχθεί η κοινωνική συνοχή. Αυτό θα γίνει 
και τώρα». Και διευκρίνισε ότι, αν χρειαστεί, θα υπάρ-
ξουν και άλλα μέτρα, εντός όμως του δημοσιονομικού 

πλαισίου, ώστε «να μη μείνει κανείς πίσω, να μη διατα-
ραχθεί η κοινωνική συνοχή».

«Δέσμευση να προχωρήσουμε»
Τέλος, ο κ. Παπασταύρου ανέφερε ότι «οι έλεγ-
χοι στην αγορά καυσίμων έχουν πολλαπλασιαστεί» 
και εξέφρασε την ελπίδα τις επόμενες εβδομάδες να 
υπάρξει αποκλιμάκωση που θα μας επιστρέψει σε μια 
κανονικότητα. 

Σε ερώτηση για την αποθήκευση ενέργειας, ο 
υπουργός προανήγγειλε ότι το 2026 θα έχουμε «ση-
μαντική πρόοδο» και ότι «είναι δέσμευση να προχω-
ρήσουμε».

«Η αποθήκευση έχει δύο πολύ σημαντικές παρα-
μέτρους. Πρώτον, βοηθάει πάρα πολύ στην ευστάθεια 
του συστήματος. Και, δεύτερον, επιτρέπει συγχρόνως 
να χρησιμοποιείται φτηνή ενέργεια όταν η ενέργεια 
ακριβαίνει», κατέληξε ο υπουργός Ενέργειας.

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD
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Ο υπουργός Περιβάλλοντος και Ενέργειας δήλωσε πως μέσα στον Απρίλιο θα πέσουν οι τελικές  
υπογραφές για το γεωτρύπανο Stena Drill Max και αναφέρθηκε στις επαφές που είχε στις HΠΑ  
με την ηγεσία της Chevron και της ExxonMobil στον τομέα ανάπτυξης υδρογονανθράκων

ΜΗΝΥΜΑ ΠΑΠΑΣΤΑΥΡΟΥ 

«Πατάμε γκάζι για ερευνητική γεώτρηση
στο Ιόνιο το α’ τρίμηνο του 2027»
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Η Ευρώπη έχει εδώ και χρόνια κανόνες. Η πώλη-
ση καπνού, αλκοόλ και συναφών προϊόντων 
σε ανηλίκους απαγορεύεται σχεδόν παντού. 
Ωστόσο, η πραγματικότητα αποδεικνύει ότι οι 

απαγορεύσεις από μόνες τους δεν αρκούν. Το κρίσιμο 
ερώτημα δεν είναι αν υπάρχει νόμος, αλλά αν ο νόμος 
μπορεί να εφαρμοστεί στην πράξη. Και ακριβώς σε αυ-
τό το σημείο η Ελλάδα επιχειρεί μια τομή, εισάγοντας 
ένα μοντέλο που μετατρέπει τον έλεγχο ηλι-
κίας από θεωρητική υποχρέωση σε μηχανισμό 
επιβολής.

Νέο επιχειρησιακό μοντέλο
Η συζήτηση που έχει ανοίξει σε ευρωπαϊκό 
επίπεδο, με πιο χαρακτηριστικό παράδειγμα 
την Ισπανία -όπου φορείς της αγοράς όπως η 
Ένωση Προωθητών και Επιχειρηματιών Ηλε-
κτρονικού Καπνίσματος (UPEV) ζητούν να υι-
οθετηθεί το ελληνικό σύστημα-, αποτυπώνει 
τη σημασία της πρωτοβουλίας. Δεν πρόκει-
ται για μια απλή εθνική ρύθμιση. Πρόκειται 
για ένα νέο επιχειρησιακό μοντέλο, το οποίο 
αλλάζει τον τρόπο με τον οποίο ελέγχεται η 
πρόσβαση των ανηλίκων σε προϊόντα με ηλι-
κιακό περιορισμό.

Μέχρι σήμερα, στις περισσότερες ευρω-
παϊκές χώρες, η επαλήθευση ηλικίας βασί-
ζεται κυρίως στον ανθρώπινο παράγοντα. Ο 
πωλητής ζητά ταυτότητα, αξιολογεί την εικό-
να του πελάτη και αναλαμβάνει την ευθύνη 
της συναλλαγής. Πρόκειται για ένα σύστημα 
που στηρίζεται στην καλή πίστη και την κρίση 
του επαγγελματία, αφήνοντας σημαντικά πε-
ριθώρια λάθους ή και παράκαμψης.

Η Ελλάδα έρχεται να αλλάξει αυτήν τη 
λογική. Μέσω της αξιοποίησης του Gov.gr 
Wallet και των σχετικών ψηφιακών εργα-
λείων, προωθείται ένα σύστημα στο οποίο 

η ηλικία του αγοραστή επιβεβαιώνεται ψηφιακά και 
σε πραγματικό χρόνο, πριν ολοκληρωθεί η συναλλα-
γή. Το αποτέλεσμα δεν είναι απλώς ενημερωτικό. Εί-
ναι καθοριστικό: η πώληση είτε επιτρέπεται είτε μπλο-
κάρεται.

Αυτή η μετάβαση από τον «έλεγχο» στην «εκτέλε-
ση» της απαγόρευσης αποτελεί το βασικό στοιχείο της 
ελληνικής ιδιαιτερότητας. Για πρώτη φορά, η συμμόρ-
φωση δεν εξαρτάται αποκλειστικά από τον άνθρωπο, 
αλλά υποστηρίζεται από ένα τεχνικό σύστημα που πε-
ριορίζει δραστικά τα περιθώρια παραβίασης.

Αυστηρότερες κυρώσεις
Η ελληνική πρωτοβουλία δεν περιορίζεται σε μια 
εφαρμογή. Συνοδεύεται από ένα ευρύτερο επιχειρη-
σιακό σχέδιο που περιλαμβάνει την καταγραφή των 
σημείων πώλησης, τη διασύνδεσή τους με ψηφιακά 
εργαλεία, τη χρήση QR code και την ενίσχυση των ελε-
γκτικών μηχανισμών. Παράλληλα, η παραβίαση της 

απαγόρευσης αποκτά πλέον σαφές ποινικό αποτύπω-
μα, με αυστηρότερες κυρώσεις για τους παραβάτες.

Με αυτόν τον τρόπο, η Ελλάδα επιχειρεί να καλύ-
ψει ένα διαχρονικό κενό που παρατηρείται σε πολλές 
ευρωπαϊκές χώρες: την απόσταση ανάμεσα στον νόμο 
και την εφαρμογή του. 

Ενώ το θεσμικό πλαίσιο είναι κοινό σε μεγάλο βαθ-
μό, η αποτελεσματικότητα των ελέγχων διαφέρει ση-
μαντικά. Το ελληνικό μοντέλο έρχεται να γεφυρώ-
σει αυτό το χάσμα, δημιουργώντας έναν μηχανισμό 
που είναι ταυτόχρονα ψηφιακός, ελέγξιμος και άμε-
σα εφαρμόσιμος.

Η σημασία της ελληνικής προσέγγισης γίνεται ακό-
μη πιο εμφανής αν ληφθεί υπόψη η γενικότερη κατεύ-
θυνση της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Η Κομισιόν έχει ήδη 
προχωρήσει στη διαμόρφωση πλαισίου για την επαλή-
θευση ηλικίας με ψηφιακά μέσα, δίνοντας έμφαση σε 
λύσεις που σέβονται τα προσωπικά δεδομένα και επι-
τρέπουν την επιβεβαίωση της ηλικίας χωρίς περιττή 

έκθεση στοιχείων.
Σε αυτό το περιβάλλον, η Ελλάδα δεν κι-

νείται εκτός γραμμής. Αντιθέτως, αποτελεί 
μια από τις πρώτες χώρες που επιχειρούν να 
μεταφέρουν αυτήν τη στρατηγική από το επί-
πεδο της σύστασης στο επίπεδο της εφαρ-
μογής. Το γεγονός ότι η συζήτηση για το ελ-
ληνικό μοντέλο έχει ήδη περάσει τα σύνορα 
και αξιολογείται από άλλες χώρες ως πιθανό 
πρότυπο επιβεβαιώνει τη δυναμική του.

Παράδειγμα πρακτικής 
διακυβέρνησης
Το βασικό συμπέρασμα είναι σαφές. Η Ελλά-
δα δεν είναι η μόνη χώρα που θέτει περιορι-
σμούς στην πώληση προϊόντων σε ανηλίκους. 
Είναι, όμως, από τις ελάχιστες που επιχει-
ρούν να διασφαλίσουν ότι οι περιορισμοί αυ-
τοί δεν θα παραμείνουν γράμμα του νόμου.

Με τη μετάβαση σε ένα σύστημα ψηφια-
κής επαλήθευσης ηλικίας στο σημείο πώλη-
σης, η χώρα μας εισάγει μια προσέγγιση που 
ενδέχεται να αποτελέσει το επόμενο βήμα για 
ολόκληρη την Ευρώπη. Σε μια εποχή όπου η 
αποτελεσματικότητα των πολιτικών κρίνεται 
από την εφαρμογή τους και όχι από τη δια-
τύπωσή τους, η ελληνική πρωτοβουλία ανα-
δεικνύεται σε παράδειγμα πρακτικής διακυ-
βέρνησης. Και αυτό ακριβώς είναι που την 
καθιστά, ήδη από σήμερα, σημείο αναφοράς.

Το ελληνικό μοντέλο age verification γίνεται παράδειγμα για την ΕΕ, καθώς η Ισπανία ζητά  
να υιοθετηθεί το σύστημα ψηφιακής επαλήθευσης ηλικίας σε πραγματικό χρόνο πριν  
ολοκληρωθεί η συναλλαγή στα σημεία πώλησης καπνού και αλκοόλ που εφαρμόζεται στη χώρα μας 

ΨΗΦΙΑΚΟΣ «ΚΟΦΤΗΣ» ΓΙΑ ΑΝΗΛΙΚΟΥΣ

Η Ελλάδα δείχνει τον δρόμο στην Ευρώπη
Γράφει ο 
Χρήστος Μυτιλινιός
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Ο υφυπουργός Εθνικής Οικονομίας και Οικο-
νομικών Γιώργος Κώτσηρας στη συνέντευ-
ξή του στην «Political» μιλά για το πακέτο 
μέτρων ύψους σχεδόν 300 εκατ. ευρώ που 

πήρε η κυβέρνηση για την αντιμετώπιση των οικονο-
μικών επιπτώσεων στα ελληνικά νοικοκυριά και στις 
επιχειρήσεις από τον πόλεμο στο Ιράν, ενώ τονίζει πως 
«στόχος είναι να περιορίσουμε τις συνέπειες της αύξη-
σης των τιμών των καυσίμων κατά τους μήνες Απρίλιο 
και Μάιο και να στηρίξουμε τους πολίτες και κρίσιμους 
τομείς της οικονομίας».

Σημειώνει επίσης πως η υλοποίηση τέτοιων παρεμ-
βάσεων οφείλεται στην ανθεκτικότητα της οικονομίας 
μας αλλά και στη συνετή δημοσιονομική πολιτική των 
τελευταίων ετών, εξηγώντας πως «αν η κρίση κλιμα-
κωθεί, θα απαιτηθούν προφανώς πρόσθετες παρεμ-
βάσεις, ιδίως σε ευρωπαϊκό επίπεδο».

Ο κ. Κώτσηρας αναφέρεται και στις φετινές φορο-
λογικές δηλώσεις, λέγοντας πως ενσωματώνουν ση-
μαντικές αλλαγές που «αποτυπώνουν μια συνεκτική 
πολιτική μείωσης των φορολογικών βαρών και δημι-
ουργίας ενός πιο σταθερού και δίκαιου φορολογικού 
συστήματος».

■  Έπειτα από τέσσερις εβδομάδες πολέμου στο 
Ιράν, οι οικονομικές επιπτώσεις σε ό,τι αφορά 
νοικοκυριά και επαγγελματίες είναι πλέον ορα-
τές. Η κυβέρνηση ανακοίνωσε ένα δεύτερο πα-
κέτο μέτρων. Ποια είναι η στόχευσή του και πό-
σο εκτιμάτε ότι μπορεί να στηρίξει τους πολίτες;
Βρισκόμαστε ενώπιον μιας πολυδιάστατης κρίσης, η 
οποία προκαλεί αστάθεια και αβεβαιότητα σε διεθνές 
επίπεδο. Οι έντονες διακυμάνσεις στις τιμές του πε-
τρελαίου επηρεάζουν άμεσα το κόστος των μεταφο-
ρών, την παραγωγή και τελικά τις τιμές που αντιμε-

τωπίζουν νοικοκυριά και επιχειρήσεις. Το εύρος των 
επιπτώσεων θα εξαρτηθεί ασφαλώς από τη διάρκεια 
και την έκταση της κρίσης. Παρακολουθούμε στενά τις 
εξελίξεις, με ψυχραιμία αλλά και ετοιμότητα για ανα-
γκαίες παρεμβάσεις.

Σε αυτό το πλαίσιο προχωρήσαμε στην ανακοίνω-
ση μιας δέσμης έκτακτων μέτρων, ύψους περίπου 300 
εκατ. ευρώ, με στοχευμένο χαρακτήρα. Στόχος είναι 
να περιορίσουμε τις συνέπειες της αύξησης των τιμών 
των καυσίμων κατά τους μήνες Απρίλιο και Μάιο και 
να στηρίξουμε τους πολίτες και κρίσιμους τομείς της 
οικονομίας.

Συγκεκριμένα, υλοποιούμε τέσσερις βασικές πα-
ρεμβάσεις. Πρώτον, επιδοτούμε το πετρέλαιο κίνησης 
στο δίκτυο διανομής κατά 16 λεπτά ανά λίτρο, ώστε το 
συνολικό τελικό όφελος για τον καταναλωτή να ανέρ-

χεται στα 20 λεπτά ανά λίτρο, συμπεριλαμβανομένου 
του ΦΠΑ. Η παρέμβαση αυτή στοχεύει κυρίως στη συ-
γκράτηση του κόστους στην εφοδιαστική αλυσίδα, δε-
δομένου ότι το πετρέλαιο κίνησης χρησιμοποιείται ευ-
ρέως στις μεταφορές και στην αγροτική παραγωγή.

Δεύτερον, ενισχύουμε τη μετακίνηση των πολιτών 
μέσω ηλεκτρονικής κάρτας, η οποία θα μπορεί να χρη-
σιμοποιηθεί για την προμήθεια καυσίμων, καθώς και 
για μετακινήσεις με μέσα μαζικής μεταφοράς και ταξί. 
Η ενίσχυση ανέρχεται σε 50 ευρώ για το δίμηνο στην 
ηπειρωτική Ελλάδα και σε 60 ευρώ για τη νησιωτι-
κή, με διευρυμένα εισοδηματικά κριτήρια που καλύ-
πτουν περίπου τα τρία τέταρτα των ιδιοκτητών οχημά-
των. Η διαδικασία υποβολής αιτήσεων θα γίνεται μέσω 
της πλατφόρμας gov.gr και η καταβολή της ενίσχυσης 
προγραμματίζεται πριν από το Πάσχα.

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

«Πρόκειται για μια προσεκτικά σχεδιασμένη δέσμη μέτρων, η οποία, σε συνδυασμό με το πλαφόν στο περιθώριο 
κέρδους στα καύσιμα και σε βασικά προϊόντα, θα συμβάλει στην αντιμετώπιση των άμεσων οικονομικών συνεπειών 
της κρίσης. Με αποφασιστικότητα και αίσθημα ευθύνης στεκόμαστε έμπρακτα στο πλευρό των πολιτών»   

ΓΙΩΡΓΟΣ ΚΩΤΣΗΡΑΣ Υφυπουργός Εθνικής Οικονομίας και Οικονομικών  

«Κοστολογημένα μέτρα και στοχευμένα 
σε όσους έχουν μεγαλύτερη ανάγκη»

στη
Λίδα Μπόλα
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Τρίτον, στηρίζουμε τον πρωτογενή τομέα με επι-
δότηση 15% στις αγορές λιπασμάτων για τους επόμε-
νους δύο μήνες, συμβάλλοντας στη μείωση του αυξη-
μένου κόστους παραγωγής. Και τέταρτον, λαμβάνουμε 
μέτρα για να συγκρατήσουμε τις αυξήσεις στα ακτο-
πλοϊκά εισιτήρια, μέσω αποζημίωσης των εταιρειών 
βάσει των υποχρεωτικών εκπτώσεων που παρέχουν.

Ένα μέρος του κόστους των μέτρων, περίπου το 
ένα τρίτο, θα καλυφθεί από την αναπροσαρμογή της 
φορολόγησης στα διαδικτυακά τυχερά παίγνια - τομέ-
ας που παρουσιάζει σημαντική ανάπτυξη τα τελευταία 
χρόνια. Η παρέμβαση αυτή συνδέεται και με το επικεί-
μενο νομοσχέδιο για την καταπολέμηση του παράνο-
μου τζόγου και ενισχύει τη δημοσιονομική ισορροπία 
με κοινωνικά δίκαιο τρόπο.

Συνολικά πρόκειται για μια ουσιαστική και προσε-
κτικά σχεδιασμένη δέσμη μέτρων, η οποία, σε συνδυα-
σμό με το πλαφόν στο περιθώριο κέρδους στα καύσιμα 
και σε βασικά προϊόντα, θα συμβάλει στην αντιμετώ-
πιση των άμεσων οικονομικών συνεπειών της κρίσης. 
Το γεγονός ότι μπορούμε να υλοποιούμε τέτοιες πα-
ρεμβάσεις οφείλεται στην ανθεκτικότητα της ελληνι-
κής οικονομίας και στη συνετή δημοσιονομική πολι-
τική των τελευταίων ετών. Με αποφασιστικότητα και 
αίσθημα ευθύνης ανταποκρινόμαστε στις ανάγκες των 
πολιτών και στεκόμαστε έμπρακτα στο πλευρό τους.

■ Η αντιπολίτευση επιμένει ότι μόνη λύση θα 
ήταν η μείωση του ΕΦΚ και του ΦΠΑ. Είναι μια 
πρόταση που βρίσκεται στον δικό σας σχεδιασμό, 
έστω ως ύστατη παρέμβαση, ή έχει αποκλειστεί 
εντελώς;
Τα βασικά κριτήρια που διέπουν τις παρεμβάσεις μας 
είναι η διασφάλιση του δημοσιονομικού χώρου, η απο-
τελεσματικότητα και η κοινωνική δικαιοσύνη. Τα μέτρα 
που έχουμε επιλέξει είναι πλήρως κοστολογημένα, σε 
μεγάλο βαθμό δοκιμασμένα και κυρίως στοχευμένα σε 
όσους έχουν τη μεγαλύτερη ανάγκη.

Με τις παρεμβάσεις που εφαρμόζουμε, κατευθύ-
νουμε τους πόρους εκεί όπου υπάρχει πραγματική 
ανάγκη. Είναι χαρακτηριστικό ότι η επιδότηση που δί-
νεται για τη μετακίνηση αντιστοιχεί σε περίπου 36 λε-
πτά ανά λίτρο για μια μέση κατανάλωση, καλύπτοντας 
ουσιαστικά την αύξηση της τιμής που προκάλεσε η δι-
εθνής κρίση. Παράλληλα, η επιδότηση στο πετρέλαιο 
κίνησης, ύψους 16 λεπτών ανά λίτρο, υπερβαίνει κα-

τά πολύ το όφελος που θα μπορούσε να προκύψει από 
μια ενδεχόμενη μείωση του ΕΦΚ, δεδομένων των πε-
ριορισμών που θέτει το ευρωπαϊκό πλαίσιο.

Επιπλέον, η επιλογή των επιδοτήσεων μας δίνει τη 
δυνατότητα ευελιξίας και προσαρμογής ανάλογα με 
την πορεία των διεθνών τιμών και δεδομένης της αβε-
βαιότητας της κατάστασης, κάτι που δεν θα ίσχυε στην 
περίπτωση μόνιμων παρεμβάσεων.

■ Το γεγονός ότι ένα μέρος του δημοσιονομικού 
χώρου αξιοποιείται σήμερα για τα μέτρα στήρι-
ξης αλλάζει τον σχεδιασμό που υπήρχε μακρο-
πρόθεσμα για το οικονομικό επιτελείο; Για παρά-
δειγμα, για τα μέτρα που μελετούσατε ενόψει της 
επόμενης ΔΕΘ;
Ο βασικός μας σχεδιασμός δεν μεταβάλλεται. Τα μέ-
τρα που λάβαμε είναι προσωρινά και κινούνται εντός 
των δυνατοτήτων του φετινού προϋπολογισμού. Συ-
νεπώς δεν επηρεάζουν τον δημοσιονομικό χώρο των 
επόμενων ετών, ούτε ανατρέπουν τον προγραμματι-
σμό μας για μελλοντικές παρεμβάσεις.

Η θετική πορεία της οικονομίας τα τελευταία χρό-
νια έχει δημιουργήσει δημοσιονομικά περιθώρια, τα 
οποία ωστόσο οφείλουμε να αξιοποιούμε με σύνεση. 
Αυτό κάνουμε και θα συνεχίσουμε να κάνουμε, χωρίς 
να διακινδυνεύουμε τη σταθερότητα και αξιοπιστία 
της χώρας.

Αν η κρίση κλιμακωθεί, θα απαιτηθούν προφανώς 
πρόσθετες παρεμβάσεις, ιδίως σε ευρωπαϊκό επίπε-
δο. Η Ελλάδα συμμετέχει ενεργά σε αυτήν τη συζή-
τηση, όπως έπραξε σε όλες τις μεγάλες κρίσεις των 
τελευταίων ετών, από την πανδημία έως την ενεργει-
ακή κρίση.

Η ισχυρή παρουσία του πρωθυπουργού Κυριάκου 
Μητσοτάκη στην Ευρώπη και η ανάληψη της προεδρί-
ας του Eurogroup από τον υπουργό Εθνικής Οικονο-
μίας και Οικονομικών Κυριάκο Πιερρακάκη ενισχύουν 
τη δυνατότητά μας να συμβάλουμε στη διαμόρφωση 
κοινών ευρωπαϊκών λύσεων, που είναι απαραίτητες σε 
περιόδους διεθνών αναταράξεων.

■ Ξεκίνησε αυτό τον μήνα η υποβολή των φορο-
λογικών δηλώσεων και αναρτήθηκαν τα εκκαθα-
ριστικά για τον ΕΝΦΙΑ. Τι αλλάζει φέτος για τους 
φορολογούμενους; 
Οι φετινές φορολογικές δηλώσεις ενσωματώνουν ση-

μαντικές αλλαγές που οδηγούν σε ελαφρύνσεις για 
ένα ευρύ φάσμα πολιτών, στο πλαίσιο της φορολο-
γικής μεταρρύθμισης. Περίπου 500.000 φορολογού-
μενοι επωφελούνται από τη μείωση των τεκμηρίων 
διαβίωσης για κατοικίες και αυτοκίνητα. Ελεύθεροι 
επαγγελματίες που δραστηριοποιούνται σε μικρούς 
οικισμούς εκτός Αττικής έχουν μείωση κατά 50% στο 
ελάχιστο τεκμαρτό εισόδημα, ενώ νέες μητέρες που 
ασκούν ελεύθερο επάγγελμα απαλλάσσονται πλή-
ρως από τον σχετικό υπολογισμό. Όσοι εκμίσθωσαν 
κλειστά σπίτια ή μετέτρεψαν βραχυχρόνιες μισθώσεις 
σε μακροχρόνιες απαλλάσσονται από τον φόρο εισο-
δήματος για τρία χρόνια. Ταυτόχρονα, διατηρούνται 
τα κίνητρα για ανακαινίσεις, με εκπτώσεις φόρου που 
μπορούν να φτάσουν έως και τις 16.000 ευρώ σε ορί-
ζοντα πενταετίας.

Παράλληλα, σε ό,τι αφορά τον ΕΝΦΙΑ, εφαρμόζο-
νται μειώσεις 50% για κύριες κατοικίες σε μικρούς οι-
κισμούς, ενώ συνεχίζεται η απαλλαγή για ακίνητα σε 
περιοχές που έχουν πληγεί από φυσικές καταστροφές. 
Επιπλέον, διευρύνεται ο αριθμός των δικαιούχων εκ-
πτώσεων λόγω ασφάλισης κατοικιών.

Ως προς τη διαδικασία, στο πλαίσιο των κινήτρων 
για έγκαιρη υποβολή και εξόφληση του φόρου εισο-
δήματος έχει παραταθεί έως τις 15 Μαΐου η προθε-
σμία υποβολής της δήλωσης με παροχή έκπτωσης 4%, 
εφόσον ο φόρος εξοφληθεί έως το τέλος Ιουλίου.

Συνολικά, οι αλλαγές αυτές αποτυπώνουν μια συ-
νεκτική πολιτική μείωσης των φορολογικών βαρών 
και δημιουργίας ενός πιο σταθερού και δίκαιου φορο-
λογικού συστήματος.

Σε συνδυασμό με την αύξηση του κατώτατου μι-
σθού στα 920 ευρώ από 1ης Απριλίου, η οποία συ-
νεπάγεται και αυξήσεις για το σύνολο των δημόσιων 
υπαλλήλων και σειρά επιδομάτων, οι φορολογικές 
ελαφρύνσεις ενισχύουν σημαντικά το διαθέσιμο εισό-
δημα των πολιτών. 

«Οι φετινές  
φορολογικές δηλώσεις ενσωματώνουν σημαντικές  αλλαγές, που οδηγούν  σε ελαφρύνσεις  για ένα ευρύ φάσμα πολιτών, στο πλαίσιο της φορολογικής μεταρρύθμισης»
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Με το κεντρικό σύνθημα «Μαζί κερδίζουμε 
την Ελλάδα που αξίζουμε» να κυριαρχεί στο 
κλειστό του Τάε Κβον Ντο, το ΠΑΣΟΚ ξεκί-
νησε τις τριήμερες εργασίες του 4ου Τακτι-

κού Συνεδρίου, σε μια προσπάθεια να επουλώσει τις 
εσωκομματικές του πληγές και να πραγματοποιήσει τη 
φυγή προς τα εμπρός.

Με σαφή πρόθεση να μπουν στην άκρη οι όποιες 
εσωκομματικές διαφωνίες και να βρεθεί η χρυσή τομή 
για την επίτευξη της ενότητας και του κοινού στόχου για 
πολιτική αλλαγή, ανοίγοντας χθες τις εργασίες του τρι-
ήμερου συνεδρίου του ΠΑΣΟΚ έστειλε ένα σαφές μή-
νυμα προς όλες τις κατευθύνσεις: «Χρέος μας είναι το 
συλλογικό “θέλω” της πολιτικής αλλαγής να το μετα-
τρέψουμε σε πολιτικό “μπορώ”».

«Μπροστά στην εξουσία
θυσιάζουν τα πάντα»
Ταυτόχρονα ξεκαθάρισε σε όλους τους τόνους ότι δεν 
υπάρχει κανένα περιθώριο συνεργασίας με τη ΝΔ, σε 
μια προσπάθεια να βάλει τέλος στην καχυποψία: «Ας 
είμαστε λοιπόν ξεκάθαροι, όποιος πιστεύει ότι υπάρχει 
σενάριο συνεργασίας με αυτούς που οργάνωσαν την 
ηθική και πολιτική μου εξόντωση βρίσκεται εκτός πραγ-
ματικότητας. Στόχος της παράταξης δεν είναι η συγκυ-
βέρνηση με τη Νέα Δημοκρατία, αυτό είναι κάτι απλό 
και αυτονόητο. Στόχος της παράταξής μας είναι να νική-
σουμε τη Νέα Δημοκρατία και σε αυτό τον αγώνα πρέ-
πει να δώσετε όλες σας τις δυνάμεις. Από την πρώτη 
γραμμή της μάχης».

Μπροστά σε ένα θερμό ακροατήριο 5.000 συνέ-
δρων στο κατάμεστο κλειστό του Τάε Κβον Ντο εξα-
πέλυσε ένα δριμύ κατηγορώ κατά της κυβέρνησης με 
φόντο τις υποθέσεις σκανδάλων τόσο του ΟΠΕΚΕΠΕ 

όσο και των υποκλοπών, μιλώντας για αδίστακτο σύ-
στημα διακυβέρνησης. «Όλα αυτά αποδεικνύουν ότι η 
Νέα Δημοκρατία είναι αμετανόητη, το κόμμα που οδή-
γησε τη χώρα στην οδυνηρή περιπέτεια της χρεοκοπί-
ας και των μνημονίων συνεχίζει στον ίδιο κατήφορο. 
Μπροστά στην εξουσία θυσιάζουν τα πάντα. Θέλουν 
να είναι ανεξέλεγκτοι».

Ταυτόχρονα σκιαγράφησε το «μανιφέστο της αλλα-
γής» και την κυβερνητική πρόταση του ΠΑΣΟΚ: «Δικό 
μας όραμα είναι η Ελλάδα για όλους. Απευθύνομαι λοι-
πόν σε κάθε νέα και νέο που δουλεύει μια και δυο δου-
λείες, αλλά δεν μπορεί να πληρώσει ούτε καν το ενοί-
κιο. Η δική μας κυβέρνηση θα θέσει από τη πρώτη μέρα 
σε πλήρη εφαρμογή το στεγαστικό της πρόγραμμα για 
χαμηλά ενοίκια μέσα από κοινωνικές κατοικίες, αξιοποι-
ώντας τη δημόσια περιουσία και δίνοντας ειδικά φορο-
λογικά κίνητρα για να ανοίξουν τα κλειστά ακίνητα. Με 
πλαφόν και κριτήρια στην αύξηση του ενοικίου». Έμφα-
ση έδωσε και στη μεταρρύθμιση του κράτους: «Μητέρα 
όλων των μεταρρυθμίσεων είναι η μεταρρύθμιση του 
κράτους. Με το Σχέδιο μας “Αναστάσιος Πεπονής” χτί-
ζουμε ένα κράτος αποτελεσματικότητας, αξιοκρατίας 
και διαφάνειας. Ένα κράτος που υπηρετεί τον πολίτη».

«Σχέδιο ομόνοιας και
προόδου όλων των Ελλήνων»
Ζήτησε ξεκάθαρη εντολή για να μπορέσει το ΠΑΣΟΚ 
να κάνει την αλλαγή και επιτέθηκε με οξύτητα κατά της 
ΝΔ με μια ρητορική που στόχευσε στο συναίσθημα των 
μελών: «Απέναντί μας έχουμε μια εξουσία αδίστακτη, 
που βρίσκει συνεχώς καταφύγιο στον διχασμό και στον 
κοινωνικό αυτοματισμό. Ξέθαψαν ακόμη και τη ρητορι-
κή του μίσους του εμφύλιου πολέμου. Εμείς πετύχαμε 
την εθνική συμφιλίωση με το βλέμμα στο μέλλον. Το δι-
κό μας σχέδιο είναι σχέδιο ενότητας, ομόνοιας και προ-
όδου όλων των Ελλήνων. Αυτοί επιλέγουν την περι-
φρόνηση και εμείς τον σεβασμό. Μια περιφρόνηση που 
αποτυπώθηκε για μια ακόμη φορά μέσα από τις εξορ-
γιστικές εικόνες της αίθουσας της δίκης των Τεμπών».

Καταλήγοντας και με επίκληση στην ενότητα, ο κ. 
Ανδρουλάκης έθεσε το πολιτικό δίλημμα για την επό-
μενη μέρα: «Είτε θα αποδεχτούμε την κατάσταση όπως 
είναι και θα συμβιβαστούμε με τις ανισότητες, τον φόβο 
και τον ευτελισμό των θεσμών είτε θα επιλέξουμε τον 
δρόμο της αξιοπρέπειας και της πολιτικής αλλαγής».

Ο πρόεδρος του ΠΑΣΟΚ κατά την ομιλία του παρουσίασε το «μανιφέστο της αλλαγής» και  
την πρόταση διακυβέρνησης του Κινήματος, ενώ επιτέθηκε με σφοδρότητα κατά της κυβερνητικής  
παράταξης, καλώντας τις προοδευτικές δυνάμεις σε ενότητα με στόχο την ήττα της

ΑΝΔΡΟΥΛΑΚΗΣ ΣΤΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΤΟΥ ΠΑΣΟΚ

Επικλήσεις στην ενότητα 
με... σκληρό ροκ κατά της ΝΔ

Απάντηση Π. Μαρινάκη:
«Ο χρόνος για τον πρόεδρο
του ΠΑΣΟΚ έχει σταματήσει
πολλές δεκαετίες πίσω»

Με σκληρή γλώσσα και στο ίδιο ύφος, η 
απάντηση του κυβερνητικού εκπροσώπου 
Παύλου Μαρινάκη στις αιτιάσεις του προέ-
δρου του ΠΑΣΟΚ: «Είναι λυπηρό, αλλά ο αρ-
χηγός της αξιωματικής αντιπολίτευσης και 
με τη σημερινή (σ.σ.: χθεσινή) ομιλία του απέδειξε ότι δεν 
έχει αντιληφθεί τι συμβαίνει στον κόσμο και πέραν πάσης 
αμφιβολίας δεν έχει κατανοήσει ακόμα τις αιτίες που οδή-
γησαν την Ελλάδα στην κρίση». 

Στη συνέχεια ο κ. Μαρινάκης ανέφερε: «Η χώρα δεν 
αντέχει άλλο την αναπαραγωγή συνθημάτων του προηγού-
μενου αιώνα, ούτε χρειάζεται ένα νέο “πρόγραμμα Θεσσα-
λονίκης” σε πράσινη απόχρωση. Οι πολίτες “χόρτασαν” από 
ανέξοδες υποσχέσεις. Η κοινωνία ζητά σταθερότητα, προ-
οπτική και ακόμα περισσότερες πολιτικές με αποτέλεσμα, 
όπως αυτές που εφαρμόζει η κυβέρνηση του Κυριάκου Μη-
τσοτάκη. Τελικά το μεγαλύτερο πρόβλημα για το ΠΑΣΟΚ δεν 
είναι ότι έχει κολλήσει η βελόνα, αλλά ότι ο χρόνος για τον 
πρόεδρό του έχει σταματήσει πολλές δεκαετίες πίσω».

Γράφει ο 
Αντώνης Ι. 
Αντωνόπουλος
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Η Ελένη Βατσινά, βουλευτής Ηρακλείου με το ΠΑ-
ΣΟΚ-ΚΙΝΑΛ, επιχειρεί να σκιαγραφήσει την επό-
μενη μέρα στο κόμμα της μετά το συνέδριο που 
ολοκληρώνει αύριο τις εργασίες του. Μετά από 

μια περίοδο εντάσεων και εσωκομματικών διεργασιών, η 
Ελένη Βατσινά εκτιμά ότι «δεν θα είναι απλώς μια εσω-
κομματική συνέχεια. Θα αποτελέσει ένα σημείο επανεκκί-
νησης με πολιτικό βάθος, ευθύνη και καθαρά μηνύματα».

■ Πώς βλέπετε την επόμενη μέρα στο ΠΑΣΟΚ μετά 
το συνέδριο;
Σίγουρα δεν θα είναι απλώς μια εσωκομματική συνέχεια. 
Θα αποτελέσει ένα σημείο επανεκκίνησης με πολιτικό βά-
θος, ευθύνη και τρία -καθαρά- μηνύματα:

Πρώτον, ενότητα. Οι διαφορετικές απόψεις υπήρξαν 
(και πιθανότατα θα υπάρξουν ξανά) αλλά συνθέτουν μια 
κοινή γραμμή - κι αυτή η σύνθεση είναι και η βάση της δη-
μοκρατίας. Και θεωρώ πως αυτό είναι κρίσιμο ώστε να 
είναι σαφές στην κοινωνία ότι είμαστε έτοιμοι να κυβερ-
νήσουμε ξανά, ότι μας διέπει η σοβαρότητα και φυσικά οι 
συγκεκριμένες πολιτικές θέσεις για όλα τα μεγάλα ζητή-
ματα του τόπου μας.

Το δεύτερο μήνυμα του συνεδρίου είναι η ανανέω-
ση - αλλά με ταυτότητα. Δεν απαρνιόμαστε την ιστορία 
μας, αλλά δεν επαναπαυόμαστε σε αυτήν. Προχωράμε με 
νέα πρόσωπα, νέες ιδέες και σύγχρονο πολιτικό λόγο που 
απαντά στα σημερινά προβλήματα: ακρίβεια, στεγαστική 
κρίση, δημόσια υγεία.

Και τρίτον, μια καθαρή πολιτική πρόταση. Το ΠΑΣΟΚ 
δεν είναι ούτε συμπλήρωμα ούτε διαμαρτυρία. Είναι αυ-
τόνομος πόλος με στόχο μια προοδευτική διακυβέρνηση 
με κοινωνική δικαιοσύνη και θεσμική σοβαρότητα.

Η επόμενη μέρα λοιπόν σίγουρα θα είναι ξεκάθαρη. 
Βγαίνουμε στην κοινωνία πιο ενωμένοι, συγκεκριμένοι 
και αποφασισμένοι να αποδείξουμε ότι υπάρχει αξιόπι-
στη εναλλακτική και αυτή είναι το ΠΑΣΟΚ.

■ Πού αρχίζουν και πού τελειώνουν τα όρια της δι-
εύρυνσης που επιχειρεί το ΠΑΣΟΚ; 
Η διεύρυνση για εμάς αποτελεί πολιτική επιλογή - προ-

φανώς με όρια και μάλιστα πολύ σαφή. Δεν είναι άσκηση 
αριθμητικής, ούτε φυσικά «άθροισμα προσώπων».

Το ΠΑΣΟΚ το έχει διαμηνύσει πολλές φορές ότι στους 
κόλπους του μπορούν να βρουν χώρο και ρόλο όλοι όσοι 
ανήκουν στον προοδευτικό χώρο: πολίτες που θέλουν 
ένα ισχυρό κοινωνικό κράτος, που επιθυμούν θεσμική 
κανονικότητα, διαφάνεια και μια οικονομία που δεν αφή-
νει πίσω κανένα. «Χωράνε» λοιπόν δυνάμεις από την Κε-
ντροαριστερά μέχρι το δημοκρατικό Κέντρο, που σήμερα 
αναζητούν σοβαρή και αξιόπιστη εκπροσώπηση.

Το μόνο σίγουρο είναι ότι το ΠΑΣΟΚ δεν κάνει εκπτώ-
σεις στις αρχές του, στο «όνομα» της διεύρυνσης. Καμία 
λογική λαϊκισμού ή ανέξοδου αντισυστημισμού δεν έχει 
θέση στους «κόλπους» μας, αντιμαχόμαστε πρακτικές 
που υπονομεύουν τους θεσμούς, απορρίπτουμε κατηγο-
ρηματικά πολιτικές που ενισχύουν ανισότητες ή εξυπη-
ρετούν συμφέροντα. Με άλλα λόγια... δεν επιδιώκουμε 
μια διεύρυνση «χωρίς ταυτότητα», αλλά μια διεύρυνση 
με πολιτικό περιεχόμενο και αξιακή συνέπεια.

Το κρίσιμο είναι να αντιληφθεί κάθε πολίτης ότι το 
ΠΑΣΟΚ μπορεί να γίνει ξανά ο βασικός εκφραστής της 
προοδευτικής παράταξης. Όχι μόνο επειδή μεγαλώνει, 
αλλά επειδή «βαθαίνει» πολιτικά και παραμένει αξιόπι-
στο. Και αυτό είναι για εμάς στοίχημα και πρόκληση: να 
καταφέρουμε να ανοίγουμε συνεχώς διαύλους προς την 
Κοινωνία και να διατηρούμε σαφές και ξεκάθαρο το ποιοι 
είμαστε. Αυτό θα είναι η επιτυχία της διεύρυνσης.

■ Πώς σχολιάζετε τα μέτρα στήριξης που λαμβάνει 
η κυβέρνηση απέναντι στις συνέπειες της πολεμι-
κής σύγκρουσης στη Μέση Ανατολή;
Οι πρόσφατες ανακοινώσεις της Νέας Δημοκρατίας απέ-

ναντι στις οικονομικές επιπτώσεις της διεθνούς κρίσης 
επιβεβαιώνουν ένα σταθερό μοτίβο: την αδυναμία κα-
τανόησης των πραγματικών αναγκών της κοινωνίας, της 
αγοράς, της μικρομεσαίας επιχειρηματικότητας.

Σε μια συγκυρία που οι γεωπολιτικές εξελίξεις, όπως 
η ένταση στη Μέση Ανατολή, επηρεάζουν άμεσα τη συ-
νολική λειτουργία της οικονομίας, η κυβέρνηση επέλεξε 
να κινηθεί χωρίς σχέδιο και χωρίς στοχευμένες παρεμβά-
σεις - πάλι με έκτακτα μέτρα, με ένα ακόμη pass ελεημο-
σύνης, ντροπής και κοροϊδίας. Το αποτέλεσμα; Ένα αδι-
αμφισβήτητο κενό πολιτικής, το οποίο μεταφράζεται σε 
αυξημένη ανασφάλεια για πολίτες αλλά και χιλιάδες επι-
χειρήσεις.

Ας μην ξεχνάμε ότι οι μικρομεσαίες επιχειρήσεις που 
αποτελούν βασική παραγωγική δύναμη της χώρας, βρί-
σκονται ήδη σε οριακό σημείο. Επιβαρύνονται διαρκώς 
από αυξήσεις στο κόστος ενέργειας, περιορισμένη πρό-
σβαση σε χρηματοδότηση και ένα ασταθές οικονομι-
κό περιβάλλον. Αντί λοιπόν για ουσιαστική στήριξη, ει-
σπράττουν αδράνεια.

Σε καμία περίπτωση, πλέον δεν μπορεί να εκληφθεί 
ως συγκυριακή η απουσία συγκεκριμένων μέτρων. Είναι 
ξεκάθαρα μια συνειδητή πολιτική επιλογή, που έχει απο-
τυπωθεί πολλές φορές ήδη. Όμως η στήριξη των μικρο-
μεσαίων επιχειρήσεων δεν είναι μια επιλογή που η κυ-
βέρνηση μπορεί να κάνει ή όχι. Αποτελεί προϋπόθεση για 
τη συνοχή της οικονομίας. Αν δεν υπάρξει άμεση αλλαγή 
κατεύθυνσης, οι επιπτώσεις θα είναι δομικές και δύσκο-
λα αναστρέψιμες.

■ Θεωρείτε ρεαλιστικό τον στόχο για νίκη έστω και 
με μία ψήφο διαφορά;
Κυνηγάμε τη νίκη που θα έχει νόημα την επόμενη μέ-
ρα. Το «με μία ψήφο» δεν είναι στρατηγικός στόχος, εί-
ναι όμως το σύνθημα. Προφανώς, σε μια εκλογική ανα-
μέτρηση κάθε ψήφος μετράει, όμως δεν αποζητούμε μια 
οριακή επικράτηση. Αντιθέτως, επιδιώκουμε μια καθαρή, 
ουσιαστική εντολή από την κοινωνία, που θα επιτρέπει 
σταθερότητα, προοδευτική κατεύθυνση και δυνατότητα 
εφαρμογής πολιτικών. 

Μια νίκη «στο νήμα» άλλωστε μπορεί να δημιουργή-
σει πολλά ερωτήματα: για τη βιωσιμότητα της διακυβέρ-
νησης, για τις αναγκαίες συγκλίσεις, για την ίδια την εμπι-
στοσύνη των πολιτών. Δεν είναι λοιπόν ο στόχος μας να 
κερδίσουμε απλώς αριθμητικά και οριακά, αλλά να πεί-
σουμε πολιτικά, και αυτό να «μεταφραστεί» στην κάλπη. 
Αν αυτό οδηγήσει και σε εκλογική πρωτιά, θα είναι απο-
τέλεσμα ουσίας, όχι συγκυρίας. 

ΕΛΈΝΗ ΒΑΤΣΙΝΆ Βουλευτής Ηρακλείου με το ΠΑΣΟΚ-ΚΙΝΑΛ

«Το ΠΑΣΟΚ δεν είναι ούτε 
συμπλήρωμα ούτε διαμαρτυρία»

στον
Αντώνη Ι. Αντωνόπουλο



Έπειτα από μεγάλο χρονικό διάστημα ο πρώην πρωθυπουργός θα δώσει συνέντευξη την ερχόμενη  
Πέμπτη και όλα δείχνουν πως είναι έτοιμος να προχωρήσει στις πρώτες ανακοινώσεις  
για το νέο πολιτικό του εγχείρημα - Ποιες εξελίξεις τον ωθούν να επισπεύσει τις κινήσεις του

Ο Τσίπρας ανοίγει τα χαρτιά του 

Ο Αλέξης Τσίπρας δεν επέλε-
ξε τυχαία να δώσει τώρα την 
πρώτη του τηλεοπτική συνέ-
ντευξη, τόσους μήνες μετά την 

παραίτησή του από το βουλευτικό αξίω-
μα και την αποχώρησή του από τον ΣΥ-
ΡΙΖΑ, τον περασμένο Οκτώβριο. Η δημό-
σια παρουσία του όλο αυτό το διάστημα 
περιοριζόταν ουσιαστικά στις εκδηλώ-
σεις παρουσίασης της «Ιθάκης» σε όλη 
την Ελλάδα, γι’ αυτό και η εμφάνισή του 
στον τηλεοπτικό αέρα αποκτά ιδιαίτερη 
πολιτική βαρύτητα.

Ο πρώην πρωθυπουργός αναμένε-
ται να βγάλει ειδήσεις στη συνέντευξη 
που έχει προγραμματιστεί για λίγο πριν 
από τα μεσάνυχτα της Πέμπτης, στον Νί-
κο Χατζηνικολάου και στον ΑΝΤ1. Όλα 
δείχνουν πως είναι έτοιμος να προχω-
ρήσει στις πρώτες ανακοινώσεις για το 
νέο του πολιτικό εγχείρημα, αν και οι συ-
νεργάτες του διαψεύδουν κατηγορημα-
τικά κάθε τέτοια σκέψη. 

Πιέσεις να «ανοίξει βήμα»
Το αν αυτές οι ανακοινώσεις θα αφο-
ρούν το όνομα του εγχειρήματος, τα 
πρόσωπα που θα τον πλαισιώσουν, τον 
συνολικό σχεδιασμό της επόμενης ημέ-
ρας ή ένα γενικό περίγραμμα αυτών μέ-
νει να αποσαφηνιστεί. Εκείνο που φαί-
νεται καθαρά είναι πως υπήρξαν τρεις 
βασικές εξελίξεις που τον ωθούν να 
επισπεύσει τις κινήσεις του -αν και αυ-
τό διαψεύδεται από τους συνεργάτες 
του- και να μην προχωρήσει στις ανα-
κοινώσεις τον Σεπτέμβριο, όπως αρχικά 
υπολόγιζε. Κι αυτό ενώ ακόμη δεν έχει 
παρουσιαστεί η διακήρυξη της ομάδας 
εργασίας που έχει συγκροτήσει, η οποία 
αναμένεται στα μέσα Απριλίου. Ο πρώ-
τος λόγος αφορά τις πληροφορίες και 

τις φήμες γύρω από το ενδεχόμενο πρό-
ωρης προσφυγής στις κάλπες από τον 
πρωθυπουργό. Οι σχετικές εκτιμήσεις 
έχουν φτάσει και στη Λεωφόρο Αμαλί-
ας, κινητοποιώντας τους συνεργάτες 
του Αλέξη Τσίπρα, οι οποίοι τον πιέζουν 
να «ανοίξει βήμα» νωρίτερα.

Την ίδια στιγμή, το τοπίο στον ευρύ-
τερο προοδευτικό χώρο δείχνει να ξε-
καθαρίζει σταδιακά. Την ώρα της συνέ-
ντευξης, ο Αλέξης Τσίπρας θα γνωρίζει 
ήδη τις αποφάσεις του Συνεδρίου του 
ΠΑΣΟΚ, χωρίς πάντως να αναμένεται 
κάποια έκπληξη από τη διαδικασία. Πα-
ράλληλα, οι συνεδριάσεις της Πολιτικής 
Γραμματείας και της Κεντρικής Επιτρο-
πής του ΣΥΡΙΖΑ κατέληξαν στη συντρι-
πτική απόρριψη της πρότασης του Παύ-
λου Πολάκη και των στελεχών που τον 
στηρίζουν και μπορεί να μιλούν για πρό-
ταση σύγκλισης με τις υπόλοιπες δυνά-
μεις, έχουν όμως στο πίσω μέρος του 
μυαλού τους την αυτόνομη κάθοδο του 
κόμματος, που η πλειοψηφία χαρακτηρί-
ζει… αυτοκτονική.

«Ανακυκλωμένα σχήματα»
Η τρίτη εξέλιξη αφορά τη Νέα Αριστε-
ρά. Η παραίτηση του προέδρου της άφη-
σε τον Γαβριήλ Σακελλαρίδη στην ηγε-
σία του κόμματος και άνοιξε νέο κύκλο 
συζητήσεων στο εσωτερικό του, ιδιαίτε-
ρα μεταξύ στελεχών που κινούνται κο-
ντά στον Αλέξη Χαρίτση και βλέπουν θε-
τικά την προοπτική του Αλέξη Τσίπρα. 

Ενδεικτικό του κλίματος είναι πως ο 
νέος πρόεδρος του κόμματος της Πατη-
σίων έσπευσε να αποστασιοποιηθεί από 
τον πρώην πρωθυπουργό, χαρακτηρίζο-
ντάς τον «αρχή της κρίσης αξιοπιστίας 
της Αριστεράς».

Ο ίδιος σημείωσε πως η απάντηση 
της Αριστεράς «δεν μπορεί να συνεχί-
σει με θολές στρατηγικές, μεσοβέζικες 
τοποθετήσεις ή ανακυκλωμένα σχήμα-
τα», ενώ εξήγησε πως «η πραγματική 
απάντηση στην ηγεμονία της Δεξιάς δεν 
μπορεί να προκύψει μέσα από πολιτικές 
προσθέσεις χωρίς σαφή ταυτότητα, αλ-
λά μέσα από την επανασύνδεση της Αρι-
στεράς με τον κόσμο και τις πραγματικές 
του ανάγκες».
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«Η ευθύνη της προοδευτικής παράταξης είναι να 
αποδείξει ότι υπάρχει σχέδιο. Όχι απλώς δι-
αμαρτυρία», δηλώνει στην «Political» ο βου-
λευτής Αιτωλοακαρνανίας και αναπληρωτής 

κοινοβουλευτικός εκπρόσωπος ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ Μίλτος Ζαμπά-
ρας. Κρίνει, δε, πως «η κοινωνία σήμερα δεν πιέζεται απλώς. 
Ασφυκτιά», καθώς πιο επικίνδυνο από τις ανατιμήσεις στην 
αγορά είναι το ότι «κανονικοποιείται η ιδέα πως ο πολίτης 
πρέπει να μάθει να ζει με λιγότερα», ότι δηλαδή η αξιοπρέ-
πεια γίνεται «κόστος».

Θεωρεί πως «ο κόσμος σήμερα δεν φοβάται μόνο την 
κυβέρνηση. Φοβάται την αστάθεια. Φοβάται την αβεβαιότη-
τα». Προς τούτο, επισημαίνει ότι «ευθύνη της προοδευτικής 
παράταξης είναι να αποδείξει ότι υπάρχει σχέδιο. Όχι απλώς 
διαμαρτυρία». Εξηγεί παράλληλα πως «η κοινωνία ζητά πο-
λιτική αλλαγή. Αλλά δεν ζητά απλώς αλλαγή κυβέρνησης. 
Ζητά αλλαγή κανόνων». 

■ Ανατιμήσεις-μέτρα κυβέρνησης: Τι θα έκανε μια 
προοδευτική διακυβέρνηση;
Η κοινωνία σήμερα δεν πιέζεται απλώς. Ασφυκτιά. Και αυτό 
που είναι πιο ανησυχητικό δεν είναι μόνο ότι αυξάνονται οι 
τιμές. Είναι ότι κανονικοποιείται η ιδέα πως ο πολίτης πρέ-
πει να μάθει να ζει με λιγότερα. Ότι η αξιοπρέπεια γίνεται 
«κόστος».

Η κυβέρνηση επέλεξε να απαντήσει με pass. Δηλαδή 
με πολιτικές που θυμίζουν περισσότερο φιλοδώρημα παρά 
σχέδιο. Είναι σαν να βλέπεις ένα σπίτι να καίγεται και να ρί-
χνεις ένα ποτήρι νερό. Η Ελλάδα όμως δεν είναι χώρα επι-
δομάτων. Είναι χώρα εργαζομένων ανθρώπων. Όταν μετά 
τον πόλεμο η Ευρώπη έχτιζε το κοινωνικό κράτος, δεν μοί-
ραζε κουπόνια. Δημιουργούσε θεσμούς προστασίας. Σήμε-
ρα εμείς κάνουμε το αντίθετο.

Μια προοδευτική διακυβέρνηση θα έκανε αυτό που δεν 
τολμά η κυβέρνηση: θα έσπαγε τα καρτέλ στην ενέργεια, 
θα μείωνε τον ΦΠΑ στα βασικά αγαθά, θα μείωνε τον ειδι-
κό φόρο στα καύσιμα, θα επανέφερε τις συλλογικές συμβά-
σεις. Για την κυβέρνηση, η οικονομία είναι πίνακας Excel. Για 
μένα είναι η ζωή των ανθρώπων.

■ Αναβλήθηκε έστω και για λίγες ημέρες η δίκη για 
την τραγωδία στα Τέμπη. Πώς κρίνετε αυτήν την ανα-
βολή και τους λόγους που την προκάλεσαν;
Τα Τέμπη δεν είναι μια τραγωδία που πέρασε. Είναι ένα κρα-

τικό έγκλημα, μια πληγή που μένει ανοιχτή. Και κάθε καθυ-
στέρηση στη δικαστική διαδικασία, ακόμη και αν είναι τυ-
πική (αλήθεια, είχαν τρία χρόνια να προετοιμαστούν και 
ξόδεψαν 1,6 εκατ. ευρώ), βαραίνει πάνω σε αυτή την πληγή.

Οι γονείς αυτών των παιδιών δεν ζητούν εκδίκηση. Ζη-
τούν κάτι πολύ πιο δύσκολο: να μάθουν γιατί χάθηκαν τα 
παιδιά τους σε μια χώρα που υποτίθεται ότι είναι ευρωπαϊ-
κή. Ζητούν δικαίωση και να μην ξανασυμβεί. 

Ο Σόλων έλεγε ότι «ισχυρή πολιτεία είναι εκείνη όπου 
οι πολίτες αισθάνονται ότι η δικαιοσύνη τους προστατεύει». 
Σήμερα αυτή η φράση ακούγεται πιο βαριά από ποτέ. Η κοι-
νωνία ζητά δικαιοσύνη χωρίς καθυστερήσεις, χωρίς υπεκ-
φυγές και χωρίς προστατευτικές σκιές για κανέναν. Γιατί αν 
δεν αποδοθεί δικαιοσύνη στα Τέμπη, δεν θα αποκατασταθεί 
ποτέ η εμπιστοσύνη των πολιτών στο κράτος.

■ Παρά την ευρεία κοινωνική δυσαρέσκεια, η κυβερ-
νώσα παράταξη δημοσκοπικά συνεχίζει να προηγεί-
ται σταθερά και μακράν του δεύτερου κόμματος. Γιατί 
δεν την εισπράττει κανένα από τα κόμματα της αντι-
πολίτευσης;
Υπάρχει δυσαρέσκεια. Μεγάλη δυσαρέσκεια. Αλλά υπάρ-
χει και φόβος. Ο κόσμος σήμερα δεν φοβάται μόνο την κυ-
βέρνηση. Φοβάται την αστάθεια. Φοβάται την αβεβαιότη-
τα. Φοβάται ότι αν αλλάξει κάτι, μπορεί να γίνει χειρότερο. 
Αυτό είναι το αποτέλεσμα μιας πολιτικής που καλλιερ-
γεί συστηματικά την ιδέα ότι «δεν υπάρχει εναλλακτική». 
Η ιστορία όμως δείχνει το αντίθετο. Ποτέ καμία κοινωνία 
δεν προχώρησε μπροστά πιστεύοντας ότι δεν υπάρχει άλ-
λη επιλογή. Η ευθύνη της προοδευτικής παράταξης είναι να 

αποδείξει ότι υπάρχει σχέδιο. Όχι απλώς διαμαρτυρία. Για-
τί η κοινωνία δεν ζητά μόνο αντιπολίτευση. Ζητά προοπτική.

■ Πώς μπορεί να ανταποκριθεί η αντιπολίτευση στο 
αίτημα πολιτικής αλλαγής;
Η κοινωνία ζητά πολιτική αλλαγή. Αλλά δεν ζητά απλώς αλ-
λαγή κυβέρνησης. Ζητά αλλαγή κανόνων. Ζητά μια χώρα 
όπου δεν θα θεωρείται φυσιολογικό να δουλεύεις και να μη 
φτάνει ο μισθός, να πληρώνεις ρεύμα σαν να είναι είδος πο-
λυτελείας, να φοβάσαι να μπεις σε ένα τρένο.

Στη μεταπολίτευση, η πολιτική αλλαγή δεν ήταν απο-
τέλεσμα επικοινωνίας. Ήταν αποτέλεσμα ανάγκης. Σήμε-
ρα βρισκόμαστε ξανά σε μια τέτοια στιγμή. Η αντιπολίτευση 
οφείλει να απαντήσει με ενότητα, πρόγραμμα και καθαρό 
κοινωνικό προσανατολισμό. Όχι με μικροκομματικούς αντα-
γωνισμούς. Η κοινωνία δεν περιμένει να δει ποιος θα κυρι-
αρχήσει εντός του χώρου. Περιμένει να δει ποιος μπορεί να 
την προστατεύσει.

■ Ο πρώην πρωθυπουργός Αλέξης Τσίπρας, με το υπό 
ίδρυση κόμμα του, ποιον ρόλο θα μπορούσε να έχει 
στην ανασύνθεση των προοδευτικών δυνάμεων;
Η κοινωνία σήμερα δεν έχει ανάγκη από περισσότερες τα-
μπέλες. Έχει ανάγκη από περισσότερη ελπίδα. Η ανασύνθε-
ση του προοδευτικού χώρου δεν θα γίνει με οργανωτικούς 
χειρισμούς. Θα γίνει μόνο πάνω σε ένα καθαρό κοινωνικό 
σχέδιο. Όταν ιδρύθηκε το ΕΣΥ, δεν ήταν αποτέλεσμα κομ-
ματικής ισορροπίας. Ήταν αποτέλεσμα πολιτικής απόφασης 
ότι η υγεία είναι δικαίωμα.

Σήμερα χρειαζόμαστε αντίστοιχες αποφάσεις για την 
ενέργεια, την εργασία, τη δημοκρατία, την περιφέρεια. Τα 
πρόσωπα προφανώς έχουν σημασία. Ειδικά όταν μιλάμε για 
τον Αλέξη Τσίπρα. Κάθε πρωτοβουλία είναι θεμιτή, θα έλε-
γα επιτακτική. 

■ Ακόμα και αν ο πόλεμος σταματήσει άμεσα, έχει 
προκαλέσει ήδη αρνητικές συνέπειες. Ποιο πρέπει να 
είναι το κύριο αφήγημα μιας προοδευτικής διακυβέρ-
νησης;
Ζούμε σε μια εποχή που οι βεβαιότητες καταρρέουν. Κλιμα-
τική κρίση. Πόλεμοι. Ενεργειακή εξάρτηση. Ανισότητες. Σε 
τέτοιες εποχές τα κράτη επιλέγουν: ή θα προστατεύσουν 
τους πολίτες τους ή θα προστατεύσουν τα συμφέροντα των 
λίγων.

Μετά τον Β’ Παγκόσμιο Πόλεμο η Ευρώπη επέλεξε το 
κοινωνικό κράτος. Δεν επέλεξε την αγορά χωρίς όρια. Σήμε-
ρα η Ελλάδα πρέπει να κάνει ξανά μια τέτοια επιλογή.

Μια προοδευτική διακυβέρνηση σημαίνει ενεργειακή 
αυτονομία, ισχυρό κοινωνικό κράτος, παραγωγική ανασυ-
γκρότηση της περιφέρειας και κράτος δικαίου χωρίς εκπτώ-
σεις. Η πολιτική δεν είναι διαχείριση αριθμών. Είναι ευθύνη 
απέναντι στους ανθρώπους. Είναι η υπόσχεση ότι τα παιδιά 
αυτής της χώρας θα μπορούν να ονειρεύονται χωρίς να σκέ-
φτονται ότι το μέλλον τους βρίσκεται αλλού. Και αυτή την 
υπόσχεση οφείλουμε να την κάνουμε πράξη.

στον  
Γιάννη Σπ. Παργινό

ΜΊΛΤΟΣ ΖΑΜΠΆΡΑΣ Βουλευτής Αιτωλοακαρνανίας, αναπληρωτής κοινοβουλευτικός εκπρόσωπος ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ

«Η κοινωνία δεν ζητά μόνο 
αντιπολίτευση, ζητά προοπτική»



Ο ΓΕΡΑΠΕΤΡΙΤΗΣ ΣΤΗ ΛΙΒΥΗ

Ατζέντα με θαλάσσιες
ζώνες και Μεταναστευτικό

Σειρά συναντήσεων στη Λιβύη θα έχει 
σήμερα ο Γιώργος Γεραπετρίτης, 
στο πλαίσιο των εγκαινίων του νέ-
ου κτιρίου του Γενικού Προξενείου. 

Ο Έλληνας υπουργός Εξωτερικών θα συνα-
ντηθεί στη Βεγγάζη με τον επικεφαλής του 
Λιβυκού Εθνικού Στρατού, στρατάρχη Χαλί-
φα Χαφτάρ.

Είχε προηγηθεί στην Αθήνα η επίσκε-
ψη του Μπελγκασέμ Χαφτάρ, γιου του ισχυ-
ρού άνδρα της Λιβύης, που είναι ο γενικός δι-
ευθυντής του λεγόμενου «Ταμείου για την 
Ανάπτυξη και Ανασυγκρότηση της Λιβύης». 
Ο υιός Χαφτάρ είχε γίνει δεκτός στο Μέγα-
ρο Μαξίμου από τον πρωθυπουργό Κυριάκο 
Μητσοτάκη, αλλά και στο υπουργείο Εξωτε-
ρικών από τον κ. Γεραπετρίτη.

«Ενίσχυση της συνεργασίας»
Επισήμως ο Μπελγκασέμ Χαφτάρ είχε έρ-
θει στην Αθήνα «ενόψει της Ελληνικής Επι-
χειρηματικής Αποστολής στη Βεγγάζη» για 
να συζητήσει «την ενίσχυση της συνεργασί-
ας σε ενέργεια, επενδύσεις και μεταφορές». 
Ουσιαστικά όμως η ελληνική πλευρά επεδί-
ωξε να τον πείσει να μην προχωρήσει το Λι-
βυκό Κοινοβούλιο στην επίσημη αναγνώριση 
του άκυρου και ανυπόστατου τουρκολιβυκού 
μνημονίου.

Είχε άλλωστε προηγηθεί η ολιγόωρη 
επίσκεψη του Έλληνα ΥΠΕΞ στη Βεγγάζη τον 
περασμένο Ιούλιο, στην οποία συμμετείχαν 
και οι τρεις γιοι του Λίβυου ηγέτη. Επίσης, το 
Μεταναστευτικό αναμένεται να αποτελέσει 
βασικό σημείο της ατζέντας, καθώς οι ροές 
προς τα νότια της Κρήτης παρουσιάζουν αυ-
ξητική τάση. Η ελληνική πλευρά αναμένεται 
να ζητήσει ενίσχυση της επιτήρησης από τις 
λιβυκές αρχές.

Ο κ. Γεραπετρίτης προγραμματίζει σήμε-
ρα να παραστεί στα εγκαίνια του νέου κτι-
ρίου του Γενικού Προξενείου της Ελλάδας 
στη Βεγγάζη, ενώ την Τετάρτη 1η Απριλίου 
θα πραγματοποιήσει επίσκεψη και στην Τρί-
πολη, όπου θα έχει συναντήσεις με Λίβυους 
αξιωματούχους.

Η συνάντηση στην Τρίπολη γίνεται με 
φόντο τις τεχνικές συνομιλίες που έχουν ξε-
κινήσει (θεωρητικά) για την οριοθέτηση της 
ελληνολιβυκής ΑΟΖ. Οι τεχνικές επιτροπές 
Αθήνας και Τρίπολης θέλουν να προχωρή-
σουν, ωστόσο απέχουμε πολύ από μια συμ-
φωνία, καθώς δεν υπάρχει νόμιμα εκλεγ-
μένη και αναγνωρισμένη κυβέρνηση που 
μπορεί να εκπροσωπήσει τη Λιβύη στην υπο-
γραφή μιας πιθανής συμφωνίας.

Θυμίζουμε ότι πριν από έναν μήνα η 
Άγκυρα είχε στείλει επιστολή στον ΟΗΕ με 
την οποία επανάφερε στο προσκήνιο τις 
γνωστές της θέσεις περί θαλάσσιων ζω-
νών, επικαλούμενη -φυσικά- το παράνο-

μο και ανυπόστατο τουρκολιβυκό μνημόνιο. 
Η επιστολή της Τουρκίας στον ΟΗΕ εστάλη 
πέντε μέρες μετά τη συνάντηση Μητσοτά-
κη - Ερντογάν, αλλά και την ίδια μέρα που 
έπεσαν οι υπογραφές μεταξύ του ελληνικού 
Δημοσίου και της κοινοπραξίας Chevron - 
HELLENiQ Energy για τους υδρογονάνθρα-
κες στην Κρήτη.

Η ταύτιση των δύο αυτών ημερομηνιών 
προσδίδει ιδιαίτερο συμβολισμό στην τουρ-
κική κίνηση, καθώς η Άγκυρα επανέλαβε την 
αμφισβήτηση των ελληνικών κυριαρχικών 
δικαιωμάτων και επέμεινε στη ρητορική περί 
«παραβίασης» του Διεθνούς Δικαίου.

Διπλωματικός μαραθώνιος
Σύμμαχος της χώρας μας στον διπλωματι-
κό αυτό μαραθώνιο υπήρξε ο πρόεδρος της 
Βουλής των Αντιπροσώπων της Λιβύης Ακί-
λα Σάλεχ, ο οποίος έχει χαρακτηριστικά υπο-
γραμμίσει ότι η Βουλή της χώρας του είναι 
η μοναδική αρχή που έχει την αρμοδιότη-
τα να κυρώνει διεθνείς συμφωνίες, επανα-
λαμβάνοντας πως το τουρκολιβυκό μνημό-
νιο θαλάσσιας οριοθέτησης που υπέγραψε η 
κυβέρνηση του Φαγέζ αλ Σάρατζ δεν κατα-
τέθηκε ποτέ στη Βουλή, ούτε εγκρίθηκε από 
αυτήν και, ως εκ τούτου, είναι νομικά άκυρο 
και μη δεσμευτικό για το λιβυκό κράτος.

Σε συνέντευξή του στο Λιβυκό Πρακτο-
ρείο Ειδήσεων, ο Σάλεχ είχε εξηγήσει ότι δι-
εθνείς συμφωνίες μπορούν να συνάπτονται 
μόνο από μια νόμιμη κυβέρνηση που έχει λά-
βει ψήφο εμπιστοσύνης από τη Βουλή των 
Αντιπροσώπων. Όπως τόνισε, όσα υπέγρα-
ψε η κυβέρνηση Αλ Σάρατζ δεν εξέφραζαν 
τη βούληση του λιβυκού λαού, προσθέτοντας 
πως «ό,τι στηρίζεται στην παρανομία παρα-
μένει παράνομο, ανεξάρτητα από το πόσος 
χρόνος περνά».
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Ο ΥΠΕΞ θα συναντηθεί σήμερα στη Βεγγάζη με  
τον στρατάρχη Χαλίφα Χαφτάρ με στόχο την 
ακύρωση του παράνομου τουρκολιβυκού μνημονίου 
- Την Τετάρτη στην Τρίπολη με φόντο τις τεχνικές 
συνομιλίες για την οριοθέτηση ελληνολιβυκής ΑΟΖ
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Γράφει η
Aλεξία 
Τασούλη



Η σκοτεινή συμμαχία του περιφερειάρχη και της δικηγόρου Γεωργίας Τατάγια, η οποία ως νομική σύμβουλός του 
καλύπτει τις συνεχείς παρανομίες και τις διοικητικές ακροβασίες του και πληρώνεται δυο και τρεις φορές για το ίδιο 
αντικείμενο, λαμβάνοντας χιλιάδες ευρώ που φεύγουν από τις τσέπες των Ηπειρωτών
 
ΑΣΥΔΟΣΙΑ ΚΑΧΡΙΜΑΝΗ

Το σύστημα αδιαφάνειας και η «σιδηρά 
κυρία» των απευθείας αναθέσεων

Σχεδόν δυο χρόνια η «Political» και πέντε χρόνια ο 
«Τύπος Ηπείρου» έχουμε καταδείξει και αποδείξει 
με συνεχόμενα δημοσιεύματα ότι η Ήπειρος παλεύ-
ει με την υπανάπτυξη και τη φυγή των νέων της και, 

όπως φαίνεται, αποτελεί την «εύφορη κοιλάδα» μόνο για 
μια κάστα εκλεκτών. Στο επίκεντρο αυτού του ιδιότυπου κα-
θεστώτος βρίσκονται δύο πρόσωπα που έχουν ταυτίσει την 
πορεία τους με την αδιαφάνεια: ο περιφερειάρχης Αλέξαν-
δρος Καχριμάνης και η δικηγόρος Αθηνών Γεωργία Τατάγια.

Δεν μιλάμε απλώς για μια επαγγελματική σχέση, αλ-
λά για μια σχέση απόλυτης εξάρτησης. Μια σχέση που «αι-
μοδοτείται» με εκατοντάδες χιλιάδες ευρώ από τις τσέπες 
των Ηπειρωτών, προκειμένου η εκλεκτή νομικός να καλύ-
πτει τις συνεχείς παρανομίες και τις διοικητικές ακροβασίες 
ενός περιφερειάρχη που συμπεριφέρεται ως απόλυτος μο-
νάρχης. Βέβαια αυτή είναι η δουλειά της ως νομικού συμ-
βούλου του Καχριμάνη και κανείς δεν μπορεί να την κατη-
γορήσει για αυτό. 

Το «μπάχαλο» της Πρέβεζας
Προκαλεί αλγεινή εντύπωση το πρόσφατο περι-
στατικό με τη διαταγή πληρωμής ύψους 6.200 
ευρώ που κατέθεσε η κ. Τατάγια κατά της πε-
ριφέρειας. Η υπόθεση αφορούσε συμφωνία με 
τον αντιπεριφερειάρχη Στράτο Ιωάννου για μια 
έφεση τον Φεβρουάριο του 2023. Ο κ. Ιωάννου, 
άγνωστο γιατί, καθυστέρησε την πληρωμή οκτώ 
μήνες και η «έμπιστη» του Καχριμάνη δεν δίστα-
σε να στραφεί νομικά κατά του φορέα που τη 
χρυσοπληρώνει εδώ και δύο δεκαετίες.

Γιατί τόση βιασύνη για μερικές χιλιάδες ευ-
ρώ, όταν την ίδια στιγμή η περιφέρεια της οφεί-
λει χρήματα από το… 2012 χωρίς εκείνη να ενο-

χλείται; Η απάντηση κρύβεται στον «χορό» των απευθείας 
αναθέσεων. Όταν εισπράττεις πάνω από 200.000 ευρώ σε 
μια τριετία, η διαταγή πληρωμής μοιάζει περισσότερο με 
εσωτερικό «καψόνι» ή ξεκαθάρισμα λογαριασμών παρά με 
νομική διεκδίκηση.

Το «σίριαλ» των παράνομων 
επικαιροποιήσεων
Το θράσος του συστήματος Καχριμάνη δεν έχει όρια. Σύμ-
φωνα με επίσημα έγγραφα, υπάρχουν εντάλματα πληρω-
μής χιλιάδων ευρώ που αφορούν υπηρεσίες της περιόδου 
2012-2024, οι οποίες δεν τιμολογήθηκαν ποτέ στην ώρα 
τους! Πρόκειται για μια πρακτική ολωσδιόλου παράνομη, 
που παραβιάζει κάθε λογιστική δεοντολογία και τον Κώδι-
κα Δικηγόρων. 

Ο κ. Καχριμάνης, με το πρόσχημα της «επικαιροποίη-
σης οφειλών», επιχειρεί να νομιμοποιήσει πληρωμές για 
απαιτήσεις που έχουν προ πολλού παραγραφεί. Περίπου 
65.000 ευρώ μεταφέρονται από έτος σε έτος για να πλη-
ρώνεται η δικηγόρος που τον υπερασπίζεται στα Πειθαρ-
χικά Συμβούλια. 

Είναι εξόφθαλμο: ο Ηπειρώτης πολίτης πληρώνει τη νο-
μική «ασπίδα» του Καχριμάνη για τις δικές του αυθαιρεσίες. 
Πού είναι η ΑΑΔΕ και οι ελεγκτικές Αρχές; Γιατί επιτρέπουν 
αυτό το «κακόγουστο σίριαλ» να συνεχίζεται εις βάρος του 
δημόσιου συμφέροντος;

Φαίνεται πως οι εκατοντάδες χιλιάδες ευρώ για τις δι-
καστικές υποθέσεις δεν ήταν αρκετές. Ο περιφερειάρχης 
φρόντισε να διορίσει την κ. Τατάγια και ως «τοποτηρητή» 

στις Τεχνικές Υπηρεσίες. Με το αζημίωτο φυσικά, έναντι 
10.000 ευρώ ετησίως για «συμβουλές».

Και εδώ γεννιέται το εύλογο ερώτημα: Αφού η κ. Τα-
τάγια παρείχε νομική υποστήριξη στις Τεχνικές Υπηρεσίες, 
πώς προέκυψε το απίστευτο «μπάχαλο» με τα έργα και τις 
αναθέσεις που κατέγραψε η Αρχή Διαφάνειας; Ποιον συμ-
βούλευε και τι ακριβώς κάλυπτε; Η αποτυχία της είναι είτε 
παταγώδης είτε… σκόπιμη.

Το «Χάνι Μανέκα»
Η δράση της «σιδηράς κυρίας» επεκτείνεται και στο Ταμείο 
Περιφερειακής Ανάπτυξης. Ο Καχριμάνης, με την προσφιλή 
του μέθοδο, έστειλε πρόσκληση μόνο σε εκείνη για «εξωδι-
καστική υποστήριξη» με αμοιβή 8.000 ευρώ. Και σαν να μην 
έφτανε αυτό, την προσέλαβε ξανά -από το ίδιο Ταμείο- για 
να ελέγχει ειδικά τις υποθέσεις του κτιρίου «Χάνι Μανέκα» 
για άλλες 10.000 ευρώ.

Δηλαδή, η κ. Τατάγια πληρώνεται δύο και τρεις φορές 
για το ίδιο αντικείμενο. Για κάθε δράση του Ταμείου ορίζε-
ται μια ξεχωριστή αμοιβή, λες και το Ταμείο είναι η προσω-
πική της τράπεζα.

Ιανουάριος 2026:  
Ένας μήνας, μια περιουσία
Ο Ιανουάριος του 2026 θα μείνει στην ιστορία της Περιφέ-
ρειας Ηπείρου ως ο μήνας των «χρυσών υπογραφών». Κα-
χριμάνης και Τατάγια επιδόθηκαν σε ένα κρεσέντο συμφω-
νητικών. Από τις προσφυγές για το τεράστιο πρόστιμο του 
1,27 εκατ. ευρώ που επέβαλε το υπουργείο Οικονομικών για 

μεροληπτική στάση της περιφέρειας, μέχρι την 
υπόθεση του δρόμου στον Γράμμο και το αποχε-
τευτικό στο Μικρό Πάπιγκο.

Πώς προλαβαίνει μια δικηγόρος να χειρί-
ζεται ταυτόχρονα τόσες κρίσιμες υποθέσεις; Η 
απάντηση είναι απλή: Δεν πρόκειται για νομική 
επιστήμη, αλλά για μια πολιτική και οικονομική 
συμμαχία που στόχο έχει τη διατήρηση της εξου-
σίας και τη ροή του χρήματος.

Η Ήπειρος δεινοπαθεί, ο Γράμμος πληγώ-
νεται και τα πρόστιμα πέφτουν βροχή. Αλλά για 
τον κ. Καχριμάνη και την κ. Τατάγια, η «επιχείρη-
ση Ήπειρος» συνεχίζει να αποδίδει κέρδη. Είναι 
καιρός οι πολίτες και η δικαιοσύνη να σταματή-
σουν αυτό το καθεστώς της αδιαφάνειας και της 
συναλλαγής.
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Γράφει η
Ιωάννα Ντάνη

Η Γεωργία ΤατάγιαΟ Αλέξανδρος Καχριμάνης Συμφωνητικό αμοιβής  
της δικηγόρου
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Ο βουλευτής Θεσπρωτίας της ΝΔ Βασίλης Γιόγια-
κας γεννήθηκε στη Γερμανία σε μια μικρή πόλη 
που λέγεται Λέονμπεργκ, κοντά στη Στουτγκάρ-
δη, στο κρατίδιο της Βάδης-Βυρτεμβέργης. Είναι 

ιατρός καρδιολόγος, απόφοιτος της Ιατρικής Σχολής του 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων.

Οι γονείς του δούλευαν ως εργάτες σε βαριά βιομηχα-
νία, δύσκολη και εξαντλητική δουλειά. Όπως πολλοί συ-
μπατριώτες μας εκείνα τα χρόνια… Σε πολύ μικρή ηλικία, 
μόλις 1,5 χρονών, έμεινε με τον παππού και τη γιαγιά του… 
«Ο παππούς μου ο Σταύρος ήταν κτηνοτρόφος, είχε πρό-
βατα και από μικρό παιδί με έπαιρνε μαζί του για βοηθό… Οι 

γονείς μου γύρισαν στην Ελλάδα αργότερα, 
στο δεύτερο μισό της δεκαετίας του ’70, ύστε-

ρα από χρόνια ξενιτεμού», εξιστορεί στο σή-
μερα.

Τον ρώτησα για τις ανέμελες στιγ-
μές όταν ήταν παιδί: «Θυμάμαι από τα 
παιδικά μου χρόνια στην Ηγουμενίτσα 
τις παρέες με γείτονες και συμμαθητές, 

πολλές ώρες ποδόσφαιρο - που μου 
άρεσε και ακόμα μου αρέσει. Από 
μικρός δίπλα στον Θεσπρωτό, την 
αγαπημένη μου τοπική ομάδα και 

καμάρι της περιοχής μας… Και τα κα-
λοκαίρια δουλειά, στο τουριστικό πρα-

κτορείο που είχε η οικογένειά μου. Να είμαι στο λιμάνι για 
“άγρα πελάτων”, πουλώντας εισιτήρια για τα πλοία προς Ιτα-
λία…».

Από μικρός ήθελε να γίνει γιατρός. «Χωρίς να υπάρχει κά-
ποιος στην οικογένεια, οι γονείς μου ήταν εργάτες, ο παπ-
πούς μου κτηνοτρόφος… Όπως και να ’χει, δεν έχω μετανιώ-
σει ούτε στιγμή για την επιλογή μου αυτή. Και τα παιδιά μου 
ακολουθούν τον ίδιο δρόμο, αφού και τα δύο σπουδάζουν ια-
τρική», μου εκμυστηρεύτηκε.

Πώς προέκυψε η πολιτική; Από μαθητής και φοιτητής 
ήταν ενεργός στα κοινά: δεκαπενταμελή στο σχολείο, φοι-
τητική νεολαία στο πανεπιστήμιο στα Γιάννενα, όπου ακο-
λούθησε την ιατρική επιστήμη. Άρα η ενασχόληση με την 

πολιτική ήρθε μάλλον «φυσιολογικά», όταν νέος γιατρός ακόμα κατέ-
βηκε υποψήφιος νομαρχιακός σύμβουλος με το ψηφοδέλτιο του Νί-
κου Τσώνη, που μάλιστα ήταν και δάσκαλός του στο σχολείο. «Αυτή η 
πρώτη εκλογική μου μάχη στέφθηκε με επιτυχία, αφού κατάφερα να 
εκλεγώ στη δεύτερη θέση μεταξύ των συνυποψηφίων μου. Η πιο δύ-
σκολη πολιτική μου επιλογή μέχρι σήμερα ήταν το 2002, όταν κατέβη-
κα ως υποψήφιος νομαρχιακός σύμβουλος στον συνδυασμό του Ηλία 
Βεζδρεβάνη και όχι σε αυτόν του Νίκου Τσώνη με τον οποίο είχα εκλε-
γεί την πρώτη τετραετία. Επέστρεψα έτσι στον “φυσικό” πολιτικό μου 
χώρο και θα έλεγα ότι ήταν μια επιλογή που δικαιώθηκε, αφού βγήκα 
πρώτος σε ψήφους», τονίζει στο σήμερα.

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

ΒΑΣΙΛΗΣ ΓΙΟΓΙΑΚΑΣ Βουλευτής Θεσπρωτίας με τη ΝΔ

Από τη στάνη του παππού, στην ιατρική 
και στην… καρδιά της πολιτικής

του 
Μίλτου 

Σακελλάρη

Με τον παππού του
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Το όραμα για τη Θεσπρωτία και η οικογένεια
Eχει διατελέσει νομαρχιακός σύμβουλος Θε-

σπρωτίας (1998-2006) και νομάρχης Θεσπρω-
τίας (2006-2010), ενώ το 2010 ήταν υποψήφι-

ος δήμαρχος Ηγουμενίτσας. Εκλέχτηκε για πρώτη 
φορά βουλευτής Θεσπρωτίας με τη Νέα Δημοκρα-
τία στις εθνικές εκλογές του 2015 (Ιανουάριος, Σε-
πτέμβριος) του 2019 και του 2023 (Μάιος, Ιούνιος). 
Είναι μέλος των Διαρκών Επιτροπών Κοινωνικών 
Υποθέσεων και Παραγωγής και Εμπορίου της Βου-
λής καθώς και των Ειδικών Μόνιμων Επιτροπών 
Περιφερειών και Ελληνισμού της Διασποράς. Όπως 
λέει, ο τόπος του, η Θεσπρωτία, έχει όλα τα φόντα 
να γίνει ένας κορυφαίος προορισμός, όχι μόνο στην 
Ελλάδα αλλά στην ευρύτερη περιοχή, για τουρισμό 
σκαφών αναψυχής, για δραστηριότητες στα βου-

νά της και τα ποτάμια της, αλλά και για αγροτου-
ρισμό. «Βλέπω επίσης τη Θεσπρωτία ως έναν τόπο 
παραγωγής εκλεκτών γεωργικών και κτηνοτροφι-
κών προϊόντων σε ακόμα μεγαλύτερη κλίμακα, με 
δυνατά αγροτικά σχήματα και πρότυπες μονάδες 
μεταποίησης. Και βλέπω μια Θεσπρωτία ως έναν 
μεγάλο κόμβο μεταφορών στη Νοτιοανατολική Ευ-
ρώπη. Με λίγα λόγια, βλέπω μια Θεσπρωτία που θα 
κρατά τους ανθρώπους της στον τόπο τους και θα 
τους κρατά ικανοποιημένους», μου είπε και συνέ-
χισε: «Παίρνω δύναμη από την αγάπη και την εκτί-
μηση που μου δείχνει ο κόσμος και, φυσικά, από τη 
στήριξη των δικών μου ανθρώπων, της οικογένειας 
και των φίλων μου. Ως γονιός συμβουλεύω τα παι-
διά μου να πορεύονται στη ζωή με τιμιότητα και αξι-

οπρέπεια, να νοιάζονται για τους γύρω τους και να 
προσφέρουν στους συνανθρώπους τους με ανιδιο-
τέλεια».

Όλος ο χρόνος του μοιράζεται μεταξύ της Βου-
λής, υπουργείων, των πολιτικών του γραφείων και 
του ιατρείου. Όταν περισσεύει λίγος χρόνος προ-
σπαθεί να τον διαθέτει στην οικογένειά του. Είναι 
παντρεμένος με την Αθανασία Σωτηρίου και πατέ-
ρας δύο παιδιών, του Νικόλα και της Λαμπρινής, 
αμφότερα φοιτητές Ιατρικής. «Έχω μάθει να ζω με 
αυτό για πολλά χρόνια…», μου είπε λίγο πριν κλεί-
σουμε την κουβέντα μας. Αγαπημένη φράση, από το 
«Τα εις εαυτόν» του Ρωμαίου Αυτοκράτορα και φι-
λοσόφου Μάρκου Αυρήλιου: «Αν δεν είναι σωστό, 
μην το κάνεις. Αν δεν είναι αλήθεια, μην το λες».

Με τον πρωθυπουργό στα ΙωάννιναΜε το πτυχίο στο χέρι

Στη βάπτισή του Με τους γονείς του Στιγμιότυπο από την παιδική του ηλικία

Έχει τεράστια αγάπη  
για το ποδόσφαιροΜε την οικογένειά του
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Με την έναρξη του πολέμου στη Μέση Ανατο-
λή και το σφοδρό σφυροκόπημα ΗΠΑ και Ισ-
ραήλ στο Ιράν, ορισμένοι εκτίμησαν πως η 
Ρωσία θα σπεύσει σε βοήθεια της Τεχερά-

νης. Εβδομάδες μετά ωστόσο, η Μόσχα παίζει «κατε-
νάτσιο» και σφυρίζει αδιάφορα σε όσους την επικρί-
νουν πως δεν στήριξε το Ιράν. Ο λόγος; Όπως λένε και 
οι Αμερικανοί, «δείξε μου την πορεία του χρήματος και 
θα σου δώσω τις απαντήσεις που ζητάς».

Η ιστορία έχει αποδείξει πως οι νικητές στις εμπό-
λεμες συγκρούσεις δεν κρίνονται μόνο στο πεδίο της 
μάχης, αλλά και στην ικανότητα να εκμεταλλευτούν 
τις δευτερογενείς επιπτώσεις τους. Στη σημερινή κρί-
ση στη Μέση Ανατολή, όπου η σύγκρουση ΗΠΑ-Ισρα-
ήλ με το Ιράν ανατρέπει τις ισορροπίες, η Ρωσία ανα-
δεικνύεται σε έναν τέτοιο «αόρατο νικητή». Όχι λόγω 
στρατιωτικής ισχύος στο πεδίο, αλλά χάρη στη γεωοι-
κονομική της ετοιμότητα και την ικανότητά της να εκ-
μεταλλεύεται τα κενά που δημιουργεί η αστάθεια.

Νέο πεδίο επιρροής
Η συγκυρία είναι σχεδόν ιδανική για τη Μόσχα. Το 
Ιράν, βασικός ενεργειακός παίκτης, υφίσταται σοβα-
ρά πλήγματα στις υποδομές του και αδυνατεί να εξυ-
πηρετήσει κρίσιμες αγορές. Ταυτόχρονα, η ασφάλεια 
των θαλάσσιων οδών τίθεται υπό αμφισβήτηση, πε-
ριορίζοντας τις εξαγωγές από τον Περσικό Κόλπο. Το 
αποτέλεσμα είναι ένα σοκ προσφοράς που εκτοξεύει 
τις τιμές του πετρελαίου και του φυσικού αερίου.

Και εκεί ακριβώς παρεμβαίνει η Ρωσία. Χωρίς να 
εμπλακεί στρατιωτικά, καταφέρνει να μετατρέψει την 
κρίση σε μοχλό ενίσχυσης της οικονομικής και γεωπο-
λιτικής της θέσης. Η ενεργειακή αγορά γίνεται το νέο 
πεδίο επιρροής και η Μόσχα παίζει πλέον με πλεονέ-
κτημα. Με το Ιράν «εκτός λειτουργίας» ως εξαγωγέα, 
δημιουργείται ένα τεράστιο κενό, ιδίως στην Ασία. Χώ-
ρες όπως η Κίνα και η Ινδία, που βασίζονταν σε σημα-
ντικό βαθμό στις ιρανικές ροές, στρέφονται αναγκα-
στικά σε εναλλακτικούς προμηθευτές.

Η Ρωσία είναι ουσιαστικά η μόνη που μπορεί να 
ανταποκριθεί άμεσα και σε μεγάλη κλίμακα. Διαθέτει 
επαρκή παραγωγή, ανεπτυγμένο δίκτυο εξαγωγών και 
κυρίως φορτία που μπορούν να διοχετευθούν γρήγο-
ρα στην αγορά. Το αποτέλεσμα είναι εκρηκτική αύξη-
ση της ζήτησης για ρωσικούς υδρογονάνθρακες και 
σημαντική άνοδος στις τιμές πώλησης.

Η εξέλιξη αυτή αφενός αυξάνει τα έσοδα της ρωσι-
κής οικονομίας, αφετέρου εδραιώνει τη Μόσχα ως βα-
σικό ενεργειακό πυλώνα για την Ασία. Σε μια περίοδο 
που οι ανταγωνιστές της αποδυναμώνονται, η Ρωσία 
καλύπτει το κενό και ενισχύει τη στρατηγική της θέση.

Οι εικασίες περί 
συμφωνίας Τραμπ - Πούτιν
Αναζητώντας τη διαδρομή του χρήματος, το νήμα οδη-
γεί αναπόφευκτα στην Αλάσκα και στη συνάντηση του 
προέδρου των ΗΠΑ Ντόναλντ Τραμπ με τον πρόεδρο 
της Ρωσίας Βλαντίμιρ Πούτιν στα μέσα του περασμέ-
νου Αυγούστου. 

Έμπειροι αναλυτές βλέπουν στη συγκεκριμένη συ-
νάντηση κάτι πολύ περισσότερο από μια τυπική δι-
πλωματική επαφή. Συνδέουν ευθέως την επιτάχυνση 
των εξελίξεων που ακολούθησαν με εκείνες τις συνο-
μιλίες, εκτιμώντας ότι στο τραπέζι βρέθηκαν σενάρια 
αναδιάταξης της παγκόσμιας ενεργειακής αγοράς, η 
ανακατανομή ρόλων μεταξύ Ηνωμένων Πολιτειών και 
Ρωσίας, αλλά και οι πιθανές επιπτώσεις μιας αποστα-
θεροποίησης στη Μέση Ανατολή.

Η Ρωσία, χωρίς να εμπλακεί στρατιωτικά, καταφέρνει να μετατρέψει την κρίση σε μοχλό ενίσχυσης  
της οικονομικής και γεωπολιτικής της θέσης - Καθώς το Ιράν υφίσταται σοβαρά πλήγματα στις υποδομές του 
και αδυνατεί να εξυπηρετήσει κρίσιμες αγορές, χώρες όπως η Κίνα και η Ινδία στρέφονται προς τη Μόσχα

Ο «αόρατος νικητής» 
του πολέμου στη Μέση Ανατολή

Γράφει ο
Βασίλης Σκουλαράκος

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα
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Οι δύο ηγέτες Ρωσίας και ΗΠΑ, Βλαντίμιρ Πού-
τιν και Ντόναλντ Τραμπ, σύμφωνα με τις εκτι-
μήσεις αναλυτών, φέρεται να συζήτησαν 
στην Αλάσκα όχι μόνο τις άμεσες γεωπολιτι-

κές ισορροπίες, αλλά και το πώς θα μπορούσε να δια-
μορφωθεί ένας νέος ενεργειακός χάρτης, με τις ΗΠΑ 
να ενισχύουν τη θέση τους στην ευρωπαϊκή αγορά φυ-
σικού αερίου και τη Ρωσία να εδραιώνει την παρουσία 
της στην Ασία. 

Υπό αυτό το πρίσμα, οι σημερινές εξελίξεις δεν 
μοιάζουν απλώς συγκυριακές, αλλά εντάσσονται σε 
μια ευρύτερη στρατηγική λογική που αρχίζει πλέον να 
αποτυπώνεται στην πράξη.

Οι Ηνωμένες Πολιτείες ενισχύουν τον ρόλο τους 
ως βασικού προμηθευτή φυσικού αερίου προς την Ευ-
ρώπη, ενώ η Ρωσία στρέφεται ακόμη πιο δυναμικά 
προς την Ασία. Το Ιράν, που λειτουργούσε ως εναλλα-
κτικός πυλώνας, αποδυναμώνεται δραστικά.

Η απόφαση της Ουάσιγκτον να επιτρέψει προσω-
ρινά εισαγωγές ρωσικού πετρελαίου, ακόμη και προς 
χώρες όπως η Ινδία, ενισχύει περαιτέρω αυτή την ει-
κόνα. 

Παρά τις δημόσιες αντιπαραθέσεις, διαμορφώνε-
ται μια de facto ισορροπία, με τις δύο μεγάλες δυνά-
μεις να καλύπτουν διαφορετικές αγορές, αποκομίζο-
ντας τεράστια οικονομικά οφέλη.

Πλεονεκτήματα
Πέρα από τα άμεσα ενεργειακά οφέλη, η Ρωσία απο-
κομίζει και κρίσιμα γεωπολιτικά πλεονεκτήματα.

Πρώτον, η άνοδος των τιμών ενέργειας ενισχύει κα-
θοριστικά τα κρατικά της έσοδα. 

Η εξέλιξη αυτή προσφέρει δημοσιονομική ανάσα και 
διευκολύνει τη χρηματοδότηση του πολέμου στην Ου-
κρανία, σε μια περίοδο που οι δυτικές κυρώσεις είχαν 
αρχίσει να αποδίδουν. Σκεφτείτε πόσα είναι τα οικονο-
μικά οφέλη όταν γίνεται πλέον η μόνη χώρα που τρο-
φοδοτεί με καύσιμα την Κίνα…

Δεύτερον, η διεθνής προσοχή μετατοπίζεται σχεδόν 
αποκλειστικά στη Μέση Ανατολή. Οι εξελίξεις στην Ου-
κρανία περνούν σε δεύτερη μοίρα, επιτρέποντας στη 
Μόσχα να συνεχίσει τις επιχειρήσεις της με μειωμένη 
πίεση και περιορισμένη δημοσιότητα.

Τρίτον, επειδή δεν ξεχνά την εχθρότητα με τις ΗΠΑ, 
το Κρεμλίνο υπολογίζει πως, σε περίπτωση παρατετα-
μένης σύγκρουσης, οι Ηνωμένες Πολιτείες κινδυνεύ-
ουν να εμπλακούν σε έναν νέο πόλεμο φθοράς. Αυτό 
σημαίνει κατανάλωση στρατιωτικών πόρων και ενδε-
χόμενη μείωση της υποστήριξης προς την Ουκρανία 
-μια εξέλιξη που εξυπηρετεί άμεσα τα ρωσικά συμφέ-
ροντα.

Αξίζει επίσης να παρατηρήσει κανείς τη στάση της 

Μόσχας απέναντι στις εξελίξεις. Παρά το γεγονός ότι το 
Ιράν αποτελεί στενό σύμμαχο, η Ρωσία κρατά… χαμηλά 
την μπάλα ακόμα και σε επίπεδο ρητορικής. Περιορίζε-
ται σε γενικές καταδίκες, χωρίς να διαταράσσει τις σχέ-
σεις της με την Ουάσιγκτον.

Η στάση αυτή δεν είναι τυχαία. Αντιθέτως, αντανα-
κλά μια συνειδητή στρατηγική επιλογή για διατήρηση 
ισορροπιών με τις Ηνωμένες Πολιτείες, σε μια περίοδο 
όπου οι εξελίξεις λειτουργούν αντικειμενικά υπέρ των 
ρωσικών συμφερόντων.

Αναδιαμόρφωση του κόσμου
Η σύγκρουση στη Μέση Ανατολή παράγει σαφώς νέ-
ες ισορροπίες. Και σε αυτές, η Ρωσία φαίνεται να κα-
ταλαμβάνει προνομιακή θέση. Αξιοποιώντας το σφυ-
ροκόπημα του Ιράν, την ενεργειακή ανασφάλεια και τη 
μετατόπιση της διεθνούς προσοχής, η Μόσχα καταφέρ-
νει να ανακτήσει έδαφος που είχε χάσει τα προηγούμε-
να χρόνια. Χωρίς να πολεμήσει, αλλά με ακρίβεια και 
υπομονή, μετατρέπεται σε καθοριστικό παίκτη της νέας 
ενεργειακής και γεωπολιτικής τάξης.

Τα τρία στρατηγικά κέρδη για τον «τσάρο»

Σύμφωνα με εκτιμήσεις αναλυτών, Πούτιν και Τραμπ στη συνάντησή τους στην Αλάσκα συζήτησαν 
τη διαμόρφωση ενός νέου ενεργειακού χάρτη, με τις ΗΠΑ να ενισχύουν τη θέση τους  
στην ευρωπαϊκή αγορά φυσικού αερίου και τη Ρωσία να εδραιώνει την παρουσία της στην Ασία



Οι εταιρείες του επιχειρηματία ζητούν -μετά και την απόφαση του ΣτΕ που έκρινε πως ο χώρος  
της παραλίας Αλίμου δεν είναι κοινόχρηστος- την επιστροφή άνω των 820.000 ευρώ που έχουν πληρώσει  
για τέλη κοινοχρήστων τα οποία παρανόμως ο δήμος τους υποχρέωσε να καταβάλλουν επί σειρά ετών

ΜΕ ΤΗΝ ΠΛΑΤΗ ΣΤΟΝ ΤΟΙΧΟ Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΑΛΙΜΟΥ

Μήνυση κατά του Κονδύλη από 
τον Όμιλο Σταθοκωστόπουλου

Μήνυση σε βάρος του δημάρχου Αλίμου Αν-
δρέα Κονδύλη και υπαλλήλων του δήμου 
κατέθεσαν οι εταιρείες του Ομίλου Σταθο-
κωστόπουλου, εκθέτοντας την καταγγελλό-

μενη ως παράνομη δράση του δημάρχου και των πέριξ 
αυτού στην παραλία Αλίμου. 

Συγκεκριμένα, σύμφωνα με πληροφορίες, η μήνυ-
ση υποβλήθηκε μετά την έκδοση της υπ’ αρ. 1617/2025 
απόφασης του Συμβουλίου της Επικρατείας, με την 
οποία κρίθηκε ότι ο χώρος της παραλίας Αλίμου δεν 
είναι κοινόχρηστος και λύθηκε άπαξ και διαπαντός από 
το Ανώτατο Δικαστήριο το ζήτημα ότι ο δήμος παρα-
νόμως εισπράττει επί σειρά ετών τέλη κοινοχρήστων 
εκατοντάδων χιλιάδων ευρώ.

Παράβαση καθήκοντος
Συγκεκριμένα, όπως εκτίθεται στη μήνυση, «μόνο μέ-
σα στα τέσσερα τελευταία χρόνια, η εταιρεία Άλιμος 
Ψυχαγωγική ΙΚΕ έχει υποχρεωθεί να καταβάλει πα-
ρανόμως τέλη κοινοχρήστων ύψους εξακοσίων τρι-
ών χιλιάδων διακοσίων σαράντα δύο ευρώ και εξή-
ντα λεπτών (€603.242,60) ενώ η εταιρεία Ανάπλαση 
Παραλίας Αλίμου ΕΠΕ έχει πληρώσει διακόσιες δεκα-
οχτώ χιλιάδες οχτακόσια είκοσι έξι ευρώ και δεκατρία 
λεπτά (€218.826,13)». 

Και βέβαια, όπως επισημαίνουν άνθρωποι του ομί-
λου, τα χρήματα αυτά έχουν εισπραχθεί με τέτοιο τρό-
πο, ώστε να μη γίνουν αντιληπτά και να μην αναζη-
τηθούν ποτέ από την ιδιοκτήτρια του χώρου Εταιρεία 
Ακινήτων Δημοσίου ΑΕ, τα ακίνητα της οποίας ο δήμος 
παράνομα καρπώνεται και στην οποία ουδέποτε έχει 
αποδώσει ούτε ένα ευρώ.

Και βεβαίως, όπως αναφέρουν από την εταιρεία 
του κ. Σταθοκωστόπουλου, ο κύριος Κονδύλης και όσοι 
τον συνδράμουν δεν μπορούν να επικαλεστούν ότι δεν 
γνώριζαν, καθώς οι εταιρείες υπέβαλαν στον Δήμο 
Αλίμου τις υπ’ αρ. πρωτ. 41553 και 41559/31-12-2025 
αιτήσεις, ζητώντας την επιστροφή των ποσών που πα-
ρανόμως ο δήμος τους εξανάγκασε να καταβάλλουν. 

Ο πόλεμος των εταιρειών του ομίλου με τον Δήμο 
Αλίμου για πρώτη φορά επεκτείνεται και σε βάρος του 
Δημοτικού Συμβουλίου και της Δημοτικής Επιτροπής, 
αφού μετά την έκδοση της απόφασης του Συμβουλίου 
της Επικρατείας, και τα δύο ως άνω όργανα εξέδωσαν 
νέες αποφάσεις που παραβιάζουν την απόφαση αυτή. 

Ρητά, δε, προβλέπεται εκ του νόμου ότι η μη συμ-
μόρφωση προς απόφαση του Συμβουλίου της Επι-
κρατείας αποτελεί παράβαση καθήκοντος για κάθε 
δημόσιο όργανο, ενώ ρητά ομοίως προβλέπεται και 
προσωπικά για κάθε εμπλεκόμενο υποχρέωση καταβο-
λής αποζημίωσης στον θιγόμενο. Και οι αξιώσεις των 
εταιρειών, όπως υπογραμμίζουν με νόημα όσοι γνωρί-
ζουν, ανέρχονται σε πολλές χιλιάδες ευρώ.

«Επικοινωνιακή διαχείριση»
Ζητήσαμε από ανθρώπους του ομίλου να σχολιάσουν 
πρόσφατη απόφαση του Διοικητικού Πρωτοδικείου, 
την οποία ο δήμαρχος διακινεί στο διαδίκτυο επικα-
λούμενος ότι απορρίφθηκε αγωγή του ομίλου κατά 
του δήμου για τέλη κοινοχρήστων. Η απάντηση που 
πήραμε ήταν: «Η αγωγή αυτή είχε ασκηθεί πριν την έκ-
δοση της απόφασης του Συμβουλίου της Επικρατεί-
ας και ήταν αναμενόμενο να απορριφθεί για τυπικούς 
λόγους. Ο δήμαρχος μπορεί να χαρεί για τη “νίκη” του 
προς το παρόν και να κάνει όποια επικοινωνιακή δια-
χείριση θέλει. Είμαστε σίγουροι ότι όταν κληθεί από 
τον εισαγγελέα να λογοδοτήσει, δεν θα είναι το ίδιο 
πρόθυμος να ανεβάζει αναρτήσεις και να κυκλοφορεί 
δημοσιεύματα».

Παρακολουθούμε πάντα με μεγάλο ενδιαφέρον τις 
εξελίξεις στην παραλία Αλίμου, καθώς πρόκειται για 
μια σπάνια (ευτυχώς) περίπτωση στον χώρο της Αυτο-
διοίκησης, η οποία αποδεικνύει τον τρόπο με τον οποίο 
ορισμένοι -ευτυχώς πολύ λίγοι- δήμαρχοι αντιλαμβά-
νονται την άσκηση της εξουσίας που τους έδωσαν οι 
δημότες.

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

26
ΘΕΜΑ

ΣΑΒΒΑΤΟ 28 ΜΑΡΤΙΟΥ 2026

Ο Βλάσσης 
ΣταθοκωστόπουλοςΟ Ανδρέας Κονδύλης



PF FRANKLIN GOTHIC BOLDPF FRANKLIN GOTHIC BOLD

27
VIRAL
ΣΑΒΒΑΤΟ 28 ΜΑΡΤΙΟΥ 2026

Γράφει η
Μαρία Δεδούση
dedoussimaria@hotmail.com

Εμείς έχουμε τα προβλήματά μας, άσε μας κι εσύ με 
το ΠΑΣΟΚ, θα πείτε και εν μέρει έχετε δίκιο. Από την 
άλλη, γι’ αυτό θέλω να πούμε για το ΠΑΣΟΚ, ακριβώς 
επειδή έχετε προβλήματα και αρκετοί από εσάς σκέ-
φτεστε ότι το ΠΑΣΟΚ ενδέχεται να σας τα λύσει. Με-
τά το 2027 εννοείται, τώρα δεν μπορεί να λύσει ού-
τε τα δικά του. 
Βασικότερο εκ των οποίων -αν όχι μοναδικό- είναι το 
εξής: Πώς να πει στον κόσμο να το ψηφίσει διότι δι-
αφέρει από τη Νέα Δημοκρατία και δεν πρόκειται να 
πάει ποτέ μαζί της, ενώ αν πάρει 15% και του πει ο Κυ-
ριάκος Μητσοτάκης «έλα να τα βρούμε», μάλλον θα 
πάει τρέχοντας.
Το θέμα είναι ότι υπάρχει και ένα κομμάτι των δυνητι-
κών ψηφοφόρων του ΠΑΣΟΚ που θέλει να το ενισχύ-
σει όχι για να βγει πρώτο και να κυβερνήσει -δεν είναι 
όλοι ονειροπαρμένοι-, αλλά για να πάει με τη Νέα Δη-
μοκρατία μετεκλογικά. 
Είναι οι «βρίσκομαι κάπου ανάμεσα, διότι είμαι δυσα-
ρεστημένος με την κυβέρνηση αλλά δεν θέλω να φύ-

γει και τελείως· θέλω να της δώσω ένα μάθημα και να 

τη φέρω στα συγκαλά της». Χάρη -και- σε αυτούς ανε-

βαίνει δημοσκοπικά το ΠΑΣΟΚ, δεν υπάρχει καμία άλ-

λη λογικοφανής εξήγηση. 

Πιθανώς, το γνωρίζουν αυτό εκεί στο συνέδριο που 

κάνουν. Γνωρίζουν, επίσης, ότι από την άλλη υπάρ-

χουν εκείνοι που, άγνωστο γιατί, όντως πιστεύουν ότι 

το ΠΑΣΟΚ μπορεί να κερδίσει τις εκλογές. Και κάποιοι 

άλλοι που ακούνε Νέα Δημοκρατία και βγάζουν σπυ-

ράκια. 

Πώς να τους κρατήσεις όλους αυτούς ευχαριστημέ-

νους ταυτόχρονα; Και να τους πείσεις να σε ψηφίσουν; 

Έως τώρα αυτό λειτουργεί με την εσωκομματική μέ-

θοδο «ο ένας θέλει αυτό κι ο άλλος εκείνο». Υπάρχουν 

οι πιο hardcore τάσεις που τραβάνε προς τα αριστε-

ρά, υπάρχουν οι άλλες που τραβάνε προς τα δεξιά και 

υπάρχει και ο κύριος Ανδρουλάκης. Όλοι χαρούμενοι. 

Τώρα που γίνεται συνέδριο, όμως, σκουραίνουν τα 

πράγματα, διότι πρέπει να ειπωθεί κάτι κάπως σαφές. 

Βασικά δεν πρέπει κατ’ ανάγκη, αλλά διάφοροι θα πιέ-

σουν να ειπωθεί, καθένας για τους δικούς του λόγους. 

Όχι ότι οι δεσμεύσεις στην πολιτική λένε και πάρα 

πολλά πράγματα. Η μεγαλύτερη τέχνη είναι πώς θα 

τις γυρίσεις τούμπα μετά, ώστε να δικαιολογήσεις ότι 

δεν τις τήρησες: «Ήταν θέμα εθνικού συμφέροντος, 

μπλα, μπλα, μπλα». 

Συνεπώς, λίγη σημασία έχει για το μέλλον εάν το ΠΑ-

ΣΟΚ καταλήξει στο συμπέρασμα ότι θέλει να κερδίσει, 

ότι θέλει να μείνει για πάντα μόνο του να σκεφτεί ή ότι 

θέλει να συνάψει δεσμό με κάποιον προκειμένου να 

κυβερνηθεί η Ελλάδα. 

Σημασία έχουν οι διατυπώσεις και οι ισορροπίες που 

θα τηρηθούν μόνο για έναν λόγο: Πόσους θα πείσουν 

να πάνε στις κάλπες και να το ψηφίσουν. Και ποιος θα 

βρεθεί κερδισμένος εσωκομματικά την επόμενη ημέ-

ρα των εκλογών, είτε το κόμμα ανέβει είτε καταποντι-

στεί. 

Δεν είναι εύκολο. Όταν θέλεις να παίζεις λίγο τον μπα-

λαντέρ και ξαφνικά καλείσαι να επιλέξεις χρώμα, πρέ-

πει να σκεφτείς πολύ προσεκτικά. Όχι για την παρτί-

δα. Για σένα. 

Ο μπαλαντέρ του ΠΑΣΟΚ



 

Τον τέταρτο υψηλότερο Ειδικό 
Φόρο Κατανάλωσης σε βεν-
ζίνη και πετρέλαιο κίνησης 
έχει η Ελλάδα μεταξύ των 27 

χωρών της Ευρωπαϊκής Ένωσης, όπου οι 
διαφορές από χώρα σε χώρα μπορεί να 
είναι και... χαοτικές!

Σύμφωνα με τα στοιχεία του Tax 
Foundation, το ευρωπαϊκό πλαίσιο ορίζει 
ως ελάχιστο όριο για τον ΕΦΚ το 0,359 
ευρώ ανά λίτρο, ενώ η Ελλάδα έχει σχε-
δόν το διπλάσιο! Με βάση τους απόλυτους 
αριθμούς η ακριβότερη χώρα στην ΕΕ είναι 
η Ολλανδία, όπου ο ΕΦΚ στη βενζίνη είναι 
στο 0,845 ευρώ ανά λίτρο και στο πετρέλαιο κίνησης 
0,516 ευρώ. Ακολουθούν η Ιταλία με 0,728 και 0,617 
ευρώ αντίστοιχα, η Δανία με 0,717 και 0,470 ευρώ, η 
Ελλάδα με 0,700 και 0,410 ευρώ, η Γαλλία με 0,683 
και 0,594 ευρώ, η Φινλανδία με 0,672 και 0,487 ευ-
ρώ, η Γερμανία με 0,655 και 0,470 ευρώ, το Βέλγιο με 
0,600 και 0,600 ευρώ, η Ιρλανδία με 0,560 και 0,460 
ευρώ, η Πορτογαλία με 0,520 και 0,420 ευρώ, η Σου-
ηδία με 0,510 και 0,430 ευρώ, η Αυστρία με 0,480 και 
0,400 ευρώ, το Λουξεμβούργο με 0,470 και 0,370 ευ-

ρώ, η Εσθονία με 0,460 και 0,370 ευρώ, η 
Λετονία με 0,450 και 0,360 ευρώ, η Σλοβε-
νία με 0,450 και 0,410 ευρώ, η Ισπανία με 
0,440 και 0,350 ευρώ, η Σλοβακία με 0,440 
και 0,350 ευρώ, η Τσεχία με 0,420 και 0,370 
ευρώ, η Λιθουανία με 0,410 και 0,350 ευ-
ρώ, η Κροατία με 0,410 και 0,360 ευρώ, η 
Κύπρος με 0,400 και 0,380 ευρώ, η Πολω-
νία με 0,390 και 0,350 ευρώ, η Ουγγαρία με 
0,390 και 0,360 ευρώ, η Ρουμανία με 0,380 
και 0,340, η Βουλγαρία με 0,363 και 0,330 

ευρώ και η Μάλτα με 0,359 και 0,330 ευρώ 
ανά λίτρο αντίστοιχα.

Η υψηλή τελική τιμή του φόρου στην 
αντλία οφείλεται στο γεγονός ότι ο ΕΦΚ καυσίμων 
θεωρείται βασικό στήριγμα για το πρωτογενές πλε-
όνασμα, αντιπροσωπεύοντας μάλιστα το 55%-60% 
της τελικής τιμής τους. Δηλαδή, από τα 2 ευρώ βενζί-
νης το 1,10-1,20 ευρώ πάει στο κράτος. Από την άλλη 
πλευρά, το μονίμως ελλειμματικό εμπορικό ισοζύγιο 
οφείλεται εν πολλοίς στις αυξημένες εισαγωγές πε-
τρελαίου και η επιβολή υψηλού έμμεσου φόρου στο 
αγαθό θεωρείται εργαλείο για τη συγκράτηση της ζή-
τησης.

Οι αγορές και  
το παράδοξο

Μετά τα πλήγματα ΗΠΑ-Ισραήλ στο Ιράν, 
στις αγορές σημειώθηκε ένα παράδοξο γεγο-
νός. Ο χρυσός και οι αμυντικές μετοχές υποχώ-
ρησαν παρά το προφανές γεωπολιτικό ρίσκο. Η 
εξήγηση δεν είναι μυστήριο, έχει να κάνει με τη 
μάχη για ρευστότητα. Σε στιγμές σοκ οι μεγά-
λοι παίκτες δεν αναλογίζονται «ποιος θα ωφε-
ληθεί», αλλά πουλάνε μαζικά για να μειώσουν 
την έκθεσή τους και να αυξήσουν τα ταμειακά 

διαθέσιμα. Αυτό το μαζικό ξεφόρ-
τωμα ενεργοποιείται από αυτομα-
τοποιημένα συστήματα και στρα-
τηγικές διαχείρισης κινδύνου που 
δεν κάνουν διακρίσεις. Ό,τι είχε 
«φουσκώσει» γίνεται πρώτος στό-
χος. Ο χρυσός και οι μετοχές αμυ-
ντικών ομίλων ήταν μεταξύ των 
πιο αγαπημένων στοιχημάτων 
πριν από τον πόλεμο στη Μέση 
Ανατολή, άρα ήταν και οι πιο εύκο-
λες πηγές ρευστότητας. Η πτώση 
τους είναι κυρίως τεχνική. Κλεί-

σιμο θέσεων, κατοχύρωση κερδών, αναζήτη-
ση μετρητών. Αυτό δεν σημαίνει αναγκαστικά 
ότι οι θεμελιώδεις προοπτικές τους έχουν χει-
ροτερέψει. Αντίθετα, οι παράγοντες που τους 
στηρίζουν -γεωπολιτική ένταση, αυξημένες 
στρατιωτικές δαπάνες, αναζήτηση ασφαλών 
καταφυγίων- παραμένουν ισχυροί. Η ενέργεια 
όμως ξεχωρίζει, καθώς οι τιμές ανακλούν άμε-
σα τις πραγματικές διαταραχές στην προσφο-
ρά και οι μετοχές ενεργειακών εταιρειών δεν 
έχουν πάντα ακολουθήσει άμεσα, αφήνοντας 
χώρους ευκαιρίας για τον επενδυτή που βλέπει 
πέρα από τον βραχυπρόθεσμο πανικό. Το μάθη-
μα είναι διττό. Οι αγορές μπορούν να συμπερι-
φέρονται «μη λογικά» βραχυπρόθεσμα, αλλά 
αυτές οι αποκλίσεις δημιουργούν ευκαιρίες για 
όποιον γνωρίζει να ξεχωρίζει τις τεχνικές ρο-
ές από τις πραγματικές αλλαγές στην προοπτι-
κή των κλάδων.

Γράφει  
η Αμαλία  
Κάτζου
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ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ
& ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ

Σελ. 32-33Σελ. 31

Πώς συμπαρασύρει  
ο κατώτατος μισθός  
τα επιδόματα
Από 1ης Απριλίου πολλοί θα δουν  
αυξήσεις και στα επιδόματα, ενώ  
σημαντικές αυξήσεις θα λάβουν  
και οι δημόσιοι υπάλληλοι

Ώρα για restart  
στον Κάθετο Διάδρομο

Σελ. 34

Η ώρα των αποφάσεων, η συνάντηση  
των πέντε Διαχειριστών και της Κομισιόν και  
το κρίσιμο τεστ του Ιουλίου - Η μείωση  
στις ταρίφες και τα νέα προϊόντα - Αυτό που 
επετεύχθη ήταν η πάγια θέση του επικεφαλής 
του Ομίλου AKTOR Αλέξανδρου Εξάρχου

Η Thrivest στηρίζει την ΑΜΚ με κατάργηση  
δικαιωμάτων προτίμησης, ζητώντας αντίστοιχη 
στάση από το Υπερταμείο - «Θετικός οιωνός»  
η ισχυρή μέχρι στιγμής συμμετοχή θεσμικών 
επενδυτών και ελληνικών family offices 

Πόσο ψηλά (δεν) είναι
ο ΕΦΚ στις χώρες της ΕΕ

Γράφει ο
Λουκάς 

Γεωργιάδης

Σε ποια θέση  Σε ποια θέση  
βρίσκεται  βρίσκεται  
η Ελλάδαη Ελλάδα

CrediaBank: Την ερχόμενη  
εβδομάδα η αύξηση  
κεφαλαίου κατά 300 εκατ. ευρώ
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Deal 5 εκατ. για επέκταση στόλου
Με στόχο την ενί-
σ χ υσ η τ η ς  π α -
ρουσίας της στην 
αγορά mobility, η 
Instacar προχωρά 
σε συμφωνία έως 
5 εκατ. ευρώ με την 
Autohellas (Hertz) 
για διάθεση στό-
λου οχ η μ άτων, 
όπως λένε οι πλη-
ροφορίες. Η κίνη-
ση έρχεται να επεκτείνει υφιστάμενη συνεργασία και εγκρίθη-
κε ως συναλλαγή με συνδεδεμένο μέρος. Σε ένα περιβάλλον 
όπου το leasing και τα ευέλικτα μοντέλα χρήσης κερδίζουν 
έδαφος έναντι της ιδιοκτησίας, η πρόσβαση σε μεγαλύτερο 
στόλο αποτελεί κρίσιμο ανταγωνιστικό πλεονέκτημα.

Πώς η Motor Oil άλλαξε το 74% του μείγματος
Η αλλαγή σε λιγότερο από έναν μήνα 
τού μείγματος αργού που αγοράζει 
ένας όμιλος διύλισης δεν είναι αυτο-
νόητη υπόθεση. Η Μotor Oil φαίνε-
ται ότι το κατάφερε και απαλλάχτηκε 
από το ιρακινό αργό που σχεδόν μο-
νοπωλούσε κατά 74% το μείγμα της 
και ισοδυναμούσε με το 36% της συ-
νολικής αξίας των αγορών σε πρώτες 
ύλες, που πέρυσι άγγιξαν τα 3,5 δισ. 
Μιλάμε για κόστος πάνω από 1,25 
δισ. Σήμερα οι Άγιοι Θεόδωροι διυλί-
ζουν, μεταξύ άλλων, αργό από Λιβύη, σαουδαραβικό, αιγυπτιακό και πετρέλαιο από 
τη Βόρεια Θάλασσα. Το διυλιστήριο έχει καλύψει τις ανάγκες του μέχρι και τα τέλη 
Απριλίου, συνεχίζει να παραλαμβάνει νέα φορτία, αλλά το μεγάλο ερώτημα είναι 
τι θα συμβεί αν η κρίση παραταθεί. Η Ελλάδα άλλωστε είναι η πιο εξαρτημένη χώρα 
της ΕΕ από το αργό του Κόλπου, όπως γράφουν και οι «New York Times»…

«Νύφη» η Alpha Trust
Η μετοχή της Alpha Trust του 
Φαίδωνα Ταμβακάκη έχει μπει 
στο στόχαστρο των επενδυ-
τών το τελευταίο διάστημα και 
έχει σημειώσει μεγάλη άνο-
δο. Μάλιστα, είναι σε ιστορικά 
υψηλά παρά το γεγονός ότι η 
αγορά έχει υποχωρήσει αισθη-
τά από τα δικά της υψηλά. Ο 
λόγος είναι ότι υπάρχει έντο-
νη φημολογία για εξαγορά της 
εταιρείας από συστημική τράπεζα. Οι τράπεζες έχουν κάνει 
κινήσεις ενίσχυσης των χρηματιστηριακών δραστηριοτήτων 
και της διαχείρισης κεφαλαίων, όπως η Alpha Bank με την 
απόκτηση της AXIA και η Optima Bank με τη Euroxx. Η Alpha 
Trust διαχειρίζεται 14 αμοιβαία κεφάλαια με υπό διαχείρι-
ση κεφάλαια 1,5 δισ. ευρώ με στοιχεία α’ εξαμήνου του 2025.

H short θέση στην Allwyn
Αίσθηση προκάλεσε η 
ανοικ τή θέση (shor t) 
στην Allwyn μετά τη με-
γάλη υποχώρηση της με-
τοχής. Οι ανησυχίες των 
επενδυτών λόγω της 
συγχώνευσης ΟΠΑΠ-
Allwyn υπήρχαν, αλλά 
θα πρέπει να ξέρετε πως 
η πτώση των εταιρειών 
τζόγου δεν είναι ελληνι-
κό φαινόμενο. Οι μεγαλύτερες εταιρείες του πλανήτη έχουν 
αντιμετωπίσει κύματα πωλήσεων. Από τη μία η φορολογία 
και από την άλλη οι νέες πλατφόρμες πρόβλεψης τις έχουν 
επηρεάσει. Και αν η Allwyn έχει μια ανοικτή θέση, σημειώστε 
ότι η Flutter, η μεγαλύτερη εταιρεία στον κόσμο, έχει τέσσε-
ρις και μάλιστα αντιστοιχούν σε ποσοστό άνω του 5% του 
συνόλου των μετοχών.

O Μαρινάκης, οι τραπεζίτες  
και τα χαμόγελα
Δεν χρειάστηκε, μαθαίνω, και πολύ για να αλλάξει το κλί-
μα στις σχέσεις της κυβέρνησης με τους τραπεζίτες. Μια 
δήλωση του Παύλου Μαρινάκη ήταν αρκετή για να φέρει 
χαμόγελα που είχαν καιρό να εμφανιστούν στα τραπεζικά 
επιτελεία. Η κατηγορηματική απόρριψη της πρότασης του 
Νίκου Ανδρουλάκη για έκτακτο φόρο στα κέρδη των τραπε-
ζών λειτούργησε σαν φάρμακο σε μια περίοδο έντασης και 
καχυποψίας. Στο παρασκήνιο οι τραπεζίτες δεν κρύβουν ότι 
ένιωσαν -επιτέλους- πως ακούστηκε και η δική τους πλευ-
ρά, καθώς η αναφορά στον θεσμικό ρόλο των τραπεζών και 
στη συμβολή τους στην απασχόληση είχε καιρό να ειπωθεί 
τόσο καθαρά από κυβερνητικά χείλη. Μάλιστα, στα τραπε-
ζικά γραφεία ακούστηκε χαμηλόφωνα ότι τέτοια πολιτικά 
δώρα δεν έρχονται συχνά.

«Καθαρίζει» ο Παπαθανάσης!

Μια ακόμη δικαίωση και επιβράβευ-
ση της δουλειάς του αναπληρω-
τή υπουργού Εθνικής Οικονομίας 
και Οικονομικών Νίκου Παπαθα-

νάση αποτελεί η θετική προκαταρκτική αξι-
ολόγηση του διπλού αιτήματος πληρωμής 
που υπέβαλε η Ελλάδα στο Ταμείο Ανάκαμ-
ψης για την εκταμίευση 1,8 δισ. ευρώ. Πρό-
κειται για το 7ο αίτημα για τις επιχορηγήσεις 
και το 6ο αίτημα για τα δάνεια του Ταμείου, 
το οποίο αφορά συνολικά 26 ορόσημα και 
στόχους. Μέχρι στιγμής έχουμε εκταμιεύσει 
24,58 δισ. ευρώ και μας μένουν άλλα 11,4 
δισ. ευρώ έως το τέλος Αυγούστου. Το ’χου-
με; Ρισκάρουμε να πούμε ότι «καθαρίζει» για 
όλα ο κ. Παπαθανάσης!



 

Μέχρι και τον ετήσιο ΕΝΦΙΑ ενός διαμερίσμα-
τος μπορεί να στοιχίσει η διαδρομή Αθή-
να-Θεσσαλονίκη με επιστροφή, λόγω της 
εκτόξευσης των τιμών της βενζίνης και του 

πετρελαίου κίνησης αλλά και των διοδίων. 
Η κατανάλωση και η τελική επιβάρυνση για έναν 

ιδιοκτήτη ΙΧ είναι συνάρτηση του τύπου του οχήμα-
τος, καθώς υπάρχει τεράστια διαφορά ανάμεσα στα 
βενζινοκίνητα και τα ηλεκτροκίνητα. Τα μέτρα 
που ανακοίνωσε η κυβέρνηση με τη χορήγη-
ση fuel pass ανακουφίζουν εν μέρει τους 
χρήστες, ωστόσο το πρόβλημα παρα-
μένει. Για παράδειγμα, η κατανάλω-
ση και το κόστος για τη διαδρομή 
Αθήνα-Θεσσαλονίκη, ανάλογα με 
το καύσιμο του οχήματος και χω-
ρίς τις κρατικές επιδοτήσεις που δεν 
λαμβάνουν όλοι, διαμορφώνεται ως 
εξής:

1. Βενζινοκίνητο. Με μέση τιμή 
βενζίνης 2,00 ευρώ το λίτρο και με μέση 
κατανάλωση κατά την οδήγηση 7,5 λίτρα 
ανά 100 χιλιόμετρα, το κόστος για την απόστα-
ση των 500 χιλιομέτρων έως τη Θεσσαλονίκη δια-
μορφώνεται στα 75 ευρώ. Αν προστεθεί και το κόστος 
των διοδίων των 32,15 ευρώ, τότε η τελική επιβάρυν-
ση μόνο για τη μετάβαση είναι 107,15 ευρώ, ενώ άλλα 
τόσα θα στοιχίσει η επιστροφή (σύνολο 214,30 ευρώ). 
Σε αυτή την περίπτωση, μιλάμε για τον ΕΝΦΙΑ ενός 
ακινήτου 90 τμ σε μικρομεσαία περιοχή της Αθήνας ή 
110 τμ σε μια αντίστοιχη της Θεσσαλονίκης! 

2. Πετρελαιοκίνητο. Με μέση τιμή πετρελαίου 
2,00 ευρώ το λίτρο και με μέση κατανάλωση κατά την 
οδήγηση 5,5 λίτρα ανά 100 χιλιόμετρα, το κόστος για 
την απόσταση των 500 χιλιομέτρων έως τη Θεσσαλο-
νίκη διαμορφώνεται στα 55 ευρώ. Αν προστεθεί και 
το κόστος των διοδίων των 32,15 ευρώ, τότε η τελι-
κή επιβάρυνση μόνο για τη μετάβαση είναι 87,15 ευ-
ρώ, ενώ άλλα τόσα θα στοιχίσει η επιστροφή (σύνο-
λο 174,30 ευρώ). Σε αυτή την περίπτωση, μιλάμε για 
τον ΕΝΦΙΑ ενός ακινήτου 70-75 τμ σε μεσαία περιο-
χή της Αθήνας ή 80-80 τμ σε μια μικρομεσαία περιοχή 
της Θεσσαλονίκης! 

3. Υβριδικό. Με μέση τιμή βενζίνης 2,00 ευρώ 
το λίτρο και με μέση κατανάλωση κατά την οδήγη-
ση 4,5 λίτρα ανά 100 χιλιόμετρα, το κόστος για την 
απόσταση των 500 χιλιομέτρων έως τη Θεσσαλο-
νίκη διαμορφώνεται στα 45 ευρώ. Αν προστεθεί και 
το κόστος των διοδίων των 32,15 ευρώ, τότε η τελι-
κή επιβάρυνση μόνο για τη μετάβαση είναι 77,15 ευ-
ρώ, ενώ άλλα τόσα θα στοιχίσει η επιστροφή (σύνο-
λο 154,30 ευρώ). Σε αυτή την περίπτωση, μιλάμε για 
τον ΕΝΦΙΑ ενός ακινήτου 50 τμ στο Κέντρο της Αθή-
νας ή 60-65 τμ σε μια μικρομεσαία περιοχή της Θεσ-
σαλονίκης! 

4. Ηλεκτρικό. Με οικιακή φόρτιση και μέση τι-
μή κιλοβατώρας 0,22 ευρώ, η μέση κατανάλωση ανά 
100 χιλιόμετρα διαμορφώνεται στις 17 κιλοβατώ-
ρες, δηλαδή 3,74 ευρώ. Άρα για τα 500 χιλιόμετρα 
έως τη Θεσσαλονίκη το κόστος διαμορφώνεται μό-
λις σε 18,70 ευρώ! Αν η φόρτιση γίνει με ταχυφορ-
τιστή, η χρέωση είναι 0,55 ευρώ ανά κιλοβατώρα, 
οπότε για τα 100 χιλιόμετρα θα απαιτηθεί η κατανά-

λωση 18 κιλοβατωρών και το κόστος διαμορφώνε-
ται στα 9,90 ευρώ. Άρα, για τη μετάβαση στη Θεσσα-
λονίκη, το κόστος κατανάλωσης θα είναι 49,50 ευρώ 
και μαζί με τα διόδια 32,15 ευρώ η επιβάρυνση δια-
μορφώνεται στα 81,65 ευρώ. Έτσι, για ένα ταξίδι με 
επιστροφή, το κόστος για τον χρήστη διαμορφώνε-
ται στα 163,30 ευρώ. 

Tο ηλεκτρικό αυτοκίνητο 
με οικιακή φόρτιση παραμένει... αχτύπητο

Με βάση το παραπάνω crash test, το ηλεκτρικό 
αυτοκίνητο με οικιακή φόρτιση παραμένει... αχτύπη-
το, κοστίζοντας σχεδόν το 1/4 του κόστους της βεν-
ζίνης, ενώ όποιος φορτίζει αποκλειστικά σε δημόσι-
ους ταχυφορτιστές στο εθνικό δίκτυο, τότε το κόστος 
πλησιάζει την κατανάλωση με πετρέλαιο κίνησης. 
Όσον αφορά τη σύγκριση ενός πετρελαιοκίνητου με 
ένα υβριδικό αυτοκίνητο, στο μεν πρώτο προκύπτει 
κέρδος όταν κάποιος κινείται σε αυτοκινητόδρομο, το 
δε δεύτερο είναι πιο οικονομικό μέσα στην πόλη. 

Γράφει ο
Λουκάς Γεωργιάδης

Στα ύψη  
το κόστος της 

κατανάλωσης - 
Συγκριτικό  

crash test ανάλογα  
με το όχημα 
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 Ένας... ΕΝΦΙΑ για μια διαδρομή
Αθήνα-Θεσ/νίκη με επιστροφή! 
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Η αύξηση του κατώτατου μισθού στα 920 ευ-
ρώ από την 1η Απριλίου 2026 δεν περιορίζε-
ται μόνο στους μισθούς του ιδιωτικού τομέα, 
αλλά επεκτείνει την επίδρασή της σε ένα ευ-

ρύ φάσμα κοινωνικών επιδομάτων, βελτιώνοντας άμε-
σα τις αποδοχές για χιλιάδες δικαιούχους. Πρόκειται για 
μια οριζόντια αναπροσαρμογή της τάξης του 4,55%, η 
οποία αποδίδεται στα επιδόματα ανεργίας, μητρότητας, 
εποχικής εργασίας και άλλες παροχές.

Ιδιαίτερη βαρύτητα έχει η ειδική παροχή μητρότη-
τας, η οποία είναι άμεσα συνδεδεμένη με τον κατώτα-
το μισθό. Από την 1η Απριλίου διαμορφώνεται στα 920 
ευρώ, από 880 ευρώ σήμερα, προσφέροντας αύξηση 
40 ευρώ τον μήνα. Πρόκειται για μία από τις πιο «καθα-
ρές» αυξήσεις, καθώς μεταφέρεται αυτούσια 
στους δικαιούχους.

Αναπροσαρμογές καταγρά-
φονται και σε επιδόματα που 
υπολογίζονται ως ποσοστό 
του κατώτατου μισθού. 
Το επίδομα γάμου, που 
αντιστοιχεί στο 10%, 
αυξάνεται από 83 ευ-
ρώ σε 87,98 ευρώ, ενώ 
αντίστοιχη είναι η αύ-
ξηση και για το επίδομα 
τριετίας, το οποίο επί-
σης ανεβαίνει περίπου 
στα 88 ευρώ. 

Σημαντική είναι και 
η επίδραση στο επίδομα 
άδειας, το οποίο διαμορφώ-
νεται περίπου στα 590 ευρώ από 
556,05 ευρώ, παρουσιάζοντας αύξηση 
της τάξης των 34 ευρώ. Παράλληλα, το επίδομα δι-
αθεσιμότητας ανεβαίνει από 83 ευρώ σε περίπου 88 
ευρώ.

Στον τομέα της εποχικής απασχόλησης, όπου 
εντάσσονται εργαζόμενοι σε κλάδους όπως οι κατα-
σκευές και ο τουρισμός, τα εποχικά επιδόματα αυξά-
νονται ως εξής. Τα ποσά, που σήμερα κυμαίνονται από 
687,75 ευρώ έως 1.375,50 ευρώ, αναμένεται να φτά-
σουν περίπου από 719 ευρώ έως 1.438 ευρώ, δηλαδή 

με αυξήσεις που κυμαίνονται μεταξύ 30 και 60 ευρώ, 
ανάλογα με την κατηγορία. 

Επίδομα ανεργίας
Το τακτικό επίδομα ανεργίας αποτελεί ένα από τα πλέ-
ον χαρακτηριστικά που αναπροσαρμόζονται θετικά 
όταν αυξάνεται ο κατώτατος, καθώς από την 1η Απρι-
λίου θα αυξηθεί στα 540,38 από 509,70 ευρώ. Η μετα-
βολή αυτή γίνεται καθώς το επίδομα αντιστοιχεί στο 
55% του κατώτατου μισθού. Αντίστοιχα, το ημερήσιο 
επίδομα ανεργίας ενισχύεται από 20,38 ευρώ σε 21,60 
ευρώ, προσθέτοντας 1,22 ευρώ ανά ημέρα.

Στο ίδιο πλαίσιο κινούνται και τα βοηθήματα ανερ-
γίας για μη μισθωτούς (πρώην ασφαλισμένους σε ΟΑ-
ΕΕ, ΕΤΑΑ και ΕΤΑΠ-ΜΜΕ), τα οποία αυξάνονται από 
509,07 ευρώ σε 540,38 ευρώ, δηλαδή κατά περίπου 
31 ευρώ. 

Οι μισθοί του Δημοσίου
Οριζόντια αύξηση 40 ευρώ μεικτά τον μήνα θα δουν 
και οι δημόσιοι υπάλληλοι, καθώς το πρώτο κλιμάκιο 
έχει πλέον συνδεθεί με των κατώτατο μισθό και συ-
μπαρασείρει και όλα τα από πάνω κλιμάκια. Αυτό βέ-
βαια έχει και δημοσιονομικό κόστος που υπολογίζεται 
στα 358 εκατ. ευρώ για το 2026. Πάντως, αν υπολο-

γιστεί και η μείωση του φόρου εισοδήματος που 
εφαρμόστηκε από τον Ιανουάριο καθώς και οι 

μισθολογικές παρεμβάσεις στις Ένοπλες 
Δυνάμεις, οι συνολικές αυξήσεις στις 

αποδοχές των δημοσίων υπαλλήλων 
διαμορφώνονται περίπου στο 1 δισ. 

ευρώ. Να τονιστεί πάντως ότι ενδέχεται κάποιες υπη-
ρεσίες να μην προλάβουν να αποδώσουν τον νέο μισθό 
τον Απρίλιο, όμως σε αυτές τις περιπτώσεις θα δοθεί 
αναδρομικά τον Μάιο. 

Παραδείγματα δημοσίων υπαλλήλων
Θα δούμε την περίπτωση υπαλλήλου χωρίς θέση ευ-
θύνης, πανεπιστημιακής εκπαίδευσης, με 2 παιδιά και 
20 χρόνια προϋπηρεσία. Από τον Ιανουάριο φέτος, λό-
γων των χαμηλότερων κρατήσεων, τα καθαρά του βρί-
σκονται στα 1.385 ευρώ.

Τον Απρίλιο, μετά και την αύξηση του κατώτατου, 
θα λαμβάνει 1.942 μικτά και 1.410 καθαρά. Στα καθα-
ρά, η αύξηση των 40 ευρώ αποφέρει μηνιαία αύξηση 
περίπου 26 ευρώ, ενώ μαζί με την εφαρμογή της νέας 
εκκαθάρισης από 1/1/2026 η συνολική μηνιαία επίδρα-
ση ανέρχεται περίπου σε 64 ευρώ. Αυτό σημαίνει ότι το 
ετήσιο όφελος του 2026 σε σχέση με το 2025 ανέρχε-
ται σε 771 ευρώ.

Ας δούμε τώρα έναν προϊστάμενο τμήματος, πανε-
πιστημιακής εκπαίδευσης, που όμως δεν έχει παιδιά και 
εργάζεται 20 χρόνια. Τον Ιανουάριο τα καθαρά του αυ-
ξήθηκαν σε 1.485. Τον Απρίλιο θα λάβει 2.199 μεικτά και 
1.508 καθαρά. Στα καθαρά, η αύξηση των 40 ευρώ απο-
φέρει μηνιαία αύξηση περίπου 22 ευρώ, ενώ μαζί με την 
εφαρμογή της νέας εκκαθάρισης από 1/1/2026 η συνο-
λική μηνιαία επίδραση ανέρχεται περίπου σε 39 ευρώ.

Το ετήσιο όφελος του 2026 σε σχέση με το 2025 
ανέρχεται σε 472 ευρώ, ενώ σε σχέση με το 2023 ο κα-
θαρός μηνιαίος μισθός είναι αυξημένος κατά 157 ευ-
ρώ και ο ετήσιος κατά 1.879 ευρώ.

ΣΑΒΒΑΤΟ 28 ΜΑΡΤΙΟΥ 2026

Γράφει 
ο Κωνσταντίνος Δαυλός

 

Από την 1η Απριλίου πολλοί θα δουν αυξήσεις και στα επιδόματα που είναι συνδεδεμένα με τον κατώτατο μισθό, ενώ σημαντικές αυξήσεις θα λάβουν και οι δημόσιοι υπάλληλοι

Πώς συμπαρασύρει  
ο κατώτατος μισθός τα επιδόματα
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Το στοίχημα να βγει το έργο από την ακινησία 
και να σπάσει το μοτίβο των αποτυχημένων δη-
μοπρασιών επιχειρούν να κερδίσουν οι εμπλε-
κόμενοι στον Κάθετο Διάδρομο στήνοντας ένα 

νέο ελκυστικό πλαίσιο λειτουργίας, που θα απομακρύ-
νει τον κίνδυνο το μεγαλόπνοο project να αποτελέσει 
ένα ακόμη γεωπολιτικό σχέδιο που παραπέμφθηκε στις 
ελληνικές καλένδες.

Στο επίκεντρο της προσπάθειας να γεφυρωθεί το χά-
σμα μεταξύ ρητορικής και πραγματικότητας βρίσκεται 
η κοινή πρόταση των πέντε Διαχειριστών της διαδρο-
μής, Ελλάδας, Βουλγαρίας, Ρουμανίας, Μολδαβίας και 

Ουκρανίας, που τέθηκε χθες στο τραπέζι τηλεδιάσκε-
ψης με την Κομισιόν από κοινού με τις εθνικές ρυθμι-
στικές αρχές.

Κεντρική ιδέα είναι ότι το έργο πρέπει να ανασχεδι-
αστεί, ώστε να λειτουργεί ως μια ενιαία εμπορική δια-
δρομή, όπως όλες οι άλλες που διασχίζουν την ΕΕ, χω-
ρίς τα ειδικά χαρακτηριστικά που έχει μέχρι σήμερα, 
επιτρέποντας σε traders και προμηθευτές να δεσμεύουν 
χωρητικότητα «οριζόντια» σε ολόκληρη την αλυσίδα 
υποδομών του Κάθετου Διαδρόμου, χωρίς αστερίσκους 
από την Κομισιόν, με ενιαίες και πολύ πιο ελκυστικές τα-
ρίφες.

Προβλέπεται γενναίο «ψαλίδι» 
στα υφιστάμενα κόστη διέλευσης
Στη νέα τιμολογιακή φόρμουλα προβλέπεται γενναίο 
«ψαλίδι» στα υφιστάμενα κόστη διέλευσης, που προ-
τείνεται να διαμορφωθούν σε €5-6/μεγαβατώρα έναντι 
€9-10 σήμερα, ενώ η πρόταση μιλά για νέα προϊόντα δέ-
σμευσης δυναμικότητας τρίμηνης και ετήσιας διάρκειας, 
αντί για τα σημερινά μηνιαία, παρέχοντας την επενδυτι-
κή ορατότητα που ζητά η αγορά.

Στο ίδιο πλαίσιο εντάσσεται και η πρόβλεψη για πρό-
σβαση σε όλα τα εικονικά σημεία συναλλαγών, τα λεγό-
μενα Virtual Trading Points των εμπλεκόμενων χωρών, 
διευκολύνοντας την εμπορική δραστηριότητα και τη δι-
αχείριση των ροών.

Τα παραπάνω αποτελούν μονόδρομο για να γίνει 
restart σε ένα έργο που αδυνατεί να προσελκύσει φορ-
τία, ακόμη και σε περιόδους αυξημένης γεωπολιτικής 
έντασης και που από τον Δεκέμβριο μέχρι σήμερα -με 
τελευταία «ψυχρολουσία» αυτή της περασμένης Δευτέ-
ρας- μετρά συνολικά τρεις αποτυχημένες δημοπρασίες 
δέσμευσης δυναμικότητας για τη μεταφορά αμερικανι-
κού LNG από την Ελλάδα στην Ουκρανία.

& ΕΝΕΡΓΕΙΑ

Ώρα για restart  
στον Κάθετο Διάδρομο

ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ
ΣΑΒΒΑΤΟ 28 ΜΑΡΤΙΟΥ 2026

Γράφει ο
Γιώργος Φιντικάκης

Η ώρα  
των αποφάσεων,  η συνάντηση των πέντε 
Διαχειριστών  

και της Κομισιόν  
και το κρίσιμο τεστ  του Ιουλίου. Η μείωση  στις ταρίφες και  
τα νέα προϊόντα

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα
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Το τεστ του Ιουλίου
Στο σενάριο που καταστεί εφικτό να επιτευχθεί συμ-
φωνία, τότε τον Ιούλιο θα γίνει μια μεγάλη δημοπρα-
σία για τα νέα μακράς διάρκειας προϊόντα, τα οποία 
θα ξεκινήσουν να διατίθενται κανονικά από τον Οκτώ-
βριο, που σηματοδοτεί παραδοσιακά και την έναρξη 
του νέου «έτους αερίου» (gas year) στην Ευρώπη. Έως 
τότε, προκειμένου να μην υπάρξει κενό στη λειτουρ-
γία του Διαδρόμου, θα συνεχίσουν κάθε μήνα να πα-
ρέχονται τα υφιστάμενα.

Αν και δεν λείπουν οι επιμέρους ενστάσεις μεταξύ 
των χωρών της διαδρομής, κυρίως ως προς το εύρος 
των μειώσεων στις ταρίφες στα τέλη διέλευσης, εκτιμά-
ται σε κάθε περίπτωση ότι θα υπάρξει συμφωνία πάνω 
στο νέο πλαίσιο.

Το τεστ του Ιουλίου θα είναι κρίσιμο, καθώς αν απο-
βεί θετικό και καλυφθεί η διατιθέμενη χωρητικότητα της 
διαδρομής, τότε θα σταλεί στην αγορά το σήμα ότι ο Κά-
θετος Διάδρομος έχει ελπίδες και μπορεί να γίνει αντα-
γωνιστικός έναντι άλλων οδεύσεων προς την Ουκρα-
νία, όπως αυτή μέσω Πολωνίας ή Λιθουανίας. Στο κακό 
σενάριο, θα προστεθεί μια ακόμη αποτυχημένη προσπά-
θεια στο σερί των προηγούμενων, φέρνοντας το έργο 
ένα βήμα πιο κοντά στην ανυποληψία.

Ειδικά όταν ο ανταγωνισμός από τον Βορρά για την 
κάλυψη των αναγκών του Κιέβου είναι οξύτατος, τόσο 
με αμερικανικό αέριο μέσω Πολωνίας, η οποία τον Φε-
βρουάριο ανακοίνωσε δύο νέους αγωγούς με στόχο να 
αυξηθεί η transit μεταφορά ποσοτήτων προς Λιθουα-
νία, Σλοβακία και Ουκρανία, όσο και με ρωσικό μέσω 
Ουγγαρίας.

Τα επίσημα στοιχεία για τις πήγες μέσω των οποίων 
κάλυψε πέρυσι τις ανάγκες του το Κίεβο, προτού ξεκινή-
σουν οι περιορισμοί για το ρωσικό αέριο, δείχνουν ότι η 
Μόσχα ήταν εκ των βασικών του προμηθευτών. Ακού-
γεται αντιφατικό μια χώρα παρότι βρίσκεται σε πόλεμο 
με μια άλλη, εντούτοις να τη χρειάζεται για να καλύψει 
τις ενεργειακές της ανάγκες, ωστόσο το 2025 η τροφο-
δοσία της Ουκρανίας έγινε σε ποσοστό άνω του 60% 
με ρωσικό αέριο, μέσω έμμεσων διαδρομών, όπως από 
Ουγγαρία και Σλοβακία.

Σύμφωνα με στοιχεία της εξιδεικευμένης εταιρείας 

Expro Group Holdings NV, πέρυσι η Ουκρανία κάλυψε τις 
ανάγκες της κατά 45,5% μέσω Ουγγαρίας, 20,5% μέσω 
Σλοβακίας, 32,5% μέσω Πολωνίας και μόλις κατά 1,5% 
μέσω του Κάθετου Διαδρόμου, δηλαδή την όδευση μέ-
σω Ελλάδας.

Η θέση του επικεφαλής του Ομίλου AKTOR
Σημειώνεται πως αυτό που επιτεύχθηκε για τον Κάθετο 
Διάδρομο ήταν η πάγια θέση του επικεφαλής του Ομίλου 
AKTOR Αλέξανδρου Εξάρχου, ξεκινώντας από τις τοπο-
θετήσεις του στο οικονομικό forum του Davos και στη 
συνέχεια σε συνεντεύξεις που έχει παραχωρήσει. Όπως 
είχε τονίσει, ο Κάθετος Διάδρομος είναι υψίστης γεω-
πολιτικής σημασίας για τη χώρα μας και είναι εξαιρετικά 

σημαντικό να στηριχθεί θεσμικά η λειτουργία του. Η τρέ-
χουσα συμφωνία παρέχει ένα λειτουργικό πλαίσιο που 
μειώνει σημαντικά την αβεβαιότητα και ανοίγει τον δρό-
μο για περαιτέρω συνεργασίες, επενδύσεις και εμπορι-
κή δραστηριότητα.

Συνοψίζοντας, η συμφωνία μεταξύ των ΔΣΜ και της 
Ευρωπαϊκής Επιτροπής για τον Κάθετο Διάδρομο δεν 
είναι απλώς ένα τεχνικό ή νομικό εγχείρημα, αποτελεί 
στρατηγική τομή που αναβαθμίζει τον ρόλο της περιο-
χής στον ευρωπαϊκό ενεργειακό χάρτη. Με πιο διαφα-
νείς, ανταγωνιστικές τιμές και με νέα προϊόντα δυναμι-
κότητας, ο Κάθετος Διάδρομος αποκτά τα εχέγγυα για 
να γίνει πραγματικός μοχλός διαφοροποίησης και ασφά-
λειας εφοδιασμού.

& ΕΝΕΡΓΕΙΑ

ΣΑΒΒΑΤΟ 28 ΜΑΡΤΙΟΥ 2026

Αυτό  
που επιτεύχθηκε  για τον Κάθετο Διάδρομο  ήταν η πάγια θέση  
του επικεφαλής  

του Ομίλου AKTOR, 
Αλέξανδρου  

Εξάρχου
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Το «πράσινο φως» από τους μετόχους για την Αύξηση 
Μετοχικού Κεφαλαίου των 300 εκατ. ευρώ, που θα 
σηματοδοτήσει το επόμενο αναπτυξιακό κεφάλαιο 
της τράπεζας, έλαβε χθες η διοίκηση της CrediaBank. 

Η αύξηση του μετοχικού κεφαλαίου ξεκινά -εκτός απρο-
όπτου- την ερχόμενη Δευτέρα 30 Μαρτίου με τη διαδικασία 
του book building (βιβλίο προσφορών) και θα ολοκληρωθεί 
στις 2 Απριλίου. Θα γίνει με συνδυασμένη προσφορά μετο-
χών σε Ελλάδα και εξωτερικό και με κατάργηση του δικαιώ-
ματος προτίμησης των υφιστάμενων μετόχων. Παράλληλα, 
έχει τεθεί lock-up 180 ημερών για τους βασικούς μετόχους, 
οι οποίοι δεσμεύονται να μην κάνουν πράξεις στο χρηματι-
στήριο.

Η ΑΜΚ ξεκινά ήδη με επιτυχία, καθώς η διοίκη-
ση της CrediaBank έχει εξασφαλίσει τη συμμετοχή τριών 
cornerstone επενδυτών (Fiera Capital, Discovery Capital 
Management, Marbella Investments του εφοπλιστή Ηλία 
Γκότση), οι οποίοι έχουν δεσμευτεί εκ των προτέρων, ατομικά 
και όχι από κοινού, να εγγραφούν για νέες μετοχές συνολικού 
ποσού περίπου 110 εκατ. ευρώ. 

Με δεδομένο το ενδιαφέρον συμμετοχής που έχει εκφρα-
στεί μέχρι σήμερα από θεσμικούς επενδυτές του εξωτερικού 
και ελληνικά family offices, κύκλοι της διοίκησης εκτιμούν 
ότι η κάλυψη της αύξησης κεφαλαίου θα πρέπει να θεωρεί-
ται δεδομένη.  Με την άντληση 300 εκατ. ευρώ ο δείκτης 
CET1 θα ανέλθει σε 17,3% και η καθαρή ενσώματη θέση της 
τράπεζας σε 1,12 δισ. ευρώ σε pro forma βάση με στοιχεία 
31/12/2025. Η διοίκηση της τράπεζας εκτιμά κέρδη 137 εκατ. 
ευρώ φέτος και 200 εκατ. ευρώ το 2027.

Κλειδί το «ναι» του Υπερταμείου 
Καταλυτική ήταν πάντως χθες η παρέμβαση στη γενική συ-
νέλευση που έκανε η Thrivest, βασικός μέτοχος της τράπε-
ζας με ποσοστό άνω του 50%, μέσω επιστολής του Αλέξαν-
δρου Εξάρχου. Η Thrivest ξεκαθάρισε ότι θα υπερψηφίσει 
την εξουσιοδότηση προς το διοικητικό συμβούλιο για την αύ-
ξηση κεφαλαίου, ακόμη και με κατάργηση των δικαιωμάτων 
προτίμησης των παλαιών μετόχων.

Το βασικό επιχείρημα είναι ότι μόνο έτσι μπορεί να προ-
σελκυστεί ισχυρό επενδυτικό ενδιαφέρον, ιδίως από ξένα κε-

φάλαια, και να διευρυνθεί η ελεύθερη διασπορά της μετοχής. 
Παρά το γεγονός ότι η ίδια η Thrivest θα υποστεί μείωση του 
ποσοστού της, θεωρεί την κίνηση αναγκαία για να ενισχυ-
θεί ο ρόλος της τράπεζας και να αποκτήσει μεγαλύτερη δυ-
ναμική στην αγορά. Ωστόσο, το σχέδιο εξαρτάται σε μεγάλο 
βαθμό από τη στάση του Υπερταμείου. Η πλευρά της Thrivest 
επισημαίνει ότι η επιτυχία της αύξησης περνά μέσα από την 
αποχή του βασικού θεσμικού μετόχου από το βιβλίο προσφο-
ρών. Από την άλλη, εκπρόσωπος του Υπερταμείου, που κα-
τέχει 36,16% στο μετοχικό κεφάλαιο της Credia, ξεκαθάρισε 
ότι οι αποφάσεις θα ληφθούν θεσμικά, βάσει του ισχύοντος 
πλαισίου, αν και το Ταμείο συνήθως ακολουθεί την «επιθυ-
μία» της ΕΚΤ για λιγότερο Δημόσιο στις τράπεζες.

Κίνηση θωράκισης και αξίας 
Η διοίκηση της τράπεζας, με επικεφαλής την Ελένη Βρεττού, 
υπερασπίστηκε τη στρατηγική της αύξησης, τονίζοντας ότι 
πρόκειται για κίνηση θωράκισης σε ένα περιβάλλον αυξημέ-
νης γεωπολιτικής αβεβαιότητας. Όπως σημειώθηκε, η ενί-
σχυση των κεφαλαίων θα αυξήσει την καθαρή θέση της τρά-
πεζας και θα δημιουργήσει πρόσθετη αξία για τους μετόχους.

Παράλληλα, η αύξηση κεφαλαίου συνδέεται και με τη δι-
εύρυνση της μετοχικής βάσης, στοιχείο που θεωρείται απα-

ραίτητο για την επιστροφή της τράπεζας σε συνθήκες κανονι-
κότητας και για την ενίσχυση της εμπιστοσύνης των αγορών.

Τις επόμενες μέρες αναμένεται να ξεκαθαρίσουν οι όροι 
της έκδοσης, καθώς και το τελικό ύψος των κεφαλαίων που 
θα αντληθούν, με το ενδιαφέρον να επικεντρώνεται στη συμ-
μετοχή νέων επενδυτών και στη διαμόρφωση του νέου μετο-
χικού χάρτη.

Όπως έχει τονίσει η CEO της CrediaBank Ελένη Βρετ-
τού, τα νέα κεφάλαια θα χρησιμοποιηθούν για την περαιτέ-
ρω ανάπτυξη της τράπεζας στην εγχώρια αγορά (όπου ήδη 
παρουσιάζει θεαματική διείσδυση στην αγορά των δανειο-
δοτήσεων, αφού με μερίδιο μόλις 3% στην τραπεζική πίτα, 
απέσπασε το 2025 μερίδιο περίπου 11,5% στην πιστωτική 
επέκταση), αλλά και εκτός Ελλάδας, με την εξαγορά και εν-
σωμάτωση της HSBC Μάλτας. 

Με την εξαγορά αυτή το μέγεθος της CrediaBank δι-
πλασιάζεται, διαφοροποιείται σημαντικά το επιχειρηματι-
κό προφίλ της και μπορούν να αξιοποιηθούν ελκυστικές και 
σημαντικές συνέργειες. Μεσοπρόθεσμα οι μέτοχοι και οι 
επενδυτές έχουν να αναμένουν πολλά από την CrediaBank, 
καθώς στόχος της διοίκησης είναι κερδοφόρα ανάπτυξη, με 
επαναλαμβανόμενη απόδοση επί των ενσώματων ιδίων κε-
φαλαίων άνω του 17%.

&  ΤΡΑΠΕΖΕΣ
CrediaBank 

Την ερχόμενη εβδομάδα η αύξηση 
κεφαλαίου κατά 300 εκατ. ευρώ 

Γράφει 
ο Κώστας Παπαγρηγόρης

ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ
ΣΑΒΒΑΤΟ 28 ΜΑΡΤΙΟΥ 2026

Η Thrivest στηρίζει την ΑΜΚ με κατάργηση δικαιωμάτων προτίμησης 
ζητώντας αντίστοιχη στάση από το Υπερταμείο - «Θετικός οιωνός» η ισχυρή, 
μέχρι στιγμής, συμμετοχή θεσμικών επενδυτών και ελληνικών family offices - 
Στόχος η θωράκιση της τράπεζας και η είσοδος νέων επενδυτών
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Αρκετό «λίπος» για να αντιμετωπίσει τις δυ-
σκολίες του 2026 έβαλε την περσινή χρονιά 
η Εθνική Τράπεζα, καθώς πέτυχε περαιτέρω 
ισχυροποίηση του ισολογισμού με την κατα-

γραφή ισχυρών κερδών ύψους 1,259 δισ. ευρώ. 
Μεγαλύτερη απόδειξη για τη θετική πορεία της 

τράπεζας κατά την περσινή χρονιά αποτελεί η δια-
νομή 1 δισ. ευρώ στους μετόχους, ενώ οι στόχοι για 
την ανάπτυξη της τράπεζας έως το 2028 τελούν πλέ-
ον υπό την αίρεση των συνεπειών του πολέμου στον 
Περσικό Κόλπο. Από τον ισολογισμό της περσινής χρο-
νιάς προκύπτουν τα εξής στοιχεία:

1. Τα καθαρά έσοδα από τόκους ανήλθαν σε 
2,1 δισ. ευρώ, καταγράφοντας αύξηση 10%, με το 
καθαρό επιτοκιακό περιθώριο να διαμορφώνεται στις 
283 μονάδες βάσης. 

2. Ιδιαίτερα θετική ήταν η συμβολή των κα-
θαρών εσόδων από προμήθειες, τα οποία αυξή-
θηκαν κατά 10% σε ετήσια βάση, με ισχυρή επίδοση 
στο δ’ τρίμηνο. Οι προμήθειες από επενδυτικά προϊό-
ντα ενισχύθηκαν κατά 70% ετησίως, μέσω δυναμικών 
σταυροειδών πωλήσεων, οδηγώντας σε αύξηση του 
μεριδίου αγοράς στα αμοιβαία κεφάλαια κατά 6 ποσο-
στιαίες μονάδες την τελευταία διετία.

3. Οι λειτουργικές δαπάνες αυξήθηκαν κατά 
7,3%, λόγω των επενδύσεων σε ανθρώπινο δυ-
ναμικό και τεχνολογικές και ψηφιακές υποδομές, 
συμβάλλοντας στην παραγωγικότητα και την εμπορι-
κή αποτελεσματικότητα. Παρά τις επενδύσεις, ο δεί-
κτης κόστους προς έσοδα παρέμεινε σε ιδιαίτερα χα-
μηλό επίπεδο 34,1%. 

4. Το κόστος πιστωτικού κινδύνου διαμορφώ-
θηκε στις 40 μονάδες βάσης, ενώ ο δείκτης μη εξυ-
πηρετούμενων ανοιγμάτων (ΜΕΑ) υποχώρησε στο 
2,4%, επιβεβαιώνοντας τη συνεχιζόμενη βελτίωση της 
ποιότητας του χαρτοφυλακίου.

5. Η αύξηση των εξυπηρετούμενων δανείων 
ανήλθε σε 3,5 δισ. ευρώ με αύξηση 10%, αντανα-
κλώντας τη δυναμική πιστωτική επέκταση και τη στή-
ριξη της πραγματικής οικονομίας.

6. Οι χορηγήσεις προς τις επιχειρήσεις αυξή-
θηκαν κατά 13%, στη λιανική 16% και τα κατανα-
λωτικά δάνεια ήταν αυξημένα 7%. 

7. Σε κεφαλαιακό επίπεδο, ο δείκτης CET1 δι-
αμορφώθηκε σε 18,8%, με αύξηση 50 μονάδων βά-
σης, ενώ ο Συνολικός Δείκτης Κεφαλαιακής Επάρκει-
ας ανήλθε σε 21,5% ή 22,7% λαμβάνοντας υπόψη την 
έκδοση AT1 ύψους 500 εκατ. τον περασμένο Φεβρου-
άριο. Ο δείκτης MREL ανήλθε σε 29,2%, υπερβαίνο-
ντας τον στόχο 26,7%.

8. Η απόδοση ενσώματων ιδίων κεφαλαίων 
(RoTE) ανήλθε στο 15,5%, επίπεδο που καταδεικνύ-
ει την ισχυρή οργανική δημιουργία κεφαλαίου. 

9. Τα κέρδη ανά μετοχή ανήλθαν σε 1,381  
ευρώ. 

Φιλόδοξοι στόχοι αλλά προ... πολέμου
Το πλέον σημαντικό case study για την Εθνική Τρά-
πεζα αποτελεί το επιχειρησιακό πλάνο της περιόδου 
2026-2028, καθώς οι συνέπειες της πολεμικής σύ-
γκρουσης στον Περσικό Κόλπο μπορεί να αλλά-
ξουν σε σημαντικό βαθμό τους αρχικούς σχε-
διασμούς της διοίκησης. Η διοίκηση της 
τράπεζας έχει θέσει φιλόδοξους στόχους με 
πρόβλεψη για αύξηση των καθαρών κερ-
δών από τόκους κατά 7%, συγκράτηση του 
δείκτη κόστους προς έσοδα κοντά στο 36%, 

κέρδη ανά μετοχή 1,70 ευρώ το 2028, απόδοση ενσώ-
ματων ιδίων κεφαλαίων 17% και δείκτη μη εξυπηρε-
τούμενων ανοιγμάτων κάτω από το 2%. Ωστόσο, οι 
στόχοι αυτοί είναι... προπολεμικοί και όλα θα εξαρ-
τηθούν από τη διάρκεια της σύρραξης αλλά και το 
«τσουνάμι» των επιπτώσεων στην οικονομία.  

Όπως ανέφερε κατά την παρουσίαση των αποτε-
λεσμάτων ο διευθύνων σύμβουλος της Εθνικής Παύ-
λος Μυλωνάς, «τα ισχυρά εταιρικά αποτελέσματα, η 
κορύφωση το 2026 των δαπανών που σχετίζονται με 
το Ταμείο Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας καθώς και η 
αυξημένη δημοσιονομική και νομισματική στήριξη δη-
μιουργούν τις προϋποθέσεις για μια χρονιά-ρεκόρ για 
τις επενδυτικές δαπάνες, σε συνδυασμό με τα ιστορι-
κά υψηλά επίπεδα εισροών άμεσων ξένων επενδύσε-
ων καθώς και εξαγορών και συγχωνεύσεων». Οι δη-

λώσεις αυτές έγιναν πριν προκύψουν 
τα νέα δεδομένα της σύρραξης 

στον Περσικό Κόλπο, οπότε είναι 
κάτι παραπάνω από σίγουρο 
ότι κατά τη διάρκεια του έτους 
θα υπάρξει αναθεώρηση του 
επιχειρησιακού σχεδίου της 
τράπεζας. 

& ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ

Γράφει ο
Λουκάς Γεωργιάδης

Ισχυρός  
ο ισολογισμός  

με υψηλή  
αβεβαιότητα λόγω  

των συνεπειών  
του πολέμου

Εθνική Τράπεζα: «Λίπος» από 
το 2025 για το δύσκολο 2026
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Γράφει η Αλεξάνδρα Γκίτση

Σε έναν κόσμο που γίνεται ολοένα και πιο αστα-
θής, η πολυτέλεια χάνει σταδιακά το βασικό της 
προνόμιο: την απομόνωση από τις κρίσεις. Για 
δεκαετίες, οι μεγάλοι οίκοι λειτουργούσαν σχε-

δόν σε ένα παράλληλο σύμπαν, όπου οι γεωπολιτικές 
εντάσεις, οι οικονομικές διακυμάνσεις και οι κοινωνικές 
αναταράξεις είχαν περιορισμένη επιρροή. Σήμερα αυ-
τό το μοντέλο δείχνει να φθίνει. Το νέο τοπίο της πα-
γκόσμιας πολυτέλειας διαμορφώνεται από τρεις ισχυ-
ρές δυνάμεις. Την επιβράδυνση της Κίνας, την ένταση 
των γεωπολιτικών συγκρούσεων και έναν βαθύ επανα-
προσδιορισμό της ίδιας της έννοιας της αξίας.

Hermès, το πιο «αλώβητο» brand
Η Hermès, ίσως το πιο «αλώβητο» brand του κλάδου, 
αποτελεί την πιο χαρακτηριστική περίπτωση αυτής της 
μεταβολής. Σύμφωνα με την Barclays, ο γαλλικός οί-
κος αναμένεται να καταγράψει ανάπτυξη μόλις 6% στο 
πρώτο τρίμηνο, σε σταθερές συναλλαγματικές ισοτιμί-
ες. Πρόκειται για τη χαμηλότερη επίδοση από την περί-
οδο της πανδημίας.

Ο λόγος είναι σύνθετος. Από τη μία πλευρά, η 
Hermès εξακολουθεί να εμφανίζει ανθεκτικότητα, με 
την Ευρώπη να λειτουργεί ως βασικός πυλώνας ανά-
πτυξης με +8%. Από την άλλη, η παγκόσμια κατάσταση 
είναι πιο εύθραυστη. Η περιοχή Ασίας-Ειρηνικού, που 
επί χρόνια αποτελούσε τον βασικό κινητήρα της ανά-
πτυξης για τον κλάδο, εμφανίζει πλέον σημάδια κό-
πωσης. Οι προβλέψεις κάνουν λόγο για αρνητικούς 
όγκους πωλήσεων, καθώς η καταναλωτική δαπάνη 
μειώνεται και η ανάκαμψη μετά την πανδημία αποδει-
κνύεται πιο αργή από το αναμενόμενο.

Την ίδια στιγμή καταγράφεται και μια πιο λεπτή 
αλλά κρίσιμη μεταβολή. Η υποχώρηση της ελκυστι-
κότητας των ίδιων των brands. Στην περίπτωση της 
Hermès, το ποσοστό των Κινέζων καταναλωτών που 
τη θεωρούν αγαπημένη luxury μάρκα μειώθηκε από 
29% σε 22%. Η αλλαγή αυτή δεν αφορά μόνο την οι-
κονομική δυνατότητα των καταναλωτών, αλλά και τις 
προτιμήσεις, τις αξίες και τη σχέση τους με την πολυ-
τέλεια.

Η γεωπολιτική αστάθεια
Πέρα όμως από τις περιφερειακές επιδόσεις, ο πιο κα-
θοριστικός παράγοντας είναι η γεωπολιτική αστά-
θεια. Η Μέση Ανατολή, η οποία τα τελευταία χρόνια 
είχε αναδειχθεί σε μία από τις πιο δυναμικές αγορές, 
προσφέρει επίσης λιγότερη στήριξη από ό,τι αναμε-
νόταν. Η μείωση της καταναλωτικής δραστηριότητας 
από πελάτες του Κόλπου επηρεάζει άμεσα τις πωλή-
σεις, ενώ οι προβλέψεις κάνουν λόγο για πτώση έως 
και 5% στην περιοχή. Στη Γαλλία, αντίστοιχα, αναμέ-
νεται μικρή υποχώρηση της τάξης του 1,5%, υποδηλώ-
νοντας ότι ακόμη και οι παραδοσιακά σταθερές αγορές 
δεν μένουν ανεπηρέαστες.

Oι κροίσοι... σε κρίση!

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

ΟΙΚΟΙ ΜΟΔΑΣ
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Η σημασία της περιοχής δεν είναι αμελητέα. Η Μέ-
ση Ανατολή αντιπροσωπεύει περίπου το 5% έως 6% 
των παγκόσμιων πωλήσεων πολυτελείας, με το Ντου-
μπάι να αποτελεί κεντρικό κόμβο αγορών για διεθνείς 
πελάτες από Ρωσία, Σαουδική Αραβία, Κίνα και Ινδία. 
Οι επιπτώσεις είναι ορατές και στις χρηματιστηριακές 
αγορές. Ο δείκτης STOXX Europe Luxury 10 κατέγρα-
ψε πτώση κοντά στο 10% τις τελευταίες ημέρες.

Οι big spenders πολυτελείας της Ελλάδας
Σε ό,τι αφορά την Ελλάδα, παραμένει μια περιφερει-
ακή μικρή αγορά. Ωστόσο, την ίδια στιγμή προορισμοί 
όπως η Μύκονος, η Αθηναϊκή Ριβιέρα και η Σαντορίνη 
αποτελούν μια ζωντανή πασαρέλα για 
τους διεθνείς οίκους μόδας. Και αυτό 
αποτελεί, από τη μία, μια ανέξοδη δια-
φήμιση και, από την άλλη, μια πηγή εσό-
δων και κυρίως παχυλών μερισμάτων 
για τα κεντρικά τους. Κάτι που ενδεχο-
μένως θα ανατραπεί αν δεν σταματήσει 
ο πόλεμος στη Μέση Ανατολή. Και αυ-
τό γιατί οι βασικοί πελάτες των boutique 
της Ελλάδας, οι επονομαζόμενοι και big 
spenders, δηλαδή οι τουρίστες υψη-
λής δαπάνης, προέρχονται από τις χώ-
ρες του Κόλπου. Και η απουσία των βα-
σικών καταναλωτών από την αγορά θα 
επηρεάσει άμεσα την κατανάλωση πο-
λυτελείας. Αν και στελέχη της αγοράς 
υποστηρίζουν ότι υπάρχει ενίσχυση της 
εγχώριας ζήτησης από Έλληνες με υψη-
λή αγοραστική δύναμη.

Σε ό,τι αφορά τις επιδόσεις και το τι 
προτιμούν οι καταναλωτές στην Ελλά-
δα για τον Όμιλο LVMH, η Louis Vuitton 
Hellas με βάση τα τελευταία διαθέσιμα 
οικονομικά στοιχεία είχε έσοδα 77,8 εκατ. ευρώ και 
καθαρά κέρδη 17,6 εκατ. ευρώ. Η Prada Hellas, με πε-
ριορισμένο δίκτυο, κατέγραψε αύξηση πωλήσεων 

34,5%, αγγίζοντας τα 15,8 εκατ. ευρώ. Η προσθήκη 
του Miu Miu στο Nammos Village ενίσχυσε την επι-
σκεψιμότητα και το μέσο καλάθι, με περίπου το 60% 
των πελατών να είναι ξένοι, κυρίως από τις ΗΠΑ και 

τη Μέση Ανατολή. Η Hermès Greece, με ένα και μόνο 
κατάστημα στο κέντρο της Αθήνας, αύξησε τις πωλή-
σεις της κατά 27,5%, φτάνοντας τα 22,35 εκατ. ευρώ. 
Η κερδοφορία παραμένει ισχυρή, ενώ η εταιρεία δια-
τηρεί γενναιόδωρη πολιτική μερισμάτων.

Την ίδια στιγμή η Rolex στην Ελλάδα πουλά προϊό-
ντα αξίας άνω των 100 εκατ. ευρώ, εμφανίζοντας κα-
θαρά κέρδη πάνω από 7 εκατ. ευρώ. Ενώ ο οίκος Dior 
μέσω της Dior Greece «τρέχει» στην Ελλάδα με διψή-
φιο ποσοστό ανάπτυξης και με πωλήσεις άνω των 40 
εκατ. ευρώ, με βασικούς μοχλούς την έντονη τουρι-
στική κίνηση και την επέκταση του δικτύου λιανικής 
όπως είναι το κατάστημα στον Αστέρα Βουλιαγμένης, 

το οποίο ξεκίνησε τη λειτουργία του 
τον Μάιο του 2024, ενισχύοντας την 
παρουσία της εταιρείας στην Αθηνα-
ϊκή Ριβιέρα, μία περιοχή που εξελίσ-
σεται σε βασικό hub για luxury retail. 
Παράλληλα, η Dior διατηρεί ισχυρά 
σημεία σε υψηλής προβολής τοπο-
θεσίες, όπως η οδός Βουκουρεστίου 
στο κέντρο της Αθήνας και η Μύκο-
νος (Ψαρρού και Ματογιάννια), αξι-
οποιώντας τόσο την τουριστική ροή 
όσο και την εγχώρια ζήτηση. Του-
ριστική προβολή που αξιοποιεί και 
ο Οίκος Yves Saint Laurent που μέ-
σω της Saint Laurent Greece, που 
ιδρύθηκε μόλις το 2021, έχει παρου-
σία σε Μύκονο και Αθηναϊκή Ριβιέ-
ρα και οι πωλήσεις ξεπερνούν τα 6 
εκατ. ευρώ.

Η εικόνα συμπληρώνεται από οί-
κους όπως Chanel, Gucci κλπ., που 
ενισχύουν τη φυσική τους παρουσία 
στη χώρα. Κοινός παρονομαστής οι 

στρατηγικές τοποθετήσεις σε περιοχές υψηλής επι-
σκεψιμότητας και μια αυξανόμενη βάση εύπορων κα-
ταναλωτών.

Μύκονος,  
Αθηναϊκή Ριβιέρα  

και Σαντορίνη  
αποτελούν ζωντανή πασαρέλα-διαφήμιση  για τους διεθνείς  

οίκους μόδας
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Ο ελαιοτουρισμός αναδεικνύεται τα τελευταία 
χρόνια σε μία από τις πιο δημιουργικές μορ-
φές θεματικού τουρισμού στην Ελλάδα, συν-
δέοντας την αγροτική παραγωγή με αυθεντι-

κές εμπειρίες για τον επισκέπτη. Βασίζεται στην 
επίσκεψη σε ελαιώνες και ελαιοτριβεία, στη 
γνωριμία με την καλλιέργεια της ελιάς 
και στη γευσιγνωσία εξαιρετικού παρ-
θένου ελαιολάδου, μετατρέποντας 
ένα αγροτικό προϊόν σε ολοκληρω-
μένη εμπειρία πολιτισμού, γαστρο-
νομίας και φύσης. 

Την ώρα που ο κλασικός μαζικός 
τουρισμός δείχνει τα όριά του, ο ελαι-
οτουρισμός δίνει διέξοδο σε περιοχές 
της ενδοχώρας, δημιουργώντας πρό-
σθετο εισόδημα, νέες θέσεις εργασίας 
και κίνητρο για ποιοτική αναβάθμιση πα-
ραγωγικών μονάδων. Δεν είναι τυχαίο ότι σε 
χώρες όπως η Ιταλία και η Ισπανία έχει ήδη εξελι-
χθεί σε ισχυρό πυλώνα εναλλακτικού τουρισμού, ενώ και 
στην Ελλάδα διαμορφώνεται σταδιακά ένα πλαίσιο πιστο-
ποίησης για τα επισκέψιμα ελαιοτριβεία και τις παρεχό-
μενες υπηρεσίες. Στο νέο αυτό τοπίο, η μονάδα Markellos 
Olive Oil στο Γαλατάκι Κορινθίας αποτελεί χαρακτηριστι-
κό παράδειγμα ελαιοτριβείου που μετασχηματίστηκε σε 
τουριστικό προορισμό, αξιοποιώντας στο έπακρο τις δυ-
νατότητες του ελαιοτουρισμού. Ο κ. Νίκος Μάρκελλος, 
ιδιοκτήτης της μονάδας, εξηγεί στην «Political» ότι, πα-
ρά το γεγονός πως η επιχείρηση δεν έχει ακόμη λάβει το 
επίσημο σήμα επισκέψιμου ελαιοτριβείου, αποφάσισε να 
αναπτύξει υπηρεσίες ξενάγησης και φιλοξενίας πριν ακό-
μη εκδοθεί η σχετική υπουργική διάταξη για τα επισκέψι-
μα ελαιοτριβεία. Η επιλογή αυτή άνοιξε τον δρόμο για να 
στηθεί ένα ολοκληρωμένο τουριστικό προϊόν γύρω από το 
ελαιόλαδο και την παραγωγή του.

Δύο διακριτά προγράμματα γευσιγνωσίας
Στον πυρήνα της εμπειρίας που προσφέρει η εταιρεία 
βρίσκονται δύο διακριτά προγράμματα γευσιγνωσίας, 
σχεδιασμένα έτσι ώστε ο επισκέπτης να παρακολουθεί 
όλη την «πορεία» του ελαιολάδου, από το δέντρο μέχρι 
το μπουκάλι. Ο επισκέπτης έχει τη δυνατότητα να πε-

ριηγηθεί στον ελαιώνα όπου 
παρουσιάζεται πώς καλλιερ-

γούνται τα δέντρα, ποιες ποι-
κιλίες ελιάς καλλιεργούνται και 

γιατί απαιτείται ιδιαίτερη φροντί-
δα σε κάθε στάδιο της καλλιέργειας 

για να προκύψει ποιοτικός καρπός. Στη συ-
νέχεια, η διαδρομή συνεχίζεται στις εγκαταστάσεις 
του ελαιοτριβείου, όπου ο κ. Μάρκελλος και η ομά-
δα του εξηγούν αναλυτικά όλα τα στάδια της πα-
ραγωγής του ελαιολάδου, από την παραλαβή του 
καρπού μέχρι την τελική επεξεργασία. Η ξενάγηση 
ολοκληρώνεται με οργανωμένη γευσιγνωσία μέσα 
από ειδικά σχεδιασμένα σεμινάρια δοκιμής ελαιο-
λάδου. Η δραστηριότητα αυτή δεν περιορίζεται σε μία 
στενή εποχική περίοδο, αλλά λειτουργεί ουσιαστικά όλο 
τον χρόνο, με αιχμή από τα τέλη Απριλίου έως τα τέλη 
Οκτωβρίου, διάστημα που συγκεντρώνει και τη μεγαλύ-
τερη τουριστική κίνηση. Ο κ. Μάρκελλος επισημαίνει ότι, 
αν και το ελαιοτριβείο παραδοσιακά λειτουργεί ως επο-
χική επιχείρηση, ο ελαιοτουρισμός το έχει μετατρέψει σε 
δραστηριότητα δωδεκάμηνης βάσης, δημιουργώντας συ-
νεχή ροή επισκεπτών και σταθερότερο οικονομικό υπό-
βαθρο. Ιδιαίτερο ενδιαφέρον παρουσιάζει η περίοδος της 
συγκομιδής, τους μήνες Νοέμβριο και Δεκέμβριο, όταν οι 
επισκέπτες που έχουν κλείσει έγκαιρα θέση μπορούν να 
παρακολουθήσουν «ζωντανά» τη λειτουργία του ελαιο-
τριβείου, πάντα με τήρηση αυστηρών κανόνων υγιεινής 
και ασφάλειας.

Εισαγωγή της εικονικής 
πραγματικότητας στην ξενάγηση
Ένα από τα πιο καινοτόμα στοιχεία της τουριστικής 
πρότασης της Markellos Olive Oil είναι η εισαγωγή της 
εικονικής πραγματικότητας στην ξενάγηση. Ήταν η 
πρώτη στην Ελλάδα που δημιούργησαν βίντεο εικονι-
κής πραγματικότητας 360 μοιρών, το οποίο προβάλλε-
ται μέσω ειδικής μάσκας VR στους επισκέπτες. Φορώ-
ντας τη μάσκα, ο επισκέπτης «μεταφέρεται» ψηφιακά 
σε όλα τα στάδια της παραγωγικής διαδικασίας, από 
την καλλιέργεια στον ελαιώνα και τη συγκομιδή του 
καρπού μέχρι την επεξεργασία και την εμφιάλωση. Η 
ταινία μικρού μήκους επιτρέπει στον θεατή να στραφεί 
προς όλες τις κατευθύνσεις και να νιώθει ότι βρίσκεται 
πραγματικά μέσα στον χώρο εργασίας, βιώνοντας τη 

ΣΑΒΒΑΤΟ 28 ΜΑΡΤΙΟΥ 2026

Από το ιερό δέντρο της Αθηνάς 
στα επισκέψιμα ελαιοτριβεία 

Γράφει η
Ρεγγίνα 
Σαβούρδου

Το Markellos  Olive Oil μετατρέπει  τον ελαιώνα  
σε επισκέψιμο  

προορισμό

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα



 

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

39
ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ
& ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ

ΣΑΒΒΑΤΟ 28 ΜΑΡΤΙΟΥ 2026

διαδικασία όχι απλώς ως παρατηρητής αλλά ως ενερ-
γό μέρος της. Παρά το γεγονός ότι η τεχνολογία θα πε-
ρίμενε κανείς να γοητεύει κυρίως τα παιδιά, στην πρά-
ξη, το VR πρόγραμμα φαίνεται να κερδίζει κυρίως το 
ενδιαφέρον των ενήλικων επισκεπτών.

Η εμπειρία στο ελαιοτριβείο δεν σταματά στη θεωρη-
τική ενημέρωση και τη γευσιγνωσία. Στον χώρο της μονά-
δας έχει δημιουργηθεί ειδική μπουτίκ, όπου ο επισκέπτης 
μπορεί να προμηθευτεί το εξαιρετικό παρθένο ελαιόλαδο 
της οικογένειας αλλά και μια ευρύτερη γκάμα σχετικών 
προϊόντων. Στα ράφια του καταστήματος συναντά κανείς 
αντικείμενα από ξύλο ελιάς, καθώς και προϊόντα ομορ-
φιάς με βάση το ελαιόλαδο, όπως κρέμες και καλλυντικά. 

Ο αντίκτυπος αυτής της στρατηγικής στον τζίρο της 
επιχείρησης υπήρξε καθοριστικός. Ο κ. Μάρκελλος ανα-
φέρει αρχικά ότι η δραστηριότητα αύξησε τον κύκλο ερ-
γασιών κατά περίπου 50%, ποσοστό που παραμένει ιδι-
αίτερα σημαντικό. Το ελαιοτριβείο, που παραδοσιακά θα 
βασιζόταν σε λίγους μήνες έντονης λειτουργίας, έχει με-
τατραπεί σε επιχείρηση με πολύ πιο σταθερή ροή εσόδων, 
με τον ελαιοτουρισμό να αποτελεί πλέον βασικό πυλώ-
να βιωσιμότητας. Χαρακτηριστικό είναι ότι, από το 2019 
μέχρι σήμερα, οι εγκαταστάσεις του έχουν υποδεχθεί πε-
ρισσότερους από 30.000 επισκέπτες από 65 διαφορετικές 
χώρες, αριθμός που τοποθετεί τη μονάδα στον χάρτη του 
διεθνούς θεματικού τουρισμού.

Το προφίλ των επισκεπτών
Όσον αφορά το προφίλ των επισκεπτών, το 80% προ-
έρχεται από οργανωμένα γκρουπ μέσω τουριστικών 
γραφείων, ενώ περίπου το 20% αποτελείται από με-
μονωμένους ταξιδιώτες που κλείνουν μόνοι τους την 
εμπειρία μέσω της ιστοσελίδας της εταιρείας. Η συ-
νεργασία με τουριστικά γραφεία δεν περιορίζεται στην 
Κορινθία ή την Πελοπόννησο, αλλά εκτείνεται σε όλη 
την Ελλάδα, ενώ τα τελευταία χρόνια έχει αναπτυχθεί 
και δίκτυο συνεργασιών με γραφεία του εξωτερικού, 

τα οποία εντάσσουν την επίσκεψη στο ελαιοτριβείο 
σε ολοκληρωμένα πακέτα διακοπών. Οι περισσότεροι 
επισκέπτες προέρχονται από χώρες της Κεντρικής Ευ-
ρώπης καθώς και από τις Ηνωμένες Πολιτείες και τον 
Καναδά, ωστόσο το προφίλ των 65 χωρών δείχνει ότι 
η εμπειρία αυτή αγγίζει πλέον ένα ευρύ, διεθνοποιη-
μένο κοινό.

Για να υποστηριχθεί αυτή η στροφή προς τον τουρι-
σμό, η οικογένεια Μάρκελλου προχώρησε σε σημαντικές 
επενδύσεις στις εγκαταστάσεις. Ο ίδιος περιγράφει πώς ο 
χώρος ανασχεδιάστηκε αρχιτεκτονικά, με ανακαίνιση του 
κτιρίου, δημιουργία νέων υποδομών υγιεινής για να εξυ-
πηρετούνται άνετα μεγάλα γκρουπ, καθώς και γενικότε-
ρη προσαρμογή των χώρων ώστε να είναι φιλικοί και ελ-
κυστικοί σε έναν επισκέπτη που βρίσκεται σε διακοπές. 
Δεν επρόκειτο απλώς για άνοιγμα της πόρτας ενός υπάρ-
χοντος ελαιοτριβείου στο κοινό, αλλά για μεταμόρφωση 
μιας παραγωγικής μονάδας σε χώρο εμπειρίας, που συν-
δυάζει ενημέρωση, γεύση και ψυχαγωγία.

Η επιχείρηση παραμένει οικογενειακή και σήμερα 
απασχολεί πέντε άτομα, με τον ίδιο τον κ. Μάρκελλο να 
έχει τον κεντρικό ρόλο στη λειτουργία και στην ανάπτυξη 
της μονάδας, ενώ ο αδελφός του και ο ξάδελφός του συμ-
μετέχουν ως μέτοχοι.

Ιδέες στα σκαριά
Κοιτάζοντας προς το μέλλον, ο σχεδιασμός της εται-
ρείας δεν περιορίζεται μόνο στη βελτιστοποίηση της 
παραγωγής, με νέο εμφιαλωτήριο και επενδύσεις που 
θα μειώσουν το κόστος για τους παραγωγούς που συ-
νεργάζονται με το ελαιοτριβείο. Στον τουριστικό το-
μέα, ο κ. Μάρκελλος μιλά για πολλές ιδέες καινοτο-
μίας που βρίσκονται στα σκαριά, με πιο εμβληματική 
τη δημιουργία μικρών καταλυμάτων εντός του ελαιώ-
να, ώστε οι επισκέπτες να μπορούν όχι μόνο να γνω-
ρίσουν αλλά και να διανυκτερεύσουν μέσα στο τοπίο 
της ελιάς. Η προοπτική αυτή εντάσσει την επιχείρηση 
σε μια επόμενη φάση ελαιοτουρισμού, όπου ο επισκέ-
πτης δεν περιορίζεται σε μια δίωρη εμπειρία ξενάγη-
σης, αλλά ζει ολόκληρο ταξίδι γύρω από την ελιά, την 
παραγωγή και τον τόπο.

Η περίπτωση της Markellos Olive Oil δείχνει πώς ένας 
παραδοσιακός κλάδος, όπως αυτός των ελαιοτριβείων, 
μπορεί να ανανεωθεί ριζικά όταν συνδεθεί με τον τουρι-
σμό και την εμπειρία. Με συνδυασμό επένδυσης στις υπο-
δομές, αξιοποίησης της τεχνολογίας, συνεργασιών με την 
τουριστική αγορά και, κυρίως, με ένα σαφές όραμα για το 
τι θέλει να προσφέρει στον επισκέπτη, η οικογένεια Μάρ-
κελλου έχει καταφέρει να μετατρέψει το ελαιόλαδο σε 
αφορμή για ένα ολοκληρωμένο ταξίδι γεύσης, γνώσης 
και φιλοξενίας στην καρδιά της Κορινθίας.

Το 80%  
των επισκεπτών  προέρχεται από οργανωμένα γκρουπ μέσω τουριστικών γραφείων, ενώ περίπου  το 20% αποτελείται  από μεμονωμένους ταξιδιώτες που κλείνουν μόνοι τους  την εμπειρία μέσω  

της ιστοσελίδας  
της εταιρείας

Νίκος Μάρκελλος, ιδιοκτήτης της μονάδας 
Markellos Olive Oil στο Γαλατάκι Κορινθίας
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Η ΔΙΟΠΑΣ ΑΕ είναι από τις ελάχιστες ελληνικές 
βιομηχανίες που ειδικεύονται στον τομέα της 
παραγωγής διχτυών και συναφών υλικών. Από 
το 1958 μέχρι σήμερα, η εταιρεία έχει εδραιώ-

σει ένα ισχυρό αποτύπωμα αξιοπιστίας, ποιότητας και 
τεχνογνωσίας, τόσο στην εγχώρια όσο και στη διεθνή 
αγορά, με πλήρη καθετοποιημένη παραγωγή. Η δρα-
στηριότητα της ΔΙΟΠΑΣ ΑΕ εκτείνεται σε ένα ευρύ 
φάσμα εφαρμογών, περιλαμβάνοντας λύ-
σεις για την υδατοκαλλιέργεια, την αλι-
εία, τις αθλητικές εγκαταστάσεις κα-
θώς και εξειδικευμένα προϊόντα για 
βιομηχανικές και τεχνικές χρή-
σεις. 

Προϊόντα και 
καινοτομία 
Το χαρτοφυλάκιο της εται-
ρείας περι λαμβάνει , με-
ταξύ άλλων, δίχτυα ιχθυ-
οκα λ λ ι έ ργε ιας ,  α λ ι ε ίας , 
προστασίας, σκίασης, αντια-
νεμικά και antidrone καθώς και 
πλήρη γκάμα συνοδευτικών προ-
ϊόντων, όπως σχοινιά, σπάγκους 
και εξαρτήματα. Η εταιρεία, με έδρα 
τη Νέα Μηχανιώνα Θεσσαλονίκης, δια-
κρίνεται για τα καινοτόμα προϊόντα που πα-
ράγει με περιβαλλοντικό αποτύπωμα, όπως είναι τα 
αλεξίσφαιρα δίχτυα που συμβάλλουν στη μείωση 
της κατανάλωσης καυσίμων των αλιευτικών σκαφών 
κατά 20%-30%. Εξίσου πρωτοποριακό είναι και το δί-
χτυ-πυραμίδα. Πρόκειται για μια διεθνώς κατοχυρω-
μένη πατέντα, αποτέλεσμα της συνεργασίας της ΔΙ-
ΟΠΑΣ ΑΕ με το πανεπιστήμιο Κρήτης και το Ελληνικό 
Κέντρο Θαλάσσιων Ερευνών (ΕΛΚΕΘΕ). Το καινοτό-
μο προϊόν τοποθετείται στη θάλασσα, δημιουργώντας 
ένα υδάτινο πάρκο, στο οποίο τα ψάρια πηγαίνουν και 
γεννούν τα αβγά τους. Επίσης, εδώ και εννιά χρόνια, η 
εταιρεία συλλέγει τα παλιά δίχτυα και τα στέλνει για 
ανακύκλωση στην Ελλάδα και στο εξωτερικό.

Υπηρεσίες 
Παράλληλα, προσφέρει ολοκληρωμένες υπηρεσίες 
τεχνικής υποστήριξης, συμπεριλαμβανομένων υπη-
ρεσιών εμποτισμού, επισκευής και ποιοτικού ελέγχου. 
Ιδιαίτερη έμφαση δίνεται στον τομέα της υδατοκαλ-
λιέργειας, όπου η ΔΙΟΠΑΣ ΑΕ αναπτύσσει καινοτόμες 
και εξειδικευμένες λύσεις που ανταποκρίνονται στις 
σύγχρονες απαιτήσεις της διεθνούς αγοράς. Η δυνα-
τότητα σχεδιασμού και παραγωγής προσαρμοσμένων 
προϊόντων, με βάση τις ανάγκες κάθε πελάτη, ενισχύει 
σημαντικά την ανταγωνιστικότητα της εταιρείας και τη 
θέση της ως αξιόπιστου συνεργάτη σε απαιτητικά πα-
ραγωγικά περιβάλλοντα.

Μοντέλο «μαθαίνω δουλεύοντας» 
Επιπλέον, η ΔΙΟΠΑΣ ΑΕ δίνει προτεραιότητα στην 
απασχόληση ατόμων από τη γύρω περιοχή. Του λόγου 

το αληθές επιβεβαιώνει το γεγονός ότι το 
99% του προσωπικού είναι από τον 

Δήμο Θερμαϊκού. Μάλιστα, στο 
πλαίσιο της εταιρικής κοινω-

νικής ευθύνης και σε συ-
νεργασία με τον πολι-
τιστικό σύλλογο Νέας 
Μηχανιώνας, η ΔΙΟ-
ΠΑΣ ΑΕ δημιούργησε 
το 2017 τμήμα εκ-
μάθησης ραφής των 
διχτυών, μέσω του 
οποίου, αφού πρώ-
τα εκπαιδεύτηκαν, 

προσλήφθηκαν δεκά-

δες άτομα. «Η εταιρεία κάνει πράξη αυτό που το κρά-
τος ήρθε εκ των υστέρων να θεσμοθετήσει: εκπαιδεύ-
ει άνεργες γυναίκες της Νέας Μηχανιώνας στη ραφή 
διχτυών, μεταφέροντας γνώση, δεξιότητες και επαγ-
γελματική προοπτική μέσα από πραγματική παραγω-
γή. Αυτό το μοντέλο, το “μαθαίνω δουλεύοντας”, απο-
τέλεσε στην πράξη την αφορμή και το υπόβαθρο για τις 
Επαγγελματικές Ακαδημίες», δήλωσε στην «Political» 
ο CEO της εταιρείας Σίμος Διαμαντίδης. 

Εξαγωγές
Η εξαγωγική δραστηριότητα της ΔΙΟΠΑΣ ΑΕ καλύπτει 
αγορές της Ευρώπης, της Σκανδιναβίας και της Μέσης 
Ανατολής, επιβεβαιώνοντας τον διεθνή προσανατολι-
σμό της εταιρείας και την ικανότητά της να ανταπο-
κρίνεται σε υψηλά πρότυπα ποιότητας και προδιαγρα-
φών. Η πιστοποίηση κατά ISO 9001:2015 υπογραμμίζει 
τη δέσμευση για συνεχή βελτίωση και τήρηση αυστη-
ρών διαδικασιών διασφάλισης ποιότητας. Παράλληλα, 
η ΔΙΟΠΑΣ ΑΕ επενδύει συστηματικά στην καινοτομία 
και τη βιώσιμη ανάπτυξη, συμμετέχοντας σε ερευνη-
τικά και τεχνολογικά έργα που στοχεύουν στη βελτι-
στοποίηση των προϊόντων και των διαδικασιών της, 
με σεβασμό στο περιβάλλον και τις αρχές της κυκλι-
κής οικονομίας. «Σήμερα, η ΔΙΟΠΑΣ ΑΕ συνεχίζει να 
εξελίσσεται, συνδυάζοντας τη μακρόχρονη εμπειρία 
με σύγχρονες παραγωγικές πρακτικές και στρατηγικό 
εξαγωγικό προσανατολισμό. Με σταθερό γνώμονα την 
ποιότητα, την αξιοπιστία και την καινοτομία, αποτελεί 
ένα χαρακτηριστικό παράδειγμα ελληνικής βιομηχανι-
κής επιχείρησης που δημιουργεί αξία και ενισχύει την 
εξωστρέφεια της χώρας», τόνισε ο κ. Διαμαντίδης.

&  ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ
ΔΙΟΠΑΣ

Πρωτοπορεί και καινοτομεί 
στην παραγωγή διχτυών 

Γράφει 
ο Γιώργος Κατσιάνης

ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ
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 Η δραστηριότητά της εκτείνεται σε ένα ευρύ φάσμα εφαρμογών, περιλαμβάνοντας λύσεις για την υδατοκαλλιέργεια, την αλιεία, τις αθλητικές εγκαταστάσεις καθώς  και εξειδικευμένα προϊόντα για βιομηχανικές 
 και τεχνικές  

χρήσεις

Ο CEO της ΔΙΟΠΑΣ 
Σίμος Διαμαντίδης 
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Σοβαρές επιφυλάξεις για την πρωτοβουλία μετα-
φοράς των ταμειακών διαθεσίμων του Ναυτικού 
Απομαχικού Ταμείου (ΝΑΤ) από λογαριασμούς 
συναλλάγματος στις συστημικές τράπεζες προς 

την Τράπεζα της Ελλάδος εκφράζουν ο Σύνδεσμος Επι-
χειρήσεων Επιβατηγού Ναυτιλίας (ΣΕΕΝ) και η Πανελ-
λήνια Ναυτική Ομοσπονδία (ΠΝΟ), προ-
ειδοποιώντας για συναλλαγματικές 
απώλειες και οικονομική επιβά-
ρυνση.

Η πρωτοβουλία του Γενι-
κού Λογιστηρίου του Κρά-
τους να μεταφερθούν τα 
ταμειακά διαθέσιμα του 
ΝΑΤ από τις συστημικές 
τράπεζες στην Τράπεζα 
της Ελλάδος προκαλεί 
έντονες αντιδράσεις στον 
χώρο της ναυτιλίας και 
των ναυτεργατών. Το βασι-
κό σημείο τριβής αφορά το γε-
γονός ότι μέρος των διαθεσίμων 
του ΝΑΤ τηρείται σήμερα σε λογαρια-
σμούς συναλλάγματος, κυρίως λόγω εισφο-
ρών και δραστηριοτήτων που συνδέονται με τη διεθνή 
ναυτιλία.

Άμεσο ζήτημα
Σύμφωνα με τις θέσεις που διατυπώνονται από τους 
εμπλεκόμενους φορείς, η μεταφορά αυτών των ποσών 
στην Τράπεζα της Ελλάδος δημιουργεί άμεσο ζήτημα, 
καθώς οι λογαριασμοί ταμειακής διαχείρισης γίνονται 
δεκτοί μόνο σε ευρώ. Αυτό σημαίνει ότι τα διαθέσιμα που 
σήμερα βρίσκονται σε ξένο νόμισμα θα πρέπει να μετα-
τραπούν, με αποτέλεσμα να εκτεθούν στις διακυμάνσεις 
των συναλλαγματικών ισοτιμιών.

Ο Σύνδεσμος Επιχειρήσεων Επιβατηγού Ναυτιλίας 
επισημαίνει ότι ένα μέρος των ταμειακών διαθεσίμων 
του φορέα συνδέεται άμεσα με τη διεθνή ναυτιλιακή 

δραστηριότητα και με εισφορές που καταβάλλονται σε 
ξένο νόμισμα, στο πλαίσιο του ειδικού θεσμικού και συ-
ναλλαγματικού καθεστώτος που διέπει τον κλάδο. 

Υποστηρίζει ότι η διατήρηση αυτών των ποσών σε 
λογαριασμούς συναλλάγματος δεν είναι μια συγκυριακή 
επιλογή, αλλά πάγια πρακτική οικονομικής διαχείρισης, 
η οποία έως σήμερα έχει συμβάλει στη σταθερότητα των 
πόρων του Ταμείου και στον περιορισμό του συναλλαγ-
ματικού κινδύνου.

Κατά τον ΣΕΕΝ, οποιαδήποτε αλλαγή στον τρόπο δι-
αχείρισης των συγκεκριμένων διαθεσίμων ενδέχεται να 
οδηγήσει σε λογιστική απομείωση των αποθεματικών 
του ΝΑΤ. Για τον λόγο αυτόν, ζητεί η όποια απόφαση να 
μη ληφθεί μονομερώς, αλλά μέσα από θεσμική συνερ-
γασία και με βασικό κριτήριο την προστασία των πόρων 
του Ταμείου.

Αντίθετη και η Πανελλήνια 
Ναυτική Ομοσπονδία

Στο ίδιο μήκος κύματος κινείται και η Πανελλήνια 
Ναυτική Ομοσπονδία, η οποία εκφράζει ανοι-

χτά την αντίθεσή της στη μεταφορά των συ-
ναλλαγματικών αποθεμάτων του ΝΑΤ 
στην Τράπεζα της Ελλάδος. Η ΠΝΟ υπο-
γραμμίζει ότι η υποχρεωτική μετατροπή 
των ποσών σε ευρώ μπορεί να προκα-
λέσει ζημία στα διαθέσιμα του Ταμείου, 
ακριβώς επειδή οι ισοτιμίες μεταβάλλο-
νται καθημερινά. 

Παράλληλα, τονίζει ότι θα χαθούν και 

οι πρόσοδοι που αποφέρει σήμερα η τήρηση των διαθε-
σίμων σε συνάλλαγμα στις συστημικές τράπεζες.

Η αντίδραση της ομοσπονδίας δεν περιορίζεται σε 
επίπεδο ανακοινώσεων. Η ΠΝΟ αφήνει ανοιχτό το ενδε-
χόμενο απεργιακών κινητοποιήσεων, εφόσον προχωρή-
σει η συγκεκριμένη πρωτοβουλία. 

Όπως αναφέρει, στόχος είναι να αποτραπεί αυτό που 
χαρακτηρίζει ως νέα επιβάρυνση των συναλλαγματικών 
αποθεμάτων του ΝΑΤ, τα οποία, κατά τη θέση της, αποτε-
λούν πόρους που δημιουργήθηκαν μέσα από τις εισφο-
ρές και τις θυσίες των Ελλήνων ναυτεργατών.

Η υπόθεση προσλαμβάνει ευρύτερη σημασία, καθώς 
δεν αφορά μόνο μια τεχνική αλλαγή στον τρόπο φύλα-
ξης των διαθεσίμων, αλλά αγγίζει τον πυρήνα της οικο-
νομικής διαχείρισης ενός ιστορικού ασφαλιστικού φο-
ρέα της ναυτικής εργασίας. 

Δεν επιτρέπονται οριζόντιες λύσεις
Οι αντιδρώντες φορείς θεωρούν ότι το ειδικό καθεστώς 
της ναυτιλίας δεν επιτρέπει οριζόντιες λύσεις που αγνο-
ούν τη φύση των εσόδων του Ταμείου και τις ιδιαιτερότη-
τες της διεθνούς ναυτιλιακής δραστηριότητας.

Στο ΝΑΤ, η υπόθεση αντιμετωπίζεται ως ζήτημα ουσί-
ας και όχι διαδικασίας. Και αυτό γιατί, πίσω από τη συζή-
τηση για τη μεταφορά των διαθεσίμων στην Τράπεζα της 
Ελλάδος, βρίσκεται το πραγματικό ερώτημα αν το Ταμείο 
θα υποχρεωθεί να απολέσει μέρος της αξίας αποθεματι-
κών που σχηματίστηκαν μέσα σε ένα ειδικό συναλλαγ-
ματικό περιβάλλον, προσαρμοσμένο στις ανάγκες της δι-
εθνούς ναυτιλίας.

ΣΕΕΝ - ΠΝΟ

Αντιδράσεις για τη μεταφορά 
των διαθεσίμων του ΝΑΤ στην ΤτΕ 

Πρωτοβουλία  
του Γενικού Λογιστηρίου  του Κράτους η μεταφορά αυτών των ποσών  

στην Τράπεζα 
της Ελλάδος από  
τις συστημικές  

τράπεζες

Γράφει ο
Γιώργος Σ. Σκορδίλης



 

Αντιμέτωπες με μια υψηλή «δαπάνη έκδοσης» 
είναι οι εταιρείες που θέλουν να δανειστούν 
μέσω εταιρικών ομολόγων και να βάλουν τα 
ομόλογα προς διαπραγμάτευση στο Χρηματι-

στήριο Αθηνών. Οι λεγόμενες δαπάνες έκδοσης είναι 
συνήθως υψηλές και στο πάνω μέρος του εύρους των 
αντίστοιχων ευρωπαϊκών εταιρειών, αν και συνήθως 
είναι πιο μικρές εκδόσεις.

Πολλές εταιρείες έχουν δανειστεί ποσά και έχουν 
δώσει έως και κάτι παραπάνω από 4% ως δα-
πάνες έκδοσης. Αυτές περιλαμβάνουν εκτός 
από κάποιους φόρους και έξοδα διαφήμι-
σης και μια καλή αμοιβή για τους ανα-
δόχους. Συνήθως οι ανάδοχοι είναι οι 
τράπεζες, οι οποίες κερδίζουν μια κα-
λή αμοιβή και από την άλλη εγγρά-
φουν καταθέτες που θέλουν καλύ-
τερο επιτόκιο σε αυτές τις εκδόσεις.

Από την άλλη, το κόστος αυτό, αν 
μοιραστεί στα χρόνια που διαρκεί το 
εταιρικό ομόλογο, μειώνεται αισθητά 
ανά έτος, ενώ από την άλλη, όπως ση-
μειώνουν κάποια στελέχη της αγοράς, οι 
τράπεζες δίνουν καλό επιτόκιο στις εκδό-
σεις, που κάποιες φορές μπορεί να είναι και ση-
μαντικά χαμηλότερο από αυτό που θα λάμβαναν οι 
εταιρείες αν έκαναν μια έκδοση στο εξωτερικό. Έτσι 
φαίνεται πως οι εταιρείες καλύπτουν ένα μέρος του 
κόστους.

Ενδιαφέρον θα έχουν οι επόμενες εκδόσεις που θα 
βγουν ειδικά αυτή την περίοδο όπου τα επιτόκια έχουν 
«τσιμπήσει». Η Ελλάδα την περασμένη Τρίτη δανεί-
στηκε μέσω εντόκων γραμματίων 26 εβδομάδων με 
επιτόκιο 2,16% έναντι 1,84% που ήταν η προηγούμε-
νη έκδοση.

Οι δαπάνες έκδοσης ανά εταιρεία
Σύμφωνα με τις τελευταίες εκδόσεις, η Premia 
Properties πρόκειται να δανειστεί 150 εκατ. ευρώ, με 
τις δαπάνες έκδοσης να ανέρχονται στα 5 εκατ. ευρώ 
και να αντιστοιχούν στο 3,3% του συνολικού κεφα-
λαίου. Τα κεφάλαια θα κατευθυνθούν σε επενδύσεις 
αλλά και στην αποπληρωμή του προηγούμενου εται-

ρικού ομολόγου ύψους 100 
εκατ. ευρώ. Αυτό το ομόλογο εί-

χε δαπάνες έκδοσης 3,5 εκατ. ευ-
ρώ η 3,5%, επομένως, κατά μία έννοια, 

η Premia έριξε το κόστος.
Η Aktor είχε δανειστεί 140 εκατ. ευρώ, με τις δα-

πάνες έκδοσης να ανέρχονται στα 3,8 εκατ. ευρώ ή 
2,7% δηλαδή συγκριτικά μικρότερες. Η Capital Clean 
Energy Carriers δανείστηκε 250 εκατ. ευρώ και οι 
δαπάνες ανήλθαν στα 7,5 εκατ. ευρώ ή στο 3% του συ-
νολικού κεφαλαίου που αντλήθηκε.

Η Lamda άντλησε 500 εκατ. ευρώ με δαπάνες 15 
εκατ. ευρώ που αντιστοιχούν στο 3%.

Η ΓΕΚ ΤΕΡΝΑ είχε δανειστεί επίσης 500 εκατ. ευ-
ρώ με δαπάνες 12,3 εκατ. ευρώ, δηλαδή μικρότερες 
από αυτές της Lamda και σε ποσοστό αντιστοιχούσαν 
στο 2,46% του συνόλου και είναι από τα μικρότερα 
ποσοστά.

Η Aegean έχει δανειστεί 250 εκατ. ευρώ με έξοδα 
6,1 εκατ. ευρώ ή 2,4%, που επίσης είναι χαμηλό ποσο-
στό. Το χαμηλότερο το έχει πάντως η Autohellas. Εί-

χε δανειστεί 200 εκατ. ευρώ και οι δαπάνες ήταν στα 
4,6 εκατ. ευρώ ή στο 2,3% του συνόλου.

Υψηλές δαπάνες 4,2 εκατ. ευρώ ή 4,2% του συ-
νόλου είχε το εταιρικό ομόλογο ύψους 100 εκατ. ευ-
ρώ της Ideal. Τέλος, η Noval Property είχε δανειστεί 
120 εκατ. ευρώ με δαπάνες έκδοσης 3,8 εκατ. ευρώ 
που αντιστοιχούν στο 3,5% του συνολικού κεφαλαίου 
που άντλησε. Να σημειωθεί πως οι δαπάνες έκδοσης 
επιβαρύνουν την εταιρεία και μετά την πληρωμή τους 
αφού μειώνουν το κεφάλαιο που άντλησαν και από 
την άλλη πληρώνουν τόκους για το σύνολο του κεφα-
λαίου. Πάντως θα πρέπει να σημειωθεί πως αρκετές 
εκδόσεις έχουν χαρακτηριστεί πως είχαν χαμηλά επι-
τόκια, καθώς πολλές φορές τα ομολογιακά αυτά δά-
νεια δεν έχουν εξασφαλίσεις, δηλαδή δεν υπάρχει κά-
ποια εγγύηση για τον επενδυτή που βάζει τα κεφάλαιά 
του σε περίπτωση που δεν πάνε καλά τα πράγματα. 
Ωστόσο, οι επενδυτές τα προτιμούν αφού σε σύγκριση 
με τα μηδενικά επιτόκια καταθέσεων και τα πολύ χα-
μηλά επιτόκια των προθεσμιακών καταθέσεων αποτε-
λούν μια καλή επένδυση με μικρό ρίσκο.

Γιατί έχουν υψηλές δαπάνες 
έκδοσης τα εταιρικά ομόλογα

Γράφει ο
Γιώργος Κατικάς
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Οι επενδυτές 
τα προτιμούν, αφού σε σύγκριση με τα μηδενικά επιτόκια καταθέσεων και τα πολύ χαμηλά επιτόκια των προθεσμιακών καταθέσεων αποτελούν μια καλή επένδυση 
με μικρό ρίσκο
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του Γιώργου Ν. Καραμανλή

Αν προσπαθήσεις να βρεις μια «ήρεμη» περίοδο στη ζωή 
της σημερινής γενιάς, θα κολλήσεις. Κάπου θα υπάρχει 
πάντα κάτι.
Κρίση χρέους. Μνημόνια. Ανεργία. Πανδημία. Lockdown. 
Πόλεμοι. Ενεργειακή κρίση. Πληθωρισμός. Κλίμα που 
καταρρέει.
Δεν είναι απλώς ότι συνέβησαν πολλά. Είναι 
ότι δεν πρόλαβαν να τελειώσουν ποτέ.
Η μία κρίση έπεφτε πάνω στην άλλη 
σαν κύματα. Και κάπου εκεί, χωρίς να 
το καταλάβουμε, χάσαμε την αίσθη-
ση του «μετά». Δεν υπάρχει «μετά 
την κρίση». Υπάρχει μόνο το «επό-
μενο επεισόδιο». Ένα timeline όπου 
η κανονικότητα είναι απλώς ένα μι-
κρό διάλειμμα ανάμεσα σε δύο ειδο-
ποιήσεις.
Η γενιά των σημερινών 20άρηδων και 
30άρηδων δεν έζησε ποτέ μια καθαρή περί-
οδο σταθερότητας. Δεν πρόλαβε να δει πώς είναι μια 
κοινωνία που λειτουργεί χωρίς το «επείγον». Δεν έζη-
σε ποτέ έναν κόσμο που να μη βρίσκεται σε κάποιο εί-
δος συναγερμού.
Μεγάλωσε μέσα σε μια διαρκή προσαρμογή.
Έμαθε να μην κάνει μακροπρόθεσμα σχέδια, όχι επειδή 
δεν θέλει, αλλά επειδή έμαθε ότι τα σχέδια είναι προσω-
ρινά. Ότι κάτι απρόβλεπτο θα έρθει και θα τα μετακινή-
σει. Ότι η σταθερότητα δεν είναι σημείο εκκίνησης, αλ-
λά πολυτέλεια.
Και κάπως έτσι, διαμορφώθηκε μια νέα ψυχολογία. Ένα 
μόνιμο «κάτι δεν πάει καλά», ακόμα κι όταν όλα φαίνο-
νται ήσυχα. Ένα background anxiety που δεν φωνάζει, 
αλλά υπάρχει. Σαν εφαρμογή που τρέχει συνεχώς στο 

παρασκήνιο και καταναλώνει ενέργεια χωρίς να το κα-
ταλαβαίνεις.
Η κρίση δεν είναι πια γεγονός. Είναι περιβάλλον. Και αυ-
τό έχει κόστος. Κουράζει. Φθείρει.
Σε κάνει να νιώθεις ότι πάντα είσαι λίγο πίσω από κάτι. 
Ότι πάντα προλαβαίνεις μια κατάσταση που δεν σταθε-
ροποιείται ποτέ. Ότι ό,τι χτίζεις μπορεί ανά πάσα στιγμή 
να χρειαστεί να το ξανασκεφτείς.
Γι’ αυτό και η έννοια της επιτυχίας αλλάζει. Δεν είναι πια 

το «να φτάσεις κάπου». Είναι το «να αντέχεις να συ-
νεχίζεις». Να κρατάς μια ισορροπία μέσα σε μια 

πραγματικότητα που μετακινείται.
Αλλά μέσα σε όλο αυτό, υπάρχει και κάτι 
άλλο.
Σε κάνει πιο ευέλικτο. Πιο προσαρμοστι-
κό. Πιο ρεαλιστή.
Η γενιά της μόνιμης κρίσης ξέρει να αλλά-

ζει γρήγορα, να ξαναμαθαίνει, να βρίσκει 
εναλλακτικές. Δεν περιμένει ιδανικές συν-

θήκες. Ξέρει ότι δεν θα έρθουν. Και ίσως γι’ 
αυτό δεν επενδύει τόσο σε «μεγάλες αφηγήσεις» 

αλλά σε μικρές, καθημερινές ισορροπίες.
Λίγη δουλειά. Λίγη σταθερότητα. Λίγη ψυχική ηρεμία. 
Και ίσως αυτή να είναι η ειρωνεία: Μια γενιά που με-
γάλωσε μέσα στην αστάθεια, έχει αναπτύξει μια διαφο-
ρετική μορφή ανθεκτικότητας. Όχι τη ρομαντική αντο-
χή των μεγάλων ιδεών, αλλά μια πιο σιωπηλή, πρακτική 
επιμονή.
Να συνεχίζεις, ακόμη κι όταν δεν ξέρεις τι έρχεται. Να 
προσαρμόζεσαι, χωρίς να καταρρέεις. Να προχωράς, 
χωρίς να περιμένεις βεβαιότητες.
Η γενιά της μόνιμης κρίσης δεν είναι μια γενιά που φο-
βάται το μέλλον. Είναι μια γενιά που έμαθε να ζει χω-
ρίς να το θεωρεί δεδομένο. Και ίσως γι’ αυτό να είναι πιο 
έτοιμη από όσο νομίζουμε. Όχι να ελέγξει τον κόσμο, αλ-
λά να αντέξει τη ρευστότητά του.

Μια γενιά σε μόνιμη κρίση

Μεγαλώσαμε  
σε «έκτακτη 
ανάγκη» και 

αρχίσαμε  
να τη λέμε 

κανονικότητα
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του Γιάννη Μυλωνάκη 

Όταν αναλάβαμε τη διοίκηση του δήμου, η υπόσχεσή 
μας προς τους συμπολίτες μας ήταν μία: η Αγία Παρα-
σκευή θα πάψει να είναι θεατής των εξελίξεων και θα γί-
νει πρωταγωνίστρια. Σήμερα, σχεδόν 2,5 χρόνια μετά, 
τα στοιχεία που δημοσιοποιήθηκαν στον Νέο Κόμβο Πα-
ρακολούθησης Επιδόσεων της Τοπικής Αυτοδιοίκησης 
του υπουργείου Εσωτερικών έρχονται να επιβεβαιώ-
σουν ότι το όραμά μας μετατρέπεται σε μετρήσιμο απο-
τέλεσμα, καθώς η πόλη μας ανήκει πλέον στο κορυφαίο 
25% των δήμων της χώρας.

Αυτή η διάκριση δεν αποτελεί ένα κενό «στατιστικό». 
Είναι η απάντηση στην καθημερινή αγωνία του δημότη 
για μια πόλη λειτουργική, καθαρή και ανθρώπινη. Είναι 
η απόδειξη πως όταν υπάρχει σχέδιο, η στασιμότητα δί-
νει τη θέση της στην πρόοδο.

Ένας προϋπολογισμός 
ρεαλιστικός και με όραμα 
Στην πολιτική, η ευκολότερη διαδρομή είναι η στεί-
ρα κριτική. Η δυσκολότερη είναι η ανάληψη ευθύνης. 
Ακούω συχνά από κάποιους μία κριτική στη βάση μιας 
«λογιστικής» προσέγγισης της πόλης. Η δική μου απά-
ντηση είναι απλή: Η Αγία Παρασκευή δεν είναι επιχεί-
ρηση για να αποταμιεύει κέρδη, είναι ζωντανός οργανι-
σμός που απαιτεί επενδύσεις.

Ο προϋπολογισμός του 2026 που καταθέσαμε είναι η 
πολιτική μας ταυτότητα σε αριθμούς. Δεν περιμένου-
με παθητικά τις κρατικές επιχορηγήσεις. Με μια επίμο-
νη στρατηγική διεκδίκησης, εξασφαλίσαμε πάνω από 
10,2 εκατ. ευρώ από ευρωπαϊκά και εθνικά προγράμμα-
τα (ΕΣΠΑ, Πράσινο Ταμείο κ.ά.), ενώ οι πρόσφατες χρη-
ματοδοτήσεις ύψους 2,4 εκατ. ευρώ από το υπουργείο 
Εσωτερικών και η σταθερή στήριξη της Περιφέρειας Ατ-
τικής με 40 εκατ. ευρώ είναι πόροι που προορίζονται για 
σημαντικά έργα υποδομής που «λίμναζαν» για χρόνια. 
Χαρακτηριστικό παράδειγμα το Δημοτικό Κολυμβητή-
ριο το οποίο θα είναι στη διάθεση των πολιτών το 2027, 
μετά από δεκαετίες αναμονής, η αναβάθμιση του αθλη-
τικού κέντρου της πόλης, ο νέος Βρεφονηπιακός μας 
Σταθμός στη «Ρόδων».

Επίσης, πλέον, μετά από 42 ολόκληρα χρόνια, χρόνια 
που ο δήμος μας δεν είχε δικό του αμαξοστάσιο και οι 

εργαζόμενοι δούλευαν σε τριτοκοσμικές συνθήκες, δώ-
σαμε οριστική λύση. Κάποιοι αυτά τα χρήματα που επεν-
δύουμε σε υποδομές για την πόλη μας τα βαφτίζουν 
«ελλείμματα». Εμείς τα ονομάζουμε περιουσία των πο-
λιτών. Γιατί κάθε ευρώ που βγαίνει από το ταμείο, επι-
στρέφει διπλάσιο στην πόλη μέσα από έργα υποδομής.

Για το 2026 έχουμε διαμορφώσει ένα στρατηγικό σχέδιο 
κατευθύνοντας πολύ στοχευμένα πόρους:

• Στην παιδεία: Με 1,4 εκατ. ευρώ για σχολεία, με στόχο 
να γίνουν πιο σύγχρονα, πιο ασφαλή, πιο λειτουργικά.

• Στις υποδομές: Με πάνω από 8 εκατ. ευρώ υλοποιού-
με κρίσιμα έργα για την πόλη, όπως αποκαταστάσεις 
και ανακατασκευές πεζοδρομίων, βελτιώσεις οδικού δι-
κτύου, παρεμβάσεις σε κοινόχρηστους χώρους και πλα-
τείες, παρεμβάσεις αντιπλημμυρικής προστασίας όπου 
απαιτείται, πλήρης αναβάθμιση και συντήρηση παιδικών 
χαρών.

• Στην ενίσχυση των ψηφιακών υποδομών και υπηρεσι-
ών με πάνω από 3 εκατ. ευρώ.

• Σε υπηρεσίες καθαριότητας, ηλεκτροφωτισμού και 
πρασίνου με πάνω από 8 εκατ. ευρώ

• Στην Κοινωνική Αλληλεγγύη: Γιατί «πρόοδος» χωρίς 
πρόνοια δεν υφίσταται. Ενισχύουμε τα ΚΑΠΗ, το «Βοή-
θεια στο Σπίτι» και τα Δημοτικά Ιατρεία, δημιουργώντας 
ένα δίχτυ ασφαλείας για κάθε ευάλωτο συμπολίτη μας.

Κοιτάζουμε τον πολίτη στα μάτια
Η δική μας φιλοσοφία είναι ξεκάθαρη: Έργα και όχι λό-
για. Η 2η θέση του δήμου μας στην επικράτεια στη Δι-
αχείριση Απορριμμάτων και η 3η θέση στον Πολιτισμό 
ανάμεσα στα Μητροπολιτικά Κέντρα δεν ήρθαν τυχαία. 
Ήρθαν γιατί δουλεύουμε με πείσμα για να αλλάξουμε 
την εικόνα της καθημερινότητας - από τον φωτισμό και 
τα πεζοδρόμια μέχρι τον ψηφιακό μετασχηματισμό του 
δήμου, όπου επενδύουμε 3,3 εκατ. ευρώ για να τελειώ-
σουμε με τη γραφειοκρατία.

Ωστόσο δεν εφησυχάζουμε, συνεχίζουμε με σχέδιο και 
όρεξη για δουλειά, μέχρι να φτάσουμε στον στόχο μας: 
Να γίνει η Αγία Παρασκευή μια πόλη σύγχρονη, εξω-
στρεφής και πρωτοπόρα. Το χρωστάμε στην ιστορία 
της, το χρωστάμε στο μέλλον των παιδιών μας.

Συνεχίζουμε, γιατί η πρόοδος είναι η μόνη μας επιλογή.

Η Αγία Παρασκευή αλλάζει: 
Με σχέδιο και έργα που επιστρέφουν στον πολίτη

Δήμαρχος  
Αγίας Παρασκευής 
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του Νότη Μαριά

Την ώρα που μαίνεται ο ανταγωνισμός ΕΕ, ΗΠΑ, Κίνας 
για την κατάκτηση νέων αγορών, η πρόεδρος της Ευρω-
παϊκής Επιτροπής Ούρσουλα φον ντερ Λάιεν ανακοίνω-
σε στις 24 Μαρτίου την ολοκλήρωση των διαπραγματεύ-
σεων για τη Συμφωνία Ελεύθερων Συναλλαγών (ΣΕΣ) 
ΕΕ - Αυστραλίας.

Έτσι, «οι εξαγωγές της ΕΕ αναμένεται να αυξηθούν έως 
και κατά 33% κατά την επόμενη δεκαετία, με την αξία 
των εξαγωγών να ανέρχεται σε 17,7 δισ. ευρώ ετησίως» 
(https://ec.europa.eu 24/3/2026).

Επιπλέον, με την αδασμολόγητη εισαγωγή αγροτικών και 
κτηνοτροφικών προϊόντων Αυστραλίας στην ΕΕ θα πλη-
γεί το εισόδημα των Ευρωπαίων αγροτών καθώς τα προ-
ϊόντα Αυστραλίας, μη τηρώντας τα αυστηρά ευρωπαϊ-
κά πρότυπα (standards) σε σχέση με την περιβαλλοντική 
προστασία και την ευζωία των εκτρεφόμενων ζώων, 
έχουν χαμηλότερα κόστη παραγωγής και συνακόλουθα 
χαμηλότερες τιμές πώλησης, με αποτέλεσμα να δημιουρ-
γείται έτσι ένας αθέμητος ανταγωνισμός κατά των ευρω-
παϊκών αγροτικών και κτηνοτροφικών προϊόντων.

Βεβαίως όλα αυτά, απ’ ό,τι φαίνεται, είναι πλέον ψιλά 
γράμματα για τους φωστήρες των Βρυξελλών, μιας και 
οι πιέσεις των ευρωπαϊκών πολυεθνικών ομίλων για την 
ολοκλήρωση της Συμφωνίας Ελεύθερων Συναλλαγών 
ΕΕ - Αυστραλίας φαίνεται ότι απέδωσαν καρπούς, καθώς 
τα οικονομικά τους οφέλη από τη συμφωνία ΣΕΣ αναμέ-
νεται να είναι τεράστια. 

Έτσι, οι εξαγωγές της ΕΕ σε οχήματα θα αυξηθούν κα-
τά 52 % και σε χημικά προϊόντα κατά 20 %, ενώ οι ευρω-
παϊκές επενδύσεις στην Αυστραλία θα έχουν τη δυνατό-
τητα να αυξηθούν κατά περισσότερο από 87% (https://
ec.europa.eu 24/3/2026).

Όλα αυτά σε συνέχεια των Συμφωνιών Ελεύθερων Συ-
ναλλαγών της ΕΕ με τη Mercosur, την Ινδία αλλά και την 
Ινδονησία.

Επιπλέον, με τη ΣΕΣ ΕΕ - Αυστραλίας οι ευρωπαϊκοί επι-

χειρηματικοί όμιλοι αποκτούν πλήρη ελευθερία κινήσε-
ων στην Αυστραλία η οποία είναι σημαντική για τη στήρι-
ξη της εφοδιαστικής αλυσίδας της ΕΕ με κρίσιμες πρώτες 
ύλες, καθώς η Αυστραλία «είναι σημαντικός παραγωγός 
πρώτων υλών, συμπεριλαμβανομένου του αλουμινίου, 
του λιθίου και του μαγγανίου, που είναι ζωτικής σημασί-
ας για τη συνολική οικονομική ασφάλεια και ανταγωνι-
στικότητα της ΕΕ» (https://ec.europa.eu 24/3/2026).

Η πρόσβαση σε αυτά τα αποθέματα εκτιμάται ότι θα βο-
ηθήσει στη διαφοροποίηση των αλυσίδων εφοδιασμού 
κρίσιμων πρώτων υλών της Ευρώπης ενόψει του σκλη-
ρού ανταγωνισμού της με ΗΠΑ και Κίνα, ιδίως στην περι-
οχή του Ινδοειρηνικού.

Το τίμημα για το άνοιγμα της αγοράς της Αυστραλίας στα 
βιομηχανικά προϊόντα της βόρειας Ευρώπης θα το πλη-
ρώσουν οι αγρότες και οι κτηνοτρόφοι της ΕΕ. 

Ειδικότερα, προβλέπεται η εισαγωγή 30.600 τόνων βό-
ειου κρέατος, εκ των οποίων 16.830 τόνοι αδασμολόγη-
τοι και 13.770 τόνοι με δασμό 7,5%, καθώς και η αδασμο-
λόγητη εισαγωγή 25.000 τόνων κρέατος αιγοπροβάτων 
εκ των οποίων το 27% θα είναι κατεψυγμένο. Επιπλέ-
ον, προβλέπεται αδασμολόγητη εισαγωγή 8.000 τόνων 
αποβουτυρωμένου γάλακτος σε σκόνη και 5.000 τόνων 
βουτύρου. 

Επίσης, προβλέπεται αδασμολόγητη εισαγωγή 35.000 
τόνων ακατέργαστης ζάχαρης από ζαχαροκάλαμο για 
ραφινάρισμα, 8.500 τόνων ρυζιού, 20.000 τόνων γλου-
τένης σίτου και 10.000 τόνων αιθανόλης.

Και το κερασάκι στην τούρτα: Ορισμένες Γεωγραφικές 
Ενδείξεις αλκοολούχων ποτών, όπως το ούζο και το τσί-
πουρο, δεν θα προστατεύονται αμέσως αλλά μετά από 
επταετή μεταβατική περίοδο, ενώ εντελώς απροστάτευ-
τη είναι πλέον η φέτα, καθώς «οι προηγούμενοι Αυστρα-
λοί χρήστες, που έχουν χρησιμοποιήσει τον όρο καλή τη 
πίστει και με συνεχή τρόπο για τουλάχιστον πέντε χρό-
νια πριν από τη Συμφωνία, θα διατηρήσουν τη δυνατότη-
τα χρήσης του όρου»!

Η Συμφωνία Ελεύθερων Συναλλαγών ΕΕ - Αυστραλίας,
νέα ταφόπλακα για τους αγρότες

Καθηγητής 
Θεσμών της ΕΕ 
στο Πανεπιστήμιο 
Κρήτης, πρώην 
ευρωβουλευτής 
και βουλευτής 
Ηρακλείου 
notismarias@gmail.com
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του Στέφανου Σκουτέλα 

Κάθε χρόνο, την τελευταία Κυριακή του Μαρτίου, οι δεί-
κτες των ρολογιών μετακινούνται μία ώρα μπροστά. Μια 
κίνηση σχεδόν μηχανική, σχεδόν αθώα. Κι όμως, πίσω 
από αυτήν τη φαινομενικά απλή αλλαγή, κρύβεται μια 
βαθύτερη πραγματικότητα που δεν αφορά το ρολόι αλ-
λά τον ίδιο τον άνθρωπο. Η αλλαγή της ώρας δεν είναι 
απλώς μια τεχνική προσαρμογή. Είναι μια παρέμβαση 
στον εσωτερικό μας ρυθμό, σε εκείνο το αόρατο σύστη-
μα που ρυθμίζει τον ύπνο, την ενέργεια, τη διάθεση και τη 
λειτουργικότητά μας.

Ο ανθρώπινος οργανισμός λειτουργεί με βάση τον κιρ-
κάδιο ρυθμό, ένα εσωτερικό βιολογικό ρολόι που συγ-
χρονίζεται με το φως και το σκοτάδι. Όταν αυτός ο ρυθ-
μός διαταράσσεται, ακόμη και για μία ώρα, οι συνέπειες 
δεν είναι αμελητέες. Δεν είναι τυχαίο ότι τις πρώτες ημέ-
ρες μετά την αλλαγή της ώρας πολλοί άνθρωποι αναφέ-
ρουν κόπωση, ευερεθιστότητα, δυσκολία συγκέντρωσης 
και διαταραχές ύπνου. Ο εγκέφαλος δεν ακολουθεί αμέ-
σως την αλλαγή. Το σώμα χρειάζεται χρόνο για να επα-
ναπροσδιορίσει τον ρυθμό του, να προσαρμοστεί σε μια 
νέα πραγματικότητα που του επιβάλλεται εξωτερικά.

Αυτό που συχνά παραβλέπεται είναι ότι η κόπωση δεν 
προέρχεται μόνο από την απώλεια μιας ώρας ύπνου. 
Προέρχεται από τη διαταραχή της συνήθειας. Ο άνθρω-
πος είναι βαθιά συνδεδεμένος με τις επαναλαμβανό-
μενες ρουτίνες του. Ξυπνά, κινείται, εργάζεται και ξε-
κουράζεται μέσα σε ένα προβλέψιμο πλαίσιο που του 
προσφέρει αίσθηση ασφάλειας. Όταν αυτό το πλαίσιο 
μετακινείται, έστω και ελάχιστα, δημιουργείται μια εσω-
τερική ασυμφωνία. Ένα μικρό αλλά υπαρκτό «ρήγμα» 
ανάμεσα σε αυτό που βιώνει και σε αυτό που έχει συνη-
θίσει.

Σε αυτό το σημείο αναδεικνύεται και μια ευρύτερη δι-
άσταση. Η αλλαγή της ώρας αποτελεί χαρακτηριστικό 
παράδειγμα της προσπάθειας της κοινωνίας να ρυθμί-
σει τον χρόνο σύμφωνα με πρακτικά και οικονομικά κρι-
τήρια, ενώ ο άνθρωπος λειτουργεί με βιολογικούς και 

ψυχολογικούς όρους. Αυτή η απόσταση δεν είναι πάντα 
ορατή, αλλά γίνεται αισθητή. Εκφράζεται μέσα από την 
κούραση χωρίς εμφανή λόγο, τη δυσκολία προσαρμογής, 
την αίσθηση ότι «κάτι δεν κουμπώνει».

Δεν είναι τυχαίο ότι τα τελευταία χρόνια έχει ανοίξει σε 
ευρωπαϊκό επίπεδο η συζήτηση για την κατάργηση της 
αλλαγής ώρας. Η πλειονότητα των πολιτών φαίνεται να 
επιθυμεί μια σταθερή χρονική βάση καθ’ όλη τη διάρκεια 
του έτους. Ωστόσο, η απουσία συμφωνίας μεταξύ των 
κρατών σχετικά με το ποια ώρα θα πρέπει να διατηρη-
θεί έχει οδηγήσει σε στασιμότητα. Έτσι, το μέτρο συνε-
χίζει να εφαρμόζεται, όχι απαραίτητα επειδή θεωρείται 
το βέλτιστο, αλλά επειδή δεν έχει διαμορφωθεί μια κοι-
νά αποδεκτή εναλλακτική.

Πέρα όμως από τις πολιτικές και τεχνικές συζητήσεις, 
υπάρχει μια πιο ουσιαστική παρατήρηση. Η αλλαγή της 
ώρας λειτουργεί ως μια μικρή υπενθύμιση ότι ο άνθρω-
πος δεν είναι μηχανή. Δεν συγχρονίζεται με εντολές. Δεν 
προσαρμόζεται άμεσα επειδή το απαιτεί ένα σύστημα. 
Χρειάζεται χρόνο, σταθερότητα και συνέπεια για να λει-
τουργήσει ομαλά. Και κάθε φορά που αυτά διαταράσσο-
νται, ακόμη και ελαφρώς, εμφανίζονται σημάδια απορ-
ρύθμισης.

Η προσαρμογή τελικά θα συμβεί. Ο οργανισμός έχει την 
ικανότητα να επανέρχεται, να βρίσκει ξανά την ισορροπία 
του. Όμως αυτό δεν σημαίνει ότι η διαδικασία είναι ουδέ-
τερη. Κάθε μικρή αλλαγή αφήνει ένα αποτύπωμα, έστω 
και προσωρινό. Και αυτό το αποτύπωμα γίνεται πιο έντο-
νο σε ανθρώπους που ήδη βιώνουν άγχος, πίεση ή δια-
ταραχές ύπνου.

Η αλλαγή της ώρας, λοιπόν, δεν είναι απλώς μια μετα-
κίνηση δεικτών. Είναι μια σιωπηλή υπενθύμιση της σχέ-
σης μας με τον χρόνο. Μια σχέση που δεν είναι απόλυτα 
ελεγχόμενη, όσο κι αν προσπαθούμε να την ορίσουμε. 
Γιατί, στο τέλος, ο πραγματικός ρυθμός της ζωής δεν κα-
θορίζεται από το ρολόι που φοράμε, αλλά από το εσωτε-
ρικό μας σύστημα. Και αυτό δεν αλλάζει με μια απλή πε-
ριστροφή των δεικτών.

Η αλλαγή της ώρας δεν αλλάζει  
μόνο το ρολόι, αλλάζει τον άνθρωπο

Ψυχολόγος - 
ψυχοθεραπευτής MSc
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του Θανάση Παπαμιχαήλ

Είναι μια πικρή αλλά απόλυτα ρεαλιστική διαπίστωση 
για τη σύγχρονη πολιτική επικοινωνία. 

Οι αριθμοί και οι σελίδες των προγραμμάτων συχνά 
καταλήγουν στα αζήτητα, επειδή η ανθρώπινη ψυχο-
λογία λειτουργεί με το συναίσθημα και την προσδοκία, 
όχι με τη λογιστική.

Σε κάθε προεκλογική περίοδο, τα επιτελεία των κομμά-
των επιδίδονται σε έναν αγώνα δρόμου για τη σύνταξη 
πολυσέλιδων προγραμμάτων. 

Οικονομικοί δείκτες, μεταρρυθμίσεις και θεσμικές αλ-
λαγές παρατίθενται με σχολαστικότητα, στην προσπά-
θεια να πειστεί το εκλογικό σώμα για τη σοβαρότητα 
του κάθε σχηματισμού. 

Ωστόσο, η πραγματικότητα στην κάλπη είναι συχνά δι-
αφορετική. 

Τα κόμματα πουλάνε προγράμματα, αλλά ο κό-
σμος αγοράζει ελπίδα.

Η αποστασιοποίηση των πολιτών από τα κομματικά 
προγράμματα δεν οφείλεται απαραίτητα σε αδιαφορία, 
αλλά σε μια βαθιά εδραιωμένη κρίση εμπιστοσύνης. 

Μετά από δεκαετίες ανεκπλήρωτων υποσχέσεων, ο 
μέσος ψηφοφόρος αντιμετωπίζει τις προγραμματικές 
δηλώσεις ως «λογοτεχνία» χωρίς αντίκρισμα. Κανείς 
δεν έχει πλέον την υπομονή να αναλύσει δημοσιονο-
μικά μεγέθη, όταν η καθημερινότητά του πιέζεται από 
την αβεβαιότητα.

Αυτό που αναζητά ο πολίτης δεν είναι ένας τεχνοκρά-
της που θα του διαβάσει μια λίστα με μέτρα, αλλά ένας 
ηγέτης που θα του προσφέρει ένα ρεαλιστικό όραμα. 

Το όραμα δεν είναι μια αφηρημένη έννοια ή ένα ψεύ-
τικο «θα». Είναι η ικανότητα να περιγράψεις έναν 
προορισμό που αξίζει τον κόπο, δείχνοντας ταυτόχρο-
να τον δρόμο για να φτάσουμε εκεί.

Η ελπίδα είναι το ισχυρότερο πολιτικό νόμισμα. 
Όταν όμως η ελπίδα στερείται ρεαλισμού, μετατρέπε-
ται γρήγορα σε οργή.

Οι πολίτες σήμερα θέλουν να ακούσουν κάτι που να αγ-
γίζει την ψυχή τους, αλλά να αντέχει στη βάσανο της 
λογικής. Θέλουν να πιστέψουν ότι υπάρχει ένα σχέδιο 
που τους συμπεριλαμβάνει, που κατανοεί τις αγωνίες 
τους και που προτείνει μια διέξοδο από το τέλμα. 

Η πολιτική, στην ιδανική της μορφή, δεν είναι η πώλη-
ση ενός προϊόντος, του προγράμματος, 

αλλά η οικοδόμηση μιας σχέσης εμπιστοσύνης.

Σε έναν κόσμο που αλλάζει ραγδαία, η νίκη δεν ανήκει 
σε εκείνον που έχει το πιο πολυσέλιδο βιβλίο προτάσε-
ων, αλλά σε εκείνον που μπορεί να απαντήσει στο θε-
μελιώδες ερώτημα του κόσμου. 

«Γιατί να ελπίζω ξανά;» 

Το στοίχημα για το πολιτικό σύστημα είναι να μετατρέ-
ψει τα προγράμματα σε ζωντανές υποσχέσεις και το 
όραμα σε απτή πραγματικότητα.

Επικοινωνιολόγος- 
συγγραφέας  
Οδηγών Πολιτικής  
Αυτοβελτίωσης  
(Σ.Ο.Π.Α.)

Τα κόμματα πουλάνε προγράμματα,
αλλά ο κόσμος αγοράζει ελπίδα!

ΣΑΒΒΑΤΟ  
28 MAΡΤΙΟΥ 2026
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του Στρατή Κοκκινέλλη

Η συζήτηση για τον κατώτατο μισθό επανέρχεται δυναμικά στο 
δημόσιο πεδίο, και όχι άδικα. Η κυβέρνηση της Νέας Δημοκρα-
τίας έχει επενδύσει πολιτικά -και επικοινωνιακά- στην τήρηση 
μιας βασικής προεκλογικής της δέσμευσης: τη σταδιακή αύξη-
ση του κατώτατου μισθού. Και πράγματι, αν δει κανείς τα στοι-
χεία, η κατεύθυνση αυτή επιβεβαιώνεται. Οι αυξήσεις δίνονται, 
ο στόχος προσεγγίζεται και το αφήγημα της ενίσχυσης του ει-
σοδήματος αποκτά υπόσταση.

Όμως, η πραγματικότητα της καθημερινότητας είναι πιο σύν-
θετη από τους αριθμούς των ανακοινώσεων.

Διότι η αύξηση του κατώτατου μισθού, όταν δεν συνοδεύεται 
από μια συνολική αναδιάταξη της οικονομικής πολιτικής, κιν-
δυνεύει να μετατραπεί σε «σταγόνα στον ωκεανό». Τι σημαί-
νει αυτό πρακτικά; Ότι ο εργαζόμενος μπορεί να δει μια ονομα-
στική αύξηση -της τάξεως των 30 έως 40 ευρώ μεικτά- αλλά 
την ίδια στιγμή το διαθέσιμο εισόδημά του να συρρικνώνεται 
από αλλού.

Η ακρίβεια δεν είναι θεωρητική έννοια. Είναι η καθημερινή 
εμπειρία στο σουπερμάρκετ, στον λογαριασμό του ρεύματος, 
στο ενοίκιο που αυξάνεται διαρκώς. Τα είδη πρώτης ανάγκης 
έχουν πάρει την ανιούσα, η ενέργεια παραμένει ακριβή και η 
στέγη εξελίσσεται σε έναν από τους μεγαλύτερους «πονοκε-
φάλους» για τα νοικοκυριά, ιδίως στα αστικά κέντρα.

Σε αυτό το περιβάλλον, η αύξηση του κατώτατου μισθού, όσο 
θετική και αν είναι ως πρόθεση, δεν επαρκεί από μόνη της. Ο 
πληθωρισμός λειτουργεί διαβρωτικά. Ακυρώνει στην πράξη 
μέρος -αν όχι το σύνολο- της αύξησης, δημιουργώντας την αί-
σθηση ότι ο εργαζόμενος «τρέχει» αλλά δεν φτάνει ποτέ στον 
στόχο.

Δεν είναι τυχαίο ότι πρόσφατα η Eurostat κατέγραψε την Ελ-

λάδα στη χαμηλότερη θέση στην Ευρωπαϊκή Ένωση ως προς 
το κατά κεφαλήν ΑΕΠ σε μονάδες αγοραστικής δύναμης. Με 
απλά λόγια: δεν έχει σημασία μόνο πόσα χρήματα λαμβάνει 
κάποιος, αλλά τι μπορεί να αγοράσει με αυτά. Και εκεί ακριβώς 
εντοπίζεται το πρόβλημα.

Η οικονομική πολιτική δεν μπορεί να λειτουργεί μονοδιάστατα. 
Η ενίσχυση των μισθών πρέπει να συνοδεύεται από ουσιαστι-
κές φορολογικές ελαφρύνσεις και από παρεμβάσεις που περι-
ορίζουν το κόστος ζωής. Διαφορετικά, η αύξηση εξανεμίζεται 
πριν καν φτάσει στην τσέπη του πολίτη.

Η μείωση της φορολογίας, ιδίως για τα χαμηλά και μεσαία ει-
σοδήματα, δεν είναι πολυτέλεια. Είναι αναγκαιότητα. Το ίδιο 
και η αντιμετώπιση των στρεβλώσεων στην αγορά ενέργειας 
και κατοικίας. Χωρίς αυτές τις παρεμβάσεις, η όποια αύξηση 
στον κατώτατο μισθό θα παραμένει ένα αποσπασματικό μέτρο, 
χωρίς το αναμενόμενο κοινωνικό αποτύπωμα.

Σε τελική ανάλυση, η συζήτηση δεν πρέπει να εξαντλείται στο 
«πόσο» αυξάνεται ο κατώτατος μισθός, αλλά στο «πώς» αυ-
τή η αύξηση μεταφράζεται σε πραγματική βελτίωση της ζω-
ής των πολιτών.

Και εδώ ίσως αξίζει να θυμηθούμε τον Αριστοτέλη, ο οποίος 
στα «Ηθικά Νικομάχεια» μας υπενθυμίζει ότι «το μέτρον άρι-
στον». Η ισορροπία είναι το ζητούμενο. Ούτε άκριτοι πανηγυ-
ρισμοί για αυξήσεις που εξανεμίζονται, ούτε μηδενισμός κά-
θε προσπάθειας.

Χρειάζεται σχέδιο. Χρειάζεται συνοχή. Και, κυρίως, χρειάζε-
ται πολιτική που να βλέπει την πραγματική οικονομία, ναι, αυ-
τή που βιώνει ο πολίτης καθημερινά.

Διότι στο τέλος της ημέρας οι αριθμοί μπορεί να ευημερούν. Το 
ζητούμενο, όμως, είναι να ευημερούν και οι άνθρωποι.

Και ο νοών νοείτω.

Ο Αριστοτέλης, όχι εγώ…

Φιλόλογος - 
Δημοσιογράφος

του Γιάννη Τσαρπαλή

Ως δήμαρχος του Δήμου Αργυρούπολης, πριν από κάποια χρό-
νια, είχα την ευκαιρία να ζήσω από κοντά μια προσπάθεια που, 
για την εποχή της, ήταν μπροστά από τα δεδομένα. 

Ξεκινήσαμε με μια ξεκάθαρη επιλογή, να επενδύσουμε στο μέλ-
λον. Δημιουργήσαμε πρώτα το κατάλληλο περιβάλλον, ανα-
πτύσσοντας ευρυζωνικό δίκτυο που συνέδεσε δημοτικά κτίρια 
και σχολεία. Σε αρκετές περιπτώσεις προχωρήσαμε και σε υπό-
γειες συνδέσεις, ώστε το σύστημα να είναι αξιόπιστο και να μην 
«πέφτει». Στη συνέχεια, δώσαμε έμφαση στον εξοπλισμό.

Οι μαθητές απέκτησαν πρόσβαση σε σύγχρονα, προσιτά μέσα 
μάθησης, ανοίγοντας έναν νέο δρόμο στη γνώση και την εκπαί-
δευση. Το πιο δύσκολο όμως κομμάτι ήταν ο ανθρώπινος πα-
ράγοντας.

Η εκπαίδευση των εκπαιδευτικών δεν ήταν εύκολη υπόθεση. 
Υπήρξαν δισταγμοί, επιφυλάξεις και πολλές αρνήσεις. Παρ’ όλα 
αυτά, μέσα στο δημόσιο σύστημα υπάρχουν πάντα άνθρωποι 
με όραμα. Όταν δόθηκε η ευκαιρία, εκατοντάδες εκπαιδευτικοί 
από κάθε γωνιά της χώρας ανταποκρίθηκαν με ενθουσιασμό. 
Αυτό απέδειξε ότι η αλλαγή δεν είναι θέμα δυνατοτήτων, αλλά 
θέλησης. Δυστυχώς, μια τέτοια προσπάθεια δεν είχε τη συνέ-
χεια που άξιζε. Όμως το αποτύπωμά της παραμένει μέχρι σήμε-
ρα στους μαθητές που την έζησαν.
Το συμπέρασμα είναι σαφές. Για να προχωρήσουμε μπροστά, 
χρειάζονται υποδομές, εργαλεία και, πάνω απ’ όλα, άνθρωποι 
που πιστεύουν στην πρόοδο. Η εποχή του μαυροπίνακα τελειώ-
νει. Και δεν πρέπει να μας φοβίζει αυτό.
Το ποτάμι δεν γυρίζει πίσω. Παρά τις δυσκολίες και τις αντιδρά-
σεις, τέτοιες πρωτοβουλίες βρίσκουν τελικά τον δρόμο τους, 
ακόμη κι αν χρειαστεί να υλοποιηθούν μέσα από άλλες δομές.

Όταν τολμήσαμε να φέρουμε το μέλλον στα σχολεία!

Πρόεδρος ΔΣ 
Δήμου Ελληνικού-
Αργυρούπολης, 
π. δήμαρχος 
Αργυρούπολης
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ΚΟΣΜΟΣ

Νέα επικίνδυνη κλιμάκωση καταγράφεται στα Στενά 
του Ορμούζ, με το Ιράν να φέρεται να έχει επιτεθεί 
σε εμπορικό πλοίο μεταφοράς εμπορευματοκιβωτίων 
υπό σημαία Νήσων Μάρσαλ, το οποίο επιχειρούσε να 

διασχίσει το στρατηγικό πέρασμα. Το περιστατικό έρχεται να 
προστεθεί σε μια σειρά επιθέσεων κατά εμπορικών πλοίων 
στην περιοχή, με τουλάχιστον 17 καταγεγραμμένα συμβάντα 
από την αρχή της σύγκρουσης, ενώ η ναυσιπλοΐα έχει περιο-
ριστεί δραματικά.

Κατάληψη της νήσου Κεσμ στα Στενά του Ορμούζ ή του 
Χαργκ και μια ειδική αποστολή για την κατάσχεση του ουρα-
νίου περιλαμβάνονται στα σενάρια που έχουν έρθει στο φως 
από τους Αμερικανούς. Ποια θα είναι η απάντηση; «Ετοιμαστεί-
τε για ιστορική κόλαση», λένε οι Ιρανοί. Οι Φρουροί της Επανά-
στασης του Ιράν προειδοποίησαν ότι απαγορεύεται η διέλευση 
πλοίων που προέρχονται ή κατευθύνονται προς λιμάνια «συμ-
μάχων και υποστηρικτών των ισραηλινοαμερικανών εχθρών». 
Κατά τους Φρουρούς της Επανάστασης, απαγορεύεται η διέ-
λευση των πλοίων αυτών μέσω οποιουδήποτε διαδρόμου. Οι 
Φρουροί της Επανάστασης δήλωσαν ότι τα Στενά του Ορμούζ 
είναι κλειστά για τα πλοία που προέρχονται ή κατευθύνονται 
προς λιμάνια που συνδέονται «με τον εχθρό» και προειδοποίη-
σαν με σκληρά μέτρα, σύμφωνα με το Reuters.

Ο Τραμπ λέει πως οι συνομιλίες πάνε
καλά, αλλά στέλνει 10.000 στρατιώτες
«Το πέρασμα οποιουδήποτε πλοίου προέρχεται ή κατευθύνεται 
προς λιμάνια που ανήκουν στους συμμάχους και στους υπο-
στηρικτές των αμερικανοσιωνιστών απαγορεύεται», ανέφεραν 
στον ιστότοπό τους Sepah News οι Φρουροί της Επανάστα-
σης. Ο Αμερικανός πρόεδρος από τη μία ανακοινώνει δεκαή-
μερη παράταση στην αναστολή των πληγμάτων κατά ιρανι-
κών ενεργειακών εγκαταστάσεων, λέγοντας ότι οι συνομιλίες 
με την Τεχεράνη «πηγαίνουν πολύ καλά», ενώ από την άλλη 
εξετάζει την αποστολή έως και 10.000 επιπλέον Αμερικανών 
στρατιωτών στη Μέση Ανατολή, οι οποίοι θα προστεθούν στις 
περίπου 5.000 δυνάμεις της 82ης Μεραρχίας που έχουν ήδη κι-
νητοποιηθεί. Πάντως, τεταμένη τηλεφωνική συνομιλία με τον 
Μπενιαμίν Νετανιάχου είχε ο Τζέι Ντι Βανς, με τον Αμερικα-
νό αντιπρόεδρο να επιτίθεται στον Ισραηλινό πρωθυπουργό 
επειδή «πούλησε» στον Τραμπ την ιδέα ενός «εύκολου» πολέ-
μου κατά του Ιράν.

Ο Βανς επέκρινε τον Νετανιάχου για το πόσο πιθανή πα-
ρουσίαζε την αλλαγή καθεστώτος. «Πριν από τον πόλεμο ο 
Μπίμπι το είχε παρουσιάσει πραγματικά στον πρόεδρο ως κά-
τι εύκολο, ως κάτι όπου η αλλαγή καθεστώτος ήταν πολύ πιθα-
νότερη απ’ όσο ήταν στην πραγματικότητα. Και ο αντιπρόεδρος 
είχε καθαρή εικόνα για ορισμένες από αυτές τις δηλώσεις», εί-
πε Αμερικανός αξιωματούχος στο Axios, χρησιμοποιώντας το 
προσωνύμιο του Νετανιάχου.

Οι Ηνωμένες Πολιτείες και το Ιράν προετοιμάζονται 
για άμεσες συνομιλίες στο Πακιστάν, όπως δήλωσε ο Γερ-
μανός υπουργός Εξωτερικών Γιόχαν Βάντεφουλ σε συνέ-
ντευξή του στον γερμανικό δημόσιο ραδιοφωνικό σταθμό 
Deutschlandfunk. «Σύμφωνα με τις πληροφορίες μου, έχουν 
υπάρξει έμμεσες επαφές και εξετάζεται μια συνάντηση», δήλω-
σε ο Γερμανός υπουργός Εξωτερικών, ο οποίος διευκρίνισε ότι 
«αυτό πιθανότατα θα πρέπει να πραγματοποιηθεί πολύ σύντο-
μα, σε πολύ σύντομο χρονικό διάστημα, στο Πακιστάν». Σύμ-
φωνα με τον Βάντεφουλ, «φαίνεται ότι οι αρχικές θέσεις έχουν 
ήδη γίνει γραπτώς» στο Πακιστάν.

Οι Χούθι ετοιμάζονται για
επιθέσεις στο δικό τους... στενό
Από την πλευρά τους, οι Χούθι, η τρομοκρατική οργάνωση της 
Υεμένης που είναι προσκείμενη στο Ιράν, είναι έτοιμοι να χτυ-
πήσουν ξανά την κρίσιμη πλωτή οδό της Ερυθράς Θάλασσας 
σε ένδειξη αλληλεγγύης με την Τεχεράνη, όπως δήλωσε ένας 
ηγέτης της οργάνωσης στο Reuters. Αν οι Χούθι ανοίξουν ένα 
νέο μέτωπο στη σύγκρουση, ένας προφανής στόχος θα είναι 
το Στενό Μπαμπ ελ Μαντέμπ στα ανοικτά των ακτών της Υεμέ-
νης, ένα βασικό σημείο συμφόρησης στη ναυτιλία και ένα στε-
νό πέρασμα που ελέγχει τη θαλάσσια κυκλοφορία προς τη Δι-

ώρυγα του Σουέζ, αφού το Ιράν έκλεισε ουσιαστικά τα κρίσιμα 
Στενά του Ορμούζ.

«Είμαστε πλήρως στρατιωτικά έτοιμοι με όλες τις επιλο-
γές. Όσον αφορά άλλες λεπτομέρειες που σχετίζονται με τον 
προσδιορισμό της ώρας μηδέν, αυτές αφήνονται στην ηγεσία 
και παρακολουθούμε τις εξελίξεις και θα γνωρίζουμε πότε είναι 
η κατάλληλη στιγμή να κινηθούμε», δήλωσε ο ηγέτης των Χού-
θι. Επί του πεδίου επίσης δύο μεγάλα ιρανικά συγκροτήματα 
παραγωγής χάλυβα βρέθηκαν στο στόχαστρο ισραηλινοαμε-
ρικανικών αεροπορικών βομβαρδισμών, όπως μετέδωσαν ιρα-
νικά μέσα ενημέρωσης. Πρόκειται για χαλυβουργίες που βρί-
σκονται στις επαρχίες Ισφαχάν και Χουζιστάν. Στο μεταξύ, σε 
μια αιφνιδιαστική στροφή πολιτικής η Τουρκία έριξε στην αγο-
ρά δεκάδες τόνους χρυσού μέσα σε λίγες μέρες, επιχειρώντας 
να απορροφήσει τους κραδασμούς από τον πόλεμο στη Μέ-
ση Ανατολή. Το αποτέλεσμα ήταν η πρόσθετη πίεση στις τιμές 
του πολύτιμου μετάλλου και η σαφής ένδειξη ότι η γεωπολιτι-
κή κρίση μεταφράζεται πλέον σε άμεσο νομισματικό και χρη-
ματοπιστωτικό σοκ.

Η Κεντρική Τράπεζα της Τουρκίας προχώρησε σε πωλήσεις 
και ανταλλαγές περίπου 60 τόνων χρυσού -αξίας άνω των 8 
δισ. δολαρίων- μέσα σε μόλις δύο εβδομάδες από την έναρ-
ξη του πολέμου στο Ιράν, σύμφωνα με στοιχεία που παρουσί-
ασε το Bloomberg. Τα στοιχεία δείχνουν απότομη μείωση των 
αποθεμάτων κατά 6 τόνους την εβδομάδα της 13ης Μαρτίου 
και κατά 52,4 τόνους την εβδομάδα της 20ής Μαρτίου. Πρόκει-
ται για μια από τις πιο επιθετικές κινήσεις ρευστοποίησης απο-
θεμάτων τα τελευταία χρόνια - και έρχεται σε πλήρη αντίθεση 
με τη στρατηγική της προηγούμενης δεκαετίας, όταν η Άγκυρα 
ήταν από τους μεγαλύτερους αγοραστές χρυσού παγκοσμίως, 
επιδιώκοντας να μειώσει την έκθεσή της στο δολάριο.

Γράφει η
Aλεξία Τασούλη

Νέο χτύπημα, το 17o,  
από το Ιράν σε βαπόρι μεταφοράς 

εμπορευματοκιβωτίων που επιχειρούσε 
να διασχίσει το στρατηγικό πέρασμα

ΝΕΑ ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ ΤΩΝ ΦΡΟΥΡΩΝ ΤΗΣ ΕΠΑΝΑΣΤΑΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟ ΟΡΜΟΥΖ

Τα πλοία που αναΣΤΕΝΑζουν
και η απειλή για «ιστορική κόλαση»

Φωτό αρχείου
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Μέσα στους νάρθηκες των μοναστηριών ή σε 
κρυψώνες τους στεγάστηκε το κρυφό σχο-
λειό. Δεν το μαρτυρεί μόνο η παράδοση του 
έθνους, αλλά το επιβεβαιώνουν και οι χώροι 

που μέχρι σήμερα σώζονται στις μονές. 
Άρα αυτό που υποστηρίζουν κάποιοι ιστορικοί, ότι το 

κρυφό σχολειό είναι καθαρός μύθος, δεν επαληθεύεται 
από τα απομεινάρια της ιστορίας.

Σε κρύπτη της Μονής Γηρομερίου Θεσπρωτίας, που 
υπάρχει μέχρι σήμερα και είναι επισκέψιμη, λειτουργού-
σε κρυφό σχολειό στα χρόνια της τουρκοκρατίας και μέ-
χρι το 1913, οπότε ελευθερώθηκε η περιοχή. Μια σχετικά 
πρόσφατη ανακάλυψη ήλθε να αποδείξει ότι πράγματι, 
στα δύσκολα εκείνα χρόνια, κάποιοι έμαθαν γράμματα, 
ώστε να κατορθώσουν να διατηρήσουν ανάμεσα στους 
αλλοεθνείς και αλλοπίστους κατακτητές τα βασικά στοι-
χεία της ταυτότητας, την ελληνική γλώσσα και τη χριστια-
νική πίστη.

Πρόκειται για μια ενθύμηση, δηλαδή μια ιδιόχει-
ρη μαρτυρία, την οποία κατέγραψε σε μια παλαιά έντυ-
πη «Παρακλητική» (εκκλησιαστικό λειτουργικό βιβλίο) ο 
ίδιος ο άνθρωπος που έζησε το γεγονός, και έχει ως εξής: 
«1855 αυγούστου 8 ιωάνης του αντώνη παπά από χορίον 
γολά ευρισκόμενος ης μαναστήριον μάθενα γράμματα ης 
τον άγιον αρχιμαντρίτην κοσμάν κε κάθισα εδό χρόνους… 
κε μεν οις βεβέοσιν». Η μαρτυρία αυτή είναι εύγλωττη και 
καταλυτική. Με δυο λόγια ο Ιωάννης, ο γιος του Αντώ-
νη Παππά, από το χωριό Γολά, λέει ότι για κάποια χρόνια 
έμεινε στο μοναστήρι και μάθαινε γράμματα κοντά στον 
ηγούμενο Κοσμά.

Αξίζει να επισημανθεί η τελευταία φράση του «και μέ-
νει εις βεβαίωσιν». Προφητικά, θα μπορούσε να πει κα-
νείς, σαν να γνώριζε ο άνθρωπος εκείνος ότι στο μέλλον 
αυτή η διαδικασία θα γινόταν αντικείμενο αμφισβητή-
σεως, ως τμήμα της συνολικής προσφο-
ράς της Εκκλησίας, αφήνει στους σημε-
ρινούς ανθρώπους τη δική του εμπειρία, 
«σαν βεβαίωση».

Ο διωγμός των γραμμάτων 
στη χώρα μας
Άρα ούτε θρύλος είναι η λειτουργία κρυ-
φού σχολειού, αλλά πραγματικότητα, 
αφού υπάρχουν καταγραφές στα χρό-
νια της δουλείας μιας πατριωτικής πρά-
ξης, όπως η εκμάθηση εκκλησιαστικών 
και όχι μόνο γραμμάτων, έστω και αν γι-
νόταν άτυπα κι εθελοντικά πίσω από την 
πλάτη της τουρκικής εξουσίας.

Το κρυφό σχολειό το συντήρησε, πα-
ρά τις καταδιώξεις, ο βαθύτατος πόθος 
του τυραννουμένου έθνους να υπάρξει. 

Ο Μ. Πηγάς (1535-1602), λόγιος και πα¬τριάρχης Αλε-
ξανδρείας, έκανε έκκληση στον τσάρο της Ρωσίας να 
φτιάξει σπουδαστήριο ελληνικών γραμμάτων στο βασί-
λειό του, γιατί στην Ελλάδα κινδυνεύει να αφανιστεί η 
πηγή της σοφίας.

Εδώ φαίνεται καθαρά ο διωγμός που πέρασαν τα ελ-
ληνικά γράμματα, κυρίως, τον 15ο και τον 16ο αιώνα, 
οπότε και δημιουργήθηκαν αναγκαστι¬κά τα κρυφά σχο-
λειά, εκεί όπου οι τοπικοί πασάδες και μπέηδες μάχονταν 
τους καλόγερους και τα γράμματα.

Σίγουρα, οι τουρκικές αρχές επέτρεπαν τη λειτουρ-
γία ελληνικών σχολείων στην επικράτεια της Οθωμανι-
κής Αυτοκρατορίας. Ναι, και μόνο στα Γιάννινα, από το 
1647 ως το 1805, ιδρύθηκαν πέντε τουλάχιστον ονομα-
στές σχολές!

Αυτό, όμως, δεν σημαίνει ότι οι δάσκαλοί τους είχαν 
την ελευθερία να διδάξουν ελληνικό πατριωτισμό και μα-
χόμενη Ορθοδοξία. Για αυτό ήταν εκ των συνθηκών επι-
βαλλόμενο, πέρα από τα επίσημα μαθήματα, να γίνονταν 
και κάποιες περισσότερο ή λιγότερο οργανωμένες, κρυ-
φές, «συμπληρωματικές παραδόσεις».

Πολύ εύγλωττο είναι το ακόλουθο απόσπασμα από το 
βιβλίο του Γάλλου δημοσιογράφου Rene Puaux «Δυστυ-
χισμένη Ήπειρος». Ο Puaux (Πουό) περιηγήθηκε την Ήπει-
ρο το 1913, ακριβώς μόλις τα εδάφη αυτά είχαν ελευθε-
ρωθεί από τον ελληνικό στρατό.

Συνομιλώντας με Έλληνες Ηπειρώτες, οι οποίοι τό-
τε για πρώτη φορά απηλλάγησαν από τον τουρκικό ζυγό, 
μαθαίνει έκπληκτος και τα εξής: «Κανένα βιβλίο τυπωμέ-
νο στην Αθήνα δεν γινόταν δεκτό στα σχολεία της Ηπεί-
ρου. Ήταν επιβεβλημένο να τα προμηθεύονται όλα από 

την Κωνσταντινούπολη. Η ελληνική ιστορία ήταν απα-
γορευμένη».

Ο ρόλος της Εκκλησίας
Και συνεχίζει: «Στην περίπτωση αυτή λειτουργούσαν 
πρόσθετα κρυφά μαθήματα, όπου χωρίς βιβλία, χωρίς 
τετράδια, ο νεαρός Ηπειρώτης μάθαινε για τη μητέρα 
πατρίδα, διδασκόταν τον εθνικό της ύμνο, τα ποιήμα-
τά της και τους ήρωές της. Οι μαθητές κρατούσαν στα 
χέρια τους τη ζωή των δασκάλων τους. Μια ακριτομυ-
θία, μια καταγγελία ήταν αρκετή.

Δεν είναι συγκινητικό, αυτά τα διακόσια μικρά αγόρια 
και τα διακόσια πενήντα κοριτσάκια να δέχονται τις επι-
πλέον ώρες των μαθημάτων (στην ηλικία που τόσο αγα-
πούν τα παιχνίδια), να συζητούν για την Ελλάδα και επι-
στρέφοντας στις οικογένειές τους με τα χείλη ραμμένα 
να κρατούν τον ενθουσιασμό μυστικό στην καρδιά;».

Δεν υπάρχει αμφιβολία πως αν δεν υπήρχε η Εκκλη-
σία δεν θα σωζόταν η γλώσσα μας. Μόνο μέσα στην Εκ-
κλησία επιτρεπόταν να μιλιέται η ελληνική. 

Για αυτό αναφέρει ο Ν. Γούδας ότι «και εις τα μέρη 
εκείνα, ένθα έπαυσε να ομιλείται η ελληνική γλώσσα, 
αύτη διετηρήθη σώα, εν πάσαις ταις θρησκευτικαίς ιε-
ροτελεστίαις. Άξιον παρατηρήσεως είναι επίσης ότι και 
η διδασκαλία της γλώσσης κατά την εποχήν εκείνην ήρ-
χιζεν από θρησκευτικών συγγραμμάτων και πρώτον πά-
ντων από της λεγομένης “Φυλλάδας” της πάντοτε αρχο-
μένης “Σταυρέ βοήθει μοι” και άλλας τινας χριστιανικάς 
προσευχάς εχούσης. Ο μανθάνων την “Φυλλάδαν” μα-
θητής προεβιβάζετο εις την Οκτώηχον, έπειτα εις το 
Ψαλτήριον του Δαυίδ και ακολούθως εις τον Απόστο-

λον, βραδύτερον δε μετέβαινεν εις την 
σπουδήν και μελέτην αρχαίων Ελλή-
νων συγγραφέων. Ούτω λοιπόν ο κλή-
ρος τότε, όστις ήτο ο μόνος διδάσκαλος 
του Έθνους, ορθώς ποιών, συνήνωνε 
ή συνεταύτιζε την θρησκείαν μετά του 
Έθνους». 

Ο πλούτος μας, το οπλοστάσιό μας, η 
δύναμή μας, το μεγαλείο μας, ο θησαυ-
ρός μας είναι οι ελληνορθόδοξες χρι-
στιανικές παραδόσεις μας, η άχραντη 
Ορθοδοξία μας, μαζί με την ελληνική συ-
νείδηση.

Εάν δεν αφήσουμε τον κατήφορο, θα 
θρηνήσουμε. Η επιστροφή στις ρίζες μας 
είναι ανάγκη επιτακτική, για να μη χάσου-
με το πρόσωπο και την υπόστασή μας.

Το κρυφό σχολειό της Μονής 
Γηρομερίου Θεσπρωτίας 

Γράφει ο 
π. Ηλίας Μάκος

Μια σχετικά πρόσφατη ανακάλυψη, μια ιδιόχειρη μαρτυρία,  
ήλθε να αποδείξει ότι πράγματι στα δύσκολα εκείνα χρόνια  
της Τουρκοκρατίας κάποιοι έμαθαν γράμματα κρατώντας ζωντανή  
την ελληνική γλώσσα και τη χριστιανική πίστη
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Στο λεκανοπέδιο της Αττικής αναζητά η Αστυνο-
μία τους τρεις δράστες της ένοπλης ληστείας που 
σημειώθηκε το πρωί της Πέμπτης στα ΕΛΤΑ Λου-
τρακίου, στην οδό Ελευθερίου Βενιζέλου. Κλι-

μάκιο του Τμήματος Εγκλημάτων κατά της Ιδιοκτησίας 
του ελληνικού FBI, σε συνεργασία με την Ασφάλεια Κο-
ρίνθου, αξιοποιώντας οπτικό υλικό διαπίστωσε ότι μετά 
τη ληστεία το σκουρόχρωμο Volkswagen με τους τρεις 
κακοποιούς κινήθηκε προς τον Ισθμό και στη συνέχεια 
ακολούθησε τη διαδρομή προς την πρωτεύ-
ουσα. Το οπτικό υλικό είναι πλούσιο, όπως 
αναφέρουν αστυνομικές πηγές στην «Ρ», 
και αναμένεται να βοηθήσει σημα-
ντικά στην εξιχνίαση της υπόθεσης. 
Όπως μας ανέφερε αστυνομική πη-
γή, υπάρχει βίντεο μέσα από τα ΕΛ-
ΤΑ που δείχνει τους ληστές να σπά-
νε με βαριοπούλα την τζαμαρία και 
να ακινητοποιούν τις δύο υπαλλή-
λους που τροφοδοτούσαν με χαρτο-
νομίσματα το ΑΤΜ του καταστήματος. 
Τις ακινητοποίησαν με την απειλή πολε-
μικού όπλου, το οποίο δεν αποκλείεται να 
είναι και ψεύτικο. Σε λιγότερο από δέκα δευ-
τερόλεπτα αρπάζουν τις κασετίνες με τα χρήματα, 
βγαίνουν από το κατάστημα, επιβιβάζονται στο αυτοκί-
νητο που οδηγούσε συνεργός τους και εξαφανίζονται 
προτού ενημερωθεί η Αστυνομία.

Στο μικροσκόπιο το παρόμοιο
χτύπημα στα ΕΛΤΑ Καλαβρύτων
Οι δύο γυναίκες -υπάλληλοι του υποκαταστήματος και 
κάτοικοι της περιοχής- περιέγραψαν στους αστυνομικούς 
του Τμήματος Δίωξης Εγκλημάτων κατά Ιδιοκτησίας τα 
εξωτερικά χαρακτηριστικά των δύο ληστών αλλά και του 
οδηγού που τους περίμενε στο μαύρο αυτοκίνητο με τις 
πλαστές πινακίδες. Με βάση αυτές τις μαρτυρίες το κλι-
μάκιο του ελληνικού FBI που ανέλαβε τις έρευνες αναζη-
τά τα ίχνη των δραστών και του αυτοκινήτου, συλλέγο-

ντας βιντεοληπτικό υλικό από 
κάμερες ασφαλείας της περι-
οχής.

Αρμόδιοι αξιωματικοί εξε-
τάζουν αν το χτύπημα στο Λου-

τράκι συνδέεται με παλαιότε-
ρες ληστείες, χωρίς μέχρι στιγμής 

να έχουν προκύψει σαφείς ενδεί-
ξεις. Στο μικροσκόπιο βρίσκονται η ένο-

πλη ληστεία με λεία 200.000 ευρώ που εί-
χε σημειωθεί στην Κατοχή Μεσολογγίου τον Απρίλιο του 
2025, αλλά και το ένοπλο χτύπημα στα ΕΛΤΑ Καλαβρύ-
των τον Μάιο του 2025, κατά το οποίο οι δράστες είχαν 
πυροβολήσει πολίτη που τους ακολούθησε για λίγα μέ-
τρα. Η ληστεία στο Λουτράκι σημειώθηκε λίγο πριν τις 8 
το πρωί, την ώρα που οι υπάλληλοι των ΕΛΤΑ πραγμα-
τοποιούσαν τον πρωινό ανεφοδιασμό στο μηχάνημα αυ-
τόματης ανάληψης. Οι δύο δράστες έσπασαν με βαρι-
οπούλα την τζαμαρία και στη συνέχεια με Καλάσνικοφ 
απείλησαν τους εργαζόμενους και άρπαξαν τις κασετίνες 
που περιείχαν 32.000 ευρώ. Τις κινήσεις των δραστών 
περιέγραψε μια κάτοικος της περιοχής, η οποία άκουσε 
τον θόρυβο, βγήκε στο μπαλκόνι και είδε καρέ καρέ το 
σκηνικό της ληστείας.

Οι μαρτυρίες
«Άκουσα φασαρία, θόρυβο και νόμιζα ότι έγινε τρακάρι-
σμα και πετάχτηκα έξω. Βλέπω ότι έπεσαν τα τζάμια εκεί 
στο ταχυδρομείο. Και βγήκαν δύο με κουκούλες και με 
δύο κουτιά. Τα κρατούσαν στο χέρι. Ένα αυτοκίνητο μαύ-
ρο τούς περίμενε, ανοιχτές οι πόρτες, ο οδηγός στη θέ-
ση του και φύγανε αριστερά. Ο κόσμος δεν βγήκε βέβαια 
έξω. Και τις κοπέλες που φώναζαν άκουσα. Τρόμαξα και 
εγώ, πετάχτηκα έξω. Εκείνη την ώρα είχα θολώσει. Δεν 
ήξερα τι να κάνω».

Όπως αναφέρει στο Orange Press Agency ιδιοκτή-
τρια φαρμακείου που βρίσκεται ακριβώς δίπλα από τα 
ΕΛΤΑ, άκουσε έναν δυνατό ήχο και έπειτα από λίγο όλα 
είχαν τελειώσει. «Ήμουν μέσα, ήμουν κλειστά. Άκουσα 
έναν θόρυβο, έναν δυνατό θόρυβο, ένα μπαμ. Δεν έδωσα 
κάποια σημασία, κάποιο αντικείμενο θα έπεσε. Και βγήκα 
μετά 8 η ώρα και είδα ότι ήταν έξω η Αστυνομία. Έμαθα 
ότι μπήκαν με όπλα, πήραν χρήματα, έσπασαν την πόρ-
τα», αναφέρει χαρακτηριστικά.

Αστυνομικές πηγές αναφέρουν ότι οι ληστές μίλη-
σαν ελάχιστα στις δύο υπαλλήλους των ΕΛΤΑ και από 
την προφορά τους κατάλαβαν προς πρόκειται για αλ-
λοδαπούς ή ομογενείς από χώρα της πρώην Σοβιετικής 
Ένωσης.

ΤΟ ΕΛΛΗΝΙΚΟ FBI ΣΤΑ ΙΧΝΗ ΤΩΝ ΤΡΙΩΝ ΠΟΥ ΛΗΣΤΕΨΑΝ ΤΑ ΕΛΤΑ ΛΟΥΤΡΑΚΙΟΥ

Προς τα πού... δείχνουν οι κάμερες
ασφαλείας για το Volkswagen διαφυγής

Το πλούσιο  
βιντεοληπτικό υλικό  με τη διαδρομή του μαύρου οχήματος με πλαστές πινακίδες και οι περιγραφές των δύο υπαλλήλων  του ταχυδρομείου για  τους δύο δράστες  

και τον οδηγό

Γράφει ο
Γιώργος Γεραφέντης
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Το νήμα της φονικής υπόθεσης στα Βορίζια τραβιέται 
ξανά από την αρχή. Εκεί όπου το αίμα δεν έχει ακόμη 
στεγνώσει, ένα ανώνυμο e-mail έρχεται να ταράξει τα 
ήδη θολά νερά, φέρνοντας στο προσκήνιο ένα νέο πρό-

σωπο και ανοίγοντας έναν κύκλο ερωτημάτων που προκαλούν 
ανατριχίλα.

Το διπλό φονικό με θύματα τον 39χρονο Φανούρη Καργάκη 
και την 56χρονη Ευαγγελία Φραγκιαδάκη δεν είναι πλέον μια 
«κλειστή» υπόθεση. Αντίθετα, μοιάζει να βυθίζεται όλο και πε-
ρισσότερο σε έναν λαβύρινθο σιωπής, εκδίκησης και αμφιλεγό-
μενων μαρτυριών.

Η νέα τροπή στην υπόθεση δεν προέκυψε από κάποιο απτό 
στοιχείο ή από τεχνολογική ανάλυση, αλλά από ένα ανώνυμο 
ηλεκτρονικό μήνυμα. Ένα e-mail χωρίς αποστολέα, χωρίς ταυ-
τότητα, αλλά με αρκετές λεπτομέρειες, ώστε να κινητοποιήσει 
τις Αρχές.

Σύμφωνα με πληροφορίες, το περιεχόμενο του μηνύματος 
δεν περιοριζόταν σε γενικές αναφορές. Αντίθετα, «έδειχνε» συ-
γκεκριμένα πρόσωπα, τοποθετώντας έναν 30χρονο συγγενή 
της οικογένειας Φραγκιαδάκη στον τόπο της αιματοχυσίας. Το 
στοιχείο αυτό, σε συνδυασμό με καταθέσεις μελών της οικο-
γένειας Καργάκη, στάθηκε αρκετό για να κινηθεί σε βάρος του 
ποινική διαδικασία.

Ωστόσο, το e-mail δεν σταματά εκεί. Κάνει λόγο και για άλ-
λα πρόσωπα, αφήνοντας να αιωρείται η αίσθηση ότι το μακε-
λειό ίσως δεν ήταν έργο λίγων, αλλά αποτέλεσμα μιας ευρύτε-
ρης και πιο σκοτεινής σύγκρουσης. Οι Αρχές κρατούν χαμηλούς 
τόνους, αλλά το ενδεχόμενο νέων κλήσεων στην ανακρίτρια 
παραμένει ανοιχτό.

Η απολογία και το άλλοθι
Ο 30χρονος, πατέρας τριών μικρών παιδιών, πέρασε το κατώ-
φλι της ανακρίτριας στο Ηράκλειο, συνοδευόμενος από τους δι-
κηγόρους του. Για περίπου μία ώρα βρέθηκε στο επίκεντρο μιας 
έντονης διαδικασίας, απαντώντας σε καταιγισμό ερωτήσεων.

Η γραμμή υπεράσπισής του ήταν σαφής: πλήρης άρνηση κά-
θε εμπλοκής. Όπως υποστήριξε, το μοιραίο πρωινό δεν βρισκό-
ταν καν κοντά στο σημείο του φονικού. Αντίθετα, δήλωσε πως 
συμμετείχε σε αυτοψία αστυνομικών για έκρηξη βόμβας σε σπί-
τι συγγενικού του προσώπου και στη συνέχεια μετέβη στο σπί-
τι της γιαγιάς του.

Επικαλέστηκε μάρτυρες που, όπως είπε, μπορούν να επιβε-
βαιώσουν το άλλοθί του. Παράλληλα τόνισε ότι, όταν πληρο-
φορήθηκε τι είχε συμβεί, επέλεξε να φύγει αμέσως από το χω-
ριό με την οικογένειά του, φοβούμενος αντίποινα -μια φράση 
που από μόνη της φανερώνει το κλίμα τρόμου που επικρατεί.

Με τη σύμφωνη γνώμη ανακρίτριας και εισαγγελέα, ο 
30χρονος αφέθηκε ελεύθερος, με μοναδικό περιοριστικό όρο 
την απαγόρευση εξόδου από τη χώρα. Μια απόφαση που δεν 
έσβησε τις σκιές, αλλά αντίθετα τις έκανε πιο πυκνές.

Η βλητική καταιγίδα
Τα ιατροδικαστικά ευρήματα αποτυπώνουν με ωμό τρόπο τη 
σφοδρότητα της επίθεσης. Ο Φανούρης Καργάκης δέχθηκε 
πολλαπλές βολές, με τουλάχιστον δύο από αυτές να προέρχο-
νται από όπλο υψηλής ισχύος, προκαλώντας εκτεταμένες εσω-
τερικές κακώσεις. Η θανατηφόρα βολή έπληξε ζωτικά όργανα, 
μετατρέποντας σε δευτερόλεπτα την επίθεση σε εκτέλεση.

Η Ευαγγελία Φραγκιαδάκη χτυπήθηκε από μία και μόνο βο-
λή, όμως η ισχύς της ήταν τέτοια που διέλυσε τον θώρακά της, 
υποδηλώνοντας χρήση όπλου μεγάλου διαμετρήματος, πιθα-
νώς πολεμικού τύπου. Το όχημα του Καργάκη μετατράπηκε σε 
«σουρωτήρι», καθώς δέχθηκε καταιγισμό πυρών μέσα σε ελάχι-
στα δευτερόλεπτα. Η εικόνα που προκύπτει δεν παραπέμπει σε 
τυχαία συμπλοκή, αλλά σε καλά οργανωμένη ενέδρα.

Μέχρι σήμερα, επτά άτομα παραμένουν προσωρινά κρα-
τούμενα: δύο από την οικογένεια Καργάκη και πέντε από την 
οικογένεια Φραγκιαδάκη. Όλοι κρατούνται σε φυλακές εκτός 
Κρήτης, σε μια προσπάθεια να αποφευχθούν νέες εντάσεις.

Την ίδια ώρα, η εμπλοκή του 30χρονου και οι αναφορές του 
ανώνυμου e-mail δημιουργούν νέα δεδομένα. Το βασικό ερώ-
τημα που πλανάται είναι αν πρόκειται για μια αυθόρμητη αι-
ματηρή σύγκρουση ή για ένα προσχεδιασμένο χτύπημα με πε-
ρισσότερους εμπλεκόμενους από όσους έχουν μέχρι στιγμής 
ταυτοποιηθεί.

Στα Βορίζια, η σιωπή είναι βαριά. Οι κάτοικοι αποφεύγουν 
να μιλήσουν, οι οικογένειες μετρούν απώλειες και η σκιά της βε-
ντέτας μεγαλώνει. Και κάπου μέσα σε όλα αυτά, ένα ανώνυμο 
e-mail συνεχίζει να αιωρείται σαν φάντασμα -ίσως το κλειδί για 
την αλήθεια ή ίσως απλώς ένα ακόμα κομμάτι σε ένα παζλ που 
αρνείται να ολοκληρωθεί.

Γράφει η
Ιωάννα Ντάνη

Ανώνυμο μήνυμα καρφώνει στις Αρχές την παρουσία 30χρονου συγγενή της οικογένειας Φραγκιαδάκη  
στον τόπο της αιματοχυσίας, ενώ αφήνει να αιωρείται πως το μακελειό δεν ήταν έργο oλίγων…

ΔΙΠΛΟ ΦΟΝΙΚΟ ΣΤΑ ΒΟΡΙΖΙΑ

Το e-mail από το… πουθενά 
που βάζει στο κάδρο νέο πρόσωπο
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Διακοπή της δίκης για το revenge porn στην Ιωάννα Τούνη - Την 1η Απριλίου η συνέχεια

Σε πέντε ημέρες αναμένεται να ξεκινήσει και πάλι 
η δίκη που αφορά την υπόθεση revenge porn σε βάρος 
της Ιωάννας Τούνη, μετά από μια ιδιαίτερα φορτισμένη 
διαδικασία χθες, κατά την οποία προβλήθηκε το επίμα-
χο βίντεο ενώπιον του δικαστηρίου. Η συνεδρίαση αυ-
τή θεωρήθηκε κομβικής σημασίας, καθώς εξετάστηκαν 
μάρτυρες υπεράσπισης και απολογήθηκε ο ένας εκ των 
δύο κατηγορουμένων, εκείνος που φέρεται να εμφανί-
ζεται στο υλικό.

Η διαδικασία θα συνεχιστεί με την απολογία του δεύ-
τερου κατηγορουμένου, ενώ στη συνέχεια θα ακολου-

θήσουν η εισαγγελική πρόταση και οι αγορεύσεις των 
συνηγόρων, πριν το δικαστήριο οδηγηθεί στην έκδοση 
απόφασης για την ενοχή ή μη των εμπλεκομένων.

Η Ιωάννα Τούνη, εμφανώς συγκινημένη, χαρακτήρι-
σε τη χθεσινή ημέρα «πολύ δύσκολη», τονίζοντας πως η 
προβολή του βίντεο αποτέλεσε μια επώδυνη εμπειρία. 
Όπως ανέφερε, η υπόθεση αφορά γεγονότα που συνέ-
βησαν πριν από εννέα χρόνια, όταν ήταν μόλις 23 ετών, 
υπογραμμίζοντας ότι συνεχίζει να τη στιγματίζει μέχρι 
σήμερα. Δήλωσε ακόμη ότι βρίσκεται στη δικαστική αί-
θουσα όχι μόνο για τον εαυτό της, αλλά και για άλλες 

γυναίκες που έχουν βιώσει αντίστοιχες καταστάσεις.
Από την πλευρά της υπεράσπισης της καταγγέλ-

λουσας, ο δικηγόρος Μιχάλης Δημητρακόπουλος επι-
σήμανε στοιχεία που, όπως υποστήριξε, καταδεικνύουν 
γνώση της καταγραφής από τον κατηγορούμενο, επικα-
λούμενος τη στάση και τις αντιδράσεις του κατά τη διάρ-
κεια της πράξης. Η υπόθεση αναμένεται να κορυφωθεί 
στην επόμενη δικάσιμο, με το ενδιαφέρον να παραμέ-
νει έντονο, τόσο για την έκβαση της δίκης όσο και για το 
μήνυμα που θα στείλει σχετικά με την αντιμετώπιση τέ-
τοιων εγκλημάτων.

Η κακοκαιρία «Deborah» έχει ήδη κάνει από χθες 
αισθητή την παρουσία της στην Αττική, με τις 
πρώτες βροχές να εκδηλώνονται από το μεση-
μέρι της Παρασκευής. Από τον Πειραιά έως και 

τα βόρεια προάστια της Αθήνας, τα φαινόμενα παραμέ-
νουν μέχρι στιγμής ασθενή, όμως η εικόνα αναμένεται 
να αλλάξει ραγδαία τις επόμενες ώρες.

Οι μετεωρολογικές προβλέψεις συγκλίνουν στο 
ότι από το απόγευμα η κατάσταση θα επιδεινωθεί, με 
καταιγίδες και ισχυρούς ανέμους να κάνουν την εμφά-
νισή τους, εντάσσοντας την πρωτεύουσα στο ευρύτε-

ρο κύμα κακοκαιρίας που επηρεάζει ήδη μεγάλο μέρος 
της χώρας. Η ένταση των φαινομένων αυξήθηκε αι-
σθητά χθες μετά το μεσημέρι, με περιοχές όπως η Μα-
λακάσα, η Βλυχάδα, η Ελευσίνα και ο Ασπρόπυργος να 
καταγράφουν τα μεγαλύτερα ύψη βροχής. Αντίστοι-
χη εικόνα σημειώθηκε σε Αυλώνα, Πάρνηθα, Βίλια και 
Ιπποκράτειο Πολιτεία, όπου οι βροχοπτώσεις είναι πιο 
επίμονες. Σύμφωνα με τα τελευταία προγνωστικά δε-
δομένα, οι καταιγίδες θα εκδηλωθούν κυρίως στα δυ-
τικά και σταδιακά θα επεκταθούν προς τα ανατολικά, 
επηρεάζοντας το σύνολο της Αττικής. Τα φαινόμενα 
κατά τόπους ενδέχεται να είναι έντονα, ενώ δεν απο-
κλείεται η εκδήλωση χαλαζοπτώσεων κυρίως στα δυ-
τικά τμήματα.

Μποφόρ και πτώση της θερμοκρασίας
Η «Deborah» δεν περιορίζεται στην Αττική. Βροχές και 
καταιγίδες εκδηλώνονται ήδη στη Δυτική Ελλάδα, στη 
Θράκη και στα νησιά του Αιγαίου, ενώ τα φαινόμενα 
επεκτείνονται σταδιακά σε όλη τη χώρα.

Ιδιαίτερη προσοχή απαιτείται στους ανέμους, που 
στο Αιγαίο φτάνουν τα 6 με 7 μποφόρ, δημιουργώντας 
δύσκολες συνθήκες στις θαλάσσιες μετακινήσεις. Την 

ίδια ώρα, η θερμοκρασία παρουσιάζει αισθητή πτώση, 
κυρίως στα δυτικά και βόρεια, όπου δεν ξεπερνά τους 
14 με 16 βαθμούς Κελσίου.

Χιονοπτώσεις καταγράφονται στα ορεινά της ηπει-
ρωτικής χώρας, αλλά και σε ημιορεινές περιοχές της 
Δυτικής Μακεδονίας και της Ηπείρου, δίνοντας έντο-
να χειμωνιάτικο χαρακτήρα στο σκηνικό του καιρού.

Πώς θα εξελιχθεί μέχρι την Κυριακή
Η κακοκαιρία αναμένεται να συνεχιστεί έως και την 
Κυριακή, με διαδοχικά κύματα βροχών και καταιγίδων. 
Στο επίκεντρο θα βρεθούν η Δυτική Ελλάδα, η Θρά-
κη, το βόρειο και ανατολικό Αιγαίο, καθώς και περιο-
χές της Κρήτης και των Δωδεκανήσων.

Για την Αττική, τα φαινόμενα θα κορυφωθούν έως 
το μεσημέρι του Σαββάτου, χωρίς ωστόσο να αποκλεί-
ονται τοπικά ισχυρές καταιγίδες, ενώ από το απόγευμα 
αναμένεται σταδιακή ύφεση, με τον καιρό να παρουσι-
άζει βελτίωση στις περισσότερες περιοχές.

Παρά τη σταδιακή αποκλιμάκωση, οι μετεωρολό-
γοι προειδοποιούν ότι νέα επιδείνωση ενδέχεται να 
σημειωθεί στις αρχές της επόμενης εβδομάδας, δια-
τηρώντας το σκηνικό αστάθειας σε όλη τη χώρα.

Γράφει η
Ιωάννα Ντάνη

Πού χτυπά η κακοκαιρία «Deborah»Πού χτυπά η κακοκαιρία «Deborah»

Από τις ψιχάλες στις καταιγίδες  
σε τρεις γεωγραφικές ζώνες -  

Το τσουχτερό κρύο και  
οι θυελλώδεις άνεμοι



Η ξηροφθαλμία αποτελεί μία από τις συχνότερες οφθαλ-
μολογικές παθήσεις παγκοσμίως, επηρεάζοντας σημαντι-
κά την ποιότητα ζωής εκατομμυρίων ανθρώπων, 
ενώ εκδηλώνεται με ποικιλία συμπτωμά-

των. «Τα συμπτώματα μπορεί να είναι ήπια ή 
εντονότερα και συνήθως επιδεινώνονται 
κατά τη διάρκεια δραστηριοτήτων που 
απαιτούν παρατεταμένη συγκέντρωση 
της όρασης, όπως η χρήση υπολογιστή, 
κινητού τηλεφώνου ή η ανάγνωση», 
αναφέρει η κ. Δήμητρα Πορτάλιου, 
χειρουργός οφθαλμίατρος-οφθαλμο-
πλαστικός, και συνεχίζει: «Σε πολλές 
περιπτώσεις οι ασθενείς δεν αναγνω-
ρίζουν άμεσα ότι οι ενοχλήσεις οφείλο-
νται σε ξηροφθαλμία, γι’ αυτό η ενημέ-
ρωση για τα συχνότερα συμπτώματα είναι 
ιδιαίτερα σημαντική». Αυτά που μπορεί να εκ-
δηλωθούν είναι: αίσθημα καύσου ή τσουξίματος 
στα μάτια, αίσθηση ξένου σώματος, ερυθρότητα των μα-
τιών, θολή ή διακυμαινόμενη όραση, αυξημένη δακρύρροια, κούρα-
ση των ματιών μετά από χρήση υπολογιστή. «Η ξηροφθαλμία πολύ 
συχνά οφείλεται σε διάφορους παράγοντες που επηρεάζουν είτε 
την παραγωγή είτε τη σταθερότητα των δακρύων στην επιφάνεια 
του ματιού. Υπολογίζεται ότι επηρεάζει έως και 30% του ενήλικου 

πληθυσμού, με αυξημένη συχνότητα σε άτομα που χρησιμοποιούν 
καθημερινά ψηφιακές οθόνες, καθώς στη σύγχρονη καθημερινό-
τητα, περιβαλλοντικές συνθήκες, συνήθειες ζωής, αλλά 
και ορισμένες φυσιολογικές μεταβολές του οργανισμού 
μπορούν να συμβάλουν στην εμφάνιση ή την επιδείνω-
ση των συμπτωμάτων. Η κατανόηση των πιθανών αι-
τιών και παραγόντων κινδύνου βοηθά τόσο στην πρό-
ληψη όσο και στη σωστή αντιμετώπιση της πάθησης. Τα 
συχνότερα αίτια και οι παράγοντες κινδύνου είναι: πα-
ρατεταμένη χρήση υπολογιστών και κινητών συσκευών, 
κλιματισμός ή ξηρό περιβάλλον, χρήση φακών επαφής, 
ορμονικές αλλαγές, ηλικία άνω των 40-50 ετών, ορι-
σμένα φάρμακα, οφθαλμικές παθήσεις ή βλεφαρίτιδα. 

Η σύγχρονη τεχνολογία προσφέρει πλέον ολοκλη-
ρωμένες λύσεις τόσο για τη διάγνωση όσο και 

για τη θεραπευτική αντιμετώπιση της πάθη-
σης, μέσα από εξειδικευμένα ιατρικά συ-

στήματα όπως τα E-Eye και Tearcheck», επισημαί-
νει η ειδικός και συνεχίζει: «Το Tearcheck αποτελεί 
ένα προηγμένο διαγνωστικό σύστημα ανάλυσης 
της δακρυϊκής στιβάδας. Παρέχει αναλυτική αξι-
ολόγηση της ποιότητας και της σταθερότητας 
των δακρύων, επιτρέποντας στον οφθαλμίατρο 
να εντοπίσει με ακρίβεια το είδος και τη βαρύτη-

τα της ξηροφθαλμίας. Το E-Eye είναι ένα καινοτό-
μο σύστημα θεραπείας με τεχνολογία παλμικού φω-

τός (IPL), ειδικά σχεδιασμένο για την αντιμετώπιση της 
δυσλειτουργίας των μεϊβομιανών αδένων, που αποτελεί 

βασική αιτία της ξηροφθαλμίας. Η θεραπεία είναι ασφαλής, 
ανώδυνη και σύντομη, με αποδεδειγμένα αποτελέσματα στη βελτί-
ωση της ποιότητας των δακρύων και τη μείωση των συμπτωμάτων. 
Ο συνδυασμός των συστημάτων Tearcheck και E-Eye επιτρέπει μια 
ολοκληρωμένη προσέγγιση: ακριβή διάγνωση και εξατομικευμένη 
θεραπεία, προσφέροντας στους ασθενείς ουσιαστική και μακροχρό-
νια ανακούφιση».
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Γράφει η
Κατερίνα Παπακωστοπούλου

ΞΗΡΟΦΘΑΛΜΙΑ ΞΗΡΟΦΘΑΛΜΙΑ 

Διάγνωση  Διάγνωση  
και θεραπείακαι θεραπεία
με σύγχρονη με σύγχρονη 
τεχνολογίατεχνολογία

 
Τα συμπτώματα  είναι αίσθημα καύσου  ή τσουξίματος στα μάτια,  αίσθηση ξένου σώματος, ερυθρότητα των ματιών,  θολή ή διακυμαινόμενη  όραση, αυξημένη  δακρύρροια και κούραση  των ματιών μετά  από χρήση  
υπολογιστή

Δέσμευση  
στην καινοτομία 
και την ποιότητα 
φροντίδας
Η ενσωμάτωση σύγ-
χρονων τεχνολογιών 
στη διάγνωση και θε-
ραπεία της ξηροφθαλ-
μίας αναβαθμίζει τις 
παρεχόμενες υπηρεσί-
ες υγείας και ενισχύ-
ει την εμπιστοσύνη των 
ασθενών. Τα συστήμα-
τα E-Eye και Tearcheck 
αποτελούν σημαντικά 
εργαλεία στα χέρια των 
εξειδικευμένων οφθαλ-
μιάτρων, συμβάλλο-
ντας στην αποτελεσμα-
τική και επιστημονικά 
τεκμηριωμένη αντιμε-
τώπιση της πάθησης. «Η 

ξηροφθαλμία 
είναι μια συχνή 
π άθ η σ η  π ο υ 
μπορεί να επη-
ρεάσει σημα-
ντικά την καθη-
μερινή άνεση 
και την ποιό-
τητα της όρα-
σης. Η έγκαιρη 
διάγνωση και 
η σωστή θερα-
πευτική αντι-
μετώπιση είναι 

καθοριστικές για τη δι-
αχείριση των συμπτω-
μάτων. Με τη βοήθεια 
σύγχρονων τεχνολογι-
ών, όπως τα συστήμα-
τα Tearcheck και E-Eye 
(IPL), είναι πλέον δυνα-
τή η ακριβής διάγνωση 
αλλά και η στοχευμένη 
θεραπεία, προσφέρο-
ντας αποτελεσματική 
και μακροχρόνια ανα-
κούφιση στους ασθε-
νείς», καταλήγει η κ. 
Πορτάλιου.

Δήμητρα Πορτάλιου, 
χειρουργός οφθαλμίατρος-

οφθαλμοπλαστικός
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ «ΚΛΕΙΣΘΕΝΗΣ» 

Ψήφος εμπιστοσύνης στην Τοπική Αυτοδιοίκηση

Με τη συμμετοχή κορυφαίων εκπροσώ-
πων της κυβέρνησης, της αυτοδιοίκησης 
και θεσμικών φορέων πραγματοποιήθη-
καν τα εγκαίνια του Επιστημονικού Συνε-

δρίου της Πανελλήνιας Ένωσης Γενικών Γραμματέων 
«ΚΛΕΙΣΘΕΝΗΣ», στο πλαίσιο των εκθέσεων Forward 
Green και Renewable Energy Tech, στο Διεθνές Εκ-
θεσιακό & Συνεδριακό Κέντρο Θεσσαλονίκης. Το συ-
νέδριο, που διεξάγεται από τις 26 έως τις 28 Μαρτίου 
2026, συγκεντρώνει περισσότερους από 500 συμμε-
τέχοντες, μεταξύ των οποίων πάνω από 150 δημάρ-
χους, ακαδημαϊκούς και στελέχη της δημόσιας διοίκη-
σης, επιβεβαιώνοντας το έντονο ενδιαφέρον για τον 
ρόλο της Τοπικής Αυτοδιοίκησης στη βιώσιμη ανάπτυ-
ξη και την ενεργειακή μετάβαση. Κατά την πρώτη μέρα 
του συνεδρίου παρουσιάστηκε μια πανελλαδική έρευ-
να για την Τοπική Αυτοδιοίκηση, που διενήργησε η εται-
ρεία Opinion Poll το διάστημα μεταξύ 14 και 17 Μαρ-
τίου 2026 σε δείγμα 1.005 νοικοκυριών. Στην έρευνα, 

την οποία παρουσίασε ο διευθυντής 
ερευνών της Opinion Poll Ζαχαρί-
ας Ζούπης, αποτυπώνονται οι από-
ψεις των πολιτών για τη λειτουργία 
των δήμων, τα βασικά προβλήμα-
τα που αντιμετωπίζουν και ο βαθ-
μός ικανοποίησης από τις παρεχόμε-
νες υπηρεσίες. Ας δούμε κάποια από 
τα αποτελέσματα της έρευνας που απο-
τυπώνουν την εικόνα που έχουν οι πολίτες 
για τις δυνατότητες που έχουν οι ΟΤΑ να αντι-
μετωπίσουν τα προβλήματα της καθημερινότητας, αλ-
λά και ποιους θεωρούν ανασταλτικούς παράγοντες σε 
αυτή την προσπάθεια. Σύμφωνα, λοιπόν, με τα ευρήμα-
τα της έρευνας: 

Τα σημαντικότερα προβλήματα που αντιμετω-
πίζουν οι πολίτες στην καθημερινότητά τους είναι:

• Το κυκλοφοριακό και η στάθμευση (33,5%).
• Η καθαριότητα (32%).

• Η κατάσταση του οδικού δικτύ-
ου (30%).

• Η ανεργία (13%).
• Οι δομές υγείας (8,8%).
• Η εγκληματικότητα (8,5%).
Όσον αφορά την αξιολόγηση 

των δημοτικών υπηρεσιών οι πο-
λίτες βαθμολογούν στις υψηλότερες 

θέσεις τα εξής:
• Ηλεκτροφωτισμός (62,6%).

• Ανακύκλωση (45,7%).
• Πολιτική προστασία (44,6%).
• Καθαριότητα (43,2%).
• Ψηφιακές υπηρεσίες (42,7%).
Ενώ στις τελευταίες θέσεις αξιολογούνται υπηρε-

σίες όπως:
• Κυκλοφοριακό και στάθμευση (18,4%).
• Οδικό δίκτυο (24,1%).
Όσον αφορά τα εμπόδια που αντιμετωπίζουν 

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Το 83,7% 
των πολιτών 

θεωρεί πυλώνα 
ανάπτυξης  

τους δήμους 



   

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 
Οικονομική ενίσχυση 291 νέων επιχειρήσεων

Με 60 εκατ. ευρώ θα χρηματοδοτηθούν 291 
νέες και υπό σύσταση επιχειρήσεις της Περιφέ-
ρειας Κεντρικής Μακεδονίας, στο πλαίσιο της 
δράσης «Αφετηρία Καινοτομίας και Εξωστρέφει-
ας» του ΕΣΠΑ της Περιφέρειας Κεντρικής Μα-
κεδονίας. Για τον σκοπό αυτό η περιφερειάρχης 
Κεντρικής Μακεδονίας Αθηνά Αηδονά υπέγραψε 
ήδη τη σχετική απόφαση ώστε η χρηματοδότη-
ση να ξεκινήσει άμεσα. Με βάση τα στοιχεία των 
291 επιχειρήσεων που θα χρηματοδοτηθούν, το 
94,5% αφορά πολύ μικρές επιχειρήσεις (0-9 άτο-
μα) έναντι του 5,1% που αφορά μικρές επιχειρή-
σεις (10-49 άτομα), ενώ μόλις 1 επιχείρηση με 
δημόσια δαπάνη 250.000 ευρώ ανήκει στην κα-
τηγορία της μεσαίας επιχείρησης (50-249 άτο-
μα). Μιλώντας για τις δυνατότητες που δίνει η συγκεκριμένη δράση της περιφέρειας, η κ. Αη-
δονά τόνισε πως «στόχος μας είναι αφενός να τονώσουμε το επενδυτικό και επιχειρηματικό 
κλίμα στην αγορά, αφετέρου να δημιουργήσουμε νέο εισόδημα και νέες θέσεις εργασίας, μέ-
σω της καινοτομίας, που αποτελεί και βασικό πυλώνα ανάπτυξης της Κεντρικής Μακεδονίας. 
Ρίχνουμε άμεσα στην αγορά 60,05 εκατ. ευρώ για τη δημιουργία 291 νέων επιχειρήσεων. Θα 
προστεθούν στο υφιστάμενο οικοσύστημα επιχειρηματικότητας της περιφέρειάς μας, προσδί-
δοντας σημαντικό αναπτυξιακό αποτύπωμα και δημιουργώντας εκατοντάδες νέες θέσεις ερ-
γασίας».

Αναπτύσσεται το δίκτυο ύδρευσης στη Σέριφο
Με απόφαση του περιφερειάρχη 

Νοτίου Αιγαίου Γιώργου Χατζημάρ-
κου εντάχθηκε στο Επιχειρησιακό Πρό-
γραμμα «Νότιο Αιγαίο 2021-2027» το 
έργο που αφορά την αντικατάσταση 
και την επέκταση των δικτύων ύδρευ-
σης στους οικισμούς Μέγα Λιβάδι, Καλ-
λίτσος και Συκαμιά του Δήμου Σερίφου. 
Το έργο έχει συνολικό προϋπολογισμό 
992.500 ευρώ και συγχρηματοδοτείται 
από το Ευρωπαϊκό Ταμείο Περιφερεια-
κής Ανάπτυξης (ΕΤΠΑ), στο πλαίσιο της 
προτεραιότητας για την Ολοκληρωμένη 
και Βιώσιμη Ανάπτυξη Περιοχών. Οι πα-
ρεμβάσεις που θα γίνουν αφορούν την 
αντικατάσταση και την επέκταση των 

εσωτερικών δικτύων ύδρευσης σε τρεις οικισμούς της Σερίφου -Μέγα Λιβάδι, Καλλίτσος (Κέ-
νταρχος) και Συκαμιά- συνολικού μήκους 11.960 μέτρων, με σύγχρονους αγωγούς HDPE, κα-
θώς και την εγκατάσταση των απαραίτητων συνοδευτικών υποδομών για την εύρυθμη λει-
τουργία του δικτύου. Η ολοκλήρωσή των έργων προβλέπεται έως τις 31 Δεκεμβρίου 2028.

Η Νίσυρος στα παγκόσμια γεωπάρκα της UNESCO
Μια ιδιαίτερα σημαντική εξέλιξη για τη Νίσυρο ανακοίνωσε ο δήμαρχος του νησιού Χρι-

στοφής Κορωναίος, καθώς το γεωπάρκο της εντάσσεται επίσημα στο δίκτυο των Παγκόσμι-
ων Γεωπάρκων της UNESCO. Η έγκριση δόθηκε στις 23 Μαρτίου από το Εκτελεστικό Συμβού-
λιο της UNESCO, επιβεβαιώνοντας ότι η Νίσυρος συγκαταλέγεται πλέον ανάμεσα στα νέα 
γεωπάρκα που εντάσσονται στο διεθνές πρόγραμμα του Οργανισμού για το 2026. Όπως εί-
ναι γνωστό, το γεωπάρκο δεν περιορίζεται μόνο στο νησί της Νισύρου, αλλά περιλαμβάνει 
και τις γύρω νησίδες (Στρογγύλη, Περγούσα, Κανδιλιούσα και Παχειά) καθώς και τον θαλάσ-
σιο χώρο της περιοχής, με επίκεντρο το μοναδικό ηφαιστειακό σύστημα του νησιού. Πρόκει-
ται για μια εξέλιξη ιδιαίτερης σημασίας, που αναγνωρίζει τη μοναδική γεωλογική και φυσι-
κή αξία της περιοχής.
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οι δήμοι για τη λειτουργία τους οι πολίτες εντοπί-
ζουν ως βασικούς ανασταλτικούς παράγοντες τα εξής:

• Οικονομική δυσπραγία (32,3%).
• Γραφειοκρατία της κεντρικής διοίκησης (24,5%).
• Έλλειψη σχεδιασμού (23,6%).
Όσον αφορά την ανταπόκριση των δήμων στα 

προβλήματα της καθημερινότητας: 
• Το 43% των πολιτών θεωρεί ότι οι δήμοι ανταπο-

κρίνονται γρήγορα. 
• Το 56,1% εκφράζει αντίθετη άποψη. 
Η ικανοποίηση είναι υψηλότερη σε μικρότερους 

δήμους και μειώνεται σημαντικά σε μεγάλες αστικές 
περιοχές.

Για τα προβλήματα που αφορούν το περιβάλλον 
και τη βιωσιμότητα:

• Το 71,5% δηλώνει ότι ανακυκλώνει συστηματικά.
• Το 49,1% ανησυχεί για τη λειψυδρία.
• Το 48,9% είναι ικανοποιημένο από τους χώρους 

πρασίνου.
Στους τομείς της ασφάλειας και της ποιότητας 

ζωής η έρευνα έδειξε πως:
• Το 51,1% αισθάνεται ασφαλές απέναντι σε φυσι-

κές καταστροφές.
• Το 43,2% θεωρεί ασφαλές το περπάτημα στην 

περιοχή του.
• Το 59,6% δηλώνει έντονη ανησυχία για τη βία και 

την παραβατικότητα.
 Όσον αφορά τις υποδομές και τις υπηρεσίες 

που παρέχουν οι ΟΤΑ: 
• Το 45,5% είναι ικανοποιημένο από τη δημόσια 

συγκοινωνία.
• Μόλις το 39,2% έχει χρησιμοποιήσει ψηφιακές 

υπηρεσίες δήμων, αλλά το 79,7% όσων τις χρησιμο-
ποίησαν δηλώνει ικανοποιημένο.

Παράλληλα, καταγράφεται σημαντικό έλλειμμα 
ενημέρωσης, καθώς σχεδόν οι μισοί πολίτες δεν γνω-
ρίζουν σε ποια Αρχή να απευθυνθούν για τα ζητήμα-
τά τους.

Ο τομέας της διαφάνειας και των οικονομικών 
αποτελεί τη μεγαλύτερη «μαύρη τρύπα» στην άποψη 
των πολιτών για την Τοπική Αυτοδιοίκηση, καθώς: 

• Το 52,1% δηλώνει δυσαρεστημένο από τη διαφά-
νεια στη λειτουργία των δήμων.

• Το 73,3% θεωρεί άδικα τα δημοτικά τέλη σε σχέ-
ση με τις υπηρεσίες.

Για τις κοινωνικές υποδομές και την προσβα-
σιμότητα:

• Το 52,4% θεωρεί ανεπαρκείς τις κοινωνικές υπη-
ρεσίες.

• Το 65,1% κρίνει ανεπαρκή την προσβασιμότητα 
για ΑμεΑ και ηλικιωμένους.

• Το 54,3% αξιολογεί αρνητικά την επάρκεια αθλη-
τικών χώρων.

Το γενικό συμπέρασμα που προέκυψε από την πα-
νελλαδική έρευνα είναι πάντως ιδιαίτερα ενθαρρυ-
ντικό, καθώς μια πολύ μεγάλη πλειοψηφία των πο-
λιτών, που φτάνει στο 83,7%, πιστεύει ότι η Τοπική 
Αυτοδιοίκηση μπορεί, με το κατάλληλο θεσμικό και 
λειτουργικό πλαίσιο, να διαδραματίσει καθοριστικό 
ρόλο στην αναπτυξιακή πορεία της χώρας.



  

ΜΙΧΆΛΗΣ ΒΑΚΑΛΌΠΟΥΛΟΣ Δήμαρχος Σπάρτης

Μπορεί να ανέλαβε τα ηνία του Δήμου Σπάρ-
της πριν από 27 μήνες, ωστόσο ο δήμαρχος 
Μιχάλης Βακαλόπουλος, σε συνέντευξη 
που παραχώρησε στην «Political», δηλώ-

νει βέβαιος πως η πόλη προχωρά μπροστά με καθημε-
ρινή σκληρή δουλειά, επιμονή, όραμα και προσήλωση 
στον στόχο. Ο ίδιος ξεκαθαρίζει πως, εξαρχής της θη-
τείας της, η δημοτική αρχή επέλεξε να μην κρύβεται πί-
σω από δικαιολογίες, αστοχίες και παραλείψεις του πα-
ρελθόντος.

■ Μετά από δύο και πλέον χρόνια στη διοίκη-
ση, ποια θεωρείτε τη μεγαλύτερη πρόκληση που 
αντιμετωπίσατε μέχρι σήμερα;
Οι προκλήσεις που αντιμετωπίσαμε ως 
νέα δημοτική αρχή ήταν πολλές και 
ποικίλες. Αφενός τα προβλήματα 
που είχαν συσσωρευτεί με έργα, 
που βρίσκονταν σε στασιμότη-
τα και είχαν πολλές δυσκολίες, 
όπως για παράδειγμα το κε-
ντρικό τμήμα της οδού Πα-
λαιολόγου, αφετέρου η δια-
χείριση της καθημερινότητας 
των συνδημοτών μας με την 
επίλυση ζητημάτων που μπο-
ρεί να θεωρούνταν αυτονόη-
τα, όμως δεν ήταν, όπως η βελ-
τίωση της γενικότερης εικόνας 
του δήμου, για παράδειγμα στους 
τομείς της καθαριότητας και του πρα-
σίνου. Εξίσου σημαντική πρόκληση για 
εμάς ήταν και είναι η σταδιακή αλλαγή και εμπέ-
δωση της νοοτροπίας των συνδημοτών μας που αφο-
ρά την ατομική ευθύνη αλλά και τη συμμετοχή όλων 
στις προσπάθειες διατήρησης και βελτίωσης της κα-
θημερινότητας. 

Έχουμε επιλέξει ως βασική μας αρχή να μην κρυ-
βόμαστε πίσω από δικαιολογίες, αστοχίες και παρα-
λείψεις του παρελθόντος, πιστεύοντας ακράδαντα ότι 
κάθε δημοτική αρχή οφείλει να έχει μια συνέχεια, ένα 
παρελθόν και ένα μέλλον.

Δουλεύοντας με σχέδιο, με υπομονή και παρά τις 
ασφυκτικές συνθήκες και καταστάσεις, αποδείξα-

με και αποδεικνύουμε ότι 
όταν υπάρχει συνεργα-
σία, καθημερινή σκληρή 
δουλειά, επιμονή, όρα-
μα και προσήλωση στον 
στόχο, ο δήμος μπορεί να 

προχωρήσει μπροστά. Οι 
προκλήσεις συνεχίζονται, 

αλλά σήμερα υπάρχει, πλέον, 
μια ξεκάθαρη κατεύθυνση και 

ισχυρή αποφασιστικότητα να κά-
νουμε ακόμη περισσότερα, τόσο στα 

μικρά όσο και στα μεγάλα, για τους δημό-
τες και για το μέλλον της πόλης μας.

■ Πώς φαντάζεστε τη Σπάρτη τα επόμενα χρό-
νια;
Βρισκόμαστε, θεωρώ, στην αρχή μιας δημιουργικής 
πορείας, η οποία έχει σκοπό να καταστήσει τον Δήμο 
Σπάρτης έναν δήμο σύγχρονο, βιώσιμο, φιλικό προς 
τον δημότη και τον επισκέπτη. Έναν δήμο με τις κατάλ-
ληλες υποδομές που τόσα χρόνια στερείται. Έναν δή-
μο ο οποίος διεκδικεί και απαιτεί τη θέση που του αρ-
μόζει από την ιστορική του διαδρομή στο πανελλήνιο 

και το παγκόσμιο στερέωμα. Θα μου επιτρέψετε να το-
νίσω ότι ως δημοτική αρχή ποτέ δεν δώσαμε μεγά-
λες υποσχέσεις και πάντα υπενθυμίζω ότι μαγικές λύ-
σεις για την αντιμετώπιση χρόνιων προβλημάτων δεν 
υπάρχουν. Προχωρούμε με σχέδιο και όραμα, με επι-
μονή και υπομονή, με σταθερά και αποφασιστικά βή-
ματα, έχοντας ως μοναδικό γνώμονα το κοινό καλό και 
τη βελτίωση της καθημερινότητας όλων των δημοτών.

■ Πρόσφατα προχωρήσατε σε ανακοινώσεις για 
την κατάσταση των κοιμητηρίων. Ποια είναι τα 
άμεσα βήματα για την αναβάθμιση και τη σωστή 
διαχείρισή τους;
Πρωταρχική μας επιλογή ήταν η βελτίωση της εικόνας 
τόσο των μεγάλων όσο και των περιφερειακών κοιμη-
τηρίων του δήμου μας και προς αυτή την κατεύθυνση 
γίνονται συνεχή βήματα, προκειμένου τα συνολικά 88 
κοιμητήρια που διαθέτουμε να έχουν ευπρεπή εικόνα. 
Ξέρετε, τα κοιμητήρια αποτελούν μια βασική υποδομή 
για κάθε πολιτισμένη κοινωνία. Είναι χώροι ιεροί. Εί-
ναι οι χώροι που έχουμε τους δικούς μας ανθρώπους, 
τους προγόνους μας και θέλουμε να μπορούμε να τι-
μούμε τη μνήμη τους με τη δέουσα ευπρέπεια και τις 
απαραίτητες υποδομές. Για αυτό και από την πρώτη 
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στον  
Γιάννη Σπ. Παργινό

«Στόχος μας είναι  να καταστήσουμε  
τη Σπάρτη  
έναν δήμο  σύγχρονο, βιώσιμο, φιλικό προς  

τον δημότη και  τον επισκέπτη»

«Προχωράμε με σχέδιο και όραμα!»

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα



  

ημέρα που αναλάβαμε ως νέα δημοτική αρχή, επιλέ-
ξαμε συνειδητά να πράξουμε αυτό που όλοι θεωρού-
με αυτονόητο, ωστόσο δεν ήταν για πολλά χρόνια και 
βήμα βήμα αποκαθιστούμε την εικόνα που επιβάλλει η 
ιερότητα αυτών των χώρων. 

■ Σε ποιο στάδιο βρίσκονται τα έργα στην κε-
ντρική λεωφόρο Κωνσταντίνου Παλαιολόγου 
και πώς σχεδιάζετε να ελαχιστοποιήσετε την 
όχληση για τους εμπόρους και τους κατοίκους;
Το έργο της Παλαιολόγου υπήρξε εξαρχής η μεγα-
λύτερη, ίσως, πρόκληση της δημοτικής μας αρχής. 
Φροντίσαμε, σε πρώτη φάση, να διασφαλίσουμε τη 
συνέχεια της χρηματοδότησης, γιατί το έργο, όπως 
γνωρίζετε, θα έπρεπε να είχε παραδοθεί μέχρι τις 
31/12/2023. Ακολουθώντας πολύ προσεκτικά βήματα 
σε ό,τι αφορά τη διαχείριση της όλης κατάστασης και 
παρά τις επιπόλαιες φωνές που ακούγονταν, καταφέ-
ραμε, με τα σωστά νομικά βήματα, να μπορέσουμε να 
απεμπλακούμε από μια μίζερη και στενάχωρη κατά-
σταση που εδώ και δυόμισι χρόνια μας ταλαιπωρούσε 
όλους. Έτσι, προχωρήσαμε στην προσωρινή αποκατά-
σταση της βατότητας, αλλά και στον καλλωπισμό του 
κεντρικού τμήματος της Παλαιολόγου, αποδίδοντας 
σε χρήση το επί δυόμισι χρόνια προβληματικό κέντρο 
της πόλης, που αποτελούσε εικόνα ντροπής για όλους 
μας και ταλαιπωρούσε τους δημότες, τους επαγ-
γελματίες και τους επισκέπτες. Τα επόμενα 
βήματα περιλαμβάνουν μια Παλαιολόγου 
σύγχρονη και λειτουργική. Έναν δρόμο 
που θα σέβεται και θα είναι εναρμονι-
σμένος με τα ιστορικά δεδομένα και 
τα αρχιτεκτονικά χαρακτηριστικά της 
πόλης, δίνοντας έμφαση στην πράσι-
νη ανάπτυξη και στον άνθρωπο.

■ Ποιο είναι το πλάνο σας για 
την ενίσχυση της καθαριότητας 
στις γειτονιές και την αξιοποίηση 
των δημόσιων χώρων πρασίνου; 
Στόχος μας από την πρώτη στιγμή ήταν η 
βελτίωση της καθημερινότητας των δημο-
τών και προς αυτή την κατεύθυνση επενδύ-
σαμε στους δύο βασικούς τομείς της καθαριό-
τητας και του πρασίνου. Η προσπάθεια είναι συνεχής 
και καθημερινή. Οι εργαζόμενοι στην καθαριότητα 
και το πράσινο δίνουν τον καλύτερο εαυτό τους και 
η διαφορά σε σύγκριση με προηγούμενα χρόνια εί-
ναι εμφανής. Ο δήμος μας συγκαταλέγεται στους πιο 
καθαρούς της χώρας, ενώ αμείωτες είναι και οι προ-
σπάθειές μας για βελτίωση και αύξηση του αστικού 
πρασίνου. Έχουμε ήδη ξεκινήσει ένα εκτεταμένο πρό-
γραμμα δενδροφυτεύσεων σε όλο τον δήμο και συ-
νεχίζουμε να εντάσσουμε περισσότερο πράσινο στη 
ζωή μας. Όμως, σε αυτή την προσπάθεια χρειάζεται 
και η ενεργός συμμετοχή των συνδημοτών μας, καθώς 
η καθαριότητα και το πράσινο μας αφορούν όλους. 

■ Με αφορμή διεθνείς διοργανώσεις, ποιο είναι 
το όραμά σας για την ανάδειξη της Σπάρτης ως 
παγκόσμιου κέντρου αθλητισμού; 
Η Σπάρτη αποτελεί πόλο έλξης αθλητικών διοργα-
νώσεων παγκόσμιου ενδιαφέροντος, καθώς τα τε-

λευταία χρόνια 
διεξάγονται πα-

νελλήνιες και δι-
εθνείς αθλητικές 

εκδηλώσεις, προ-
σελκύοντας χιλιάδες 

αθλητές από όλο τον κό-
σμο. Για παράδειγμα ανα-

φέρω το Spartan Race. Έναν 
αγώνα παγκοσμίου φήμης που προσελ-

κύει στην πόλη χιλιάδες αθλητές, συνοδούς και επι-
σκέπτες την πρώτη εβδομάδα του Νοεμβρίου. Πέρυσι 
διοργανώσαμε για πρώτη φορά στη Σπάρτη τα γνω-
στά δρομικά αγωνίσματα Run Greece του ΣΕΓΑΣ και 
φέτος προετοιμαζόμαστε για τη δεύτερη διοργάνω-
ση, στις 19 Απριλίου, φέρνοντας τη Σπάρτη στο επίκε-
ντρο του αθλητικού ενδιαφέροντος.

Επίσης, στον δήμο μας διοργανώνονται τρεις ημι-
μαραθώνιοι, ο ένας τον Οκτώβριο στη Σπάρτη, ο δεύ-
τερος στο Καστόρι και ο τρίτος ορεινός ημιμαραθώνι-
ος τον Μάιο, στο πλαίσιο των Παλαιολογείων, δηλαδή 
των εκδηλώσεων μνήμης και τιμής της πτώσης της 
Βυζαντινής Αυτοκρατορίας. Οι αγώνες αυτοί προσελ-
κύουν εκατοντάδες αθλητές. Φέτος για πρώτη φο-
ρά διοργανώνεται στη Σπάρτη ο διεθνής ποδηλατι-
κός αγώνας L’Étape Greece by Tour de France 2026, 
ο οποίος έρχεται στην ιστορική μας πόλη. Και σίγου-

ρα ο διεθνούς φήμης υπερμαραθώνιος Σπάρταθλον, 
που διεξάγεται το τελευταίο Σαββατοκύριακο κάθε Σε-
πτεμβρίου και αποτελεί ένα σημείο αναφοράς στους 
παγκόσμιους αγώνες υπεραποστάσεων.

Όμως, η επένδυση στον αθλητισμό δεν γίνεται χω-
ρίς υποδομές και μετά από πάρα πολλά χρόνια γίνε-
ται μια ολοκληρωμένη προσπάθεια αναβάθμισης των 
υφιστάμενων αθλητικών μας εγκαταστάσεων. Ήδη 
έχουν ξεκινήσει οι εργασίες αναβάθμισης του Δημοτι-
κού Σταδίου Σπάρτης, ύψους 630 χιλ. ευρώ, ενώ βρι-
σκόμαστε στη διαδικασία υποβολής προτάσεων για 
την αναβάθμιση του Κλειστού Δημοτικού Γυμναστηρί-
ου, ύψους 1,3 εκατ. ευρώ και την ενεργειακή αναβάθ-
μιση του Δημοτικού Κολυμβητηρίου Σπάρτης, ύψους 
επίσης 1,3 εκατ. ευρώ. Εντάξαμε, επίσης, στο πρό-
γραμμα «Μαριέττα Γιαννάκου» το έργο «Αναβάθμιση 
και Εκσυγχρονισμός Γυμναστηρίου στον αύλειο χώρο 
του 1ου Γενικού Λυκείου Σπάρτης», ύψους 700 χιλ. ευ-
ρώ, σε ένα κλειστό γυμναστήριο που για πάνω από 
50 χρόνια δεν είχε γίνει καμία ουσιαστική παρέμβαση. 

Τις επόμενες ημέρες είμαστε έτοιμοι να δημοπρα-
τήσουμε ένα νέο σύγχρονο κλειστό γυμναστήριο στην 
περιοχή Αφυσσού. Επίσης, μαζί με την Περιφέρεια Πε-
λοποννήσου προωθούμε την κατασκευή ενός ακόμη 
κλειστού γυμναστηρίου στο Ξηροκάμπι, που αποτε-
λεί τη δεύτερη μεγαλύτερη, μετά τη Σπάρτη, Δημοτική 
Ενότητα του δήμου μας.
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«Ο δήμος μας συγκαταλέγεται  στους πιο καθαρούς  της χώρας, ενώ αμείωτες είναι και  οι προσπάθειές μας για βελτίωση και αύξηση του αστικού  
πρασίνου»
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Μέσα σε πολεμικό κλίμα που δημιούργησαν οι 
παρατάξεις της αντιπολίτευσης και το οποίο εί-
χαν προετοιμάσει εδώ και καιρό με αλλεπάλ-
ληλες ανακοινώσεις τους, ψηφίστηκε ο προ-

ϋπολογισμός του Δήμου Αγίας Παρασκευής για το 2026. 
Γεγονός που πιστώνεται ως μεγάλη επιτυχία του δημάρ-
χου Γιάννη Μυλωνάκη, ο οποίος είχε να αντιμετωπίσει μια 
άνευ προηγουμένου -αλλά στην ουσία αδικαιολόγητη- πο-
λεμική στάση από όλες τις παρατάξεις της αντιπολίτευσης 
που προσπάθησαν και σε μεγάλο βαθμό κατάφεραν να κα-
θυστερήσουν την ψήφιση του προϋπολογισμού. Παρά τις 
έντονες αντεγκλήσεις σε μια επεισοδιακή συνεδρίαση του 
δημοτικού συμβουλίου, τελικά εγκρίθηκε κατά πλειοψη-
φία, με τον δήμαρχο να επισημαίνει πως πρόκειται για έναν 
προϋπολογισμό «με ισχυρό αναπτυξιακό και κοινωνικό 
πρόσημο». Αξίζει να σημειώσουμε πως υπέρ της έγκρισης 
του προϋπολογισμού ψήφισε η παράταξη του δημάρχου, 
ενώ καταψήφισαν η «Νίκη Πολιτών» του πρώην δημάρχου 
Γιάννη Σταθόπουλου, η «Η Πόλη μας» του Βασίλη Σάρκου-
λα, η «Νέα Αρχή» του Γιώργου Οικονόμου, η «Φυσάει Κό-
ντρα» της Λίνας Πέτοβιτς και το «Όραμα» του Κώστα Τσια-
μπά, ενώ απουσίαζαν ο Ηλίας Τσιμπουκάκης της «Λαϊκής 
Συσπείρωσης» και η ανεξάρτητη αιρετή Δώρα Ρουμελιώτη.

Οι επιθέσεις της αντιπολίτευσης
Παρά το γεγονός ότι το προηγούμενο διάστημα υπήρξε 
ένας καταιγισμός ανακοινώσεων που προσπαθούσαν να 
παρουσιάσουν τον Δήμο Αγίας Παρασκευής ως χρεοκοπη-
μένο, που δεν θα μπορούσε να «κλείσει» προϋπολογισμό, 
και τη μεγάλη ένταση που προκάλεσαν στη συνεδρίαση, οι 
επικεφαλής των παρατάξεων της αντιπολίτευσης δεν εί-
χαν να παρουσιάσουν κάποιο ουσιαστικό πρόβλημα που να 
αφορά την οικονομική διαχείριση του δήμου από τη δημο-
τική αρχή. Για παράδειγμα, ο πρώην δήμαρχος Γιάννης Στα-

θόπουλος κατηγόρησε τη δημοτική αρχή για αλαζονεία και 
τοξικότητα και απουσία νέων έργων, ο αντιδήμαρχος της 
προηγούμενης δημοτική αρχής Βασίλης Σάρκουλας απέ-
δωσε την καθυστέρηση του προϋπολογισμού στη «διάλυ-
ση» της Οικονομικής Υπηρεσίας από τη διοίκηση, επισημαί-
νοντας ότι η τελευταία έχει ρίξει το βάρος σε δαπανηρές 
πολιτιστικές εκδηλώσεις. Ακόμη, ο κ. Οικονόμου μίλησε για 
«πλήρη εκτροχιασμό των οικονομικών» του δήμου, διαπι-
στώνοντας «υποτιμολόγηση δαπανών», η κ. Πέτοβιτς επι-
σήμανε την υποχρηματοδότηση των δήμων από το κεντρι-
κό κράτος και ο κ. Τσιαμπάς κατηγόρησε τη δημοτική αρχή 
για χαμηλό χρηματικό υπόλοιπο με «αλόγιστες» απευθείας 
αναθέσεις και σπατάλες σε εκδηλώσεις.

Η απάντηση Μυλωνάκη
Στις αστήριχτες κατηγορίες της αντιπολίτευσης ο δήμαρ-
χος Γιάννης Μυλωνάκης απάντησε υποστηρίζοντας ότι 
«τηρούμε το πρόγραμμά μας απαρέγκλιτα και βάζουμε 
προτεραιότητες. Ο δήμος δεν είναι κερδοσκοπικός οργανι-
σμός για να αποταμιεύει χρήματα. Ο ρόλος του είναι να τα 
επενδύει υπέρ των πολιτών. 

Τα χρήματα του δήμου δεν μένουν στο ταμείο - επι-
στρέφουν στην πόλη», ενώ σχολιάζοντας την κριτική της 
αντιπολίτευσης τόνισε ότι «ο πολιτικός διάλογος είναι θε-
μιτός. Όμως η στείρα και ανέξοδη κριτική χωρίς προτάσεις 
δεν προσφέρει τίποτα στην πόλη. Όλοι κρινόμαστε από 
τους πολίτες».

Όπισθεν ολοταχώς από τη δημοτική αρχή της Νατάσσας Κοσμοπούλου 
στο θέμα της συνέχισης του έργου για την υπογείωση των καλωδίων ηλε-
κτρικού ρεύματος, καθώς εν μέσω μιας θυελλώδους συνεδρίασης του δημο-
τικού συμβουλίου ανακοινώθηκε πως… έχει ανακληθεί η απόφαση της δη-
μοτικής επιτροπής για λύση της σχετικής σύμβασης. Θυμίζουμε πως μετά τη 
συγκεκριμένη απόφαση, που είχε ληφθεί λίγο πριν από τα Χριστούγεννα και 
είχε προκαλέσει τεράστιες αντιδράσεις, ακολούθησε μια σύσκεψη που προ-
κάλεσε η παράταξη της μείζονος αντιπολίτευσης με επικεφαλής την πρώ-
ην δήμαρχο Δήμητρα Κεχαγιά και με τη βοήθεια του γενικού γραμματέα Δι-
αχείρισης Αποβλήτων και πρώην δήμαρχου Μελισσίων Μανώλη Γραφάκου. 

Σε αυτήν τη συνάντηση, που μεταξύ άλλων συμμετείχαν η Διαχειριστι-
κή Αρχή, ο ΔΕΔΔΗΕ και εκπρόσωποι της δημοτικής αρχής και της κοινοπρα-
ξίας, ο ανάδοχος διαβεβαίωσε ότι μπορεί να προχωρήσει το έργο, οπότε η 

δήμαρχος βρέθηκε σε αδιέξοδο και αναγκάστηκε να ανασκευάσει τη θέση 
της. Φυσικά η αντιπολίτευση δεν άφησε ασχολίαστη την παραπάνω ανα-
κοίνωση, με πρώτη και καλύτερη την πρώην δήμαρχο κ. Κεχαγιά, που ζήτη-
σε να μάθει τους λόγους για την ανάκληση της απόφασης και αναρωτήθη-
κε ειρωνικά: «Μήπως μεγάλωσαν τα πεζοδρόμια;», ενώ επέμεινε να λάβει 
τα έγγραφα που βεβαιώνουν αφενός το αίτημα του αναδόχου να λυθεί η 
σύμβαση, αφετέρου το έγγραφο που βεβαιώνει ότι τελικώς θα υλοποιήσει 
το έργο. Σημαντικό και πρακτικό ζήτημα έθεσε και ο επικεφαλής παράτα-
ξης της αντιπολίτευσης Άγγελος Παλαιοδήμος, ο οποίος εκτίμησε ότι το έρ-
γο θα πάει πίσω, ενώ εξέφρασε την απορία πού θα βρει η δημοτική αρχή τις 
500.000 ευρώ για να αντικαταστήσει τα καλώδια που κλάπηκαν από το δη-
μοτικό αμαξοστάσιο, την ώρα που από τον προϋπολογισμό του δήμου δεν 
περισσεύει ούτε ευρώ.

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

ΔΗΜΟΣ ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ

Πέρασε ο προϋπολογισμός παρά 
τις αντεγκλήσεις και τις τρικλοποδιές

Ομολογία ήττας από την Κοσμοπούλου
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Ποιος γνώριζε για το καλώδιο στη Ραφήνα
Κλιμακώνεται η αντιπαράθεση στον Δήμο Ραφήνας-Πικερμί-
ου για το ποιος ήταν ενημερωμένος και ποιος όχι για το θέμα 
της προσαιγιάλωσης του καλωδίου στη θέση «Άγκυρα» με-
τά τη σκληρή κόντρα στην πρόσφατη συνεδρίαση του δημο-
τικού συμβουλίου, όπου η δήμαρχος Δήμητρα Τσεβά δήλωσε 
άγνοια και έριξε όλες τις ευθύνες στους πρώην συνεργάτες 
της και νυν ανεξαρτητοποιημένους δημοτικούς συμβούλους. 
Το γάντι σήκωσε ο πρώην αντιδήμαρχος Χρήστος Τσεμπέ-
ρης, ο οποίος με ανακοίνωσή του καταγγέλλει τη δήμαρχο 
για «πρακτικές μετακύλισης ευθυνών». Μεταξύ άλλων, υπο-
στηρίζει πως «η δήμαρχος και η μειοψηφική δημοτική αρχή 
των προθύμων της πόλης, αντί άλλα να λέει το 2024, άλλα 
το 2026 και τελικά κατά την προσφιλή της τακτική να μοιρά-
ζει κατόπιν εορτής υπονοούμενα και ευθύνες αριστερά και 
δεξιά, αλλά προς Θεού ΠΟΤΕ στην ίδια» και καλεί την κ. Τσε-
βά να δώσει στη δημοσιότητα όλη τη σχετική αλληλογραφία 
από το καλοκαίρι του 2024 με την περιφέρεια, τους μελετη-
τές, την ανάδοχο εταιρεία και όλους τους εμπλεκόμενους φο-
ρείς, ώστε να λάμψει η αλήθεια και να αποδειχτεί ποιοι γνώ-
ριζαν και ποιοι όχι για το συγκεκριμένο έργο.

Ποια δημοτική αρχή της Αττικής, προς τα βο-
ρειοδυτικά της Αθήνας, κατηγορείται όλο και 
πιο δυναμικά ότι πολιτεύεται εκδικητικά προς 
συγκεκριμένη μερίδα των εργαζομένων του 
δήμου; Ο «ξεσηκωμός» ξεκίνησε πριν από με-

ρικούς μήνες μετά από μια απόλυση και κλιμακώνεται αυτές 
τις μέρες μετά την απόφαση για νομική δίωξη ενός άλλου, 
γεγονότα που για την αντιπολίτευση και τον σύλλογο εργα-
ζομένων αποτελούν στοχοποίηση συγκεκριμένων στελεχών 
που δεν είναι πολιτικά αρεστοί στη δημοτική αρχή. Μάλιστα, 
ισχυρίζονται πως χρησιμοποιεί ανύπαρκτα προβλήματα για 
να επιβάλει εργασιακό περιβάλλον τρομοκρατίας, θέλοντας 
να εκδικηθεί συγκεκριμένες παρατάξεις και υπηρεσίες που 
προσέφεραν οι εργαζόμενοι σε προηγούμενες διοικήσεις…

Το Παρατηρητήριο έκοψε τον προϋπολογισμό
Νέα καθυστέρηση στην ψήφιση του 

προϋπολογισμού του Δήμου Λειβαδέων, 
καθώς το Παρατηρητήριο Οικονομικής Αυ-
τοτέλειας των ΟΤΑ εντόπισε λάθη και πα-
ραλείψεις. Όπως επίσημα ανακοίνωσε η 
δημοτική αρχή, μαζί με την αναβολή της 
σχετικής συνεδρίασης του δημοτικού συμ-
βουλίου, παρότι οδεύουμε στο τέλος του 
τρίτου μήνα της χρονιάς, δεν κατέστη δυ-
νατό να είναι έτοιμος προς ψήφιση ο προ-
ϋπολογισμός. Και αυτό γιατί, όπως ξεκα-
θαρίζεται στην ανακοίνωση του δημάρχου 
Δημήτρη Καραμάνη, «η ματαίωση της συ-

νεδρίασης κρίνεται αναγκαία, καθώς το Παρατηρητήριο Οι-
κονομικής Αυτοτέλειας ΟΤΑ κατά τον προέλεγχο του Προϋ-
πολογισμού 2026 και των συνοδών Πινάκων του διαπίστωσε 
σφάλματα, τα οποία πρέπει να διορθωθούν και να υποβλη-
θούν εκ νέου, κατόπιν έγκρισή τους από τη Δημοτική Επιτρο-
πή». Μετά την εξέλιξη αυτή η δημοτική αρχή διαβεβαιώνει 
πως «η συνεδρίαση για την έγκριση του προϋπολογισμού θα 
προγραμματιστεί σε νέα ημερομηνία».

Καλλιτεχνική στήριξη στον Παπαχρήστου
Ενισχύεται η διοίκηση του Δήμου Σαρωνι-

κού, καθώς ο γνωστός τραγουδιστής της λαϊ-
κής και παραδοσιακής μουσικής Σπύρος Μπρέ-
μπος, με ανάρτησή του στα μέσα κοινωνικής 
δικτύωσης, ανακοίνωσε ότι εντάσσεται στη δη-
μοτική παράταξη του δημάρχου Σαρωνικού Δη-
μήτρη Παπαχρήστου. Μάλιστα, δημοσίευσε σε 
προσωπικό του λογαριασμό τη φωτογραφία 
από τη διαδικασία υπογραφής, συνοδευόμενη 
από τη χαρακτηριστική φράση «οι υπογραφές 
έπεσαν», επιβεβαιώνοντας ότι η συνεργασία 
έχει πλέον οριστικοποιηθεί. Παράλληλα, εξέ-
φρασε τη στήριξή του προς τον δήμαρχο, ση-
ματοδοτώντας την έναρξη μιας κοινής πορείας.

Η ένταξη του Σπύρου Μπρέμπου δεν περ-
νά απαρατήρητη, καθώς πέρα από την αναγνωρισιμότητα και την καλλιτεχνική παρουσία 
του, έχει να καταθέσει και την εμπειρία του στην Τοπική Αυτοδιοίκηση, καθώς έχει διατε-
λέσει για πέντε χρόνια αντιδήμαρχος στη Δημοτική Ενότητα Φυλής με αρμοδιότητες και 
στον τομέα της τουριστικής προβολής.

Ο απολογισμός του Αρναουτάκη
Τον απολογισμό δράσης της Περιφέ-

ρειας Κρήτης για το 2025 παρουσίασε ο 
περιφερειάρχης Σταύρος Αρναουτάκης, 
υπογραμμίζοντας πως η χρονιά που πέ-
ρασε αποτέλεσε ορόσημο για την αναπτυ-
ξιακή πορεία του νησιού. Μάλιστα, χαρα-
κτήρισε το έργο της περιφέρειας ως μια 
απόδειξη ευθύνης απέναντι στους πολίτες 
με μετρήσιμα αποτελέσματα που ενισχύ-
ουν την κοινωνική συνοχή και την οικονο-
μική δυναμική του τόπου. «Η Κρήτη μέσα 
σε εποχές κρίσεων συνεχίζει να αποτελεί 
φάρο σταθερότητας. Με ολιστικές παρεμ-
βάσεις από την Κίσσαμο μέχρι τη Σητεία, 
θέσαμε σε εφαρμογή τις στρατηγικές μας 
προτεραιότητες», δήλωσε ο Σταύρος Αρ-

ναουτάκης, ενώ έδωσε ιδιαίτερη έμφαση στην πρόοδο των μεγάλων οδικών αξόνων. Για 
την ακρίβεια, επισήμανε την υπογραφή της σύμβασης παραχώρησης για το κεντρικό τμή-
μα του ΒΟΑΚ, τη διεκδίκηση για την επέκταση έως τη Σητεία, τον προγραμματισμό για τον 
Νότιο Οδικό Άξονα και τη σύνδεση του νέου αεροδρομίου Καστελλίου. Καταλήγοντας ο 
κ. Αρναουτάκης τόνισε πως «οι βάσεις για την Κρήτη της επόμενης δεκαετίας έχουν τεθεί. 
Συνεχίζουμε να εφαρμόζουμε ένα σχέδιο τοπικό με ευρωπαϊκό προσανατολισμό, για μια 
Κρήτη δυναμική, βιώσιμη και δημιουργική».

Δήμος σταμάτησε ιδιωτικοποίηση παραλίας
Η τοπική κοινωνία του Δήμου Αριστοτέλη στη Χαλκιδική ήταν από την αρχή αντίθετη 

στην όποια ιδέα ιδιωτικοποίησης της παραλίας Αρχονταρίκια, στην Ουρανούπολη, γεγονός 
που αποτυπώθηκε και στην απόφαση του δημοτικού συμβουλίου, που ζήτησε ομόφωνα να 
μη δημοπρατηθεί η παραλία για χρήση από ενδιαφερόμενες επιχειρήσεις. Μάλιστα, ο δή-
μαρχος Στέλιος Βαλιάνος κατάφερε η απόφαση αυτή να γίνει αποδεκτή από το υπουργείο 
Οικονομικών και την Κτηματική Υπηρεσία του Δημοσίου και να εξαιρεθεί η παραλία Αρχο-
νταρίκια από τη δημοπρασία άλλων τμημάτων του αιγιαλού της περιοχής.

Δικαιολογημένα η δημοτική αρχή κάνει λόγο για δικαίωση, με τον κ. Βαλιάνο να υπο-
στηρίζει πως «το δικαίωμα ελεύθερης πρόσβασης κατοίκων και επισκεπτών σε έναν επαρ-
κή αριθμό ακτών του δήμου μας είναι για εμάς αδιαπραγμάτευτο και παράλληλο προς τη 
θεμιτή επιχειρηματική αξιοποίηση άλλων ακτών για τη θερινή περίοδο. Θα ήθελα να εκ-
φράσω τις ευχαριστίες μου στον υπουργό Οικονομικών Κυριάκο Πιερρακάκη για τη συμ-
βολή του στην άμεση διευθέτηση του ζητήματος».
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ΔΕΗ: Νέα αναβάθμιση
από τη S&P GLOBAL
στην αξιολόγηση 
βιωσιμότητας

Νέα σημαντική βελτίωση κατέγρα-
ψε ο Όμιλος ΔΕΗ στην παγκόσμια αξι-
ολόγηση εταιρικής βιωσιμότητας 
(Corporate Sustainability Assessment 
- CSA) της S&P Global, ενισχύοντας πε-
ραιτέρω τη θέση του μεταξύ των εται-
ρειών του ενεργειακού κλάδου διεθνώς. 

Στην αξιολόγηση του 2025, η βαθ-
μολογία της ΔΕΗ στο Corporate 
Sustainability Assessment (CSA) αυξή-
θηκε στις 50 μονάδες, από 42 το προ-
ηγούμενο έτος και 25 το 2023, ενώ η 
βαθμολογία της σε θέματα ESG διαμορ-
φώθηκε στις 51 μονάδες, από 44 το 2024 
και 37 το 2023. Η νέα αναβάθμιση της 
ΔΕΗ στη S&P Global αποδίδεται κυρίως 
στη βελτιωμένη αξιολόγηση του ομίλου 
σε περιβαλλοντικά ζητήματα (όπως στη 
διαχείριση των εκπομπών GHG, την κα-
τανάλωση ενέργειας, τη διαχείριση του 
νερού και των αποβλήτων), σε κοινω-
νικά θέματα (όπως στα θέματα ανθρω-
πίνου δυναμικού, υγείας και ασφάλει-
ας, διαφορετικότητας, σχέσεων με τις 
τοπικές κοινωνίες, πελάτες και προμη-
θευτές), καθώς και σε θέματα διακυβέρ-
νησης (μεταξύ άλλων εστιάζοντας στην 
επιχειρηματική ηθική, τη διαχείριση κιν-
δύνων και την κυβερνοασφάλεια). Ο γε-
νικός διευθυντής Βιώσιμης Ανάπτυξης 
της ΔΕΗ Αχιλλέας Ιωακειμίδης δήλωσε 
σχετικά: «Η νέα αυτή αναβάθμιση από 
τη S&P Global υπογραμμίζει την πρόο-
δο του Ομίλου ΔΕΗ στην ενσωμάτωση 
των αρχών της βιώσιμης ανάπτυξης σε 
όλο το εύρος της δραστηριότητάς του».

ΑΒ ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ

Στηρίζει το AI Hackathon 
2026 επενδύοντας  
σε καινοτομία και νέα ταλέντα

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Για ακόμη μία χρονιά, η ΑΒ Βασιλόπουλος επιβεβαι-
ώνει έμπρακτα τη δέσμευσή της να στηρίζει την 
καινοτομία, τη συνεργασία και τη νέα γενιά δημι-
ουργών, συμμετέχοντας ως Silver Χορηγός στο AI 

Hackathon 2026. Με την ενεργή παρουσία της στη διορ-
γάνωση, η εταιρεία στήριξε έναν θεσμό που αναδεικνύ-
ει τον αυξανόμενο ρόλο της Τεχνητής Νοημοσύνης στην 
εφαρμογή λύσεων με απτό αντίκτυπο, τόσο στον κλάδο 
της λιανικής τροφίμων όσο και στη σύγχρονη επιχειρη-
ματικότητα.

Πιο συγκεκριμένα, η ΑΒ Βασιλόπουλος συμμετείχε 
ενεργά στο Challenge-Based AI Finals με το challenge 
«AB Vassilopoulos Challenge 2026: Smart Shopper 
Assistant: Personalized Recommendations the Moment 
You Walk In», στην κατηγορία AI for Retail & Consumer 
Goods. Τέσσερις ομάδες επέλεξαν να εργαστούν πάνω 
στη συγκεκριμένη πρόκληση, αναπτύσσοντας ιδέες με 
άμεση συνάφεια με το μέλλον του οργανωμένου εμπορί-
ου λιανικής τροφίμων και της προσωποποιημένης αγο-
ραστικής εμπειρίας. Οι εν λόγω εφαρμογές αναπτύσσο-
νται και υλοποιούνται στο δίκτυο καταστημάτων της ΑΒ 
Βασιλόπουλος.

Το AI Hackathon 2026, που διοργανώθηκε από το Κέ-
ντρο Καινοτομίας και Επιχειρηματικότητας (ACE) του Οι-
κονομικού Πανεπιστημίου Αθηνών, συγκέντρωσε πε-
ρισσότερους από 300 συμμετέχοντες από τον χώρο της 
Τεχνητής Νοημοσύνης, μεταξύ των οποίων φοιτητές, 
ερευνητές, επαγγελματίες και ομάδες καινοτομίας. Στο 
πλαίσιο της διοργάνωσης πραγματοποιήθηκαν δύο δια-
κριτά challenges, το Open Track AI Finals, όπου 16 ομά-

δες ανέπτυξαν λύσεις ελεύθερης θεματολογίας με δη-
μιουργική αυτονομία, και το Challenge-Based AI Finals, 
όπου ακόμη 16 ομάδες εργάστηκαν πάνω σε συγκεκριμέ-
νες επιχειρησιακές προκλήσεις που διαμόρφωσαν οργα-
νισμοί και επιχειρήσεις, αναπτύσσοντας στοχευμένες λύ-
σεις με άμεση εφαρμοσιμότητα.

Μέσα από τη στήριξή της στη διοργάνωση, η ΑΒ Βα-
σιλόπουλος συνεχίζει να επενδύει σε πρωτοβουλίες που 
καλλιεργούν τη δημιουργική σκέψη, ενθαρρύνουν τη συ-
νεργατικότητα και δίνουν βήμα σε νέα ταλέντα να με-
τατρέψουν την τεχνολογία σε εφαρμόσιμες λύσεις. Με 
σταθερό προσανατολισμό στην πρόοδο και τις καινοτό-
μες λύσεις, η εταιρεία παραμένει δίπλα σε δράσεις που 
συμβάλλουν στη διαμόρφωση ενός πιο έξυπνου, σύγ-
χρονου και βιώσιμου αύριο.

Η ΑΒ Βασιλόπουλος συ-
μπληρώνει φέτος μία δεκα-
ετία κοινωνικής προσφο-
ράς μέσω των Πασχαλινών 
Αβγών ΑΒ, έχοντας συγκε-
ντρώσει διαχρονικά περισ-
σότερα από 200.000 ευρώ 
για κοινωφελείς οργανι-
σμούς. Για το 2026, η πρωτο-
βουλία στηρίζει «Το Χαμόγελο του 
Παιδιού», με την εταιρεία να διπλα-
σιάζει τη συνεισφορά των 0,30 ευ-
ρώ από κάθε πώληση αβγού. Οι φε-
τινές συσκευασίες κοσμούνται από 

ζωγραφιές των παιδιών του οργα-
νισμού, αποτυπώνοντας το μήνυ-
μα της αλληλεγγύης. Παράλληλα, 
η εταιρεία προσκαλεί τους μικρούς 
της φίλους σε έναν πρωτότυπο δι-
αγωνισμό ζωγραφικής, όπου τέσ-

σερα έργα θα επιλεγούν για 
να στολίσουν τις συσκευασίες 
του 2027. Στο πλαίσιο αυτό, το 
Σάββατο 4 Απριλίου θα πραγ-
ματοποιηθεί ειδική εκδήλωση 
στο Παιδικό Μουσείο της Αθή-
νας, προσφέροντας σε 120 παι-
διά μια ημέρα δημιουργικής έκ-
φρασης. Η δράση επιβεβαιώνει 

τη δέσμευση της ΑΒ Βασιλόπουλος 
να μετατρέπει ένα εποχικό προϊόν 
σε ουσιαστικό εργαλείο κοινωνι-
κής στήριξης για τα παιδιά που το 
έχουν ανάγκη.

Δέκα χρόνια προσφοράς για την ΑΒ Βασιλόπουλος με Πασχαλινά Αβγά ΑΒ
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Εντάχθηκαν στη HELLENiQ ENERGY οι πρώτοι νέοι απόφοιτοι πανεπιστημίων

Η HELLENiQ ENERGY υποδέχθηκε τους 18 πρώτους συμ-
μετέχοντες στο πρόγραμμα απασχόλησης «Empowering Future 
Leaders», το οποίο θα υλοποιείται κάθε χρόνο προκειμένου να 
συμβάλει στην ανάπτυξη των μελλοντικών στελεχών που θα 
στηρίξουν τον ευρύ μετασχηματισμό του ομίλου.

Πρόκειται για νέους πανεπιστημιακής εκπαίδευσης, ανάμε-
σά τους Χημικοί Μηχανικοί, Μηχανολόγοι Μηχανικοί, Μηχανικοί 
Η/Υ, καθώς και απόφοιτοι Λογιστικής, Διοικητικής Επιστήμης και 
Τεχνολογίας. Η επιλογή τους έγινε ύστερα από την ολοκλήρω-
ση μιας απαιτητικής διαδικασίας αξιολόγησης και, πλέον, εντάσ-
σονται στη HELLENiQ ENERGY για να ξεκινήσουν μια οργανω-
μένη διαδρομή επαγγελματικής ανάπτυξης.

Σε δηλώσεις του ο Αλέξανδρος Τζαδήμας, γενικός διευθυντής Ανθρώπινου Δυναμικού και Διοικητικών Υπηρεσιών Ομί-
λου, υπογράμμισε: «Το “Empowering Future Leaders” δημιουργήθηκε για να προσφέρει ουσιαστικές ευκαιρίες εξέλιξης και 
να διαμορφώσει τα στελέχη που θα συμβάλουν ενεργά στο ενεργειακό μέλλον του ομίλου μας αλλά και του κλάδου. Με χα-
ρά καλωσορίζω στην ισχυρή ομάδα της HELLENiQ ENERGY τους 18 νέους συναδέλφους και είμαι σίγουρος ότι η πορεία τους 
εδώ θα προσφέρει σε εκείνους σημαντικές νέες ευκαιρίες και σε εμάς την προοπτική ανάπτυξης νέων ηγετικών στελεχών».

Νέα καμπάνια οδικής ασφάλειας από την ΕΚΟ
Η The Newtons Laboratory δημιούργησε τη νέα καμπάνια 

οδικής ασφάλειας της ΕΚΟ με κεντρικό μήνυμα «Οδηγούμε 
σωστά, επιλέγουμε τη ζωή», η οποία «τρέχει» σε τηλεόραση 
και digital από τις 17/03. Η καμπάνια επικοινωνεί την ανά-
γκη προσεκτικής οδήγησης και τήρησης του Κώδικα Οδικής 
Κυκλοφορίας, χρησιμοποιώντας ως εύρημα ότι πάντα κά-
ποιος μας περιμένει και υπενθυμίζοντας τη σημασία των σω-
στών επιλογών στην οδήγηση, ώστε να φθάνουμε με ασφά-
λεια στον προορισμό μας. Στην πρώτη ταινία της καμπάνιας, 
ένας νεαρός φεύγει βιαστικά από το σπίτι ξεχνώντας το κρά-

νος του και το σενάριο χρησιμοποιεί τη σιωπή και την απουσία, ώστε να τονίσει ότι οι οδηγικές επιλογές δεν αφορούν 
μόνο τους οδηγούς. Η ταινία αποτελεί την αρχή της ευρύτερης επικοινωνίας οδικής ασφάλειας από την ΕΚΟ, όπου ανα-
δεικνύονται οι κρίσιμες επιλογές: χρήση κράνους και ζώνης ασφαλείας, τήρηση των ορίων ταχύτητας, αποχή από τη 
χρήση κινητού και αλκοόλ. 

Η νέα επικοινωνία 2ΠΛΟ Παπαδοπούλου 
με πρωταγωνιστή τον Χρήστο Μουζακίτη  
και τα νέα μπισκότα Speculoos

Η νέα επικοινωνία των 2ΠΛΟ Παπαδοπούλου είναι στον «αέρα», με 
πρωταγωνιστή το golden boy του παγκόσμιου ποδοσφαίρου Χρήστο 
Μουζακίτη, που δείχνει πως «Όταν παίζουν 2ΠΛΟ, δεν παίζεις». Στην 
ταινία παρουσιάζεται η διεκδίκηση ενός πακέτου 2ΠΛΟ ανάμεσα στον 
Μουζακίτη και μία skater, δείχνοντας στον θεατή ότι τα 2ΠΛΟ αποτε-
λούν μέρος της καθημερινότητας ακόμη και των πιο active νέων.  Η επι-
κοινωνία παρουσιάζει ολόκληρη την γκάμα των 2ΠΛΟ γεύσεων, αλλά 
και τα νέα snack packs που εντάχθηκαν στο portfolio. Επίσης, τα νέα μπισκότα Speculoos Παπαδοπούλου αποτελούν μια νέα 
πρόταση που, όπως επισημαίνεται, ξεχωρίζει για την υψηλή ποιότητά της, την πλούσια γεύση και το μοναδικό της άρωμα. Με 
τραγανή, καραμελωμένη υφή, προσφέρουν μια «ξεχωριστή γευστική εμπειρία, μετατρέποντας κάθε στιγμή της ημέρας σε 
μικρή απόλαυση». Τα νέα Speculoos Παπαδοπούλου είναι η ιδανική συνοδεία για τον καφέ, αποτελούν την «τέλεια επιλογή 
για κάθε στιγμή της ημέρας που αναζητούμε “κάτι γλυκό”», ενώ είναι μια γευστική επιλογή και για την περίοδο της νηστείας. 

Μασούτης και Νύμφη στηρίζουν τον Φάρο Τυφλών   
συγκεντρώνοντας χρήματα για την ενίσχυση του Μουσείου Αφής

Με κεντρικό μήνυμα «Παίρνουμε τον πολιτισμό στα χέρια μας», η 
Διαμαντής Μασούτης και η μπίρα Νύμφη υλοποίησαν δράση στήριξης 
προς τον Φάρο Τυφλών  της Ελλάδος, συγκεντρώνοντας 6.000 ευ-
ρώ για την ενίσχυση του Βιωματικού Προγράμματος Απτικής Διερεύ-
νησης του Μουσείου Αφής του Φάρου Τυφλών. Το ποσό συγκεντρώ-
θηκε μέσα από ειδική ενέργεια με την μπίρα Νύμφη στα καταστήματα 
Μασούτης και παραδόθηκε στον Φάρο Τυφλών, συμβάλλοντας στην 
υποστήριξη ενός προγράμματος που δίνει τη δυνατότητα σε άτομα 
με προβλήματα όρασης να γνωρίσουν έργα της ελληνικής πολιτιστι-
κής κληρονομιάς μέσα από την αίσθηση της αφής. Σημειώνεται ότι το 
Μουσείο Αφής είναι μοναδικό στην Ελλάδα και ένα από τα λίγα του εί-
δους παγκοσμίως. Ο χώρος είναι απόλυτα προσβάσιμος για άτομα με 
αναπηρία όρασης, τυφλά και μερικώς βλέποντα.

NOVA - NBCUNIVERSAL
Νέα συμφωνία για πρώτη  
προβολή ταινιών και σειρών 
σε Ελλάδα - Κύπρο 

Η Nova ανακοίνωσε την επίτευξη απο-
κλειστικής, πολυετούς συμφωνίας με την 
NBCUniversal Global TV Distribution για 
τα δικαιώματα πρώτης προβολής (first-
run pay window) στην Ελλάδα και την Κύ-
προ για ταινίες και τηλεοπτικές σειρές της 
NBCUniversal.

Στις κινηματογραφικές ταινίες που θα 
κάνουν πρεμιέρα αποκλειστικά στα κα-
νάλια Novacinema μέσω της συμφωνίας 
περιλαμβάνεται η βραβευμένη με Όσκαρ 
ταινία «Anora», που τιμήθηκε με το Όσκαρ 
Καλύτερης Ταινίας το 2025 καθώς και με 
Όσκαρ Καλύτερης Σκηνοθεσίας για τον 
Sean Baker και Καλύτερης Γυναικείας Ερ-
μηνείας για τη Mikey Madison, καθώς και 
το επικό δράμα εποχής «The Brutalist», το 
οποίο χάρισε το βραβείο Α’ Ανδρικού Ρό-
λου στον Adrien Brody το 2025. Επιπλέ-
ον, το κοινό θα απολαύσει τα εντυπωσι-
ακά μιούζικαλ και μοναδικά franchises 
«Wicked» και «Wicked: For Good», με 
πρωταγωνίστριες τις Ariana Grande και 
Cynthia Erivo, καθώς και τα αριστουργή-
ματα «Anemone» με τον Daniel Day-Lewis 
και «Bugonia» του Γιώργου Λάνθιμου.

Η Κική Σιλβεστριάδου, CEO Nova 
Media, τόνισε: «Είμαστε ιδιαίτερα χα-
ρούμενοι για την επίτευξη της συμφω-
νίας με την NBCUniversal Global TV 
Distribution, ένα από τα κορυφαία στού-
ντιο του Hollywood που προσφέρει πλού-
σιο και υψηλής ποιότητας περιεχόμενο. Η 
συμφωνία αυτή θα ενισχύσει ακόμη περισ-
σότερο το premium περιεχόμενό μας, προ-
σφέροντας στους συνδρομητές μας τις 
καλύτερες βραβευμένες ταινίες, κορυφαία 
blockbusters και premium σειρές. Παράλ-
ληλα, υποστηρίζει τον στόχο μας να παρέ-
χουμε πλούσιο και υψηλής ποιότητας πε-
ριεχόμενο μέσα από τα τέσσερα premium 
κανάλια Novacinema».
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Γιατί έπεσε ξαφνικά η αυλαία  
της εκπομπής Γκουντάρα - 
Κάκκαβα στο Open
Τίτλοι τέλους έπεσαν στην εκπομπή «Εδώ TV» που 
παρουσίαζαν ο Γρηγόρης Γκουντάρας και η Νατα-
λί Κάκκαβα στο Open. Το Σαββατοκύριακο 21 και 22 
Μαρτίου ήταν το τελευταίο που η ψυχαγωγική εκπο-
μπή βγήκε στον αέρα, ενώ οι παρουσιαστές ενημερώ-
θηκαν το μεσημέρι της Τρίτης 24 Μαρτίου. Οι λόγοι 
έχουν να κάνουν με το κόστος παραγωγής και τα νού-
μερα τηλεθέασης. Αυτό το Σαββατοκύριακο το «Εδώ 
TV» δεν θα βγει στον αέρα, ενώ στη θέση του θα παί-
ξει επανάληψη ελληνικής σειράς. Ο Γρηγόρης Γκου-
ντάρας και η Ναταλί Κάκκαβα, οι οποίοι διατηρούν 
πολύ καλές σχέσεις με το κανάλι αλλά και με την εται-
ρεία παραγωγής, αναμένεται να συζητήσουν για νέο 
project το επόμενο διάστημα.

● ΑΥΡΙΟ ΣΤΙΣ 21.00 στο Star κάνει πρεμιέρα «Το Club του 
1%», το εντυπωσιακό τηλεπαιχνίδι που υπόσχεται να μας 
αλλάξει την εικόνα που είχαμε μέχρι τώρα για τα prime 
time game shows. Σε αυτό το πρωτοποριακό και πολυ-
βραβευμένο format δεν χρειάζεται γνώση, αλλά μόνο 
να μπορείς να σκεφτείς λογικά και στρατηγικά, όπως το 
1% του πληθυσμού. Στην παρουσίασή του θα είναι ο Πέ-
τρος Πολυχρονίδης, ενώ μαζί με τους 100 παίκτες στο 
πλατό θα βρίσκονται σε κάθε επεισόδιο και δύο διάση-

μα πρόσωπα. Εμείς εξασφαλίσαμε τα ονόματα και άλλων 
celebrity ζευγαριών τα οποία θα περάσουν από το παι-
χνίδι και αναμένεται να έχουν ιδιαίτερο ενδιαφέρον. Με-
ταξύ άλλων θα δούμε, λοιπόν, και τους Ζενεβιέβ Μαζαρί 
- Θάνο Κιούση, Κατερίνα Βρανά - Θανάση Πάτρα, Μελί-
να Ασλανίδου - Σοφία Βογιατζάκη, Χρήστο Σπανό - Μα-
ρίνα Σπανού, Ελένη Καστάνη - Γιώργο Καράβα, Κατερί-
να Γερονικολού - Δημήτρη Κουρούμπαλη, Λάκη Γαβαλά 
- Άγγελο Μπράτη.

ΜΙΚΡΑ...ΜΙΚΡΑ

MULTIMEDIA

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Γράφει ο Γιώργος Σκρομπόλας

«Κλειδωμένα» τα βασικά πρόσωπα 
της ψυχαγωγίας του Mega
Το Μεγάλο Κανάλι διατηρεί τον βασικό κορμό του ψυ-
χαγωγικού του προγράμματος και για τη νέα σεζόν. Στην 
πρωινή ζώνη, η Φαίη Σκορδά παραμένει σταθερά στο 
τιμόνι της εκπομπής «Buongiorno», συνεχίζοντας την 
επιτυχημένη της πορεία στο κανάλι. Αντίστοιχα, η Σίσ-
συ Χρηστίδου, η οποία είχε ανανεώσει το συμβόλαιό της 
από την προηγούμενη χρονιά, διατηρεί τη θέση της στη 
ζώνη του Σαββατοκύριακου, όπου έχει χτίσει μια πιστή σχέση με το κοινό. Σταθερή παραμένει και η πα-
ρουσία της Μαρίας Μπεκατώρου, η οποία συνεχίζει με το επιτυχημένο τηλεπαιχνίδι «The Chase». Ο Λά-
κης Λαζόπουλος συνεχίζει και την επόμενη σεζόν με το «Τσαντίρι», ενώ παράλληλα ετοιμάζει μια φιλό-
δοξη σειρά-υπερπαραγωγή με τίτλο «17 βαλίτσες και μία μαύρη». Όσο για τις θεατρικές παραστάσεις 
του Μάρκου Σεφερλή, καταγράφουν μια σταθερά επιτυχημένη πορεία τα σαββατόβραδα.
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Ποιοι παίρνουν τα πρώτα εισιτήρια για
τη νέα σεζόν στον ΣΚΑΪ και ποιοι αναμένουν
Ο ανασχεδιασμός του ΣΚΑΪ για την τηλεοπτική σεζόν 2026-2027 έχει ξεκι-
νήσει και τα πρώτα «εισιτήρια» έχουν ήδη δοθεί. Ωστόσο, αρκετά πρόσωπα 
και formats παραμένουν σε στάδιο διαπραγματεύσεων ή αξιολόγησης. Το 
«The Voice of Greece» συνεχίζει κανονικά, διατηρώντας το σχήμα της κρι-
τικής επιτροπής. Το «Quiz of Balls» με παρουσιαστή τον Γιάννη Τσιμιτσέλη 
θα πάρει θέση στο πρόγραμμα το φθινόπωρο. Το «Dragons’ Den Greece» με 
τον Σάκη Τανιμανίδη θα ξεκινήσει γυρίσματα μέσα στο καλοκαίρι, ενώ νέ-
ος κύκλος έρχεται και για την εκπομπή «Τότε και τώρα», με τον Αλέξανδρο 
Τσουβέλα και την Έλενα Χαραλαμπούδη. Το «My Style Rocks» αποτελεί μέ-
χρι στιγμής τη μοναδική βασική πρόταση για τη μεσημεριανοαπογευματινή 
ζώνη από τον Σεπτέμβριο, ωστόσο η υλοποίησή του δεν έχει «κλειδώσει» 
εξαιτίας του υψηλού κόστους παραγωγής. Αλλαγή σχεδιασμού προκύπτει 
για το «The Floor», καθώς ο τρίτος κύκλος θα προβληθεί τελικά μέσα στην 
τρέχουσα σεζόν και όχι στην επόμενη, ενώ οριστικό θα είναι το φινάλε για 
το «The Wall» με τον Χρήστο Φερεντίνο. Με θετικό πρόσημο αξιολογείται 
η μέχρι τώρα πορεία του Δημήτρη Πανόπουλου και της Μάρτζυς Λαζάρου, 
την ίδια στιγμή που θεωρείται δεδομένο ότι η εκπομπή «Το ’χουμε» με τον 
Κώστα Τσουρό δεν θα συνεχιστεί.

Στα χέρια του Antenna ο κορυφαίος οργανισμός 
μέσων ενημέρωσης και ψυχαγωγίας της Ιταλίας GEDI

Ο Όμιλος Antenna εξαγόρασε την GEDI, τον κο-
ρυφαίο οργανισμό μέσων ενημέρωσης και ψυχα-
γωγίας της Ιταλίας, από την EXOR, της οικογενεί-
ας Ανιέλι. Η συμφωνία του Antenna με την GEDI 
συμπεριλαμβάνει την ιστορική ιταλική εφημερίδα 
«La Repubblica», τους επιτυχημένους ραδιοφωνι-

κούς σταθμούς Radio Deejay, Radio Capital και m2o, τα μέσα HuffPost Italia, National 
Geographic και Limes και τη διαφημιστική εταιρεία Manzoni. Η συμφωνία αποτελεί μια 
ακόμη στρατηγική κίνηση του ομίλου, ο οποίος συνεχίζει να επεκτείνει τη διεθνή πα-
ρουσία του στην Ευρώπη και τις ΗΠΑ. Ο Antenna διαθέτει πλέον 37 κανάλια ελεύθε-
ρης και συνδρομητικής τηλεόρασης, δύο streaming πλατφόρμες, καθώς και ένα ευρύ 
χαρτοφυλάκιο δραστηριοτήτων στην Ευρώπη, στη Βόρεια Αμερική και στην Αυστραλία.

● ΠΑΡΕΛΑΣΗ και από τους πίνακες μετρήσεων τηλεθέασης 
της Nielsen έκανε η… στρατιωτική παρέλαση της 25ης Μαρ-
τίου στο κέντρο της Αθήνας, μια και κατάφερε να καθηλώσει 
τους τηλεθεατές στους δέκτες τους το πρωί της περασμένης 
Τετάρτης. Η δίωρη τηλεοπτική μετάδοση της ΕΡΤ1 σημείωσε 
πολύ υψηλά νούμερα τηλεθέασης, που έφτασαν σε τέταρτο 
μέχρι και το 40% στο γενικό σύνολο και το 34% στο δυναμικό 
κοινό (18-54). Συγκεκριμένα, η στρατιωτική παρέλαση σημεί-
ωσε μέσο όρο 28% στο δυναμικό κοινό, την ώρα που η Κατερί-
να Καινούργιου έφτασε το 10,2%. Στο 9,5% οι «Αταίριαστοι» 
του ΣΚΑΪ και στο 6% το δίδυμο του Open. Στο γενικό σύνολο ο 
μέσος όρος ήταν 34,4%.

● TO ΕΡΤNEWS, από την 1η έως τις 20 Μαρτίου, αύξη-
σε το μέσο μερίδιο τηλεθέασης κατά 33% σε σχέση με τον 
Φεβρουάριο, επιβραβεύοντας κατά κάποιο τρόπο την 
απόφαση της ΕΡΤ για 24ωρη ζωντανή κάλυψη της ειδη-
σεογραφίας από όλα τα πολεμικά μέτωπα και τα κέντρα 
αποφάσεων, επτά ημέρες την εβδομάδα. Μάλιστα, η μεγα-
λύτερη άνοδος στην τηλεθέαση, που αγγίζει το 80%, κα-
ταγράφηκε στην τηλεοπτική ζώνη υψηλού ανταγωνισμού, 
με αφετηρία τις 22.00. Ανοδική ήταν και η πορεία του κε-
ντρικού δελτίου ειδήσεων στις 18.00, με κάλυψη περισ-
σότερων από 580.000 τηλεθεατών, ενώ σημαντική ήταν 
και η ενίσχυση των υπόλοιπων δελτίων ειδήσεων, κυρίως.

Πώς η ενδεχόμενη άφιξη Μαγγίρα στο Star 
μπορεί να φέρει ντόμινο εξελίξεων
Οι συζητήσεις ανάμεσα στη Μπέττυ Μαγγίρα και το Star αφορούν το ενδεχόμενο 
μιας πολυεπίπεδης συνεργασίας, με την παρουσιάστρια, όμως, να θέτει συγκεκρι-
μένα όρια. Σύμφωνα με τις πληροφορίες μας, το Star έχει προτείνει στην Μπέττυ 
Μαγγίρα την παρουσίαση του νέου κύκλου του «GNTM» και… στο βάθος υπάρχει 
ένα… άρωμα από πρωινή ζώνη. Ωστόσο, η ίδια εμφανίζεται να έχει διαφορετι-
κή επιθυμία. Αν και βλέπει θετικά την προοπτική του «GNTM» -μια πρόταση που, 
όπως μαθαίνουμε, της είχε γίνει και την περασμένη σεζόν-, δεν δείχνει την ίδια 
διάθεση για επιστροφή στην πρωινή ζώνη. Αντίθετα, επιθυμεί να υλοποιήσει τη 
βραδινή εκπομπή που επιδιώκει τον τελευταίο χρόνο, θεωρώντας ότι η συγκεκρι-
μένη ζώνη ταιριάζει περισσότερο στο προφίλ και τη δημιουργική της κατεύθυνση. 
Σε περίπτωση που η Μπέττυ Μαγγίρα και το Star καταλήξουν σε συμφωνία, ανα-
μένεται και η αντίστοιχη διαμόρφωση της κριτικής επιτροπής, καθώς η παρουσία 
της θεωρείται κομβική για το νέο concept του ριάλιτι μόδας.
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Στην καρδιά της Αθήνας πραγματοποίησε ο Όμι-
λος Emil Frey την πανελλαδική παρουσίαση των 
νέων μοντέλων της Omoda που φέρουν τους 
λογότυπους 5 SHS-H και 9 SHS-P με 224 ίπ-

πους και 537 ίππους αντίστοιχα. Φυσικά η «Political» 
παρευρέθηκε στην παρουσίαση της εισαγωγικής εται-
ρείας και βρέθηκε πίσω από το τιμόνι των δύο νέων μο-
ντέλων της Omoda.

Και τα δύο διακρίνονται για την ποιότητα κατα-
σκευής τους και τις επιδόσεις τους, αλλά θα λέγαμε ότι 
το σημαντικότερο όλων είναι η άκρως δελεαστική τι-
μή των μοντέλων της Omoda η οποία συνδυάζεται με 
7ετή εργοστασιακή εγγύηση για το αυτοκίνητο, 8ετή 
εγγύηση για την μπαταρία και τα εξαρτήματα υψηλής 
τάσης, καθώς και 7 χρόνια οδική βοήθεια.

Το Omoda 5 SHS-H
Το Omoda 5 SHS-H, ένα σύγχρονο crossover που εν-
σωματώνει την προηγμένη υβριδική τεχνολογία Super 
Hybrid System (SHS) και αντανακλά τη φιλοσοφία της 
εταιρείας για τεχνολογίες νέας ενέργειας που συνδυά-
ζουν υψηλή απόδοση και χαμηλή κατανάλωση.

Το νέο premium crossover της Omoda, εκτός από 
τη μοναδική σχεδίαση, ανατρέπει τα δεδομένα στην 

κατηγορία του, με εξαιρετική σχέση ποιότητας-τιμής, 
καθώς το 5 SHS-H προσφέρει μια μοναδική premium 
εμπειρία οδήγησης ξεκινώντας από 24.900 ευρώ.

Εντυπωσιακό εσωτερικό
Ο σχεδιασμός της καμπίνας του Omoda 5 SHS-H απο-
πνέει μια μοντέρνα αισθητική με μαύρο εσωτερικό. Ο 
οδηγός ενημερώνεται από έναν ψηφιακό πίνακα ορ-
γάνων 12,3 ιντσών που παρουσιάζει όλες τις βασικές 
πληροφορίες, καθώς και την πληροφόρηση σχετικά με 
το πότε το αυτοκίνητο κινείται αμιγώς ηλεκτρικά, μέ-
σω της ένδειξης «EV». Δίπλα ακριβώς, ως προέκταση 
του πίνακα οργάνων, στην κεντρική κονσόλα εντοπί-
ζουμε την έγχρωμη οθόνη αφής των 12,3 ιντσών για 
το σύστημα πολυμέσων, το οποίο έχει υψηλή ανάλυση 
και καθαρά γραφικά.

224 ίπποι
Η νέα έκδοση του Omoda 5 είναι πλήρως υβριδική, 
με το κινητήριο σύνολό της να αποτελείται από έναν 
1.500άρη τετρακύλινδρο κινητήρα βενζίνης που απο-
δίδει 143 ίππους και 215 Nm ροπής, και συνεργάζε-
ται με ηλεκτρομοτέρ 204 ίππων και αυτόματο κιβώτιο 
ταχυτήτων, αποδίδοντας συνδυαστικά 224 ίππους και 
295 Nm ροπής.

Με χαμηλές ταχύτητες κίνησης, όπως για παρά-
δειγμα σε συνθήκες κυκλοφοριακής συμφόρησης, το 
όχημα κινείται αμιγώς ηλεκτρικά, προσφέροντας αθό-
ρυβη κύλιση με μηδενική κατανάλωση καυσίμου.

Πίσω από το τιμόνι του Omoda 5 SHS-H
Στον δρόμο, το Omoda 5 SHS-H είναι ξεκάθαρος ο ευ-
ρωπαϊκός του προσανατολισμός με το πάτημά του εί-

ναι στιβαρό και προβλέψιμο, ενώ η ανάρτηση «φιλτρά-
ρει» τις περισσότερες κακοτεχνίες του οδοστρώματος, 
κρατώντας παράλληλα το αμάξωμα των 1.621 κιλών 
υπό έλεγχο, χωρίς να θυσιάζεται η άνεση των επιβα-
τών. Κάτω από έντονη πίεση, το Omoda 5 SHS-H λαμ-
βάνει κάποιες κλίσεις, οι οποίες δεν προβληματίζουν 
τον οδηγό και η συμπεριφορά του παραμένει απολύ-
τως προβλέψιμη.

Η ναυαρχίδα Omoda 9 SHS-P
Η ναυαρχίδα της Omoda ορίζει εκ νέου την πολυτέ-
λεια και την καινοτομία, ενώ την ίδια στιγμή εξοπλί-
ζεται με την τελευταία λέξη της τεχνολογίας χωρίς να 
έχει γίνει καμία παραχώρηση στην πολυτέλεια, την 
άνεση και τη φουτουριστική αισθητική.

Όλα τα παραπάνω μπορεί να τα αποκτήσει κανείς 
με μόλις 46.900 ευρώ μετρητοίς είτε με ανταγωνιστι-
κά χρηματοδοτικά προγράμματα με προνομιακό επι-
τόκιο από 6,9%.

Εκλεπτυσμένη αισθητική
Το Omoda 9 SHS-P AWD αποτελεί την ενσάρκωση των 
ιδανικών αναλογιών και του εκλεπτυσμένου design. 
Η φουτουριστική μπροστινή όψη με Matrix LED φω-
τισμό και κάθετα LED φώτα ημέρας δημιουργεί μια 
πραγματικά ξεχωριστή πρώτη εντύπωση προσδίδο-
ντας μια επιθετική εμφάνιση, ενώ οι δυναμικές ανα-
λογίες τονίζουν τη σπορ προσωπικότητα του οχήμα-
τος. Τα πίσω φωτιστικά σώματα του Omoda 9 SHS-P 
AWD με τη δυναμική LED σχεδίαση που καλύπτει το 
πλάτος του οχήματος δημιουργούν μια ξεχωριστή και 
εντυπωσιακή φωτεινή υπογραφή, ειδικά τη νύχτα, και 
χαρίζουν εντυπωσιακό στιλ.

Οδηγούμε στην Αθήνα τα Omoda 5 SHS-H και 9 SHS-P με 224 και 537 ίππους

Γράφει ο
Γιώργος Ανδρής
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Πολυτέλεια και δύναμη σε άκρως δελεαστική τιμή!

Omoda 5 SHS-H με 224 ίππους Omoda 9 SHS-P με 537 ίππους 
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Άνεση, πολυτέλεια και υψηλή 
τεχνολογία
Στο εσωτερικό, ο σχεδιασμός του Omoda 9 
SHS-Ρ AWD ξεφεύγει από την παραδοσιακή 
σχεδιαστική λογική. Το περιμετρικό cockpit δη-
μιουργεί αίσθηση ασφάλειας και ευρυχωρίας, 
ενώ η κυρτή διπλή οθόνη 24,6 ιντσών συνδυά-
ζει τεχνολογία και αισθητική. Η ποιότητα είναι 
πραγματικά εξαιρετικά όπως επίσης και η ηχο-
μόνωση!

537 ίπποι!
Το Omoda 9 SHS-P AWD υιοθετεί ένα εξελιγμένο Super 
Hybrid System με plug-in hybrid κινητήριο σύνολο που 
συνδυάζει έναν θερμικό κινητήρα 1.5 TGDi βενζίνης με 
ισχυρή μπαταρία υψηλής χωρητικότητας και πολλαπλούς 
ηλεκτροκινητήρες, προσφέροντας συνολική συνδυαστι-
κή ισχύ έως 537 ίππους και 650 Nm ροπής. Η τετρακίνηση 
i-AWD με προσαρμοζόμενη κατανομή ροπής εξασφαλίζει 
άμεση και ευέλικτη απόκριση, κατευθύνοντας την κίνηση 
σε εμπρός ή πίσω άξονα ανάλογα με τις συνθήκες, για μέ-
γιστη πρόσφυση και ασφάλεια σε κάθε δρόμο. 

Πρώτη επαφή 
με το Omoda 9 SHS-P AWD 
Στη σύντομη επαφή που είχαμε το Omoda 9 SHS-P AWD 
ήταν ξεκάθαρο ότι οι μηχανικοί της εταιρείας έδωσαν έμ-
φαση στην πολυτέλεια και την άνεση με την ανάλογη ρύθ-
μιση της ανάρτησης, η οποία είναι ρυθμισμένη να απορ-
ροφά τα πάντα, προσδίδοντας μια εξαιρετική ποιότητα 
κύλισης.

Αυτός είναι και ο λόγος για τον οποίο το Omoda 9 
SHS-P AWD αποτελεί ένα από τα πλέον ιδανικά αυτοκί-
νητα για να πάει κανείς ταξίδι, καθώς εκτός από 
την άνεση και την πολυτέλεια θα εκτιμήσει δεό-
ντως και το εξαιρετικά χαμηλό κόστος χρήσης.

Όταν βέβαια θέλει να πραγματοποιήσει μια 
προσπέραση, τότε απλά πιέζει το πεντάλ του 
γκαζιού παραπάνω, και όχι έως το πάτωμα, και 
οι 537 ίπποι ξεδιπλώνουν τις αρετές τους και 
είναι ικανοί να πιέσουν αρκετά το στομάχι προς 
την… πλάτη σας!

Όταν ο δρόμος τελειώνει, το Omoda 9 SHS-P AWD 
κινείται με αυτοπεποίθηση χωρίς κανένα απολύτως πρό-
βλημα, με την ανάρτηση να δουλεύει εξαιρετικά και τα 
συστήματα ασφαλείας να επεμβαίνουν διακριτικά όποτε 
χρειάζεται.

Ποιος «οδηγεί»  
τις εξελίξεις  
με τις κινεζικές μάρκες 
στην Ελλάδα

Στον δρόμο που έχουν χαράξει οι 
ελληνικές εταιρείες εισαγωγής κινε-
ζικών μοτοσικλετών αναμένεται να 
κινηθούν πολύ σύντομα και οι εισα-
γωγικές που ασχολούνται με κινεζι-
κές μάρκες αυτοκινήτων στη χώρα 
μας.

Σύμφωνα με αναλυτές της αγο-
ράς, οι κινεζικές μάρκες δίκυκλων 
έχουν καταφέρει να ωριμάσουν και 
να εδραιωθούν στην ελληνική αγορά 
μέσα σε μια δεκαετία, σε αντίθεση με 
τις κινεζικές μάρκες αυτοκινήτων, οι 
οποίες συνεχώς αυξάνονται και ανα-
ζητούν το δικό τους μερίδιο από την 
πίτα των πωλήσεων, προκαλώντας 
κατακερματισμό της αγοράς.

Μπορεί, επομένως, οι κινεζικές 
μάρκες αυτοκινήτων να αυξάνονται 
κάθε μήνα, αλλά δύσκολα θα εδραι-
ωθούν όλες. Αυτή τη στιγμή, στην ελ-
ληνική αγορά αυτοκινήτου δραστη-
ριοποιούνται περισσότερες από 30 
κινεζικές μάρκες αυτοκινήτων με αυ-
ξητικές τάσεις, ενώ οι κύριες μάρκες 
των δίκυκλων που δραστηριοποιού-
νται στη χώρα μας είναι μόλις τέσσε-
ρις.

Ειδικότερα, στην αγορά των μο-
τοσικλετών, η CFΜΟΤΟ κατέκτησε τη 
δεύτερη θέση πίσω από την ιαπωνική 
Honda, η Voge κατέκτησε την τέταρ-
τη θέση πίσω από τη Yamaha και σε 
λιγότερο υψηλές θέσεις έχουν κατα-
ταχθεί η QJMOTOR και η Zontes.

Στην αγορά των σκούτερ, οι κι-
νεζικές μάρκες δεν έχουν τις ανά-
λογες επιδόσεις της αγοράς μοτοσι-
κλετών και τοποθετούνται μετά τις 
SYM, Honda, Piaggio, Yamaha και 
Daytona. Στη συνέχεια ακολουθούν 
οι Zontes, Voge και στην όγδοη θέση 
η QJMOTOR.
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Και τα δύο μοντέλα διακρίνονται για 
την ποιότητα κατασκευής τους και 
τις επιδόσεις τους, αλλά θα λέγαμε 
ότι το σημαντικότερο όλων είναι η 
άκρως δελεαστική τιμή 
των μοντέλων της Omoda, η οποία 
συνδυάζεται με 7ετή εργοστασιακή 
εγγύηση για το αυτοκίνητο, 8ετή 
εγγύηση για την μπαταρία και τα 
εξαρτήματα υψηλής τάσης, καθώς 
και με 7 χρόνια οδικής βοήθειας

Omoda 5 SHS-H 
με 224 ίππους

Omoda 9 SHS-P  
με 537 ίππους 
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Κατέφθασε στην Ελλάδα 
το νέο Peugeot 308 - 
Πόσο κοστίζει
Η νέα γενιά των Peugeot 308 και 
Peugeot 308 SW είναι πλέον δια-
θέσιμη για παραγγελία στην ελ-
ληνική αγορά, σηματοδοτώντας 
ένα ακόμη δυναμικό κεφάλαιο για 
τη μάρκα. Με έντονη γαλλική σχε-
διαστική ταυτότητα, προηγμένη 
τεχνολογία και μια πλήρη γκάμα 
κινητήρων, τα νέα 308 έρχονται 
να ενισχύσουν τη δύναμη της επι-
λογής και να επαναπροσδιορί-
σουν την οδηγική απόλαυση.

Με δυναμική χαμηλή σιλουέ-
τα, φωτιζόμενο εμπρός λογότυ-
πο και την εμβληματική φωτεινή 
υπογραφή με τις τρεις LED νυχιές, 
τα νέα 308 εκφράζουν με τον πιο 
σύγχρονο τρόπο τη γαλλική αι-
σθητική και την τεχνολογική υπε-
ροχή της μάρκας. 
Ο δυναμισμός της εξωτερικής σχε-
δίασης αντικατοπτρίζεται στο 
εσωτερικό με εντυπωσιακή αρ-
χιτεκτονική, καθαρές, αρμονικές 
γραμμές και το διάσημο Peugeot 
i-Cockpit που προσφέρει μια κα-
θηλωτική εμπειρία οδήγησης με 
συμπαγές και γρήγορο τιμόνι, ψη-
φιακό πίνακα οργάνων, κεντρική 
οθόνη αφής 10’’, πέντε διαμορφώ-
σιμα i-Toggles και αναβαθμισμένα 
γραφικά 3D στην έκδοση GT.
Τα νέα 308 και 308 SW της 
Peugeot είναι τα μόνα μοντέλα 
στην κατηγορία τους που είναι δι-
αθέσιμα με πληθώρα συστημάτων 
κίνησης. Διατίθενται σε τέσσερις 
επιλογές κινητήρων, τρεις εξηλε-
κτρισμένες και μια ντίζελ, καλύ-
πτοντας κάθε τύπο μετακίνησης.
Οι τιμές για το νέο Peugeot 308 
ξεκινούν από τις 24.900 ευρώ με 
προωθητική ενέργεια λανσαρί-
σματος.

Οργανωτικές αλλαγές ανακοίνωσε ο Όμιλος Μοτοδυναμική στη διοικη-
τική του ομάδα, με στόχο την περαιτέρω ενίσχυση της στρατηγικής του ευε-
λιξίας και της αναπτυξιακής του δυναμικής. Ο κ. Γιώργος Λειβαδίτης ανέλαβε 
τη θέση του γενικού διευθυντή κλάδου Porsche, ενώ ο κ. Νίκος Σινογιάννης 
ανέλαβε τη θέση του γενικού διευθυντή κλάδου SIXT. Ο κ. Λειβαδίτης διαθέ-
τει βαθιά γνώση του ομίλου, στον οποίο εντάχθηκε το 2004, υπηρετώντας σε 
πολλαπλές θέσεις ευθύνης στον κλάδο Yamaha, ενώ ο κ. Σινογιάννης εντά-
χθηκε στον όμιλο το 2019, αναλαμβάνοντας τη διοίκηση της Μοτοδίκτυο.

Αλλαγές στη διοικητική ομάδα του Ομίλου Μοτοδυναμική

Το «πράσινο φως» 
από την Κομισιόν 
έλαβαν οι προτά-
σεις της ελληνι-

κής κυβέρνησης για χρημα-
τοδότηση προγραμμάτων 
ύψους 5,3 δισ. ευρώ από 
το Κοινωνικό Κλιματικό Τα-
μείο για τις μεταφορές, το 
περιβάλλον και τη στέγαση. 

Στον τομέα των μεταφο-
ρών προβλέπονται το κοι-
νωνικό leasing (με χαμηλό μίσθωμα) 
ηλεκτρικών οχημάτων για νοικοκυριά 
με αυξημένες μεταφορικές ανάγκες, 
με εισοδηματικά κριτήρια από 10.500 
έως και 36.400 ευρώ, και επιδοτούμε-
νη αγορά ή μίσθωση ηλεκτρικών επαγ-
γελματικών οχημάτων (ΙΧ, VAN, μεσαία 
και βαρέα οχήματα) για μικρές επιχει-

ρήσεις. Στο πρόγραμμα 
προβλέπεται να ενταχθούν 
12.500 μεταφορικά ευάλω-
τα νοικοκυριά. Επίσης, μέ-
ση επιδότηση 13.000 ευρώ 
ανά δικαιούχο (με προσαύ-
ξηση 2.000 ευρώ για άτομα 
με αναπηρία) για τέσσερα 
έτη μίσθωσης, με επιπλέ-
ον 500 ευρώ για την αγορά 
οικιακού φορτιστή. Αν λοι-
πόν το συνολικό μίσθωμα 

του ηλεκτρικού ΙΧ για τέσσερα χρόνια 
ανέρχεται σε 20.000 ευρώ, ο δικαιού-
χος θα πληρώσει 7.000 ευρώ ή 145 ευ-
ρώ τον μήνα.

Γενναία επιδότηση  
στις επιχειρήσεις
Πιο εύκολη γίνεται η απόκτηση ηλε-

κτρικών οχημάτων από επιχειρήσεις, 
καθώς το σχέδιο της κυβέρνησης προ-
βλέπει επιδότηση επί του κόστους αγο-
ράς ή μίσθωσης με ⁠40% για ΙΧ οχή-
ματα και ελαφριά βαν, καθώς και για 
οχήματα άνω των 9 θέσεων (μεσαία 
βαν) και 30% για την αγορά βαρέων 
οχημάτων (λεωφορεία και φορτηγά).

Επιδοτείται επιπλέον η εγκατάστα-
ση φορτιστών για ιδιωτική χρήση στις 
επιχειρήσεις. Μέσω του μέτρου αναμέ-
νεται να ωφεληθούν περίπου 14.000 
επιχειρήσεις για ΙΧ, ελαφρά-μεσαία 
βαν, καθώς και 1.000 επιχειρήσεις με-
ταφορών και logistics για φορτηγά.

Επιπλέον προβλέπεται και επιδότη-
ση 20.000 ευρώ για την αλλαγή συμ-
βατικού αυτοκινήτου ταξί με ηλεκτρικό, 
η οποία αυξάνει στις 29.000 ευρώ για 
άτομα με αναπηρία.

 Έρχεται το κοινωνικό leasing

Γράφει  
ο Γιώργος  
Ανδρής

Πώς θα αποκτήσετε Πώς θα αποκτήσετε 
ηλεκτρικό ΙΧ  ηλεκτρικό ΙΧ  
με έως 150 ευρώ  με έως 150 ευρώ  
τον μήνατον μήνα



Η εξέλιξη του GR Yaris για το 2026 εισάγει νέες ανα-
βαθμίσεις εμπνευσμένες από τον μηχανοκίνητο αθλητι-
σμό, με στόχο την πιο ακριβή αίσθηση του τιμονιού και 
τον καλύτερο έλεγχο του οχήματος, ιδιαίτερα κατά την 
οδήγηση στα όρια.

Οι αναβαθμίσεις ξε-
κινούν από τα σημεία 
επαφής οδηγού και οχή-
ματος. Το τιμόνι έχει 
ανασχεδιαστεί με βάση 
την ανάλυση πραγματι-
κών συνθηκών στην πί-
στα. Επίσης η νέα διά-
ταξη των διακοπτών προκύπτει από την εμπειρία στον 
μηχανοκίνητο αθλητισμό. Τέλος, οι οδηγοί θα μπορούν 
να απολαμβάνουν μεγαλύτερη πρόσφυση και καλύτερο 
έλεγχο χάρη στα νέα ελαστικά.
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;Σε μια εποχή κατά την οποία 

η καινοτομία, η αυθεντικότη-
τα και η συνεχής εξέλιξη αποτελούν 
βασικούς πυλώνες επιτυχίας, οι συ-
νεργασίες που βασίζονται σε κοινές 
αξίες αποκτούν ξεχωριστή σημασία. 
Στο πλαίσιο αυτό, η GEO Mobility 
Hellas ανακοινώνει την έναρξη της 
συνεργασίας της με τον Γιώργο Πρί-
ντεζη, ο οποίος αναλαμβάνει τον 
ρόλο του Brand Ambassador της 
Zeekr στην Ελλάδα. Ο Γιώργος Πρί-
ντεζης αποτελεί μία από τις πιο εμ-
βληματικές προσωπικότητες του ελ-
ληνικού αθλητισμού, με μια πορεία 
που χαρακτηρίζεται από συνέπεια, 
ήθος και σπουδαίες επιτυχίες σε 
εθνικό και ευρωπαϊκό επίπεδο. Η δι-
αχρονική του παρουσία, η αφοσίω-
ση στην ομάδα και η ικανότητά του 
να πρωταγωνιστεί στα κρίσιμα ση-
μεία τον έχουν καταστήσει σύμβολο 
αξιοπιστίας και έμπνευσης.

9 Οπισθοχώρηση πραγματο-
ποίησε ο Όμιλος FMS στην 

Ελλάδα σχετικά με την εισαγωγή 
των αυτοκινήτων BAIC στην εγ-
χώρια αγορά. Σύμφωνα με όσα 
ανέφερε η ελληνική εταιρεία, η 
απόφαση ελήφθη καθώς τα οχή-
ματα δεν διαθέτουν το πλήρες σύ-
νολο των τεχνικών και διοικητι-
κών εγγράφων που απαιτούνται 
από το ισχύον κανονιστικό πλαί-
σιο, προκειμένου να λάβουν κα-
νονική έγκριση τύπου για ταξι-
νόμηση «χωρίς εξαιρέσεις» στην 
ελληνική αγορά. Υπό αυτές τις 
συνθήκες, η υλοποίηση της επέν-
δυσης για την άμεση εμπορική δι-
άθεση των συγκεκριμένων μοντέ-
λων δεν μπορεί να προχωρήσει 
στην παρούσα χρονική στιγμή…

Η Denza, η premium μάρκα κινητικότητας του Ομίλου 
BYD με έμφαση στον σχεδιασμό και την τεχνολογία, φέρ-
νει στην Ευρώπη τη νέα ναυαρ-
χίδα της, Z9GT, παρουσιάζο-
ντας την τεχνολογία FLASH 
Charging που φορτίζει το αυ-
τοκίνητο από το 10% στο 70% 
σε μόλις 5 λεπτά! 

Το Z9GT αποτελεί μια ξεχω-
ριστή πρόταση στην premium 
κατηγορία με μεγάλη αυτο-
νομία έως και 800 χλμ. που προσφέρει η blade battery 
των 122 kWh. Η ευρωπαϊκή ναυαρχίδα της Denza αποδί-
δει πάνω από 960 ίππους, εξασφαλίζοντας επιτάχυνση 
0-100 km/h σε λιγότερο από τρία δευτερόλεπτα.

Στο στόχαστρο και του λογισμικού της Τεχνητής Νοημο-
σύνης των Αρχών θα εισέλθουν και τα αυτοκίνητα με 
ξένες πινακίδες κυκλοφορίας που τα βλέπουμε συνε-
χώς να αυξάνονται τόσο στην Αττική όσο και στην υπό-

λοιπη επικράτεια.
Σύμφωνα με πληροφορίες της «Political», τα στοιχεία που 

αποστέλλουν στην Ανεξάρτητη Αρχή Δημοσίων Εσόδων οι 
κάμερες από τους σταθμούς διοδίων των αυτοκινητοδρόμων 
περιλαμβάνουν και τα στοιχεία των αυτοκινήτων με τις ξένες 
πινακίδες κυκλοφορίας.

Το λογισμικό με την Τεχνητή Νοημοσύνη θα μπορεί να 
ελέγχει ανά τακτά χρονικά διαστήματα αν οι ίδιες πινακίδες 
κυκλοφορίας περνούν τακτικά από τους σταθμούς διοδίων 
και μόλις παρέλθει το νόμιμο χρονικό διάστημα παραμονής 
των οχημάτων με ξένες πινακίδες κυκλοφορίας, αυτομάτως 
θα ειδοποιούνται οι Αρχές ότι παραβιάζεται η νομοθεσία, κα-
θώς κάποιοι κινούν παράνομα και χωρίς να έχουν εκτελωνίσει 
τα αυτοκίνητά τους. Με αυτό τον απλό τρόπο θα ελέγχονται 
οι ιδιοκτήτες αυτοκινήτων με ξένες πινακίδες κυκλοφορίας, 

οι οποίοι μέχρι σήμερα ελέγχονταν μόνο από τα ειδικά κλιμά-
κια των τελωνείων, τα οποία εξαιτίας της έλλειψης προσωπι-
κού περιορίζονταν σε ελέγχους μόνο ύστερα από καταγγελί-
ες, με αποτέλεσμα οι περισσότεροι να γλιτώνουν τα πρόστιμα.

Στο παιχνίδι των ελέγχων θα εισέλθουν αργότερα και οι 
χιλιάδες έξυπνες κάμερες που θα εγκατασταθούν σε όλη την 
επικράτεια.

Οι Έλληνες ιδιοκτήτες των αυτοκινήτων με ξένες πινακί-
δες κυκλοφορίας έχουν ανακαλύψει αυτό το κόλπο, ώστε να 
μην πληρώνουν υψηλά τέλη κυκλοφορίας, Φόρο Πολυτελούς 
Διαβίωσης ή για να διαφεύγουν τα τεκμήρια διαβίωσης. Πάνω 
από 15.000 αυτοκίνητα με ελληνικές πινακίδες κυκλοφορίας 
είχαν διαγραφεί από τα μητρώα της Ελλάδας και είχαν ταξι-
νομηθεί στη Βουλγαρία!

Πάντως η ΑΑΔΕ έχει κατασχέσει αρκετά πολυτελή και 
σπορ αυτοκίνητα με ξένες πινακίδες κυκλοφορίας, μεταξύ των 
οποίων και μια Bentley που κυκλοφορούσε παράνομα στην 
Ελλάδα, με τους διαφυγόντες δασμούς και φόρους να ξεπερ-
νούν τις 52.000 ευρώ!

Ποια είναι η νέα παγίδα για τα αυτοκίνητα 
με ξένες πινακίδες κυκλοφορίας

ΜΙΚΡΑ

Ποιες αναβαθμίσεις  
έγιναν στο Toyota GR YarisΕυρωπαϊκή πρεμιέρα  

για το Denza Z9GT με 960 ίππους
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Ταχύτερος ο Πιάστρι
Ο Αυστραλός Όσκαρ Πιάστρι (McLaren-
Mercedes) ήταν ο ταχύτερος στη δεύτε-
ρη περίοδο ελεύθερων δοκιμών για το 
Ιαπωνικό Γκραν Πρι, που είναι ο τρίτος 
αγώνας του Παγκόσμιου Πρωταθλήμα-
τος Formula 1 και διεξάγεται στην πίστα 
της Σουζούκα (5,807 χλμ.).
Μετά από την πρώτη περίοδο και την κυ-
ριαρχία των Mercedes του Βρετανού 
Τζορτζ Ράσελ και του Ιταλού Κίμι Αντο-
νέλι, ο Πιάστρι ήταν ο πιο αποτελεσμα-
τικός στην πίστα, που έχει «σχήμα οκτώ» 
και είναι η... αγαπημένη των οδηγών, 
μπροστά σε δεκάδες χιλιάδες θεατές, κα-
θώς σημείωσε τον καλύτερο χρόνο γύ-
ρου με 1 λεπτό και 30,133 δευτερόλεπτα.
Ο Αυστραλός οδηγός, ο οποίος τερμάτι-

σε τρίτος στο Παγκόσμιο Πρωτάθλημα 
πέρυσι, δεν έχει ολοκληρώσει ακόμη ού-
τε έναν γύρο στα δύο πρώτα Γκραν Πρι 
στην Αυστραλία (Μελβούρνη) και στην 
Κίνα (Σαγκάη) τον Μάρτιο. 
«Αυτό το ξεκίνημα της σεζόν έδωσε στον 
Όσκαρ την ευκαιρία να δοκιμάσει την 
ωριμότητα, τη δύναμη και την ικανότητά 
του να αντέχει στις προκλήσεις», δήλω-
σε στον Τύπο η επικεφαλής της ομάδας 
της McLaren Άντρεα Στέλλα.
Ο Πιάστρι, ένας από τους διεκδικητές του 
παγκόσμιου τίτλου μαζί με τον Βρετανό 
«ομόσταυλό» του Λάντο Νόρις, ο οποίος 
στέφθηκε πρωταθλητής το 2025, τερμά-
τισε μπροστά από τον 19χρονο Ιταλό Κίμι 
Αντονέλι (μόλις 92 χιλιοστά του δευτε-
ρολέπτου) και τον Ράσελ (+0,205).

Μια σειρά από καινοτόμες αλλαγές 
προωθεί στο ποδόσφαιρο η FIFA, 
με στόχο να τις εφαρμόσει από το 
Παγκόσμιο Κύπελλο του καλοκαι-

ριού και να αλλάξει το τοπίο στο άθλημα. Η 
Παγκόσμια Ομοσπονδία με ανακοίνωσή της 
γνωστοποίησε το νέο πλαίσιο που αφορά κυ-
ρίως την ταχύτερη ροή του αγώνα, βάζοντας 
συγκεκριμένα όρια στον χρόνο για τις αλλα-
γές, τις εκτελέσεις στατικών φάσεων και την 
παροχή ιατρικής βοήθειας σε ποδοσφαιρι-
στές στη διάρκεια του αγώνα. 

Επιπλέον, αναμένονται διαφοροποιήσεις σχετικά 
με την επικοινωνία παικτών και διαιτητή, αλλά και δι-
εύρυνση της χρήσης του VAR. Τα σημαντικότερα ση-
μεία των νέων κανονισμών για το Μουντιάλ 2026:

Ταχύτατες αλλαγές: Οι παίκτες που αντικαθί-
στανται θα πρέπει να αποχωρούν από τον αγωνιστικό 
χώρο μέσα σε 10 δευτερόλεπτα. Σε διαφορετική περί-
πτωση, η ομάδα τους θα συνεχίζει με παίκτη λιγότερο 
για χρονικό διάστημα ενός λεπτού.

Χρονικοί περιορισμοί στις εκτελέσεις: Θεσπί-
ζεται όριο 5 δευτερολέπτων για την εκτέλεση πλά-
γιων άουτ και επαναφορών από τον τερματοφύλα-
κα. Αν υπάρξει καθυστέρηση, η κατοχή της μπάλας θα 
περνά στην αντίπαλη ομάδα.

Ιατρικές παρεμβάσεις: Σε περίπτωση που ποδο-
σφαιριστής δεχτεί ιατρική βοήθεια εντός γηπέδου, 
θα υποχρεούται να αποχωρεί και να παραμένει εκτός 

για τουλάχιστον ένα λεπτό πριν επιστρέψει. 
Εξαίρεση αποτελεί η περίπτωση τραυματι-
σμού από φάουλ που τιμωρείται με κάρτα.

Επικοινωνία με τον διαιτητή: Μόνο ο 
αρχηγός της κάθε ομάδας θα έχει το δικαίω-
μα να συνομιλεί με τον διαιτητή. Οι υπόλοι-
ποι παίκτες που διαμαρτύρονται κινδυνεύ-
ουν με κίτρινη κάρτα.

Διευρυμένη χρήση VAR: Το σύστημα 
VAR αποκτά μεγαλύτερο ρόλο, καθώς θα 
μπορεί να επεμβαίνει και σε επιπλέον φά-
σεις, όπως οι δεύτερες κίτρινες κάρτες, αλ-

λά και στη διόρθωση αποφάσεων που αφορούν κόρ-
νερ.

Παράλληλα, κατά την 140ή Ετήσια Γενική Συνέ-
λευση, η IFAB παρουσίασε και επιπλέον μέτρα που 
εξετάζεται να εφαρμοστούν στο μέλλον:
• Έως οκτώ αλλαγές σε φιλικά παιχνίδια, με δυνατό-
τητα αύξησης μέχρι έντεκα κατόπιν συμφωνίας των 
ομάδων.
• Έγκριση για χρήση καλυμμένων αντικειμένων, εφό-
σον δεν ενέχουν κίνδυνο.
• Πιθανή χρήση φορητών καμερών από τους διαιτητές 
σε προαιρετική βάση.
• Μεγαλύτερη σαφήνεια σε περιπτώσεις ακούσιου δι-
πλού αγγίγματος της μπάλας στα πέναλτι.
• Τροποποιήσεις στον κανονισμό του πλεονεκτήμα-
τος όταν αποτρέπεται προφανής ευκαιρία, αλλά τελι-
κά σημειώνεται γκολ.
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Γράφει ο
Χρήστος 

Γιαννούλης

Παγκόσμιο Κύπελλο  
με νέους κανόνες

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα



«Τελικοί» για πρόκριση  
στο Μουντιάλ 

Τις τελευταίες τους ζαριές για να βρεθούν στο 
Παγκόσμιο Κύπελλο του καλοκαιριού παίζουν οι 
ομάδες που αγωνίζονται στα πλέι-οφ, τόσο στην Ευ-
ρώπη όσο και σε αυτά που γίνονται μεταξύ ομάδων 
από διαφορετικές ηπείρους. Στα της… γειτονιάς μας, 
τη μεγαλύτερη νίκη κατάφερε να πάρει το Κόσοβο, 
που σε ένα ματς θρίλερ νίκησε 4-3 τη Σλοβακία μέ-
σα στην Μπρατισλάβα και να περάσει στον «τελικό». 
Εκεί θα αντιμετωπίσει την Τουρκία, η οποία κατάφε-
ρε να «λυγίσει» έστω και δύσκολα 1-0 τη Ρουμανία 
στην έδρα της.

Η Ιταλία «καθάρισε» επαγγελματικά 2-0 τη Βό-
ρεια Ιρλανδία και περιμένει να αναμετρηθεί με τη 
Βοσνία στο Σαράγεβο, καθώς οι Βόσνιοι, μετά από 
ένα ματς θρίλερ στο Κάρντιφ, κατάφεραν να περά-
σουν 4-2 στα πέναλτι σε βάρος της Ουαλίας. Η Σου-
ηδία επιβλήθηκε εύκολα 3-1 της Ουκρανίας και θα 
αναμετρηθεί για μια θέση στο Μουντιάλ με την Πο-
λωνία, η οποία, έστω και δύσκολα, επικράτησε 2-1 
της Αλβανίας. Στο τελευταίο ζευγάρι θα αναμετρη-
θούν Δανία - Τσεχία, με τη Δανία να νικά άνετα 4-0 
τη Βόρεια Μακεδονία και την Τσεχία να προκρίνε-
ται με 4-3 στα πέναλτι απέναντι στην Ιρλανδία. Όλοι 
οι ευρωπαϊκοί «τελικοί» θα διεξαχθούν την Τρίτη 31 
Μαρτίου.

Την ίδια ημέρα θα διεξαχθούν και οι τελικοί ομά-
δων από διαφορετικές ηπείρους που θα κοντραρι-
στούν για μια θέση στα γήπεδα των ΗΠΑ, του Μεξι-
κού και του Καναδά. Η Βολιβία κατάφερε να πάρει 
το εισιτήριο για έναν τέτοιο «τελικό», επικρατώντας 
2-1 του Σουρινάμ στο Μοντερέι. Απέναντί της θα εί-
ναι το Ιράκ, ενώ στο άλλο παιχνίδι θα αναμετρηθεί η 
Τζαμάικα με τη Λαϊκή Δημοκρατία του Κονγκό. 
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Τελειώνει από τη Λίβερπουλ ο Τσιμίκας

Σύμφωνα με δημοσίευμα της αγγλικής εφημερίδας «Liverpool Echo», επτά ποδοσφαιρι-
στές, μεταξύ των οποίων και ο Κώστας Τσιμίκας, θα αποτελέσουν παρελθόν από τη Λίβερ-
πουλ το προσεχές καλοκαίρι.

«Δανεικός στη Ρόμα αυτήν τη σεζόν, ο Κωνσταντίνος Τσιμίκας θα τεθεί στην αγορά με-
ταγραφών. Με συμβόλαιο μέχρι το 2027, θα ενθαρρυνθεί να βρει μια νέα ομάδα», αναφέρε-
ται χαρακτηριστικά, με την προσθήκη πως «το ίδιο ισχύει και για τους Ουαταρού Έντο, Χάρβεϊ 
Έλιοτ (δανεικός στην Άστον Βίλα), Ιμπραΐμα Κονατέ (τον θέλουν Παρί ΣΖ και Ρεάλ Μαδρίτης), 
Άντι Ρόμπερτσον, Κόντο Χάκπο και Αλισον Μπέκερ».

Υπενθυμίζεται ότι οι διοικούντες τους «κόκκινους» έχουν ανακοινώσει τη λύση της συνερ-
γασίας τους με τον Μοχάμεντ Σαλάχ για το ερχόμενο καλοκαίρι.

«Καμπάνα» της UEFA στον Παναθηναϊκό
Με τριπλό πρόστιμο τιμωρήθηκε από την UEFA η ΠΑΕ Παναθηναϊκός, κάτι που έγινε γνω-

στό μετά το τέλος της ευρωπαϊκής πορείας των «πρασίνων». Η Πειθαρχική Επιτροπή της Ευρω-
παϊκής Ομοσπονδίας τιμώρησε το «τριφύλλι» τόσο για τους δύο αγώνες με τη Βικτόρια Πλζεν, 
στην ενδιάμεση φάση του Europa League, όσο και για αυτόν με την Μπέτις για τους «16» της 
ίδιας διοργάνωσης.

Οι «πράσινοι» τιμωρήθηκαν για άναμμα πυρσών στους εντός έδρας αγώνες με τους Τσέχους 
και τους Ισπανούς, ενώ στη δεύτερη περίπτωση δέχονται ποινή και για τη χρήση λέιζερ, την πα-
ρεμπόδιση διαδρόμων και την καθυστερημένη έναρξη του αγώνα. Πρόστιμο επιβλήθηκε στον 
Παναθηναϊκό και για τον αγώνα στην Τσεχία, για ανάρμοστη συμπεριφορά της ομάδας. Συνο-
λικά, το ποσό που καλείται να πληρώσει ο Παναθηναϊκός για αυτό το τριπλό πρόστιμο φτάνει 
στις 112.000 ευρώ.

Από την αρχή της σεζόν, ο Παναθηναϊκός τιμωρήθηκε από την UEFA και σε άλλες αναμετρή-
σεις, με το ποσό που συσσωρεύεται να φτάνει στις 322.625 ευρώ. Σε ορίζοντα τριετίας, το «τρι-
φύλλι» έχει τιμωρηθεί 31 φορές από την Ευρωπαϊκή Ομοσπονδία και έχει κληθεί να καταβάλει 
1.117.125 ευρώ σε πρόστιμα… 
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Σε ένα εκλεπτυσμένο σκηνικό με έντονο κοσμικό χαρακτήρα και λάμψη, η Breitling σε συνεργασία με το 
likewoman.gr υποδέχτηκε εκλεκτούς καλεσμένους με αφορμή την παρουσίαση του βιβλίου «The Vagina 
Chronicles» της Μπέττυς Ηλιάδου.

Τζένη Οικονόμου, Έλενα Δεδούση,  
Έλφη Αλεξανδρόγλου, Μπέττυ Ηλιάδου

Τζένη Οικονόμου, Έλενα Δεδούση,  
Μπέττυ Ηλιάδου

Χριστίνα Ζάκο, Λία Ίγκαμ, Μπέττυ Ηλιάδου

Έλενα Δεδούση, Τόνια Ορφανάκη,  
Έβελυν Στεφανάκη

Μπέττυ Ηλιάδου, Έβελυν Στεφανάκη

Ιωάννα Λαγουμίδου, Μπέττυ Ηλιάδου, Ιωάννα Λυμπεροπούλου,  
Ντενίζ Γιατρά, Λία Μπαρόλα, Μαρία Τικταπανίδου

Επιμέλεια: Δήμητρα Δάρδα

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Κοσμική βραδιά 
με εκλεκτούς καλεσμένους

Ρούλα Καρπουζλή, Ντενίζ Γιατρά,  
Λία Μπαρόλα
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Λαμπερή πρεμιέρα για τον εκρηκτικό Τόνι Σφήνο στο «Simion», σε ένα απίθανο night out γεμάτο ενέργεια 
και 80s αύρα. Ο χώρος γέμισε από εκλεκτούς καλεσμένους, καλλιτεχνικό κόσμο και εκπροσώπους των 
media, σε μια ατμόσφαιρα που συνδύαζε λάμψη, μουσική και ανεβασμένη διάθεση.

Δώρα Αναγνώστου, Μαρία Καζάντζα, Κωνσταντίνος Τσακίρης, Δημήτρης Γιώτης

Δώρα Αναγνώστου, Μαρία Καζάντζα Τάρια Μπούρα, Στιβ Καλφόγλου, Αλεξία Μάντζαρη

Μαργετίνα Νεοφύτου, Νίκος Σάκαρης Χριστίνα Ντούξα, Δήμητρα Αξυπολύτου

Εμμανουέλα Λάμπη, Λάκης Γαβαλάς,  
Τόνι Σφήνος, Antonella

Χριστίνα Ντούξα, Μαρία Ανδρούτσου

Πάνος Σταυρόπουλος, Rosanna Mailan

Λάκης Γαβαλάς, Τόνι Σφήνος, Xάρης Σιανίδης

ΣΑΒΒΑΤΟ 28 MAΡΤΙΟΥ 2026

ΚΟΣΜΙΚΑ

Grand premiere night για 
τον performer Τόνι Σφήνο

Επιμέλεια: Δήμητρα Δάρδα, Φωτογραφίες: NDP
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Μαρία Καβογιάννη, Γιάννης Πανούσης, Νίκη Λυμπεράκη, Αγγελική Νικολούλη  
Μανουέλα Κυπραίου, Κωνσταντία Δημογλίδου

Aγγελική Νικολούλη 

Φαίη Σκορδ'αΠάνος Σόμπολος, Αγγελική Νικολούλη, Μιχάλης Χρυσοχοΐδης

ΑΓΓΕΛΙΚΉ ΝΙΚΟΛΟΎΛΗ

Παρουσίασε το νέο της βιβλίο «Απαγωγή»
ΚΕΙΜΕΝΟ: ΑΝΘΗ ΙΩΑΝΝΙΔΟΥ

ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ: PAPADAKISPESS / ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΠΑΥΛΟΥ

Σε ατμόσφαιρα γεμάτη συγκίνηση και έντονο ενδιαφέρον, η Αγγελική Νικολούλη παρουσίασε το νέο της βιβλίο «Απαγω-
γή», ένα έργο εμπνευσμένο από αληθινή ιστορία, που φέρνει στο φως σκοτεινές πτυχές του οργανωμένου εγκλήματος.
Η γνωστή δημοσιογράφος και παρουσιάστρια της εκπομπής «Φως στο Τούνελ» υποδέχτηκε φίλους, συνεργάτες και αν-
θρώπους του καλλιτεχνικού χώρου στο Μέγαρο Μουσικής Αθηνών, σε μια βραδιά αφιερωμένη στη δύναμη της αφήγησης 
και της αλήθειας. Τη συζήτηση συντόνισε η Νίκη Λυμπεράκη, ενώ η Μαρία Καβογιάννη ζωντάνεψε αποσπάσματα, μετα-
φέροντας στο κοινό το κλίμα της ιστορίας. Σημαντικές τοποθετήσεις έκαναν επίσης ο Γιάννης Πανούσης, η Μανουσία Κυ-
πραίου και η Κωνσταντίνα Δημογλίδου, προσφέροντας πολυδιάστατες προσεγγίσεις γύρω από το περιεχόμενο του βιβλίου.
Η συγγραφέας μίλησε για ένα έργο που τη σημάδεψε βαθιά, καθώς συνδέεται με μία από τις πρώτες της εμπειρίες στην 
έρευνα σοβαρών υποθέσεων. Αναφέρθηκε επίσης και στη μακρόχρονη πορεία της στην τηλεόραση, τονίζοντας πως η 
σχέση εμπιστοσύνης με το κοινό είναι εκείνη που καθορίζει τη διάρκεια και την ουσία της παρουσίας της. 
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Τζένη Οικονόμου, Ρίζου Γόνυ, Αγαπίδου Ηρώ, Καυκιού Μάρι Κουσιαρή

Λία Κυρατσοπούλου, Νίκη Παξιμαδάκη

Θοδωρής Κόλντηρης, Ελπίδα Κόλντηρη, Μίνα Παραβάλου

Γωγώ Τάταρη, Μαρία Μαυρομουστακάκη, Πολυξένη Πικέα, Βαγγέλης Ζηλάκος

GIVERSON ΦΩΣ

Μια εμπειρία ευεξίας στον Εθνικό Κήπο
ΚΕΙΜΕΝΟ: ΕΡΙΕΤΤΑ ΠΑΠΑΔΑΚΗ

ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ: PAPADAKISPESS / ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΠΕΛΕΚΗΣ

Σε ένα από τα πιο όμορφα και ήρεμα σημεία της πόλης, στον Εθνικό Κήπο, πραγματοποιήθηκε μια ξεχωριστή δρά-
ση που έφερε τους ανθρώπους πιο κοντά στη φύση αλλά και μεταξύ τους. Το Σωματείο «Giverson Φως» δημιούρ-
γησε ένα περιβάλλον γεμάτο θετική ενέργεια, όπου η ουσιαστική επικοινωνία και η ανθρώπινη σύνδεση βρέθηκαν 
στο επίκεντρο. Οι συμμετέχοντες είχαν την ευκαιρία να απομακρυνθούν από την ένταση της καθημερινότητας και 
να αφιερώσουν χρόνο στον εαυτό τους, μέσα από βιωματικές δραστηριότητες και ανοιχτές συζητήσεις. Η εμπει-
ρία ανέδειξε πόσο σημαντική είναι η αυθεντική επαφή, η παρουσία και η ενσυναίσθηση στη σύγχρονη ζωή. Η δρά-
ση λειτούργησε ως μια ζωντανή υπενθύμιση ότι η ευεξία δεν είναι απλώς μια έννοια, αλλά μια εμπειρία που χτίζεται 
μέσα από μοίρασμα και σύνδεση. Οι παρευρισκόμενοι μπόρεσαν να εκφραστούν ελεύθερα, ενισχύοντας το αίσθη-
μα κοινότητας και κοινωνικής συνοχής, ενώ η παρουσία εκπροσώπων της τοπικής αυτοδιοίκησης υπογράμμισε τη 
συμβολή τέτοιων πρωτοβουλιών στη βελτίωση της ποιότητας ζωής στην πόλη.
Το «Giverson Φως» συνεχίζει να επενδύει σε δράσεις που ενώνουν τους ανθρώπους, προάγοντας την ψυχική και 
συναισθηματική ισορροπία, και υπενθυμίζοντας ότι η φροντίδα του εαυτού μας και των σχέσεών μας είναι βασικό 
στοιχείο μιας ουσιαστικής καθημερινότητας.
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«Ο ΓΛΆΡΟΣ» ΤΟΥ ΤΣΈΧΩΦ 

Πλήθος κόσμου στην πρεμιέρα  
της παράστασης 

ΚΕΙΜΕΝΟ: ΑΝΘΗ ΙΩΑΝΝΙΔΟΥ
ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ: PAPADAKISPESS / ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΠΑΥΛΟΥ

Μέσα από μια σύγχρονη ανάγνωση παρουσιάζεται το εμβληματικό έργο του Αντόν Τσέχωφ «Ο Γλάρος», που έκα-
νε πρεμιέρα στο θέατρο ΦΙΑΤ.
Στον πρωταγωνιστικό ρόλο, η Κατερίνα Διδασκάλου ενσάρκωσε την Αρκάντινα με δυναμισμό και ευαισθησία, 
αποκαλύπτοντας τις αντιφάσεις μιας γυναίκας που ισορροπεί ανάμεσα στη λάμψη και την εσωτερική εύθραυστη 
φύση της. Δίπλα της, οι Παναγιώτης Μπουγιούρης, Τάκης Σακελλαρίου και Δημήτρης Τσίκλης συνέβαλαν σε ένα 
σύνολο που απέπνεε ένταση και αμεσότητα, δημιουργώντας μια ατμόσφαιρα που αγγίζει τον θεατή από την πρώ-
τη στιγμή. Υπό τη σκηνοθετική υπογραφή του Γιώργου Βάλαρη, η παράσταση ισορροπεί αρμονικά ανάμεσα στο 
χιούμορ και το δράμα, φωτίζοντας τις ανθρώπινες σχέσεις και τις εύθραυστες ισορροπίες τους.
Η ιστορία ξεδιπλώνει έναν κόσμο γεμάτο φιλοδοξίες, ανεκπλήρωτους έρωτες και εσωτερικές συγκρούσεις, όπου 
η τέχνη συναντά την πραγματικότητα και η ματαιοδοξία δοκιμάζεται. Το αποτέλεσμα είναι μια εμπειρία που δεν πε-
ριορίζεται στη σκηνή, αλλά αφήνει έντονο αποτύπωμα, υπενθυμίζοντας τη διαχρονική δύναμη του κλασικού έρ-
γου δοσμένου μέσα από μια σύγχρονη ματιά.

Στέφανος Κακαβούλης, Κατερίνα Διδασκάλου, Μάνος Πίντζης Ναταλία Δραγούμη, Τόνια Φουσέκη, Ναυσικά Παναγιωτακοπούλου

Κατερίνα Στικούδη, Κώστας Μαρτάκης

Σοφία ΠαυλίδουΔανάη ΛουκάκηΕυαγγελία Μουμούρη
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ΜΑΘΗΤΙΚΉ ΠΑΡΈΛΑΣΗ 

Τίμησαν τη γιορτή της 25ης Μαρτίου 
ΚΕΙΜΕΝΟ: ΕΡΙΕΤΤΑ ΠΑΠΑΔΑΚΗ

ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ: PAPADAKISPESS / ΓΙΩΡΓΟΣ ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ

Ο άστατος καιρός δεν πτόησε τους Αθηναίους, που κατέκλυσαν το κέντρο της πόλης για να παρακολουθήσουν τη 
μαθητική παρέλαση για τον εορτασμό της 25ης Μαρτίου. Μαθητές από όλα τα σχολεία του δήμου Αθηναίων πα-
ρέλασαν στην πρωτεύουσα, περνώντας μπροστά από το μνημείο του Αγνώστου Στρατιώτη και το ελληνικό Κοινο-
βούλιο. Η ατμόσφαιρα έγινε ακόμα πιο εορταστική με τη συνοδεία της φιλαρμονικής ορχήστρας του Δήμου Αθη-
ναίων και τις μπάντες της Ελληνικής Αστυνομίας, της Πολεμικής Αεροπορίας και της Πυροσβεστικής.
Το «παρών» έδωσαν εκπρόσωποι του πολιτικού κόσμου, μεταξύ των οποίων η υπουργός Τουρισμό, Όλγα Κεφα-
λογιάννη, η οποία περπάτησε με τα παιδιά της στη λεωφόρο Βασιλίσσης Σοφίας. Προτίμησε ωστόσο να τα κρατή-
σει μακριά από τα φώτα της δημοσιότητας και βρέθηκε στην εξέδρα χωρίς αυτά. Εκτός από τα σχολικά τμήματα, 
στην παρέλαση συμμετείχαν ομάδες όπως οι Special Olympics, η Παγκρήτιος Ένωση Αθηνών, οι σύλλογοι Αρεο-
πολιτών Μάνης και Φολεγανδρίων, καθώς και τα Σώματα Ελληνικού Οδηγισμού και Ελλήνων Προσκόπων. Η τε-
λετή ξεκίνησε με την κατάθεση στεφάνων στο μνημείο του Αγνώστου Στρατιώτη, τιμώντας τους ήρωες της Επα-
νάστασης του 1821.
Σε παρόμοιο κλίμα πραγματοποιήθηκαν παρελάσεις και στον δήμο Φιλοθέης – Ψυχικού, αλλά και στη Καισαρια-
νή, όπου έγινε και κατάθεση στεφάνων.

Σοφία Ζαχαράκη, Χάρης Δούκας

Ρίτα Μωραιτάκη Πικρού

Όλγα Κεφαλογιάννη

Άντζυ Μαργαρίτη Άντριους, Φένη Χατζηαθανασιάδου, Δημήτρης Γαλάνης



Αγαπημένοι μου κατοικιδιογονείς, όταν μιλάμε για το 
γαστρεντερικό σύστημα της γάτας, συχνά το περιορίζου-
με στη διαδικασία της πέψης. Στην πραγματικότητα όμως, 
το έντερο της γάτας αποτελεί ένα από τα πιο σημαντικά 
και πολυσύνθετα συστήματα του οργανισμού της. Δεν εί-
ναι απλώς ο χώρος όπου διασπάται η τροφή, αλλά ένα 
όργανο που επηρεάζει την ανοσία, το σωματικό βάρος, 
τον μεταβολισμό, ακόμη και τη συμπεριφορά.

Η γάτα είναι υποχρεωτικά σαρκοφάγο ζώο. Αυ-
τό σημαίνει ότι το πεπτικό της σύστημα είναι σχεδιασμένο 
να επεξεργάζεται πρωτεΐνη υψηλής βιολογικής αξίας και 
λίπος ζωικής προέλευσης. Η σωστή λειτουργία του στο-
μάχου και του λεπτού εντέρου επιτρέπει τη διάσπαση της 
τροφής και την απορρόφηση βασικών θρεπτικών συστα-
τικών, όπως αμινοξέα, λιπαρά οξέα, βιταμίνες και ιχνο-
στοιχεία. Αν αυτή η διαδικασία δεν γίνεται αποτελεσματι-
κά, τότε ακόμη και η ποιοτική διατροφή δεν επαρκεί.

Σε περιπτώσεις δυσαπορρόφησης, παρατηρούμε 
απώλεια βάρους, αυξημένο όγκο κοπράνων, θαμπό τρί-
χωμα και μειωμένη ενέργεια. Αυτό συμβαίνει επειδή ο ορ-
γανισμός δεν λαμβάνει όσα χρειάζεται για να λειτουργή-
σει σωστά. Το πρόβλημα τότε δεν είναι τι τρώει η γάτα, 
αλλά τι τελικά καταφέρνει να αξιοποιήσει.

Ένα από τα πιο σημαντικά στοιχεία που συχνά 
παραβλέπουμε είναι ότι το μεγαλύτερο μέρος του 
ανοσοποιητικού συστήματος βρίσκεται στο έντερο. 
Ο εντερικός λεμφικός ιστός λειτουργεί σαν «φρουρός», 
ελέγχοντας ποιοι μικροοργανισμοί περνούν στο σώμα. 
Παράλληλα, το μικροβίωμα, δηλαδή το σύνολο των ωφέ-
λιμων βακτηρίων, συμβάλλει στη διατήρηση αυτής της 
άμυνας. Όταν υπάρχει ισορροπία, η γάτα προστατεύεται 
καλύτερα από λοιμώξεις και φλεγμονές. Όταν όμως δια-
ταράσσεται, για παράδειγμα μετά από αντιβίωση ή από-
τομη αλλαγή τροφής, μπορεί να εμφανιστούν διάρροια, 
χρόνια φλεγμονή ή ακόμα και φλεγμονώδης νόσος του 
εντέρου.

Το έντερο συμμετέχει επίσης στη σύνθεση ορι-
σμένων βιταμινών, όπως της βιταμίνης Κ και βιταμι-
νών του συμπλέγματος Β. Αυτές είναι απαραίτητες για 
τη σωστή πήξη του αίματος, τον μεταβολισμό και τη νευ-
ρική λειτουργία. Παράλληλα, η υγιής εντερική χλωρίδα 
επηρεάζει τη ρύθμιση του σωματικού βάρους. Η επιστη-
μονική έρευνα δείχνει ότι η διαταραχή του μικροβιώμα-
τος μπορεί να συνδέεται τόσο με παχυσαρκία όσο και με 

απώλεια βάρους σε χρόνιες παθήσεις.
Ιδιαίτερο ενδιαφέρον παρουσιάζει η σύνδεση 

εντέρου και εγκεφάλου. Ο λεγόμενος άξονας εντέ-
ρου-εγκεφάλου επιτρέπει τη συνεχή επικοινωνία μετα-
ξύ αυτών των δύο συστημάτων. Μέσω νευρικών και ορ-
μονικών μηχανισμών, η κατάσταση του εντέρου μπορεί να 
επηρεάσει τη διάθεση και τη συμπεριφορά της γάτας. Δεν 
είναι σπάνιο να βλέπουμε γάτες με χρόνιο γαστρεντερι-
κό πρόβλημα να εμφανίζουν ευερεθιστότητα ή μειωμέ-
νη ζωτικότητα.

Ένα ακόμη σημαντικό στοιχείο είναι ο ρόλος του 
εντέρου στην αποβολή άχρηστων και δυνητικά το-
ξικών ουσιών. Ένα καλά λειτουργικό γαστρεντερικό 
συμβάλλει στη σωστή απομάκρυνση μεταβολικών υπο-
προϊόντων, μειώνοντας το φορτίο που καλούνται να δι-
αχειριστούν τα νεφρά. Σε ένα είδος τόσο ευαίσθητο σε 
νεφρικές παθήσεις όπως η γάτα, αυτή η ισορροπία είναι 
εξαιρετικά σημαντική.

Τα συνηθέστερα γαστρεντερικά συμπτώματα πε-
ριλαμβάνουν εμετούς, τριχόμπαλες, διάρροια, δυ-
σκοιλιότητα, απώλεια όρεξης και απώλεια βάρους. 
Οι αιτίες μπορεί να είναι απλές, όπως μια απότομη αλ-
λαγή τροφής, ή πιο σύνθετες, όπως παράσιτα, τροφικές 
αλλεργίες, παγκρεατίτιδα, υπερθυρεοειδισμός ή φλεγ-
μονώδης νόσος εντέρου. Ακόμη και το στρες μπορεί να 
διαταράξει τη φυσιολογική λειτουργία του εντέρου.

Ένα σημείο που αξίζει ιδιαίτερη προσοχή είναι η 
χρόνια, ήπια φλεγμονή του εντέρου που μπορεί να 
περνά απαρατήρητη για μεγάλο χρονικό διάστημα. 

Πολλές γάτες εμφανίζουν περιστασιακούς εμετούς που 
συχνά θεωρούνται φυσιολογικοί, όμως στην πραγματι-
κότητα μπορεί να αποτελούν ένδειξη υποκείμενης φλεγ-
μονής. Η παρατεταμένη φλεγμονή διαταράσσει τον εντε-
ρικό φραγμό, αυξάνει τη διαπερατότητα του εντέρου και 
επιτρέπει τη διέλευση ουσιών που φυσιολογικά δεν θα 
έπρεπε να περνούν στην κυκλοφορία του αίματος. Αυτό 
μπορεί να επιβαρύνει το ανοσοποιητικό σύστημα και να 
δημιουργήσει έναν φαύλο κύκλο φλεγμονής. Για τον λό-
γο αυτό, οι επαναλαμβανόμενοι εμετοί, η χρόνια διάρροια 
ή οι ανεξήγητες αλλαγές στο βάρος δεν πρέπει να θεω-
ρούνται απλές «ιδιοτροπίες», αλλά σημάδια που χρειάζο-
νται αξιολόγηση.

Η έγκαιρη αξιολόγηση είναι καθοριστική. Όταν 
τα συμπτώματα επιμένουν, απαιτείται κλινική εξέταση 
και συχνά αιματολογικός, κοπρολογικός ή απεικονιστικός 
έλεγχος για να εντοπιστεί η αιτία.

Το γαστρεντερικό σύστημα της γάτας δεν είναι απλώς 
όργανο πέψης. Είναι βασικός ρυθμιστής της συνολικής 
της υγείας.

Η συμβουλή μου ως κτηνιάτρου
Μην υποτιμάτε τα επαναλαμβανόμενα γαστρεντερικά συ-
μπτώματα. Ένα υγιές έντερο σημαίνει καλύτερη ανοσία, 
σωστό βάρος, καλή διάθεση και γενική ευεξία. Αν παρα-
τηρήσετε αλλαγές στη συμπεριφορά, στην όρεξη ή στα 
κόπρανα της γάτας σας, απευθυνθείτε έγκαιρα στον κτη-
νίατρό σας. Η πρόληψη και η σωστή διάγνωση κάνουν τη 
διαφορά.

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD
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Το έντερο της γάτας: το κέντρο  
ελέγχου της υγείας της



Κριός (21/3-20/4)
Το Σάββατο νιώθετε έτοιμοι να κατακτήσετε τον κόσμο, καθώς 
ο Ήλιος και ο Κρόνος στο ζώδιό σας σας προσφέρουν απίστευτη 
συγκρότηση. Η δημιουργικότητά σας αναγνωρίζεται, αρκεί να 
αποφύγετε τις εμμονές σε κοινωνικό επίπεδο. Την Κυριακή η θετική 
όψη Κρόνου - Πλούτωνα σας βοηθά να οριστικοποιήσετε μια 
προσωπική αλλαγή που θα επηρεάσει θετικά τους στόχους σας.

Ταύρος (21/4-20/5)
Το ενδιαφέρον σας στρέφεται αυτό το διήμερο στο σπίτι και τις 
ρίζες σας. Το Σάββατο μπορείτε να βάλετε τάξη σε οικογενειακά 
ζητήματα, αλλά μπορεί να νιώσετε μια πίεση ανάμεσα στις 
επαγγελματικές απαιτήσεις και τις προσωπικές σας ανάγκες. 
Η Κυριακή σάς προσφέρει τη σοφία να κλείσετε κύκλους 
του παρελθόντος, προετοιμάζοντας το έδαφος για μια νέα 
επαγγελματική και κοινωνική πορεία.

Δίδυμοι (21/5-21/6)
Η επικοινωνία και οι επαφές σας παίρνουν φωτιά αυτό το διήμερο. 
Το Σάββατο είναι ιδανικό για να σταθεροποιήσετε μια συμφωνία 
ή να βάλετε βάσεις σε ένα εκπαιδευτικό πλάνο. Προσέξτε μόνο 
τις απόλυτες απόψεις που μπορεί να προκαλέσουν ρήξεις με τους 
άλλους. Η Κυριακή σάς φέρνει πιο κοντά σε άτομα που μοιράζονται 
το ίδιο όραμα με εσάς, ενισχύοντας τη θέση σας μέσα σε ομάδες.

Καρκίνος (22/6-22/7)
Τα οικονομικά σας και η αίσθηση της αξίας σας βρίσκονται στο 
επίκεντρο. Το Σάββατο ευνοεί τις κινήσεις που σκοπό έχουν τη 
σταθεροποίηση του εισοδήματός σας, αρκεί να διαχειριστείτε με 
ψυχραιμία κάποιες φοβίες που αφορούν το μέλλον. Την Κυριακή 
οι επαγγελματικές σας επιδιώξεις αποκτούν μια νέα, πιο σταθερή 
μορφή που θα σας αποδώσει σε βάθος χρόνου.

Λέων (23/7-22/8)
Με τη Σελήνη στο ζώδιό σας η λάμψη σας είναι αδιαμφισβήτητη. Το 
Σάββατο οι θετικές γωνίες της Σελήνης με τον Ήλιο και τον Κρόνο 
σάς δίνουν το κύρος να πείσετε τους πάντες για την αξία σας. Η 
αντίθεση με τον Πλούτωνα απέναντί σας απαιτεί προσοχή στις 
σχέσεις, ώστε να μη γίνεστε καταπιεστικοί. Η Κυριακή σάς ανοίγει 
πόρτες για γνώση και επέκταση που θα αλλάξουν τον τρόπο που 
βλέπετε τη ζωή.

Παρθένος (23/8-22/9)
Το Σαββατοκύριακο ξεκινά με μια ανάγκη για αποστασιοποίηση και 
εσωτερική δουλειά. Το Σάββατο είναι ιδανικό για να τακτοποιήσετε 
εκκρεμότητες που σας βαραίνουν ψυχολογικά. Ενώ την Κυριακή 
η όψη Κρόνου - Πλούτωνα σας βοηθά να βρείτε οικονομικές ή 
συναισθηματικές λύσεις που φαντάζουν λυτρωτικές. Το βράδυ της 
Κυριακής η Σελήνη στο ζώδιό σας σας επαναφέρει δυναμικά στο 
προσκήνιο. 

Ζυγός (23/9-23/10)
Οι φίλοι και οι κοινωνικές υποχρεώσεις αυτό το διήμερο 

απορροφούν τον χρόνο σας. Το Σάββατο είναι εξαιρετικό για 
να εδραιώσετε τη θέση σας σε έναν κύκλο ανθρώπων, αρκεί να 
μην αφήσετε το πάθος σας για έλεγχο να δημιουργεί εντάσεις. 
Η Κυριακή φέρνει μια πολύ σοβαρή και σταθερή εξέλιξη σε μια 
σχέση ή συνεργασία, η οποία θα σας προσφέρει τη σιγουριά που 
αναζητάτε.

Σκορπιός (24/10-21/11)
Η καριέρα σας και η κοινωνική σας προβολή πρωταγωνιστούν το 
Σάββατο. Έχετε την ευκαιρία να δείξετε την υπευθυνότητά σας 
και να κερδίσετε τον σεβασμό των ανωτέρων σας. Προσοχή μόνο 
σε οικογενειακά θέματα που μπορεί να σας αποσυντονίσουν. 
Η Κυριακή σάς χαρίζει την πειθαρχία να μεταμορφώσετε την 
καθημερινότητά σας και να γίνετε πιο αποδοτικοί στην εργασία σας.

Τοξότης (22/11-21/12)
Αυτό το διήμερο θα διευρύνει τους ορίζοντές σας. Το Σάββατο 
είναι ιδανικό για να οργανώσετε ένα ταξίδι ή να ασχοληθείτε με τη 
φιλοσοφία και τη γνώση. Οι απόψεις σας έχουν βάρος και γίνονται 
σεβαστές. Την Κυριακή η δημιουργικότητά σας παίρνει μια πιο 
μόνιμη και ουσιαστική μορφή, βοηθώντας σας να εκφράσετε τα 
ταλέντα σας με έναν τρόπο που θα σας κάνει να ξεχωρίσετε.

Αιγόκερως (22/12-19/1)
Η προσοχή σας αυτό το διήμερο στρέφεται σε οικονομικές 
διευθετήσεις και βαθιά συναισθηματικά ζητήματα. Το Σάββατο 
ευνοεί τη σταθεροποίηση συμφωνιών, αρκεί να είστε ειλικρινείς 
με τις επιθυμίες σας. Η Κυριακή είναι κομβική για εσάς, καθώς η 
όψη Κρόνου - Πλούτωνα σας βοηθά να βάλετε γερά θεμέλια στην 
προσωπική σας ζωή και να απελευθερωθείτε από οικογενειακά 
βάρη του παρελθόντος.

Υδροχόος (20/1-18/2)
Οι σχέσεις και οι συνεργασίες σας βρίσκονται κάτω από τον 
μεγεθυντικό φακό. Το Σάββατο μπορείτε να βάλετε όρια και να 
ξεκαθαρίσετε τη θέση σας, αποφεύγοντας όμως τις ακραίες 
αντιδράσεις. Η Κυριακή σάς προσφέρει τη δυνατότητα να 
επικοινωνήσετε τις πιο βαθιές σας αλήθειες με έναν τρόπο που θα 
φέρει ριζική αλλά σταθερή αλλαγή στον τρόπο που συνδέεστε με 
τους άλλους. 

Ιχθύες (19/2-20/3)
Η καθημερινότητά σας απαιτεί οργάνωση και πειθαρχία αυτό το 
διήμερο, καθώς οι πλανητικές συνθήκες σάς καλούν να γειώσετε τις 
προσδοκίες σας. Το Σάββατο είναι η κατάλληλη στιγμή να βάλετε 
σε τάξη την εργασία και θέματα που αφορούν την υγεία σας. Την 
Κυριακή η οικονομική σας κατάσταση μπορεί να μπει σε μια νέα 
τροχιά σταθερότητας χάρη στην ωριμότητα και τον ρεαλισμό που 
επιδεικνύετε στις αποφάσεις σας. Το βράδυ της Κυριακής, με το 
πέρασμα της Σελήνης απέναντί σας στο ζώδιο της Παρθένου, η 
προσοχή σας στρέφεται στις ανάγκες των άλλων και την ουσιαστική 
προσφορά στις σχέσεις σας.

Διάχυτη η αίσθηση δύναμης και αυτοπεποίθησης

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD
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Το Σαββατοκύριακο φέρνει 
μια πολύ ισχυρή δυναμική που 
συνδυάζει τη σταθερότητα με 
τη ριζική ανανέωση. Η ενέργεια 
του Λέοντα μάς ωθεί να βγούμε 
μπροστά και να διεκδικήσουμε τη 
χαρά, ενώ οι όψεις των μεγάλων 
πλανητών προετοιμάζουν το 
έδαφος για βαθιές, ουσιαστικές 
αλλαγές στην καθημερινότητα.
Το Σάββατο ξεκινά με μια 
διάχυτη αίσθηση δύναμης και 
αυτοπεποίθησης. Τα τρίγωνα 
της Σελήνης με τον Ήλιο και τον 
Κρόνο προσφέρουν σε όλους τη 
δυνατότητα να βάλουμε σε τάξη 
τα δημιουργικά μας σχέδια και 
να αναλάβουμε πρωτοβουλίες 
που έχουν διάρκεια. Ωστόσο, 
η αντίθεση με τον Πλούτωνα 
υποδηλώνει μια εσωτερική 
ανάγκη να αφήσουμε πίσω παλιές, 
εξουσιαστικές συμπεριφορές ή 
εμμονές που μπλοκάρουν την 
εξέλιξη. Η Κυριακή είναι μια μέρα-
σταθμός, καθώς η θετική γωνία 
Κρόνου - Πλούτωνα δημιουργεί 
μια σπάνια γέφυρα ανάμεσα 
στη δομή και τη μεταμόρφωση. 
Είναι η στιγμή που μπορούμε να 
χτίσουμε κάτι καινοτόμο πάνω 
σε πραγματικά γερά θεμέλια. 
Το πέρασμα της Σελήνης στην 
Παρθένο το βράδυ της Κυριακής 
προσφέρει την απαραίτητη 
γείωση για να οργανώσουμε τις 
υποχρεώσεις της νέας εβδομάδας 
με κάθε λεπτομέρεια.
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