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Η Ντόρα φεύγει, ο Κώστας έρχεται  
στην Α’ Αθηνών - Ο Πολάκης  

και το σύνδρομο του «κουβά» -  
Το Ριάντ και το μυστήριο

Tου Νίκου Καραμανλή

Politically Incorrect

Σελ. 6-7

Η σπέκουλα στα telecoms  
και το «deal» ΔΕΗ με Nova -  
Οι ψίθυροι για τη Lavipharm 
και η ενδεχόμενη ανακοίνωση 

- Ντου της JP Morgan  
στην Alpha Bank  

και στο βάθος Unicredit 

BlackfileBlackfile

ΣΤΈΛΙΟΣ ΚΥΜΠΟΥΡΌΠΟΥΛΟΣ
ΑΝΤΏΝΗΣ ΣΤ. ΣΤΥΛΙΑΝΟΎ
ΣΤΡΑΤΉΣ ΚΟΚΚΙΝΈΛΛΗΣ 

ΗΛΊΑΣ ΓΙΑΝΝΑΚΌΠΟΥΛΟΣ 
ΕΛΙΣΆΒΕΤ ΧΟΝΔΉ

ΜΑΡΊΑ ΔΗΜΗΤΡΙΆΔΟΥ
ΔΗΜΉΤΡΗΣ ΠΆΦΡΑΣ

 ΘΟΔΩΡΉΣ ΑΝΤΩΝΊΟΥ
Σελ. 12-13

ΓΡΑΦΟΥΝ

ΧΡΗΜΑΤΙΣΤΗΡΙΑΚΗ ΚΥΚΛΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ ΜΠΡΑΤΑΚΟΣ

Ο ιδιοκτήτης έβαλε χέρι στο ταμείο, υποσχέθηκε να επιστρέψει 
τα χρήματα το 2023, αλλά ουδείς γνωρίζει τι έπραξε

Σελ. 25

Η φαρσοκωμωδία 
της εταιρείας και η… 

αφωνία της Επιτροπής 
Κεφαλαιαγοράς

Σελ. 11

«Το ΑΙ μετατρέπεται 
σε μετρήσιμη 

επιχειρηματική αξία 
για τη βιομηχανία»

Όλα όσα είπε ο πρόεδρος του ΕΒΕΑ στην 
εκδήλωση για την Τεχνητή Νοημοσύνη

Σελ. 16

ΕΡΧΟΝΤΑΙ  
«ΤΣΟΥΧΤΕΡΑ» ΠΡΟΣΤΙΜΑ

Τα 7 SOS για 
τους ιδιοκτήτες
ακαθάριστων
οικοπέδων

Σελ. 26

 10 ΣΕΛΙΔΕΣ  
ΓΙΑ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ - ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ

ΔΙΚΗ ΛΥΓΓΕΡΙΔΗ

Σελ. 43

Νέες καταθέσεις  
μαρτύρων σήμερα  

για τις φονικές κινήσεις  
των χούλιγκαν

ΠΟΡΙΣΜΑ-ΣΟΚ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΩΗΝ ΔΙΟΙΚΗΣΗ 
ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ

Σοβαρά ελλείμματα
και μεταφορά οφειλών 

5,5 εκατ. ευρώ στη 
νέα δημοτική αρχή

• Τι αποκάλυψε ο Ειδικός Διαχειριστικός Έλεγχος • Ο δήμαρχος Στέλιος 
Μαμαλάκης στην «Ρ»: «Η διαφάνεια για εμάς δεν είναι σύνθημα, είναι πράξη»

Σελ. 22-23

• Από τα Ιωάννινα ξεκινά σήμερα ο εσωκομματικός διάλογος της ΝΔ 
• Ποια ομάδα θα «οργώσει» τη χώρα και θα... τρέξει για το συνέδριο του κόμματος

ΠΡΕΜΙΕΡΑ ΓΙΑ ΤΑ «ΓΑΛΑΖΙΑ» ΠΡΟΣΥΝΕΔΡΙΑ

Ο πρωθυπουργός δίπλα στη βάση της παράταξης

Σελ. 14

ΝΕΑ ΕΝΤΑΣΗ ΚΑΙ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΝΕΑ ΕΝΤΑΣΗ ΚΑΙ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ 

ΤΟΥΡΚΙΚΌΣ ΤΟΥΡΚΙΚΌΣ ««ΔΥΝΑΜΊΤΗΣΔΥΝΑΜΊΤΗΣ»»
στο τετ α τετ Μητσοτάκη - Ερντογάνστο τετ α τετ Μητσοτάκη - Ερντογάν

Η Άγκυρα στοχοποιεί  
τον ελληνοϊσραηλινό άξονα 
επαναφέροντας τη ρητορική 

για «περικύκλωσή» της, 
καταγγέλλει αποκλεισμό της 

από το SAFE και μιλά για 
«κατάληψη της Μεσογείου» 

από τη χώρα μας

Σελ. 12

ΑΝΤΩΝΗΣ ΣΑΜΑΡΑΣ

«Σταθμίζω  
την ίδρυση 
κόμματος»

 Ο πρώην πρωθυπουργός σε συνέντευξή του άσκησε 
έντονη κριτική στην κυβέρνηση για τα εθνικά θέματα, 

την ακρίβεια και τη στεγαστική - αγροτική κρίση
Σελ. 18
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Δημήτρης Μιχαλέλης

Εθνικό ορόσημο 2030
Το ελληνικό κράτος γεννήθηκε το 1830. Έτσι, 
δικαιώθηκε το όραμα της Επανάστασης του 
1821 την οποία επί σχεδόν δύο αιώνες τιμούμε.

Είναι από τα εθνικά μας παράδοξα. Γιορτάζου-
με το όνειρο μιας ελεύθερης πατρίδας, όχι την 
πραγμάτωσή του. Κι όμως, το ελληνικό κράτος 
επιβίωσε μέσα από τις αντιφάσεις του, τους θρι-
άμβους του, τις εθνικές καταστροφές του, τις 
χαμένες ευκαιρίες του. Πορεύεται με τις παλιν-
δρομήσεις του, τις θεσμικές ανεπάρκειές του, τις 
πελατειακές εξαρτήσεις του. 

Σε κάθε περίπτωση υπάρχει. Και το 2030, στα 
200 χρόνια από την ίδρυσή του, το ελληνικό 
κράτος πρέπει να αποδείξει ότι έχει ωριμάσει 
θεσμικά και έχει εκσυγχρονιστεί ριζικά. Για να 
συνεχίσει να υπάρχει… 

Κάπου εκεί εντοπίζεται το πολιτικό πρόταγμα 
που έθεσε ο Κυριάκος Μητσοτάκης. 

Μετά τη… μάχη του Συντάγματος (όπως εύστο-
χα κατέγραψε την πρωτοβουλία της συνταγμα-
τικής αναθεώρησης το χθεσινό πρωτοσέλιδο 
της «Ρ»), το 2030 η χώρα εκτός από ισχυρή οικο-
νομία και γεωπολιτική σημασία θα διαθέτει και 
ένα κράτος με αναβαθμισμένους θεσμούς, λει-
τουργικό, αξιόπιστο, σύγχρονο, ευρωπαϊκό. 

Αυτό είναι το πραγματικό διακύβευμα της συ-
νταγματικής αναθεώρησης που ανοίγει η πρω-
θυπουργική πρωτοβουλία, η οποία εκ των πραγ-

μάτων περιγράφει ένα νέο εθνικό ορόσημο και 
οριοθετεί μια νέα εθνική επέτειο.

Από δω και στο εξής όλοι, πολιτικά κόμματα κα-
ταρχήν και πολίτες, την ώρα της κάλπης του 
2027 αναλαμβάνουν τις ευθύνες που τους ανα-
λογούν απέναντι στο παλιό κράτος που γνωρί-
ζουμε. 

Η συνταγματική αναθεώρηση είναι ο μόνος θε-
σμικός οδικός χάρτης για να αφήσουμε πίσω ένα 
κράτος που δυσπιστεί με την αξιολόγηση, συγ-
χέει τη μονιμότητα με την ατιμωρησία, εγκλωβί-
ζεται σε πελατειακές σχέσεις, παράγει θεσμική 
ανασφάλεια. Και να περάσουμε σε ένα κράτος 
όπου η αξιολόγηση στη δημόσια διοίκηση είναι 
προϋπόθεση αξιοπιστίας, η ποινική ευθύνη των 
υπουργών ανήκει στη Δικαιοσύνη, η δημοσιο-
νομική σταθερότητα είναι συνταγματικά κατο-
χυρωμένη και η εκπαίδευση ευθυγραμμίζεται με 
την ευρωπαϊκή κανονικότητα.

Το νέο Σύνταγμα που θα προκύψει από την επό-
μενη αναθεωρητική Βουλή θα είναι μια εθνική 
επιλογή που θα συμπέσει με τη συμπλήρωση 
δύο αιώνων ύπαρξης ελληνικού κράτους. Η κα-
τάληξη μιας συλλογικής προσπάθειας να κλεί-
σουν εκκρεμότητες δεκαετιών. Και η πολιτική 
παρακαταθήκη που θα αφήσει αυτή η γενιά Ελ-
λήνων στην επόμενη.

«P»



ΓΙΝΕ ΚΙ ΕΣΥ KEΡΔΙΣΕ
ΚΙ ΕΛΑ ΝΑ ΜΕ ΔΕΙΣ 

ΑΠΟ ΚΟΝΤΑ
ΣΕ ΕΝΑΝ ΑΓΩΝΑ 

ΣΤΟ NBA!

1° ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΧΟΛΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΉΜΑ 
ΑΝΑΚΎΚΛΩΣΉΣ
ΔΕΎΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΎΣΉΣ

Για περισσότερες πληροφορίες: 

210 9751000, 210 9718442, 801 11 11 600*
*Για κλήσεις εντός Ελλάδας, μόνο από σταθερό www.recycling-center.gr

texan sa texan satexan.anakiklosi texan sa

ΥΠΌ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ

ΔΙΌΡΓΑΝΩΣΗ

ΔΙΑΒΑΣΕ 
ΤΌΥΣ ΌΡΌΥΣ 

ΤΌΥ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΌΥ

ΒΡΕΣ ΤΟ ΚΟΝΤΙΝΟΤΕΡΟ 
ΠΟΛΎΚΕΝΤΡΟ ΑΝΑΚΎΚΛΩΣΉΣ ΤΟΎ ΔΉΜΟΎ
ANAKYKΛΩΣΕ ΜΕΤΑΛΛΙΚΑ, ΠΛΑΣΤΙΚΑ ΚΑΙ ΓΎΑΛΙΝΑ ΎΛΙΚΑ
ΚΑΙ ΠΑΡΑΔΩΣΕ ΤΑ ΚΟΎΠΟΝΙΑ 
ΣΤΟ ΔΉΜΑΡΧΕΙΟ ΚΑΘΕ ΔΉΜΟΎ ΤΉΝ ΤΡΙΤΉ 19.05.2026

TA ΣΧΟΛΙΚΑ ΤΜΉΜΑΤΑ 
ΠΟΎ ΘΑ ΑΝΑΚΎΚΛΩΣΟΎΝ ΤΑ ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΑ ΎΛΙΚΑ

ΘΑ ΚΕΡΔΙΣΟΎΝ 
6 TAΞΙΔΙΑ ΣΤΙΣ ΉΠΑ 

ΓΙΑ ΟΛΟΎΣ ΤΟΎΣ ΜΑΘΉΤΕΣ ΤΩΝ ΠΡΩΤΕΎΣΑΝΤΩΝ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΤΜΉΜΑΤΩΝ, ΑΝΑ ΤΑΞΉ ΔΕΎΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΎΣΉΣ, 
ΓΙΑ ΝΑ ΔΟΎΝ ΑΠΟ ΚΟΝΤΑ ΤΟΝ ΓΙΑΝΝΉ ΑΝΤΕΤΟΚΟΎΝΜΠΟ ΣΤΟ NBA!

ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΎ ΕΩΣ 15.05.2026

ΤΑΞΉ
A’ ΓΎΜΝΑΣΙΟΎ

ΤΑΞΉ
A’ ΛΎΚΕΙΟΎ

ΤΑΞΉ
Β’ ΓΎΜΝΑΣΙΟΎ

ΤΑΞΉ
Β’ ΛΎΚΕΙΟΎ

ΤΑΞΉ
Γ’ ΓΎΜΝΑΣΙΟΎ

ΤΑΞΉ
Γ’ ΛΎΚΕΙΟΎ
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Το πολιτικό πλαίσιο μέσα στο οποίο η χώρα θα 
οδηγηθεί στην προεκλογική περίοδο και τις 
επόμενες κάλπες διαμορφώνει με μια σειρά 
κινήσεων ο Κυριάκος Μητσοτάκης, θέτοντας 

ουσιαστικά τα διλήμματα, το διακύβευμα, αλλά και την 
πολιτική πρόταση της ΝΔ προς τους πολίτες. 

Τελευταίο κομμάτι στο παζλ του κυβερνητικού έρ-
γου με μεταρρυθμιστικό πρόσημο, το Εθνικό Απολυ-
τήριο, με την πρώτη σύσκεψη για το θέμα να πραγ-
ματοποιείται στο Μέγαρο Μαξίμου, σηματοδοτώντας 
την έναρξη εθνικού διαλόγου, προκειμένου οι αλλα-
γές να ψηφιστούν τον Δεκέμβριο και να τεθεί σε ισχύ 
πιθανότατα από το σχολικό έτος 2027-2028. Στόχος, η 
κλιμακωτή προσμέτρηση βαθμών των τάξεων του λυ-
κείου, που θα συμπληρώνουν τις πανελλαδικές εξετά-
σεις για την εισαγωγή ενός μαθητή στην τριτοβάθμια 
εκπαίδευση.

«Να κλείσουμε όλες τις εκκρεμότητες»
Από τις αρχές της εβδομάδας γίνεται φανερό ότι το 
Μέγαρο Μαξίμου επιχειρεί αλλαγή σελίδας. Το διάγ-
γελμα του πρωθυπουργού, το οποίο άνοιξε η συζήτη-
ση για τη Συνταγματική Αναθεώρηση, ήταν η πρώτη 
κίνηση στην πολιτική «σκακιέρα», με την οποία ουσια-
στικά παρουσίασε τις θεσμικές μεταρρυθμίσεις που ο 
ίδιος θεωρεί αναγκαίες για τα επόμενα χρόνια. Ο ίδιος 
δηλώνει, άλλωστε, ως φιλοδοξία του «μέσα από την 
Αναθεώρηση, αλλά όχι μόνο, το 2030 πια να έχουμε 
κλείσει όλες τις εκκρεμότητές μας με το πελατειακό 
κράτος, του οποίου η ληξιαρχική πράξη γέννησης γρά-
φτηκε πριν από δύο αιώνες», βάζοντας στην ατζέντα 
τη δημιουργία της «Ελλάδας 2030».

Η τηλεοπτική του συνέντευξη στον ΣΚΑΪ ήταν η 

δεύτερη κίνηση, με την οποία έβαλε ευθέως στο εκλο-
γικό σώμα το ερώτημα επιλογής πρωθυπουργού και 
κυβέρνησης. Κοινός παρονομαστής και για τα δύο, το 
περιβάλλον μέσα στο οποίο η χώρα καλείται να πο-
ρευτεί, που ο ίδιος χαρακτήρισε «περιβάλλον διεθνούς 
αστάθειας», θέτοντας ως βασικό ζητούμενο τη «σταθε-
ρότητα και μια κυβέρνηση που αντιλαμβάνεται τους δι-
εθνείς συσχετισμούς», υπενθυμίζοντας ότι το δεύτερο 
εξάμηνο του 2027, αμέσως μετά τις εκλογές, η Ελλάδα 
αναλαμβάνει την προεδρία της ΕΕ και δηλώνοντας ότι 
«η σταθερότητα δεν σημαίνει στασιμότητα».

«Δεν πειράζω τους 
κανόνες του παιχνιδιού»
Ο Κυριάκος Μητσοτάκης επέμεινε σε εκλογές το 2027, 
χωρίς αλλαγή του εκλογικού νόμου, δηλώνοντας χα-
ρακτηριστικά «δεν πειράζω τους κανόνες του παιχνι-
διού». Επέμεινε ότι η αυτοδυναμία είναι εφικτός στό-
χος, λέγοντας σκωπτικά ότι «είναι πιο εφικτός αυτός 
ο στόχος από το να ισχυρίζεται το ΠΑΣΟΚ ότι θα εί-
ναι πρώτο κόμμα», εξηγώντας ότι οι «αυτοδύναμες κυ-
βερνήσεις θεωρούμε ότι υπηρετούν αυτή τη στιγμή το 
συμφέρον του τόπου, ειδικά σε μια περίοδο μεγάλης 

αστάθειας», ωστόσο έκανε σαφές ότι θα ακολουθήσει 
τις συνταγματικές επιταγές. 

«Το Σύνταγμα είναι απολύτως σαφές: εάν δεν υπάρ-
χει πλειοψηφία, το πρώτο κόμμα οφείλει να διερευνή-
σει τη δυνατότητα σχηματισμού κυβέρνησης. Θα σε-
βαστώ το Σύνταγμα», είπε χαρακτηριστικά. Κάνοντας, 
ωστόσο, ένα βήμα παρακάτω, αντέστρεψε ουσιαστικά 
το ερώτημα αν η ΝΔ θα μπορούσε και με ποιον να συ-
νομιλήσει, εάν το εκλογικό αποτέλεσμα οδηγούσε σε 
συγκυβέρνηση, βάζοντας «στο κάδρο» το ΠΑΣΟΚ. 

«Αν ο ελληνικός λαός τελικά μας υποδείξει ότι δεν 
θέλει αυτοδύναμη κυβέρνηση, τότε θα πρέπει να σχη-
ματιστεί κάποια κυβέρνηση συνεργασίας», τόνισε, ση-
μειώνοντας ότι «το ερώτημα έχει μεγαλύτερο ενδια-
φέρον όχι για εμάς, έχει να το κάνετε σε αυτούς που 
λένε “εγώ δεν θέλω τον Μητσοτάκη” αλλά δεν λένε 
και τι θέλουν. Αυτοί πρέπει να απαντήσουν. Θέλουν να 
συνεργαστούν; Το ΠΑΣΟΚ θέλει να πάει και να κάνει 
αριστερή συμμαχία με κόμματα, όπως κάποιοι μπορεί 
να εισηγούνται, να κάνουν μέτωπο;». 

Ο κ. Μητσοτάκης απέρριψε το δίλημμα «Μητσο-
τάκης ή χάος», καλώντας ουσιαστικά τους πολίτες να 
συγκρίνουν και να επιλέξουν -όπως είχε κάνει και το 
2019- επισημαίνοντας ότι «το δίλημμα είναι “Μητσο-
τάκης ή Ανδρουλάκης ή Κωνσταντοπούλου ή Βελό-
πουλος”. Όχι, δεν είναι “Μητσοτάκης ή χάος”». 

«Έχουμε ισχυροποιήσει την Ελλάδα»
Κατηγορώντας εκ νέου το ΠΑΣΟΚ ότι γίνεται «ουρά 
της κυρίας Κωνσταντοπούλου» και «ταυτίζεται με έναν 
πιο ακραίο λόγο χωρίς προτάσεις», ο πρωθυπουργός 
ουσιαστικά απευθύνθηκε στον χώρο του Κέντρου και 
σε πολίτες που, όπως είπε, αν και ψηφοφόροι του ΠΑ-
ΣΟΚ συμφωνούν με πολιτικές της κυβέρνησης. 

«Εγώ ξέρω τι πρεσβεύω, ξέρω τι θέλω να κάνω, 
ξέρουμε τι θέλουμε να κάνουμε. Έχουμε δώσει δια-
πιστευτήρια σοβαρότητας. Έχουμε ισχυροποιήσει την 
Ελλάδα. Έχουμε πάει την Ελλάδα μπροστά και πιο ψη-
λά. Αυτό νομίζω είναι κάτι το οποίο και αυτοί οι οποί-
οι δεν μας στηρίζουν με έναν τρόπο το αναγνωρίζουν, 
ειδικά σε αυτές τις δύσκολες συνθήκες. Άρα, νομίζω, 
το ερώτημα πιο πολύ πρέπει να τεθεί στις υπόλοιπες 
πολιτικές δυνάμεις και λιγότερο σε εμένα», υπογράμ-
μισε, δίνοντας ουσιαστικά το στίγμα των διλημμάτων 
που θα θέσει εμφατικά κατά την προεκλογική περίοδο.

Ο πρωθυπουργός με μια σειρά κινήσεων και θεσμικών μεταρρυθμίσεων τις οποίες θεωρεί αναγκαίες  
για τα επόμενα χρόνια, όπως το άνοιγμα της συζήτησης για τη Συνταγματική Αναθεώρηση και το Εθνικό Απολυτήριο, 
επιχειρεί να χαράξει το πολιτικό πλαίσιο μέσα στο οποίο η χώρα θα οδηγηθεί στις επόμενες εθνικές κάλπες  

ΚΥΡΙΑΚΟΣ ΜΗΤΣΟΤΑΚΗΣ

Διαμορφώνει την πολιτική 
ατζέντα με ορίζοντα το 2030

Γράφει η
Λίδα Μπόλα
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Σε τροχιά βαθιάς μεταρρύθμισης εισέρχεται το ελ-
ληνικό εκπαιδευτικό σύστημα, με επίκεντρο το νέο 
εθνικό απολυτήριο και την αναμόρφωση του Λυκεί-
ου. Η πρώτη μεγάλη σύσκεψη για το θέμα πραγμα-

τοποιήθηκε στο Μέγαρο Μαξίμου, σηματοδοτώντας την 
έναρξη ενός ευρέος, υπερκομματικού εθνικού διαλόγου, 
που αναμένεται να διαρκέσει εννέα μήνες.

Σύμφωνα με τον κυβερνητικό σχεδιασμό, το σχετικό νο-
μοσχέδιο στόχος είναι να έχει ψηφιστεί έως τον Δεκέμβριο, 
ώστε το νέο σύστημα να εφαρμοστεί από το σχολικό έτος 
2027-2028. Αυτό σημαίνει ότι αφορά τους μαθητές που σή-
μερα φοιτούν στη Β’ Γυμνασίου, ενώ δεν επηρεάζονται όσοι 
βρίσκονται ήδη στο Λύκειο ή στη Γ’ Γυμνασίου.

Τα βασικά δεδομένα που έχουν διαμορφωθεί μέχρι 
στιγμής προβλέπουν ότι οι πανελλαδικές εξετάσεις δεν κα-
ταργούνται, αλλά θα συνυπάρχουν με το νέο σύστημα. Η 
επίδοση των μαθητών στις τάξεις του Λυκείου θα υπολο-
γίζεται με κλιμακωτό συντελεστή και θα συνυπολογίζεται 
στο τελικό αποτέλεσμα για την πρόσβαση στην Τριτοβάθ-
μια Εκπαίδευση.

Λύκειο με αυτοτελή
εκπαιδευτικό ρόλο
Στην έναρξη της συνεδρίασης, ο πρωθυπουργός Κυριάκος 
Μητσοτάκης τόνισε ότι η πρωτοβουλία δεν στοχεύει σε άμε-
σες αποφάσεις, αλλά στη διαμόρφωση ενός μακρόπνοου 
πλαισίου για την εκπαίδευση. Όπως σημείωσε, η παιδεία 
«υπερβαίνει ιδεολογικά στεγανά και εκλογικούς κύκλους» 
και αποτελεί επένδυση στο μέλλον της χώρας, επισημαίνο-
ντας ότι τα παιδιά που ξεκινούν σήμερα το σχολείο θα απο-
φοιτήσουν γύρω στο 2040, σε ένα εντελώς διαφορετικό 
εργασιακό και τεχνολογικό περιβάλλον.

Ο πρωθυπουργός υπογράμμισε ότι το Λύκειο δεν μπορεί 
να λειτουργεί αποκλειστικά ως μηχανισμός προετοιμασίας 
για τις Πανελλαδικές, αλλά πρέπει να αποκτήσει αυτοτελή 
εκπαιδευτικό ρόλο και να εξοπλίζει τους μαθητές με δεξιό-
τητες χρήσιμες ανεξαρτήτως της μελλοντικής τους πορείας.

Παράλληλα, έδωσε έμφαση στη σημασία της συναίνε-
σης, υπενθυμίζοντας ότι και άλλα κόμματα είχαν στο πα-

ρελθόν ταχθεί υπέρ ανάλογων αλλαγών, εκφράζοντας την 
επιθυμία η τελική νομοθετική πρωτοβουλία να τύχει ευρύ-
τερης πολιτικής στήριξης.

Οι άξονες της μεταρρύθμισης
Ο εθνικός διάλογος θα οργανωθεί γύρω από πέντε θεμα-
τικούς πυλώνες οι οποίοι θα αποτελέσουν τη βάση της με-
ταρρύθμισης:
1. Εκπαιδευτικό περιεχόμενο και προγράμματα σπουδών.
2. Σχολική ζωή και παιδαγωγικό περιβάλλον.
3. Επιμόρφωση και επαγγελματική ανάπτυξη εκπαιδευτικών.
4. Κτιριακές, ψηφιακές και εργαστηριακές υποδομές.
5. Διακυβέρνηση και διοίκηση του εκπαιδευτικού συστήματος.

Για την εποπτεία της διαδικασίας συγκροτείται ειδική 
ομάδα εθνικού διαλόγου, υπό την προεδρία του πρύτανη 
του Πανεπιστημίου Πειραιώς Μιχάλη Σφακιανάκη, με τη 
συμμετοχή κοσμητόρων και επιστημονικών συμβούλων από 
όλες τις βαθμίδες εκπαίδευσης.

Πρόβλεψη και για ψηφιακή 
δημόσια διαβούλευση 
Από την πλευρά της κυβέρνησης, η υπουργός Παιδείας Σο-
φία Ζαχαράκη υπογράμμισε ότι στόχος είναι το απολυτή-
ριο να ανακτήσει την εκπαιδευτική και κοινωνική του αξία, 
η οποία τα τελευταία χρόνια έχει υποβαθμιστεί. Όπως ανέ-
φερε, στο νέο πλαίσιο θα ενισχυθούν τα δημόσια και δω-
ρεάν πιστοποιητικά δεξιοτήτων, όπως η γλωσσομάθεια και 
η πληροφορική, ενώ θα δοθεί έμφαση στις ψηφιακές δε-

ξιότητες και στη συνθετική σκέψη των μαθητών. Ιδιαίτερη 
αναφορά έγινε και στην ανάγκη αντιμετώπισης φαινομέ-
νων υπερβαθμολόγησης, ώστε η αξιολόγηση να αποτυπώ-
νει με μεγαλύτερη ακρίβεια τις πραγματικές δυνατότητες 
των μαθητών. 

Η διαδικασία του διαλόγου θα ξεκινήσει επισήμως την 
επόμενη εβδομάδα στη Βουλή μέσω της Επιτροπής Μορ-
φωτικών Υποθέσεων, ενώ θα προβλέπεται και ψηφιακή δη-
μόσια διαβούλευση, ώστε να μπορούν να συμμετέχουν γο-
νείς, εκπαιδευτικοί και μαθητές. Στο κυβερνητικό επιτελείο 
επισημαίνεται ότι πρόκειται για μία από τις πιο εκτεταμένες 
εκπαιδευτικές μεταρρυθμίσεις των τελευταίων δεκαετιών, 
με στόχο τη σταθερότητα και τη συνέχεια, ανεξαρτήτως πο-
λιτικών αλλαγών.

Το στοίχημα της επόμενης δεκαετίας
Η κυβέρνηση εκτιμά ότι το νέο εθνικό απολυτήριο μπορεί να 
αποτελέσει καταλύτη για την αναβάθμιση του Λυκείου και 
τη σύνδεσή του με τις πραγματικές ανάγκες της κοινωνίας 
και της οικονομίας. Το μεγάλο στοίχημα ωστόσο θα είναι η 
πρακτική εφαρμογή του σχεδίου και η διασφάλιση ότι δεν 
θα μετατραπεί σε έναν ακόμη μηχανισμό εξεταστικής πίε-
σης. Με τον ορίζοντα να φτάνει έως το 2027-2028 και τον 
διάλογο να βρίσκεται μόλις στην αρχή, το επόμενο διάστη-
μα θα κρίνει αν η εκπαιδευτική αυτή μεταρρύθμιση θα απο-
κτήσει τον χαρακτήρα εθνικής πολιτικής που επιδιώκει η κυ-
βέρνηση ή αν θα συναντήσει τα εμπόδια που παραδοσιακά 
συνοδεύουν τις μεγάλες αλλαγές στην Παιδεία.

Με την παρουσίαση των σχεδιαζόμενων αλλαγών ξεκίνησε ο εννιάμηνος διάλογος μιας  
από τις πλέον εκτεταμένες εκπαιδευτικές μεταρρυθμίσεις των τελευταίων δεκαετιών, το νέο σύστημα  
εισαγωγής στην Τριτοβάθμια Εκπαίδευση, που θα ξεκινήσει από το σχολικό έτος 2027-2028 

Σε 5 πυλώνες η βαθιά τομή 
στην Παιδεία με ορίζοντα το 2040

Γράφει o
Χρήστος Μυτιλινιός



Ο Κυριάκος ψάχνει… αντίπαλο
Καλή σας ημέρα. Σήμερα θα ξεκινήσω τη βόλτα από τον Κυριάκο, τον οποίο είδα στη συνέντευξη που έδωσε στον 

Παπαχελά. Κοιτάξτε, είτε τον πας είτε όχι, ο Μητσοτάκης έχει ανέβει level, το έχει πάει αλλού το παιχνίδι. Βγάζει πλέ-
ον ως «παλιός» μια ήρεμη αυτοπεποίθηση. Δεν χρειάζεται να πείσει κανέναν με το ζόρι. Μιλά με τη σιγουριά κάποιου 
που έχει μελετήσει το πρόβλημα και ξέρει τη λύση. Εν αντιθέσει με τους υπόλοιπους πολιτικούς αρχηγούς, δεν απευ-
θύνεται στους «φανατικούς», αλλά στον κανονικό κόσμο, στον μεσαίο χώρο που θέλει απλώς να λειτουργούν τα 
πράγματα. Όταν οι άλλοι αναλώνονται σε λαϊκισμούς και παλαιοκομματικές κόντρες, εκείνος εμφανίζεται ως ο μό-
νος «ενήλικας» στο δωμάτιο.

Ο πρωθυπουργός έχει εκσυγχρονίσει τον λόγο του, την ώρα που οι υπόλοιποι παλεύουν ακόμα με τα φαντάσμα-
τα του παρελθόντος. Έχει καταφέρει κάτι που οι αντίπαλοί του αδυνατούν ακόμη και να κατανοήσουν. Έχει μετατρέ-
ψει την «κανονικότητα» σε πολιτικό πλεονέκτημα, την ώρα που η αντιπολίτευση αναλώνεται σε έναν λόγο που θυμί-
ζει ασπρόμαυρα επίκαιρα -γεμάτο οξύτητα, καταστροφολογία και μια σχεδόν εμμονική άρνηση της πραγματικότητας.

@Και κάτι τελευταίο. Ο Μητσοτάκης μιλά τη γλώσσα της σύνθεσης και του Κέντρου, απευθυνόμενος σε ένα 
εκλογικό σώμα που δεν αναζητά πια νέους «μεσσίες», ούτε μασημένα «προϊόντα» του παρελθόντος.

ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ 1 
Χωρίς ανάσα μεταξύ Βρυξελλών, Άμπου Ντάμπι και Νέου Δελχί

Θα το συνεχίσω με τον Κυριάκο, που τον βλέπω worldtraveler το επόμενο διάστημα. Προσέξτε. Στις 12 Φεβρου-
αρίου θα πετάξει για το Βέλγιο και θα μεταβεί οδικώς στο κάστρο Άλντεν Μπίσεν, όπου θα συνέλθει η άτυπη Σύνο-
δος της Ευρωπαϊκής Ένωσης, στον απόηχο του συνεχιζόμενου μπρα ντε φερ των Ευρωπαίων με τον Αμερικανό πρόε-
δρο Τραμπ. Την επομένη, 13 Φεβρουαρίου, θα ταξιδέψει στη Γερμανία για το Munich Security Conference. Θα γυρίσει 
στην Αθήνα και θα ξαναφύγει στις 17 του μήνα για την πρωτεύουσα των Ηνωμένων Αραβικών Εμιράτων, το Άμπου 
Ντάμπι. Θα επιστρέψει ξανά και την επομένη, 19 Φεβρουαρίου, θα επιβιβαστεί στην απευθείας πτήση που εγκαινι-
άστηκε πρόσφατα για το Νέο Δελχί, όπου θα είναι ένας από τους ομιλητές στο διεθνές συνέδριο που διοργανώνε-
ται για την επίδραση της Τεχνητής Νοημοσύνης, «AI Impact Summit», παρουσία του Ινδού πρωθυπουργού Ν. Μόντι.
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Θα κάνω την παρένθεση της ημέρας 
με τον Παύλο Πολάκη που μάλλον έχει 
ανακαλύψει ένα νέο νομικό δόγμα: «Δι-
καστές εναντίον δικαστών». Τι να πω… Για 
τον αψύ Σφακιανό, η ελληνική Δικαιοσύ-
νη μοιάζει να λειτουργεί σαν ασανσέρ. 
Πότε την αποθεώνει και πότε τη στέλ-
νει στον «κουβά». Το έργο όμως το έχου-
με ξαναδεί. Όταν οι αποφάσεις τον δικαι-
ώνουν, η Δικαιοσύνη είναι το «τελευταίο 

οχυρό της δημοκρατίας». Όταν όμως έρ-
χονται οι καταδίκες για συκοφαντική δυ-
σφήμηση, όπως στην περίπτωση του Στα-
μάτη Πουλή, τότε το αφήγημα αλλάζει: 
φταίνε οι «μεθοδεύσεις», οι «πιασμένοι» 
και οι δικαστικοί που δεν κάνουν τη δου-
λειά τους. Η ουσία ποια είναι… Ο Πολάκης 
μετράει ήδη ήττες στα αστικά δικαστήρια 
από το ζεύγος Πουλή-Θεοφιλάτου, έχο-
ντας καταδικαστεί να πληρώσει αποζη-

μιώσεις για όσα εκτόξευε κατά καιρούς. 
Τώρα, ενόψει της δίκης στο Εφετείο στις 
5 Φεβρουαρίου, σηκώνει πάλι το λάβα-
ρο της «κάθαρσης-επανάστασης», καλώ-
ντας τους πιστούς του στην Ευελπίδων. 
Θα προσθέσω μόνο τούτο. Η λογική «όταν 
αθωώνομαι είναι Δευτέρα και όταν κατα-
δικάζομαι είναι σκευωρία» δεν αποτελεί 
πολιτική γραμμή, αλλά δικονομική αλά 
καρτ αντιμετώπιση.

Με την
υπογραφή
του Νίκου

Καραμανλή

 ΤΕΤΑΡΤΗ 4 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2026

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

ΑΠΟΚΑΛΥΨΗ 1 
Η Ντόρα φεύγει, ο Κώστας 
έρχεται στην Α’ Αθηνών

Θα μείνω σε inside νεοδημοκρατικό περιβάλ-
λον. Έμαθα από τον γραβατωμένο ψιθυριστή μου, 
πριν μπει στο αεροπλάνο για Παρίσι (δεν μου είπε τι 
θα κάνει εκεί), ότι η Ντόρα Μπακογιάννη έχει πάρει 
τη μεγάλη και ανθρώπινα πολύ δύσκολη, φαντάζο-
μαι, απόφαση να τερματίσει τη μακρά και πλούσια σε 
εμπειρίες διαδρομή της στον πολιτικό στίβο, ανοίγο-
ντας τον δρόμο για την κάθοδο του γιου της Κώστα 
Μπακογιάννη στην Α’ Αθηνών. Αυτή, άλλωστε, ήταν 
και η προϋπόθεση που έβαζε ο Κυριάκος για να δώσει 
το «πράσινο φως» στον πρώην δήμαρχο της Αθήνας. 
Τους προηγούμενους μήνες, ο Κώστας Μπακογιάννης 
τα… ζύγισε όλα. Να διεκδικήσει εκ νέου τον πρώτο δήμο της χώρας ή να δώ-
σει τη μάχη για την είσοδό του στην κεντρική πολιτική σκηνή. Η απόφαση 
έχει ληφθεί, ο πρωθυπουργός έχει ενημερωθεί και πιθανότατα μέσα στον 
Φεβρουάριο ο πρωθυπουργός θα ανακοινώσει τη συμπερίληψη του Κώστα 
Μπακογιάννη στο «γαλάζιο» ψηφοδέλτιο της Α’ Αθηνών.

ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ 2 
Δυναμική ελληνική παρουσία 
στο Ριάντ με ένα… μυστήριο!

Αλλάζω level (ναι, το μπορώ) και θα σας πω ότι η φετινή ελληνική πα-
ρουσία στο World Defense Show 2026 στο Ριάντ αναμένεται να είναι δυ-
ναμική, με το εθνικό περίπτερο να φιλοξενεί έξι ελληνικές εταιρείες: ΕΑΒ, 
VIOHALCO, REALISKAPE, MILTECH, PRISMA και QUALCO. Εκτός του εθνι-
κού περιπτέρου θα δώσουν το «παρών» από τις 8 έως τις 12 Φεβρουαρίου 
και δύο ακόμη ελληνικές εταιρείες, η SKYTALIS και η ΤΗΕΟΝ του Κριστιάν 
Χατζημηνά, ενισχύοντας το συνολικό ελληνικό αποτύπωμα στη διοργάνω-
ση. Όμως, θα σας δώσω το παρασκήνιο των τελευταίων ωρών. Παρά τις αρ-
χικές πληροφορίες, τελικά δεν θα μεταβεί στη Σαουδική Αραβία η ανώτατη 
στρατιωτική ηγεσία. Ούτε ο αρχηγός ΓΕΕΘΑ ούτε ο αρχηγός ΓΕΑ αναμένε-
ται να ταξιδέψουν. Επειδή ρώτησα σχετικά, δεν κατάφερα να μάθω την αλ-
λαγή… στάσης, κάτι που για ορισμένους ήταν έκπληξη. Ωστόσο, όπως μου 
είπαν, έχει προβλεφθεί αξιωματικοί πολύπειροι να μεταβούν στη Σαουδική 
Αραβία και να μεταδώσουν το μήνυμα πως η ελληνική αμυντική βιομηχανία 
επιτέλους καινοτομεί, διαθέτει ώριμες και αξιόπιστες λύσεις και μπορεί να 
σταθεί ανταγωνιστικά στο διεθνές περιβάλλον.

Ο Πολάκης και το σύνδρομο του «κουβά»…



Το ανέκδοτο με τον Χατζηθεοδοσίου
Έντονη κινητικότητα από τον πρόεδρο του ΕΕΑ Γιάν-

νη Χατζηθεοδοσίου, καθώς πρόσφατα δήλωσε πως θέλει 
να είναι υποψήφιος στην Περιφέρεια Αττικής απέναντι 
στον Χαρδαλιά. Από ό,τι μαθαίνω ωστόσο, η συγκεκριμέ-
νη υποψηφιότητα δεν βρίσκει ιδιαίτερα ερείσματα, ούτε 
στην Κεντροαριστερά ούτε στην Κεντροδεξιά. Βέβαια εί-
ναι νωρίς ακόμα, οπότε μπορεί οι προθέσεις να μείνουν… 
προθέσεις. Για να ξέρετε, το παρασκήνιο έχει σύμβουλο 
τον εκκολαπτόμενο δήμαρχο Σαρωνίδας και Αμαρουσί-
ου (ό,τι κάτσει) Γιώργο Πατούλη, μαζί με τα… ορφανά του. Στην πολιτική πιάτσα τον 
αποκαλούν «κουτσό άλογο» και θεωρούν ότι με τέτοια υποψηφιότητα ο Χαρδαλιάς 
θα κάνει… πάρτι!
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Ο «άγνωστος» αγώνας δρόμου 
πίσω από τις υπογραφές του ΒΟΑΚ

Θα συνεχίσω τη σημερινή μας «βόλτα» με μια σημαντική υπογραφή, αυτή που 
«σφράγισε» την έναρξη παραχώρησης του ΒΟΑΚ στα Χανιά. Επειδή ψάχνω, βρήκα μια 
απόφαση στη «Διαύγεια» που μου έλυσε περισσότερο τα χέρια. Μπορεί το θέμα να κυρι-
άρχησε στα δελτία ειδήσεων, όμως εντόπισα το κρίσιμο παρασκήνιο που επέτρεψε στον 
Χρίστο Δήμα και το επιτελείο του να φτάσουν εγκαίρως στις ανακοινώσεις. Προσέξτε. Η 
απόφαση που εκδόθηκε στις 29 Ιανουαρίου, μόλις 48 ώρες πριν από τις επίσημες ανα-
κοινώσεις, αποκαλύπτει μια εντυπωσιακή επιτελική κινητοποίηση. Το υπουργείο έπρε-
πε να επιλύσει άμεσα μια τεχνική εκκρεμότητα με τις τράπεζες, οι οποίες ζήτησαν επικαι-
ροποίηση των εγγυήσεων για το δάνειο-μαμούθ του 1,3 δισ. ευρώ λόγω του νέου νόμου 
5123/2024. Η γρήγορη αντίδραση της Διεύθυνσης Δ16 και η υπουργική υπογραφή τα-
κτοποίησαν τις συμβάσεις ενεχύρων την ύστατη ώρα, «ξεκλειδώνοντας» τη χρηματο-
δότηση για να μη βγει εκτός χρονοδιαγράμματος το έργο. Παράλληλα, το έγγραφο ρί-

χνει φως στον έξυπνο τρόπο ένταξης του τμήματος Κίσσαμος - Χανιά. Η 
επιλογή να χαρακτηριστεί η αναχρηματοδότηση ως «απαλλασσόμενη» 
αποτέλεσε το «κλειδί» για να προχωρήσει η επέκταση χωρίς γραφει-
οκρατικές καθυστερήσεις. Με τη φόρμουλα αυτή, η εταιρεία ΔΙΚΤΑΙ-
ΟΝ αναλαμβάνει το σύνολο του οφέλους από τους νέους όρους δανει-

σμού, μια κίνηση που φαίνεται πως λειτούργησε ως κίνητρο για 
την άμεση ενεργοποίηση της προαίρεσης και την έναρξη των 
εργασιών. Πίσω λοιπόν από τις επίσημες φωτογραφίες, υπήρ-
ξε ένας πραγματικός αγώνας δρόμου με έγγραφα και συμβά-
σεις. Μια προετοιμασία που διασφάλισε ότι ο ΒΟΑΚ μπαίνει 
σε τροχιά υλοποίησης, με το υπουργείο να κλείνει όλες τις 
εκκρεμότητες λίγα λεπτά πριν από το «μεγάλο ναι».

Ο κάθετος διάδρομος, η 24η Φεβρουαρίου  
και το παιχνίδι που θα αλλάξει

Αλλάζω ξανά status και σας «τοποθετώ» στο παρασκήνιο της ενεργειακής διπλω-
ματίας. Σημειώστε μια ημερομηνία-κλειδί: 24 Φεβρουαρίου. Γιατί; Τότε, στον Λευκό 
Οίκο θα βρεθούν υπουργοί Ενέργειας, ρυθμιστικές αρχές, διαχειριστές υποδομών του 
Κάθετου Διαδρόμου και εκπρόσωποι εταιρειών που διεκδικούν μερίδιο στη ροή αμε-
ρικανικού LNG προς την Ουκρανία. Το κλίμα στις κουβέντες που κυκλοφορούν στην 
αγορά είναι ότι αυτή η σύσκεψη δεν θα είναι απλώς ενημερωτική, αλλά θα επιχειρή-
σει να σπάσει αδιέξοδα και να χαράξει οδικό χάρτη ενεργοποίησης. Τα ανοιχτά ζητή-
ματα, όπως τεχνικά πρωτόκολλα, ρυθμιστικές εγκρίσεις, δρομολόγηση εμπορευμα-
τικών ροών και οικονομικοί όροι, θα μπουν όλα στο τραπέζι. Οι γνωρίζοντες λένε ότι 
οι Αμερικανοί «ξέρουν να σπρώχνουν» τέτοιες υποθέσεις, συνδυάζοντας διπλωμα-
τική πίεση, τεχνική υποστήριξη και οικονομικά κίνητρα. Πιθανότατα μετά τη συγκε-
κριμένη σύσκεψη το παιχνίδι θα αλλάξει, ενώ, όπως πιάνουν οι κεραίες μου, δεν 
θα λείψουν και οι ειδήσεις.

V
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Συνεχίζω αυτοδιοικητικά και πάω απευθείας στον Δήμο Αλίμου, όπου το ζητού-
μενο δεν είναι τα έσοδα, αλλά το… πώς τα εισπράττει. Με απευθείας ανάθεση 
37.076 ευρώ (με ΦΠΑ), ο δήμος αποφάσισε να πληρώσει συμβουλευτική υπο-
στήριξη για τον «Σχεδιασμό Εισπραξιμότητας Εσόδων». Κοινώς, 37 χιλιάρικα 
για να πουν πώς θα μαζεύουν λεφτά. Οι τεχνικές προδιαγραφές καλύφθηκαν, 
ο προϋπολογισμός του 2026 επιβαρύνθηκε και όλοι έμειναν ευχαριστημένοι 
-εκτός ίσως από τον δημότη που αναρωτιέται αν, για να εισπράξεις, χρειάζεσαι 
πρώτα σύμβουλο ή απλώς πολιτική βούληση. Έλα μου ντε…

Ολοκληρώνω με ένα θέμα που με γκέλαρε. Προσέξτε. Ο πρώτος 
ανδριάντας του κυβερνήτη Ιωάννη Καποδίστρια στην Αττική το-
ποθετήθηκε στον Δήμο Ελληνικού-Αργυρούπολης. Η εκδήλωση 
διοργανώθηκε από τον εν λόγω δήμο, πραγματοποιήθηκε μάλι-
στα σε συνεργασία με το Ελληνοαμερικανικό Εθνικό Συμβούλιο, 
την Παγκόσμια Ομοσπονδία Κεφαλλήνων & Ιθακησίων «ΟΔΥΣ-
ΣΕΥΣ» και την Ιόνιο Πολιτιστική Ομοσπονδία Αμερικής. Όπως 
έμαθα, οι ομογενείς επέλεξαν την περιοχή πριν από ενάμιση χρό-
νο, καθώς εκεί «τρέχει» πραγματικά η ανάπτυξη στα νότια προά-
στια. Η εξωστρέφεια του δήμου αναγνωρίζεται.

ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ 4  4  
37.000 ευρώ με… σύμβουλο 37.000 ευρώ με… σύμβουλο 
για την είσπραξη στον Άλιμογια την είσπραξη στον Άλιμο

Πώς η Ομογένεια έδωσε ψήφο  
εμπιστοσύνης στο Ελληνικό
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Δόμνα (darling), το 0,33%  Δόμνα (darling), το 0,33%  
δεν το λες και success story…δεν το λες και success story…

Επόμενος σταθμός η… Δόμνα Μιχαηλίδου, η οποία, όπως έλεγε χθες στη 
Βουλή, διευρύνει το πρόγραμμα μετεγκατάστασης σε περιοχές που έχουν δη-
μογραφικό πρόβλημα. Μάλιστα, πολύ ωραία. Ποιο είναι αυτό το πρόγραμμα; 
Είναι εκείνο που σου δίνει 10.000 ευρώ για να ζήσεις σε μια περιοχή που ο πλη-
θυσμός της φθίνει. «Και βελτιώνουμε το πρόγραμμα», έλεγε η υπουργός «και 
το διευρύνουμε γεωγραφικά εντάσσοντας έξι νέες περιοχές», επαναλάμβανε 
ξανά και ξανά. Κάποιος ας της ψιθυρίσει (έχω πολλούς… δανεικούς ψιθυριστές, 
εάν θέλει) ότι το πρόγραμμα έχει αποτύχει και αν το συνεχίσει, απλώς θα πα-
ραμείνει αποτυχημένο. Για να καταλάβετε, την Κυριακή βγήκε στην εκπομπή 
της Φαίης Μαυραγάνη στον ΣΚΑΪ ο δήμαρχος Ορεστιάδας Διαμαντής Παπα-
δόπουλος και εξήγησε ότι από τους 600 που έκαναν αίτηση, τελικά κάλυψαν 
τα γραφειοκρατικά κριτήρια (που δεν είναι περιουσιακά, για να μην μπερδευό-
μαστε) μόλις… δύο. Μία οικογένεια και ένας εργένης. Τους ξέρουν με τα μικρά 
τους ονόματα στην περιοχή. Δηλαδή η επιτυχία ήταν 0,33%! Αν τώρα είστε από 
αυτούς που ίσως να θέλετε να συμμετάσχετε στο πρόγραμμα, η διεύθυνση για 
αιτήσεις είναι στο relocation.vouchers.gov.gr. Καλή τύχη, αν και δεν τη βλέπω!



ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ 1 
Ο αιχμηρός Ευάγγελος και η στάση  
του παρελθόντος

Ιδιαίτερα αιχμηρός εμφανίστηκε ο Ευάγγελος στο πρώτο σχόλιό του 
για την κυβερνητική πρωτοβουλία περί Αναθεώρησης του Συντάγματος, 
τονίζοντας μεταξύ άλλων ότι ο «ο σεβασμός του Συντάγματος προηγείται 
της αναθεώρησής του...» και επισημαίνοντας ότι «το πρόβλημα της χώρας 
δεν είναι συνταγματικό, είναι η βαθιά κρίση αξιοπιστίας των θεσμών και 
η διάρρηξη του κοινωνικού συμβολαίου της Μεταπολίτευσης». Σύμφωνα 
μάλιστα με τον πρώην πρόεδρο του ΠΑΣΟΚ, «πρέπει η χώρα να καταστεί 
έστω τυπικά διακυβερνήσιμη πριν το Σύνταγμα καταστεί αναθεωρήσιμο». 
Είναι προφανές ότι και με την ιδιότητα του συνταγματολόγου ο κ. Βενιζέ-
λος θα παρεμβαίνει διαρκώς στον δημόσιο διάλογο για την αναθεώρηση 
το επόμενο διάστημα και είναι ζητούμενο αν θα εκφράζει τις προσωπικές 
του απόψεις ή θα είναι σε συνεννόηση με την ηγεσία του ΠΑΣΟΚ. Πάντως, 
οι αντίπαλοί του σπεύδουν να σχολιάσουν όσα λέει περί σεβασμού, υπεν-
θυμίζοντας δηκτικά τη στάση του κατά το παρελθόν σε κρίσιμες φάσεις 
της Βουλής, όταν εμφανίστηκε στην Ολομέλεια ενώ είχαν προκηρυχθεί οι 
εκλογές του 2019 και είχε αποχωρήσει σύσσωμη η αντιπολίτευση για να 
ψηφίσει τους Ποινικούς Κώδικες και όταν έλεγε ότι δεν υπήρχε λόγος να 
περάσει το μνημόνιο με 180 ψήφους βάσει Συντάγματος, αλλά το πρότει-
νε στον Γιώργο Παπανδρέου για να στριμώξει τη ΝΔ.

Α. ΜΑ.

Το υπουργείο Κλιματικής Κρίσης ήταν εκεί...
Από την πρώτη στιγμή στα παράλια της Αγιάς Λάρισας βρέθηκε το υπουργείο Κλιμα-

τικής Κρίσης με τον Σάκη Παιδή συντονιστή κρατικής αρωγής - τα μάτια και τα αυτιά του 
υφυπουργού Κώστα Κατσαφάδου στο πεδίο. Την Κυριακή που μας πέρασε, ο κ. Παιδής 
πραγματοποίησε αυτοψία στις πληγείσες περιοχές, καταγράφοντας ζημιές και δίνοντας το 
στίγμα της άμεσης κινητοποίησης του κρατικού μηχανισμού. Σε διαρκή και στενή συνερ-
γασία με τον υφυπουργό Κλιματικής Κρίσης αλλά και με την Τοπική Αυτοδιοίκηση, ξεκίνη-
σε άμεσα η διαδικασία καταγραφής για να ενεργοποιηθούν χωρίς καθυστερήσεις τα μέ-
τρα κρατικής αρωγής. Μήνυμα σαφές: παρουσία στο πεδίο, συντονισμός και δέσμευση ότι 
κανένας πολίτης δεν θα μείνει μόνος του απέναντι στις συνέπειες της κλιματικής κρίσης.

ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ 2 
Στο ίδιο τερέν με τρεις μέρες διαφορά...

Στα Ιωάννινα -και μάλιστα στο ίδιο ακριβώς... τερέν- θα παιχτεί το πρώτο ενδιαφέρον 
πολιτικό πινγκ πονγκ της χρονιάς. Το Συνεδριακό Κέντρο - Ξενοδοχείο Du Lac θα φιλο-
ξενήσει το πρώτο προσυνέδριο της Νέας Δημοκρατίας στον δρόμο προς το 16ο Συνέδριο 
του Μαΐου, στέλνοντας από την Ήπειρο το σήμα εκκίνησης της «γαλάζιας» προετοιμασίας. 
Τρεις μόλις μέρες αργότερα, το Σάββατο 7 Φεβρουαρίου, στον ίδιο χώρο θα πραγματοποι-
ηθεί η παρουσίαση του βιβλίου του Αλέξη Τσίπρα, με παρουσία -μεταξύ άλλων- του πρώην 
ευρωβουλευτή του ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ και γραμματέα του Κόσμου Πέτρου Κόκκαλη και του έμπει-

ρου στελέχους της ανανεωτικής Αριστεράς και 
διακεκριμένου πνευμονολόγου Γιώργου Μπουλ-
μπασάκου, ο οποίος πρόσφατα αποχώρησε από 
το ΠΑΣΟΚ με αιχμές κατά του Νίκου Ανδρουλά-
κη. Ίδιος χώρος, διαφορετικά ακροατήρια, πυ-
κνά μηνύματα - και όλα δείχνουν πως το δίπολο 
Μητσοτάκης - Τσίπρας επιστρέφει πιο κοντά απ’ 
όσο νομίζουν πολλοί.

Σ.Κ.
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ΧΡΟΝΙΚΟ του ΧΡΟΝΟΥ

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

ΚΟΥΙΖ 1 
Ποιος πολιτικός αρχηγός δυσκολεύεται;

Στην απο-
κάλυψη ότι ο 
Θανάσης Οικο-
νόμου, ο πρώ-
ην βουλευτής του ΠΑΣΟΚ που διαγράφηκε -με από-
φαση προέδρου- από το Κίνημα Δημοκρατίας, είχε 
υπόγειες επαφές με τον Παύλο Πολάκη προχώρησε 
ο Στέφανος Κασσελάκης μιλώντας στο Mega. Ισχύ-
ει κάτι τέτοιο; Όχι. Αλλά ποτέ μην αφήσεις μια μικρή 
λεπτομέρεια να σου χαλάσει μια ωραία ιστορία, λέει 

ο σοφός λαός. Ενη-
μέρωσαν τον πρόε-
δρο, ο οποίος είναι 
τόσο δημοκρατικός 

που δεν θέλει πια όργανα στο κόμμα, ότι τα φιλο-
πολακικά στελέχη «τα έλεγαν» στον Οικονόμου για 
τον Κασσελάκη όταν αποχωρούσαν από τον ΣΥΡΙ-
ΖΑ και εκείνος έπλασε μια συνωμοσία δίχως κανένα 
νόημα. Πολύ καλό.                                                       

ΑΝΑΝ

Μεγάλη δυσκολία μαθαίνω ότι έχει ο αρχηγός του κόμματος «της καρδιάς μας» (ονόματα δεν λέμε, κα-
ταστάσεις δεν θίγουμε… προς το παρόν). Τι δυσκολία; Στο να «συμπληρώσει 11άδα» για τις επερχόμενες 
εκλογές. Οι μεταγραφές δεν έχουν βγει και ο πάγκος δεν φαίνεται να έχει «χρυσές εφεδρείες». Βέβαια, να 
ενημερώσουμε τον πρόεδρο του κόμματος «της καρδιάς μας» ότι μπορεί και να υπάρχει «βάθος» στην ομάδα, 
αλλά να μην αναδεικνύεται από τον συγκεκριμένο που κοουτσάρει την ομάδα, ή το σύστημα να μην αποδί-
δει και να πρέπει να το προσαρμόσει. Άρχοντα, μάθε μπαλίτσα, που έλεγε και ο Νίκος ο Αλέφαντος, αιωνία 
του η μνήμη...                                                                                                                                                                                     Χ.Μ.

ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ 3 
Τα έλεγαν Οικονόμου - Πολάκης;



«Σήκω, Ανδρέα, για να δεις τα παιδιά της Αλλαγής» 
Εντύπωση προκαλεί η ευκολία «νεοαφιχθέντων» στο ΠΑΣΟΚ με την οποία οικειοποιούνται τα 
λεγόμενα του Ανδρέα Παπανδρέου. Βέβαια, αυτό δείχνει το μεγαλείο του ανδρός και κυρίως 
την ηγετική φυσιογνωμία του. Ορισμένες φορές όμως οι αναφορές αυτές αντί να συγκινή-
σουν ή να ξεσηκώσουν, έχουν εντελώς διαφορετικό αποτέλεσμα… ενίοτε και κωμικό. Στον 
εν εξελίξει «εμφύλιο σπαραγμό» ο Παναγιώτης Δουδωνής, βουλευτής Επικρατείας του 
ΠΑΣΟΚ, όχι μόνο επικαλέστηκε τον Ανδρέα, αλλά το πήγε και ένα βήμα πιο μπροστά: «Το 
ΠΑΣΟΚ δεν μοιράζεται σε τιμάρια. Τιμαριούχους και βαρόνους δεν μπορούμε να δεχτού-
με». Μιλάμε για μια ψύχραιμη τοποθέτηση που δρα πυροσβεστικά στην κρίση που τα-
λανίζει το ΠΑΣΟΚ. Και μου ήρθε και πάλι στο μυαλό εκείνο το διαχρονικό σύνθημα των 
«ορθόδοξων πασόκων»: «Σήκω, Ανδρέα, για να δεις τα παιδιά της Αλλαγής».

ΑΝΤΑ
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Τον πέθαναν...
Κλάματα, αναστάτωση και τηλέφωνα που 
δεν σταματούσαν είχαμε στην ακριτική 
Λέσβο με την αναγγελία θανάτου του Πα-
ναγιώτη Παρασκευαΐδη. Όχι, για να σας 
προλάβω -και επειδή δεν θέλω να κλέψω 
τη δουλειά του συμπαθέστατου βουλευτή 
της Πλεύσης Σπύρου Μπιμπίλα-, δεν μας 
άφησε ο ιατρός και βουλευτής του ΠΑΣΟΚ 
αλλά ο συνονόματος φιλόλογος, τοτέμ 
του νησιού. Ωστόσο, βλέποντας πολλοί τον τίτλο «Έφυγε ο Πα-
ναγιώτης Παρασκευαΐδης», θεώρησαν πως πρόκειται για έναν 
εκ των τριών εκπροσώπων της Λέσβου στο εθνικό μας Κοινο-
βούλιο, με αποτέλεσμα τα τηλέφωνα να… παίρνουν φωτιά. Ευ-
τυχώς ο βουλευτής είναι καλά - αν και για λίγη ώρα τον είχαν 
ήδη «αποχαιρετίσει», με μερικούς να κάνουν σκέψεις και πε-
ρί διαδοχής...

Σ.Κ.

Η συγγνώμη της Αλεξοπούλου 
Συγγνώμη απ’ όσους προσέβαλε με τη φράση «το τζάμπα πέ-
θανε», που προκάλεσε σφοδρές αντιδράσεις, ζήτησε το πρωί 
της Τρίτης η βουλευτής της ΝΔ Χριστίνα Αλεξοπούλου, βά-
ζοντας τα πράγματα για ακόμη μια φορά στη θέση τους. «Αν 

προκάλεσα το κοινό αίσθημα, ζητάω συγγνώμη, σε 
καμία περίπτωση δεν αναφερόμουν στους εκ-

παιδευτικούς αλλά στη ρητορική της αντιπο-
λίτευσης», ανέφερε. Η ίδια μάλιστα παραδέ-
χτηκε ότι «ήταν προβληματικός ο τρόπος που 
το εξέφρασα, αλλά αλίμονο αν είμαι πολιτι-
κό τέρας που δεν καταλαβαίνω τους πολίτες 

και την οικογένειά μου. Στην πραγματι-
κότητα, αναφερόμουν για τον τρόπο 
με τον οποίο χειρίζεται τα θέματα η 
αντιπολίτευση, τη λογική τού “λε-
φτά υπάρχουν”. Σε αυτήν αναφέρ-
θηκα, δεν θα μπορούσα να ανα-
φερθώ στους συμπολίτες μου 
που γνωρίζω πόσο δύσκολα τα 
βγάζουν πέρα. Και η αδερφή μου 
γιατρός σε νησί είναι».

Το αδιαχώρητο στην κοπή πίτας του Όμηρου ΤσάπαλουΚΟΥΙΖ 2
Μεγάλη προσέλευση είχε η εκδήλω-

ση της κοπής πίτας του πολιτικού γραφεί-
ου του Όμηρου Τσάπαλου. Ο εκπρόσωπος 
του υπουργείου Οικονομικών και πολιτευ-
τής στην Α’ Αθηνών κατάφερε να γεμίσει το 
ιστορικό Green Park στο Πεδίον του Άρεως 
σε μια δύσκολη για κομματικές συγκεντρώ-
σεις πολιτική συγκυρία. Μάλιστα, ο Όμη-
ρος Τσάπαλος καταγράφεται στις τελευ-
ταίες δημοσκοπήσεις με σταθερά ανοδική 
πορεία, κλείνοντας συνεχώς την ψαλίδα 
από τα μεγάλα ονόματα της Α’ Αθηνών.

Το πήρε το… μάτι μου και το άκουσε το… αυτάκι μου. Δεν θα πω 
ονόματα, θα σας αφήσω με την απορία. Ένα… δυνατό κουίζ για να 
δούμε αν θα το βρείτε. Σε κοπή πίτας «επιλοχίας» της παράταξης 
πήρε τον λόγο και μίλησε για καλύτερα φίλτρα: ποιοι μπαίνουν 
στα ψηφοδέλτια και -κυρίως- ποιοι ψηφίζονται. Η ατάκα έπεσε 
βαριά, η αίθουσα «πάγωσε» και οι ψίθυροι έκαναν τη δουλειά 
τους (φτάνοντας μέχρι τα αυτιά μου). Γιατί όταν το «καρφί» είναι 
τόσο καθαρό, δεν χρειάζεται όνομα. Μικρή αλλά κρίσιμη λεπτο-
μέρεια: το «θύμα» ήταν ωσεί παρόν. Και τότε όλοι κατάλαβαν ότι 
δεν επρόκειτο για γενική παρατήρηση αλλά για στοχευμένο μή-
νυμα. Θα παρακολουθώ το θέμα και θα επανέλθω…

Σ.Κ.

ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ 4

Ο ρεαλισμός στην ελληνοτουρκική 
προσέγγιση και οι χαμηλές προσδοκίες
Μικρό παραμένει, σύμφωνα με όλες τις ενδείξεις, το καλάθι των προσδοκιών ενόψει της 
συνάντησης του Κυριάκου Μητσοτάκη με τον Ρετζέπ Ταγίπ Ερντογάν, η οποία αναμένε-
ται να πραγματοποιηθεί πριν από τα μέσα Φεβρουαρίου. Στην Αθήνα δεν υπάρχουν αυ-
ταπάτες για ουσιαστικές συγκλίσεις, καθώς το γεωπολιτικό περιβάλλον παραμένει βα-
ρύ και οι γνωστές τουρκικές θέσεις δεν έχουν μεταβληθεί.
Η τουρκική πλευρά συνεχίζει να προβάλλει διεκδικήσεις και να αμφισβητεί ελληνικά 
κυριαρχικά δικαιώματα, με τις Navtex να λειτουργούν ως μόνιμη υπενθύμιση ότι οι ανα-
θεωρητικές βλέψεις παραμένουν αμετάβλητες. Παράλληλα, η Άγκυρα εμφανίζεται ενο-
χλημένη τόσο από την τριμερή συνεργασία Ελλάδας - Κύπρου - Ισραήλ όσο και από τη 
στρατηγική σχέση Αθήνας - Παρισιού, ενώ δεν κρύβει και τη δυσαρέσκειά της για τον 
ρόλο της στις εμπορικές συμφωνίες της ΕΕ. Υπό αυτές τις συνθήκες ο μοναδικός ρεαλι-
στικός στόχος του ραντεβού δεν είναι άλλος από τη διατήρηση ανοιχτών διαύλων επι-
κοινωνίας και την αποφυγή αιφνίδιων εντάσεων. Χαμηλές προσδοκίες, προσεκτικές 
κινήσεις και διαχείριση ισορροπιών συνθέτουν το πλαίσιο μιας συνάντησης που περισ-
σότερο αποσκοπεί στο «να μη χαλάσει το κλίμα» παρά στο να αλλάξει την ουσία των 
Ελληνοτουρκικών.

Β.Σ.
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Η ΤΈΧΝΗ ΤΗΣ 
ΤΕΧΝΟΛΟΓΊΑΣ 
Από τον καμβά, το πινέλο και το 
δοχείο με το νερωμένο χρώμα 
πλέον ο άνθρωπος μπορεί και κάνει 
μικρά «θαύματα» με τη χρήση της 
τεχνολογίας. Σχετικά εύκολα έχει τη 
δυνατότητα να δημιουργήσει ένα είδος 
τέχνης με τη χρήση οπτικοακουστικών 
μέσων, μαγνητίζοντας έτσι τα 
βλέμματα των θεατών. Κάποιοι βέβαια 
εμμένουν και προτιμούν τη μυρωδιά 
του κλασικού πίνακα ζωγραφικής. 



του ειδικού συνεργάτη

Διαστάσεις επιδημίας δείχνει να έχει λάβει η 
δημοσίευση οικονομικών καταστάσεων με 
άρνηση γνώμης του ορκωτού ελεγκτή από 
τις χρηματιστηριακές εταιρείες, όπου φαίνε-

ται ότι ο καθένας κάτι ό,τι θέλει με την άδεια -αν όχι συ-
γκάλυψη- της Επιτροπής Κεφαλαιαγοράς.

Στην υπόθεση της AXON Χρηματιστηριακής, που 
αποκάλυψε η «Political», έρχεται να προστεθεί άλλη 
μια χρηματιστηριακή, η Κύκλος, η οποία, πέραν των 
άλλων, δεν τηρεί τις υποχρεώσεις δημοσιότητας που 
προβλέπονται από τη νομοθεσία για τις χρηματιστη-
ριακές μέσω της ιστοσελίδας της, στην οποία έχει να 
αναρτήσει οικονομικά στοιχεία από το 2020.

Χέρι στο ταμείο
Στην Κύκλος Χρηματιστηριακή τα πράγματα δείχνουν 
πιο σοβαρά, καθώς ο ιδιοκτήτης έβαλε χέρι στο ταμείο 
της εταιρείας, υποσχέθηκε από το 2023 να επιστρέψει 
τα χρήματα, αλλά ουδείς γνωρίζει τι έπραξε καθώς ο 
ορκωτός δεν λαμβάνει πληροφορίες.

Συγκεκριμένα, στην έκθεση ελέγχου των οικονομι-
κών καταστάσεων του 2024 αναφέρονται τα εξής:

1. Στις «Λοιπές απαιτήσεις» περιλαμβάνονται:
Α) Απαιτήσεις σε καθυστέρηση από προηγού-

μενες χρήσεις, συνολικού ποσού περίπου 800.000 
ευρώ. Κατά παρέκκλιση των λογιστικών αρχών, που 
προβλέπονται από τα Διεθνή Λογιστικά Πρότυπα, δεν 
έχει διενεργηθεί ισόποση απομείωση επί των απαι-
τήσεων αυτών. Λόγω του γεγονότος αυτού η αξία των 
λοιπών απαιτήσεων, των ιδίων κεφαλαίων και τα απο-
τελέσματα προηγουμένων χρήσεων εμφανίζονται ισό-
ποσα αυξημένα.

Β) Ποσό 865.248,76 ευρώ που έχει λάβει ο διευ-
θύνων σύμβουλος της εταιρείας κατά παράβαση 
των απαγορευτικών διατάξεων του άρθρου 99 του 
Ν. 4548/2018 και των διατάξεων του Ν.4141/2013. Για 
το ποσό αυτό έχουν υπογραφεί σύμβαση δανείου με 
έγκριση του διοικητικού συμβουλίου και έγγρα-
φες διαβεβαιώσεις των μετόχων της εταιρείας για 
την αποπληρωμή του σε τριμηνιαίες δόσεις έως τις 
31/12/2023. Από τον έλεγχό μας δεν έχουμε αποκτήσει 
επαρκή και κατάλληλη ελεγκτική τεκμηρίωση για την 
εισπραξιμότητα της απαίτησης αυτής και συνεπώς δια-
τηρούμε επιφύλαξη για την επίπτωση στα αποτελέσμα-
τα χρήσης και στα ίδια κεφάλαια της εταιρείας.

2. Οι φορολογικές υποχρεώσεις της εταιρείας δεν 
έχουν εξεταστεί από τις φορολογικές αρχές για τις χρή-

σεις από 2019 μέχρι 2024. Ως εκ τούτου, τα φορολογικά 
αποτελέσματα των χρήσεων αυτών δεν έχουν καταστεί 
οριστικά. Η εταιρεία έχει προβεί σε εκτίμηση των πρό-
σθετων φόρων και των προσαυξήσεων που πιθανόν κα-
ταλογιστούν σε επιφύλαξη για την επίπτωση στα απο-
τελέσματα χρήσης και στα ίδια κεφάλαια της εταιρείας 
σε μελλοντικό φορολογικό έλεγχο και έχει σχηματίσει 
σχετική πρόβλεψη ποσού ευρώ 60.000 για αυτή την πι-
θανή υποχρέωση. Δεν κατέστη εφικτό να αποκτήσουμε 
εύλογη διασφάλιση για την εκτίμηση.

3. Αφού ληφθούν υπόψη τα ανωτέρω θέματα, τα 
ίδια κεφάλαια καθίστανται αρνητικά και οι βραχυπρό-
θεσμες υποχρεώσεις υπερβαίνουν το κυκλοφορούν 
ενεργητικό, με αποτέλεσμα να υπάρχει πιθανότητα η 
εταιρεία να μην είναι σε θέση να αποπληρώσει μέρος 
των συμβατικών υποχρεώσεών της. Οι συνθήκες αυτές 
εγείρουν σημαντική αμφιβολία σχετικά με τη δυνατότη-
τα της εταιρείας να συνεχίσει τη δραστηριότητά της. Για 
το θέμα αυτό γίνεται αναφορά στη σημείωση 2.1 των 
οικονομικών καταστάσεων: «Δεν τέθηκαν υπόψη μας 
επαρκή και κατάλληλα ελεγκτικά τεκμήρια αναφορικά 
με την καταλληλόλητα της χρήσης της παραδοχής της 
συνέχισης της δραστηριότητας του ύψους της πρόβλε-
ψης που έπρεπε να σχηματιστεί».

Ποιος έβαλε τα χρήματα;
Πάντως, είναι σαφές ότι ο διευθύνων δεν αποπλήρωσε, 
αλλά η εταιρεία φαίνεται ότι διενήργησε αύξηση κεφα-
λαίου 500.000 ευρώ, η οποία ολοκληρώθηκε τον Ιούνιο 

του 2025 (ποιος έβαλε άραγε τα λεφτά;), χωρίς ωστό-
σο η αντίστοιχη ανάρτηση του ΓΕΜΗ να συνοδεύεται 
από το προβλεπόμενο τραπεζικό πιστοποιητικό, αλλά 
να έχει μόνο την απόφαση πιστοποίησης από το ΔΣ. Εί-
ναι δε αμφίβολο να καλύπτεται το κενό που δημιουρ-
γούν τα θέματα που θίγει ο ορκωτός. Το «καλό» πάντως 
είναι ότι η εταιρεία έχει μεταφέρει τις υπηρεσίες εκκα-
θάρισης συναλλαγών και θεματοφυλακής στην Optima 
Bank και κατά συνέπεια δεν κατέχει προς φύλαξη και 
διαχείριση χρηματοπιστωτικά μέσα και χρηματικά δια-
θέσιμα για λογαριασμό πελατών της και της έχει ανα-
κληθεί μετά από αίτησή της, όπως ίδια ισχυρίζεται, η 
άδεια ως προς την παρεπόμενη υπηρεσία της φύλαξης 
και διαχείρισης χρηματοπιστωτικών μέσων. Ένα εντυ-
πωσιακό στοιχείο πάντως είναι ότι η εταιρεία έχει εκ-
δώσει ομολογιακό 2.000.000 ευρώ, το οποίο έχει 
διατεθεί σε ιδιώτες ομολογιούχους, με το ερώτη-
μα να πλανάται με ποια διαδικασία συνέβη αυτό. 
Οι ομολογίες είναι 2.000 ονομαστικής αξίας 1.000 ευ-
ρώ με λήξη τις 17/12/2027 οι 900 ομολογίες και οι υπό-
λοιπες 1.100 με λήξη τις 25/9/2025. Θεωρητικά δηλα-
δή στις 25/9/2025 πληρώθηκαν 200.000 ευρώ από τις 
500.000 που είχαν μπει στο ταμείο από την αύξηση κε-
φαλαίου.

Φαρσοκωμωδία 
Η φαρσοκωμωδία πάντως με όσα γίνονται στην Κύκλος 
αποτυπώνεται στην εξέλιξη του καταστατικού της, όπου 
αναφέρεται ότι «με απόφαση της Τακτικής Γενικής Συ-
νέλευσης των Μετόχων της 10ης Αυγούστου 2023 το 
Μετοχικό Κεφάλαιο της Εταιρείας αυξήθηκε κατά 
€450.000 με εισφορά ακινήτου και καταβολή €0,25 με-
τρητών αποκλειστικά εκ μέρους ενός μοναδικού μετό-
χου και με έκδοση 1.551.725 νέων κοινών ονομαστικών 
μετοχών ονομαστικής αξίας €0,29 εκάστη». Ωστόσο, τα 
ωραία δεν τελειώνουν εδώ με την εισφορά ενός δι-
αμερίσματος, αλλά συνεχίζονται καθώς στο κα-
ταστατικό πάλι αναφέρεται ότι «με απόφαση της 
Έκτακτης Καθολικής Γενικής Συνέλευσης των Με-
τόχων της 30ής Μαΐου 2024 ακυρώθηκε η αύξηση 
κατά €450.000 με εισφορά ακινήτου και καταβολή 
€0,25 μετρητών αποκλειστικά εκ μέρους ενός μοναδι-
κού μετόχου και με έκδοση 1.551.725 νέων κοινών ονο-
μαστικών μετοχών ονομαστικής αξίας €0,29 εκάστη».

Δηλαδή, σε απλά ελληνικά, η εταιρεία βολεύτηκε 
από πλευράς χρηματοοικονομικής εικόνας το 2023 
με εισφορά... διαμερίσματος, το οποίο γύρισε το 
2024 στον μέτοχο, πάντα με την άδεια της Επιτρο-
πής Κεφαλαιαγοράς.
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Ο ιδιοκτήτης έβαλε χέρι στο ταμείο της εταιρείας, υποσχέθηκε να επιστρέψει τα χρήματα το 2023,  
αλλά ουδείς γνωρίζει τι έπραξε καθώς ο ορκωτός δεν λαμβάνει πληροφορίες

Η φαρσοκωμωδία της Κύκλος και  
η αφωνία της Επιτροπής Κεφαλαιαγοράς
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Σε νέα φάση έντασης εισέρχεται το ελληνοτουρκικό 
μέτωπο λίγες μόλις μέρες πριν από την προγραμμα-
τιζόμενη συνάντηση του πρωθυπουργού Κυριάκου 
Μητσοτάκη με τον πρόεδρο της Τουρκίας Ρετζέπ Τα-

γίπ Ερντογάν, η οποία -σύμφωνα με διπλωματικές πληροφο-
ρίες- τοποθετείται χρονικά στις 11 Φεβρουαρίου.

Η Άγκυρα, μέσω δηλώσεων του υπουργού Άμυνας Για-
σάρ Γκιουλέρ, επαναφέρει στο προσκήνιο τη γνωστή ρητο-
ρική περί «περικύκλωσης» της Τουρκίας στην Ανατολική Με-
σόγειο, στοχοποιώντας τη στρατηγική συνεργασία Ελλάδας, 
Ισραήλ και Κυπριακής Δημοκρατίας, αλλά και τις πρωτοβου-
λίες της Αθήνας στον τομέα της ευρωπαϊκής άμυνας.

Ο Γκιουλέρ υποστήριξε ότι η Τουρκία «παρακολουθεί 
στενά» τις αμυντικές σχέσεις Ελλάδας - Ισραήλ, ενώ τουρκι-
κά μέσα ενημέρωσης έκαναν λόγο ακόμη και για «κατάληψη 
της Μεσογείου» μέσω ενεργειακών και στρατιωτικών κινή-
σεων, συνδέοντας τις ελληνικές πρωτοβουλίες με τις έρευ-
νες και τις γεωτρήσεις.

Ενοχλεί η συνεργασία Αθήνας - Τελ Αβίβ
Σύμφωνα με αρμόδιες πηγές, η τουρκική αντίδραση συνδέε-
ται άμεσα με την εμβάθυνση της ελληνοϊσραηλινής στρατη-
γικής σχέσης τα τελευταία χρόνια, η οποία εκτείνεται σε κρί-
σιμους τομείς, όπως:
• η εκπαίδευση της Πολεμικής Αεροπορίας,
• τα σύγχρονα πυραυλικά και αντιαεροπορικά συστήματα,
• η αντιμετώπιση απειλών από drones,
• η κυβερνοασφάλεια,
• οι κοινές αεροναυτικές ασκήσεις στην Ανατολική Μεσόγειο.

Στην Αθήνα επισημαίνουν ότι πρόκειται για συνεργα-
σίες που εδράζονται στο διεθνές δίκαιο, στη διαφάνεια και 
στη σταθερότητα της περιοχής, χωρίς να στρέφονται ενα-
ντίον τρίτων χωρών. Παρ’ όλα αυτά, η τουρκική πλευρά επι-
λέγει να παρουσιάζει τις κινήσεις αυτές ως απειλή για τη δι-
κή της ασφάλεια, επαναφέροντας μια λογική «γεωπολιτικής 
περικύκλωσης», η οποία είχε χρησιμοποιηθεί επανειλημμέ-
νως στο παρελθόν για εσωτερική κατανάλωση αλλά και για 
άσκηση πίεσης στο διπλωματικό πεδίο.

«Σεβντάς» για την ευρωπαϊκή άμυνα
Παράλληλα, ο Τούρκος υπουργός Άμυνας έθεσε ανοιχτά το 
ζήτημα του αποκλεισμού της Τουρκίας από βασικούς μη-
χανισμούς της ευρωπαϊκής αμυντικής πολιτικής, και ειδικά 
από το πρόγραμμα SAFE, που χρηματοδοτεί κοινές προμή-
θειες και επενδύσεις στην αμυντική βιομηχανία της ΕΕ. Η 
Άγκυρα υποστηρίζει ότι η απουσία της από το νέο ευρωπα-
ϊκό πλαίσιο «θα βλάψει την ευρωπαϊκή ασφάλεια», επιχει-
ρώντας να εμφανιστεί ως αναντικατάστατος παράγοντας 
σταθερότητας.

Ωστόσο, ευρωπαϊκές πηγές υπενθυμίζουν ότι το SAFE 
στηρίζεται σε συγκεκριμένους κανόνες συμμετοχής και σε 
κριτήρια συμβατότητας με τις πολιτικές και θεσμικές αρχές 
της Ένωσης, ενώ δεν αποτελεί εργαλείο πολιτικών εξαιρέ-
σεων ή ειδικών διευθετήσεων.

Στο ελληνικό διπλωματικό επιτελείο δεν περνά απαρα-
τήρητο το γεγονός ότι η νέα αυτή ρητορική αναπτύσσεται 
ακριβώς στο στάδιο της προετοιμασίας του τετ α τετ Μη-
τσοτάκη - Ερντογάν. Έμπειροι διπλωμάτες επισημαίνουν ότι 
πρόκειται για ένα επαναλαμβανόμενο μοτίβο: λίγο πριν από 
κρίσιμες επαφές σε ανώτατο επίπεδο, η τουρκική πλευρά συ-
στηματικά επιλέγει να δυναμιτίζει το κλίμα, είτε με δηλώ-
σεις αξιωματούχων, είτε με δημοσιεύματα, είτε με κινήσεις 
επί του πεδίου. 

Αντίστοιχα παραδείγματα είχαν καταγραφεί και στο πα-
ρελθόν, πριν από συναντήσεις κορυφής ή διερευνητικές 
επαφές, με την Άγκυρα να επιχειρεί να διαμορφώσει εκ των 

προτέρων πλαίσιο πίεσης και διαπραγματευτικού πλεονε-
κτήματος.

Η ελληνική στρατηγική
Απέναντι σε αυτή την τακτική, η Αθήνα επιμένει στη γραμ-
μή της θεσμικής συνέπειας και της προσήλωσης στο διε-
θνές δίκαιο, προβάλλοντας τη στρατηγική της επιλογή για 
συμμαχίες που ενισχύουν την ασφάλεια και τη σταθερότη-
τα στην περιοχή. Κυβερνητικές πηγές τονίζουν ότι η Ελλάδα 
δεν πρόκειται να παρεκκλίνει από τον δρόμο της συνεργα-
σίας με εταίρους και συμμάχους, ούτε να αποδεχτεί αφηγή-
ματα που διαστρεβλώνουν την πραγματικότητα της Ανατο-
λικής Μεσογείου.

Ταυτόχρονα, η Αθήνα προσέρχεται στη συνάντηση με 
σαφή στόχο τη διατήρηση ανοιχτών διαύλων επικοινωνίας, 
χωρίς όμως εκπτώσεις σε ζητήματα κυριαρχίας, ασφάλει-
ας και ευρωπαϊκού προσανατολισμού. Υπό αυτό το πρίσμα, 
η επικείμενη συνάντηση των δύο ηγετών αποκτά αυξημέ-
νο πολιτικό και διπλωματικό βάρος. Από τη μία πλευρά, 
η ελληνική κυβέρνηση επιδιώκει τη σταθερότητα και τη 
μείωση των εντάσεων. Από την άλλη, η τουρκική ρητορι-
κή των τελευταίων ημερών δημιουργεί ερωτήματα για το 
κατά πόσο η Άγκυρα είναι έτοιμη να κινηθεί σε ουσιαστι-
κή κατεύθυνση αποκλιμάκωσης. Το αν οι χθεσινές δηλώ-
σεις αποτελούν προοίμιο νέας κλιμάκωσης ή απλώς μέρος 
της πάγιας τακτικής πίεσης, θα φανεί σύντομα στο τραπέ-
ζι των συνομιλιών.

Η Άγκυρα στοχοποιεί τον ελληνοϊσραηλινό άξονα επαναφέροντας τη ρητορική για «περικύκλωσή» της,  
μιλάει για «κατάληψη της Μεσογείου» από την Ελλάδα μέσω ενεργειακών  
και στρατιωτικών κινήσεων, καταγγέλλει αποκλεισμό της από το SAFE και ανεβάζει επικίνδυνα  
τους τόνους λίγες μέρες πριν από τη συνάντηση των δύο ηγετών - Πώς «απαντά» η Αθήνα

ΝΕΑ ΕΝΤΑΣΗ ΚΑΙ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ

Τουρκικός «δυναμίτης»  
στο τετ α τετ Μητσοτάκη - Ερντογάν

Γράφει o
Χρήστος Μυτιλινιός
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Τ  ο Μέγαρο Μαξίμου, παράλληλα με τα ζητήμα-
τα «υψηλής πολιτικής» όπως η Συνταγματική 
Αναθεώρηση, τρέχει με ταχύτητα τις κυβερ-
νητικές παρεμβάσεις για τη δραστική βελτίω-

ση της καθημερινότητας των πολιτών, η ποιότητα της 
οποίας αποτελεί ένα από τα βασικά κριτήρια της εκλο-
γικής συμπεριφοράς των ψηφοφόρων. Και όπως πολ-
λάκις έχει υπογραμμίσει ο πρωθυπουργός Κυριάκος 
Μητσοτάκης, η κοινωνική καθημερινότητα είναι άμε-
σα συνδεδεμένη με «ένα κράτος πιο φιλικό στους πο-
λίτες». Για αυτό και ένα από τα πιο κρίσιμα στοιχήματα 
της δεύτερης «γαλάζιας» τετραετίας είναι η αναμέτρη-
ση με το λεγόμενο «βαθύ κράτος», το οποίο οικοδομή-
θηκε πάνω σε πελατειακές σχέσεις επί δεκαετίες και η 
εκρίζωσή του απαιτεί πολύπλευρες και πολυεπίπεδες 
πρωτοβουλίες.

Αυτό είναι και το πνεύμα που διέπει το νομοσχέ-
διο με τίτλο «Ένα κράτος πιο φιλικό στους πολίτες», 
το οποίο θα παρουσιάσει σήμερα ο αντιπρόεδρος της 
κυβέρνησης Κωστής Χατζηδάκης, που έχει και την ευ-
θύνη του συντονισμού, αφού περιλαμβάνει διατάξεις 
που αφορούν πολλά υπουργεία. 

Οι μεταρρυθμίσεις
Η μάχη με το «βαθύ κράτος» έρχεται σε συνέχεια της 
μάχης της κυβέρνησης για τον ψηφιακό εκσυγχρονι-
σμό του κράτους, τη γρήγορη απονομή των συντάξε-
ων, τη μετάβαση του ΟΠΕΚΕΠΕ στην ΑΑΔΕ. Επιπλέον, 
προχωρεί παράλληλα με τη μεταρρύθμιση του ΟΣΕ, 
την εισαγωγή της Ψηφιακής Κάρτας Εργασίας στο Δη-
μόσιο, καθώς και τη νομοθετική πρωτοβουλία για τις 
πολεοδομίες. 

Το πακέτο αυτό των αντιγραφειοκρατικών μεταρ-
ρυθμίσεων στηρίζεται σε υποδείξεις του Συνηγόρου 
του Πολίτη, προτάσεις βουλευτών αλλά και απλών 
πολιτών που απάντησαν στα σχετικά ερωτηματολόγια 
που κυκλοφόρησαν το 2025. 

Μεταξύ των μεταρρυθμίσεων που παρουσιάστη-
καν είναι: 

• Η αντικατάσταση με υπεύθυνη δήλωση των δι-
καιολογητικών που ήδη διαθέτει η δημόσια διοίκηση. 

• Η αποχή, υπό προϋποθέσεις, του Δημοσίου από τη 
διεκδίκηση ακινήτων πολιτών, όπου δεν υπάρχει περί-
πτωση δικαίωσης του Δημοσίου, με βάση τη νομολο-
γία του Αρείου Πάγου. Υπενθυμίζεται ότι κατά καιρούς 
το κράτος έχει διεκδικήσει την πόλη της Σαρωνίδας, 
τη μισή Καρδίτσα κ.λπ. «Βάζουμε κάποια κριτήρια, εκεί 
που το δημόσιο Έχει παραιτηθεί και υπάρχει χρησικτη-
σία για πολλές δεκαετίες», αναφέρει αρμόδια κυβερ-
νητική πηγή, εξηγώντας ότι υπάρχουν κραυγαλέες 
περιπτώσεις, όπως το ότι το Δημόσιο εμφανίζεται να 
διεκδικεί τον αστικό ιστό του Ευόσμου Θεσσαλονίκης 
ή έχει παραχωρήσει σε πρόσφυγες κομμάτια γης από 
την εποχή του Βενιζέλου, πλην όμως κανείς δεν υπέ-
γραψε τα παραχωρητήρια και πολλοί δεν έχουν ακό-
μα τίτλους.

• Η δυνατότητα για επέκταση του πετυχημένου μο-
ντέλου του ΕΦΚΑ με τους πιστοποιημένους επαγγελ-
ματίες και σε άλλες πτυχές της δημόσιας διοίκησης, 
όπως οι αγροτικές επιδοτήσεις. 

«Στο ζήτημα των αγροτικών επιδοτήσεων τελευ-
ταία είχαμε το θέμα των Κέντρων Υποδοχής Δηλώσε-
ων, για τα οποία οι αγρότες επισημαίνουν υψηλό κό-

στος παροχής των υπηρεσιών. Θα δώσουμε λοιπόν τη 
δυνατότητα σε πιστοποιημένους επαγγελματίες που 
θα περνούν από εκπαίδευση και εξετάσεις, να προ-
σφέρουν τις υπηρεσίες τους, έτσι ώστε να υπάρχουν 
ανταγωνισμός και μεγαλύτερη ταχύτητα», ανέφερε 
προ καιρού ο κ. Χατζηδάκης.

Τέλος, οι συμβολαιογράφοι μετατρέπονται σε one 
stop shop ως προς τις μεταβιβάσεις των ακινήτων, με 
ό,τι αυτό συνεπάγεται για τις αμοιβές τους.

Κατάργηση σειράς πιστοποιητικών
Συνολικά, το σχέδιο νόμου θα περιλαμβάνει περίπου 
15 περιπτώσεις που προέκυψαν από παρατηρήσεις 
πολιτών, εκθέσεις του Συνηγόρου του Πολίτη, συνερ-
γασία με βουλευτές και συναρμόδια υπουργεία.

Στην πραγματικότητα, ο κ. Χατζηδάκης αναλαμβά-
νει να θεραπεύσει μια σειρά από μικρές παθογένει-
ες που ταλαιπωρούν τους πολίτες στις συναλλαγές 
τους με το κράτος. Για παράδειγμα, στο νομοθέτημα 
περιλαμβάνεται η κατάργηση σειράς πιστοποιητικών, 
με αντικατάστασή τους από υπεύθυνες δηλώσεις των 
πολιτών, ιδίως σε περιπτώσεις που το κράτος έχει ήδη 
τα στοιχεία, πχ, για το απολυτήριο λυκείου ή το πιστο-
ποιητικό στρατολογικής κατάστασης.

Ο αντιπρόεδρος της κυβέρνησης Κωστής Χατζηδάκης παρουσιάζει σήμερα το νομοσχέδιο με τίτλο  
« Ένα κράτος πιο φιλικό στους πολίτες», που θεραπεύει μια σειρά από παθογένειες που ταλαιπωρούν  
τους Έλληνες στις συναλλαγές τους με το κράτος, με στόχο τη δραστική βελτίωση της καθημερινότητάς τους 

ΑΝΤΙΓΡΑΦΕΙΟΚΡΑΤΙΚΗ ΜΕΤΑΡΡΥΘΜΙΣΗ

«Γαλάζιο» σφυροκόπημα στο «βαθύ κράτος»
Γράφει η
Έλλη Τριανταφύλλου
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Την εντατικοποίηση της προβολής του κυβερνητικού έρ-
γου και την ενίσχυση της επαφής με την τοπική κοινω-
νία ανά την Ελλάδα επιδιώκουν στη Νέα Δημοκρατία, 
καθώς από σήμερα η Πειραιώς μπαίνει σε ρυθμούς συ-

νεδρίου, το οποίο είναι προγραμματισμένο για τον ερχόμενο 
Μάιο. Αφετηρία για τη «γαλάζια» παράταξη είναι τα Ιωάννινα, 
που θα αποτελέσουν σήμερα τον πρώτο σταθμό του προσυνε-
δριακού διαλόγου με εκδήλωση που θα πραγματοποιηθεί στην 
πόλη, παρουσία του πρωθυπουργού Κυριάκου Μητσοτάκη.

Οι εργασίες του προσυνεδρίου θα διεξαχθούν στο ξενο-
δοχείο Du Lac με τη συμμετοχή των βουλευτών της Περιφέ-
ρειας Ηπείρου, στελεχών των αντίστοιχων τοπικών οργανώ-
σεων και εκπροσώπων της κεντρικής διοίκησης του κόμματος 
και της ΟΝΝΕΔ. 

Όπως έχει ανακοινώσει η Νέα Δημοκρατία, στο πρώτο μέ-
ρος, με θεματική ενότητα «Παιδεία - Υγεία - Εργασία - Κοινω-
νική Συνοχή», θα υπάρξει πάνελ με τη συμμετοχή του αντι-
προέδρου της ΝΔ και υπουργού Υγείας Άδωνι Γεωργιάδη, της 
υπουργού Παιδείας, Θρησκευμάτων και Αθλητισμού Σοφίας 
Ζαχαράκη, της υπουργού Εργασίας και Κοινωνικής Ασφάλισης 
Νίκης Κεραμέως και της υπουργού Κοινωνικής Συνοχής και Οι-
κογένειας Δόμνας Μιχαηλίδου.

Έμφαση στην περιφερειακή ανάπτυξη
Αντίστοιχα, στο δεύτερο μέρος θα διεξαχθεί συζήτηση του 
πρωθυπουργού Κυριάκου Μητσοτάκη με έναν μαθητή Λυκεί-
ου, μία επαγγελματία υγείας, μία ωφελούμενη προγράμματος 
της ΔΥΠΑ και μία ωφελούμενη προγράμματος πρόνοιας. Όλα 
αυτά στον απόηχο της εκκίνησης του διαλόγου για τη συνταγ-
ματική αναθεώρηση που άνοιξε με πρωτοβουλία του πρωθυ-
πουργού, με την κυβέρνηση να προχωρά σε πρωτοβουλίες θε-
σμικών μεταρρυθμίσεων.

Επικεφαλής της οργανωτικής επιτροπής για το Συνέδριο 
της ΝΔ που θα ξεκινήσει στις 15 Μαΐου ορίστηκε ο πρώην πρό-
εδρος της Κοινοβουλευτικής Συνέλευσης του Συμβουλίου της 
Ευρώπης Θεόδωρος Ρουσόπουλος, ο οποίος μαζί με τα υπό-
λοιπα κυβερνητικά και κομματικά στελέχη θα «τρέξουν» σε όλη 
τη χώρα με στόχο την περαιτέρω κινητοποίηση του κομματι-

κού μηχανισμού ενόψει των εκλογών του 2027. Η επιλογή του 
κ. Ρουσόπουλου μόνο τυχαία δεν μπορεί να θεωρηθεί καθώς 
επιδιώκεται η συσπείρωση της βάσης της Νέας Δημοκρατίας, 
με ένα πρόσωπο που έχει μακρά πολιτική πορεία στο κόμμα και 
συνιστά επιλογή από το «πάνω ράφι» της παράταξης. 

Σύμφωνα με πληροφορίες, αναμένεται να πραγματοποι-
ηθούν τουλάχιστον τέσσερις προσυνεδριακές διαδικασίες σε 
όλη τη χώρα με στόχο να προβληθεί όσο το δυνατόν καλύτερα 
το κυβερνητικό έργο με τις παρεμβάσεις που συντείνουν στη 
βελτίωση της καθημερινότητας των πολιτών, ενώ στο Μέγα-
ρο Μαξίμου δίνουν ιδιαίτερη έμφαση στην περιφερειακή ανά-
πτυξη. Το επόμενο προσυνέδριο θα γίνει στην Θεσσαλονίκη.

Η οργανωτική επιτροπή
Στην ομάδα που θα «οργώσει» τη χώρα και θα «τρέξει» για το 
συνέδριο του κόμματος τον Μάιο συμπεριλαμβάνονται ο Κώ-
στας Σκρέκας, γραμματέας της Πολιτικής Επιτροπής της ΝΔ και 
βουλευτής Τρικάλων, ο Μάξιμος Χαρακόπουλος, γενικός γραμ-
ματέας της Κοινοβουλευτικής Ομάδας, αλλά και ο υφυπουργός 
παρά τω πρωθυπουργώ και πρώην γραμματέας της ΝΔ Παύ-
λος Μαρινάκης.

Επιπρόσθετα, την οργανωτική επιτροπή συμπληρώνουν 
ο Στέλιος Κονταδάκης (γραμματέας Οργανωτικού ΝΔ, διευ-
θυντής Γραφείου Προέδρου), ο Χριστόφορος Μπουτσικάκης 

(αναπληρωτής γραμματέας Πολιτικής Επιτροπής ΝΔ), ο Πανα-
γιώτης Λεμπέσης (αναπληρωτής γραμματέας Πολιτικής Επι-
τροπής ΝΔ), ο Ζήσης Ιωακείμοβιτς (πρόεδρος της Διοικούσας 
Επιτροπής ΝΔ Θεσσαλονίκης), η Αλεξάνδρα Σδούκου (εκπρό-
σωπος Τύπου ΝΔ), ο Νίκος Ρωμανός (διευθυντής Ψηφιακής 
Επικοινωνίας πρωθυπουργού), ο Χάρης Χατζηχαραλάμπους 
(διευθυντής Γραφείου Τύπου ΝΔ), η Έλενα Σώκου (εκπρόσω-
πος Τύπου ΝΔ για τα περιφερειακά ΜΜΕ), ο Νίκος Παπουτσής 
(αναπληρωτής γενικός διευθυντής ΝΔ), ο Ευθύμιος Αλεξαν-
δρής (συντονιστής Διαγραμματειακού ΝΔ), ο Κώστας Τσιαγκλι-
ώτης (συντονιστής Διατομεακού ΝΔ), ο Γιάννης Πολιτόπουλος 
(μέλος Εκτελεστικής Γραμματείας ΝΔ), η Όλγα Βησσαράκη (μέ-
λος Πολιτικής Επιτροπής ΝΔ), η Φρόσω Σακελλαρίου (π. πρόε-
δρος ΔΕΕΠ Ανατολικής Αττικής), ο Διαμαντής Βαχτσιαβάνος (π. 
γραμματέας Οργανωτικού ΝΔ), ο Γιάννης Γκιάτας (διευθυντής 
Γραφείου του κ. Ρουσόπουλου), ο Μιχάλης Μπεκίρης (διευθυ-
ντής Γραφείου Πρωθυπουργού στη Βουλή και Γραφείου Πρω-
θυπουργού στη Θεσσαλονίκη), η Κύρα Κάπη (διευθύντρια Επι-
κοινωνίας Πρωθυπουργού), ο Γιώργος Ευθυμίου (διευθυντής 
Γραφείου Τύπου Πρωθυπουργού), ο Θανάσης Νέζης (σύμβου-
λος προέδρου) και ο Γιάννης Σμυρλής (γενικός διευθυντής ΝΔ).

Στην οργανωτική επιτροπή περιλαμβάνονται ακόμη η ευ-
ρωβουλευτής Ελίζα Βόζεμπεργκ και ο πρόεδρος της ΟΝΝΕΔ 
Ορφέας Γεωργίου.

Από τα Ιωάννινα ξεκινά σήμερα, παρουσία του πρωθυπουργού, ο εσωκομματικός διάλογος της ΝΔ που θα καταλήξει  
στο συνέδριο του Μαΐου - Στόχος η προβολή του κυβερνητικού έργου και η ενίσχυση της επαφής με την τοπική κοινωνία 
ανά την Ελλάδα - Επικεφαλής της οργανωτικής επιτροπής που θα «οργώσει» τη χώρα ο Θεόδωρος Ρουσόπουλος 

ΠΡΕΜΙΕΡΑ ΓΙΑ ΤΑ «ΓΑΛΑΖΙΑ» ΠΡΟΣΥΝΕΔΡΙΑ

Ο Μητσοτάκης δίπλα στη βάση της παράταξης
Γράφει o
Μίλτος Σακελλάρης
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Η Αθήνα σκληραίνει τη στάση της στο θέμα των παρά-
νομων εισόδων στη χώρα μας, θέτοντας νέο και πο-
λύ αυστηρό πλαίσιο για τις ΜΚΟ. Το νομοσχέδιο του 
υπουργείου Μετανάστευσης και Ασύλου («Προώθη-

ση Πολιτικών Νόμιμης Μετανάστευσης») πέρασε από την Επι-
τροπή Δημόσιας Διοίκησης, Δημόσιας Τάξης και Δικαιοσύνης 
της Βουλής· ψηφίστηκε επί της αρχής από τους «γαλάζιους» 
βουλευτές και σήμερα ξεκινά η σχετική συζήτηση στην ολομέ-
λεια της Βουλής. Η κυβέρνηση παράλληλα κλιμακώνει τις δρά-
σεις της για την καταπολέμηση του φαινομένου που απειλεί 
την ασφάλεια των Ελλήνων πολιτών και την κοινωνική συνοχή. 

«Η εφαρμογή του νόμου 
θα είναι απαρέγκλιτη» 
Στο στόχαστρο των Αρχών βρέθηκαν οι παράνομοι λατρευτικοί 
χώροι, με την έκδοση μάλιστα πράξεων απέλασης για όλους 
όσοι τους λειτουργούν. Ήδη, οι Αρχές ενεργοποίησαν τη δια-
δικασία απέλασης υπηκόου του Μπαγκλαντές ο οποίος λει-
τουργούσε παράνομο τζαμί στην περιοχή του Αγίου Νικόλα-
ου, στα Πατήσια. Η τοποθέτηση του υπουργού Μετανάστευσης 
και Ασύλου Θάνου Πλεύρη στην Επιτροπή ήταν σαφής για τις 
προθέσεις της κυβέρνησης της ΝΔ: «Η εφαρμογή του νόμου 
θα είναι απαρέγκλιτη και θα ανακαλούνται οι άδειες διαμονής 
όσων λειτουργούν παράνομα τέτοιους χώρους… Αυτό που έγι-
νε στον Άγιο Νικόλαο θα γίνει παντού. Σε όλα τα παράνομα τζα-
μιά, με παράλληλη ανάκληση των νόμιμων εγγράφων όσων τα 
λειτουργούν. Σε συνεργασία με τα συναρμόδια υπουργεία θα 
σφραγίζονται τα παράνομα τζαμιά και θα απελαύνονται όσοι 
εμπλέκονται». 

Επίσης, ανακοίνωσε ότι θα κατατεθεί τροπολογία για τη 
δημιουργία προσωρινών δομών -υπό την αιγίδα του υπουρ-
γείου Μετανάστευσης και Ασύλου- στην Κρήτη, λέγοντας 
πως εκεί θα γίνεται η «διαδικασία της αρχικής φιλοξενίας, ο 
διαχωρισμός των ατόμων και όσοι έχουν προσφυγικό προ-

φίλ θα ακολουθούν τη διαδικασία της παροχής ασύλου».
Επίσης, πρόσθεσε πως «όσοι έχουν μη προσφυγικό προ-

φίλ, κατά τις διατάξεις του νέου νόμου που θα εφαρμοστεί από 
τον Σεπτέμβριο, θα οδηγούνται σε χώρους κράτησης ώστε, 
όταν απορριφθεί το άσυλό τους, να ακολουθείται και η διαδικα-
σία της επιστροφής τους». Και πρόσθεσε ότι ενδεχομένως να 
προωθηθεί διάταξη «για μια πιο εύκολη διαδικασία υπαγωγής 
ασυνόδευτων ανηλίκων σε καθεστώς επιτροπείας, κατά τρόπο 
ώστε να μειωθεί η γραφειοκρατία».

Αποτελεσματικές διαδικασίες
Από την πλευρά της, η υφυπουργός Μετανάστευσης και 

Ασύλου Σέβη Βολουδάκη υπογράμμισε στην Επιτροπή ότι «ο 
στρατηγικός στόχος είναι ξεκάθαρος: να διαμορφώσουμε ένα 
σύγχρονο σύστημα που θα λειτουργεί αποτρεπτικά στην παρά-
νομη μετανάστευση και να δημιουργήσουμε νόμιμες, ελεγχό-
μενες και αποτελεσματικές οδούς εισδοχής ανθρώπινου δυνα-
μικού εκεί που το έχει ανάγκη η εθνική μας οικονομία». 

Το υπουργείο Μετανάστευσης και Ασύλου τονίζει ότι «το νο-
μοσχέδιο εκσυγχρονίζει το κράτος, μειώνει τη γραφειοκρατία 
και στέλνει και ένα ξεκάθαρο μήνυμα: ότι η Ελλάδα είναι ανοι-
χτή σε όσους επιθυμούν να έρθουν νόμιμα και στέκεται απένα-
ντι σε όσους παραβιάζουν την έννομη τάξη και εκμεταλλεύο-
νται την ανθρώπινη ανάγκη». Με το νομοσχέδιο, μεταξύ άλλων, 
θεσπίζεται συγκεκριμένο ηλικιακό όριο για τους μετακαλούμε-
νους και εισάγεται, για πρώτη φορά στη διαδικασία, η δυνατό-
τητα ένταξης Εταιρειών Προσωρινής Απασχόλησης (ΕΠΑ) ως 
άμεσων εργοδοτών, με στόχο την καλύτερη οργάνωση της με-

τακλητής εργασίας. Προβλέπεται η προσέλκυση ανθρώπινου 
δυναμικού υψηλής ειδίκευσης, αυξάνεται η διάρκεια της μπλε 
κάρτας της ΕΕ, από τα δύο στα τρία έτη, και θεσπίζονται και νέες 
κατηγορίες θεωρήσεων, η tech visa και η talent visa. 

Επιπλέον, αυστηροποιούνται οι ποινές για τα στελέχη ΜΚΟ 
που θα διαπιστωθεί ότι εμπλέκονται σε παράνομες ενέργει-
ες σχετικές με τους παράτυπα εισερχόμενους μετανάστες. Οι 
φοιτητές από τρίτες χώρες λαμβάνουν άδεια παραμονής, η 
διάρκεια της οποίας ταυτίζεται με εκείνη του προγράμματος 
σπουδών τους, ενώ μετά την αποφοίτησή τους παρέχεται η δυ-
νατότητα παραμονής επιπλέον παραμονής για ένα έτος, ώστε 
να βρουν εργασία ή να συστήσουν επιχείρηση. Επίσης, επανα-
καθορίζονται οι όροι για τη χορήγηση δεκαετούς άδειας παρα-
μονής για όσους φοίτησαν σε ελληνικό σχολείο. 

Επιχείρηση-σκούπα στη Θεσσαλονίκη
Τέλος, με μεταβατική διάταξη για τις εκκρεμείς αιτήσεις θα κα-
λύπτονται πλήρως όσοι έχουν παρακολουθήσει έξι τάξεις σχο-
λείου της χώρας μας και όσοι τυγχάνουν εξατομικευμένης προ-
στασίας, για ανθρωπιστικούς λόγους.

Οι έλεγχοι έχουν γενικότερα ενταθεί. Στη Θεσσαλονίκη, η 
οικεία Διεύθυνση Αλλοδαπών της ΕΛΑΣ πραγματοποίησε στο-
χευμένη δράση στο κέντρο της πόλης και σε περιοχές του Δή-
μου Αμπελοκήπων-Μενεμένης για τον εντοπισμό ατόμων που 
διαμένουν παράνομα στην ελληνική επικράτεια, προβαίνοντας 
σε συλλήψεις. Μάλιστα, στο σχετικό δελτίο Τύπου αναφέρε-
ται ότι «παρόμοιες δράσεις θα πραγματοποιηθούν και σε άλ-
λες περιοχές». 

Σκληρές ποινές σε όσους λειτουργούν παράνομους λατρευτικούς χώρους προανήγγειλε ο υπουργός 
Μετανάστευσης και Ασύλου, ενώ σήμερα ξεκινά στην ολομέλεια της Βουλής και η συζήτηση για  
το νομοσχέδιο που αυστηροποιεί το πλαίσιο για τις παράνομες εισόδους στη χώρα μας 

ΑΥΣΤΗΡΟ ΜΗΝΥΜΑ ΠΛΕΥΡΗ

«Θα απελαύνονται όσοι
 λειτουργούν παράνομα τζαμιά»

Γράφει ο
Νίκος Χιδίρογλου
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Το Εμπορικό και Βιομηχανικό Επιμελητήριο Αθηνών 
(ΕΒΕΑ) διοργάνωσε τη Δευτέρα 2 Φεβρουαρίου ενη-
μερωτική εκδήλωση με θέμα «AI στη Βιομηχανία: Κά-
νοντας την Τεχνητή Νοημοσύνη συνεργάτη μας». Η εκ-

δήλωση, μια πρωτοβουλία του Μεταποιητικού Τμήματος του 
ΕΒΕΑ, εστίασε στην πρακτική εφαρμογή της Τεχνητής Νοημο-
σύνης (AI) στη βιομηχανία και στον τρόπο με τον οποίο η ορθή 
αξιοποίησή της μπορεί να δημιουργήσει νέες ευκαιρίες ανάπτυ-
ξης για τις επιχειρήσεις.

Κατά την ομιλία του, ο πρόεδρος του ΕΒΕΑ Γιάννης Μπρα-
τάκος τόνισε πως η εκδήλωση εντάσσεται στη διαχρονική 
προσπάθεια του ΕΒΕΑ να στηρίζει τα μέλη του απέναντι στις 
μεγάλες προκλήσεις της τεχνολογικής επανάστασης, προσφέ-
ροντας εργαλεία που μετατρέπουν την τεχνολογία σε επένδυ-
ση με αποτέλεσμα και όχι σε κόστος χωρίς στρατηγική.

«Όχημα για ένα πιο έξυπνο
και εξωστρεφές παραγωγικό μοντέλο»
«Η Τεχνητή Νοημοσύνη διαμορφώνει ήδη σε μεγάλο βαθμό 
τον τρόπο με τον οποίο οργανώνεται, λειτουργεί και εξελίσ-
σεται η σύγχρονη βιομηχανική επιχείρηση. Οι βιομηχανίες που 
την έχουν υιοθετήσει καταγράφουν μετρήσιμα αποτελέσμα-
τα: καλύτερο έλεγχο της παραγωγικής διαδικασίας, λιγότερα 
σφάλματα, βελτιστοποίηση αποθεμάτων, ακριβέστερες προ-
βλέψεις ζήτησης, ταχύτερη λήψη αποφάσεων. Όλα αυτά μετα-
φράζονται σε μετρήσιμη επιχειρηματική αξία και υψηλή από-
δοση της επένδυσης. Για την ελληνική μεταποίηση -ιδίως για 
τις μικρομεσαίες επιχειρήσεις- το κρίσιμο ερώτημα δεν είναι αν 
θα επενδύσουμε στο AI, αλλά πότε και με ποια στρατηγική. Για-
τί η καθυστέρηση έχει κόστος χαμένης παραγωγικότητας και 
χαμένων αγορών». Στη συνέχεια ο κ. Μπρατάκος ανέφερε: «Ως 
ΕΒΕΑ παρέχουμε αφενός πρακτική καθοδήγηση στις επιχειρή-
σεις-μέλη μας ώστε να μπορούν να κατανοήσουν πού και πώς 
έχει νόημα να επενδύσουν, πώς να ξεκινήσουν πιλοτικά, πώς 
να μετρήσουν την απόδοση και πώς να κλιμακώσουν λύσεις 
που αποδίδουν. Ασκούμε ταυτόχρονα συστηματική θεσμική εκ-
προσώπηση, μεταφέροντας στην Πολιτεία τις ανάγκες, τις δυ-
σκολίες και τις προτεραιότητες της μεταποίησης ώστε να αντι-
μετωπίσουμε εμπόδια και να δημιουργήσουμε ευνοϊκότερες 
προϋποθέσεις. Η έγκαιρη, στρατηγική επένδυση στην Τεχνητή 
Νοημοσύνη αναβαθμίζει την ελληνική βιομηχανία, αποτελώ-
ντας το όχημα για ένα πιο έξυπνο, ανθεκτικό και εξωστρεφές 
παραγωγικό μοντέλο», τόνισε ο κ. Μπρατάκος.

Ο πρόεδρος του Μεταποιητικού Τμήματος του ΕΒΕΑ Βα-
σίλης Ανδρικόπουλος σημείωσε ότι «στόχος μας είναι οι ελλη-
νικές μεταποιητικές επιχειρήσεις να κατανοήσουν όχι μόνο τις 
τεχνολογικές δυνατότητες της Τεχνητής Νοημοσύνης, αλλά 
κυρίως το πώς μπορούν να τις αξιοποιήσουν άμεσα και ρεαλι-
στικά ώστε να ενισχύσουν την παραγωγικότητά τους και να πα-
ραμείνουν ανταγωνιστικές σε ένα ταχέως μεταβαλλόμενο δι-
εθνές περιβάλλον».

Στη συνέχεια, ο CEO της Pobuca Ισίδωρος Σιδερίδης έκα-
νε την κεντρική εισήγηση της εκδήλωσης σχετικά με τον τρόπο 
με τον οποίο η Τεχνητή Νοημοσύνη μετασχηματίζει οριζόντια 
το σύγχρονο περιβάλλον, από την αυτοματοποίηση διαδικασι-
ών στην εξυπηρέτηση πελατών έως τον επαναπροσδιορισμό 
του ρόλου του ανθρώπινου δυναμικού στην ψηφιακή εποχή.

Ο γενικός γραμματέας Βιομηχανίας Ελευθέριος Κρητικός 
στην παρέμβασή του τόνισε μεταξύ άλλων τη στενή και διαρ-
κή συνεργασία του στον κοινό αγώνα με τον πρόεδρο του ΕΒΕΑ 
Γιάννη Μπρατάκο για το μέλλον της ελληνικής επιχειρηματικό-
τητας, υπογραμμίζοντας ότι το ΕΒΕΑ αποτελεί φυσικό του χώ-
ρο, καθώς ο ίδιος είναι εκλεγμένο μέλος του διοικητικού του 
συμβουλίου.

«Εθνική στρατηγική για
τα μικροκυκλώματα»
Στη συνέχεια, ανέδειξε τον καθοριστικό ρόλο της Τεχνητής Νο-
ημοσύνης στον παραγωγικό μετασχηματισμό της χώρας και 

σημείωσε ότι στη Γενική Γραμματεία Βιομηχανίας προετοιμά-
ζεται με εντατικό ρυθμό η εθνική στρατηγική για τα μικροκυ-
κλώματα, που αποτελούν τον πυρήνα της ανάπτυξης της Τε-
χνητής Νοημοσύνης. Παράλληλα, ανέφερε ότι αναμένεται η 
ολοκλήρωση του χρηματοδοτικού προγράμματος «Έξυπνη Με-
ταποίηση», ύψους 102 εκατ. ευρώ, που χρηματοδοτείται από το 
Ταμείο Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας, προκειμένου να αξιο-
λογηθεί το αποτύπωμα εφαρμογής των ψηφιακών και αυτο-
ματοποιημένων λύσεων και να εξεταστεί η ενσωμάτωση των 
αποτελεσμάτων στον σχεδιασμό των επόμενων χρηματοδοτι-
κών εργαλείων για την ενίσχυση της αυτοματοποίησης και της 
ανταγωνιστικότητας της μεταποίησης.

Στη συζήτηση που ακολούθησε, ο ειδικός γραμματέας 
Μακροπρόθεσμου Σχεδιασμού της Προεδρίας της Κυβέρνη-
σης Γιάννης Μαστρογεωργίου είπε ότι «η Ελλάδα εδώ και δύο 
χρόνια διαθέτει συγκροτημένη στρατηγική για τη χρήση της 
Τεχνητής Νοημοσύνης, μια δουλειά που συντόνισε η ειδική 
γραμματεία Μακροπρόθεσμου Σχεδιασμού. Τώρα χρειάζεται 
ενημέρωση και διάχυση της τεχνολογίας στις χιλιάδες ΜμΕ».

Η αναπληρώτρια πρόεδρος Μεταποιητικού Τμήματος 
ΕΒΕΑ Ρόζα Κούρταλη υπογράμμισε ότι «οι εργαζόμενοι δεν 
ανταγωνίζονται το ΑΙ, αλλά συνεργάζονται μαζί του για καλύ-
τερες αποφάσεις. 

Η πρόκληση είναι πόσο γρήγορα οι επιχειρήσεις θα μπο-
ρέσουν να ενσωματώσουν την αλματώδη εξέλιξη του ΑΙ στη 
στρατηγική τους ανάπτυξη».

Ο πρόεδρος του Εμπορικού και Βιομηχανικού Επιμελητηρίου Αθηνών κατά την ομιλία του στην εκδήλωση με θέμα 
«AI στη Βιομηχανία: Κάνοντας την Τεχνητή Νοημοσύνη συνεργάτη μας» τόνισε πως «για την ελληνική μεταποίηση, 
και ιδίως για τις μικρομεσαίες επιχειρήσεις, το κρίσιμο ερώτημα δεν είναι αν θα επενδύσουμε στο AI, αλλά πότε  
και με ποια στρατηγική, γιατί η καθυστέρηση έχει κόστος χαμένης παραγωγικότητας και χαμένων αγορών»

ΓΙΑΝΝΗΣ ΜΠΡΑΤΑΚΟΣ

«Το ΑΙ μετατρέπεται σε μετρήσιμη 
επιχειρηματική αξία για τη βιομηχανία»
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Με την κατάθεση του πρώην υπουργού Αγρο-
τικής Ανάπτυξης επί Κώστα Καραμανλή Σω-
τήρη Χατζηγάκη και τη συζήτηση για το χρο-
νοδιάγραμμα κατάθεσης των πορισματικών 

εκθέσεων των κομμάτων έριξε αυλαία η Εξεταστική 
Επιτροπή για τον ΟΠΕΚΕΠΕ. Η διάρκεια των συνεδρι-
άσεων κράτησε πέντε μήνες, ενώ εξετάστηκαν 76 μάρ-
τυρες, οι 55 εκ των οποίων της περιόδου διακυβέρνη-
σης της Νέας Δημοκρατίας.

«Δεν υπήρξαν προβλήματα»
Ο κ. Χατζηγάκης δήλωσε ότι δεν υπήρξαν προβλήμα-
τα κατά τη θητεία του από τον Ιανουάριο έως τον Οκτώ-
βριο του 2009. Όπως ανέφερε, ο Οργανισμός λειτούρ-
γησε εύρυθμα και έλαβε συγχαρητήρια από την αρμόδια 
Επίτροπο της ΕΕ Μάριαν Φίσερ Μπόελ. Αναφερόμενος 
δε στη χορήγηση αποζημίωσης ύψους 425 εκατ. ευρώ 
προς αγρότες που επλήγησαν από θεομηνίες και την οι-
κονομική κρίση, υποστήριξε ότι η Ελλάδα καταδικάστη-
κε αδίκως από την Ευρωπαϊκή Επιτροπή. Επισήμανε πως 
ενώ η Επιτροπή αναγνώρισε την ανάγκη ενίσχυσης των 
ελληνικών τραπεζών λόγω της οικονομικής κατάστα-
σης, δεν έπραξε το ίδιο για την πρωτογενή παραγωγή, 
επιλέγοντας διαφορετική στάση.  Ο πρώην υπουργός 
αναφέρθηκε και στις αδυναμίες του αγροτικού τομέα, 
επισημαίνοντας ότι η έλλειψη σχεδίου για τον καθορι-
σμό χρήσεων γης συνέβαλε στη διόγκωση παράνομων 
επιδοτήσεων. Υπογράμμισε πως η κυβέρνηση Καραμαν-
λή, μέσω του προγράμματος ΑΓΡΟ-ΓΗ, κατάφερε να 
ψηφιοποιήσει το 86% της αγροτικής γης έως τον Μά-
ιο του 2010, αποφεύγοντας πρόστιμα και απώλεια επι-
δοτήσεων. Παράλληλα, απέδωσε τις επιθέσεις κατά της 
εταιρείας στην προσπάθεια ιδιωτικών συμφερόντων να 
αποκτήσουν τον έλεγχο της.

«Διαχρονικά τα προβλήματα 
του Οργανισμού»
Σύμφωνα με τη «γαλάζια» παράταξη, τα συμπεράσμα-

τα της Εξεταστικής Επιτροπής επιβεβαίωσαν τη θέση 
της ΝΔ για τα διαχρονικά και διακομματικά προβλή-
ματα του Οργανισμού, τις τεράστιες ευθύνες του ΣΥ-
ΡΙΖΑ για την υλοποίηση της τεχνικής λύσης αλλά και 
την ύπαρξη «πράσινων ακρίδων», όπως οι κουμπάροι 
του προέδρου του ΠΑΣΟΚ στην Κρήτη.

Οι ίδιες πηγές επισημαίνουν ότι αναδείχτηκε και η 
σωστή απόφαση της ΝΔ για τη σύσταση Εξεταστικής 
και όχι Προανακριτικής Επιτροπής, καθώς από τις κα-
ταθέσεις κρίσιμων μαρτύρων, όπως ο πρώην υπουργός 
Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίμων Σταύρος Αραχωβί-
της, δεν προέκυψαν ποινικές ευθύνες για τους πρώην 
υπουργούς Μάκη Βορίδη και Λευτέρη Αυγενάκη.

Ο εισηγητής της κυβερνητικής πλειοψηφίας Μα-
κάριος Λαζαρίδης τόνισε ότι «η κυβέρνηση της ΝΔ θα 
συνεχίσει τις μεταρρυθμίσεις προς όφελος των αν-
θρώπων του μόχθου του πρωτογενούς τομέα ώστε οι 
επιδοτήσεις να φτάνουν αποκλειστικά στους έντιμους 
αγρότες, κτηνοτρόφους, αλιείς και μελισσοκόμους».

Τα επόμενα... βήματα
Σύμφωνα με τον προγραμματισμό, στις 24 Φεβρουα-
ρίου καλούνται τα κόμματα να παραδώσουν τα πορί-
σματά τους προκειμένου να συζητηθούν στην Επιτρο-
πή στις 26 Φεβρουαρίου. Έπειτα θα παραδοθούν στον 

πρόεδρο της Βουλής για να οριστεί ημερομηνία συζή-
τησης σε ειδική συνεδρίαση της Ολομέλειας. Τα κόμ-
ματα της αντιπολίτευσης επέμειναν ότι θα πρέπει να 
εξεταστούν και νέοι μάρτυρες, στηλιτεύοντας τον τρό-
πο λειτουργίας της Επιτροπής.
Για οργανωμένο και μεθοδευμένο τρόπο συγκάλυψης 
έκανε λόγο από το ΠΑΣΟΚ η Μιλένα Αποστολάκη, ενώ 
ο Βασίλης Κόκκαλης από τον ΣΥΡΙΖΑ σημείωσε ότι με 
τις αποφάσεις της πλειοψηφίας κλείνει η πόρτα για την 
αποκατάσταση της αξιοπιστίας του ΟΠΕΚΕΠΕ και την 
κάθαρση. Για διάχυση στον χρόνο των ευθυνών έκα-
νε λόγο ο Νίκος Καραθανασόπουλος του ΚΚΕ, ενώ για 
συσκότιση μίλησε ο Ζεϊμπέκ Χουσεΐν από τη Νέα Αρι-
στερά.

Επεισοδιακή -για ακόμη μια φορά- ήταν η τοπο-
θέτηση της προέδρου της Πλεύσης Ελευθερίας Ζωής 
Κωσταντοπούλου, η οποία άφησε αιχμές και κατά των 
κομμάτων της αντιπολίτευσης, χαρακτηρίζοντας χλια-
ρό τον τρόπο που αντέδρασαν στην απόφαση για κλεί-
σιμο των εργασιών, ενώ είχε για μια ακόμη φορά άγρια 
κόντρα με τον πρόεδρο της Εξεταστικής Επιτροπής και 
βουλευτή της πλειοψηφίας Ανδρέα Νικολακόπουλο, 
χαρακτηρίζοντάς τον «προεδρίσκο». Η αντίδραση του 
βουλευτή ήταν άμεση λέγοντάς της «δεν ντρέπεστε να 
μη σέβεστε κανέναν; Ντροπή σας!».

Με πυρ ομαδόν της αντιπολίτευσης και επίθεση από την Κωνσταντοπούλου στον πρόεδρο  
της Επιτροπής ολοκληρώθηκαν οι εργασίες της ύστερα από 5 μήνες και την εξέταση 76 μαρτύρων  
- Τελευταίος κατέθεσε ο πρώην υπουργός Αγροτικής Ανάπτυξης Σωτήρης Χατζηγάκης,  
ο οποίος τόνισε ότι ο Οργανισμός λειτουργούσε εύρυθμα κατά τη θητεία του

ΕΞΕΤΑΣΤΙΚΗ ΓΙΑ ΤΟΝ ΟΠΕΚΕΠΕ

Αυλαία με κόντρες και «σόου» από τη Ζωή
Γράφει η
Στέλλα Παπαμιχαήλ Σωτήρης Χατζηγάκης



PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

ΠΟΛΙΤΙΚΗ
18 TETAΡΤΗ 4 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2026

Με αιχμηρό λόγο, σαφή πολιτικά μηνύμα-
τα και έντονη κριτική προς την κυβέρνηση 
ο Αντώνης Σαμαράς εξαπέλυσε μετωπική 
επίθεση μέσα από τη συνέντευξή του στο 

κεντρικό δελτίο ειδήσεων στο Best TV της Καλαμάτας. 
Ο πρώην πρωθυπουργός τοποθετήθηκε σε όλα τα με-
γάλα ζητήματα της επικαιρότητας, αμφισβητώντας ευ-
θέως το αφήγημα της «σταθερότητας» και της κυβερ-
νητικής αποτελεσματικότητας.

Στην αρχή της συνέντευξης ευχαρίστησε τους συ-
μπολίτες του για τη στήριξη μετά την απώλεια της κό-
ρης του Λένας, επισημαίνοντας τη σημασία της αν-
θρώπινης συμπαράστασης σε δύσκολες προσωπικές 
στιγμές και τονίζοντας πως η κοινωνική αλληλεγγύη 
παραμένει βασικό στήριγμα για κάθε πολίτη.

«Ανάγκη για νέα αρχή»
Ο Αντώνης Σαμαράς, αν και δεν θέλησε να ανοίξει τα 
χαρτιά του στα σενάρια περί ίδρυσης κόμματος, είπε 
με νόημα ότι «το σίγουρο είναι ότι τα σταθμίζω», ενώ 
συμπλήρωσε: «Μην ανησυχείτε για μένα, εδώ είμαι, 
μιλάω δημόσια, για την πατρίδα να ανησυχείτε. Αυτοί 
που δεν ανησυχούν είναι το πρόβλημα».

Μίλησε επίσης για την ανάγκη να υπάρξει μια νέα 
αρχή για τη χώρα, γιατί «δεν μπορεί να προχωρήσει 
άλλο με τη λογική όλοι εναντίον όλων γιατί τότε θα 
επικρατήσει ζούγκλα», αλλά, όπως είπε, «η νέα αρ-
χή απαιτεί τη σύμφωνη γνώμη της κοινωνίας». Είπε 
πως «μια αναγέννηση της πατρίδας απαιτεί και κόπο 
και θυσίες, συνθέσεις και όχι διχασμό» και κάλεσε «να 
ξαναβρούμε τις αξίες μας» και τους πολίτες να παρα-
μείνουν ενεργοί.

Ο κ. Σαμαράς περιέγραψε τη σημερινή πραγματι-
κότητα ως «ομίχλη» και «αίσθηση ματαιότητας», υπο-
στηρίζοντας ότι η ανεξέλεγκτη ακρίβεια διαβρώνει 
την καθημερινότητα των πολιτών και περιορίζει τις 
προοπτικές της μεσαίας τάξης. Έθεσε στο επίκεντρο 
και το στεγαστικό πρόβλημα, το οποίο -όπως είπε- πα-
γιώνεται, δημιουργώντας ασφυκτικές συνθήκες για 
νέους, εργαζόμενους και οικογένειες.

Ιδιαίτερη αναφορά έκανε στις δυσκολίες που αντι-
μετωπίζουν στην περιφέρεια εκπαιδευτικοί και για-
τροί, οι οποίοι αδυνατούν να βρουν προσιτή στέγη, με 
αποτέλεσμα να αποδυναμώνονται βασικές κοινωνικές 
δομές. Παράλληλα, καυτηρίασε δηλώσεις κυβερνητι-

κών στελεχών που, κατά τον ίδιο, αποκαλύπτουν έλ-
λειψη κοινωνικής ευαισθησίας.

«Πέθανε η λαϊκή ψυχή
της παράταξης»
Σε πολιτικό επίπεδο ο πρώην πρωθυπουργός μίλησε 
για «ψυχική ρήξη» ανάμεσα στη Νέα Δημοκρατία και 
τη λαϊκή της βάση. Υποστήριξε ότι «πέθανε η λαϊκή ψυ-
χή της παράταξης», αποδίδοντας την εξέλιξη αυτή σε 
μια κυβερνητική νοοτροπία αποκομμένη από τις ανά-
γκες της κοινωνίας.

Άσκησε κριτική για το ενεργειακό κόστος, την 
αγροτική κρίση, τη συμφωνία Mercosur, την κατάστα-
ση στην κτηνοτροφία, τον ΟΠΕΚΕΠΕ και τον τραπεζικό 
τομέα, σημειώνοντας ότι, παρά τα σημαντικά κονδύλια 
που διατέθηκαν, «τα πολλά τα γεύτηκαν οι λίγοι», αφή-
νοντας εκτός στήριξης μεγάλα τμήματα της κοινωνίας.

«Ασυνέπεια λόγων και έργων»
Ο Αντώνης Σαμαράς κατηγόρησε την κυβέρνηση για 
ασυνέπεια λόγων και έργων, κάνοντας λόγο για επα-
ναλαμβανόμενες υποσχέσεις και μόνιμες δικαιολογί-
ες. Αναφέρθηκε σε περιστατικά όπως το κλείσιμο του 
εθνικού εναέριου χώρου και η ανεπαρκή θωράκιση 
της Θεσσαλίας, επισημαίνοντας ότι προβάλλεται μια 
εικόνα «δήθεν επιτελικού κράτους».

Στο πολιτικό δίλημμα «Μητσοτάκης ή χάος», απά-
ντησε χωρίς περιστροφές: «Το χάος είναι ο κ. Κυριάκος 
Μητσοτάκης», κατηγορώντας τον για αλαζονεία, κα-
τάχρηση εξουσίας και δημιουργία συνθηκών πολιτικής 
αστάθειας. Υποστήριξε ακόμη ότι στόχος είναι η αποχή 
των πολιτών από τις κάλπες ώστε να διαμορφωθούν 
«πλασματικά ποσοστά».

Στα εθνικά ζητήματα, ο κ. Σαμαράς συντάχθηκε με 
τις επισημάνσεις του Κώστα Καραμανλή, εκφράζοντας 
ανησυχία για τη στρατηγική απέναντι στην Τουρκία. 
Επέκρινε τη συνάντηση με τον Ρετζέπ Ταγίπ Ερντογάν, 
κάνοντας λόγο για συνεχιζόμενες αναθεωρητικές πιέ-
σεις και παρατεταμένες Navtex.

Παράλληλα, άσκησε κριτική στη διπλωματική 
γραμμή του Γιώργου Γεραπετρίτη, υποστηρίζοντας ότι 
η χώρα «σύρεται από τις εξελίξεις» αντί να τις διαμορ-
φώνει.

Για το κόμμα Καρυστιανού
Ο Αντώνης Σαμαράς πήρε αποστάσεις από το επικεί-
μενο κόμμα της Μαρίας Καρυστιανού. Αν και παρα-
δέχτηκε πως «έχει τα ίδια δικαιώματα όπως κάθε Έλ-
ληνας», έσπευσε να συμπληρώσει ότι «αυτό που με 
ενώνει με την κυρία Καρυστιανού είναι ο πόνος της 
απώλειας. Αυτό όμως δεν είναι πολιτική, είναι προσω-
πικό θέμα καθενός».

Ο πρώην πρωθυπουργός άσκησε έντονη κριτική στην κυβέρνηση για ακρίβεια, στεγαστική - αγροτική  
κρίση και εθνικά θέματα, ενώ μίλησε και για την ανάγκη «νέας αρχής» στη χώρα - Τι είπε για την πιθανότητα 
νέου πολιτικού φορέα, για την απώλεια της κόρης του Λένας αλλά και για την Καρυστιανού

ΑΝΤΩΝΗΣ ΣΑΜΑΡΑΣ

«Σταθμίζω την ίδρυση κόμματος»
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Με τη συνδρομή δύο Γερμανών αστυνομικών συ-
νελήφθη το πρωί της Τρίτης στον οικισμό Κοπτε-
ρό της Ροδόπης 55χρονος Έλληνας πολίτης που 
κατηγορείται από τις γερμανικές αρχές για από-

πειρα δολιοφθοράς σε γερμανικά πολεμικά πλοία στο λιμά-
νι του Αμβούργου. Ο 55χρονος είναι μέλος της μουσουλ-
μανικής μειονότητας, ενώ οι έρευνες για τον εντοπισμό του 
είχαν ξεκινήσει από τον περασμένο Οκτώβριο. Επίσης, οι 
γερμανικές αρχές προχώρησαν στη σύλληψη στο Αμβούρ-
γο και ενός 37χρονου Ρουμάνου, ο οποίος εργαζόταν μαζί 
με τον Έλληνα στα ναυπηγεία του Αμβούργου.

Στο σπίτι του Έλληνα συλληφθέντος οι αστυνομικοί της 
Ασφάλειας Κομοτηνής βρήκαν έξι κινητά τηλέφωνα, τρία 
USB, μία κάρτα sim, έναν σκληρό δίσκο και 19 παλαιά βι-
βλιάρια τραπεζών. Σε βάρος του είχε εκδοθεί ευρωπαϊκό 
ένταλμα σύλληψης των γερμανικών αρχών, στο πλαίσιο δι-
ενεργούμενης έρευνας περί «πράξεων δολιοφθοράς σε μέ-
σα άμυνας», που συντονίστηκε από τη Eurojust με ταυτό-
χρονες επιχειρήσεις σε Ελλάδα, Γερμανία και Ρουμανία.

Το κατηγορητήριο
Ο 55χρονος μουσουλμάνος κρατείται στην Αστυνομική Δι-
εύθυνση Ροδόπης και θα οδηγηθεί στον εισαγγελέα για 
να εκτελεστεί το ένταλμα σύλληψης. Τις επόμενες μέρες, 
σύμφωνα με πληροφορίες της «P», οι εισαγγελικές αρχές 
της Γερμανίας θα στείλουν τη δικογραφία στην Εισαγγε-
λία Εφετών Θράκης, θα γίνει μετάφραση των δικαστικών 
εγγράφων και θα αποφασίσει πότε ο 55χρονος θα εκδοθεί 
στις γερμανικές αρχές. Έως τώρα στις ελληνικές αρχές δεν 
έχουν γίνει γνωστά το κίνητρο της δολιοφθοράς και ο βαθ-
μός συμμετοχής του 55χρονου μουσουλμάνου. Ο 55χρονος 
έδειχνε αιφνιδιασμένος με τη σύλληψή του και, όπως ανά-
φερε αξιωματικός της ΕΛΑΣ, δεν έχει αντιληφθεί την πραγ-
ματική διάσταση της υπόθεσης.

Κατά το κατηγορητήριο οι δύο άνδρες εργάζονταν στο 
ναυπηγείο του Αμβούργου και φέρεται να προκάλεσαν φθο-
ρές σε πλοία που προορίζονταν για το γερμανικό Πολεμικό 
Ναυτικό. Όπως μεταδίδει η «Bild», στην κορβέτα «Emden» 
είχαν ρίξει πάνω από 20 κιλά λειαντικού χαλικιού στον κι-

νητήρα, ενώ προκάλεσαν ζημιές σε σωληνώσεις παροχής 
φρέσκου νερού, αφαίρεσαν καπάκια δεξαμενών καυσίμων 
και απενεργοποίησαν διακόπτες ασφαλείας ηλεκτρονικών 
συστημάτων, με το περιστατικό να γίνεται αντιληπτό λίγο 
πριν από την πρώτη αναχώρηση του πλοίου, στα μέσα Ια-
νουαρίου 2025, με προορισμό το Κίελο.

Ζήτημα εθνικής ασφάλειας
Η γερμανική Εισαγγελία επισημαίνει ότι οι πράξεις θα μπο-
ρούσαν να επιφέρουν σοβαρές ζημιές ή καθυστερήσεις, 
επηρεάζοντας την εθνική ασφάλεια της Γερμανίας και την 
επιχειρησιακή ετοιμότητα των ενόπλων δυνάμεων. Παράλ-
ληλα, εξετάζεται το ενδεχόμενο ύπαρξης εντολέων, ενώ η 
ανάλυση των στοιχείων βρίσκεται σε εξέλιξη. Η Γενική Ει-
σαγγελία υπογραμμίζει ότι «μέχρι την ολοκλήρωση της ποι-
νικής διαδικασίας ισχύει η αρχή της αθωότητας».

Τι αναφέρει η επίσημη
ανακοίνωση της Eurojust
Για την υπόθεση η ευρωπαϊκή υπηρεσία συνεργασίας για 
την ποινική δικαιοσύνη Eurojust ανακοίνωσε: «Η συνεργα-
σία μεταξύ των γερμανικών, ελληνικών και ρουμανικών αρ-
χών, υπό τον συντονισμό της Eurojust, οδήγησε στη σύλ-
ληψη δύο ατόμων που θεωρούνται ύποπτοι για απόπειρα 
δολιοφθοράς κατά γερμανικού αμυντικού εξοπλισμού. 
Η σύλληψη των υπόπτων, ενός Ρουμάνου και ενός Έλλη-
να υπηκόου, πραγματοποιήθηκε στη Γερμανία και την Ελ-
λάδα. Οι δύο ύποπτοι, οι οποίοι εργάζονται στο λιμάνι του 

Αμβούργου, φέρεται να αποπειράθηκαν να διαπράξουν 
πράξεις δολιοφθοράς το 2025. Μεταξύ αυτών περιλαμβά-
νονται η ρίψη περισσότερων από 20 κιλών λειαντικού χαλι-
κιού στο μπλοκ κινητήρων πλοίων του γερμανικού Πολεμι-
κού Ναυτικού, η διάτρηση αγωγών παροχής πόσιμου νερού, 
η αφαίρεση ταπών από δεξαμενές καυσίμων, καθώς και η 
απενεργοποίηση ηλεκτρονικών διακοπτών ασφαλείας. Αν 
οι ενέργειες αυτές δεν είχαν εντοπιστεί εγκαίρως, θα μπο-
ρούσαν να προκαλέσουν σοβαρές ζημιές στα πλοία και να 
καθυστερήσουν τον απόπλου τους, θέτοντας σε κίνδυνο τις 
επιχειρησιακές δραστηριότητες του γερμανικού Πολεμικού 
Ναυτικού».

Στη συνέχεια αναφέρει η ανακοίνωση: «Χάρη στον συ-
ντονισμό της Eurojust οι γερμανικές, ελληνικές και ρουμα-
νικές αρχές συνεργάστηκαν για την προετοιμασία της μέρας 
επιχειρήσεων, η οποία οδήγησε στη σύλληψη ενός υπόπτου 
στην Ελλάδα και ενός ακόμη στη Γερμανία. Παράλληλα, 
πραγματοποιήθηκαν έρευνες στις κατοικίες των υπόπτων 
στη Γερμανία, την Ελλάδα και τη Ρουμανία, κατά τις οποίες 
κατασχέθηκαν αποδεικτικά στοιχεία».

Η κορβέτα «Emden» και το πρόγραμμα
Η κορβέτα «Emden», που καθελκύστηκε στις αρχές Μαΐου 
του 2024 στο ναυπηγείο Blohm + Voss, πραγματοποίησε την 
πρώτη μακρά δοκιμαστική πλεύση της στα μέσα Ιανουαρίου 
2025. Ανήκει στις πέντε νέες κορβέτες κλάσης 130 που πα-
ραγγέλθηκαν το 2017, στο πλαίσιο εξοπλιστικού προγράμ-
ματος συνολικού ύψους 2 δισ. ευρώ.

Χειροπέδες σε 55χρονο Έλληνα μουσουλμάνο στη Ροδόπη και σε 37χρονο Ρουμάνο στη Γερμανία,  
οι οποίοι κατηγορούνται για απόπειρα δολιοφθοράς σε γερμανικό αμυντικό εξοπλισμό στο λιμάνι  
του Αμβούργου - Τι εντόπισαν οι αστυνομικοί της Ασφάλειας Κομοτηνής στο σπίτι του στον οικισμό Κοπτερό

Σύλληψη Έλληνα για σαμποτάζ
σε γερμανικά πολεμικά πλοία

Γράφει ο
Γιώργος Γεραφέντης



Στέρεες, πολυεπίπεδες και κυρίως αποδοτικές 
χαρακτηρίζονται οι σχέσεις Αθήνας και Ουάσι-
γκτον, με την αμυντική συνεργασία των δύο χω-
ρών να αποτελεί έναν από τους βασικούς άξο-

νες της στρατηγικής τους σύμπλευσης. Σε ένα διεθνές 
περιβάλλον αυξημένων προκλήσεων και γεωπολιτικής 
αβεβαιότητας, η Ελλάδα αναδεικνύεται σε αξιόπιστο 
σύμμαχο των ΗΠΑ, με σταθερό προσανατολισμό στη δι-
ατλαντική ασφάλεια και στη σταθερότητα της Ανατολι-
κής Μεσογείου.

Μέσα σε αυτό το πλαίσιο, οι επαφές του υπουρ-
γού Εθνικής Άμυνας Νίκου Δένδια στην αμερικανική 
πρωτεύουσα αποκτούν ιδιαίτερη βαρύτητα. Η παρου-
σία του στην Ουάσιγκτον, με αφορμή τη συμμετοχή του 
στο Φόρουμ των Δελφών που διεξάγεται στην αμερι-
κανική πρωτεύουσα αυτές τις ημέρες, επιβεβαιώνει ότι 
οι σχέσεις των δύο χωρών δεν περιορίζονται σε διμε-
ρείς διακηρύξεις, αλλά εξελίσσονται μέσα από συνεχή 
πολιτικό διάλογο και ουσιαστική συνεργασία σε κρίσι-
μους τομείς.

Η ατζέντα των συνομιλιών
Η Αθήνα, αξιοποιώντας το ισχυρό διπλωματικό, αμυ-
ντικό αλλά και οικονομικό της αποτύπωμα, επιχειρεί να 
ενισχύσει περαιτέρω τον ρόλο της ως πυλώνας σταθε-
ρότητας, ενώ παράλληλα επιδιώκει τη διαρκή εμβά-
θυνση της συνεργασίας με την Ουάσιγκτον σε ζητήμα-
τα άμυνας, ασφάλειας και περιφερειακής στρατηγικής.

Κομβικό σημείο της επίσκεψης Δένδια αποτέλεσε 
η συνάντηση που πραγματοποίησε χθες Τρίτη (το με-
σημέρι ώρα ΗΠΑ) στο αμερικανικό Πεντάγωνο με τον 
Αμερικανό ομόλογό του Πιτ Χέγκσεθ.

Στην κορυφή της ατζέντας βρέθηκε η περαιτέρω 
εμβάθυνση της ελληνοαμερικανικής αμυντικής συνερ-
γασίας, με έμφαση στον στρατηγικό ρόλο της Ελλά-
δας στην Ανατολική Μεσόγειο και τη Νοτιοανατολική 
Ευρώπη. Ιδιαίτερη βαρύτητα δόθηκε στην αξιολόγη-

ση της Συμφωνίας Αμοιβαίας Αμυντικής Συνεργασίας 
(MDCA), καθώς και στον ρόλο κρίσιμων στρατιωτικών 
υποδομών στην Ελλάδα, όπως η Σούδα και η Αλεξαν-
δρούπολη, που αποτελούν στρατηγικά σημεία για την 
ανάπτυξη των αμερικανικών και συμμαχικών συμφε-
ρόντων στην ευρύτερη περιοχή. 

Στο πλαίσιο αυτό, η Ελλάδα αντιμετωπίζεται ολο-
ένα και περισσότερο ως κόμβος επιχειρησιακής υπο-
στήριξης, μεταφοράς δυνάμεων και logistics, με σημα-
σία που υπερβαίνει τα στενά περιφερειακά όρια, ενώ η 
συμφωνία για μεταφορά αμερικανικού LNG, μέσω της 
χώρας μας, προσδίδει στην Αθήνα πρόσθετο γεωπο-
λιτικό βάρος, καθώς συνδέει άμεσα την άμυνα με την 
ενέργεια και τη στρατηγική σταθερότητα.

Στο τραπέζι βρέθηκαν επίσης ζητήματα που αφο-
ρούν την περιφερειακή ασφάλεια, τις εξελίξεις στην 
Ανατολική Μεσόγειο και τη Μέση Ανατολή, τη Μαύρη 
Θάλασσα, την Ερυθρά αλλά και τη Βόρεια Αφρική. Η 
ελληνική πλευρά επανέλαβε τη σημασία της αποτρο-
πής, της σταθερότητας και του σεβασμού του διεθνούς 
δικαίου, σε μια συγκυρία όπου οι προκλήσεις ασφαλεί-
ας αποκτούν ολοένα και πιο σύνθετο χαρακτήρα.

Στόχος η κοινή 
αρχιτεκτονική ασφάλειας 
Από την ατζέντα των συνομιλιών δεν θα μπορούσαν 
να λείπουν θέματα που αφορούν την αμυντική βιομη-
χανία, τη διαλειτουργικότητα και τα εξοπλιστικά προ-
γράμματα, με στόχο την ενίσχυση της επιχειρησιακής 
ικανότητας και της κοινής αρχιτεκτονικής ασφάλειας. 

Η συνάντηση επιβεβαίωσε ότι οι ελληνοαμερικανικές 
σχέσεις κινούνται σε τροχιά στρατηγικού βάθους, με 
την άμυνα να παραμένει βασικός καταλύτης της διμε-
ρούς συνεργασίας.

Αμέσως μετά, ο Έλληνας υπουργός Εθνικής Άμυ-
νας είχε ξεχωριστή συνάντηση με τον υφυπουργό Πο-
λέμου για θέματα πολιτικής, Έλμπριτζ Κόλμπι, όπου τέ-
θηκαν επί τάπητος οι προοπτικές περαιτέρω σύγκλισης 
σε επίπεδο στρατηγικού σχεδιασμού, ενώ νωρίτερα εί-
χε συνάντηση με τον επικεφαλής της Ισραηλινοαμερι-
κανικής Επιτροπής Δημοσίων Υποθέσεων, με τον οποίο 
συζήτησαν τις προκλήσεις ασφαλείας στην ευρύτερη 
περιοχή.

Αντιμετώπιση σύγχρονων απειλών
Σε μια περίοδο που χαρακτηρίζεται από αυξημένη 
αστάθεια και αβεβαιότητα, Αθήνα και Ουάσιγκτον επι-
βεβαιώνουν τη βούλησή τους να ενισχύσουν περαιτέ-
ρω τη στρατηγική τους σύμπλευση, εστιάζοντας στην 
ασφάλεια, τη διαλειτουργικότητα και την κοινή αντιμε-
τώπιση σύγχρονων απειλών.

Από αμερικανικής πλευράς, η Ελλάδα αντιμετωπί-
ζεται ολοένα και περισσότερο ως αξιόπιστος σύμμα-
χος και σταθερός πυλώνας ασφάλειας στην Ανατολι-
κή Μεσόγειο, με ρόλο που υπερβαίνει τα στενά διμερή 
όρια. Η γεωστρατηγική της θέση, η ενεργός συμμετο-
χή της σε συμμαχικά σχήματα και η σταθερή προσή-
λωσή της στη διατλαντική αρχιτεκτονική ασφάλειας 
καθιστούν την Αθήνα κρίσιμο εταίρο στον ευρύτερο 
αμερικανικό σχεδιασμό για την περιοχή.
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Η επίσκεψη του υπουργού Εθνικής Άμυνας στις ΗΠΑ και η συνάντησή του με τον Αμερικανό ομόλογό του 
Πιτ Χέγκσεθ και τον υφυπουργό Πολέμου Έλμπριτζ Κολμπ επιβεβαίωσαν ότι οι ελληνοαμερικανικές σχέσεις 
κινούνται σε τροχιά στρατηγικού βάθους, με την άμυνα βασικό καταλύτη της διμερούς συνεργασίας

Ο Δένδιας στην Ουάσιγκτον για
ενίσχυση της αμυντικής συνεργασίας

Γράφει ο
Βασίλης Σκουλαράκος
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ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΓΕΡΑΠΕΤΡΙΤΗ - ΜΠΟΥΕΝΟ 

«Ανάγκη για στρατηγική 
αυτονομία της Ευρώπης»

Η εμβάθυνση των σχέσεων Ελλάδας - 
Ισπανίας και το μέλλον της ΕΕ σε αυ-
τή τη συγκυρία με ανοιχτά δύσκολα 
μέτωπα βρέθηκαν στην ατζέντα των 

συνομιλιών που είχαν στη Μαδρίτη ο Γιώρ-
γος Γεραπετρίτης και ο Ισπανός ομόλογός 
του Χοσέ Μανουέλ Αλμπάρεζ Μπουένο.

«Η γεωγραφία μας παίζει καθοριστικό 
ρόλο στη διαμόρφωση των πολιτικών μας. 
Ως μεσογειακά έθνη με εκτεταμένες ακτο-
γραμμές και βαθιές ναυτικές παραδόσεις, 
αντιμετωπίζουμε παρόμοιες προκλήσεις 
στην ευρύτερη γειτονιά μας και μοιραζόμα-
στε την ευθύνη για την περιφερειακή σταθε-
ρότητα και συνεργασία», ανέφερε χαρακτη-
ριστικά ο υπουργός Εξωτερικών. 

«Ανάγκη για αποκλιμάκωση» 
Η Ελλάδα επανέλαβε τη στήριξή της στην 
Ουκρανία «αντιτιθέμενη στον αναθεωρητι-
σμό», όπως ανέφερε ο επικεφαλής της ελλη-
νικής διπλωματίας, σημειώνοντας ότι η Αθή-
να υποστηρίζει «όλες τις προσπάθειες που 
στοχεύουν στον τερματισμό των εχθροπρα-
ξιών. Η Ουκρανία πρέπει να είναι μέρος όλων 
των διαπραγματεύσεων για τη διασφάλι-
ση μιας διαρκούς ειρήνης με πλήρη σεβασμό 
της κυριαρχίας της και με αξιόπιστες εγγυή-
σεις ασφαλείας που αποτρέπουν οποιαδήπο-
τε μελλοντική επίθεση». 

Όσον αφορά το Ιράν, ανέφερε ότι η Ελλά-
δα παρακολουθεί στενά τις εξελίξεις και επα-
ναλαμβάνει την ανάγκη για αποκλιμάκωση, 

διάλογο και ειρηνική επίλυση της τρέχουσας 
κρίσης, τονίζοντας ότι η διπλωματία πρέπει 
να επικρατήσει.

Ο υπουργός Εξωτερικών της Ισπανιας 
από την πλευρά του αναφέρθηκε στις προ-
κλήσεις που αντιμετωπίζει η ΕΕ «σε ένα πο-
λύ περίπλοκο διεθνές πλαίσιο, το οποίο έχει 
εγείρει νέες συζητήσεις στις ευρωπαϊκές κοι-
νωνίες μας και απαιτεί να προχωρήσουμε πε-
ραιτέρω στην ένωσή μας».

Στο ζήτημα της Άμυνας υποστήριξε ότι 
πρέπει «να επικεντρωθούμε στην αποτρο-
πή και την ασφάλειά μας με δικά μας μέσα. 
Έχουμε έναν συμβατικό πόλεμο πολύ μεγά-
λης κλίμακας με μια επιθετική δύναμη, όπως 
είναι η Ρωσία, ακριβώς δίπλα μας, και επο-
μένως πρέπει να επανενεργοποιήσουμε τον 
αμυντικό μας τομέα για να παράγουμε αυτά 
που χρειάζεται η Ευρώπη». Τάχθηκε δε υπέρ 
της δημιουργίας Ευρωπαϊκών Ενόπλων Δυ-
νάμεων. Απαντώντας σε ερώτηση για την 
εξωτερική πολιτική Τραμπ και αν θα βρεθεί 
ένα modus vivendi με την Ουάσιγκτον, ο κ. Γε-
ραπετρίτης εξέφρασε την άποψη ότι η «δι-
ατλαντική συνεργασία ασφαλείας πρέπει να 
διατηρήσει τη δυναμική της. Πρέπει να συ-
νειδητοποιήσουμε ότι ο μεταπολεμικός κό-
σμος έχει θεμελιωθεί στη βάση αυτής της δι-
ατλαντικής συνεργασίας. Είναι σημαντικό να 
τη διατηρήσουμε αποτελεσματική για την ει-
ρήνη και την ευημερία στον κόσμο. Και είμαι 
πολύ αισιόδοξος ότι αυτή η δυναμική θα δι-
ατηρηθεί».

Ο κ. Γεραπετρίτης υποστήριξε ότι αυ-
τό που η νέα αμερικανική κυβέρνηση παρεί-
χε στην ΕΕ ήταν «το κίνητρο να επανεξετά-
σουμε ουσιαστικά κάποιες θεμελιώδεις ιδέες 
μας για την Ευρώπη και ειδικά για το μέλλον 
και την αυτονομία της Ευρώπης. Όταν μιλά-
με για αυτονομία, μπορούμε να συζητάμε μό-
νο για τη στρατηγική αυτονομία του να έχου-
με έναν κοινό μηχανισμό αποτροπής, την ιδέα 
ότι πρέπει να διευρύνουμε περαιτέρω την Ευ-

ρώπη ώστε να έχουμε μια μεγαλύτερη και 
ακόμα “πιο κοντινή Ευρώπη”».

«Παγκόσμιες προκλήσεις»
Όπως είπε, «πρέπει να δούμε το κοινό μας 
όραμα στην Ευρώπη μέσα από μια σταθερή 
στρατηγική αναπτυξιακή πρόοδο, η οποία θα 
αγκαλιάζει όχι μόνο την ανταγωνιστικότη-
τα της ΕΕ και της ευρωπαϊκής ηπείρου, αλλά 
επίσης ζητήματα που σχετίζονται με την κοι-

νωνική συνοχή και άλλους παράγοντες που 
αποτελούν παγκόσμιες προκλήσεις αυτή τη 
στιγμή, οι οποίες περιλαμβάνουν επίσης την 
κλιματική κρίση και την κρίση επισιτιστικής 
ασφάλειας. Επομένως, συνολικά, νομίζω ότι 
πρέπει να είμαστε χαρούμενοι με την πρόοδο 
που προσπαθούμε να κάνουμε στην Ευρώπη 
για να γίνουμε πιο ανθεκτικοί, πιο αυτόνομοι, 
ενώ ταυτόχρονα διατηρούμε τις γέφυρες με 
τις ΗΠΑ». 

Ο υπουργός Εξωτερικών κατά την επίσκεψή του στη Μαδρίτη 
συζήτησε με τον Ισπανό ομόλογό του θέματα που αφορούν  
το μέλλον της ΕΕ - «Να επικεντρωθούμε στην αποτροπή 
και την ασφάλειά μας με δικά μας μέσα», τόνισαν  
- Τι είπαν για Ουκρανία, Ιράν και τις σχέσεις με ΗΠΑ

Γράφει η
Aλεξία 
Τασούλη

ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΑ
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Το πόρισμα του Ειδικού Διαχειριστικού Ελέγ-
χου για τον Δήμο Αγίου Δημητρίου λειτουργεί 
ως πολιτικός και θεσμικός σεισμός. Τα στοιχεία 
που παρουσιάστηκαν στο Δημοτικό Συμβούλιο 

δεν αφήνουν περιθώρια παρερμηνειών: η νέα διοίκηση 
παρέλαβε έναν δήμο σε οικονομική ασφυξία, με στρε-
βλώσεις, παραλείψεις και πρακτικές που, σύμφωνα με 
την ορκωτή ελέγκτρια, παραβίαζαν βασικές αρχές χρη-
στής δημοσιονομικής διαχείρισης. Η εικόνα που επιχει-
ρήθηκε να παρουσιαστεί τα προηγούμενα χρόνια κα-
ταρρέει υπό το βάρος των αριθμών.

Από τη «βιτρίνα» στη 
σκληρή πραγματικότητα
Η απόφαση του Δημοτικού Συμβουλίου να διαβιβάσει 
το πόρισμα στην Εθνική Αρχή Διαφάνειας και στο Γενι-
κό Λογιστήριο του Κράτους δεν είναι μια τυπική διαδι-
κασία. Είναι πολιτική και θεσμική πράξη με βαρύ συμ-
βολισμό: το πρόβλημα δεν περιορίζεται σε λογιστικές 
αστοχίες, αλλά αφορά τον τρόπο με τον οποίο διοική-
θηκε ο δήμος.

Ο δήμαρχος Στέλιος Μαμαλάκης περιέγραψε έναν 
δήμο που την 1η Ιανουαρίου 2024 βρισκόταν ουσια-
στικά στα όρια της οικονομικής κατάρρευσης. Το πιο 
αποκαλυπτικό στοιχείο; Η προηγούμενη διοίκηση είχε 
ομολογήσει προς το υπουργείο Εσωτερικών την εξά-
ντληση των δημοσιονομικών δυνατοτήτων ήδη από 
τον Δεκέμβριο του 2023, χωρίς ποτέ να ενημερώσει 
ούτε τους δημότες ούτε τη νέα δημοτική αρχή.

Η απόκρυψη της πραγματικής εικόνας δημιουργεί 
ένα πολιτικό ερώτημα πρώτης γραμμής: πώς είναι δυ-
νατόν ένας δήμος να εμφανίζεται προς τα έξω ως λει-
τουργικός και οικονομικά «όρθιος», ενώ στο παρασκή-
νιο έχει εξαντλήσει τα ταμειακά του περιθώρια;

Τα ευρήματα που «καίνε»
Η ορκωτή ελέγκτρια της Grant Thornton δεν μάση-
σε τα λόγια της. Κατέγραψε μη τήρηση βασικών αρ-
χών χρηστής οικονομικής διαχείρισης, ειλικρίνειας και 
ακρίβειας στη σύνταξη και εκτέλεση των προϋπολογι-
σμών. Τα ευρήματα είναι συγκεκριμένα και μετρήσιμα:

• Υπερεκτίμηση ταμειακού υπολοίπου κατά 
820.229,36 ευρώ.

• Παραβίαση της αρχής της ετήσιας διάρκειας με 
μεταφορές πληρωμών μεταξύ ετών.

• Ασαφείς πηγές χρηματοδότησης και υπερεκτιμή-
σεις δεσμεύσεων.

• Σοβαρό έλλειμμα στα ανταποδοτικά τέλη, άνω 
του 1 εκατ. ευρώ.

Πρόκειται για πρακτικές που, σύμφωνα με το πό-
ρισμα, υπονομεύουν όχι απλώς τη διαφάνεια, αλλά 
και τη βιωσιμότητα του δήμου. Το αποτέλεσμα ήταν 
μια οικονομική εικόνα που δεν ανταποκρινόταν στην 
πραγματικότητα και η δημιουργία συνθηκών οικονο-
μικής ασφυξίας.

Το πιο βαρύ φορτίο αφορά τη μεταφορά οφειλών 
ύψους 5,5 εκατομμυρίων ευρώ στη νέα δημοτική αρ-
χή. Πρόκειται για υποχρεώσεις που δεν εξαφανίζο-

νται, αλλά μετατρέπονται σε πραγματικό πρόβλημα 
για τη λειτουργία του δήμου σήμερα. Σε συνδυασμό 
με τη μείωση των διαθεσίμων από 6 εκατ. το 2020 σε 
περίπου 2,3 εκατ. το 2023, το συμπέρασμα είναι αμεί-
λικτο: η οικονομική βάση του δήμου αποδυναμώθη-
κε δραματικά.

«Φούσκα» εσόδων και πλασματική εικόνα
Η συζήτηση στο Δημοτικό Συμβούλιο δεν περιορίστη-
κε σε τεχνικά ζητήματα. Μετατράπηκε σε μετωπική 
πολιτική αντιπαράθεση για το ποιος γνώριζε, τι γνώ-
ριζε και γιατί δεν ειπώθηκε ποτέ η αλήθεια στους πο-
λίτες. Το πόρισμα λειτουργεί πλέον ως επίσημο έγ-
γραφο που αποδομεί το αφήγημα της προηγούμενης 
διοίκησης. Ο δήμαρχος Αγίου Δημητρίου μίλησε για 
«ακτινογραφία μιας κατάρρευσης» και για μια πλα-
σματική ευμάρεια που καλλιεργήθηκε επί χρόνια. Τα 
διαθέσιμα εξανεμίστηκαν, οι κωδικοί εμφανίζονταν 
πλασματικοί και η πραγματική εικόνα παρέμενε κρυ-
φή. Αυτό δεν είναι απλώς πολιτικό λάθος. Είναι σο-
βαρό θεσμικό ζήτημα, γιατί επηρεάζει άμεσα τη δυνα-
τότητα του δήμου να καλύψει ακόμη και ανελαστικές 
δαπάνες, όπως η μισθοδοσία.

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Τι αποκάλυψε ο Ειδικός Διαχειριστικός Έλεγχος για τη «φούσκα» εσόδων, την αδιαφάνεια και τις ασαφείς πηγές 
χρηματοδότησης επί δημαρχίας Μαρίας Ανδρούτσου - Η νέα διοίκηση παρέλαβε έναν δήμο σε οικονομική ασφυξία, 
με στρεβλώσεις, παραλείψεις και πρακτικές που παραβίαζαν βασικές αρχές χρηστής δημοσιονομικής διαχείρισης 

ΠΟΡΙΣΜΑ-ΣΟΚ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΩΗΝ ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΑΓIOY ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ

Σοβαρά ελλείμματα και μεταφορά 
οφειλών 5,5 εκατ. στη νέα δημοτική αρχή

Γράφει η
Ιωάννα Ντάνη

Το πόρισμα του Ειδικού Διαχειριστικού ΕλέγχουΗ πρώην δήμαρχος Αγίου Δημητρίου  
Μαρία Ανδρούτσου



Τ  ο πιο βαρύ πολιτικό φορτίο αφορά την ίδια την 
πρώην δήμαρχο Μαρία Ανδρούτσου. Το ερώ-
τημα που τίθεται δεν είναι επικοινωνιακό. Εί-
ναι θεσμικό: γνώριζε την πραγματική κατάστα-

ση ή όχι; Αν γνώριζε, τότε προκύπτει ζήτημα συνειδητής 
απόκρυψης της αλήθειας.

Αν δεν γνώριζε, τότε προκύπτει ζήτημα διοικητικής 
ανεπάρκειας σε βασικά οικονομικά μεγέθη. Και στις 
δύο εκδοχές, το πόρισμα δεν αφήνει χώρο για πολι-
τικές υπεκφυγές. Οι παρεμβάσεις της αντιπολίτευσης 
στις αναμορφώσεις του 2023 δείχνουν ότι υπήρξαν 
προειδοποιήσεις. Το γεγονός ότι αυτές αγνοήθηκαν 
επιβαρύνει πολιτικά την προηγούμενη διοίκηση.

Το θεσμικό στοίχημα 
της νέας διοίκησης
Η παραπομπή του πορίσματος στην Εθνική Αρχή Δια-
φάνειας και στο Γενικό Λογιστήριο του Κράτους σημα-
τοδοτεί ότι το θέμα περνά πλέον από το πολιτικό στο 
θεσμικό επίπεδο. Εκεί όπου δεν χωρούν επικοινωνια-
κές ασπίδες. Εκεί όπου οι αριθμοί, τα έγγραφα και οι 
ευθύνες μπαίνουν στο μικροσκόπιο.

Η νέα διοίκηση επενδύει πολιτικά στη διαφάνεια 
και στη λογοδοσία. Και αυτό την εκθέτει, αλλά ταυτό-
χρονα τη θωρακίζει: αν οι θεσμοί επιβεβαιώσουν τα 
ευρήματα, τότε το πολιτικό βάρος για την προηγούμε-
νη διοίκηση θα είναι βαρύ και δύσκολα αναστρέψιμο. 

Μετά τη δημοσιοποίηση του πορίσματος και την 
απόφαση για διαβίβασή του στους αρμόδιους θε-
σμούς, ο δήμαρχος Στέλιος Μαμαλάκης τοποθετήθηκε 
στην «Political» θεσμικά, υπογραμμίζοντας ότι η διαδι-
κασία δεν είναι πολιτική αντιπαράθεση, αλλά ζήτημα 
διαφάνειας, λογοδοσίας και σεβασμού στους πολίτες.

«Μετά τη δημοσιοποίηση των διαπιστώσεων της 
ορκωτής λογίστριας και του πορίσματος της Grant 
Thornton, τα επόμενα βήματα είναι ξεκάθαρα και απο-
λύτως θεσμικά. Ως δήμαρχος, αλλά και ως άνθρωπος 
που πιστεύει βαθιά στη διαφάνεια και τη λογοδοσία, 
έχω πλήρη εμπιστοσύνη στους ελεγκτικούς μηχανι-
σμούς της Πολιτείας και θεωρώ αυτονόητο ότι αυ-
τοί είναι οι μόνοι αρμόδιοι να διερευνήσουν σε βάθος 
όσα έχουν καταγραφεί. Το πόρισμα που παρουσιάστη-
κε στο Δημοτικό Συμβούλιο δεν είναι μια απλή τεχνική 
έκθεση. Είναι μια σαφής αποτύπωση της οικονομικής 
πραγματικότητας που παραλάβαμε και των σοβαρών 

αποκλίσεων που οδήγησαν τον δήμο μας στα όρια της 
κατάρρευσης». 

Στη συνέχεια ο κ. Μαμαλάκης ανέφερε στην «Ρ»: 
«Απέναντι σε αυτά τα ευρήματα, δεν χωρούν ούτε σι-
ωπή ούτε υπεκφυγές. Το ερώτημα αν η πρώην δήμαρ-
χος γνώριζε ή δεν γνώριζε την πραγματική οικονομική 
κατάσταση του δήμου παραμένει ανοιχτό και απολύ-
τως κρίσιμο. Αν γνώριζε, τότε μιλάμε για συνειδητή 
απόκρυψη της αλήθειας. Αν δεν γνώριζε, τότε πρόκει-
ται για μια διοίκηση σε πλήρη αποσύνθεση. Και στις 
δύο περιπτώσεις, η ευθύνη είναι αδιαμφισβήτητη και 
οφείλει να αξιολογηθεί από τους αρμόδιους θεσμούς».

Επίσης, ο δήμαρχος Αγίου Δημητρίου τόνισε: «Η 
δική μας ευθύνη είναι να διασφαλίσουμε ότι όλα θα 
ελεγχθούν με θεσμικό τρόπο, χωρίς καθυστέρηση. Για 
τον λόγο αυτό, ως δημοτική αρχή εισηγηθήκαμε και το 
Δημοτικό Συμβούλιο αποφάσισε κατά πλειοψηφία τη 
διαβίβαση του πορίσματος του Ειδικού Διαχειριστικού 
Ελέγχου τόσο στην Εθνική Αρχή Διαφάνειας όσο και 
στη Γενική Διεύθυνση Δημοσιονομικών Ελέγχων του 
Γενικού Λογιστηρίου του Κράτους. Οι ανεξάρτητες αυ-
τές αρχές έχουν την εμπειρία, τα εργαλεία και τη θε-
σμική αρμοδιότητα να αξιολογήσουν τα ευρήματα, να 

διερευνήσουν πιθανές ευθύνες και να προχωρήσουν 
στις προβλεπόμενες ενέργειες».

«Θα εξεταστούν και τυχόν ευθύνες 
υπηρεσιακών παραγόντων»
Τέλος, ο Στέλιος Μαμαλάκης σημείωσε: «Θέλω να 
είμαι απολύτως σαφής: δεν υποκαθιστούμε τη Δι-
καιοσύνη, ούτε προκαταλαμβάνουμε συμπεράσμα-
τα. Δίνουμε, όμως, χώρο στους θεσμούς να λειτουρ-
γήσουν, γιατί αυτό επιβάλλουν η δημοκρατική τάξη 
και ο σεβασμός στους πολίτες. Παράλληλα, θα εξε-
ταστούν και τυχόν ευθύνες υπηρεσιακών παραγό-
ντων, ώστε να υπάρξουν πλήρης εικόνα και αποκα-
τάσταση της νομιμότητας. Η διαφάνεια για εμάς δεν 
είναι σύνθημα, είναι πράξη. Τα τελευταία χρόνια ερ-
γαζόμαστε συστηματικά για την εξυγίανση και τον 
εξορθολογισμό των οικονομικών του δήμου, με σχέ-
διο, νοικοκύρεμα και μετρήσιμο αποτέλεσμα. Αυτός 
είναι ο δρόμος που θα συνεχίσουμε να ακολουθούμε. 
Κοιτάζουμε τους πολίτες στα μάτια και δεσμευόμα-
στε ότι τίποτα δεν θα μείνει στο σκοτάδι. Το μέλλον 
του δήμου μας χτίζεται με αλήθεια, ευθύνη και εμπι-
στοσύνη στους θεσμούς».
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Ο δήμαρχος Αγίου Δημητρίου τόνισε πως «ως δημοτική αρχή εισηγηθήκαμε και το Δημοτικό Συμβούλιο αποφάσισε 
κατά πλειοψηφία τη διαβίβαση του πορίσματος του Ειδικού Διαχειριστικού Ελέγχου τόσο στην Εθνική Αρχή 
Διαφάνειας όσο και στη Γενική Διεύθυνση Δημοσιονομικών Ελέγχων του Γενικού Λογιστηρίου του Κράτους»

Ο ΣΤΕΛΙΟΣ ΜΑΜΑΛΑΚΗΣ ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΑ ΣΤΗΝ «Ρ»

«Εργαζόμαστε συστηματικά για την 
εξυγίανση των οικονομικών του δήμου»

Ο δήμαρχος 
Αγίου Δημητρίου 
Στέλιος Μαμαλάκης

Στιγμιότυπο από τη συνεδρίαση  
του Δημοτικού Συμβουλίου
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Οι τεράστιες δυσκολίες στην ψη-
φιοποίηση των δεδομένων, οι 
εκατοντάδες χιλιάδες ενστάσεις 
και η... αμέλεια των ιδιοκτητών 

μεταθέτουν τουλάχιστον για έναν χρόνο 
την ολοκλήρωση της σύνταξης του Εθνι-
κού Κτηματολογίου, δηλαδή έως το τέλος 
του 2027. 

Η παράταση αυτή πέραν των «αντικει-
μενικών προβλημάτων» επιβάλλεται και για 
πολιτικούς λόγους, καθώς η κυβέρνηση δεν 
θα ήθελε να πάει στις εκλογές της άνοιξης του 
2027 με... χαμένες χιλιάδες ιδιοκτησίες. Το βα-
σικό πρόβλημα εντοπίζεται στις πολλές και τε-
χνικά πολύπλοκες ενστάσεις που έχουν υποβληθεί, κυ-
ρίως για ακίνητα που εμπίπτουν στη δασική νομοθεσία, 
ενώ σε μεγάλο... μπελά εξελίσσεται και η ψηφιοποίη-
ση του τεράστιου όγκου δεδομένων, λόγω της μετάβα-
σης από τα παλαιά υποθηκοφυλακεία στον αποκλειστικό 
έλεγχο της Κτηματολόγιο ΑΕ. 

Με βάση τα προαναφερόμενα, οι ιδιοκτήτες, προκει-
μένου να μη βρεθούν προ... εκπλήξεων με ακίνητα που 
μπορεί να χαρακτηριστούν ως «αγνώστου ιδιοκτήτη», 
πρέπει να γνωρίζουν τα εξής:

1. Πρέπει να εισέλθουν στις ψηφιακές υπηρεσί-
ες του Κτηματολογίου για να επιβεβαιώσουν ότι το ακί-

νητό τους έχει καταγραφεί σωστά. Οποιο-
δήποτε λάθος στα τετραγωνικά, στα όρια 
(πολύγωνα) ή στα ποσοστά συνιδιοκτησίας 
πρέπει να διορθωθεί άμεσα για να μην... μπλέ-
ξουν.

2. Ο 12ψήφιος Κωδικός Αριθμός Εθνι-
κού Κτηματολογίου αποτελεί το «εισιτήριο» 
για κάθε πράξη, καθώς, χωρίς την ηλεκτρονι-
κή αναγραφή του, κανείς δεν μπορεί να που-
λήσει, να εκδώσει οικοδομική άδεια ή να προ-
χωρήσει σε γονική παροχή και δωρεά. 

3. Αν το ακίνητο δεν διαθέτει ΚΑΕΚ, 
τότε ο ιδιοκτήτης πρέπει να γνωρίζει ότι βρί-
σκεται σε «κόκκινη» ζώνη και κινδυνεύει η ιδι-

οκτησία του. 
4. Αν διαπιστωθούν απλά πρόδηλα σφάλματα 

(π.χ. αναγραφή ονόματος ή αριθμού ταυτότητας), η δια-
δικασία είναι σχετικά απλή και γίνεται ψηφιακά. Αν όμως 
υπάρχει μεταβολή ή μη ορθή αποτύπωση των στοιχείων 
ενός ακινήτου, τότε θα χρειαστεί οπωσδήποτε τη συν-
δρομή τοπογράφου και ενδεχομένως δικηγόρου.

5. Όταν μια περιοχή κηρύσσεται «Υπό Λειτουρ-
γία Κτηματολογίου» και δεν προσβληθούν οι αρχικές 
εγγραφές, τότε αυτές καθίστανται οριστικές και οποια-
δήποτε μεταγενέστερη διόρθωση μπορεί να γίνει δικα-
στικά, αλλά με μεγάλο κόστος.

 

Η επίθεση  
των σορτάκηδων  
σε χρυσό και ασήμι

Η βίαιη αναστροφή στο ράλι των πολύ-
τιμων μετάλλων τις τελευταίες ημέρες 
δεν ήταν απλώς μια τυχαία εκτόνω-
ση της αγοράς, αλλά η λογική συνέ-

πεια μιας υπερβολής που είχε χτιστεί με γρήγορο, 
εύθραυστο τρόπο. Το ξέφρενο κυνήγι κερδών στο 

ασήμι και στον χρυσό δημιούργη-
σε ένα μονόπλευρο trade, δίνοντας 
ώθηση σε θέσεις υψηλής μόχλευσης 
και προσέλκυσε επενδυτές που μπή-
καν αργά και πανικοβλήθηκαν πρώ-
τοι. Όταν οι συνθήκες ρευστότητας 
περιορίζονται σημαντικά, είναι ανα-
πόφευκτο να υπάρξει μαζική απομό-
χλευση και κατακρήμνιση τιμών, με 
τους short sellers να παίζουν τα ρέ-
στα τους. Η πτώση που είδαμε, με τον 
χρυσό να χάνει προσωρινά έως 9% 
και το ασήμι να καταγράφει την πιο 
οδυνηρή ημερήσια πτώση εδώ και 

δεκαετίες, δεν ακυρώνει αναγκαστικά τα θεμελι-
ώδη που έχουν τροφοδοτήσει το ράλι. Οι μακρο-
πρόθεσμοι κίνδυνοι, όπως ο υψηλός πληθωρισμός, 
οι γεωπολιτικές αβεβαιότητες και η συνεχής ζήτη-
ση από κινεζικά ETF, παραμένουν. Όμως, η αγορά 
απέδειξε πόσο ευαίσθητη έγινε σε τεχνικούς παρά-
γοντες. Μαζικά trades, υψηλή μόχλευση και ψυ-
χολογία που μετατρέπεται γρήγορα σε πανικό. Οι 
αναλυτές που συνεχίζουν να βλέπουν ανοδική τά-
ση στον χρυσό και στο ασήμι έχουν δίκιο να επι-
σημαίνουν τα θεμελιώδη, αλλά δεν μπορούν να 
αγνοήσουν την πραγματικότητα της αγοράς των 
παραγώγων και των στρατηγικών μόχλευσης. Η 
διόρθωση λειτουργεί ως υπενθύμιση. Τα ράλι χω-
ρίς υγιή βάση ρευστότητας και διασποράς θέσεων 
είναι ευάλωτα. Όσοι μιλούν για το «τέλος του χρυ-
σού» βιάζονται, καθώς η αγορά θα ανασυνταχθεί, 
αλλά με πιο ώριμο τρόπο. Και για τους επενδυτές, 
το μήνυμα είναι απλό: σε περιόδους ευφορίας, βά-
ζεις όρια στα όνειρα και όχι μόνο στα stop loss.

Γράφει  
η Αμαλία  
Κάτζου

ΤΟ ΤΡΙΤΟ ΜΑΤΙ

ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ
& ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ

Γράφει ο
Λουκάς 

Γεωργιάδης

Σελ. 28-29Σελ. 27

Πώς να σώσετε 
 τη δουλειά σας
Ποιες δουλειές επηρεάζονται  
περισσότερο από την Τεχνητή 
Νοημοσύνη τη στιγμή που 6 
στους 10 εργοδότες 
ετοιμάζονται να αυξήσουν 
τις δαπάνες για την αυτοματοποίηση 
της επιχείρησής τους

Τα επτά SOS  
για τους ιδιοκτήτες  
ακαθάριστων οικοπέδων

Σελ. 26

Τι αλλάζει, ποιες είναι 
οι προθεσμίες  
και πώς διαμορφώνονται 
τα πρόστιμα

«Όρθιες»  
οι μικρομεσαίες  
στην καταιγίδα  
της αβεβαιότητας

Παρά τους δασμούς, το αυξημένο κόστος  
και τις διεθνείς αναταράξεις, οι ΜμΕ κρατούν 
την αγορά ζωντανή και μπαίνουν στο 2026 
με αντοχές

Τι συμβαίνει με το Κτηματολόγιο και 
τι πρέπει να προσέξουν οι πολίτες

Για ποιους λόγους δεν θα ολοκληρωθεί φέτος και θα πάει... αργότερα
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Οι ψίθυροι για τη Lavipharm  
και η ενδεχόμενη ανακοίνωση

Η αγορά μιλάει πολύ για τη 
Lavipharm, με τα σενάρια που κυ-
κλοφορούν να κάνουν λόγο για εν-
δεχόμενες εξαγορές που αν υλο-
ποιηθούν, θα αναμορφώσουν 
ουσιαστικά τους αριθμούς της. Οι 
διάφορες συμφωνίες που ήδη τρέ-
χουν θα δώσουν μεν ώθηση στα με-
γέθη, αλλά στο παρασκήνιο η διοί-
κηση φαίνεται να μην αρκείται σε αυτό και να ψάχνει 
ενεργά ευκαιρίες και να αξιολογεί στόχους. Οι πληρο-
φορίες δεν είναι ακόμη επίσημες, όμως στην αγορά 
ακούγονται ψίθυροι για πιθανή ανακοίνωση το επόμενο 
διάστημα και πολλοί περιμένουν να δουν κατά πόσο οι 
κινήσεις αυτές θα δικαιολογήσουν την πρόσφατη κινη-
τικότητα στη μετοχή.

Euronext και τσάμπα μάγκες
Θα μείνω στην ΕΧΑΕ και θα σχολιάσω την προσπά-

θεια κάποιων να αποδώσουν την άνοδο του ΧΑ στο γε-
γονός ότι μας εξαγόρασε η Euronext. Λες και το χρημα-
τιστήριο δεν είχε ήδη πέντε χρόνια ανόδου, λες και οι 

αποτιμήσεις των εται-
ρειών δεν είναι φθη-
νές. Εσχάτως, όπως 
έχουν σχολιάσει και 
κάποιοι αναλυτές , 
έ χουμε αποκ τήσε ι 
και μέγεθος. Δηλα-
δή έχουμε εταιρείες 
με αποτίμηση που συ-

γκρίνεται με ξένες εταιρείες και πληρούν κριτήρια εισα-
γωγής σε μεγάλους δείκτες. Όμως, επειδή η μετοχή της 
ΕΧΑΕ παρά τους μεγάλους τζίρους έχει βυθιστεί, κά-
ποιοι προσπαθούν να μας χρυσώσουν το χάπι.

Εδώ και δύο χρόνια, από τό-
τε που η ΔΕΗ μπήκε στις οπτικές 
ίνες και τη χονδρεμπορική αγο-
ρά των τηλεπικοινωνιών, οι φή-
μες τη θέλουν να «αγοράζει» πό-
τε τη Nova και πότε τη Vodafone. 
Η τόσο συχνή αναπαραγωγή της 
φερόμενης μεγάλης «εξαγοράς» 
στις τηλεπικοινωνίες έχει εξή-
γηση. Κάποιοι σπεκουλάρουν πι-
θανό ενδιαφέρον από τη ΔΕΗ, 
προκειμένου να δημιουργήσουν 
το ανάλογο κλίμα στην αγορά, 
μπας και βρεθεί ο πολυπόθη-
τος αγοραστής. Η μία ερμηνεία 
είναι αυτή. Η άλλη ερμηνεία εί-
ναι να έχουν γίνει (ή να γίνονται) 
πράγματι συζητήσεις και απλώς 
οι εμπλεκόμενοι να μην τα έχουν 
βρει ακόμη στο τίμημα. Τα τελευ-
ταία πάντως σενάρια, ότι η ΔΕΗ 
κάνει due diligence στη Nova, δι-
αψεύστηκαν από την ίδια τη Nova 

την οποία η BC Partners είναι 
γνωστό ότι θέλει να πουλήσει από 

το 2024. Ανάλογη διάψευση προ-
ήλθε και από πηγές της ΔΕΗ...

Η σπέκουλα στα telecoms και το «deal» ΔΕΗ - Nova

Οι εφοπλιστές και το ΧΑ
Η προσέλκυση των εφοπλιστών στο ΧΑ που ακούγεται τις τελευταί-

ες μέρες πως θέλει να πετύχει η νέα διοίκηση της ΕΧΑΕ, υπό την ομπρέ-
λα της Euronext, δεν είναι κάτι καινούργιο. Πολλοί το επιχείρησαν στο 
παρελθόν και νομίζουμε πως και ο Γιάννος Κοντόπουλος το είχε πει 
όταν είχε πρωτοαναλάβει. Εκτός από κάτι εισαγωγές εταιρικών ομολό-
γων όμως δεν έχουμε δει κάτι. Και όπως εξηγούν παλιοί χρηματιστές, οι 
εφοπλιστές που αλλάζουν χώρες έδρας για μερικές χιλιάδες ευρώ δεν 
θα έρθουν χωρίς «γη και ύδωρ». Και τα εταιρικά ομόλογα που έβγαλαν, 
αν δεν είχαν τόσο χαμηλό επιτόκιο -που σε άλλα χρηματιστήρια δεν θα 
τους το έδιναν ούτε με σφαίρες- σιγά μην έρχονταν.

Ντου της JP Morgan στην Alpha Bank και στο βάθος Unicredit
Φωτιά πήραν την Τρίτη τα τραπεζικά γρα-
φεία με την είδηση ότι η JP Morgan εμφα-
νίζεται να ελέγχει συνολικά το 7,2% του 
μετοχικού κεφαλαίου της Alpha Bank. Η 
αγορά διάβασε την κίνηση ως ψήφο εμπι-
στοσύνης προς τον ελληνικό τραπεζικό 
κλάδο, καθώς πρόκειται για άμεση τοπο-
θέτηση ενός παγκόσμιου κολοσσού σε ελ-
ληνική τραπεζική μετοχή με προφανές εν-
διαφέρον για τις επικείμενες εξελίξεις.
Η αντίδραση ήταν άμεση: η μετοχή κινή-
θηκε πάνω από τα 4,40 ευρώ, με την κεφα-
λαιοποίηση να αγγίζει τα 10,2 δισ. ευρώ, 
εκτοξεύοντας το ενδιαφέρον των επενδυτών για τον κλάδο. Η JP Morgan επι-
σήμως ενεργεί για λογαριασμό πελατών της, ωστόσο στο παρασκήνιο δεν απο-
κλείεται η κίνηση να «διαβάζεται» και υπό το πρίσμα ευρύτερων ισορροπιών, με 
το όνομα της UniCredit να ακούγεται έντονα στους διαδρόμους.

Ισχυρό μήνυμα του Μεγάλου στους επενδυτές 
Αισιόδοξη για την πορεία του ομίλου εμφανί-
στηκε η διοίκηση της Τράπεζας Πειραιώς στο τε-
λευταίο call με τους αναλυτές, λίγες ημέρες πριν 
ανοίξει ο φάκελος των αποτελεσμάτων του δ’ τρι-
μήνου. Το μήνυμα του διευθύνοντος συμβούλου 
Χρ. Μεγάλου ήταν σαφές: το 2025 επιτεύχθηκαν 
όλοι οι στόχοι, με την πιστωτική επέκταση να ξε-
περνά τα 3,5 δισ. ευρώ και τις καταθέσεις να έρχο-
νται υψηλότερα από τον πήχη που είχε τεθεί στις 
αρχές του έτους. Στο παρασκήνιο, αυτό που κρα-
τούν οι αναλυτές είναι ότι οι προμήθειες παίρ-
νουν πλέον τον ρόλο του βασικού καταλύτη, με 
διψήφια αύξηση στο τρίμηνο. Ασφαλιστικές ερ-
γασίες, investment banking και το «αποτύπωμα» της Εθνικής Ασφαλιστικής 
έδωσαν τον τόνο. Όλοι οι στόχοι επαναβεβαιώθηκαν χωρίς αστερίσκους, ενό-
ψει του Capital Markets Day στο Λονδίνο, όπου -όπως λένε στην αγορά- δεν θα 
υπάρξουν εκπλήξεις, αλλά επιβεβαιώσεις.
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Τα επτά SOS για τους ιδιοκτήτες
ακαθάριστων οικοπέδων

Ασφυκτικό χρονοδιάγραμμα, «ψιλά γράμματα», 
παγίδες και στο… βάθος «τσουχτερά» πρόστι-
μα προβλέπει η φετινή διαδικασία καθαρισμού 
των ακαθάριστων οικοπέδων. 

Με στόχο την ενίσχυση της πρόληψης έναντι των 
δασικών πυρκαγιών, το 2026 αναδεικνύεται σε έτος-ο-
ρόσημο για τη διαχείριση των ακάλυπτων χώρων. Το 
νέο νομοθετικό πλαίσιο του υπουργείου Κλιματι-
κής Κρίσης και Πολιτικής Προστασίας φέρνει σαρω-
τικές αλλαγές, μεταφέροντας την ευθύνη και το κό-
στος της… αμέλειας απευθείας στους ιδιοκτήτες. Έτσι, 
για το 2026, οι ιδιοκτήτες (επικαρπωτές και μισθωτές  
οικοπέδων) εντός ή πλησίον οικιστικών ιστών οφεί-
λουν να γνωρίζουν τα εξής επτά σημεία SOS:

1. Το κρίσιμο δίμηνο για τον καθαρισμό και την 
υποχρεωτική υποβολή της υπεύθυνης δήλωσης στο 
Εθνικό Μητρώο Τήρησης Μέτρων Προληπτικής Πυρο-
προστασίας είναι από την 1η Απριλίου έως τις 31 Μα-
ΐου. 

2. Η υποβολή γίνεται μέσω της ψηφιακής 
πλατφόρμας του υπουργείου Κλιματικής Κρίσης στην 
ηλεκτρονική διεύθυνση akatharista.gov.gr. Η είσοδος 
γίνεται με τη χρήση κωδικών Taxisnet για την αυθεντι-
κοποίηση του ιδιοκτήτη. Στη συνέχεια εισάγεται ο Κω-
δικός Αριθμός Εθνικού Κτηματολογίου (ΚΑΕΚ) ή ανα-
ζητούνται οι γεωγραφικές συντεταγμένες, εφόσον δεν 
υπάρχει ανάρτηση. Ακολούθως, ο υπόχρεος επιλέγει 
την κατηγορία «Δήλωση Καθαρισμού» και αποδέχεται 
την υπεύθυνη δήλωση ότι οι εργασίες ολοκληρώθη-
καν. Μετά την οριστικοποίηση, μπορείτε να κατεβάσε-
τε τη δήλωση σε μορφή PDF για το αρχείο σας, η οποία 
αποθηκεύεται αυτόματα και στη «θυρίδα του πολίτη». 

3. Οι χώροι πρέπει να παραμένουν καθαροί 
καθ’ όλη τη διάρκεια της αντιπυρικής περιόδου, δηλα-
δή έως τις 31 Οκτωβρίου.

4. Σε περίπτωση πολλών ιδιοκτητών, η δήλω-
ση από έναν καλύπτει το ακίνητο, ωστόσο η ευθύνη για 
το πρόστιμο παραμένει αλληλέγγυα, ενώ το σύστη-
μα μπορεί πλέον να διενεργεί αυτοματοποιημένες δια-
σταυρώσεις και δειγματοληπτικούς ελέγχους στο πε-
δίο. 

5. Τα πρόστιμα για μη καθαρισμό διπλασιάζο-
νται σε σχέση με τα προηγούμενα έτη. Έτσι:

• Για μη υποβολή δήλωσης επιβάλλεται αυτόματο 

πρόστιμο 1.000 ευρώ.
• Όταν οι ιδιοκτήτες δηλώνουν 

ψευδώς ότι καθάρισαν το οικόπε-
δό τους, τότε θα έρχονται αντιμέ-
τωποι με ποινές φυλάκισης έως 
2 έτη και χρηματικές ποινές που 
μπορούν να αγγίξουν τις 54.000 
ευρώ.

• Το ελάχιστο πρόστιμο για πα-
ράλειψη καθαρισμού ορίζεται στα 200 
ευρώ, αλλά αυξάνεται θεαματικά, ανάλο-
γα με την έκταση του ακινήτου, καθώς ορίζε-
ται με 0,50 ευρώ ανά τετραγωνικό μέτρο. 

Για παράδειγμα, ένα ακαθάριστο οικόπεδο 500 τε-
τραγωνικών μέτρων θα έχει αρχικό πρόστιμο 250 ευ-
ρώ, ενώ αν δεν έχει υποβληθεί δήλωση, επιβάλλεται 
επιπλέον πρόστιμο 1.000 ευρώ, οπότε η «λυπητερή» 
για τον ιδιοκτήτη φτάνει στα 1.250 ευρώ. Αν υπάρχουν 
δύο συνιδιοκτήτες, τότε θα πληρώσουν από 1.250 
έκαστος, ενώ αν είναι 10 κληρονόμοι, το σωρευτικό 
πρόστιμο θα ανέλθει σε 12.500 ευρώ! Μάλιστα, αν ο 
δήμος προχωρήσει μονομερώς σε καθαρισμό, τότε θα 
χρεώσει στον ιδιοκτήτη ή τους ιδιοκτήτες και τα έξοδα 
καθαρισμού (εργατικά, φορτηγά, κ.λπ.).

6. Ο καθαρισμός δεν περιλαμβάνει απλώς την 

αποψίλωση των χόρτων, αλλά 
υλοτομία και απομάκρυνση ξε-
ρών και σπασμένων δέντρων, 
καθώς και κλαδιών που βρίσκο-
νται σε άμεση επαφή με κτίσμα-
τα, απομάκρυνση της καύσιμης 
φυτικής ύλης που βρίσκεται στην 

επιφάνεια του εδάφους (πχ, φυλ-
λωσιά, ξερά χόρτα), αραίωση των 

θάμνων (κλάδεμα της βάσης των δέ-
ντρων) για να εμποδιστεί η μεταφορά 

της φωτιάς από το έδαφος στα δέντρα και 
απομάκρυνση τυχόν εγκαταλελειμμένων υλικών (πχ, 

σκουπίδια, ξυλεία) που μπορούν να λειτουργήσουν ως 
καύσιμο.

7. Από την 1η Ιουνίου θα αρχίσουν οι εντατικοί 
έλεγχοι από τους δήμους και την Πυροσβεστική. Η 
ΠΥ αποκτά πιο ενεργό ρόλο στην εποπτεία, ενώ οι δή-
μοι έχουν το δικαίωμα να προβαίνουν σε αυτεπάγγελ-
το καθαρισμό με χρέωση των εξόδων στον ιδιοκτήτη. 
Παρά τις ενστάσεις της Πανελλήνιας Ομοσπονδίας Ιδι-
οκτητών Ακινήτων για το ασφυκτικό χρονοδιάγραμμα, 
η κυβέρνηση επιμένει στο δόγμα της «μηδενικής ανο-
χής» για την προστασία του περιβάλλοντος και των πε-
ριουσιών.

Γράφει ο
Λουκάς Γεωργιάδης

Τι αλλάζει,  
ποιες είναι  

οι προθεσμίες  
και πώς 

διαμορφώνονται  
τα πρόστιμα
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«Είμαστε αναντικατάστατοι;». Αυτό δείχνει να εί-
ναι πλέον το ερώτημα σε κάθε γραφείο, καθώς 
οι εργαζόμενοι βλέπουν την Τεχνητή Νοημο-
σύνη (ΤΝ) να διεισδύει με πρωτοφανή ταχύτη-

τα σε κάθε πτυχή της παραγωγής. Η συζήτηση για το μέλλον 
της εργασίας μετατοπίζεται από το «τι μπορεί να κάνει η μη-
χανή» στο «τι κάνει τον άνθρωπο απαραίτητο».

Σύμφωνα με έρευνα σε 41 χώρες -με συμμετοχή περισ-
σότερων από 12.000 εργαζομένων και 40.000 εργοδοτών-, 
η ΤΝ δεν είναι πλέον απλώς ένα υποστηρικτικό εργαλείο 
των επιχειρήσεων, αλλά ενσωματώνεται ενεργά στις ροές 
εργασίας, αλλάζοντας ρόλους και απαιτήσεις. 

Τι «σώζει» τον εργαζόμενο
Οι επιχειρήσεις βέβαια παραδέχονται ότι υπάρχουν ζητή-
ματα και δεξιότητες που είναι πολύ δύσκολο -ως αδύνα-
τον- να αυτοματοποιηθούν. Τέτοιες είναι η ηθική κρίση, 
η διαχείριση ομάδων και η ουσιαστική εξυπηρέτηση πε-
λατών. Ακόμη και έτσι όμως, σύμφωνα με την έρευνα της 
ManpowerGroup, μέχρι το 2030 εκτιμάται ότι θα αλλάξει 
το 39% των βασικών δεξιοτήτων, γεγονός που καθιστά τη 
γρήγορη επανεκμάθηση κρίσιμο πλεονέκτημα. Αυτό σημαί-
νει ότι μέσα στις επιχειρήσεις θα «σώσει» τη δουλειά του ο 
εργαζόμενος που θα κατανοήσει γρήγορα την ΤΝ, θα έχει 

κριτική σκέψη και αξιολόγηση. Το πρόβλημα όμως είναι ότι 
μόλις το 44% των εργαζομένων έχει λάβει κάποιου είδους 
εκπαίδευση πρόσφατα και αυτό είναι ένα παγκόσμιο στοι-
χείο, που αποκαλύπτει ένα ανησυχητικό κενό ανάμεσα στις 
τεχνολογικές φιλοδοξίες και την πραγματική ετοιμότητα 
του ανθρώπινου δυναμικού.

Σχολιάζοντας τα ευρήματα της έρευνας, ο κ. Χαράλαμπος 
Καζαντζίδης, διευθύνων σύμβουλος της ManpowerGroup Ελ-
λάδας, τόνισε ότι «η παγκόσμια αγορά εργασίας αλλάζει με 
ρυθμούς που δεν έχουμε ξαναζήσει», αναδεικνύοντας το 2026 
σε χρονιά κομβικών αλλαγών, καθώς «η Τεχνητή Νοημοσύνη 
ωριμάζει, η παραγωγικότητα επαναπροσδιορίζεται, ενώ οι άν-
θρωποι και οι δεξιότητές τους αποκτούν νέα βαρύτητα». Πρό-
κειται για τις λεγόμενες «ήπιες» δεξιότητες που επανέρχονται 
δυναμικά στο προσκήνιο. Η δημιουργικότητα, η ενσυναίσθη-
ση, η γνωστική ευελιξία και η επίλυση προβλημάτων αποτε-
λούν επτά από τις δέκα ταχύτερα αναπτυσσόμενες δεξιότητες 
της επόμενης πενταετίας. 

Οι προκλήσεις
Η αυτοματοποίηση χωρίς στρατηγικό επανασχεδιασμό ρό-
λων, η κρίση εμπιστοσύνης προς την ηγεσία και η επαγγελ-
ματική εξουθένωση -που βιώνει το 63% των εργαζομένων 
παγκοσμίως- απειλούν να υπονομεύσουν τα οφέλη της ΤΝ. 
Πάντως, το 61% των εργοδοτών σκοπεύει να αυξήσει τις 
επενδύσεις στην αυτοματοποίηση, όμως η έλλειψη ολο-
κληρωμένου επανασχεδιασμού ρόλων και ανθρώπινης επί-
βλεψης ενέχει λειτουργικούς κινδύνους. Η αυτοματοποίηση 
χωρίς στρατηγική, βασισμένη στην εσφαλμένη αντίληψη 
ότι η ΤΝ μπορεί να αντικαταστήσει πλήρως τους εργαζομέ-
νους, συχνά οδηγεί σε προβλήματα απόδοσης και συνοχής. 
Οι επιχειρησιακές λειτουργίες που αναμένεται να επηρεα-
στούν περισσότερο τα επόμενα πέντε χρόνια είναι η Πληρο-
φορική (76%), η Παραγωγή/Μεταποίηση (71%) και οι Πω-
λήσεις & το Μάρκετινγκ (71%).

Γράφει o
Κωνσταντίνος Δαυλός

Πώς να σώσετε τη δουλειά σας
Πάνω από +4,5% ο μέσος 
μισθός σε έναν χρόνο

Ο μέσος μισθός στον ιδιωτικό το-
μέα συνεχίζει να κινείται ανοδικά, 
αποτυπώνοντας μια σταδιακή αλ-
λά σαφή βελτίωση των αποδοχών 
τα τελευταία χρόνια. Σύμφωνα με 
την ετήσια έκθεση του πληροφορια-
κού συστήματος «Εργάνη», το 2025 
ο μέσος μισθός πλήρους απασχόλη-
σης ανήλθε σε 1.516 ευρώ μεικτά, 
καταγράφοντας αύξηση 4,56% σε 
σύγκριση με το 2024, που ήταν στα 
1.478 ευρώ. Πρόκειται για την υψη-
λότερη τιμή των τελευταίων ετών, 
σε μια περίοδο όπου η συζήτηση για 
το κόστος ζωής και την αγοραστική 
δύναμη των νοικοκυριών παραμέ-
νει έντονη.

Αν συνυπολογιστούν οι εργα-
ζόμενοι πλήρους και μερικής απα-
σχόλησης, ο μέσος μισθός διαμορ-
φώθηκε στα 1.362,66 ευρώ, έναντι 
1.342 ευρώ το 2024. Σε βάθος εξα-
ετίας, από το 2019, η αύξηση φτάνει 
το 30,3%, καθώς ο μέσος μισθός από 
τα 1.046 ευρώ έχει ενισχυθεί σημα-
ντικά. 

Σχεδόν δύο στους τρεις μισθω-
τούς (το 63,5%) λαμβάνουν πλέ-
ον αποδοχές άνω των 1.000 ευρώ, 
όταν το αντίστοιχο ποσοστό ήταν 
53,7% το 2024 και μόλις 36,3% το 
2019. Η αύξηση αυτή αγγίζει το 
75% σε σύγκριση με το 2019 και δεί-
χνει ότι ένα μεγάλο τμήμα της αγο-
ράς εργασίας έχει μετακινηθεί προς 
υψηλότερα μισθολογικά επίπεδα. 
Το πιο «πυκνό» μισθολογικό κλιμά-
κιο είναι εκείνο από 1.001 έως 1.200 
ευρώ, στο οποίο εντάσσεται το 
24,29% των μισθωτών. Το ποσοστό 
αυτό ήταν 19,36% το 2024, ενώ το 
2019 μόλις ένας στους δέκα εργαζό-
μενους βρισκόταν σε αυτή την κα-
τηγορία, στοιχείο που υποδηλώνει 
τη διεύρυνση της λεγόμενης μεσαί-
ας μισθολογικής ζώνης. Σημαντική 
και η άνοδος της πλήρους απασχό-
λησης, η οποία έφτασε το 78,5% το 
2025 από 69% το 2019.

Ποιες θέσεις 
επηρεάζονται 
περισσότερο από  
την Τεχνητή 
Νοημοσύνη  
τη στιγμή που 6  
στους 10 εργοδότες 
ετοιμάζονται  
να αυξήσουν  
τις δαπάνες για  
την αυτοματοποίηση 
της επιχείρησής τους
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Παρά τη διεθνή αβεβαιότητα που το 2025 
έφτασε σε ιστορικά υψηλά επίπεδα, οι μι-
κρομεσαίες επιχειρήσεις στην Ελλάδα δεί-
χνουν ότι αντέχουν και κρατούν σταθερό 

αναπτυξιακό βηματισμό. 
Αυτό είναι το βασικό μήνυμα της νέας Έρευνας 

Συγκυρίας για τις ΜμΕ που δημοσιοποίησε η Διεύ-
θυνση Οικονομικής Ανάλυσης της Εθνικής Τράπεζας 
και η οποία αποτυπώνει πώς λειτούργησε το ελλη-
νικό επιχειρείν μέσα σε ένα περιβάλλον γεμάτο πιέ-
σεις, δασμούς, γεωπολιτικές εντάσεις και αυξη-
μένο κόστος.

Σύμφωνα με την έρευνα, το γενικό επι-
χειρηματικό κλίμα παραμένει σταθερό. 
Ο Δείκτης Εμπιστοσύνης των μικρομε-
σαίων επιχειρήσεων ενισχύθηκε οριακά 
στο δεύτερο εξάμηνο του 2025, ανε-
βαίνοντας από τις 16 στις 17 μονάδες. 
Αν και το επίπεδο αυτό απέχει από τα 
«άνετα» χρόνια του παρελθόντος, δεί-
χνει ότι οι επιχειρήσεις δεν έχασαν την 
ψυχραιμία τους, παρά τις δύσκολες διε-
θνείς συνθήκες.

Αναπτυξιακός προσανατολισμός 
Το πιο ουσιαστικό στοιχείο είναι ότι περισσότερες από 
τις μισές ΜμΕ συνεχίζουν να σκέφτονται αναπτυξια-
κά. Το 58% των επιχειρήσεων δηλώνει ότι κινείται με 
στόχο την ανάπτυξη, έναντι 54% στο πρώτο εξάμη-
νο του έτους. Με απλά λόγια, οι περισσότερες επιχει-
ρήσεις δεν περιορίστηκαν απλώς στο να βγάλουν τη 
χρονιά, αλλά προσπάθησαν να κρατήσουν ανοιχτό το 
ενδεχόμενο για νέες δουλειές, επενδύσεις ή άνοιγμα 
σε νέες αγορές.

Ωστόσο, η εικόνα δεν είναι ίδια για όλους. Οι πο-
λύ μικρές επιχειρήσεις -οι οικογενειακές, τα μικρά κα-
ταστήματα και εργαστήρια- εμφανίζονται πιο πιεσμέ-
νες. Σε αυτή την κατηγορία καταγράφεται υποχώρηση 

τόσο στην εμπιστοσύνη όσο και στις προσδοκίες για 
ανάπτυξη, κάτι που δείχνει ότι οι μικρότεροι παίκτες 
δυσκολεύονται περισσότερο να προσαρμοστούν στο 
αυξημένο κόστος και στις γρήγορες αλλαγές της αγο-
ράς.

Τα ανακλαστικά στους δασμούς 
Ιδιαίτερο ενδιαφέρον παρουσιάζει το πώς επηρέ-
ασαν τις ελληνικές ΜμΕ οι δασμοί και οι διεθνείς 
εμπορικές εντάσεις. Παρά τον θόρυβο που προκά-
λεσαν σε παγκόσμιο επίπεδο, η επίδρασή τους στην 
καθημερινή λειτουργία των ελληνικών επιχειρήσε-

ων αποδείχθηκε σχετικά περιορισμένη. Μόλις μία 
στις τρεις επιχειρήσεις δήλωσε ότι επηρεάστηκε 
σημαντικά. Το ποσοστό αυτό είναι σαφώς χαμηλό-
τερο σε σύγκριση με προηγούμενες κρίσεις, όπως η 
ενεργειακή κρίση του 2021, όταν πάνω από 8 στις 
10 επιχειρήσεις είχαν δεχθεί ισχυρό πλήγμα, ή οι δι-
αταραχές στις εφοδιαστικές αλυσίδες την περίοδο 
2020-2024.

Για όσες επιχειρήσεις επηρεάστηκαν από τους δα-
σμούς, το βασικό πρόβλημα ήταν η αύξηση του κό-
στους. Το 83% ανέφερε επιβαρύνσεις από τις εφοδια-
στικές αλυσίδες, ενώ μόλις το 17% μίλησε για μείωση 

TETΑΡΤΗ 4 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2026
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 Παρά  
τους δασμούς,  το αυξημένο κόστος και τις διεθνείς αναταράξεις, οι ΜμΕ κρατούν την αγορά ζωντανή και μπαίνουν στο 2026  
με αντοχές

«Όρθιες» οι μικρομεσαίες 
στην καταιγίδα της αβεβαιότητας

Γράφει 
ο Κώστας Παπαγρηγόρης

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα
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ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΑΝΑΛΥΣΗΣ

Σχεδόν αλώβητο από τις προκλήσεις του 2025, το ελληνικό επιχειρείν 
αποτελεί στρατηγικό κεφάλαιο σε μια νέα χρονιά αβεβαιότητας

Ο Δείκτης Εμπιστοσύνης των ΜμΕ αυξήθηκε 
οριακά σε σχέση με το προηγούμενο 
εξάμηνο….

…καθώς, παρά τις αρχικές εκτιμήσεις, το 
αποτύπωμα των δασμών αποδείχθηκε 
περιορισμένο…

Επιχειρήσεις που δέχθηκαν επίδραση από 
διεθνείς διαταραχές[2]

(% τομέα ΜμΕ)

…και η χρηματοοικονομική εικόνα των ΜμΕ 
παρέμεινε συνολικά ανθεκτική

Δείκτης εμπιστοσύνης 
ΜμΕ[1]

(-100 έως 100)

Πηγές: Έρευνα Συγκυρίας ΕΤΕ

[1] Ο δείκτης αντιστοιχεί στο καθαρό ισοζύγιο των απαντήσεων,
για μείωση (-100), σταθερότητα (0), και αύξηση (+100).

Χρηματοοικονομική πίεση
(% τομέα ΜμΕ)
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της ζήτησης. Δηλαδή, οι πιέσεις ήρθαν κυρίως «από 
πίσω», μέσω ακριβότερων πρώτων υλών και μεταφο-
ρών, και όχι τόσο από το ταμείο.

Ακόμη πιο αποκαλυπτικό είναι το πώς αντέδρα-
σαν οι ίδιες οι ΜμΕ. Ένα σημαντικό ποσοστό, περί-
που 22%, προχώρησε σε ενεργητικές κινήσεις προ-
σαρμογής. Κάποιες επιχειρήσεις προσπάθησαν να 
ενισχύσουν την ανταγωνιστικότητά τους, ενώ άλ-
λες αναζήτησαν νέους προμηθευτές ή νέους πελά-
τες, ώστε να μειώσουν την εξάρτησή τους από ακρι-
βές αγορές. Ένα μικρότερο ποσοστό, περίπου 15%, 
επέλεξε να μετακυλίσει μέρος του αυξημένου κό-
στους στις τιμές, κυρίως όσες επιχειρήσεις δέχθη-
καν τη μεγαλύτερη πίεση.

Η πλειονότητα όμως των μικρομεσαίων επιχειρή-
σεων -σχεδόν τα δύο τρίτα- ακολούθησε τον πιο «σιω-
πηλό» δρόμο: απορρόφησε το κόστος, μειώνοντας τα 
περιθώρια κέρδους της. Με αυτό τον τρόπο, οι ΜμΕ λει-
τούργησαν σαν «αμορτισέρ» για την οικονομία, περι-

ορίζοντας τη διάχυση των 
αυξήσεων τιμών προς 
τους καταναλωτές.

Ανθεκτική 
εικόνα 
Παρά τη μείωση των 
περιθωρίων κέρ -
δους, η χρηματοοι-
κονομική εικόνα των 
ΜμΕ παραμένει αν-
θεκτική. Το ποσοστό 
των επιχειρήσεων που 
αντιμετωπίζουν σοβα-
ρά προβλήματα ρευστότη-
τας ή βρίσκονται σε κατάστα-
ση επιβίωσης παραμένει κοντά 
στο ιστορικό χαμηλό του 10%. Αυτό 
σημαίνει ότι, παρά τις πιέσεις, η μεγάλη μά-

ζα των μικρομεσαίων επι-
χειρήσεων διατηρεί βα-

σικές αντοχές.
Καθώς το 2026 

ξεκινά με ανοιχτά 
μέτωπα σε οικονο-
μία και γεωπολιτι-
κή, το συμπέρασμα 
της ανάλυσης είναι 
σαφές: οι ελληνικές 

ΜμΕ μπήκαν στη νέα 
χρονιά πιο «σκληρα-

γωγημένες». Η εμπειρία 
των αλλεπάλληλων κρί-

σεων των προηγούμενων 
ετών έχει δημιουργήσει ανα-

κλαστικά και ευελιξία, στοιχεία 
που αποτελούν σήμερα ένα κρίσιμο 

πλεονέκτημα για το σύνολο της οικονομίας. 

 
Οι πολύ μικρές  
επιχειρήσεις  

-οι οικογενειακές,  τα μικρά καταστήματα  και εργαστήρια- εμφανίζονται  πιο πιεσμένες - Σε αυτή  την κατηγορία καταγράφεται υποχώρηση τόσο  στην εμπιστοσύνη όσο  και στις προσδοκίες  για ανάπτυξη
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Η Ελλάδα καταγράφει τα τελευταία χρόνια συνεχό-
μενα ρεκόρ σε αφίξεις και έσοδα από τον του-
ρισμό, γεγονός που αναδεικνύει τον 
κλάδο σε βασικό πυλώνα της οι-

κονομίας και κινητήριο μοχλό ανάπτυ-
ξης για τις περισσότερες περιφέρει-
ες της χώρας. Την ίδια στιγμή, οι 
αυξημένες ροές επισκεπτών δο-
κιμάζουν τα περιθώρια των υφι-
στάμενων υποδομών, ιδίως σε 
περιοχές με αυξημένο τουρι-
στικό ενδιαφέρον, σε τομείς 
όπως το νερό, η διαχείριση 
αποβλήτων, οι μεταφορές και η 
διασύνδεση.

Η έλλειψη νερού
Σύμφωνα με στοιχεία της GBR 
Hospitality στην τελευταία τριμηνιαία 
έκθεσή της, η Ελλάδα κατατάσσεται μεταξύ 
των 20 πλέον επιβαρυμένων χωρών παγκοσμί-
ως ως προς την έλλειψη νερού. Η μακράς διάρκειας ξηρα-
σία εξάντλησε τα νησιωτικά φράγματα σε κρίσιμα επίπεδα, 
ενώ η Αττική αντιμετώπισε το πιο επίμονο έλλειμμα των τε-
λευταίων δεκαετιών και η Πολιτεία σχεδιάζει έναν ολιστι-
κό τρόπο αντιμετώπισης του ζητήματος. Παρόμοιες πιέσεις 
καταγράφονται στις μεταφορές και στο περιβαλλοντικό δί-
κτυο. Πολλοί νησιωτικοί λιμένες παραμένουν ανεπαρκείς 
απέναντι στον αυξανόμενο όγκο επισκεπτών και επιβατών 
κρουαζιέρας, προκαλώντας συμφόρηση, καθυστερήσεις 
και δυσλειτουργικά ζητήματα. Την ίδια στιγμή, η διαχείριση 
αποβλήτων παραμένει δομικά ευάλωτη, καθώς περίπου το 
79% των δημοτικών αποβλήτων στην Ελλάδα εξακολουθεί 
να οδηγείται σε χωματερές, ποσοστό που βρίσκεται μετα-
ξύ των υψηλότερων στην ΕΕ, ενώ τα νησιά αντιμετωπίζουν 
υψηλό κόστος και σημαντική λογιστική πολυπλοκότητα στη 
μεταφορά απορριμμάτων εκτός τόπου.

Επιτακτική η ανάγκη ενός ολιστικού σχεδιασμού
Σε πολλές περιπτώσεις καθίσταται επιτακτική η ανάγκη 
ενός ολιστικού σχεδιασμού με έργα αναβάθμισης των υφι-
στάμενων υποδομών ή τον σχεδιασμό και την υλοποίηση 

νέων με στόχο τη στήριξη της 
περαιτέρω ανάπτυξης και της 

αειφορίας του κλάδου. Σε αυτό 
το συνολικό τοπίο, η Περιφέρεια 

Νοτίου Αιγαίου αποτελεί μια από 
τις πιο δυναμικές τουριστικές ζώνες 

της χώρας, με υψηλές ροές επισκεπτών 
που την κατατάσσουν στην πρώτη τριάδα τα 

τελευταία χρόνια αλλά και μια περιφέρεια με ιδιαί-
τερη συμβολή στα εθνικά έσοδα, καθώς διατηρεί σταθερά 
την πρώτη θέση μεταξύ των περιφερειών, συγκεντρώνο-
ντας περίπου το ένα τρίτο των συνολικών εισπράξεων από 
τον τουρισμό στην Ελλάδα. Αποτυπώνει έντονη τουριστι-
κή δραστηριότητα σε προορισμούς όπως η Ρόδος, η Κως, 
η Μύκονος, η Σαντορίνη και σε μια σειρά μικρότερων νη-
σιών με εκατομμύρια επισκέπτες κάθε χρόνο. Η τουριστι-
κή δραστηριότητα αποτελεί μακράν τον σημαντικότερο οι-
κονομικό κλάδο της περιφέρειας, καθώς σε τοπικό επίπεδο 
ο τουρισμός αντιπροσωπεύει πάνω από το 90% του περι-
φερειακού ΑΕΠ, ενώ, σε εθνικό επίπεδο, εκτιμάται πως πά-
νω από ένα τρίτο του συνολικού ελληνικού ΑΕΠ που συν-
δέεται με τη λεγόμενη «μπλε οικονομία», τον τουρισμό, την 
ακτοπλοΐα και τις λιμενικές δραστηριότητες, προέρχεται 
από το Νότιο Αιγαίο.

Γιώργος Χατζημάρκος,  
περιφερειάρχης Νοτίου Αιγαίου
«Η Περιφέρεια Νοτίου Αιγαίου είναι η περιοχή που παράγει 
το ένα από κάθε τρία ευρώ που φέρνει ο τουρισμός στην 
πατρίδα μας. Αυτό γιατί είναι ένας ώριμος προορισμός 

στον οποίο εργαζόμενοι και επαγγελματίες δίνουν τον κα-
λύτερό τους εαυτό και παράγουν υπέροχα αποτελέσματα. 
Στη σύγκριση της προόδου μεταξύ ιδιωτικών και δημόσιων 
υποδομών, οι ιδιωτικές υποδομές τρέχουν με σαφώς μεγα-
λύτερη ταχύτητα και αυτό είναι ζήτημα που οφείλουμε να 
αντιμετωπίσουμε στη βάση ενός Εθνικού Σχεδίου, αφού, 
όπως σας περιέγραψα ήδη, η περιοχή παράγει το ένα τρίτο 
των εθνικών τουριστικών εσόδων. Ως περιφέρεια, δίνου-
με καθημερινή μάχη μαζί με τους 34 δήμους των νησιών 
μας για τη βελτίωση των υποδομών μας και σήμερα που 
μιλάμε, έχουμε σε εξέλιξη 207 έργα σε όλα τα νησιά μας. 
Όσο και αν αντέχουμε τη σκληρή δουλειά -και πιστέψτε με, 
την αντέχουμε-, για να μπορέσουμε να σηκώσουμε ακόμα 
πιο αποτελεσματικά αυτό το φορτίο, χρειαζόμαστε σοβα-
ρή ενίσχυση σε στελέχη και προϋπολογισμό, στη λογική, 
επαναλαμβάνω, ενός εθνικής εμβέλειας σχεδίου», σημεί-
ωσε στην «P» ο περιφερειάρχης Νοτίου Αιγαίου Γιώργος 
Χατζημάρκος.

Τα πιο πρόσφατα στοιχεία καταγράφουν νέο άλμα στα οι-
κονομικά μεγέθη της περιοχής. Τα τουριστικά έσοδα του Νό-
τιου Αιγαίου ξεπέρασαν τα 6 δισ. ευρώ, καταγράφοντας αύξη-
ση περίπου 19% σε σχέση με το αντίστοιχο περσινό διάστημα 
και αντιστοιχώντας σε περίπου 32% του συνόλου των τουρι-
στικών εισπράξεων της χώρας, δηλαδή σχεδόν στο ένα τρίτο 
των εθνικών τουριστικών εσόδων. 

Παράλληλα, η δαπάνη ανά διανυκτέρευση έφτασε τα 
128,5 ευρώ, σημειώνοντας άνοδο της τάξης του 15%, ενώ η 
δαπάνη ανά επισκέπτη αυξήθηκε κατά 18,5% και διαμορφώ-
θηκε στα 914 ευρώ, επίπεδο κατά 65% υψηλότερο από τον 
εθνικό μέσο όρο.

Γράφει η
Ρεγγίνα Σαβούρδου

Οι ροές τουριστών αυξάνονται, 
οι υποδομές πιέζονται

Δοκιμάζονται περιοχές με αυξημένο τουριστικό ενδιαφέρον, σε τομείς όπως το νερό,  η διαχείριση αποβλήτων, οι μεταφορές 
και η διασύνδεση

Ο ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΆΡΧΗΣ ΝΟΤΊΟΥ ΑΙΓΑΊΟΥ ΓΙΏΡΓΟΣ ΧΑΤΖΗΜΆΡΚΟΣ ΜΙΛΆ ΣΤΗΝ «Ρ»
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Από την καθαρή ενέργεια και τα δίκτυα οπτικών 
ινών έως τις διεθνείς διασυνδέσεις δεδομένων, 
τα data centers και την Τεχνητή Νοημοσύνη, η 
ΔΕΗ εξελίσσεται σταθερά σε έναν powertech 

ηγέτη, υλοποιώντας το στρατηγικό όραμα που έχει χα-
ράξει ο πρόεδρος και διευθύνων σύμβουλος του ομίλου 
Γιώργος Στάσσης. Με αιχμή του δόρατος το ΔΕΗ Fiber, 
ο όμιλος διεκδικεί πλέον ρόλο παίκτη πρώτης γραμμής 
στις τηλεπικοινωνίες, αναδιαμορφώνοντας τις ισορρο-
πίες στη σταθερή ευρυζωνικότητα.

Η πορεία της υπηρεσίας είναι ενδεικτική της ταχύ-
τητας με την οποία «χτίζεται» αυτή η νέα δραστηριό-
τητα. Από μόλις 13 περιοχές τον Ιούνιο του 2025, το 
ΔΕΗ Fiber είναι σήμερα εμπορικά διαθέσιμο σε 41 πε-
ριοχές, έπειτα από την πρόσφατη επέκταση σε 24 νέ-
ες γεωγραφικές ενότητες σε Αθήνα, Θεσσαλονίκη και 
μεγάλες περιφερειακές πόλεις. Μια κίνηση που εντάσ-
σεται σε ένα ευρύτερο σχέδιο κεφαλαιοποίησης των 
επενδύσεων της ΔΕΗ σε σύγχρονες ψηφιακές υποδο-
μές. Το επόμενο στοίχημα του ομίλου είναι η είσοδος 
στη σταθερή τηλεφωνία μέσω VoIP. Πρόκειται για μια 
κίνηση που σηματοδοτεί τη σταδιακή μετάβαση από το 
internet-only μοντέλο σε ένα πιο ολοκληρωμένο τη-
λεπικοινωνιακό χαρτοφυλάκιο. Σύμφωνα με πληρο-
φορίες της «Political», η συγκεκριμένη υπηρεσία ανα-
μένεται να έρθει το επόμενο διάστημα και σημαντικά 
ταχύτερα από τον αρχικό σχεδιασμό.

Νέα δεδομένα στην οπτική ίνα
Το ΔΕΗ Fiber επιχειρεί να επαναπροσδιορίσει την έν-
νοια της «προσιτής οπτικής ίνας». Το εμπορικό μοντέ-
λο βασίζεται σε τρία ξεκάθαρα internet-only πακέτα, 
χωρίς σύνδεση με τηλεφωνία ή τηλεόραση, ποντάρο-
ντας στην απλότητα, τη διαφάνεια και τις συμμετρικές 
εμπειρίες χρήσης (αναλογία download/upload 2:1). Η 
δωρεάν εγκατάσταση και ο εξοπλισμός Wi-Fi 6 λει-
τουργούν ως απάντηση σε μια αγορά που επί χρόνια 
χαρακτηριζόταν από πολυπλοκότητα και ασάφεια.

Η γεωγραφική στόχευση των νέων περιοχών απο-
καλύπτει τη λογική της επόμενης φάσης ανάπτυξης. 
Πυκνοκατοικημένοι δήμοι της Αττικής, κρίσιμες ζώνες 

της Θεσσαλονίκης αλλά και πόλεις όπως η Κόρινθος, 
τα Τρίκαλα, η Βέροια και η Κοζάνη εντάσσονται στο 
πλάνο, δημιουργώντας κρίσιμη μάζα συνδρομητών. Το 
ΔΕΗ Fiber είναι πλέον διαθέσιμο σε περισσότερα από 
1 εκατ. νοικοκυριά και επαγγελματίες, γεγονός που το 
μετατρέπει από «νέο παίκτη» σε σοβαρό διεκδικητή με 
πανελλαδικό αποτύπωμα.

Μεγάλο δίκτυο
Το πραγματικό συγκριτικό πλεονέκτημα βρίσκεται στη 
ΔΕΗ FiberGrid, τη θυγατρική του ομίλου 
και το υπερσύγχρονο δίκτυο οπτι-
κών ινών που διαθέτει και σήμερα 
αποτελεί το δεύτερο μεγαλύ-
τερο στη χώρα. Μέσα σε μό-
λις δυόμισι χρόνια, η ανά-
πτυξή του έχει φτάσει το 
1,7 εκατ. homes passed, 
επιτυγχάνοντας ήδη τον 
φιλόδοξο στόχο που εί-
χε τεθεί για το τέλος 
του 2025, να προσφέ-
ρει υπηρεσίες σε περισ-
σότερο από 1 εκατ. νοι-
κοκυριά και επιχειρήσεις.

Σ υ ν ο λ ι κ ά ,  η  ΔΕΗ 
FiberGrid έχει παρουσία σε 
82 περιοχές πανελλαδικά -τό-

σο εμπορικά διαθέσιμες όσο και υπό κατασκευή-, με 
την επέκταση να συνεχίζεται εντατικά και με σταθε-
ρό ρυθμό. Η αρχιτεκτονική 100% οπτικής ίνας έως τον 
τελικό χρήστη επιτρέπει ταχύτητες έως 10 Gbps και 
εξασφαλίζει υψηλό βαθμό μελλοντικής επεκτασιμό-
τητας, καθιστώντας το δίκτυο ανθεκτικό στις αυξανό-
μενες απαιτήσεις των επόμενων ετών.

Παράλληλα, η διάθεση του δικτύου και σε επίπεδο 
χονδρικής -μέσω bitstream αλλά και σκοτεινής ίνας- 

ενισχύει τον ρόλο της ΔΕΗ ως neutral host, δημι-
ουργώντας μια υποδομή πάνω στην οποία 

μπορούν να «πατήσουν» και άλλοι 
πάροχοι, ενισχύοντας συνολικά 

το ψηφιακό οικοσύστημα της 
χώρας. 

Έτσι, με στρατηγικό στό-
χο την κάλυψη 3,8 εκατ. 
νοικοκυριών και επιχειρή-
σεων έως το 2028, η ΔΕΗ 
επενδύει σε ένα στρατη-
γικό asset υποδομών, το 
οποίο δημιουργεί επανα-
λαμβανόμενα έσοδα, αυ-

ξάνει την αξία του ομίλου 
και επανατοποθετεί την Ελ-

λάδα στον χάρτη των σύγ-
χρονων ψηφιακών δικτύων.

&  ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ

ΔΕΗ: Με τη ΔΕΗ Fiber διεκδικεί ρόλο παίκτη
πρώτης γραμμής στις τηλεπικοινωνίες

Γράφει 
ο Κώστας Νούσης

Εξελίσσεται σταθερά  σε έναν powertech ηγέτη, υλοποιώντας  το στρατηγικό όραμα  που έχει χαράξει  ο πρόεδρος και διευθύνων σύμβουλος του ομίλου Γιώργος 
Στάσσης
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Με 51 προγραμματισμένες προσεγγίσεις 
κρουαζιερόπλοιων να έχουν ήδη «κλει-
δώσει» σε προκαταρκτικό επίπεδο για το 
2026, το λιμάνι του Βόλου μπαίνει στη νέα 

χρονιά με σαφώς ενισχυμένη δυναμική στον τομέα της 
κρουαζιέρας. Αν το πρόγραμμα επιβεβαιωθεί στο σύ-
νολό του, ο Βόλος δείχνει ότι μπορεί να περάσει από 
τη φάση της επαναφοράς σε μια πιο σταθερή τροχιά, 
με μετρήσιμα οφέλη για την τοπική οικονομία. Η εικό-
να για το 2026 αποκτά ιδιαίτερη βαρύτητα αν αναλο-
γιστεί κανείς από πού ξεκίνησε η περιοχή τα τελευταία 
δύο χρόνια. 

Το 2024 είχε καταγραφεί ως μια χρονιά «χαμη-

λών πτήσεων», αφού οι συνέπειες των καταστροφι-
κών πλημμυρών «Daniel» και «Elias» το φθινόπωρο 
του 2023 άφησαν ισχυρό αποτύπωμα τόσο στις υπο-
δομές όσο και στη συνολική εικόνα του προορισμού. 
Εκείνη τη χρονιά, το λιμάνι του Βόλου υποδέχθηκε 26 
προσεγγίσεις κρουαζιερόπλοιων και μόλις 16.142 επι-
βάτες, σε μια περίοδο που αρκετοί operators εμφανί-
στηκαν διστακτικοί για τον σχεδιασμό δρομολογίων 
προς την περιοχή.

Άλλαξε το τοπίο πέρυσι
Το τοπίο άρχισε να αλλάζει αισθητά μέσα στο 2025, 
όταν ο Βόλος κατέγραψε μια σαφή ανάκαμψη. Σύμ-
φωνα με τα διαθέσιμα στοιχεία, το λιμάνι εξυπηρέτη-
σε 41 προσεγγίσεις κρουαζιερόπλοιων και συνολικά 
49.298 επιβάτες, επιστροφή που αποτυπώνει την επα-
ναδραστηριοποίηση εταιρειών και την ενίσχυση της 
ελκυστικότητας του λιμένα. 

Η άνοδος αυτή δεν είναι απλώς αριθμητική, αλλά 
αποτελεί το υψηλότερο επίπεδο επιβατικής κίνησης 
της τελευταίας δεκαετίας, στοιχείο που δεί-
χνει ότι ο Βόλος επανέρχεται στον χάρτη 

της κρουαζιέρας όχι ως «έκτακτη στάση», αλλά ως 
προορισμός με προοπτική. Την ανοδική πορεία αποδί-
δει σε συγκεκριμένες παρεμβάσεις η διοίκηση του Ορ-
γανισμού Λιμένος Βόλου. 

Σε δήλωσή του, ο διευθύνων σύμβουλος Σωκρά-
της Αναγνώστου υποστήριξε ότι η αύξηση της κρου-
αζιέρας το 2025 σχετίζεται αφενός με την αποκατά-
σταση των λιμενικών υποδομών και αφετέρου με την 
εφαρμογή συντονισμένων διοικητικών μέτρων, σε συ-
νεργασία με τους αρμόδιους τοπικούς φορείς. 

Αναβάθμιση της τουριστικής 
θέσης του λιμένος
Στόχος, όπως επισημαίνεται, ήταν η αναβάθμιση της 
τουριστικής θέσης του λιμένος και της ευρύτερης πε-
ριοχής της Μαγνησίας σε ένα ανταγωνιστικό περι-
βάλλον, όπου οι εταιρείες επιλέγουν προορισμούς 
με κριτήριο τη λειτουργική συνέπεια, την αξιοπιστία 
και τη συνολική εμπειρία που μπορεί να απορροφή-
σει η πόλη. Παράλληλα, η προκαταρκτική εικόνα για 

το έτος 2026 ενισχύει την εκτίμηση ότι ο 
Βόλος μπορεί να «χτίσει» πάνω στο 

momentum του 2025. Σε έναν κλά-
δο όπου οι προγραμματισμοί γί-

νονται με χρονικό ορίζοντα πολ-
λών μηνών και η διατήρηση 
θέσης στα itineraries δεν είναι 
δεδομένη, η αύξηση των προ-
γραμματισμένων προσεγγίσε-
ων λειτουργεί ως ένδειξη ότι 

το λιμάνι ξανακερδίζει εμπιστο-
σύνη. 

Εφόσον οι αφίξεις υλοποιηθούν, 
είναι αναμενόμενο να ενισχυθεί η επι-

βατική κίνηση, με οφέλη που διαχέονται 
στην τοπική οικονομία -από την εστίαση και το εμπό-
ριο έως τις μεταφορές, τις εκδρομές και τις μικρές του-
ριστικές υπηρεσίες.

Στο ίδιο πλαίσιο, ο Οργανισμός Λιμένος δηλώνει ότι 
συνεχίζει να κινείται με στόχο την ομαλή ανάπτυξη, τη 
λειτουργική συνέπεια και τη διαρκή βελτίωση της ποι-
ότητας των υπηρεσιών, προκειμένου να μεγιστοποιη-
θεί η αξία που επιστρέφει στην τοπική κοινωνία. 

Το 2026 διαμορφώνεται ως χρονιά δοκιμής αλλά 
και ευκαιρίας. Αν ο Βόλος επιβεβαιώσει στην πράξη 
το πρόγραμμα των 51 προσεγγίσεων, θα έχει περάσει 
από τη φάση της αποκατάστασης σε εκείνη της εδραί-
ωσης. Και αυτό, μετά τη «σκιά» που άφησαν οι πλημ-
μύρες του 2023, δεν είναι απλώς θετικό νέο για τον 
λιμένα, αλλά και μήνυμα επαναφοράς για ολόκληρη 
την περιοχή.

Μετά το ισχυρό  
comeback του 2025,  το λιμάνι εξυπηρέτησε 41 προσεγγίσεις 
κρουαζιερόπλοιων  

και συνολικά  
49.298 επιβάτες

&  ΝΑΥΤΙΛΙΑ
ΚΡΟΥΑΖΙΕΡΑ - ΛΙΜΑΝΙ ΒΟΛΟΥ

Στις 51 προσεγγίσεις στο «ραντάρ» το 2026 
Γράφει ο
Γιώργος Σ. Σκορδίλης
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Παρά τα πέντε χρόνια ανόδου, το Ελληνικό Χρη-
ματιστήριο έχει ξεκινήσει δυναμικά το 2026 
και η απόδοση που έχει καταγράψει έχει εκ-
πλήξει αρκετούς συμμετέχοντες. Μπορεί η λε-

γόμενη διάχυση της ανόδου να μην έχει ακόμη εκδηλω-
θεί, αλλά το αγοραστικό ενδιαφέρον είναι ισχυρό και 
αποδίδεται, σύμφωνα με αναλυτές, σε έξι λόγους. Ένας 
βασικός λόγος είναι η πορεία των διεθνών αγορών. Οι 
επενδυτές συνεχίζουν να επενδύουν σε μετοχές αυξά-
νοντας τις αποτιμήσεις. Η εξέλιξη αυτή ευνοεί και την 
εγχώρια αγορά. Ο δεύτερος λόγος είναι η ελκυστική 
αποτίμηση των ελληνικών μετοχών.

Αν και οι αποτιμήσεις έχουν αυξηθεί, η ανάπτυξη 
της ελληνικής οικονομίας τα τελευταία χρόνια έχει 
βελτιώσει τα κέρδη των εισηγμένων εταιρειών. Έτσι, 
οι εκτιμήσεις δείχνουν πως οι ελληνικές μετοχές δι-
απραγματεύονται με ελκυστικούς δείκτες αποτίμη-

σης. Πιο συγκεκριμένα, ο μέσος ευρωπαϊκός όρος εί-
ναι πως οι μετοχές διαπραγματεύονται τα κέρδη 15,5 
φορές, με τον αντίστοιχο δείκτη (P/E) στην Ελλάδα να 
είναι στις 10 φορές. Πρόκειται για μια μεγάλη από-
σταση, που όσοι επενδυτές κινούνται με βάση τα θε-
μελιώδη δεν μπορούν να αγνοήσουν. Παράλληλα, οι 
εκτιμήσεις είναι πως τα κέρδη των εταιρειών θα συ-
νεχίσουν να αυξάνονται, όπως θα συνεχίσει και η Ελ-
λάδα να έχει ρυθμό ανάπτυξης καλύτερο από τον ευ-
ρωπαϊκό μέσο όρο. Επιπλέον, στις ΗΠΑ οι αποτιμήσεις 
είναι ακόμη πιο υψηλές. Ο εκτιμώμενος δείκτης P/E εί-
ναι πάνω από 22 φορές για τις αμερικανικές εταιρείες.

Αυτή η εξέλιξη, σε συνδυασμό με τις ανησυχίες που 
προκαλεί η πολιτική Τραμπ, έχει κάνει εσχάτως πολ-
λούς επενδυτές να μειώνουν θέσεις στις ΗΠΑ και να 
αυξάνουν στην Ευρώπη. Οι εισροές αυτές στηρίζουν 
και ενισχύουν τις αποτιμήσεις.

Μια άλλη σημαντική εξέλιξη είναι το μέγεθος που 
έχει πλέον η ελληνική αγορά. Πολλοί επενδυτές δεν 
επενδύουν σε εταιρείες που έχουν χαμηλή κεφαλαι-
οποίηση ή η εμπορευσιμότητα των μετοχών δεν είναι 
υψηλά. Πλέον, η Ελλάδα είναι καλύτερη σε μέγεθος και 
κάποια βαριά χαρτιά συγκρίνονται πλέον ευθέως. Έτσι, 
υπάρχουν εισροές κεφαλαίων και για αυτό τον λόγο.

Η επικείμενη αναβάθμιση του Χρηματιστηρίου 
Αθηνών από τον οίκο MSCI ανέδειξε το μέγεθος, κα-
θώς ξεχωρίζει πέντε εταιρείες. Η αναβάθμιση από μό-
νη της είναι μια πολύ καλή εξέλιξη για τις μετοχές, 

γιατί πλέον θα είναι σε ένα καλάθι αγορών που παρα-
κολουθούν οι περισσότεροι επενδυτές.

Προκειμένου να διατηρηθεί η δυναμική και να 
έχουν εισροές οι ελληνικές εταιρείες, πολλές διοική-
σεις εμφανίζονται δραστήριες και αναζητούν επιχει-
ρηματικές συμφωνίες προκειμένου να αυξήσουν τα 
μεγέθη τους. Ήδη στον τραπεζικό κλάδο έχουν γίνει 
αρκετές συμφωνίες (εξαγορές ασφαλιστικών εται-
ρειών και χρηματιστηριακών εταιρειών), σε μια προ-
σπάθεια να έχουν περισσότερα έσοδα οι τράπεζες και 
να καλύψουν ένα μέρος των απωλειών από τη μείω-
ση των τόκων λόγω μείωσης των επιτοκίων. Το υπό-
λοιπο μέρος της απώλειας καλύπτεται από την ανά-
πτυξη των χορηγήσεων. Όμως και στον κλάδο της 
βιομηχανίας βλέπουμε εξαγορές. Η Τιτάν τους τελευ-
ταίους μήνες έχει κάνει τρεις εξαγορές και έχει ση-
μαντική δύναμη πυρός για να κάνει και άλλες. Εται-
ρείες του εξωτερικού έχουν μπει στο στόχαστρο της 
Metlen προκειμένου να τις εξαγοράσει (πχ, τη γαλλι-
κή Aluminium Dunkerque). Η Coca Cola HBC εξαγόρα-
σε την Coca Cola Africa. Στην πληροφορική υπάρχει 
επίσης κινητικότητα και οι εταιρείες έχουν ρευστότη-
τα και κάνουν εξαγορές προκειμένου να μεγαλώσουν. 
Χθες ο Γενικός Δείκτης βρέθηκε σε ένα ακόμη υψηλό 
16 ετών και πλέον προσεγγίζει τις 2.400 μονάδες, με 
τις τράπεζες να είναι στο επίκεντρο του επενδυτικού 
ενδιαφέροντος και να καταγράφουν άνοδο με υψη-
λές συναλλαγές.

& ΧΡΗΜΑΤΙΣΤΗΡΙΟ

Οι έξι λόγοι που κρατούν ψηλά
το επενδυτικό ενδιαφέρον στο ΧΑ

Μπορεί  
η λεγόμενη 
διάχυση 
της ανόδου 
να μην 
έχει ακόμη 
εκδηλωθεί, 
αλλά το 
αγοραστικό 
ενδιαφέρον 
είναι ισχυρό

Γράφει ο
Γιώργος Κατικάς
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Γράφει η
Μαρία Δεδούση
dedoussimaria@hotmail.com

Με μια νέα ανάρτηση η Μαρία Καρυστιανού επιστρέ-
φει σε αυτό που φαίνεται να είναι το αγαπημένο της θέ-
μα: τα Ελληνοτουρκικά. Αποκαλώντας τη Συμφωνία των 
Πρεσπών «τεμενάδα», απαριθμώντας μια σειρά λόγων 
για τους οποίους οι Τούρκοι δεν είναι φίλοι μας και κα-
λώντας εκ νέου τον Κυριάκο Μητσοτάκη να μας πει τι θα 
κουβεντιάσει με τον Ερντογάν. Μιλώντας, επίσης, για 
«αδράνεια και κρυφή ατζέντα» της κυβέρνησης. 
Δεν ξέρω ποιος της γράφει τις αναρτήσεις, αλλά όποιος 
κι αν είναι μπράβο του: κατάφερε με μόλις 563 λέξεις 
να αποξενώσει οριστικά πλέον κάθε κανονικό αριστε-
ρό, αλλά και κάθε λογικό κεντρώο, να βουτήξει βαθύτε-
ρα στα νερά της πολύ Δεξιάς και να κόψει κάθε γέφυρα 
με τους ψύχραιμους κεντροδεξιούς. 
Πού στοχεύει, λοιπόν, εκλογικά; Περίπου στο ίδιο κοινό 
με τον Δημήτρη Νατσιό, του κόμματος Νίκη, ο οποίος το 
βράδυ της Δευτέρας είπε σε τηλεοπτική του συνέντευ-
ξη ότι είναι «βλασφημία να δέχεσαι ότι ο άνθρωπος κα-

τάγεται από ζώο, εμείς καταγόμαστε από τον Αδάμ και 
την Εύα». Εσείς μπορεί· εμείς πάλι έχουμε αποδεχθεί τη 
συγγένειά μας με τα πιθήκια και ουδόλως μας ενοχλεί.
Υπάρχει, φυσικά, κοινό σε εκείνον τον θολό τόπο, στα 
πολύ δεξιά του εκλογικού φάσματος. Πάντα υπήρχε και 
πάντα θα υπάρχει. Είναι, όμως, τόσο πολύ που να δικαι-
ολογεί τόση πολιτική «κίνηση»; 
Πέρα από την κυρία Καρυστιανού και τον κύριο Νατσιό, 
στον συγκεκριμένο χώρο δραστηριοποιούνται ο κύρι-
ος Βελόπουλος, η κυρία Λατινοπούλου και ενδεχομέ-
νως θα εισέλθει και ο κύριος Σαμαράς. Too many Chiefs, 
not enough Indians, όπως λένε και οι Αμερικάνοι. Τι πο-
σοστό της πίτας ελπίζουν να μοιραστούν όλοι αυτοί; Ένα 
15%; Βαριά βαριά. 
Άντε να πάρουν και λίγους δυσαρεστημένους, συντηρη-
τικούς νεοδημοκράτες (ο Αντώνης Σαμαράς, συγκεκρι-
μένα). Με τέτοιες θέσεις και ρητορικές από πού αλλού 
μπορούν να ελπίζουν ότι θα αντλήσουν ψήφους;
Το θέμα με την ελληνική υπερδεξιά είναι ότι ελπίζει να 
μιμηθεί τη δυναμική της ευρωπαϊκής λαϊκιστικής Δεξι-
άς (βλέπε Μελόνι ή και Λεπέν), αλλά η Ελλάδα δεν είναι 
Γαλλία, ούτε Ιταλία. Ευτυχώς κιόλας. Ο κόσμος έχει θέ-
ματα με την κυβέρνηση, αλλά τα θέματα αυτά δεν τον 
σπρώχνουν δεξιότερα: Μπορεί η Κεντροαριστερά να εί-
ναι σκορποχώρι, αλλά συνεχίζει να μονοπωλεί τη συζή-
τηση ως αντιπολιτευτικό ρεύμα. Κανείς δεν λέει, για πα-
ράδειγμα, «αχ, ας ενωθούν οι πολύ Δεξιοί, να διώξουν 
τον Μητσοτάκη». Πιο πολύ τρόμο προκαλεί μια τέτοια 
προοπτική στην ευρύτερη κοινωνία. 
Είναι λίγο που οι Έλληνες τη φοβούνται την πολύ Δε-
ξιά -δεν έχουν περάσει και πολύ καλά στα χέρια της- 
είναι και που δεν τους καίνε τα ίδια ζητήματα με τους 
Γάλλους· το Μεταναστευτικό, ας πούμε, είναι πάντα ένα 
θέμα, αλλά δεν είναι ούτε το πρώτο ούτε καν το δέκατο 
στην ατζέντα μας. 
Είμαστε προοδευτικός λαός; Χμ. Είμαστε κάτι περίερ-
γο: Πολύ συντηρητικοί κοινωνικά σε ορισμένα θέματα, 
αλλά στο πολιτικό μας DNA είναι εγγεγραμμένη η απο-
στροφή προς τη Δεξιά στις ακραίες της εκδοχές. Και δεν 
μπορούμε, σε καμία περίπτωση, να τη συνδέσουμε συλ-
λογικά με καμία «κάθαρση» ή άλλα τέτοια αιτήματα. Αυ-
τό, προς ώρας, μας σώζει.
Συνεπώς, μπορούν να συνεχίζουν να διαξιφίζονται για 
το κομμάτι της πίτας που τους αναλογεί όλοι αυτοί. Αρ-
κεί το κομμάτι να παραμείνει ως έχει.

Μα, πόσοι είναι, πια, αυτοί στα τέρμα δεξιά; 



PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

TETAΡΤΗ 4 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 202636
ΑΡΘΡΟ

του Στέλιου Κυμπουρόπουλου

Το Σύνταγμα δεν είναι ένα ακόμη νομικό κείμενο που μας 
αφορά μόνο όταν συγκρουόμαστε. Είναι η βάση ολόκλη-
ρης της ύπαρξης ενός κράτους, ο κοινός κανόνας που ορί-
ζει πού τελειώνει η εξουσία και πού αρχίζουν τα δικαι-
ώματα. Γι’ αυτό, για να αντέξει, πρέπει να αγκαλιάζει το 
μεγαλύτερο δυνατό ποσοστό της κοινωνίας, όχι απλώς να 
«βολεύει» την εκάστοτε πλειοψηφία.

Το Σύνταγμα του 1975 σήκωσε στις πλάτες του τη Μετα-
πολίτευση και αποδείχθηκε ανθεκτικό. Όμως, όπως σημει-
ώνει ο πρωθυπουργός, «ο κόσμος του 2026 είναι διαφορε-
τικός και θέτει νέες προκλήσεις». Και γι’ αυτό ο πήχης της 
αναθεώρησης δεν μπορεί να είναι μια τεχνική διόρθωση, 
αλλά μια ουσιαστική μετάβαση, δηλαδή «να το εκσυγχρο-
νίσει ως τον θεμελιώδη νόμο τού αύριο».

Όπως ανέφερε και ο πρωθυπουργός μέσα στην επιστο-
λή για την έναρξη του διαλόγου, από τη μία έχουμε την 
προστασία του περιβάλλοντος και την αντιμετώπιση της 
κλιματικής κρίσης που δεν μπορούν πια να μένουν στο 
επίπεδο μιας γενικής διακήρυξης. Χρειάζονται συνταγμα-
τικό βάθος και δεσμευτικοί κανόνες για κράτος και διοίκη-
ση. Από την άλλη, η ψηφιακή εποχή δεν είναι «παράρτη-
μα» της πολιτικής ζωής, δηλαδή όταν το ίδιο το Σύνταγμα 
«αγνοεί την Τεχνητή Νοημοσύνη», οφείλεις να θεσπίσεις 
πλαίσιο για προστασία προσωπικών δεδομένων, τρόπο 
χρήσης της, διαφάνεια αλγοριθμικών αποφάσεων, κυβερ-
νοασφάλεια και ισότιμη πρόσβαση των πολιτών στις ψη-
φιακές υπηρεσίες. 

Και υπάρχει βέβαια η διάσταση του λειτουργικού κράτους. 
Η επιστολή θίγει την ανάγκη να ενισχυθούν τα εχέγγυα 
αμερόληπτης κρίσης για την ποινική ευθύνη των μελών 
της κυβέρνησης και των υφυπουργών, την αργή δικαιο-
σύνη και τις παθογένειες στη διοίκηση καθώς και κανόνες 
κυβερνητικής λειτουργίας που έχουν ήδη εμπεδωθεί στην 

πράξη. Μέχρι εδώ είναι η κυβερνητική ατζέντα. Από εδώ 
και πέρα αρχίζει η κοινωνική απαίτηση.

Αν αυτά είναι ο κορμός των αλλαγών που προτάσσονται, 
υπάρχει και το πολιτικό «οξυγόνο» που πρέπει να προστε-
θεί στις προτάσεις των αλλαγών, όπως είναι η περισσότερη 
συμμετοχή. Όχι ως εύκολος λαϊκισμός, αλλά ως ώριμη δη-
μοκρατική επιλογή. Σε κρίσιμες αποφάσεις που αλλάζουν 
τη ζωή μιας χώρας, η κοινωνία χρειάζεται θεσμικές οδούς 
να μιλά ακόμη και με δημοψηφίσματα, όταν υπάρχουν σα-
φείς κανόνες, καθαρά ερωτήματα και πραγματικές δικλεί-
δες, ώστε η συμμετοχή να μη γίνεται εργαλείο διχασμού. 
Έτσι και αλλιώς, ζούμε στην ψηφιακή εποχή. Οπότε είναι 
εύκολο να διοργανωθεί, για περισσότερη Δημοκρατία.

Και μαζί με τη συμμετοχή απαιτείται μεγαλύτερη ορατό-
τητα της κοινωνικής πολυπλοκότητας. Ένα σύγχρονο Σύ-
νταγμα δεν μπορεί να είναι «τυφλό» στις πραγματικές ανι-
σότητες πρόσβασης. Πρέπει να εγγυάται, με τρόπο γενικό 
αλλά ουσιαστικό, την ισότιμη ένταξη διαφορετικών κοι-
νωνικών ομάδων (παιδιά, φροντιστές, ηλικιωμένους, ανά-
πηρα άτομα, όσους μένουν εκτός λόγω φτώχειας ή απο-
κλεισμών) στην εκπαίδευση, στη στέγη, στην εργασία, στη 
δικαιοσύνη και στην ψηφιακή δημόσια διοίκηση. Η αξιο-
ποίηση της ποικιλομορφίας μιας κοινωνίας δεν είναι επι-
κοινωνιακό στολίδι· είναι παραγωγική και δημοκρατική 
αναγκαιότητα.

Η συνταγματική αναθεώρηση είναι ίσως η μοναδική θε-
σμική ευκαιρία να συμφωνήσουμε σε ελάχιστους, δεσμευ-
τικούς κανόνες συνεργασίας και συνεννόησης. Όμως, αν 
μετατραπεί σε πεδίο μικροκομματικής εκμετάλλευσης, σε 
παζάρι εντυπώσεων ή σε «πολεμική» για το χειροκρότη-
μα της ημέρας, θα έχουμε κάψει μια ιστορική δυνατότητα. 
Και τότε, αντί για «θεμέλιο εμπιστοσύνης», θα μείνει ένα 
ακόμη επεισόδιο πόλωσης. Το Σύνταγμα δεν γράφεται για 
να δικαιώνει την παράταξη της στιγμής… γράφεται για να 
προστατεύει τη χώρα από τις στιγμές της.

Συνταγματική αναθεώρηση:  
Η στιγμή της θεσμικής ενηλικίωσης

Πρώην  
ευρωβουλευτής  
της ΝΔ,  
ψυχίατρος
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του δρα Αντώνη Στ. Στυλιανού

Η ένταση ανάμεσα στις Ηνωμένες Πολιτείες και το 
Ιράν βρίσκεται ξανά σε τροχιά επικίνδυνης κλιμάκω-
σης, με τη διπλωματία να τρέχει παράλληλα με τη 
στρατιωτική προετοιμασία. Από τη μία πλευρά, η Ου-
άσιγκτον εκπέμπει μήνυμα ότι είναι έτοιμη να μιλήσει 
για μια συμφωνία που θα κλείνει την πόρτα σε πυρη-
νικά όπλα και από την άλλη η Τεχεράνη προειδοποιεί 
ότι οποιαδήποτε επίθεση δεν θα είναι μια ελεγχόμε-
νη αναμέτρηση, αλλά θα μπορούσε να επεκταθεί σε 
όλη την περιοχή.

Το στίγμα της ιρανικής θέσης έδωσε ο ανώτατος ηγέ-
της, αγιατολάχ Αλί Χαμενεΐ, ο οποίος προειδοποίη-
σε ότι αν οι Αμερικανοί ξεκινήσουν πόλεμο, αυτήν 
τη φορά θα είναι περιφερειακός. Η φράση δεν είναι 
απλώς ρητορική. Υποδηλώνει ότι μια σύγκρουση θα 
μπορούσε να επεκταθεί σε πολλαπλά μέτωπα, όπως 
στη θάλασσα, σε αμερικανικές βάσεις στην ευρύτερη 
Μέση Ανατολή, αλλά και σε κρίσιμες υποδομές ή συμ-
μάχους που θεωρείται ότι στηρίζουν την αμερικανι-
κή στάση, με πιο προφανή στόχο το Ισραήλ. Το μήνυ-
μα αποτροπής απευθύνεται ταυτόχρονα προς τα έξω 
και προς τα μέσα, ήτοι προς τις ΗΠΑ ως προειδοποί-
ηση κόστους και προς το εσωτερικό ακροατήριο ως 
δήλωση αντοχής του καθεστώτος.

Την ίδια ώρα, η διπλωματική κινητικότητα δείχνει ότι 
κανείς δεν θέλει να φτάσει εύκολα στο σημείο μη-
δέν. Μεσολαβητικές προσπάθειες από χώρες όπως η 
Τουρκία, το Κατάρ και η Αίγυπτος επιδιώκουν να ορ-
γανώσουν άμεση επαφή, ακόμη και συνάντηση στην 
Άγκυρα, ανάμεσα στον Αμερικανό απεσταλμένο Γουί-
τκοφ και Ιρανούς αξιωματούχους. Ο Ιρανός υπουργός 
Εξωτερικών Αραγτσί αφήνει ανοικτό παράθυρο συμ-
φωνίας, αλλά υπενθυμίζει ότι η εμπιστοσύνη προς τις 
ΗΠΑ έχει υποστεί σοβαρή ζημιά και ότι απαιτούνται 

γέφυρες μέσω τρίτων για να υπάρξει πρόοδος.

Ωστόσο, το διπλωματικό παράθυρο συνυπάρχει με 
την πολιτική των κανονιοφόρων. Οι ΗΠΑ ενισχύ-
ουν την παρουσία τους, με το αεροπλανοφόρο USS 
Abraham Lincoln να λειτουργεί ως συμβολική και 
πρακτική υπενθύμιση ισχύος. Αυτό αυξάνει την απο-
τροπή, αλλά μεγαλώνει και τον κίνδυνο ενός επεισο-
δίου, με μια παρεξήγηση στη θάλασσα, μια επιθετι-
κή προσέγγιση σκαφών ή έναν λάθος υπολογισμό να 
δύναται να μετατρέψει την πίεση σε σύγκρουση.

Στον πυρήνα της γεωοικονομικής διάστασης βρίσκο-
νται τα Στενά του Ορμούζ. Από αυτό το στενό πέρα-
σμα περνά περίπου το 20% των παγκόσμιων ροών 
πετρελαίου και φυσικού αερίου. Η παραμικρή δια-
τάραξη θα μπορούσε να εκτινάξει τις τιμές ενέργει-
ας, να αυξήσει το κόστος μεταφορών και να τροφο-
δοτήσει νέο κύμα πληθωρισμού διεθνώς. Ακόμη και 
αν υπάρχουν εναλλακτικοί αγωγοί, δεν μπορούν να 
αντικαταστήσουν πλήρως τον όγκο της θαλάσσιας 
ροής, άρα οι αγορές θα αντιδρούσαν νευρικά στην 
απλή πιθανότητα κλεισίματος ή παρεμπόδισης.

Τέλος, η κρίση δεν μπορεί να αποκοπεί από το εσω-
τερικό του Ιράν. Οι αναφορές για μαζική καταστο-
λή και υψηλό αριθμό θυμάτων έχουν ενσωματωθεί 
στην αμερικανική ρητορική, με τον Τραμπ να θέτει ως 
όρους την εγκατάλειψη των πυρηνικών φιλοδοξιών 
και τον τερματισμό της φονικής καταστολής. Το ερώ-
τημα επομένως δεν είναι μόνο αν θα υπάρξει συμφω-
νία, αλλά και αν αυτή μπορεί να είναι πολιτικά ωφέ-
λιμη και για τις δύο πλευρές. Σε μια τόσο φορτισμένη 
συγκυρία, η αποκλιμάκωση απαιτεί όχι μόνο συνομι-
λίες αλλά και πειθαρχία στο πεδίο, ώστε να μη γίνει 
ένα τυχαίο επεισόδιο η σπίθα ενός πολέμου που κα-
νείς δεν θα ελέγχει.

Ιράν και ΗΠΑ στο χείλος της κλιμάκωσης

Λέκτορας Νομικής 
στο Πανεπιστήμιο 
Λευκωσίας, LL.B 
Law (Bristol), 
Ph.D in Law - 
International Law 
and Human Rights 
(Kent), διευθυντής 
Μονάδας 
Νομικής Κλινικής 
Πανεπιστημίου 
Λευκωσίας
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του Στρατή Κοκκινέλλη 

Το εύρημα της τελευταίας δημοσκόπησης της Alco για 
την τηλεόραση του Alpha, σύμφωνα με το οποίο το 
41% των πολιτών δηλώνει ότι σκέφτεται σοβαρά να 
ψηφίσει ένα νέο κόμμα, δεν μπορεί να διαβαστεί επι-
πόλαια ούτε ως μια ακόμη δημοσκοπική διακύμανση. 
Αν συνυπολογιστεί μάλιστα με το 18% των αναποφά-
σιστων και δυσαρεστημένων, τότε μιλάμε για ένα πο-
λιτικό και κοινωνικό μπλοκ που υπερβαίνει το 50% του 
εκλογικού σώματος. Πρόκειται για μια καθαρή ένδει-
ξη βαθιάς αποσύνδεσης της κοινωνίας από το υφιστά-
μενο πολιτικό σύστημα. Για μια καμπάνα που χτυπά δυ-
νατά και όχι μόνο για τα κόμματα της αντιπολίτευσης.

Η εικόνα αυτή αποτυπώνει κάτι πολύ πιο σύνθετο από 
μια απλή διάθεση διαμαρτυρίας. Ο πολίτης δεν εκφρά-
ζει μόνο θυμό ή απογοήτευση. Εκφράζει την αίσθηση 
ότι δεν εκπροσωπείται. Ότι τα κόμματα μιλούν μεταξύ 
τους, για τον εαυτό τους και για τους εσωτερικούς τους 
συσχετισμούς, αφήνοντας εκτός κάδρου την κοινω-
νία, τις ανάγκες της και την καθημερινότητά της. Έτσι, 
η αναζήτηση του «νέου» λειτουργεί περισσότερο ως 
κραυγή αγωνίας παρά ως συνειδητή πολιτική επιλογή 
με σαφές περιεχόμενο.

Την ίδια στιγμή, το ΠΑΣΟΚ υποχωρεί περαιτέρω στο 
10,5%, χάνοντας ακόμη 1,1%, γεγονός που επιβεβαι-
ώνει ότι αδυνατεί να κεφαλαιοποιήσει τη φθορά των 
υπολοίπων και να παρουσιαστεί ως αξιόπιστη εναλ-
λακτική διακυβέρνησης. Η Νέα Δημοκρατία, παρά τη 
φθορά που αναπόφευκτα συνοδεύει μια δεκαετή πρω-
τιά, διατηρεί προβάδισμα 13 μονάδων. Όχι επειδή δεν 
υπάρχει κοινωνική δυσαρέσκεια, αλλά επειδή -προς το 
παρόν- δεν υπάρχει πειστική απάντηση στο ερώτημα 
«ποιος μετά;».

Και εδώ ακριβώς αναδεικνύεται το κρίσιμο ζήτημα. 

Όλοι μιλούν για την ανάγκη ενός νέου κόμματος, όμως 
ελάχιστοι απαντούν στο ποιο θα είναι αυτό και κυρί-
ως ποιοι θα το στελεχώσουν. Διότι ακόμη και στις προ-
σπάθειες που εμφανίζονται ως «καινούργιες», μόνο 
νέο πολιτικό προσωπικό δεν συναντά κανείς. Στην πε-
ρίπτωση, για παράδειγμα, του κόμματος Καρυστιανού, 
τα πρόσωπα που πλαισιώνουν την προσπάθεια κάθε 
άλλο παρά φρέσκα ή άφθαρτα μπορούν να χαρακτη-
ριστούν. Αντιθέτως, πρόκειται για πρόσωπα αμφιβό-
λου πολιτικής ποιότητας και προέλευσης, με ιδεολογι-
κή ασάφεια και χωρίς σαφές πρόγραμμα.

Επομένως το ερώτημα δεν είναι αν η κοινωνία ζητά κά-
τι διαφορετικό. Αυτό είναι δεδομένο. Το ερώτημα εί-
ναι αν αυτό που ζητά υπάρχει πραγματικά στην πολι-
τική αγορά ή πρόκειται για μια προσδοκία που δεν έχει 
ακόμη πολιτικό φορέα. Η Νέα Δημοκρατία, ως πρώ-
το κόμμα επί δέκα χρόνια, είναι γνωστή: γνωρίζουμε 
πώς αντιδρά, ποιο είναι το πρόγραμμά της, ποιες είναι 
οι αντοχές και τα όριά της. Οι υπόλοιποι όμως μοιάζουν 
να παρακολουθούν τις εξελίξεις εγκλωβισμένοι στους 
μικρόκοσμούς τους, με διαρκείς τάσεις αυτοδιάλυσης.

Δεν είναι τυχαίο ότι όταν η δημόσια συζήτηση στρέφε-
ται στην αξιωματική αντιπολίτευση και συνολικά στα 
κόμματα της αντιπολίτευσης, αυτό γίνεται σχεδόν απο-
κλειστικά για τους εσωτερικούς τους εμφυλίους. Για τις 
διαγραφές, τις διαφοροποιήσεις, τις προσωπικές στρα-
τηγικές. Όχι για ένα συνεκτικό σχέδιο εξουσίας.

Το 41% δεν αναζητά απλώς κάτι «καινούργιο». Αναζητά 
σοβαρότητα, καθαρό λόγο, πρόσωπα με επάρκεια και 
σχέδιο. Αν αυτά δεν εμφανιστούν, τότε η δυσαρέσκεια 
είτε θα μεταφραστεί σε τιμωρητική ψήφο είτε θα διο-
χετευτεί στην αποχή. Και αυτό δεν είναι πρόβλημα ενός 
κόμματος. Είναι πρόβλημα της ίδιας της δημοκρατίας.

Το άλλο 41%...

Φιλόλογος-
δημοσιογράφος
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του Ηλία Γιαννακόπουλου 

* Σαν χθες οι τρεις μεγάλες δυνάμεις ανακηρύσσουν την 
ανεξαρτησία της Ελλάδας (3 Φεβρουαρίου 1830)

«Η Ελλάς θέλει σχηματίσει κράτος ανεξάρτητον και θέ-
λει απολαύει παντός πολιτικού, διοικητικού και εμπορι-
κού δικαιώματος, το οποίον αρμόζει εις κράτος απολύτως 
ανεξάρτητον» (Πρωτόκολλον του Λονδίνου, 3 Φεβρουα-
ρίου 1830)

«Ο Θεός υπέγραψε την ελευθερία της Ελλάδας και δεν 
παίρνει πίσω την υπογραφή του» (Κολοκοτρώνης)

«...Πατρίς, να μακαρίζεις γενικώς όλους τους Έλληνες, ότι 
θυσιάστηκαν για σένα, να σ’ αναστήσουνε, να ξαναειπω-
θείς άλλη μια φορά ελεύθερη πατρίδα, που ήσουνα χαμέ-
νη και σβησμένη από τον κατάλογο των εθνών. Όλους αυ-
τούς να τους μακαρίζεις…» (Μακρυγιάννης)

«Τα πρωτόκολλα και οι συνθήκες από το 1827 μέχρι και το 
1832 είναι μονομερείς αποφάσεις που ελήφθησαν από τις 
μεγάλες δυνάμεις χωρίς τη συμμετοχή των Ελλήνων(…). 
Αντανακλούν πολύ περισσότερο τους ανταγωνισμούς 
των μεγάλων δυνάμεων στον χώρο της Ανατολής και 
την προσπάθεια να βρεθεί κάποιος συμβιβαστικός δρό-
μος ανάμεσα στα αντιμαχόμενα συμφέροντά τους, παρά 
ένα πνεύμα δικαιοσύνης ή τουλάχιστον τη φροντίδα για 
μη βιώσιμη λύση της ελληνοτουρκικής διαφοράς που θα 
έπαιρνε υπόψη στοιχειώδη συμφέροντα των λαών, των 
οποίων υποτίθεται ότι καθοριζόταν η τύχη» (Ν. Σβορώνος)

«Το έθνος πρέπει να μάθει να θεωρεί εθνικό ό,τι είναι αλη-
θινό» (Σολωμός)

Η παραπάνω παράθεση σχετικών κειμένων-αποσπασμά-
των στοχεύει στο να καταδειχτεί η ιστορική αλήθεια για 
την ανεξαρτησία της Ελλάδας, όπως αυτή προέκυψε από 
το Πρωτόκολλο του Λονδίνου, 3 Φεβρουαρίου 1830.

Κι αυτό γιατί είναι απαραίτητο ως λαός, πολιτική ηγεσία 
και χώρα να αφυπνιστούμε και να απαλλαγούμε από βο-

λικούς και παρηγορητικούς μύθους για την ανεξαρτησία 
της Ελλάδας μας.

Όσο πιο γρήγορα το πετύχουμε αυτό τόσο πιο γρήγορα 
και αποτελεσματικότερα θα μπορέσουμε να θωρακίσου-
με την ελευθερία και την ανεξαρτησία της χώρας σε μια 
εποχή που το διεθνές δίκαιο παραμελείται και κυριαρχεί ο 
νόμος της δύναμης και του ισχυρού.

Η γεωγραφική μας θέση ως χώρας και οι ποικίλοι ανα-
θεωρητισμοί απαιτούν επαγρύπνηση. Η δύναμη της γεω-
γραφίας μιας χώρας είναι μεγάλη και εναπόκειται στους 
λαούς ο τρόπος με τον οποίο θα την εκμεταλλευτούν. 
Οδηγός μας μπορεί να είναι και το βιβλίο του Tim Marshall 
«Αιχμάλωτοι της Γεωγραφίας».

«Το παγκόσμιο best seller του Tim Marshall “Αιχμάλωτοι 
της Γεωγραφίας” μάς έδειξε πώς οι επιλογές κάθε έθνους 
περιορίζονται, καθορίζονται και προσδιορίζονται από τα 
βουνά, τα ποτάμια, τις θάλασσες και τα τείχη. Από τότε η 
γεωγραφία μπορεί να μην άλλαξε, όμως έχει αλλάξει ο 
κόσμος» (Εκδόσεις Διόπτρα).

Η υπεράσπιση και διαφύλαξη της εθνικής ελευθερίας και 
ανεξαρτησίας προϋποθέτουν και την ανάλογη-αναγκαία 
ιστορική γνώση που τρέφει τον υγιή πατριωτισμό.

Στον βαθμό λοιπόν που η ανεξαρτησία μιας χώρας και ιδι-
αίτερα της Ελλάδας μας ιστορικά δεν συνιστά μια στιγ-
μιαία κατάκτηση ούτε είναι προϊόν φιλανθρωπίας των 
δυνατών της Υφηλίου, οφείλουμε να βρισκόμαστε σε 
ετοιμότητα για «ό,τι δει».

Tα όπλα συνιστούν την αναγκαία συνθήκη για την ελευ-
θερία και τη διασφάλιση-υπεράσπιση της ανεξαρτησίας 
της χώρας μας, αλλά όχι και την ικανή. Ο Θουκυδίδης το 
είχε πει καθαρά και προφητικά: «Άνδρες γαρ Πόλις, και ου 
τείχη ουδέ νήες ανδρών κεναί».

Ας έχουμε επομένως κατά νου την παραπάνω υπόμνη-
ση-προτροπή του Αθηναίου στρατηγού Νικία.

Οι μεγάλες δυνάμεις ανακηρύσσουν  
την Ελλάδα ανεξάρτητο κράτος

Φιλόλογος 
Blog ΙΔΕΟπολις
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της Dr. DILTEC Ελισάβετ Χονδή (Elisabeth Chondi) 

Φαντάσου έναν κόσμο όπου η προσοχή μας κρατάει όσο 
ένα μήνυμα στο κινητό. Η καθημερινότητά μας είναι γεμά-
τη τίτλους που σοκάρουν, tweets που φωνάζουν και likes 
που μετρούν την ηθική μας αξία. Σε αυτόν τον κόσμο, ένα 
άρθρο που ζητά στοχασμό μπορεί να φανεί… επικίνδυνο.

Το πρόσφατο άρθρο μας για την «Υγιή Κοινωνία» και την 
προσέγγιση της Μαρίας Καρυστιανού για την άμβλωση 
έγινε αμέσως «δοκιμασία» για όσους αυτοαποκαλούνται 
προοδευτικοί. Εκείνοι που βαφτίζονται «αριστεροί» ή «αν-
θρωπιστές» συχνά αποδεικνύονται οι πιο φανατικοί κριτές 
των διαφορετικών απόψεων.

Η παγίδα του τίτλου
Σκέψου τη Μαρία, καθηγήτρια πανεπιστημίου, που αφιε-
ρώνει χρόνια για να μελετήσει την κοινωνική πρόνοια και 
τη σεξουαλική αγωγή. Γράφει για κοινωνική αλληλεγγύη, 
για υποστήριξη της μητέρας και του παιδιού, για προστα-
σία των πιο ευάλωτων. Κι όμως, μέσα σε λίγες ώρες, κά-
ποιοι διαβάζουν μόνο τον τίτλο, βλέπουν τη λέξη «άμβλω-
ση» και αντιδρούν σαν να τους επιτέθηκε ο κόσμος. Χωρίς 
να δουν ότι η πρότασή της στηρίζεται στις ιδέες του Έριχ 
Φρομ και του Christopher Hitchens. Χωρίς να καταλάβουν 
ότι μιλάει για κοινωνική πρόληψη, όχι για απαγόρευση.

Για τον «αριστερό του πληκτρολογίου», η άμβλωση εί-
ναι ένα δικαίωμα που φωνάζεις να υπερασπιστείς. Για τον 
πραγματικό ανθρωπιστή, η άμβλωση είναι συχνά η τελευ-
ταία λύση σε μια κοινωνική αποτυχία - η αποτυχία ενός 
κράτους να στηρίξει την παιδεία, την οικονομική ασφάλεια 
και την ελευθερία επιλογής μιας γυναίκας.

Η ειρωνεία της άγνοιας
Σκέψου τώρα τη Σοφία, νέα μητέρα, που μεγαλώνει μόνη 

της δύο παιδιά και παλεύει να ταΐσει την οικογένειά της.  
Η κοινωνία την αφήνει μόνη. Τα σχολεία δεν παρέχουν σε-
ξουαλική αγωγή, οι υπηρεσίες στήριξης είναι λίγες. Αν η 
Σοφία βρεθεί μπροστά σε μια απρόσμενη εγκυμοσύνη, η 
επιλογή της δεν είναι πάντα «ελευθερία». Είναι απόγνωση.

Κι όμως, κάποιοι «αριστεροί» εξοργίζονται με ένα άρθρο 
που ζητά:

• Ισχυρό κοινωνικό κράτος για τη μητέρα και το παιδί.

• Καθολική σεξουαλική αγωγή στα σχολεία.

• Προστασία των πιο ευάλωτων, είτε είναι έμβρυα είτε 
φτωχοί.

Η απάντηση; Δεν διάβασαν. Έμειναν στον τίτλο. Έμειναν 
στο θέατρο των likes και του Facebook, όπου η σκέψη 
μοιάζει περιττή πολυτέλεια.

Η πρόοδος δεν είναι σλόγκαν
Η πραγματική πρόοδος δεν είναι να φωνάζεις πιο δυ-
νατά από τον άλλον. Είναι να συζητάς με τον Φρομ, τον 
Hitchens ή την Γκλέντον για το πώς θα χτίσουμε μια κοι-
νωνία όπου καμία γυναίκα δεν νιώθει ότι η άμβλωση είναι 
η μόνη της επιλογή. Είναι να βλέπεις πέρα από τις λέξεις, 
να νιώθεις την ιστορία πίσω από κάθε απόφαση, κάθε δυ-
σκολία, κάθε ζωή που χάνεται ή κινδυνεύει.

Αν η «αριστερή» σου ιδεολογία εξαντλείται στο να επιτίθε-
σαι σε μια μητέρα που έχασε το παιδί της στα Τέμπη, τότε η 
ιδεολογία σου δεν είναι πυξίδα· είναι παρωπίδες.

Πριν περάσουμε στη «λογική του καναπέ», ας συμφωνή-
σουμε σε κάτι: διαβάζουμε πριν κρίνουμε. Σκεφτόμαστε 
πριν πληκτρολογήσουμε. Η γνώση απαιτεί χρόνο· ο κυνι-
σμός μόνο ένα κλικ.

Ο «αριστερός» του τίτλου:  
Όταν η ιδεολογία υποκαθιστά τη σκέψη

Υποψήφια 
διδάκτωρ 
Γλωσσολογίας 
του Πανεπιστημίου 
της Σορβόννης, 
μόνιμο μέλος  
της DILTEC 
και εισηγήτρια 
στο Μεταπτυχιακό 
Πρόγραμμα 
Σπουδών  
της Σορβόννης 
«Διδακτική της 
γαλλικής ως ξένης 
γλώσσας
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των Μαρίας Δημητριάδου,  
Δημήτρη Πάφρα, Θοδωρή Αντωνίου

Υπάρχει μια λεπτή, σχεδόν αόρατη γραμμή ανάμεσα στη φι-
λοδοξία και την εξάντληση. Στην αρχή, η προσπάθεια μοιάζει 
με ενθουσιασμό, κίνητρο, όρεξη για εξέλιξη και δημιουργία. 
Η εργασία δίνει νόημα, στόχο, αίσθηση κατεύθυνσης. Με τον 
καιρό όμως, η προσπάθεια βαραίνει, το σώμα κουράζεται, το 
συναίσθημα αποσύρεται. Και κάπου εκεί, χωρίς να το κατα-
λάβουμε, το «θέλω να τα καταφέρω» μετατρέπεται αθόρυ-
βα σε «πρέπει να αντέξω». Σε αυτό ακριβώς το σημείο γεν-
νιέται η επαγγελματική εξουθένωση.

Η φιλοδοξία από μόνη της δεν είναι προβληματική. Αντιθέ-
τως, αποτελεί βασικό στοιχείο της ανθρώπινης ανάπτυξης 
και εξέλιξης. Συνδέεται με την ανάγκη για νόημα, δημιουρ-
γία, προσφορά και αναγνώριση. Το πρόβλημα ξεκινά όταν η 
επαγγελματική επιτυχία γίνεται το μοναδικό κριτήριο αξί-
ας του εαυτού. Όταν ο άνθρωπος παύει να κάνει τη δουλειά 
του και αρχίζει να είναι η δουλειά του. Τότε η εργασία παύ-
ει να είναι ένας ρόλος ανάμεσα σε άλλους και μετατρέπεται 
σε ταυτότητα.

Ως ψυχολόγος, συναντώ όλο και συχνότερα ανθρώπους που 
δεν δηλώνουν απλώς κουρασμένοι. Δηλώνουν άδειοι. Δεν 
νιώθουν έντονο θυμό ή θλίψη, νιώθουν ένα βαθύ εσωτερικό 
μούδιασμα, μια αποσύνδεση από τον εαυτό τους. Το burnout 
δεν είναι τεμπελιά ούτε έλλειψη κινήτρου. Είναι η ψυχική 
κατάσταση που προκύπτει όταν για μεγάλο χρονικό διάστη-
μα αγνοούμε τις ανάγκες μας, υπερβαίνουμε τα όριά μας και 
καταπιέζουμε τα συναισθήματά μας στο όνομα της απόδο-
σης και της συνέπειας.

Η σύγχρονη εργασιακή κουλτούρα ενισχύει αυτή την κατά-
σταση. Η υπερκόπωση συχνά παρουσιάζεται ως απόδειξη 
αφοσίωσης και επαγγελματισμού. Η διαρκής διαθεσιμότη-
τα θεωρείται κανονικότητα. Η ξεκούραση συνοδεύεται από 
ενοχές. Σε ένα τέτοιο πλαίσιο, πολλοί άνθρωποι μαθαίνουν 
να αποσυνδέονται από το σώμα τους και να αγνοούν τα ψυ-
χικά τους σήματα. Η κούραση γίνεται συνήθεια, το άγχος κα-
θημερινότητα και η εξάντληση τρόπος ζωής.

Ψυχολογικά, η επαγγελματική εξουθένωση συνδέεται συ-
χνά με έναν αυστηρό εσωτερικό κριτή. Έναν εσωτερικό διά-
λογο γεμάτο «πρέπει», «δεν έκανα αρκετά», «οι άλλοι τα κα-
ταφέρνουν καλύτερα». Πολλοί άνθρωποι δεν εξαντλούνται 
επειδή κάποιος τους πιέζει εξωτερικά, αλλά επειδή δεν επι-
τρέπουν στον εαυτό τους να σταματήσει. Ο φόβος της απο-
τυχίας και η ανάγκη επιβεβαίωσης λειτουργούν ως εσωτερι-
κοί καταναγκασμοί.

Ιδιαίτερα ευάλωτοι στο burnout είναι οι άνθρωποι με υψη-
λό αίσθημα ευθύνης: οι τελειομανείς, οι επαγγελματίες που 
νοιάζονται βαθιά για αυτό που κάνουν. Εκείνοι που δυσκο-
λεύονται να πουν «όχι», που φορτώνονται περισσότερα απ’ 
όσα αντέχουν και που συχνά παραμελούν τον εαυτό τους για 
να ανταποκριθούν στις προσδοκίες των άλλων. Η εξάντλη-
ση, σε αυτές τις περιπτώσεις, δεν είναι αποτυχία χαρακτήρα, 
είναι συνέπεια υπερπροσπάθειας.

Η φιλοδοξία γίνεται επικίνδυνη όταν αποσυνδέεται από την 
αυτοφροντίδα. Όταν δεν υπάρχει χώρος για παύση, αμφιβο-
λία ή λάθος. Όταν η επιτυχία μετριέται μόνο με αριθμούς και 
στόχους και όχι με ποιότητα ζωής. Τότε ο άνθρωπος αρχίζει 
να εργάζεται όχι για να ζήσει καλύτερα, αλλά για να αποδεί-
ξει ότι αξίζει. Και αυτή η διαρκής απόδειξη κοστίζει ακριβά.

Η πρόληψη της επαγγελματικής εξουθένωσης δεν σημαίνει 
παραίτηση από τη φιλοδοξία. Σημαίνει επαναπροσδιορισμό 
της. Σημαίνει να θέτουμε στόχους που δεν ακυρώνουν τον 
άνθρωπο που προσπαθεί να τους φτάσει. Να αναγνωρίζουμε 
τα όριά μας χωρίς ντροπή. Να ακούμε το σώμα και τα συναι-
σθήματά μας πριν αυτά μας αναγκάσουν να σταματήσουμε.

Η ψυχική υγεία δεν είναι εμπόδιο στην επιτυχία, είναι προ-
ϋπόθεση. Και ίσως στη σημερινή εποχή, η πιο ώριμη μορφή 
φιλοδοξίας να είναι η ικανότητα να σταθείς και να αναρωτη-
θείς: Τι μου κοστίζει αυτό που κάνω; Και είμαι διατεθειμένος 
να πληρώσω αυτό το τίμημα;

Γιατί η πραγματική δύναμη δεν βρίσκεται στο να αντέχεις 
τα πάντα. Βρίσκεται στο να αναγνωρίζεις πότε χρειάζεσαι 
φροντίδα. Και να την προσφέρεις πρώτα απ’ όλα στον εαυ-
τό σου.

Όταν το «να αντέχω» γίνεται ταυτότητα: 
Η ψυχολογική διαδρομή προς την επαγγελματική εξουθένωση

COO (HQ 
Intelligence)

CEO (HQ 
Intelligence)

Ψυχολόγος ΑΠΘ



Επανέρχεται δυναμικά στο προσκή-
νιο το θέμα της Ουκρανίας, κα-
θώς, σύμφωνα με δημοσίευμα των 
«Financial Times», το Κίεβο συμφώ-

νησε με τους δυτικούς εταίρους του ότι οι 
επαναλαμβανόμενες παραβιάσεις οποιασ-
δήποτε μελλοντικής συμφωνίας εκεχειρίας 
από τη Ρωσία θα αντιμετωπίζονται με συ-
ντονισμένη στρατιωτική απάντηση από την 
Ευρώπη και τις ΗΠΑ.

Η πρόταση συζητήθηκε σε επανειλημμέ-
νες συναντήσεις μεταξύ Ουκρανών, Ευρω-
παίων και Αμερικανών αξιωματούχων τον 
Δεκέμβριο και τον Ιανουάριο και περιλαμ-
βάνει μια πολυδιάστατη αντίδραση σε κά-
θε παραβίαση της εκεχειρίας από τη Ρωσία.

Σύμφωνα με το σχέδιο, οποιαδήπο-
τε παραβίαση εκεχειρίας από τη Ρωσία θα 
ενεργοποιεί μια αντίδραση εντός 24 ωρών, 
ξεκινώντας με διπλωματική προειδοποί-
ηση και οποιαδήποτε ενέργεια απαιτείται 
από τον ουκρανικό στρατό για να σταμα-
τήσει την παραβίαση. Αν οι εχθροπραξίες 
συνεχιστούν, θα ενεργοποιείται η δεύτε-
ρη φάση της παρέμβασης, χρησιμοποιώ-
ντας δυνάμεις από τη λεγόμενη «συμμα-
χία των προθύμων», η οποία περιλαμβάνει 
πολλές χώρες της Ευρωπαϊκής Ένωσης, 
καθώς και το Ηνωμένο Βασίλειο, τη Νορ-
βηγία, την Ισλανδία και την Τουρκία. Σε πε-
ρίπτωση που η παραβίαση εξελιχθεί σε ευ-
ρύτερη επίθεση, 72 ώρες μετά την αρχική 
παραβίαση θα ενεργοποιείται μια συντονι-
σμένη στρατιωτική απάντηση από τις δυτι-
κές δυνάμεις, με τη συμμετοχή του αμερι-
κανικού στρατού.

Ζελένσκι: «Ρεαλιστικό να 
επιτευχθεί μια αξιοπρεπής  
και διαρκής ειρήνη»
Ο επόμενος γύρος ειρηνευτικών συνομι-

λιών με Ρώσους και Αμερικανούς αξιω-
ματούχους πρόκειται να ξεκινήσει σήμερα 
στο Άμπου Ντάμπι. Ο Ουκρανός πρόεδρος 
Βολοντίμιρ Ζελένσκι δήλωσε ότι είναι ρε-
αλιστικό να επιτευχθεί μια αξιοπρεπής και 
διαρκής ειρήνη. «Θεωρούμε ότι το έγγρα-
φο διμερών εγγυήσεων ασφαλείας με τις 
Ηνωμένες Πολιτείες έχει ολοκληρωθεί και 
αναμένουμε περαιτέρω ουσιαστική ερ-
γασία σε έγγραφα που σχετίζονται με την 
ανάκαμψη και την οικονομική ανάπτυξη».

Οι διαβουλεύσεις πάντως στη μεγάλη 
εικόνα δεν είναι εύκολες. Η Ουγγαρία μά-
λιστα ανακοίνωσε ότι προσέφυγε στο ανώ-
τατο δικαστήριο της Ευρωπαϊκής Ένωσης 
ζητώντας την ακύρωση του νέου κανονι-
σμού που απαγορεύει την εισαγωγή ρωσι-
κού φυσικού αερίου στην Ευρωπαϊκή Ένω-
ση. Η νομική προσφυγή κατατέθηκε λίγες 
μόλις ώρες μετά την έναρξη ισχύος του νό-
μου. Τα κράτη-μέλη της ΕΕ είχαν συμφω-
νήσει στα τέλη του περασμένου έτους στην 
πλήρη απαγόρευση του ρωσικού φυσικού 
αερίου ως απάντηση στη συνεχιζόμενη ει-
σβολή της Ρωσίας στην Ουκρανία. Ο κανο-
νισμός εγκρίθηκε παρά την έντονη αντίθε-

ση της Βουδαπέστης. Ο Ούγγρος υπουργός 
επικαλέστηκε την αρχή της ενεργειακής 
αλληλεγγύης.

Το Κίεβο ευχαριστεί τον Μασκ
Στο μεταξύ, ο Ουκρανός υπουργός Άμυνας 
ευχαρίστησε τον Ίλον Μασκ και την εται-
ρεία του SpaceX επειδή έλαβαν μέτρα προ-
κειμένου να μην μπορεί η Ρωσία να χρη-
σιμοποιήσει τα συστήματα δορυφορικής 
επικοινωνίας Starlink για να στείλει drones 
πάνω από την Ουκρανία. «Τα πρώτα μέ-
τρα αποδίδουν ήδη αποτελέσματα. Ευχα-
ριστούμε που είστε μαζί μας. Είστε πραγ-
ματικός υπέρμαχος της ελευθερίας και 
πραγματικός φίλος του ουκρανικού λαού», 
ανέφερε στο X ο υπουργός Μιχαΐλο Φε-
ντόροφ, απευθυνόμενος στον Ίλον Μασκ.

Ο Ουκρανός υπουργός απαντούσε σε 
μήνυμα που ανήρτησε ο Αμερικανός δισε-
κατομμυριούχος: «Φαίνεται πως τα μέτρα 
που λάβαμε για να σταματήσουμε τη μη 
εξουσιοδοτημένη χρήση του Starlink από 
τη Ρωσία λειτούργησαν. Πείτε μας αν χρει-
άζονται και άλλα μέτρα», έγραψε ο Ίλον 
Μασκ στο X. 
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Γράφει η
Aλεξία 
Τασούλη

Reuters: Οι ΗΠΑ  
κατέρριψαν ιρανικό 
drone που πλησίαζε 
αεροπλανοφόρο 
στην Αραβική Θάλασσα

Οι αμερικάνικες ένοπλες δυνάμεις κα-
τέρριψαν χθες ιρανικό μη επανδρωμένο 
εναέριο όχημα που πλησίαζε το αεροπλανο-
φόρο Lincoln, αναφέρει το Reuters. Το περι-
στατικό έλαβε χώρα στην Αραβική Θάλασσα 
και έρχεται εν μέσω μιας περιόδου έντασης, 
με ισχυρές αμερικανικές δυνάμεις να συγκε-
ντρώνονται στην περιοχή και τον Λευκό Οί-
κο να μην αποκλείει εντελώς τη στρατιωτι-
κή επέμβαση.

Αμερικανός αξιωματούχος ανέφερε 
ότι αμερικανικό F-35C κατέρριψε ένα ιρα-
νικό Shahed 136 που «πλησίαζε επιθετι-
κά» το αεροπλανοφόρο. Πρόκειται για τύπο 
«drone αυτοκτονίας», το οποίο μεταφέρει 
εκρηκτικά και συγκρούεται με τον στόχο 
του. Οι Ιρανοί έχουν σώσει την άδεια για την 
κατασκευή Shahed στη Ρωσία, η οποία τα 
χρησιμοποιεί κατά χιλιάδες στην Ουκρανία. 
Η κατάρριψη έγινε περίπου 500 μίλια από 
τις ακτές του Ιράν και δεν έβαλε σε κίνδυ-
νο το αεροπλανοφόρο ή το προσωπικό του. 
Νωρίτερα χθες είχε γίνει γνωστό ότι ιρανι-
κά πολεμικά πλοία πλησίασαν αμερικανικό 
πετρελαιοφόρο στα Στενά του Ορμούζ και 
του έδωσαν εντολή να σταματήσει. Η «Wall 
Street Journal» ανέφερε ότι έξι ιρανικά ελα-
φρά πολεμικά με πυροβόλα όπλα 50 χιλιο-
στών πλησίασαν το πετρελαιοφόρο καθώς 
αυτό εισερχόταν στη στρατηγικής σημασίας 
θαλάσσια οδό. Τα ιρανικά πλοία το διέταξαν 
να σβήσει τις μηχανές και να προετοιμαστεί 
για επιβίβαση αντρών σε αυτό.

Ωστόσο, το αμερικανικό πλοίο επιτάχυ-
νε και αργότερα συνοδεύτηκε από αμερικα-
νικό πολεμικό πλοίο προς ασφαλές σημείο. 
Στο περιστατικό αναφέρθηκε και η βρετανική 
υπηρεσία Maritime Trade Operations, που 
σχετίζεται με το βρετανικό Πολεμικό Ναυ-
τικό. Όπως μετέδωσε, μια σειρά από μικρά 
οπλισμένα σκάφη προσπάθησαν να σταμα-
τήσουν ένα πλοίο που αγνόησε το αίτημα και 
συνέχισε την πορεία του, χωρίς να προσδιο-
ρίσει την ταυτότητα των επιτιθέμενων.

Πώς θα κλιμακώνονται οι αντιδράσεις από τη Δύση - 
Σήμερα στο Άμπου Ντάμπι ξεκινά νέος γύρος ειρηνευτικών 
συνομιλιών μεταξύ Αμερικανών και Ρώσων

ΣΥΜΦΩΝΙΑ ΟΥΚΡΑΝΙΑΣ ΜΕ ΗΠΑ ΚΑΙ ΕΕ

Τι προβλέπεται στο μέλλον αν
η Ρωσία παραβιάσει εκεχειρία



Με καταθέσεις μαρτύρων συνεχίζεται σήμερα στο 
Τριμελές Εφετείο Κακουργημάτων της Αθήνας η 
δίκη για τη φερόμενη εγκληματική δράση οργα-
νωμένων κουκουλοφόρων οπαδών, η οποία απο-

καλύφθηκε μετά τον φόνο του αστυνομικού των ΜΑΤ Γιώρ-
γου Λυγγερίδη. 

Ήδη από το εδώλιο του μάρτυρα έχουν περάσει οι γονείς 
του νεαρού αστυνομικού, η αδελφή του αλλά και συνάδελ-
φοι που βρίσκονταν δίπλα του τη στιγμή που χτυπήθηκε από 
ναυτική φωτοβολίδα.

Απ’ όσα έχουν πει έως τώρα οι μάρτυρες στη δίκη, σχη-
ματίζεται ξεκάθαρα η εικόνα δράσης εγκληματικής οργάνω-
σης. Τόσο ο επικεφαλής της διμοιρίας των ΜΑΤ όσο και ο 
αστυνομικός που βρισκόταν στο πλευρό του Γιώργου Λυγ-
γερίδη και είδε τη ναυτική φωτοβολίδα να τον χτυπά μίλη-
σαν για οργανωμένη επίθεση και ξεκαθάρισαν ότι ο στόχος 
των κουκουλοφόρων ήταν να σκοτώσουν. 

Οι δύο συνάδελφοι του νεκρού αστυνομικού περιέγρα-
ψαν στο δικαστήριο τις δραματικές συνθήκες που αντιμετώ-
πισαν, επισημαίνοντας ότι εκείνη τη νύχτα δέχτηκαν ασυνή-
θιστα μεγάλη ποσότητα «πυρομαχικών». 

Τόνισαν ότι οι ναυτικές φωτοβολίδες εκτοξεύονταν σε 
ευθεία βολή και παράλληλα ακούγονταν οι κραυγές των ορ-
γανωμένων κουκουλοφόρων, οι οποίοι φώναζαν προς τους 
αστυνομικούς «θα σας σκοτώσουμε όλους».

«Δεν ήξερε ο Ολυμπιακός;»
Πριν από τους αστυνομικούς, συγκλόνισαν οι καταθέσεις της 
μητέρας, του πατέρα και της αδελφής του Γιώργου Λυγγε-
ρίδη, οι οποίοι ζήτησαν από τους δικαστές να τιμωρήσουν 
παραδειγματικά όσους κρίνουν ένοχους. Ο πατέρας του 
Γιώργου Λυγγερίδη απηύθυνε και καυτά ερωτήματα προς 
το δικαστήριο: «Δεν ήξερε ο Ολυμπιακός για τα εισιτήρια 
που μοιράζανε; Από παντού είχαν διαπιστεύσεις. Και αυτό το 
σωματείο δεν ήξερε ποιους είχε υπαλλήλους; Τους εγκλη-
ματίες; Οι κατηγορούμενοι πήραν πυρομαχικά από το Κα-
ραϊσκάκη. Τα πήγαν κομβόι στο γήπεδο. Δεν χωρούσαν σε 
ένα πορτμπαγκάζ. Ήθελαν εκείνη τη μέρα να σκοτώσουν. Όχι 

έναν, πολλούς. Θα φτάσω μέχρι τέλους. Με τα γόνατα με τα 
νύχια, θα φτάσω. Η οικογένειά μου δεν χρωστάει τίποτα. Για 
ποιον λόγο έχω χάσει το παλικάρι μου;».

Το μένος των επιτιθέμενων, σύμφωνα με τις μαρτυρίες, 
ήταν τόσο μεγάλο που όταν χτυπήθηκε από τη ναυτική φωτο-
βολίδα ο Γιώργος Λυγγερίδης, οι κουκουλοφόροι δεν σταμάτη-
σαν να εξαπολύουν πυρά εναντίον των αστυνομικών. Είναι χα-
ρακτηριστική η φράση του αστυνομικού που είπε ότι όταν είδαν 
χτυπημένο τον νεαρό συνάδελφό τους, ο χρόνος σταμάτησε, 
αλλά όχι για τους χούλιγκαν. Η Κατερίνα Λυγγερίδη επισήμανε 
ότι «το πιο τρομακτικό είναι ότι βλέπεις άνθρωπο να πέφτει και 
δεν σταματάς.  Ήθελαν να τους σκοτώσουν όλους».
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Στο εδώλιο του Μεικτού Ορκωτού Δικαστηρίου της Αθήνας κά-
θισε χθες ο πρώην αστυνομικός της Βουλής, ο οποίος φέρεται, σύμ-
φωνα με το κατηγορητήριο, να κακοποιούσε σεξουαλικά τα ίδια του 
τα παιδιά. Μαζί του στο εδώλιο κάθεται και η εν διαστάσει σύζυγός 
του. Η δίκη αποφασίστηκε να διεξαχθεί κεκλεισμένων των θυρών 
προκειμένου να προστατευτούν κυρίως τα παιδιά.

Ο πρώην αστυνομικός αντιμετωπίζει σωρεία κακουργη-
ματικών πράξεων όπως βιασμό κατ’ εξακολούθηση, βιασμό και 
κατάχρηση ανηλίκου κατ’ εξακολούθηση και κατά συρροή, γε-
νετήσια πράξη μεταξύ συγγενών, πορνογραφία ανηλίκων, εν-
δοοικογενειακή μεθοδευμένη σωματική βλάβη κατά ανηλίκου, 

οπλοκατοχή, οπλοφορία και οπλοχρησία κατ’ εξακολούθηση. 
Αρνήθηκε τις κατηγορίες και υποστήριξε ότι θα προσκομίσει 
στοιχεία στο δικαστήριο προκειμένου να αποδείξει την αθωό-
τητά του. Η εισαγγελέας της έδρας ζήτησε να κλείσουν οι πόρ-
τες της δικαστικής αίθουσας για κοινό και δημοσιογράφους 
προκειμένου να προστατευτεί, όπως είπε, ο ιδιωτικός βίος των 
διαδίκων και των παιδιών. Μαζί της συντάχθηκαν οι συνήγοροι 
υπεράσπισης του πρώην αστυνομικού και της εν διαστάσει συ-
ζύγου, επισημαίνοντας ότι «υπάρχουν έξι παιδιά τα οποία έχουν 
μπροστά τους ένα μέλλον και δεν μπορούν να στιγματιστούν». 
Επίσης, παρουσιάστηκαν εκθέσεις παιδοψυχολόγων, σύμφω-

να με τις οποίες η εκ νέου δημοσιότητα της υπόθεσης επιβαρύ-
νει την ψυχική τους υγεία.

Η ανατριχιαστική υπόθεση αποκαλύφθηκε πριν από περίπου 
15 μήνες, όταν η μητέρα των παιδιών κατήγγειλε όσα συνέβαιναν 
για πολύ μεγάλο χρονικό διάστημα στο σπίτι του ζευγαριού, υπο-
στηρίζοντας ότι όλα αυτά τα χρόνια ζούσε σε καθεστώς φόβου 
και τρομοκρατίας. Και η ίδια, η οποία είναι ελεύθερη με όρους, 
αντιμετωπίζει κατηγορίες για βιασμό ανηλίκου, κατάχρηση ανη-
λίκου από οικείο πρόσωπο και γενετήσιες πράξεις μεταξύ συγγε-
νών από ανιόντα, κατ’ εξακολούθηση και κατά συρροή. Ο πρώην 
αστυνομικός παραμένει προσωρινά κρατούμενος.

Κεκλεισμένων των θυρών άρχισε η δίκη του αστυνομικού της Βουλής που κατηγορείται για σεξουαλική κακοποίηση των παιδιών του

ΔΟΛΟΦΟΝΙΑ ΛΥΓΓΕΡΙΔΗ - ΣΥΝΕΧΙΖΕΤΑΙ Η ΔΙΚΗ ΤΗΣ ΕΓΚΛΗΜΑΤΙΚΗΣ ΟΡΓΑΝΩΣΗΣ

Ξετυλίγεται το κουβάρι της δράσης
των οργανωμένων κουκουλοφόρων οπαδών

Μετά τις καταθέσεις της μάνας, του πατέρα, της αδελφής και  Μετά τις καταθέσεις της μάνας, του πατέρα, της αδελφής και  
των συναδέλφων του άτυχου αστυνομικού, ακολουθούν σήμερα νέοι των συναδέλφων του άτυχου αστυνομικού, ακολουθούν σήμερα νέοι 
μάρτυρες για να περιγράψουν τις δραστηριότητες των χούλιγκανμάρτυρες για να περιγράψουν τις δραστηριότητες των χούλιγκαν

Γράφει ο
Κωνσταντίνος Γεώργιζας
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Κάποτε τα κινητά τηλέφωνα χρησίμευαν για κλήσεις, 
μηνύματα και -στην καλύτερη περίπτωση- για έναν 
φακό ή ένα απλό παιχνίδι. Σήμερα, μέσα από χιλιά-
δες εφαρμογές, μετατρέπονται σε προσωπικά ημε-

ρολόγια, σε χώρους εξομολόγησης, σε πεδία πειραματι-
σμού και συχνά σε μικρούς κόσμους που ακουμπούν τον 
φόβο, τη μοναξιά και την υπαρξιακή αγωνία. Στα ηλεκτρο-
νικά καταστήματα εφαρμογών μπορεί κανείς να βρει προ-
γράμματα που δεν έχουν καμία πρακτική χρησιμότητα, αλ-
λά βασίζονται αποκλειστικά στο σοκ, στο παράξενο ή στο 
μακάβριο.

«Θανατηφόρες» και υπαρξιακές 
Randonautica (Τυχαία εξερεύνηση): Η Randonautica 
προτείνει στον χρήστη να εγκαταλείψει τη συνηθισμένη 
του διαδρομή και να επισκεφθεί τυχαία σημεία στον χάρτη, 
αφού πρώτα «ορίσει» μια πρόθεση, όπως φόβο, περιέργεια 
ή αναζήτηση του αγνώστου. Η εφαρμογή έγινε γνωστή από 
ιστορίες χρηστών που περιγράφουν ανατριχιαστικές εμπει-
ρίες: εγκαταλελειμμένα κτίρια, παράξενα αντικείμενα, ακόμη 
και ανθρώπινα λείψανα. Παρότι δεν υπάρχει απόδειξη ότι η 
εφαρμογή οδηγεί σε τέτοια ευρήματα, η φήμη της βασίζε-
ται στην ιδέα ότι το τυχαίο μπορεί να αποκαλύψει κάτι σκο-
τεινό. Την κατεβάζουν κυρίως νέοι που αναζητούν έντονες 
εμπειρίες ή υλικό για τα κοινωνικά δίκτυα.

WeCroak (Θα πεθάνεις): Πέντε φορές την ημέρα, το 
κινητό υπενθυμίζει στον χρήστη ότι ο θάνατος είναι αναπό-
φευκτος. Οι δημιουργοί της εφαρμογής υποστηρίζουν ότι 
στόχος είναι η εκτίμηση της ζωής μέσα από τη συνειδητο-
ποίηση του τέλους. Ωστόσο, για πολλούς χρήστες, οι συνε-
χείς ειδοποιήσεις λειτουργούν ως πηγή άγχους και σκοτει-
νής διάθεσης, μετατρέποντας τη φιλοσοφία σε ψυχολογική 
πίεση.

Are You Dead Yet (Είσαι ακόμα ζωντανός;): Η εφαρ-
μογή απαιτεί καθημερινή επιβεβαίωση ότι ο χρήστης είναι 
ζωντανός. Αν δεν υπάρξει ανταπόκριση, ειδοποιείται προκα-
θορισμένη επαφή. Αν και παρουσιάζεται ως μέτρο ασφάλει-
ας, στην πράξη μετατρέπει την ύπαρξη σε καθημερινή υπο-

χρέωση ελέγχου, δημιουργώντας μια ιδιότυπη εξάρτηση 
από το ίδιο το πρόγραμμα.

Dead Social (Μεταθανάτια κοινωνικά μηνύματα): 
Με το Dead Social, ο χρήστης μπορεί να προγραμματίσει 
αναρτήσεις που θα δημοσιευτούν μετά τον 
θάνατό του. Μηνύματα αποχαιρετισμού, 
εξομολογήσεις ή αποκαλύψεις με-
τατρέπουν τον θάνατο σε δημό-
σιο γεγονός. Για κάποιους εί-
ναι ένας τρόπος ελέγχου της 
υστεροφημίας τους· για 
άλλους, μια ανησυχητική 
εμπορευματοποίηση του 
τέλους.

Παραφυσικές  
και τρόμου
Ghost Detector/Spirit 
Box (Ανιχνευτής πνευ-
μάτων): Εφαρμογές που 
ισχυρίζονται ότι ανιχνεύουν 
πνευματικές παρουσίες μέσω 
των αισθητήρων του κινητού. 
Στην πραγματικότητα, βασίζονται 
σε τυχαίους ήχους και λέξεις. Παρ’ όλα 
αυτά, χρησιμοποιούνται ευρέως σε παρέες και 
βίντεο τρόμου, ιδίως από νεαρούς χρήστες που αναζητούν 
στιγμές φόβου.

Granny και Eyes: The Horror Game (Παιχνίδια τρό-
μου): Παιχνίδια που τοποθετούν τον παίκτη σε σκοτεινά πε-
ριβάλλοντα καταδίωξης και παγίδευσης. Παρότι θεωρούνται 
ψυχαγωγικά, η ένταση και τα ξαφνικά τρομακτικά ερεθίσματα 
μπορούν να προκαλέσουν πραγματικό φόβο, ειδικά σε μι-
κρότερες ηλικίες.

Ψυχολογικά και κοινωνικά πειράματα
Replika (Ψηφιακός σύντροφος): Η εφαρμογή λειτουργεί 
ως ψηφιακός συνομιλητής που «μαθαίνει» τον χρήστη και 
του προσφέρει συντροφιά. Πολλοί χρήστες αναπτύσσουν 

συναισθηματικό δεσμό με την εφαρμογή, γεγονός 
που αναδεικνύει τη μοναξιά της σύγχρονης 

κοινωνίας και εγείρει ερωτήματα για το 
κατά πόσο η τεχνολογία υποκαθιστά 

τις ανθρώπινες σχέσεις.
I Am Sober και NOMO (Απο-

χή από εθισμούς): Η εφαρμογή 
παρακολουθεί πόσες μέρες κά-
ποιος δεν έχει πιει αλκοόλ ή δεν 
έχει καταναλώσει επικίνδυνες 
ουσίες.

Sleep Talking (Κατα-
γραφή ομιλίας στον ύπνο): 
Καταγράφει όσα λέει ο χρήστης 

στον ύπνο του. Η εμπειρία να 
ακούει κανείς τον εαυτό του σε 

ασυνείδητη κατάσταση προκαλεί 
συχνά αμηχανία αλλά και φόβο για 

όσα κρύβει το υποσυνείδητο.
Nothing (Τίποτα): Μια εφαρμογή που 

δεν κάνει απολύτως τίποτα. Δημιουργήθηκε ως 
ειρωνικό σχόλιο για την υπερκατανάλωση εφαρμογών και 

παρ’ όλα αυτά κατέβηκε από χιλιάδες χρήστες.
Send Me To Heaven - S.M.T.H. (Στείλε με στον ου-

ρανό): Μετρά το ύψος στο οποίο πετάγεται το κινητό στον 
αέρα. Έγινε γνωστή για τις ζημιές που προκάλεσε, καθώς 
χρήστες προσπαθούσαν να σπάσουν ρεκόρ.

Γράφει η
Ιωάννα Ντάνη

ΟΙ ΠΙΟ ΙΔΙΟΜΟΡΦΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΠΟΥ ΚΥΚΛΟΦΟΡΟΥΝ ΣΤΑ ΚΙΝΗΤΑ 

Από το μακάβριο στο… αλλόκοτο 
κι από την περιέργεια στον κίνδυνο

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Όταν το κινητό  
γίνεται προσωπικό ημερολόγιο, εξομολογητής, πεδίο πειραματισμού και δημιουργούνται μικρόκοσμοι που ακουμπούν τον φόβο, τη μοναξιά και 

την υπαρξιακή αγωνία 

Are You 
Dead Yet:  
Η εφαρμογή 
που απαιτεί 
καθημερινή 
επιβεβαίωση 
ότι ο χρήστης 
είναι 
ζωντανός



Δεν είναι τυχαίο ότι ορισμένες από τις πιο δημο-
φιλείς εφαρμογές των τελευταίων ετών δεν 
υπόσχονται ευκολία, παραγωγικότητα ή ψυχα-
γωγία, αλλά αγγίζουν τον φόβο, τον θάνατο, 

το άγνωστο και την υπαρξιακή αγωνία. Από υπενθυμί-
σεις θνητότητας μέχρι παιχνίδια τρόμου και ψηφιακούς 
«συντρόφους», το κινητό τηλέφωνο μετατρέπεται σε 
έναν χώρο όπου ο χρήστης δεν αναζητά απλώς πληρο-
φορία, αλλά συναισθηματική εμπειρία.

Σε μια εποχή έντονου άγχους, κοινωνικής απομόνωσης 
και διαρκούς ψηφιακής διέγερσης, το σκοτεινό και το πα-
ράξενο φαίνεται να λειτουργούν ως βαλβίδα εκτόνωσης. 
Οι εφαρμογές αυτές δεν είναι απαραίτητα επικίνδυνες 
από τη φύση τους· όμως, όταν χρησιμοποιούνται χωρίς 
φίλτρο, ιδιαίτερα από παιδιά, εφήβους ή ψυχολογικά ευά-
λωτους χρήστες, μπορούν να επηρεάσουν τον τρόπο που 
αντιλαμβανόμαστε τον εαυτό μας, τις σχέσεις μας και την 
ίδια την πραγματικότητα.

Το ερώτημα, λοιπόν, δεν είναι μόνο γιατί υπάρχουν τέ-
τοιες εφαρμογές, αλλά γιατί τις επιλέγουμε. Τι αναζητούμε 
μέσα από τον φόβο, το μακάβριο ή την ψηφιακή εγγύτητα; 
Και πότε η περιέργεια μετατρέπεται σε ψυχολογικό ρίσκο;

Απαντήσεις σε αυτά τα ερωτήματα δίνει η ψυχολόγος 
Χριστίνα Μπογιατζή, φωτίζοντας τι κρύβεται πίσω από τη 
μαζική απήχηση των «σκοτεινών» εφαρμογών και πώς 
αυτές αντικατοπτρίζουν τις βαθύτερες ανάγκες και ανα-
σφάλειες της σύγχρονης κοινωνίας.

Γιατί βρίσκουν απήχηση 
και πόσο επικίνδυνες είναι
Η απήχηση αυτών των εφαρμογών βασίζεται στην αν-
θρώπινη περιέργεια, στον φόβο και στη μοναξιά. Σε μια 
κοινωνία έντονου άγχους, το παράξενο και το σκοτει-
νό λειτουργούν ως διέξοδος από τη ρουτίνα. Οι περισ-
σότερες εφαρμογές δεν είναι επικίνδυνες από μόνες 
τους. Ο κίνδυνος προκύπτει από τη χρήση τους, ιδιαίτε-
ρα από ευάλωτους χρήστες, παιδιά και εφήβους.

Το κινητό τηλέφωνο δεν είναι πια απλώς μια συσκευή. 
Είναι ένας προσωπικός χώρος γεμάτος μικρούς ψηφια-
κούς κόσμους. Και όσο αυτοί οι κόσμοι γίνονται πιο σκο-
τεινοί, τόσο περισσότερο χρειάζεται να αναρωτηθούμε 
όχι τι κατεβάζουμε, αλλά γιατί το κατεβάζουμε.

Από την περιέργεια μέχρι τη μοναξιά 
Η «Political» επικοινώνησε με την ψυχολόγο Χριστίνα 
Μπογιατζή προκειμένου να μας εξηγήσει το νόημα πί-
σω από την ύπαρξη αυτών των εφαρμογών και πώς 

επιδρούν στην ψυχολογία των χρηστών τους. Όπως 
μας είπε, «υπάρχει μια κατηγορία εφαρμογών που δεν 
δημιουργήθηκαν απλώς για να προσφέρουν χαλά-
ρωση ή ψυχαγωγία, αλλά αγγίζουν βαθύτερα, υπαρ-
ξιακά κομμάτια της ανθρώπινης ψυχολογίας. Εφαρ-
μογές όπως το Randonautica ακουμπούν την ανάγκη 
του ανθρώπου να πιστέψει ότι το τυχαίο έχει νόημα. 
Σε περιόδους άγχους, μοναξιάς ή αβεβαιότητας, η 
ιδέα ότι υπάρχει μια μοίρα που καθοδηγεί ακόμη και 
τις πιο τυχαίες διαδρομές λειτουργεί καθησυχαστικά. 
Το WeCroak, με τη συνεχή υπενθύμιση του θανάτου, 
δεν είναι απλώς μια μακάβρια ειδοποίηση. Αγγίζει την 
υπαρξιακή αγωνία και την ανάγκη να δώσουμε νόη-
μα στον χρόνο μας. Το μήνυμα “θα πεθάνεις» μπορεί 
να λειτουργεί ως προτροπή για ζωή, αλλά ταυτόχρο-
να δείχνει πόσο χρειαζόμαστε εξωτερικά ερεθίσματα 
για να θυμηθούμε κάτι τόσο θεμελιώδες. Αντίστοιχα, 
το Dead Social σχετίζεται με το άγχος της υστεροφη-
μίας: την ανάγκη να αφήσουμε πίσω μας ένα αποτύπω-
μα, μια αφήγηση για το ποιοι ήμασταν».

«Η ανάγκη να αισθανθούμε τον φόβο»
Όπως τονίζει η κυρία Μπογιατζή, «οι εφαρμογές τρό-
μου και παραφυσικού, όπως το Ghost Detector ή παι-

χνίδια τύπου Granny, δεν βασίζονται τόσο στην πραγ-
ματική πίστη στο υπερφυσικό όσο στην ανάγκη για 
ελεγχόμενο φόβο. 

Ο φόβος σπάει τη ρουτίνα και προσφέρει ένταση 
σε έναν προβλέψιμο κόσμο. Ο κίνδυνος εδώ είναι ψυ-
χολογικός: η εξοικείωση με τη διαρκή διέγερση και το 
σκοτάδι. Αντίστοιχα, εφαρμογές όπως η Replika φανε-
ρώνουν τη σύγχρονη μοναξιά και την ανάγκη για σύν-
δεση χωρίς κριτική. 

Ο κίνδυνος δεν είναι η τεχνολογία, αλλά το ενδε-
χόμενο να υποκαταστήσει ανθρώπινες σχέσεις. Συνο-
λικά, αυτές οι εφαρμογές λειτουργούν ως καθρέφτες. 
Δεν αποκαλύπτουν κάτι σκοτεινό για την τεχνολογία, 
αλλά για τις βαθιές ανάγκες, τους φόβους και τις ανα-
ζητήσεις του σύγχρονου ανθρώπου».

Το εντυπωσιακό δεν είναι μόνο ότι αυτές οι εφαρ-
μογές υπάρχουν, αλλά ότι κατεβαίνουν μαζικά. Με δύο 
πατήματα στην οθόνη, χωρίς δεύτερη σκέψη, ο χρήστης 
επιτρέπει στο κινητό του να τον ειδοποιεί ότι θα πεθάνει, 
να του προτείνει τυχαίες διαδρομές στο άγνωστο ή να του 
προσφέρει ψηφιακή συντροφιά. Το κινητό δεν λειτουρ-
γεί πλέον απλώς ως εργαλείο, αλλά ως καθρέφτης του 
ψυχισμού μας - και οι εφαρμογές που επιλέγουμε λένε 
πολλά για τις ανάγκες και τις ανασφάλειες της εποχής.
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Γιατί μας ελκύειΓιατί μας ελκύει
το «σκοτάδι»το «σκοτάδι»
στο κινητό μαςστο κινητό μας

Τι λέει στην «P» η ψυχολόγος Χριστίνα Μπογιατζή  
για τις περίεργες εφαρμογές και το πώς επιδρούν  
στην ψυχολογία των χρηστών τους

Granny και Eyes: The Horror Game: Ένα παιχνίδι 
τρόμου που βάζει τον παίκτη σε σκοτεινά 
περιβάλλοντα καταδίωξης και παγίδευσης
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Το κρησφύγετο όπου έκρυβαν για έξι μέρες τον 
27χρονο επιχειρηματία αναζητούν οι Αρχές, πι-
στεύοντας ότι όταν το εντοπίσουν, θα μπορέ-
σουν να αντλήσουν πολύτιμα στοιχεία που θα 

τους οδηγήσουν στους δράστες της απαγωγής. Το σί-
γουρο για τις αστυνομικές αρχές είναι πως στην υπόθε-
ση εμπλέκεται και μια γυναίκα που είχε τον ρόλο της μα-
γείρισσας, καθώς το τελευταίο γεύμα που του έδωσαν, 
μία ώρα πριν τον εκτελέσουν, ήταν σπιτικό φαγητό, όπως 
προέκυψε από την ιατροδικαστική εξέταση. Στο στομά-
χι του θύματος ο ιατροδικαστής βρήκε σαλάτα ταμπουλέ, 
που δεν είχε ξεκινήσει η πέψη της. Οι Αρχές θεωρούν σί-
γουρο πως δεν θα ρίσκαραν να πάνε να αγοράσουν φα-
γητό απέξω και υπήρχε κάποια γυναίκα που μαγείρευε για 
τον 27χρονο.

Τον γονάτισαν και τον πυροβόλησαν
Σύμφωνα με τα ευρήματα του ιατροδικαστή, το θύμα έχει 
δεχτεί συνολικά δέκα πυροβολισμούς από μικρή από-
σταση στο ρέμα όπου βρέθηκε δολοφονημένος στο όρος 
Κανδήλι στη Δυτική Αττική. Όταν το θύμα ήταν γονατι-
σμένο, το πλησίασε από πίσω ο εκτελεστής και το πυρο-
βόλησε πισώπλατα - μία βολίδα στο κεφάλι και εννέα 
στην αριστερή πλευρά της πλάτης, με δύο σφαίρες να 
έχουν πλήξει την καρδιά του. Ο θάνατος του 27χρονου 
προσδιορίζεται χρονικά τις βραδινές ώρες του Σαββά-
του ή στα ξημερώματα της Κυριακής, οπότε και βρέθηκε. 
Οι απαγωγείς τον μετέφεραν με αυτοκίνητο στο σημείο 
όπου βρέθηκε νεκρός και του έβαλαν φωτιά για να εξα-
φανίσουν τα ίχνη τους. Τα εγκαύματα στα άνω άκρα δυ-
σκόλεψαν την Αστυνομία να ταυτοποιήσει το πτώμα του 
και χρειάστηκε να γίνει λήψη DNA από τους γονείς του για 
να ταυτοποιηθεί και επίσημα ο 27χρονος επιχειρηματίας. 
Παράλληλα, η ιατροδικαστική έκθεση καταγράφει εκχυ-
μώσεις στα χείλη και στην περιοχή ανάμεσα στα φρύδια, 
καθώς και μικρή διάσειση στο ίδιο σημείο, ευρήματα που 
παραπέμπουν σε κακοποίηση του νεαρού επιχειρηματία.

Το κινητό του τηλέφωνο δεν βρέθηκε, όπως και το 
πορτοφόλι του με τα προσωπικά του έγγραφα και τις πι-

στωτικές του κάρτες. Ήταν κλειστό όλες τις μέρες που 
ήταν εξαφανισμένος, όπως προέκυψε από την άρση του 
τηλεφωνικού απορρήτου.

Ενδέχεται να τον δολοφόνησαν
επειδή τους αναγνώρισε
Όπως αναφέρουν αστυνομικές πηγές, δεν αποκλείεται να 
του ασκήθηκαν πιέσεις ή και βία προκειμένου να αποκα-
λύψει πληροφορίες ή να παραδώσει χρήματα, με την κα-
τάσταση να οδηγείται τελικά σε αδιέξοδο και να κατα-
λήγει στη δολοφονία του. Οι ίδιες εκτιμήσεις αφήνουν 
ανοιχτό το ενδεχόμενο το κίνητρο να συνδέεται με προ-
σωπικές ή επαγγελματικές διαφορές ή με άγνωστες συ-
ναλλαγές. Δεν αποκλείεται να πρόκειται για τη λεγόμε-
νη «αρπαγή τίγρης», έναν όρο που χρησιμοποιείται από 
τις Αρχές σε περιπτώσεις ολιγόωρης απαγωγής, κατά τις 
οποίες τα θύματα απελευθερώνονται γρήγορα, αφού κα-
ταβληθούν μικρά λύτρα. Ωστόσο, στην προκειμένη περί-
πτωση οι αξιωματικοί εξετάζουν το ενδεχόμενο η επιχεί-
ρηση να «στράβωσε» για άγνωστο λόγο και να κατέληξε 
σε ανθρωποκτονία, ενδεχομένως επειδή το θύμα ανα-
γνώρισε τους δράστες.

Κλειδί το βίντεο
Η υπόθεση αποκαλύφθηκε όταν δύο νεαροί περιπατητές 
εντόπισαν το πτώμα μέσα σε ρέμα στη Νέα Πέραμο και ει-
δοποίησαν τις Αρχές. Από την έρευνα προέκυψε ότι λίγες 
μέρες πριν ο 27χρονος είχε απαχθεί έξω από το σπίτι της 
συντρόφου του στην Ελευσίνα. Σύμφωνα με την κατάθε-
σή της και το υλικό από κάμερες ασφαλείας, τέσσερα άτο-
μα οπλισμένα τον εξανάγκασαν να επιβιβαστεί σε όχημα. 
Οι πινακίδες του αυτοκινήτου ήταν πλαστές και αντιστοι-
χούσαν σε όχημα στη περιοχή της Θεσσαλονίκης. Σε βί-
ντεο που εξετάζουν οι αστυνομικοί ο 27χρονος εμφανί-
ζεται λίγα λεπτά πριν από την αρπαγή να κινείται πεζή 
κρατώντας το κινητό του τηλέφωνο, χωρίς να αντιλαμ-
βάνεται κάτι ύποπτο. 

Οι επαγγελματικές και προσωπικές σχέσεις του θύ-
ματος βρίσκονται στο επίκεντρο της έρευνας προκει-
μένου να εντοπιστούν τυχόν κίνητρα ή πρόσωπα που 
σχετίζονται με την υπόθεση. Χθες το μεσημέρι στο 
Τμήμα Ανθρωποκτονιών κατέθεσε η σύντροφος του 
θύματος, χωρίς, σύμφωνα με πληροφορίες, να δώσει 
σημαντικές πληροφορίες για τις δραστηριότητες του 
27χρονου επιχειρηματία.

ΟΛΑ ΤΑ ΣΕΝΑΡΙΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΠΑΓΩΓΗ ΚΑΙ ΕΚΤΕΛΕΣΗ ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΑ ΣΤΗ ΝΕΑ ΠΕΡΑΜΟ

Ψάχνουν το κίνητρο, τη «φωλιά» 
που τον έκρυβαν και τη... μαγείρισσα

Γράφει ο
Γιώργος Γεραφέντης

Τα συμπεράσματα των Αρχών από τη σπιτική σαλάτα που έφαγε μία ώρα 
πριν τον σκοτώσουν και βρέθηκε στο στομάχι του - Οι κάμερες κατέγραψαν 
τους τέσσερις οπλισμένους δράστες, αλλά όχι τα πρόσωπά τους



Οι έρευνες για τη φονική έκρηξη στο εργοστάσιο Βιο-
λάντα στα Τρίκαλα επιστρέφουν στο σημείο μηδέν, 
με τα στελέχη της Διεύθυνσης Αντιμετώπισης Εγκλη-
μάτων Εμπρησμού (ΔΑΕΕ) να ετοιμάζονται για νέες 

τομές στο έδαφος, σε μια προσπάθεια να εντοπιστεί το κρίσιμο 
στοιχείο: το ακριβές σημείο διάτρησης στις σωληνώσεις προ-
πανίου. Το εύρημα αυτό θεωρείται κομβικό για να δέσει το παζλ 
της πολύμηνης διαρροής που οδήγησε στη φονική έκρηξη και 
στον θάνατο πέντε εργαζόμενων γυναικών.

Παράλληλα, η έρευνα διευρύνεται και σε ένα δεύτερο, εξί-
σου κρίσιμο πεδίο: στις άδειες, στους ελέγχους και στις πιθανές 
σοβαρές παραλείψεις των αρμόδιων υπηρεσιών. Πέντε ογκώ-
δεις φάκελοι χιλιάδων σελίδων βρίσκονται πλέον στο μικρο-
σκόπιο, στο πλαίσιο εισαγγελικής παραγγελίας, προκειμένου 
να διαπιστωθεί αν τηρούνταν οι προβλεπόμενες διαδικασίες ή 
υπήρχε ένα επικίνδυνο καθεστώς ανοχής.

Ανασκαφές σε βάθος και...
ξεψάχνισμα πέντε φακέλων
Οι αξιωματικοί της ΔΑΕΕ αναμένεται να επιστρέψουν στο ερ-
γοστάσιο την Πέμπτη, την Παρασκευή και το Σάββατο προ-
κειμένου να συνεχίσουν τις ανασκαφές και τις τομές στο υπέ-
δαφος. Στόχος είναι να εντοπιστεί ο σπασμένος σωλήνας ή η 
προβληματική ένωση απ’ όπου εκτιμάται ότι ξεκίνησε η εκτε-

ταμένη διαρροή προπανίου.
Ταυτόχρονα, εξετάζονται πέντε φάκελοι που έχουν κατα-

σχεθεί από τη Διεύθυνση Ανάπτυξης της Περιφερειακής Ενό-
τητας Τρικάλων. Πρόκειται για την υπηρεσία που είναι αρμόδια 
για αυτοψίες και ελέγχους σε βιομηχανικές εγκαταστάσεις και 
έχει τη δυνατότητα επιβολής κυρώσεων. Οι φάκελοι περιλαμ-
βάνουν πιστοποιητικά πυρασφάλειας, άδειες λειτουργίας, έγ-
γραφα εγκαταστατών, εκθέσεις της Επιθεώρησης Εργασίας και 
στοιχεία για υγειονομικές παραβάσεις.

Σύμφωνα με τα μέχρι τώρα ευρήματα, τόσο το υπόγειο των 
400 τμ, όπου συσσωρεύτηκε το αέριο και σημειώθηκε η έκρη-
ξη, όσο και οι δύο εξωτερικές δεξαμενές προπανίου δεν περι-
λαμβάνονταν ούτε στη μελέτη πυρασφάλειας ούτε στα πολεο-

δομικά σχέδια. Οι Αρχές ερευνούν αν αυτά τα κρίσιμα στοιχεία 
είχαν ποτέ ελεγχθεί και αν είχαν επιβληθεί κυρώσεις.

Τι βρέθηκε εκτός προδιαγραφών
Σύμφωνα με πληροφορίες, το μήκος των σωληνώσεων από 
τις δεξαμενές έως το σημείο κατάληξης φτάνει τα 8,5 μέτρα, 
ενώ οι προδιαγραφές προβλέπουν μέγιστο μήκος 6,6 μέτρων. 
Οι αξιωματικοί της ΔΑΕΕ εκτιμούν ότι το σημείο διάτρησης 
βρίσκεται πιθανότατα σε ένωση σωλήνων και πως προκλή-
θηκε από συνδυασμό παραγόντων, όπως οι εργασίες ασφαλ-
τόστρωσης στον δρόμο πάνω από τις υπόγειες εγκαταστά-
σεις, αλλά και τα έντονα καιρικά φαινόμενα που επηρέασαν 
το υπέδαφος.
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Σοβαρό επεισόδιο μεταξύ πληρώματος σκάφους του 
Λιμενικού και διακινητών σημειώθηκε χθες αργά το βρά-
δυ στην περιοχή Μερσινίδι, την ώρα που οι τελευταίοι 
μετέφεραν παράνομους μετανάστες στις ακτές της Χίου. 
Σύμφωνα με τις πρώτες πληροφορίες και μέχρι την ώρα 
που γράφονταν αυτές οι γραμμές, το περιπολικό του Λι-
μενικού, προερχόμενο από τις Οινούσσες, είδε το σκάφος 
με τους μετανάστες και φώναξε από τα μεγάφωνα στους 
διακινητές να επιστρέψουν και να μην προσεγγίσουν το 

νησί. Όμως, δεν υπάκουσαν στις εντολές και η λέμβος 
τους προσέκρουσε σε αυτήν της Ακτοφυλακής, με αποτέ-
λεσμα οι μετανάστες να πέσουν στη θάλασσα και τουλά-
χιστον 14 από αυτούς να χάσουν τη ζωή τους, ενώ τραυ-
ματίστηκαν ελαφρά και δύο στελέχη του Λιμενικού που 
διακομίστηκαν στο Γενικό Νοσοκομείο Χίου. Οι δυνάμεις 
του Λιμενικού, σε συνεργασία με την Πολεμική Αεροπο-
ρία, αμέσως μετά το συμβάν ξεκίνησαν επιχείρηση έρευ-
νας και διάσωσης, ενώ στην περιοχή βρέθηκαν τέσσε-

ρα πλοία του Λιμενικού, ένα ιδιωτικό σκάφος με δύτες 
και ένα ελικόπτερο Super Puma της Πολεμικής Αεροπο-
ρίας. Στη λέμβο των παράνομων μεταναστών επέβαιναν 
πάνω από 40 άνθρωποι, οι οποίοι βρέθηκαν στη θάλασ-
σα, ενώ πριν από τα μεσάνυχτα είχαν διασωθεί 24 αλλο-
δαποί. Σύμφωνα με το politischios.gr, σκάφη του Λιμενι-
κού αποβίβαζαν διαρκώς τραυματίες στο λιμάνι της Χίου, 
όπου ασθενοφόρα του ΕΚΑΒ τούς μετέφεραν στο Σκυλί-
τσειο Νοσοκομείο Χίου.

Πολύνεκρο δυστύχημα με μετανάστες στη Χίο - Σκάφος διακινητών έπεσε πάνω σε περιπολικό του Λιμενικού

Γράφει η
Ιωάννα Ντάνη

ΦΟΝΙΚΗ ΕΚΡΗΞΗ ΣΤΟ ΕΡΓΟΣΤΑΣΙΟ ΒΙΟΛΑΝΤΑ

Από το μηδέν ξεκινούν πάλι οι έρευνες -
Τα δύο πεδία-κλειδιά που εξετάζει η ΔΑΕΕ

Στο μικροσκόπιο  
η διάτρηση  

στις σωληνώσεις προπανίου,  
οι άδειες, οι έλεγχοι και  

οι τυχόν  παραλείψεις



Δέκα εικόνες που είχαν κλαπεί από τον 
ιστορικό Ναό της Κοιμήσεως της Θεο-
τόκου (που είναι γνωστός και ως Ναός 
του Τιμίου Σταυρού) στο Λάμποβο 

Αργυροκάστρου εντοπίστηκαν και επι-
στράφηκαν, μετά από 14 χρόνια, 
στην Ορθόδοξη Εκκλησία της Αλ-
βανίας. Τις παρέλαβε ο ίδιος ο 
Αρχιεπίσκοπος Αλβανίας Ιω-
άννης, επισκεπτόμενος τον 
υπουργό Πολιτισμού της 
χώρας Blendi Gonxhja. 

Ο Αλβανός υπουργός Πο-
λιτισμού τόνισε, μεταξύ άλ-
λων, ότι «όχι μόνο σώθηκαν 
τα κειμήλια, αλλά το γεγονός 
αυτό αποδεικνύει σαφώς πό-
σο ζωτικής σημασίας είναι η κα-
ταγραφή πολιτιστικών στοιχείων 
ως το μοναδικό και αξιόπιστο μέσο 
αναγνώρισης της προέλευσής τους, σε 
περιπτώσεις όπου κινδυνεύουν να διακινη-
θούν ή να χαθούν. Αυτή η αποκατάσταση δεν είναι 
απλώς μια νομική πράξη, αλλά μια πράξη ιστορικής 
και πνευματικής δικαιοσύνης». 

Και πρόσθεσε: «Ο στόχος μας είναι ξεκάθαρος, 
να προστατεύσουμε την πολιτιστική μας κληρο-
νομιά». 

Ο Αρχιεπίσκοπος Ιωάννης, αφού ευχαρίστη-
σε τον υπουργό για την επιτυχία της ανακάλυψης 
των κλεμμένων εικόνων και της επιστροφής τους, 
επεσήμανε ότι «είμαστε όλοι αφοσιωμένοι στην 
προστασία της πολιτιστικής κληρονομιάς της χώ-
ρας και αυτό είναι ένα από τα διαβατήριά μας επί-
σης για την ευρωπαϊκή μας ταυτότητα. Πιστεύω ότι 
η συνεργασία θα συνεχιστεί ακόμα περισσότερο 
προς όφελος όλων».

Ο Αρχιεπίσκοπος Αλβανίας συζήτησε με τον Αλ-
βανό υπουργό Πολιτισμού ένα εκτενές σχέδιο συ-
νεργασίας για την αποκατάσταση και τη συντήρηση 
ναών και μοναστηριών που αποτελούν πολιτιστικά 
μνημεία.  Το θέμα με τις κλοπές ορθόδοξων κειμη-
λίων στην Αλβανία είχε πάρει ανεξέλεγκτες διαστά-

σεις στη δεκαετία του 1990, αλλά το φαινόμενο συ-
νεχίζεται μέχρι και τις ημέρες μας. 

Το υπουργείο Πολιτισμού της Αλβανίας υποστη-
ρίζει ότι γίνονται προσπάθειες για την καταπολέμη-
ση της «παράνομης διακίνησης πολιτιστικών αγα-
θών», συμπεριλαμβανομένου ενός εθνικού σχεδίου 
δράσης, μαζί με πρωτοβουλίες για τη βελτίωση του 
συντονισμού με διεθνείς οργανισμούς.

Πολιτισμικά αγαθά στα… 
χέρια διεθνών διακινητών
Δεν υπάρχουν επίσημες εκτιμήσεις για την αγοραία 
αξία των αντικειμένων που έχουν κλαπεί μέχρι τώρα 
από τους ναούς της Αλβανίας. Ωστόσο, οι ερευνητές 

είναι βέβαιοι ότι ορισμένα από τα 
αντικείμενα έχουν περιέλθει 

στα χέρια διεθνών διακι-
νητών και στη συνέχεια 

πουλήθηκαν σε δημο-
πρασίες σε μουσεία 
και ιδιωτικές συλ-
λογές στο εξωτε-
ρικό.

«Είναι ένας 
αγώνας που η 
Αλβανία δεν μπο-
ρεί να ηγηθεί μόνη 

της, η ευθύνη βα-
ραίνει επίσης τις Αρ-

χές άλλων χωρών που 
κλείνουν τα μάτια όταν 

αυτά τα αντικείμενα εκτί-
θενται στα μουσεία τους», είχε 

δηλώσει παλαιότερα ο Νεριτάν Τσέ-
κα, αρχαιολόγος και ιστορικός τέχνης. 

Τα ορθόδοξα κειμήλια της Εκκλησίας της Αλβα-
νίας αποτελούν ζωντανή μαρτυρία ότι, παρά τη βέ-
βηλη δοκιμασία του αθεϊσμού, η σώζουσα αλήθεια 
του Θεού δεν σβήνει. Δεν μπορεί να την... κόψουμε 
στα μέτρα μας και να την απομυθοποιήσουμε. Αλ-
λά είναι αυτή που μας ελευθερώνει από αμφιβολίες, 
σκεπτικισμούς και προκαταλήψεις. 

Δείχνουν ακόμη ότι οι πιστοί στην Αλβανία έμει-
ναν κατά τα δύσκολα χρόνια ανυποχώρητοι στις θέ-
σεις τους, τις οποίες μετέβαλαν σε επάλξεις με κίν-
δυνο τη ζωή τους. Και δεν θυσίασαν τη ζωή τους 
απέναντι στο ψέμα, περιφρουρώντας την υπόλη-
ψή τους. 

Τα εκκλησιαστικά κειμήλια της Αλβανίας φυ-
τρώνουν στις καρδιές -τις σκαμμένες από τον αγώ-
να- των ορθοδόξων της χώρας τον γλυκύτατο καρ-
πό του Θεού και απλώνουν τη γέφυρα της αγάπης 
για να περάσουν όσοι μπορούν να καταλάβουν την 
αλήθεια. 
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Γράφει o
π. Ηλίας Μάκος

ΟΡΘΟΔΟΞΗ ΕΚΚΛΗΣΙΑ ΑΛΒΑΝΙΑΣ

Επιστράφηκαν 10 κλεμμένες εικόνες 

Τις είχαν αρπάξει  πριν από 14 χρόνια από  τον Ναό της Κοιμήσεως  της Θεοτόκου στο Λάμποβο Αργυροκάστρου και πρόσφατα εντοπίστηκαν  και παρελήφθησαν από τον ίδιο τον Αρχιεπίσκοπο Αλβανίας Ιωάννη
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Με ποιους συναντήθηκε 
ο Άκης Σκέρτσος 
Μπορεί η παρουσίαση του βιβλίου του Αλέ-
ξη Πατέλη στη Θεσσαλονίκη να αναβλήθη-
κε για την Παρασκευή 13 Φεβρουαρίου, όμως 
ο υπουργός Επικρατείας Άκης Σκέρτσος επι-
σκέφθηκε την πόλη όπου γεννήθηκε και με-
γάλωσε. Μάλιστα είχε σειρά συναντήσεων, 
όπως μάθαμε, με την περιφερειάρχη Κεντρι-
κής Μακεδονίας Νανά Αηδονά, με τον δήμαρ-
χο Στέλιο Αγγελούδη αλλά και με τους αν-
θρώπους του Διοικητικού Συμβουλίου της 
ΧΑΝΘ.

ΠΑΣΟΚ: Οι νέοι γραμματείς 
Ανακοινώθηκαν και επίσημα οι νο-
μαρχιακές επιτροπές του ΠΑΣΟΚ. 
Στην Α’ Θεσσαλονίκης τη θέση του 
γραμματέα Ευρυβιάδη Ελευθεριά-
δη παίρνει ο Στάθης Κουτσοχήνας 
ως συντονιστής, με αναπληρωτές 
τον Κώστα Σωτηράκη και τον Δη-
μήτρη Κνη. Ο πρώην πρόεδρος του 
Δικηγορικού Συλλόγου Θεσσαλο-
νίκης χρεώνεται στο περιβάλλον 
Ανδρουλάκη μαζί με τον Κώστα Σωτηράκη, 
ενώ και ο Δημήτρης Κνης τα χρόνια της Νεο-
λαίας ήταν του εκσυγχρονιστικού μπλοκ, ως 
ομάδα Σαουλίδη. Στη Β’ Θεσσαλονίκης, στη 
θέση του γραμματέα Κώστα Κοκολάκη ανα-
λαμβάνει συντονιστής ο Γιάννης Μπατζα-
ρακίδης και αναπληρωτής του παραμένει ο 
Αχιλλέας Μεταλούλης.

Σίγησε η αίθουσα  
για τις τραγωδίες
Σίγησε η αίθουσα του Δημοτικού Συμβουλίου 
Θεσσαλονίκης για τις τραγωδίες σε Τρίκαλα 
και Ρουμανία. Δήμαρχος και δημοτικοί σύμ-
βουλοι κράτησαν ενός λεπτού σιγή στη μνή-
μη των πέντε γυναικών που σκοτώθηκαν εν 
ώρα εργασίας και των επτά οπαδών του ΠΑ-
ΟΚ που έχασαν τη ζωή τους σε τροχαίο. Δύο 
δυστυχήματα που σημειώθηκαν σε διάστη-
μα 24 ωρών και συγκλόνισαν το πανελλήνιο.

Υπερταμείο vs Δ. Καλαμαριάς
Στη μαρίνα Αρετσούς άνοιξε κανονικός… θε-
σμικός καβγάς: το Υπερταμείο (Growthfund) 
«δείχνει» τον Δήμο Καλαμαριάς για ανα-
κρίβειες και αμφισβήτηση των συμφωνηθέ-
ντων, πετώντας στο τραπέζι όρους-κλειδιά 
(Remezzo, ξενοδοχειακή πρόβλεψη, συντε-
λεστής δόμησης -50% και δύο όροφοι). Με 
λίγα λόγια: ο ένας μιλά για «ήπια ανάπτυξη 
με ελεύθερη πρόσβαση», ο άλλος τραβά χει-
ρόφρενο με προσφυγές και στη μέση οι κά-
τοικοι βλέπουν το έργο να πηγαίνει πίσω και 
την πολιτική να πηγαίνει μπροστά.

Πίσω από τα κάγκελα οδηγείται 24χρο-
νος άνδρας που καταδικάστηκε για εν-
δοοικογενειακή βία σε βάρος της εγκύου 
συντρόφου του στη Θεσσαλονίκη. Ο κατη-
γορούμενος δικάστηκε με την αυτόφωρη δι-
αδικασία στο Μονομελές Πλημμελειοδικείο 
Θεσσαλονίκης και καταδικάστηκε σε συνο-
λική ποινή φυλάκισης τεσσάρων ετών για 
ενδοοικογενειακή σωματική βλάβη σε βά-
ρος εγκύου και επικίνδυνη σωματική βλάβη. 
Το δικαστήριο δεν του αναγνώρισε ελαφρυντικά και αποφάσι-
σε η έφεση να μην έχει ανασταλτικό χαρακτήρα, με αποτέλε-
σμα να οδηγηθεί άμεσα σε σωφρονιστικό κατάστημα. Σύμφω-
να με την καταγγελία της 22χρονης, που διανύει τον τρίτο μήνα 

της κύησης, το τελευταίο περιστατικό σημει-
ώθηκε το Σάββατο 31 Ιανουαρίου, όταν με-
τά από λεκτικό καβγά ο 24χρονος φέρεται 
να της επιτέθηκε με κλοτσιά. Η ίδια κατέθε-
σε ότι είχε δεχθεί βία και στο παρελθόν, ανα-
φέροντας μεταξύ άλλων χτύπημα στον λαι-
μό, ενώ έκανε λόγο και για απειλή με μαχαίρι 
χωρίς τραυματισμό.

Από την πλευρά του, ο κατηγορούμενος 
αρνήθηκε τις κατηγορίες, υποστηρίζοντας 

ότι «δεν την κλότσησε, απλώς την ακούμπησε με το πόδι του» 
και ότι η ένταση προκλήθηκε από καβγά. Σημειώνεται ότι μετά 
την ανακοίνωση της απόφασης ο 24χρονος αντέδρασε έντονα, 
με αποτέλεσμα να χρειαστεί η παρέμβαση αστυνομικών.

Στη φυλακή για ξυλοδαρμό της εγκύου συντρόφου του 
24χρονος: «Δεν την κλότσησα, ακούμπησα το πόδι μου»

Διαξιφισμοί για τις βασιλόπιτες των «γαλάζιων» 
Από χθες βγήκαν ξανά «τα μαχαίρια» για τις βασιλόπι-

τες των «γαλάζιων» της Θεσσαλονίκης. Εκκρεμότητες, βά-
σει της οδηγίας για αποχή που είχε δοθεί από την επίσημη 
ΝΔ εξαιτίας του χαμού των πέντε γυναικών στο εργοστά-
σιο Βιολάντα αλλά και των οπαδών του ΠΑΟΚ στη Ρουμανία, 
έχει ο Φάνης Παπάς σε Ωραιόκαστρο και Λαγκαδά, ενώ η εκ-
δήλωση του Διαμαντή Γκολιδάκη παρουσία του αναπληρω-

τή υπουργού Μεταφορών Κωνσταντίνου Κυρανάκη θα γίνει 
στις 15 Φεβρουαρίου στις 12.00 το μεσημέρι στο Βελλίδειο. 
Πάντως, να σας πω πως χθες ο βουλευτής Α’ Θεσσαλονίκης, 
παρά το γεγονός πως είχε ενημερώσει για την αναβολή της 
εκδήλωσης, πήγε στο Βελλίδειο και βρήκε κόσμο να τον πε-
ριμένει στα σκαλοπάτια. Μια συγκίνηση την ένιωσε, γιατί μί-
λησα μαζί του!

Στη Θεσσαλονίκη
θα γιορτάσει τα 93α
γενέθλιά του ο Γαβράς

Γενέθλια στη Θεσσαλονίκη θα κάνει 
ο καταξιωμένος σκηνοθέτης Κώστας Γα-
βράς. Κλείνοντας τα 93 χρόνια ζωής θα 
τιμηθεί από τον Δήμο Θεσσαλονίκης και 
οι προετοιμασίες είναι σε εξέλιξη. Θα γί-
νει μια ανοιχτή εκδήλωση στο δημαρ-
χείο με ομιλία του κ. Γαβρά για τη ζωή και 
το έργο του, αλλά και εκδήλωση στο ση-
μείο όπου δολοφονήθηκε ο Γρηγόρης Λα-
μπράκης. Επίσης, στο «Ολύμπιον» θα προ-
βληθεί η ταινία «Ζ» και θα ακολουθήσει 
συζήτηση του σκηνοθέτη με το κοινό.

Άρχοντας του Οικουμενικού 
Πατριαρχείου ο Αγγελούδης

Σε άρχοντα του Οικουμενικού Πατρι-
αρχείου χειροθέτησε τον δήμαρχο Θεσσα-
λονίκης Στέλιο Αγγελούδη ο Οικουμενικός 
Πατριάρχης Βαρθολομαίος, εντάσσοντάς 
τον στα μέλη της Αδελφότητας των Οφφι-
κιαλίων του Οικουμενικού Θρόνου. «Πρό-
κειται για ένα αξίωμα που είμαι διατεθει-
μένος να υπηρετήσω με όλες τις δυνάμεις 
μου, αλλά πρώτιστα με σεβασμό, ταπεινό-
τητα, αφοσίωση, εκτίμηση και αγάπη σε 
εσάς, παναγιώτατε, στο Οικουμενικό Πα-
τριαρχείο, στην εθνική του αποστολή και 
στην ιστορική κληρονομιά που φέρει», εί-
πε ο κ. Αγγελούδης. Τον ίδιο τίτλο διαθέτει 
και ο Ευρωπαίος Επίτροπος Μεταφορών 
και Τουρισμού Απόστολος Τζιτζικώστας, 
ο οποίος χειροθετήθηκε στο Φανάρι με το 
Οφφίκιο του Άρχοντος Κυαίστορος της Με-
γάλης του Χριστού Εκκλησίας.

Ο Σκούτας στη θέση
του Χατζηθεόκλητου

Οι πρόσφατες αλλαγές στο σχήμα διοί-
κησης έφεραν «καραμπόλες» και σε άλλες 
θέσεις ανάληψης ευθυνών στον Δήμο Θεσ-
σαλονίκης. Έτσι, ο Ευθύμιος Χατζηθεόκλη-
τος, που πλέον ανέλαβε αντιδήμαρχος Οι-
κονομικών, υπέβαλε την παραίτησή του από 
τη θέση του προέδρου του Κέντρου Πρόλη-
ψης «Σείριος» και αντικαταστάτης αναλαμ-
βάνει ο νέος αντιδήμαρχος Κοινωνικής Πο-
λιτικής Δημήτρης Σκούτας
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Μια δυσάρεστη έκπληξη έκρυβαν για τους δήμους της χώρας οι 
λογαριασμοί της ΕΥΔΑΠ που λαμβάνουν αυτές τις μέρες, καθώς εί-
ναι φουσκωμένοι. Συγκεκριμένα, σύμφωνα με τα στοιχεία που δό-
θηκαν στη δημοσιότητα, η τιμή του νερού για τους δήμους αυξά-
νεται από 0,98 ευρώ σε 1,30 ευρώ ανά κυβικό μέτρο, δηλαδή κατά 
0,32 ευρώ, ποσοστό που αντιστοιχεί σε αύξηση 32,65%. Πρόκειται 
για μια επιβάρυνση που δεν μπορεί παρά να χαρακτηριστεί ως χα-
ράτσι, καθώς επιβάλλεται οριζόντια, χωρίς διάλογο και χωρίς να 
λαμβάνονται υπόψη οι πραγματικές οικονομικές δυνατότητες των 
δήμων. Πρόκειται για μια απόφαση για την οποία, όπως καταγγέλ-
λουν οι ίδιοι, οι περισσότεροι δήμαρχοι της Αττικής δεν είχαν ενημε-
ρωθεί εγκαίρως, παρά το γεγονός ότι οι επιπτώσεις για τα οικονομι-
κά των δήμων τους είναι άμεσες και σοβαρές. Το ίδιο άμεση ήταν και 
η αντίδραση του δημάρχου Αθηναίων Χάρη Δούκα, ο οποίος με δή-

λωσή του διαμαρτυρήθηκε έντονα, ενώ σύμφωνα με ακριβείς πλη-
ροφορίες θα φέρει το θέμα άμεσα και στο Διοικητικό Συμβούλιο της 
ΚΕΔΕ. Στη δήλωσή του ο δήμαρχος Αθηναίων επισημαίνει: «Έφτα-
σαν οι νέοι λογαριασμοί νερού. Αυξημένοι για όλους τους δήμους 
έως και 32%. Οι δήμοι καλούνται να πληρώσουν -εκτός από τους 
φουσκωμένους λογαριασμούς ενέργειας- και πανάκριβο νερό. Μισό 
εκατομμύριο ευρώ θα πληρώνει επιπλέον, ετησίως, ο Δήμος Αθη-
ναίων. Η ΕΥΔΑΠ μοίρασε εκατομμύρια ευρώ μερίσματα στους μετό-
χους της. Αδράνησε για χρόνια να θωρακίσει την Αττική με τα απα-
ραίτητα έργα για τη λειψυδρία. Τώρα, εξισώνει τα τιμολόγια νερού 
των δήμων με τα βιομηχανικά τιμολόγια, με υπέρογκες αυξήσεις, 
προκειμένου να χρηματοδοτήσει έργα που θα μπορούσαν να είχαν 
συγχρηματοδοτηθεί από ευρωπαϊκούς πόρους. Κυβέρνηση και ΕΥ-
ΔΑΠ πίνουν εις υγείαν των κορόιδων…».

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Παρουσιάστηκε ο νέος  
Κώδικας της Αυτοδιοίκησης

«Ανένδοτο» δημάρχων για το νερό ετοιμάζει ο Δούκας

Λίγο πριν βγει στη δημόσια διαβούλευση ο νέος Κώδι-
κας Τοπικής Αυτοδιοίκησης, ο υπουργός Εσωτερικών 
Θεόδωρος Λιβάνιος τον παρουσίασε σε όλους τους 
ενδιαφερόμενους σε μια ειδική συζήτηση που διοργα-

νώθηκε στα γραφεία της ΕΣΗΕΑ, αναδεικνύοντας τη χρησιμό-
τητα που θα έχει για τη λειτουργία των δήμων και των περιφε-
ρειών της χώρας. Ο υπουργός επισήμανε πως εδώ και καιρό 
κρίνεται αναγκαία μια σημαντική μεταρρύθμιση που να ξεκα-
θαρίζει τις αρμοδιότητες των φορέων της Τοπικής Αυτοδιοίκη-
σης τόσο μεταξύ Α’ και Β’ βαθμού όσο και με το κεντρικό κράτος. 
Ως βάση αυτής έρχεται η δημιουργία ενός νέου, ενιαίου Κώδι-
κα Αυτοδιοίκησης. Πρόκειται για ένα εγχείρημα τεράστιας κλί-
μακας, καθώς περιλαμβάνει περίπου 800-900 άρθρα και πάνω 
από 1.000 διαφορετικά νομοθετήματα που κωδικοποιούνται σε 
ένα ενιαίο κείμενο, ώστε κάθε μελλοντική αλλαγή να γίνεται με 
διαφάνεια και σαφήνεια. Στόχος είναι, όπως επισήμανε ο κ. Λι-
βάνιος, να γνωρίζουν όλοι -αιρετοί, εργαζόμενοι, πολίτες αλλά 
και το ίδιο το κεντρικό κράτος- ποιος κάνει τι και γιατί το κάνει, 
περιορίζοντας οριστικά τον έλεγχο σκοπιμότητας και εστιάζο-
ντας αποκλειστικά στον συνταγματικά προβλεπόμενο έλεγχο 
νομιμότητας. 

Ιδιαίτερη αναφορά έγινε στο «θολό τοπίο αρμοδιοτήτων», 
ειδικά στις περιφέρειες, οι οποίες λειτουργούν ταυτόχρονα ως 
κρατική περιφέρεια, πρώην νομαρχία και αυτοδιοικητικός θε-
σμός. Το αποτέλεσμα είναι σύγχυση, διαφορετικές ερμηνείες 
του νόμου και ανομοιογενής άσκηση ελέγχου νομιμότητας σε 
όλη τη χώρα. 

Ο υπουργός Εσωτερικών υπογράμμισε την ανάγκη σαφούς 
καταγραφής όλων των αρμοδιοτήτων, ώστε να ξεκαθαρίζεται 
ποιος φορέας έχει τι, πότε του αποδόθηκε και με ποιο νομοθε-
τικό πλαίσιο. 

Όσον αφορά την οικονομική διοίκηση, ο υπουργός κατέ-
γραψε τη σημερινή κατάσταση, όπου «για να ξεκινήσει ένα έρ-

γο απαιτούνται έως και επτά οκτώ αποφάσεις συλλογικών ορ-
γάνων, με καθυστερήσεις μηνών πριν καν τη δημοπράτηση. Με 
τις προωθούμενες αλλαγές, οι διαδικασίες απλοποιούνται δρα-
στικά, επιταχύνοντας την απορρόφηση εθνικών και ευρωπαϊ-
κών πόρων», τόνισε ο κ. Λιβάνιος και επισήμανε πως προχωρά 
η πλήρης ψηφιοποίηση του ελέγχου νομιμότητας, με αυστηρές 
προθεσμίες, ενιαία ερμηνεία αποφάσεων και μείωση του διοι-
κητικού φόρτου.

Αναφορά έγινε, βέβαια, στο εκλογικό σύστημα, με τον 
υπουργό να τονίζει πως στόχος είναι να ανακοπεί η αυξανόμενη 
αποχή στις αυτοδιοικητικές εκλογές. «Η πρόταση για εκλογή σε 

έναν γύρο, σε συνδυασμό με νέες μορφές συμμετοχής όπως η 
ηλεκτρονική ψήφος σε ειδικά εκλογικά τμήματα, στοχεύει στη 
μείωση της ταλαιπωρίας των πολιτών και στην ενίσχυση της 
δημοκρατικής συμμετοχής», εξήγησε.

Τέλος, να σημειώσουμε πως στην παρουσίαση, εκτός 
από τον υπουργό Εσωτερικών, συμμετείχαν ο καθηγητής Δι-
οικητικής Επιστήμης και Δημοσίου Δικαίου στο ΕΚΠΑ Νικό-
λαος Χλέπας, ο καθηγητής Εφαρμοσμένης Στατιστικής στο 
ΑΠΘ Θεόδωρος Χατζηπαντελής καθώς και ο γενικός γραμ-
ματέας της Κεντρικής Ένωσης Δήμων Ελλάδας (ΚΕΔΕ) Δη-
μήτρης Καφαντάρης. 
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Η δικαστική νίκη που… παράπεσε!

Μια πολύ σημαντική δικαστική νίκη φαίνεται πως κατάφερε ο 
Δήμος Ραφήνας-Πικερμίου στη διεκδίκηση μιας παραλίας με τον 
Δήμο Σπάτων-Αρτέμιδος, ωστόσο… παραλίγο να περάσει στα ψι-
λά. Παρότι η απόφαση βγήκε μερικές εβδομάδες πριν, δεν είχε 
γίνει καμία αναφορά από τη δημοτική αρχή μέχρι την πρόσφα-
τη συνεδρίαση του Δημοτικού Συμβουλίου, όπου την ανακοίνω-
σε ο πρώην δήμαρχος Ευάγγελος Μπουρνούς, ζητώντας, μάλι-
στα, εξηγήσεις από τη δημοτική αρχή της Δήμητρας Τσεβά γιατί 
δεν είχε κάνει καμία αναφορά, υπονοώντας πως δεν ανέφεραν τί-
ποτα επειδή επρόκειτο για μια «μάχη» που είχε ξεκινήσει κατά τη 
δική του θητεία. Υπενθύμισε ότι η διαμάχη είχε ξεκινήσει, όταν ο 
κ. Μπουρνούς είχε δηλώσει πως η παραλία Φίλιππας αποδόθηκε 
οριστικά στον Δήμο Ραφήνας-Πικερμίου τον Σεπτέμβριο του 2021, 
με απόφαση της Κτηματικής Υπηρεσίας, γεγονός που αμφισβητή-
θηκε από τον γειτονικό δήμο. Για την ιστορία να αναφέρουμε πως 
για λογαριασμό της δημοτικής αρχής απάντησε η πρόεδρος του 
Δημοτικού Συμβουλίου Κατερίνα Παπαδοπούλου, δηλώνοντας 
άγνοια για τη δικαστική απόφαση.

Σε ποιον δήμο της Αττικής, προς τα βόρεια 
της Αθήνας, ο πρόσφατος «ανασχηματισμός» 
που ανακοίνωσε ο δήμαρχος έδωσε εκ νέου 
λαβές στην αντιπολίτευση να τον κατηγορή-
σει για «συγκεντρωτική διοίκηση» και «αυ-

ταρχισμό»; Η αλήθεια είναι πως και μέσα στην παράταξη της διοί-
κησης έχει προκαλέσει μεγάλη γκρίνια η απόφαση του δημάρχου 
να κρατήσει για τον εαυτό του πολλές κρίσιμες διοικητικές αρμο-
διότητες. Κάνοντας μια σύντομη έρευνα, δεν βρήκαν άλλον δήμο 
που να μην έχει οριστεί αντιδήμαρχος ή εντεταλμένος σύμβουλος 
για τα οικονομικά, τα τεχνικά έργα και την παιδεία και να τα κρατά 
όλα ο δήμαρχος για τον εαυτό του. Προς στιγμήν οι εσωπαραταξι-
ακές αντιδράσεις περιορίζονται στην γκρίνια, αλλά η αντιπολίτευ-
ση δεν έχασε την ευκαιρία να ρίξει λάδι στη φωτιά… 

Νέα στέγη για τους ηλικιωμένους 
Προσεχώς θα ξεκι-

νήσει η ανέγερση νέου 
ΚΑΠΗ στον Δήμο Νέ-
ας Φιλαδέλφειας-Νέ-
ας Χαλκηδόνας, καθώς, 
σύμφωνα με τον δήμαρ-
χο Γιάννη Τομπούλο-
γλου, έχει εκδοθεί ήδη 
η αναγκαία οικοδομική 
άδεια. Το νέο ΚΑΠΗ θα 
στεγάζεται σε ένα σύγ-
χρονο κτίριο πολλα-
πλών χρήσεων, πλήρως προσβάσιμο και λειτουργικό, σχεδιασμέ-
νο με βάση τις αρχές της φιλικότητας προς την τρίτη ηλικία και 
τις σύγχρονες προδιαγραφές ασφάλειας και ενεργειακής απόδο-
σης. Επιπλέον, θα διαθέτει αίθουσες εκδηλώσεων και δραστηρι-
οτήτων, χώρους δημιουργικής απασχόλησης, σημεία κοινωνικής 
συνάντησης και δομές υποστήριξης, ώστε να καλύπτει ουσιαστι-
κές ανάγκες κοινωνικής φροντίδας, πολιτισμού και συμμετοχής. 
Όπως επισήμανε ο κ. Τομπούλογλου: «Στόχος μας είναι να δημι-
ουργήσουμε έναν ανοιχτό, ζωντανό χώρο, όπου οι μεγαλύτεροι 
συμπολίτες μας θα μπορούν να συναντιούνται, να δραστηριοποι-
ούνται, να ενημερώνονται και να συμμετέχουν ενεργά στη ζωή 
της πόλης».

Πλησιάζουν οι φοιτητικές εστίες στον Δήμο Φυλής 
Στην τελική ευθεία μπαίνει το σχέδιο ανέ-

γερσης φοιτητικών εστιών του Πανεπιστημί-
ου Δυτικής Αττικής στα Άνω Λιόσια, καθώς δη-
μοσιεύτηκε στην Εφημερίδα της Ευρωπαϊκής 
Ένωσης η προκήρυξη διεθνούς διαγωνισμού 
για την ανακήρυξη αναδόχου. Πρόκειται για 
ένα έργο που διεκδίκησε και πέτυχε ο δήμαρ-
χος Χρήστος Παππούς και θα αποφέρει πολ-
λαπλά οφέλη στην πόλη. Το σχέδιο προβλέπει 
μελέτη, χρηματοδότηση, κατασκευή, συντήρη-
ση και λειτουργία φοιτητικών εστιών, φοιτητι-
κού εστιατορίου και εκπαιδευτικών αμφιθεά-
τρων και χώρων πολιτισμού. Οι εγκαταστάσεις 
των νέων κτιριακών μονάδων περιλαμβάνουν 
1.100 χώρους διαμονής φοιτητών, ενώ η συνο-
λική καλυπτόμενη επιφάνεια των χώρων φιλο-
ξενίας είναι περίπου 30.000 τμ. Ο προϋπολο-
γισμός είναι 64,2 εκατ. ευρώ και θα καλυφθεί μέσω Σύμπραξης Δημόσιου και Ιδιωτικού 
Τομέα (ΣΔΙΤ), ενώ προβλέπεται ο ανάδοχος να αναλάβει και την κατασκευή του Πολιτιστι-
κού Κέντρου του Δήμου Φυλής.

Γλίτωσαν από τύχη 
Τυχερός ήταν ο δήμαρχος Γαλατσίου 

Γιώργος Μαρκόπουλος, αλλά πολύ πε-
ρισσότερο τυχεροί ήταν οι μαθητές δη-
μοτικού σχολείου της πόλης, γιατί όταν 
έπεσαν τα μεγάλα κομμάτια από σοβά-
δες στο σχολείο τους εκείνοι έλειπαν, 
καθώς ήταν… Σαββατοκύριακο. Το τα-
βάνι που έπεσε μέσα σε διδακτική αί-
θουσα ανακάλυψε το πρωί της Δευτέ-
ρας η καθαρίστρια και το θέμα έφτασε 
γρήγορα να γίνει ρεπορτάζ σε τηλεοπτι-
κά κανάλια. Εκεί, τόσο οι εκπαιδευτικοί 
όσο και οι γονείς αποκάλυψαν πως εί-
χαν επισημάνει τον κίνδυνο εδώ και και-

ρό στη δημοτική αρχή, ωστόσο δεν είχε γίνει κανένας έλεγχος ούτε είχε ληφθεί κανένα 
προληπτικό μέτρο. Εξέφρασαν μάλιστα την απορία τους για αυτή την αδιαφορία, καθώς 
είναι γνωστό πως παρόμοιο πρόβλημα αντιμετωπίζουν πολλά σχολεία και σε άλλους δή-
μους, ενώ σε κάποιες περιπτώσεις υπήρξαν και τραυματισμοί μαθητών. Πάντως, μετά την 
ενημέρωση της δημοτικής αρχής για το περιστατικό υπήρξε άμεση, αν και εκ των υστέρων, 
ανταπόκριση προκειμένου να διορθωθεί το ταβάνι και να μπορέσει να λειτουργήσει και πά-
λι η αίθουσα. Το ερώτημα είναι αν τώρα πια θα γίνει ο απαραίτητος έλεγχος στο υπόλοιπο 
κτίριο αλλά και στα άλλα σχολεία, ώστε να μη χρειαστεί και πάλι η τύχη.

Το «Welcome Box» του Δρίκου
Μια καινοτόμο κοινωνική δράση, που υποδέχεται τη νέα ζωή με σεβασμό, φροντίδα 

και ανθρώπινη εγγύτητα, φέρνει για πρώτη φορά στη χώρα μας ο δήμαρχος Μάνδρας-Ει-
δυλλίας Αρμόδιος Δρίκος. Ο λόγος για το «Κουτί Καλωσορίσματος - Welcome Box», μια 
πρωτοβουλία που αφορά όλα τα παιδιά που γεννιούνται στον δήμο από την 1η Ιανουαρί-
ου 2026 και μετά και περιλαμβάνει, πέρα από είδη πρώτης ανάγκης για το νεογέννητο και 
προϊόντα για τη μητέρα. Η δράση εντάσσεται σε ένα ευρύτερο σχέδιο κοινωνικής πολιτικής 
που στοχεύει στη συνοχή, την αλληλεγγύη και τη δημιουργία ενός περιβάλλοντος φιλικού 
για τα παιδιά, τις μητέρες και τις οικογένειες. «Με το “Κουτί Καλωσορίσματος - Welcome 
Box” θέλαμε να μεταδώσουμε ένα σαφές μήνυμα στους γονείς: δεν είστε ποτέ μόνοι. Από 
την πρώτη στιγμή, ο Δήμος Μάνδρας-Ειδυλλίας στέκεται δίπλα σε κάθε παιδί και κάθε γο-
νιό με σεβασμό, φροντίδα και ανθρώπινη εγγύτητα», τόνισε ο δήμαρχος.
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Σε μια σπάνια μουσική συνάντηση που μοιάζει με 
μυσταγωγία, η Μαρία Φαραντούρη και ο Τάσης 
Χριστογιαννόπουλος αναλαμβάνουν να ανασύ-
ρουν από το αρχείο της συλλογικής μας μνήμης 

τα αριστουργήματα που σμίλεψαν τη νεοελληνική ταυ-
τότητα. Η «παγκόσμια φωνή της Ελλάδας», η δωρική 
ερμηνεύτρια που ταύτισε την ανάσα της με το έργο του 
Μίκη Θεοδωράκη, και ένας από τους κορυφαίους βαρύ-
τονους διεθνώς, που κινείται με την ίδια αριστοτεχνική 
άνεση ανάμεσα στη λυρική σκηνή και το έντεχνο τρα-
γούδι, θα συμπράξουν στη μουσική παράσταση «Μνή-
μες και φωνές». 

Οι δυο εξαιρετικοί καλλιτέχνες θα συναντηθούν στην 
αίθουσα «Αλ. Τριάντη» στο Μέγαρο Μουσικής στις 13 
Μαρτίου για να ιχνηλατήσουν ένα μουσικό τοπίο όπου ο 
λόγος των ποιητών και οι νότες των συνθετών γίνονται 
ένα, προσφέροντας στο κοινό μια βραδιά-σταθμό.	

Το πρόγραμμά τους αποτελεί μια νοητή διαδρομή 
ανάμεσα στους κλασικούς δημιουργούς και τους νέους 
οραματιστές. Από το φως του Μάνου Χατζιδάκι, του Μά-
νου Λοΐζου και του Διονύση Σαββόπουλου, στις ατμο-
σφαιρικές αναζητήσεις της Ελένης Καραΐνδρου, του Μι-
χάλη Γρηγορίου, του Νίκου Κυπουργού και του Νίκου 
Ξυδάκη, φτάνοντας μέχρι την ευαισθησία του Αλκίνοου 
Ιωαννίδη και τη φρεσκάδα των νέων δημιουργών Θα-
νάση Βούτσα και αδελφών Μιχάλη και Παντελή Καλο-
γεράκη.

Η βραδιά αποκτά μια μοναδική, τελετουργική ένταση 
με την ερμηνεία του έργου «Ο Επιζών».  Η εμβληματική 
μουσική του Μίκη Θεοδωράκη πάνω στην ποίηση του Τάκη 
Σινόπουλου ζωντανεύει από τις Λυγερή και Καλλιόπη Μη-
τροπούλου. Η φιλική συμμετοχή και η θεατρική διδασκα-
λία του Θεόδωρου Τερζόπουλου εγγυώνται μια ερμηνεία 
που θα υπερβεί τα όρια μιας απλής συναυλίας. 

Τους ερμηνευτές συνοδεύουν δύο σολίστ παγκόσμιας 
εμβέλειας: Ο Αχιλλέας Γουάστωρ, ο οποίος με τις ευρημα-
τικές του ενορχηστρώσεις στο πιάνο δίνει νέα πνοή στα 
κλασικά έργα, και ο διεθνής φλαουτίστας Στάθης Καραπά-
νος, που με τον λυρισμό του προσδίδει μια αιθέρια διάστα-
ση στο μουσικό αυτό οδοιπορικό.

Γράφει η
Δήμητρα 
Δάρδα

ΦΑΡΑΝΤΟΥΡΗ - ΧΡΙΣΤΟΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ  

Μια βραδιά-μυσταγωγία 
για το ελληνικό τραγούδι

Οι δύο εξαιρετικοί καλλιτέχνες 
θα συναντηθούν  

στο Μέγαρο στις 13 Μαρτίου  
για να ιχνηλατήσουν  

ένα μουσικό τοπίο όπου  
ο λόγος των ποιητών  

και οι νότες των συνθετών 
γίνονται ένα, προσφέροντας  
στο κοινό μια βραδιά-σταθμό
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Επιμέλεια: Δήμητρα Δάρδα, Φωτογραφίες: Studio Panoulis

Στο επιβλητικό αμφιθέατρο του Πολεμικού Μουσείου, ο συγγραφέας Πήτερ Καλλιφίδας ξετύλιξε την 
«Όψη της Θύελλας». Μια ατμοσφαιρική βραδιά παρουσία της ακαδημαϊκής ελίτ, με ομιλητή τον δρα 

Μελέτη Μελετόπουλο.

Φωτεινή Μπαμπανάρα, Κατερίνα Καλλιφίδα

Θωμάς Τσερώνης, Πήτερ Καλλιφίδας,  
Μελέτης Μελετόπουλος

Ιωάννα Φωκά, Πήτερ Καλλιφίδας

Ιωάννης Παππάς, Πήτερ Καλλιφίδας

Διονύσης Σταμενίτης, Πήτερ Καλλιφίδας

Φωτεινή Μπαμπανάρα, Σοφία Κωστάρα, Πήτερ Καλλιφίδας, Κατερίνα Φραγκιουδάκη

Πήτερ Καλλιφίδας, Μελέτης Μελετόπουλος

Λογοτεχνική εσπερίδα  
για το νέο μυθιστόρημα 
του Πήτερ Καλλιφίδα



Ενθαρρυντικά είναι τα τελευταία δεδομέ-
να για τον ρόλο των προβιοτικών, των 
πρεβιοτικών και των συμβιοτικών 
στην πρόληψη και διαχείριση ορι-

σμένων δερματοπαθειών και κυρίως της 
ατοπικής δερματίτιδας. Μια ανασκόπηση 
περισσότερων από 200 μελετών σε αν-
θρώπους, που δημοσιεύθηκε πρόσφατα 
στο «Nutrition Reviews», επιβεβαίωσε ότι 
υπάρχουν ουσιαστικές ενδείξεις για την 
πρόληψή της και ενδείξεις για την επίδρα-
σή τους στην ακμή, την ψωρίαση και άλλες 
παθήσεις του δέρματος. 

Τόσο η συγκεκριμένη ανασκόπηση όσο και 
μια παλαιότερη που εστίασε στα προβιοτικά και 
τα αποτελέσματά τους δημοσιεύθηκαν στο «Nutrients» 
έδειξαν ότι ενδεχομένως να υπάρχει και αντιγηραντικό όφελος 
από τη λήψη τους, παρότι η έρευνα δεν είναι τόσο εκτενής και τα 
στοιχεία είναι πιο περιορισμένα.

«Καθ’ όλη τη διάρκεια της ζωής του ανθρώπου, από τη γέννη-
ση έως τα βαθιά γεράματά του, το δέρμα υφίσταται αλλαγές, που 
επηρεάζουν την υγεία και την εμφάνισή του. Σε κάθε ηλικιακό στά-
διο είναι πιο ευάλωτο σε διαφορετικές παθήσεις, παρότι οι παρά-
γοντες που επηρεάζουν την εκδήλωσή τους, είτε ενδογενείς όπως 
η κληρονομικότητα, είτε εξωγενείς όπως η ηλιακή ακτινοβολία και 
η διατροφή, παραμένουν κοινοί. Όσον αφορά τη διατροφή, ένας 
από τους μηχανισμούς με τους οποίους αυτή επηρεάζει την υγεία 
του δέρματος είναι μέσω του μικροβιώματος του εντέρου, η ενί-
σχυση του οποίου επιτυγχάνεται, μεταξύ άλλων, από τα προβιοτι-
κά και τα πρεβιοτικά. 

Η έρευνα έχει καταδείξει ότι και τα δύο μπορούν να αποτελέ-
σουν τρόπο καταστολής και βελτίωσης των δερματικών παθήσεων 
με πολλαπλούς τρόπους, όπως η μείωση του οξειδωτικού στρες, η 
καταστολή των φλεγμονωδών αποκρίσεων και η διατήρηση των 

ανοσολογικών επιδράσεων», εξηγεί ο δερματολόγος-αφροδισιο-
λόγος δρ Χρήστος Στάμου. 

Τα προβιοτικά είναι ζωντανοί μικροοργανισμοί, 
συνήθως καλά βακτήρια ή μύκητες παρόμοιοι 

με αυτούς που διαβιούν στο έντερο, που όταν 
λαμβάνονται από το στόμα βοηθούν στην 
υγεία και ισορροπία του εντερικού μικροβι-
ώματος, ώστε ο οργανισμός να απορροφά 
όλα τα θρεπτικά συστατικά που λαμβάνο-
νται μέσω διατροφής. Τροφές πλούσιες σε 
προβιοτικά είναι όσες έχουν υποστεί ζύμω-
ση (γιαούρτι, κεφίρ, ξινολάχανο κ.ά.). Βρί-

σκονται και σε συμπληρώματα διατροφής. 
Τα πρεβιοτικά είναι μια ομά-

δα θρεπτικών συστατικών που 
αποτελούν την τροφή των προ-

βιοτικών και των μικροοργανισμών 
που ζουν στο έντερο. Όταν αποδομού-

νται, τα προϊόντα που απελευθερώνονται στην 
κυκλοφορία του αίματος επηρεάζουν θετικά όχι μό-
νο το γαστρεντερικό σύστημα αλλά και άλλα απο-
μακρυσμένα όργανα. Βρίσκονται κυρίως σε φυτικές 
τροφές πλούσιες σε φυτικές ίνες, όπως πράσα, σπα-
ράγγια, αγκινάρες, σκόρδα, κρεμμύδια, μπανάνες, 
βρόμη, κριθάρι κ.ά.

Πρόσφατα, επιστήμονες από το Ηνωμένο Βασί-
λειο διεξήγαγαν μια ανασκόπηση 516 μελετών που είχαν πραγ-
ματοποιηθεί σε ζώα και σε ανθρώπους. Η πλειονότητα του πλη-
θυσμού που μελετήθηκε ήταν βρέφη και ενήλικες κάτω των 60 
ετών. Πάνω από 200 μελέτες σε ανθρώπους εξέτασαν την επίδρα-
ση των προβιοτικών, 34 των πρεβιοτικών και 41 των συμβιοτικών 
(συνδυασμός των δύο). Σύμφωνα με τους ερευνητές, εντοπίστη-
κε πληθώρα στοιχείων για το όφελός τους στην ατοπική δερματί-
τιδα. Το 72% των μελετών που εξέτασαν τη διαχείριση ή τη σοβα-
ρότητα της ατοπικής δερματίτιδας και του εκζέματος ανέφερε ότι 
υπάρχει θετική επίδραση, όπως και το 54% εκείνων που εξέτασε 
την πρόληψη.
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Ενδεχομένως  
να υπάρχει και αντιγηραντικό όφελος  από τη λήψη τους, παρότι  η έρευνα που δημοσιεύτηκε στο Nutrients δεν είναι τόσο εκτενής και τα στοιχεία είναι πιο περιορισμένα

Πολλαπλά 
οφέλη από  
τα προβιοτικά
Η παλαιότερη ανασκόπη-
ση μελετών που δημοσιεύ-
θηκε στο «Nutrients» δια-
πίστωσε ότι τα προβιοτικά 
ενισχύουν τον δερματι-
κό φραγμό, αναστέλλουν 

τη διάσπαση του κολλα-
γόνου και την παραγωγή 
μελανίνης, έχουν αντι-
ρυτιδικές, ενυδατικές, 
αντιφωτογηραντικές και 
αντιγηραντικές ιδιότητες, 
μπορούν να χρησιμοποι-
ηθούν ως θεραπεία της 
ατοπικής δερματίτιδας, 
βοηθούν στην καταστολή 
των βακτηρίων που προ-
καλούν ακμή, στη μείωση 
των φλύκταινων και στην 

ανακούφιση από τον ερεθι-
σμό του δέρματος σε ασθε-
νείς με ακμή, έχουν δείξει 
θεραπευτικά αποτελέσμα-
τα στα κλινικά συμπτώμα-
τα σε ορισμένα άτομα με 
ψωρίαση, βελτιώνουν πι-
τυρίδα, σμηγματορροϊκή 
δερματίτιδα και διαταρα-
χές που σχετίζονται με το 
τριχωτό της κεφαλής.

ΠΡΟΒΙΟΤΙΚΑ ΚΑΙ ΔΕΡΜΑΠΡΟΒΙΟΤΙΚΑ ΚΑΙ ΔΕΡΜΑ

Σε ποιες Σε ποιες 
παθήσεις παθήσεις 
ωφελούν;ωφελούν;

Δρ Χρήστος Στάμου,  
δερματολόγος - 
αφροδισιολόγος 

Γράφει η
Κατερίνα 
Παπακωστοπούλου
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Αγαπημένοι μου κατοικιδιογονείς,
Όταν μιλάμε για δόντια στα κατοικίδια, οι περισσότεροι σκέ-
φτονται κακή αναπνοή, πέτρα ή λίγο κόκκινα ούλα. Πολύ 
σπάνια όμως συνδέουμε τη στοματική υγεία με την καρδιά 
ή τα νεφρά. Κι όμως, στην κτηνιατρική γνωρίζουμε καλά ότι 
το στόμα δεν είναι απομονωμένο από το υπόλοιπο σώμα. 
Αντίθετα, μπορεί να αποτελέσει την αρχή σοβαρών προβλη-
μάτων που επηρεάζουν ζωτικά όργανα.
Στο στόμα των σκύλων και των γατών ζουν φυσιολο-
γικά εκατομμύρια βακτήρια. Όταν όμως υπάρχει ουλίτιδα 
ή περιοδοντική νόσος, τα ούλα φλεγμαίνουν και χάνουν 
τη φυσική τους άμυνα. Έτσι, τα βακτήρια μπορούν να πε-
ράσουν στην κυκλοφορία του αίματος. Αυτό το φαινόμενο 
ονομάζεται βακτηριαιμία και μπορεί να συμβεί ακόμη και 
κατά τη μάσηση ή το παιχνίδι, όταν το στόμα είναι ήδη σε 
κακή κατάσταση.

Μόλις τα βακτήρια μπουν στο αίμα, ταξιδεύουν σε όλο 
το σώμα. Εκεί ξεκινά το πραγματικό πρόβλημα. Η καρδιά 
είναι από τα όργανα που μπορεί να επηρεαστούν, ιδιαίτερα 
οι καρδιακές βαλβίδες. Σε ευαίσθητα ζώα, τα βακτήρια μπο-
ρεί να προσκολληθούν στις βαλβίδες και να προκαλέσουν 
φλεγμονή. Αυτή η κατάσταση δεν εμφανίζεται από τη μια 
μέρα στην άλλη και συχνά δεν δίνει άμεσα συμπτώματα, αλ-
λά μπορεί να επιβαρύνει σοβαρά την καρδιακή λειτουργία 
με την πάροδο του χρόνου.

Τα νεφρά είναι ένα ακόμη όργανο που επηρεά-
ζεται συχνά. Λειτουργούν σαν φίλτρο του αίματος και 
εκτίθενται συνεχώς σε ό,τι κυκλοφορεί μέσα σε αυτό. Η 
χρόνια παρουσία βακτηρίων και φλεγμονωδών παραγό-
ντων από το στόμα μπορεί να συμβάλει στη σταδιακή επι-
βάρυνση της νεφρικής λειτουργίας. Ιδιαίτερα στις γάτες, 
που είναι ήδη επιρρεπείς σε νεφρικά προβλήματα, η κακή 
στοματική υγεία μπορεί να λειτουργήσει σαν επιπλέον 
παράγοντας κινδύνου.

Το πιο ύπουλο σε αυτή τη σχέση είναι ότι τα συ-
μπτώματα δεν δείχνουν πάντα προς το στόμα. Ένας 
σκύλος με περιοδοντική νόσο μπορεί να φαίνεται απλώς 
κουρασμένος ή να έχει μειωμένη αντοχή. Μια γάτα μπορεί 
να τρώει λιγότερο, να χάνει βάρος ή να πίνει περισσότερο 
νερό. Πολύ συχνά, οι ιδιοκτήτες ανησυχούν για καρδιά ή 

νεφρά, χωρίς να γνωρίζουν ότι η αρχική πηγή του προβλή-
ματος μπορεί να βρίσκεται στο στόμα.

Αξίζει επίσης να γνωρίζουμε ότι ο χρόνιος πόνος από τα 
δόντια και τα ούλα δεν επηρεάζει μόνο τοπικά. Ένα ζώο που 
πονάει συνεχώς βρίσκεται σε μόνιμη κατάσταση στρες. Το 
στρες αυτό επιβαρύνει συνολικά τον οργανισμό και μπορεί 
να επηρεάσει την άμυνα, τη διάθεση και τη γενική υγεία. 
Πολλά κατοικίδια συνεχίζουν να τρώνε, αλλά μασούν από 
τη μία πλευρά ή καταπίνουν την τροφή χωρίς να τη μασούν 
καλά, κάτι που συχνά περνά απαρατήρητο.

Η καλή στοματική υγεία, λοιπόν, δεν αφορά μό-
νο τα δόντια. Αφορά την καρδιά, τα νεφρά, αλλά και 
τη συνολική ποιότητα ζωής. Ο τακτικός έλεγχος του 
στόματος στο πλαίσιο του προληπτικού τσεκάπ, η έγκαιρη 
αντιμετώπιση της ουλίτιδας και της πέτρας και η σωστή κα-

θοδήγηση για φροντίδα στο σπίτι μπορούν να προλάβουν 
προβλήματα πολύ πιο σοβαρά από μια κακή αναπνοή.

Θέλω να τονίσω ότι δεν χρειάζεται πανικός. Δεν σημαί-
νει ότι κάθε ζώο με πέτρα στα δόντια θα εμφανίσει καρ-
διακό ή νεφρικό πρόβλημα. Σημαίνει όμως ότι η στοματική 
υγεία είναι κομμάτι της συνολικής υγείας και δεν πρέπει να 
αντιμετωπίζεται σαν κάτι δευτερεύον ή «αισθητικό».

Η συμβουλή μου ως κτηνιάτρου
Μη βλέπετε τα δόντια του κατοικιδίου σας απομονωμέ-

να από το υπόλοιπο σώμα. Ένας απλός έλεγχος στόματος 
και η σωστή πρόληψη μπορούν να προστατεύσουν όχι μόνο 
το χαμόγελό του, αλλά και την καρδιά και τα νεφρά του. Η 
φροντίδα ξεκινά από το στόμα και απλώνεται σε όλο τον 
οργανισμό.

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD
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Γράφει η 
δρ Νικολέτα Σερέτη

Τι σχέση έχουν τα δόντια 
με την καρδιά και τα νεφρά;
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Τζίρος δισεκατομμυρίων  
στο Super Bowl
Το Super Bowl 2026 δημιουργεί ένα 
ακόμη ορόσημο για τη βιομηχανία 
αθλητικών στοιχημάτων στις 
ΗΠΑ. Σύμφωνα με εκτιμήσεις της 
Αμερικανικής Ένωσης Τυχερών 
Παιχνιδιών (AGA), ο αγώνας θα 
μπορούσε να αποφέρει 1,76 δισ. 
δολάρια σε νόμιμα στοιχήματα, σχεδόν 
+27% σε σύγκριση με την προηγούμενη 
συνάντηση. 
Η πρόβλεψη -όπως αναφέρει η 
εξειδικευμένη ιστοσελίδα marketing 
registrado- δημοσιεύθηκε λίγες 
ημέρες πριν από τον τελικό, ο οποίος 
θα διεξαχθεί στις 8 Φεβρουαρίου στη 
Σάντα Κλάρα της Καλιφόρνια, μεταξύ 
των Σιάτλ Σίγουοκς και των Νιου 
Ίνγκλαντ Πάτριοτς.

Η AGA αναφέρει ότι το Super Bowl 
παραμένει ο κύριος καταλύτης για την 
αγορά αθλητικών στοιχημάτων. 
Η ανάπτυξη του τομέα επιταχύνθηκε 
από το 2018, όταν το Ανώτατο 
Δικαστήριο των ΗΠΑ εξουσιοδότησε 
τις πολιτείες να ρυθμίζουν τα αθλητικά 
στοιχήματα. Σε αυτό το πλαίσιο, το 
Super Bowl εδραιώνει τη θέση του όχι 
μόνο ως το σημαντικότερο αθλητικό 
γεγονός στη χώρα, αλλά και ως 
κεντρικό πλεονέκτημα για τη νόμιμη 
βιομηχανία τυχερών παιχνιδιών στις 
ΗΠΑ.

Ο Παναθηναϊκός θα υποδεχθεί απόψε τον ΠΑΟΚ 
(LIVE 20.30, COSMOTESPORT 1HD). «Πράσινοι» 
και «ασπρόμαυροι» προέρχονται από νίκες στο 
πρωτάθλημα, με τον «δικέφαλο του Βορρά» να 

ζει στη σκιά της τραγωδίας στη Ρουμανία με την απώλεια 
επτά φίλων της ομάδας στο τροχαίο δυστύχημα της Τιμισο-
άρα. Αμφότεροι, ωστόσο, πέρα από το αγωνιστικό σκέλος 
«τρέχουν» και το μεταγραφικό, αφού σε ένα 24ωρο εκπνέει 
η διορία πραγματοποίησης μεταγραφών και θέλουν να ενι-
σχύσουν το ρόστερ τους.

Τόσο ο Παναθηναϊκός όσο και ο ΠΑΟΚ έχουν προχω-
ρήσει σε προσθήκες στα ρόστερ τους, με τους «πράσινους» 
του Ράφα Μπενίτεθ να επιζητούν επιπλέον ενίσχυση, ώστε 
να βελτιώσουν την εικόνα τους αλλά και να αυξήσουν τις 
πιθανότητές τους να προχωρήσουν περαιτέρω στην Ευρώ-
πη και φυσικά να κατακτήσουν το Κύπελλο. Προσθήκες κά-
νει στο ρόστερ και ο Ραζβάν Λουτσέσκου, ώστε ο «δικέφα-
λος του Βορρά» να κατακτήσει το πρωτάθλημα, το Κύπελλο 
και επίσης να συνεχίσει στην Ευρώπη.

Ο Παναθηναϊκός μετά τους Τετέι, Παντελίδη, Κοντού-
ρη, Αντίνο, Σισοκό και Ερνάντεζ ετοιμάζεται να προχωρήσει 
και σε μία ακόμα μεταγραφή στη μεσαία γραμμή. Πρώτος 
στόχος φαίνεται να είναι ο Κέβιν Αριάγκα, από την Ονδού-
ρα, με θητεία σε ομάδες της Primera Division, ο οποίος δι-
ακρίνεται για την ταχυδύναμη και το σκληρό του παιχνίδι. 
Στο στόχαστρο των «πράσινων» είναι και ο Μπρούνο Ντου-
άρτε, φορ του Ερυθρού Αστέρα, για τη γραμμή κρούσης.

Ο ΠΑΟΚ από την πλευρά του ενεργοποίησε τον Χρή-
στο Ζαφείρη από την 1η Ιανουαρίου, ενώ αποκτήθηκε και ο 
Αλεξάντερ Γερεμέγεφ. Οι Θεσσαλονικείς χρειάζονται προ-
φανώς λιγότερες κινήσεις από τους «πράσινους», πλην 
όμως θέλουν να καλύψουν τα όποια κενά και έχουν ήδη 
προχωρήσει τις επαφές τους με τον δεξιό μπακ της Κρουζ 
Αζούλ, Χόρχε Σάντσες. Στη λίστα του ΠΑΟΚ υπάρχουν και 
άλλοι ποδοσφαιριστές που θα μπορούσαν να ενισχύσουν 
το ρόστερ, με τον Λουτσέσκου και τους συνεργάτες του να 
εξετάζουν όλα τα δεδομένα για να δοθεί το οκέι, ώστε να 
αποκτηθεί παίκτης.

Αμφότεροι, πάντως, σήμερα το βράδυ θα στρέψουν το 
ενδιαφέρον τους στα αγωνιστικά, με τους δύο προπονητές 
να έχουν αρκετά προβλήματα για τον ημιτελικό. Μεγαλύ-
τερη απουσία, αυτή του Γιάννη Κωνσταντέλια για τον ΠΑ-
ΟΚ, ενώ για τον Παναθηναϊκό δύσκολα θα είναι έτοιμος ο 
Φακούντο Πελίστρι.

Νωρίτερα, στις 17.00, θα αναμετρηθούν στον άλλο 
ημιτελικό ο Λεβαδειακός, ευχάριστη έκπληξη του φετινού 
πρωταθλήματος, και ο ΟΦΗ, ο οποίος ήταν πέρσι φιναλίστ 
του θεσμού.
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Γράφει ο
Χρήστος Γιαννούλης

Ημιτελικός και… μεταγραφές

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα



«Ερυθρόλευκος» και ο Κλέιτον
Ο Ολυμπιακός μετά την απόκτηση του Αντρέ Λουίς πήρε έναν ακόμη Βραζιλιάνο από τη 

Ρίο Άβε, τον Κλέιτον, ανακοινώνοντας χθες επίσημα τη μεταγραφή του. Ο 27χρονος επιθετι-
κός δήλωσε πανευτυχής που ανήκει πλέον στον πρωταθλητή Ελλάδας και τόνισε πως ανυπο-
μονεί να αγωνιστεί και να προσφέρει.

«Είμαι πολύ ευτυχισμένος, πολύ χαρούμενος που βρίσκομαι εδώ και που υπέγραψα με τον 
Ολυμπιακό, την καλύτερη ομάδα της Ελλάδας. Ανυπομονώ να μπορέσω να βοηθήσω με τα 
γκολ μου και να κάνω ευτυχισμένους τους φιλάθλους. Ανυπομονώ να βοηθήσω τους συμπαί-
κτες μου, να βάλω γκολ και να νιώσω αυτή την καυτή ατμόσφαιρα που δημιουργούν οι οπα-
δοί του Ολυμπιακού. Θέλω όσο πιο γρήγορα γίνεται να βοηθήσω, να βάλω γκολ και να κάνω 
χαρούμενο τον κόσμο», τόνισε και συμπλήρωσε: «Μίλησα με τον Αντρέ Λουίς, που είναι αδερ-
φός μου. Είναι πολύ ευτυχισμένος εδώ και ήθελε να έρθω γρήγορα για να προσφέρουμε με 
τα γκολ και τις ασίστ μας».

Το ’πε και το ’κανε ο Μπενζεμά
Μετά από 2,5 χρόνια στην Τζέντα, ο Καρίμ 

Μπενζεμά αποφάσισε να φύγει από την Αλ Ιτι-
χάντ και να συνεχίσει την καριέρα του στην Αλ 
Χιλάλ, σε μια μεταγραφή που προκάλεσε ιδι-
αίτερη αίσθηση στο πρωτάθλημα της Σαουδι-
κής Αραβίας. Ο Μπενζεμά απέρριψε την πρότα-
ση ανανέωσης που του κατέθεσαν οι εν ενεργεία 
πρωταθλητές θιγμένος, θεωρώντας ότι η πρό-
ταση ισοδυναμούσε με το να αγωνίζεται «δωρε-
άν». Με πληγωμένο εγωϊσμό, ο άλλοτε διεθνής 
άσος αποφάσισε να φύγει από το κλαμπ και να 
μην αγωνιστεί στο τελευταίο παιχνίδι πρωτα-
θλήματος.

Ο Γάλλος νικητής της «Χρυσής Μπάλας» του 
2022 ανήκει πλέον στην πρωτοπόρο του πρω-
ταθλήματος, ενισχύοντας περαιτέρω την ήδη 
εντυπωσιακή ομάδα του Σιμόνε Ιντζάγκι. Λίγες 
ώρες πριν αρχίσει τη θητεία του στην Αλ Χιλάλ, 
ο έμπειρος άσος αποχαιρέτησε την Αλ Ιτιχάντ με 
την ακόλουθη ανάρτηση στο Χ: «Αλ Ιτιχάντ, αυ-
τό το κεφάλαιο φτάνει στο τέλος του, αλλά ο σε-
βασμός και η ευγνωμοσύνη θα παραμείνουν για 
πάντα. Ευχαριστώ τον σύλλογο, το προσωπικό, 
τους συμπαίκτες μου και ιδιαίτερα τους οπαδούς 
για την υποδοχή, την αγάπη και την ενέργεια 
που μου δίνατε καθημερινά. Αυτό το ταξίδι μού 
έχει δώσει τόσα πολλά, τόσο προσωπικά όσο και 
επαγγελματικά. Φεύγω με το κεφάλι ψηλά, υπε-
ρήφανος που φόρεσα αυτά τα χρώματα και για 
όλα όσα μοιραστήκαμε. Σας εύχομαι ό,τι καλύτε-
ρο για το μέλλον. Με σεβασμό, KB9».
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Για πάντα «μπλαουγκράνα»

Σε ηλικία μόλις 18 ετών, ο Λαμίν Γιαμάλ έχει εδραιωθεί ως ένας από τους κορυφαίους 
σύγχρονους ποδοσφαιριστές στον πλανήτη, ενώ στην τρέχουσα αγωνιστική περίοδο μετρά 
13 γκολ και 12 ασίστ, σε σύγκριση με τα 18 γκολ και τις 21 ασίστ πέρυσι. 

Σε εκδήλωση της ισπανικής εφημερίδας «Mundo Deportivo», ο νεαρός Ισπανός επιθετι-
κός επιβεβαίωσε το όνειρό του και την αφοσίωσή του στην Μπαρτσελόνα: «Ελπίζω να μείνω 
εδώ όλη μου τη ζωή, στον καλύτερο σύλλογο στον κόσμο. Ζω κάθε στιγμή στο έπακρο εδώ. 
Αυτό είναι το σπίτι μου, η πόλη μου και ο σύλλογός μου. Θέλω να συνεχίσω να εξελίσσομαι 
εδώ, να βοηθώ την Μπάρτσα να κερδίζει τίτλους και να δείχνω τι μπορώ να προσφέρω στον 
σύλλογο και στους οπαδούς».



Κριός (21/3-20/4)
Συνεχίζετε να εστιάζετε στη δουλειά και την υγεία, βρίσκοντας 
ωστόσο ευρηματικούς τρόπους να βελτιώσετε το εργασιακό σας 
περιβάλλον ή τη ρουτίνα σας. Απρόσμενα νέα από φίλους διατη-
ρούν μια λεπτή ισορροπία μεταξύ καθήκοντος και ανεξαρτησίας. 

Ταύρος (21/4-20/5)
Η δημιουργικότητά σας παραμένει ισχυρή, με μια πρακτική πλέον 
χροιά. Οργανώνετε τις κοινωνικές σας εξόδους ή τα χόμπι σας 
μεθοδικά. Ωστόσο, η ενέργεια της ημέρας μπορεί να δημιουργήσει 
μια εσωτερική τριβή, απαιτώντας λεπτούς χειρισμούς και 
προσαρμογή του προγράμματός σας. 

Δίδυμοι (21/5-21/6)
Η προσοχή παραμένει στο σπίτι και την οικογένεια. Είστε πιο 
αποτελεσματικοί στις δουλειές του σπιτιού και στις οικογενειακές 
συζητήσεις. Ωστόσο, οι πλανήτες που βρίσκονται στον Υδροχόο 
μπορεί να φέρουν ξαφνικά σχέδια ή ιδέες για ταξίδια και 
εκπαίδευση.

Καρκίνος (22/6-22/7)
Ευνοούνται σήμερα οι συζητήσεις, οι μετακινήσεις και γενικότερα 
η επικοινωνία σας. Προσοχή στις λεπτομέρειες όταν αφορούν 
υπογραφές συμβολαίων, καθώς και στις οικονομικές εκκρεμότητες. 
Η Σελήνη στην Παρθένο σάς ωθεί να βρείτε πρακτικές λύσεις και 
να βάλετε σε τάξη ζητήματα που δεν έχουν ολοκληρωθεί. 

Λέων (23/7-22/8)
Τα οικονομικά παραμένουν σε πρώτο πλάνο. Συνεχίζετε να 
αναζητάτε μεθοδικούς τρόπους αύξησης εσόδων και βάζετε τάξη 
στα έξοδα. Οι απαιτητικές όψεις της Σελήνης με τους πλανήτες 
στον Υδροχόο μπορεί να φέρουν απρόσμενες αλλαγές στον τρόπο 
που διαχειρίζεστε τους πόρους σας, με κάποιες παρεμβάσεις από 
τους άλλους.

Παρθένος (23/8-22/9)
Η Σελήνη στο δικό σας ζώδιο σας προσφέρει ενέργεια και 
αυτοπεποίθηση. Η μέρα είναι ιδανική για να προωθήσετε 
προσωπικά σας σχέδια και να φροντίσετε τον εαυτό σας. Είστε 
πρωταγωνιστές της ημέρας, καθώς η αναλυτική σας σκέψη και η 
προσοχή στη λεπτομέρεια βρίσκονται στο ζενίθ τους, επιτρέποντας 
επίσης να βάλετε σε τάξη κάθε πτυχή της ζωής σας. Ωστόσο, η 
Σελήνη σχηματίζει μια απαιτητική όψη με την έντονη πολυαστρία 
στο ζώδιο του Υδροχόου δημιουργώντας ξαφνικές απαιτήσεις στην 
εργασία και τριγμούς στην υγεία σας. 

Ζυγός (23/9-23/10)
Η Σελήνη στον 12ο οίκο σχηματίζει όψεις με την πολυαστρία 
στον Υδροχόο, κάτι που μπορεί να δημιουργήσει μια αναγκαστική 
προσαρμογή μεταξύ της επιθυμίας σας για ηρεμία και της πίεσης 
από ζητήματα που αφορούν τα παιδιά σας ή τις σχέσεις σας. 
Οργανώνετε τις σκέψεις σας και προετοιμάζεστε εσωτερικά για το 
επόμενο διάστημα. 

Σκορπιός (24/10-21/11)
Οι φιλίες και οι κοινωνικές επαφές παραμένουν στο επίκεντρο. 
Διοργανώνετε συλλογικές δράσεις και ενδέχεται να έχετε εποι-
κοδομητικές συζητήσεις με τους άλλους. Ίσως χρειαστεί να βρεί-
τε μια ισορροπία μεταξύ της παρουσίας σας σε κάποια ομάδα και 
της φροντίδας του σπιτιού ή των οικείων σας. 

Τοξότης (22/11-21/12)
Επαγγελματικά ζητήματα απαιτούν συνεχή προσοχή. Βρίσκετε 
πρακτικές και καινοτόμες λύσεις για σύνθετα προβλήματα στην 
εργασία σας. Ίσως χρειαστεί να αναθεωρήσετε το πρόγραμμά σας 
για να διαχειριστείτε ξαφνικές συναντήσεις ή να κάνετε αλλαγές 
στον τρόπο που προωθείτε τη δουλειά σας.

Αιγόκερως (22/12-19/1)
Θέματα εκπαίδευσης, ταξιδιών και νομικών ζητημάτων κυριαρ-
χούν στο σημερινό σας πρόγραμμα. Η οργάνωση είναι το κλειδί 
για να προχωρήσουν οι υποθέσεις σας, ενώ θα κληθείτε να βρεί-
τε μια ισορροπία μεταξύ των φιλοδοξιών σας και των οικονομι-
κών σας δυνατοτήτων. 

Υδροχόος (20/1-18/2)
Έμφαση θα δώσετε σήμερα στα κοινά οικονομικά και τις συνερ-
γασίες. Αναζητάτε καινοτόμους τρόπους να διαχειριστείτε χρέη 
ή να διευθετήσετε οικονομικές εκκρεμότητες με συνεργάτες. Οι 
αστρολογικές όψεις της ημέρας δείχνουν ότι θα χρειαστεί να 
προσαρμόσετε τα προσωπικά σας «θέλω» στις πρακτικές οικο-
νομικές απαιτήσεις των συνεργατών ή του/της συντρόφου σας.

Ιχθύες (19/2-20/3)
Οι σχέσεις και οι συνεργασίες παραμένουν στο μικροσκόπιο. 
Η μέρα ευνοεί τη βελτίωση των σχέσεων και την επίλυση 
διαφορών μέσω πρακτικών λύσεων. Η Σελήνη στο ζώδιο της 
Παρθένου σχηματίζει όψεις με την έντονη πολυαστρία στον 12ο 
τομέα σας, κάτι που μπορεί να δημιουργήσει μια αναγκαστική 
προσαρμογή μεταξύ των αναγκών των άλλων και της δικής σας 
επιθυμίας.

Προσαρμοστικότητα και αποτελεσματικότητα

Γράφει
η Αλεξάνδρα Καρτά
www.facebook.com/
alexandra.karta astro.
karta19@gmail.com  
- Τηλ.: 697 3232 775

Η Τετάρτη διατηρεί τον 
πρακτικό της χαρακτήρα, 
καθώς η Σελήνη συνεχίζει 
τη διέλευσή της στο ζώδιο 
της Παρθένου, περνώντας 
πλέον στο δεύτερο και τρί-
το δεκαήμερο του ζωδίου. 
Η ενέργεια παραμένει εστι-
ασμένη στην οργάνωση, τη 
λεπτομέρεια και την αποτε-
λεσματικότητα. Η μέρα εν-
δείκνυται για να ολοκλη-
ρώσουμε τις εκκρεμότητες 
που βάλαμε σε τάξη χθες, 
να φροντίσουμε τη σωμα-
τική μας υγεία και να ασχο-
ληθούμε με την εργασία 
μας με μεθοδικότητα. Ωστό-
σο, οι δύσκολες όψεις της 
Σελήνης με τους πλανήτες 
στον Υδροχόο ίσως δημι-
ουργήσουν μια εσωτερική 
ένταση. Μπορεί να νιώσου-
με ότι η ανάγκη για ρουτί-
να συγκρούεται με την επι-
θυμία για αλλαγή ή ότι οι 
πρακτικές υποχρεώσεις μάς 
εμποδίζουν να εκφράσου-
με την προσωπικότητά μας. 
Το κλειδί της ημέρας είναι η 
προσαρμοστικότητα και να 
βρούμε υγιείς και λειτουρ-
γικούς τρόπους να ενσω-
ματώσουμε το αναπάντεχο 
στην καθημερινότητά μας. 
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