
Ο Πτωχός της Πελοποννήσου, 
η Μόνικα και οι… πιγκουίνοι - 

Η διευθύντρια Έργων της ΤΕΡΝΑ, 
η συγγενής της στο Αγροτικής Ανάπτυξης 

και τα τεράστια έργα-αναθέσεις…

Tου Νίκου Καραμανλή

Politically Incorrect

Σελ. 6-7

Στην 300 σελίδων έκθεσή της  
η «γαλάζια» παράταξη βγάζει  

στη... σέντρα ΠΑΣΟΚ και ΣΥΡΙΖΑ

Σελ. 20

BlackfileBlackfile

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ  
& ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΑ  

ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΑ

Διαφήμιση του ελληνικού 
success story - Προβλήματα 

για τον «μονόκερο» 
ελληνικών συμφερόντων -  
Ο Φουρλής, ο Φέσσας και  
οι ψίθυροι - Η Austriacard,  
η πιστοποίηση και η φήμη 

Οι «Ράμπο» της εφορίας
ρίχνονται στη μάχη 
κατά της μεγάλης  
και «επώνυμης» 
φοροδιαφυγής

Σελ. 21

ΣΟΚ ΚΑΙ… ΔΕΟΣ

ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΨΗΦΙΑΚΗ ΠΟΛΙΤΙΚΗ & ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ_ΦΥΛΛΟ: 1.366_TΕΤΑΡΤΗ 25 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2026
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Σελ. 15

ΓΡΑΦΟΥΝ
ΣΤΈΛΙΟΣ ΚΥΜΠΟΥΡΌΠΟΥΛΟΣ

ΣΤΡΑΤΉΣ ΚΟΚΚΙΝΈΛΛΗΣ 
ΓΙΆΝΝΗΣ ΤΣΑΡΠΑΛΉΣ

ΠΑΝΑΓΙΏΤΗΣ ΚΌΝΣΟΥΛΑΣ
ΒΕΛΙΣΣΆΡΙΟΣ ΧΟΎΣΟΣ

Σελ. 30-34

ΑΛΕΞΗΣ ΤΣΙΠΡΑΣ

5 μήνες συνεδριάσεων, 
5 διαφορετικές απόψεις

και 4 πορίσματα

Σελ. 12

Σελ. 23

Η Ελλάδα πυλώνας της νέας 
ενεργειακής αρχιτεκτονικής

• «Η χώρα μας έβαλε τα θεμέλια  
για τον Κάθετο Διάδρομο», τόνισε ο υπουργός

• Τι είπε στο Transatlantic Gas Security Summit

• Σαρωτικοί έλεγχοι σε πωλητές… 
ενόψει Πάσχα • Τι λέει αστυνομική 

πηγή στην «Ρ»

ΣΑΦΑΡΙ ΤΗΣ ΕΛΑΣ  
ΓΙΑ ΠΑΡΑΝΟΜΑ ΒΕΓΓΑΛΙΚΑ

Επιχείρηση-μπλόκο 
σε «γουρούνες» 

και «μαύρες Cobra» 
κροτίδες-δυναμίτες 

ΕΞΕΤΑΣΤΙΚΗ ΓΙΑ ΟΠΕΚΕΠΕ

• Νέο σύστημα ψηφιακού ελέγχου 
της ΑΑΔΕ 24 ώρες το 24ωρο

9  ΣΕΛΙΔΕΣ  
ΓΙΑ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ - ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ

Σελ. 37

Το ευρωπαϊκό
«φλερτ» που ίσως 

καταλήξει σε 
πολιτικό… γάμο

ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ

TΕΣΣΕΡΑ ΑΛΜΑΤΑTΕΣΣΕΡΑ ΑΛΜΑΤΑ  
με το βλέμμα στο μέλλονμε το βλέμμα στο μέλλον
• O «οδικός χάρτης» με τις δράσεις 
των οικονομικών και παραγωγικών 

υπουργείων για το 2026

• Ο πρωθυπουργός  
προανήγγειλε νέα αύξηση  

του κατώτατου μισθού
Σελ. 4

ΤΑ ΚΡΙΣΙΜΑ ΤΕΤ Α ΤΕΤ ΠΑΠΑΣΤΑΥΡΟΥ ΣΤΗΝ ΟΥΑΣΙΓΚΤΟΝ
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ΙΔΙΟΚΤΗΣΊΑ  
POLITICAL MEDIA GROUP A.E.

ΕΚΔΌΤΗΣ - ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ 
ΝΙΚΌΛΑΟΣ Γ. ΚΑΡΑΜΑΝΛΉΣ

ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΟΜΑΔΑ
 Έλλη Τριανταφύλλου,  
Nίκος Χιδίρογλου, Λίδα Μπόλα,  
Μίλτος Σακελλάρης, Μαρία Δεδούση, 
Αντώνης Αντωνόπουλος,  
Αντώνης Αναστασόπουλος, 
Στέλλα Παπαμιχαήλ,  
Γιάννης Παργινός, Χρήστος Μυτιλινιός,  
Κώστας Ζαφειρίου, Aλεξία Τασούλη,  
Bασίλης Σκουλαράκος,  
Σπύρος Νάννος,  Λουκάς Γεωργιάδης, 
Κωνσταντίνος Δαυλός,  
Γιώργος Φιντικάκης,  
Κωστής Παπαγρηγόρης,
Γιώργος Σ. Σκορδίλης, Γιώργος Κατικάς, 
Kώστας Νούσης, Ρεγγίνα Σαβούρδου,  
Κατερίνα Παπακωστοπούλου, Ιωάννα 
Ντάνη, Γιώργος Γεραφέντης, 
Κωνσταντίνος Γεώργιζας,  Κώστας 
Παπαδόπουλος, Δήμητρα Δάρδα, 
Γιώργος Σκρομπόλας,  
Χρήστος Γιαννούλης,  
Γιώργος Ανδρής (Αυτοκίνητο)

Διεύθυνση: Συγγρού 206, Αθήνα • Τηλέφωνο: 210-9568066 • FAX: 210-3645608 • www.political.gr

ΣΥMΒΟΥΛΟΣ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ  
& ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ
Γιώργος Ν. Καραμανλής 

ΓΕΝΙΚΟΣ ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ
Δημήτρης Μιχαλέλης

ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ  
ΕΤΑΙΡΙΚΗΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ
Αμαλία Κάτζου

ΣΥMΒΟΥΛΟI ΕΚΔΟΣΗΣ
Φώτης Σιούμπουρας,  

Πάνος Μαυρίδης  

ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΣΥΝΤΑΞΗΣ
Mάνος Πιτσιδιανάκης

ΑΡΧΙΣΥΝΤAKTEΣ
Βαγγέλης Κατσορίδας,  

Ελένη Μπέρτσου

ΑΡΧΙΣΥΝΤΑΚΤΡΙΑ  
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟΥ-
ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΟΥ
Αμαλία Κάτζου

ΣΥΝΤΑΚΤΕΣ ΥΛΗΣ
Νίκος Τσούρτης,  

Απόστολος Καπαρουδάκης ΝΟΜΙΚΟΙ ΣΥΜΒΟΥΛΟΙ: Mαρία Κευγά, Γιώργος Παναγιωτόπουλος 

VIDEO EDITOR: Ειρήνη Κουμαρέλη

ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΑΤΕΛΙΕ: Βασίλης A. Υψηλός

ΑΤΕΛΙΕ: Κατερίνα Χατζηλαζάρου,  

Χρήστος Μαμμέλης, Αδαμαντία Φλώκου

ΔΙΟΡΘΩΣΗ ΚΕΙΜΕΝΩΝ  

Κώστας Κουτσογιάννης, Μαριλένα Ιορδανίδου, Γεωργία Θάνου

ΓΡΑΦΕΙA ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ

Επικεφαλής: Δημήτρης Δραγώγιας

Βασίλης Παπαναστασούλης, Παναγιώτης Μανής, 

Φανή Χαρίση, Αναστασία Καρυπίδου, Φένια Κλιάτση

ΕΜΠΟΡΙΚH ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: Μαρίνα Πέππα  

ΥΠΟΔΟΧΉ ΔΙΑΦΉΜΙΣΗΣ: Χριστίνα Μαργώνη

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: Aριέτα Μουρτοπάλλα

ΣΤΟΙΧΕΊΑ ΥΠΕΥΘΎΝΟΥ ΠΡΟΣΤΑΣΊΑΣ ΔΕΔΟΜΈΝΩΝ 

Ιωάννης Σαρακηνός dpo@sarakinoslaw.com

Τέσσερα χρόνια συμπληρώθηκαν από τη ρωσική ει-
δική στρατιωτική επιχείρηση στην Ουκρανία, η οποία 
υποτίθεται ότι θα ολοκληρωνόταν εντός 48 ωρών με 
την άνευ όρων συνθηκολόγηση του Κιέβου.
Τέσσερα χρόνια που άλλαξαν το πρόσωπο της Ευρώ-
πης. Μια ανοιχτή πληγή στην καρδιά της που έθεσε σε 
αμφισβήτηση την ενεργειακή ασφάλειά της, την αμυ-
ντική θωράκισή της, την οικονομική αυτονομία της. 
Τέσσερα χρόνια που διέλυσαν τον μύθο της πανί-
σχυρης «ρωσικής αρκούδας» την οποία οι εγχώριοι 
«στρατιωτικοί αναλυτές» περιέφεραν και προπαγάν-
διζαν στα φίλα προσκείμενα κανάλια της Αριστεράς 
και της ακροδεξιάς.
Τέσσερα χρόνια που χλευάζεται ένας «ηθοποιός» (εδώ 
η ιδιότητα χρησιμοποιείται υποτιμητικά) που τόλμησε 
να υπερασπιστεί την πατρίδα του, αντί να γίνει μαριο-
νέτα της Μόσχας.
Τέσσερα χρόνια που αποκάλυψαν και πάλι το υποκρι-
τικό πρόσωπο της Αριστεράς. Πάντα «με τον άνθρω-
πο» και τον «όπου Γης αδικημένο και κατατρεγμένο», 
αλλά στην περίπτωση του Ουκρανικού στο πλευρό 
του επιτιθέμενου. Προφανώς, ο υποτιθέμενος ανθρω-
πισμός της Αριστεράς υπολείπεται των ιδεολογικών 
καταλοίπων του παρελθόντος. 
Τέσσερα χρόνια που επιβεβαίωσαν τον διάχυτο φι-
λορωσισμό της ακροδεξιάς. Φιλορωσικά αισθήματα 
(ίσως και εξαρτήσεις) εμπόδισαν τη σύμπλευση με την 
εθνική γραμμή που από θέση αρχής τάχθηκε στο πλευ-
ρό του αμυνόμενου. Πρόκειται για στάση που βρίσκε-
ται απέναντι σε ό,τι διαχρονικά πρεσβεύει η Ελλάδα και 
καθιστά αδύνατη έως και αδιανόητη τυχόν μετεκλο-
γική συνεργασία της ΝΔ με κάποιο ακροδεξιό κόμμα.

Τέσσερα χρόνια που απέδειξαν ότι Αριστερά και ακρο-
δεξιά παραμένουν και εδώ μαζί στη λάθος πλευρά της 
Ιστορίας, όταν η χώρα μπορεί να παραμένει στη σωστή 
πλευρά της, εφόσον προτάσσει χωρίς εξαιρέσεις και 
αστερίσκους τον σεβασμό στο Διεθνές Δίκαιο. 
Στο θεμελιώδες άρθρο 2 παράγραφος 4 του Χάρτη 
των Ηνωμένων Εθνών, που απαγορεύει στα κράτη-μέ-
λη την απειλή ή χρήση βίας «κατά της εδαφικής ακε-
ραιότητας ή της πολιτικής ανεξαρτησίας» οποιουδή-
ποτε κράτους. 
Στο άρθρο 51, που κατοχυρώνει το «εγγενές δικαίω-
μα ατομικής ή συλλογικής αυτοάμυνας» όταν συντε-
λείται ένοπλη επίθεση. Στα απέραντα ψηφίσματα κα-
τά της τουρκικής εισβολής και παράνομης κατοχής της 
Κύπρου. 

Στα αλλεπάλληλα συμπεράσματα των Ευρωπαϊ-
κών Συμβουλίων Κορυφής, όπου επαναλαμβάνεται η 
«ακλόνητη στήριξη» προς την ανεξαρτησία, κυριαρχία 
και εδαφική ακεραιότητα της Ουκρανίας «εντός των 
διεθνώς αναγνωρισμένων συνόρων της». Και, στην 
εξίσου κρίσιμη αναφορά ότι κάθε ειρηνευτική προο-
πτική οφείλει να είναι «συνολική, δίκαιη και διαρκής» 
και να εδράζεται «στις αρχές του Καταστατικού Χάρτη 
του ΟΗΕ και του Διεθνούς Δικαίου». 
Τέσσερα χρόνια αγώνα να διατηρηθεί το οικοδόμημα 
που θεμελίωσαν οι νικητές του Β’ Παγκοσμίου Πολέ-
μου και αρνείται στον ισχυρό να επιβάλει τη θέλησή 
του στον αδύναμο.

«Ρ»

ΤΕΤΑΡΤΗ 25 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2026

Αριστερά και ακροδεξιά στη λάθος πλευρά Αριστερά και ακροδεξιά στη λάθος πλευρά 



ΓΙΝΕ ΚΙ ΕΣΥ KEΡΔΙΣΕ
ΚΙ ΕΛΑ ΝΑ ΜΕ ΔΕΙΣ 

ΑΠΟ ΚΟΝΤΑ
ΣΕ ΕΝΑΝ ΑΓΩΝΑ 

ΣΤΟ NBA!

1° ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΧΟΛΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΉΜΑ 
ΑΝΑΚΎΚΛΩΣΉΣ
ΔΕΎΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΎΣΉΣ

Για περισσότερες πληροφορίες: 

210 9751000, 210 9718442, 801 11 11 600*
*Για κλήσεις εντός Ελλάδας, μόνο από σταθερό www.recycling-center.gr

texan sa texan satexan.anakiklosi texan sa

ΥΠΌ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ

ΔΙΌΡΓΑΝΩΣΗ

ΔΙΑΒΑΣΕ 
ΤΌΥΣ ΌΡΌΥΣ 

ΤΌΥ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΌΥ

ΒΡΕΣ ΤΟ ΚΟΝΤΙΝΟΤΕΡΟ 
ΠΟΛΎΚΕΝΤΡΟ ΑΝΑΚΎΚΛΩΣΉΣ ΤΟΎ ΔΉΜΟΎ
ANAKYKΛΩΣΕ ΜΕΤΑΛΛΙΚΑ, ΠΛΑΣΤΙΚΑ ΚΑΙ ΓΎΑΛΙΝΑ ΎΛΙΚΑ
ΚΑΙ ΠΑΡΑΔΩΣΕ ΤΑ ΚΟΎΠΟΝΙΑ 
ΣΤΟ ΔΉΜΑΡΧΕΙΟ ΚΑΘΕ ΔΉΜΟΎ ΤΉΝ ΤΡΙΤΉ 19.05.2026

TA ΣΧΟΛΙΚΑ ΤΜΉΜΑΤΑ 
ΠΟΎ ΘΑ ΑΝΑΚΎΚΛΩΣΟΎΝ ΤΑ ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΑ ΎΛΙΚΑ

ΘΑ ΚΕΡΔΙΣΟΎΝ 
6 TAΞΙΔΙΑ ΣΤΙΣ ΉΠΑ 

ΓΙΑ ΟΛΟΎΣ ΤΟΎΣ ΜΑΘΉΤΕΣ ΤΩΝ ΠΡΩΤΕΎΣΑΝΤΩΝ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΤΜΉΜΑΤΩΝ, ΑΝΑ ΤΑΞΉ ΔΕΎΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΎΣΉΣ, 
ΓΙΑ ΝΑ ΔΟΎΝ ΑΠΟ ΚΟΝΤΑ ΤΟΝ ΓΙΑΝΝΉ ΑΝΤΕΤΟΚΟΎΝΜΠΟ ΣΤΟ NBA!

ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΎ ΕΩΣ 15.05.2026

ΤΑΞΉ
A’ ΓΎΜΝΑΣΙΟΎ

ΤΑΞΉ
A’ ΛΎΚΕΙΟΎ

ΤΑΞΉ
Β’ ΓΎΜΝΑΣΙΟΎ

ΤΑΞΉ
Β’ ΛΎΚΕΙΟΎ

ΤΑΞΉ
Γ’ ΓΎΜΝΑΣΙΟΎ

ΤΑΞΉ
Γ’ ΛΎΚΕΙΟΎ
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Νέα αύξηση του κατώτατου μισθού, που θα αποφα-
σιστεί στα τέλη Μαρτίου, και νέες μειώσεις φόρων 
για πολίτες και επιχειρήσεις, που θα ανακοινωθούν 
στη ΔΕΘ, βρίσκονται στην αιχμή των προτεραιοτή-

των για την κυβέρνηση, όπως επιβεβαιώθηκε στη συνεδρί-
αση του Κυβερνητικού Συμβουλίου Οικονομικής Πολιτικής 
(ΚΥΣΟΙΠ), που συνεδρίασε υπό τον πρωθυπουργό. Στόχοι 
για το 2026, η σύγκλιση με την Ευρώπη, η περαιτέρω πτώ-
ση της ανεργίας, η αντιμετώπιση της ακρίβειας και η διατή-
ρηση της θετικής δημοσιονομικής πορείας.

Δίνοντας τον τόνο, ο πρωθυπουργός επέμεινε στη «δυ-
ναμική συνέχιση των ρυθμών ανάπτυξης, οι οποίοι πρέπει 
να παραμένουν σταθερά πολύ πάνω από τον ευρωπαϊκό μέ-
σο όρο, έτσι ώστε να μπορούμε να πετύχουμε πραγματική 
σύγκλιση με την υπόλοιπη Ευρώπη», όπως είπε, αλλά και 
στη «συνέχιση των πολύ θετικών αποτελεσμάτων στην αγο-
ρά εργασίας, με την ανεργία να αποκλιμακώνεται ακόμη πε-
ρισσότερο με σκοπό να φτάσουμε στα ιστορικά χαμηλά».

«Αντιμετώπιση του επίμονου
προβλήματος της ακρίβειας»
Ο κ. Μητσοτάκης χαρακτήρισε κεντρικό σκοπό της κυβέρ-
νησης την «αντιμετώπιση του επίμονου προβλήματος της 
ακρίβειας», εκφράζοντας την πεποίθηση ότι η δημιουργία 
της Ανεξάρτητης Αρχής για τον καταναλωτή θα δώσει τη 
«δυνατότητα στοχευμένων παρεμβάσεων εκεί όπου η Αρχή 
θα κρίνει ότι είναι απαραίτητο».

Ο πρωθυπουργός πρόταξε τη δημοσιονομική πορεία της 
χώρας, στέλνοντας το μήνυμα ότι «η απαρέγκλιτη εκτέλεση 
του προϋπολογισμού, με την επίτευξη των στόχων σχετικά 
με τα πρωτογενή πλεονάσματα αλλά και τους στόχους της 
αποκλιμάκωσης του χρέους, είναι το πλαίσιο που δημιουρ-
γεί το θετικό μακροοικονομικό περιβάλλον προκειμένου να 
μπορέσουμε να εφαρμόσουμε τις υπόλοιπες πολιτικές μας», 

όπως επεσήμανε, κάνοντας ιδιαίτερη αναφορά σε μέτρα 
που έχουν ήδη ληφθεί, όπως η φορολογική μεταρρύθμιση.

Επίσης, ο κ. Μητσοτάκης σημείωσε ότι «οι πολίτες ήδη 
είδαν τα πρώτα αποτελέσματα των σημαντικών μειώσεων 
στους φορολογικούς συντελεστές. [...] Δημόσιοι υπάλληλοι, 
συνταξιούχοι, ιδιωτικοί υπάλληλοι, ειδικά αυτοί οι οποίοι 
έχουν περισσότερα παιδιά και ειδικότερα οι νέοι, αντιλαμ-
βάνονται ότι οι πολιτικές αυτές έχουν πραγματικό αποτύ-
πωμα στο δικό τους διαθέσιμο εισόδημα».

Επόμενο ορόσημο για τις κυβερνητικές πρωτοβουλίες 
προς αυτή την κατεύθυνση, η νέα αύξηση του κατώτατου 
μισθού, «η οποία και θα αποφασιστεί στο Υπουργικό Συμ-
βούλιο στα τέλη του Μαρτίου», όπως είπε ο πρωθυπουργός.

Έχοντας προτάξει όλο το τελευταίο διάστημα την ανά-
γκη η χώρα να συμβαδίσει με τα νέα δεδομένα που προκαλεί 
η ανάπτυξη της Τεχνητής Νοημοσύνης, ο Κυριάκος Μητσο-
τάκης στάθηκε ιδιαίτερα στις μεταβολές που θα υπάρξουν 
και στην αγορά εργασίας. «Είναι δεδομένο ότι η Τεχνη-
τή Νοημοσύνη θα αλλάξει τα επόμενα χρόνια πάρα πολ-
λά πράγματα στην αγορά εργασίας και εκτιμώ ότι αυτό είναι 
κάτι που θα μας απασχολήσει και μέσα από την οπτική γωνία 
του συστήματος εκπαίδευσης, αλλά σίγουρα μέσα από την 
οπτική των πολιτικών μας για τη μεταλυκειακή εκπαίδευση, 
αλλά και για την κατάρτιση και τη διά βίου μάθηση, όπου νο-
μίζω ότι έχουμε ακόμα σημαντικά περιθώρια βελτίωσης».

Το ΚΥΣΟΙΠ εξέπεμψε το μήνυμα της ισχυρής ανάπτυ-
ξης για το 2026, με τον αντιπρόεδρο της κυβέρνησης Κω-
στή Χατζηδάκη να δίνει το ευρύτερο πλαίσιο στο οποίο κι-
νείται η χώρα, σημειώνοντας ότι «λαμβάνοντας υπόψη τις 

εξελίξεις στην οικονομία μας και το διεθνές περιβάλλον, στο 
επίκεντρο της μεταρρυθμιστικής μας προσπάθειας βρίσκε-
ται πλέον η ισχυρή και διατηρήσιμη ανάπτυξη», ενώ τόνισε 
ότι «ο πήχης βρίσκεται ψηλά και όλοι μαζί θα καταφέρουμε 
να τον περάσουμε».

Η διατήρηση της μακροοικονομικής, δημοσιονομικής 
και χρηματοπιστωτικής σταθερότητας είναι ο μείζων στόχος 
που «περνά», κατά τον κ. Χατζηδάκη, μέσα από περισσότε-
ρες επενδύσεις και τόνωση της επιχειρηματικής δραστηριό-
τητας, παρεμβάσεις στήριξης των εισοδημάτων και αποκλι-
μάκωσης του κόστους ζωής, αντιμετώπιση του Στεγαστικού 
και του Δημογραφικού, αλλά και η στήριξη της περιφέρειας.

Οι προτεραιότητες
Για τα οικονομικά και παραγωγικά υπουργεία, τέσσερις εί-
ναι οι προτεραιότητες: πρώτον, ανάπτυξη και επενδύσεις με 
νέες μειώσεις φόρων για πολίτες και επιχειρήσεις στη ΔΕΘ 
και παρεμβάσεις, όπως η ολοκλήρωση του Κτηματολογί-
ου, δεύτερον, ανταγωνιστικότητα και παραγωγικός μετα-
σχηματισμός, με πρωτοβουλίες για την ενίσχυση της εξω-
στρέφειας και των επενδύσεων, τρίτον, έργα υποδομής σε 
όλη τη χώρα, όπως η παράδοση ολόκληρου του αυτοκινη-
τοδρόμου Ε65, η επέκταση του μετρό Θεσσαλονίκης προς 
την Καλαμαριά και η ολοκλήρωση της αποκατάστασης του 
σιδηροδρομικού άξονα Αθήνα - Θεσσαλονίκη, τέταρτον, η 
μέριμνα για το κόστος ζωής και την ενίσχυση των εισοδημά-
των, με την αύξηση του κατώτατου μισθού και την επέκτα-
ση της Ψηφιακής Κάρτας Εργασίας σε νέες δραστηριότητες 
του ιδιωτικού τομέα και στον δημόσιο τομέα.

Στη συνεδρίαση του ΚΥΣΟΙΠ παρουσιάστηκε ο οδικός χάρτης του 2026, ο οποίος περιλαμβάνει ανάπτυξη και επενδύσεις, 
ανταγωνιστικότητα και παραγωγικό μετασχηματισμό, έργα υποδομής σε όλη τη χώρα και μέριμνα για το κόστος ζωής και την ενίσχυση 
των εισοδημάτων - Ο πρωθυπουργός προανήγγειλε νέα αύξηση του κατώτατου μισθού, που θα αποφασιστεί στα τέλη Μαρτίου

ΚΥΒΕΡΝΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ  

Τέσσερα σημαντικά βήματα
με το βλέμμα στο μέλλον

Γράφει η
Λίδα Μπόλα
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Την ακλόνητη υποστήριξη της χώρας μας στην 
ανεξαρτησία της Ουκρανίας, στους πολίτες της 
και σε μια ειρήνη που θα σέβεται το διεθνές δί-
καιο επανέλαβε χθες ο πρωθυπουργός Κυριά-

κος Μητσοτάκης, λίγες ώρες πριν τη Σύνοδο των Προ-
θύμων, μέσω τηλεδιάσκεψης. 

Στη συμπλήρωση τεσσάρων χρόνων από την έναρ-
ξη της ρωσικής εισβολής, οι 35 ηγέτες των χωρών -πε-
ριλαμβανομένης και της Ελλάδας- που έχουν δηλώσει 
πρόθυμες να συνδράμουν το Κίεβο έναντι του ρωσι-
κού πολέμου επανέλαβαν την αλληλεγγύη τους προς 
την Ουκρανία, καθιστώντας εκ νέου σαφές ότι στόχος 
τους είναι η δημιουργία των κατάλληλων συνθηκών 
για μια ισχυρή και διαρκή ειρήνη που θα εγγυάται την 
ασφάλεια τόσο της Ουκρανίας όσο και της Ευρώπης.

«Τέσσερα χρόνια αργότερα, η Ουκρανία υπερασπί-
ζεται την κυριαρχία της με θάρρος και ανθεκτικότητα», 
σημείωσε ο κ. Μητσοτάκης σε μήνυμά του στα social 
media στην αγγλική και πρόσθεσε: «Επαναβεβαιώνου-
με την ακλόνητη υποστήριξή μας στην ανεξαρτησία 
της, στον λαό της και σε μια ειρήνη που τηρεί το διε-
θνές δίκαιο. Είθε η επόμενη επέτειος να μη σηματοδο-
τήσει άλλον έναν χρόνο πολέμου, αλλά μια δίκαιη και 
διαρκή ειρήνη». 

Νέα έκκληση Ζελένσκι 
Στο ξεκίνημα της συνεδρίασης, ο Ουκρανός πρόεδρος 
Βολοντίμιρ Ζελένσκι δήλωσε «ευγνώμων» για όλη τη 
στήριξη που έχει λάβει η Ουκρανία, ενώ υποστήριξε 
ότι πλέον «δεν υπάρχουν μυστικά», καθώς η Ρωσία 
συνεχίζει να επιτίθεται σε αμάχους και στις ενεργει-
ακές υποδομές την ώρα που «ένας τρομερός χειμώ-
νας» έχει ξεκινήσει. Ο κ. Ζελένσκι ζήτησε βοήθεια για 
την αποκατάσταση του δικτύου ηλεκτροδότησης, ενώ 

εξέφρασε και την ευγνωμοσύνη του για τη στρατιωτι-
κή βοήθεια που λαμβάνει η Ουκρανία μέσα του PURL 
και συγκεκριμένα για τις τελευταίες παραδόσεις των 
συστημάτων αεράμυνας, τα οποία σε σημαντικό βαθ-
μό έχουν ήδη φτάσει στην Ουκρανία.

Στην κλειστή τηλεδιάσκεψη, ο Ουκρανός πρόεδρος 
ενημέρωσε τους συμμετέχοντες για την πορεία των ει-
ρηνευτικών συνομιλιών, ενώ προανήγγειλε νέες συ-
νομιλίες σε τριμερή μορφή με τις ΗΠΑ και τη Ρωσία 
«εντός αυτής της εβδομάδας ή μέσα στις επόμενες δέ-
κα ημέρες». Όπως είπε, «χρειαζόμαστε ειρήνη, αλλά 
πρέπει να προετοιμαστούμε για κάθε άλλη πρόκληση 
από τη ρωσική πλευρά».

Αύξηση της πίεσης 
Ακολούθησε ο πρόεδρος της Γαλλίας Εμανουέλ Μα-
κρόν, ο οποίος δήλωσε «πολύ επιφυλακτικός» ως 
προς την προοπτική βραχυπρόθεσμης ειρήνης, κα-
θώς, όπως είπε, «δεν υπάρχει βούληση από τη ρωσική 
πλευρά για αυτό».

Ο κ. Μακρόν έκανε έκκληση για ενίσχυση της στή-
ριξης προς την Ουκρανία και άσκησε πίεση στην ηγε-
σία της ΕΕ, ώστε να διασφαλιστεί ότι το δάνειο των 

90 δισ. ευρώ θα εκταμιευθεί σύντομα. Εκτίμησε, δε, 
ότι υπάρχει ανάγκη για περαιτέρω κυρώσεις κατά της 
Ρωσίας, αλλά και για τη λήψη μέτρων κατά του «σκι-
ώδους στόλου» της, ώστε «να πληγεί το επιχειρηματι-
κό της μοντέλο». Σχετικά με τις εγγυήσεις ασφαλείας, 
σημείωσε ότι αυτές «οριστικοποιούνται» και ότι πρέπει 
να «συμφωνηθούν με συγκεκριμένους όρους».

«Η Μόσχα δεν είναι τόσο ισχυρή»
Από την πλευρά του ο καγκελάριος της Γερμανίας Φρί-
ντριχ Μερτς, σε μήνυμά του προς τους συμμετέχοντες 
στη συνεδρίαση (ο ίδιος δεν έλαβε μέρος λόγω συμμε-
τοχής του σε άλλη επίσημη υποχρέωση), τόνισε πως η 
στήριξη της Γερμανίας παραμένει «ακλόνητη» και υπο-
γράμμισε: «Πρέπει να είμαστε απολύτως σαφείς: αυ-
τός ο πόλεμος θα τελειώσει μόνο όταν ο Πούτιν συνει-
δητοποιήσει ότι δεν μπορεί να κερδίσει». 

Σύμφωνα με τον Γερμανό καγκελάριο, η πίεση προς 
τη Ρωσία πρέπει να συνεχίσει να αυξάνεται και παράλ-
ληλα θα πρέπει «να στεγνώσουμε τη χρηματοδότη-
ση του πολέμου της Μόσχας. Η Μόσχα δεν είναι τόσο 
ισχυρή όσο θα ήθελε ο κόσμος να πιστεύει. Η Ρωσία 
δεν κερδίζει», κατέληξε ο κ. Μερτς.

«Είθε η επόμενη επέτειος να μη σηματοδοτήσει άλλον έναν χρόνο πολέμου, αλλά μια δίκαιη και διαρκή ειρήνη», ανέφερε  
σε ανάρτησή του ο πρωθυπουργός λίγο από πριν τη χθεσινή Σύνοδο των Προθύμων για τα 4 χρόνια από την έναρξη 
του πολέμου - Οι ηγέτες των 35 χωρών κατά τη συνεδρίαση επιβεβαίωσαν την αλληλεγγύη τους στην εμπόλεμη χώρα 

ΗΧΗΡΟ ΜΗΝΥΜΑ ΜΗΤΣΟΤΑΚΗ   

«Ακλόνητη η υποστήριξή μας 
στην ανεξαρτησία της Ουκρανίας»

Γράφει η
Έλλη Τριανταφύλλου
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Οι Κασσάνδρες και το double play του Γεραπετρίτη στην Ουάσιγκτον
Πηγαίνω κατευθείαν στο Μαξίμου, με αφορμή το ταξίδι του Γεραπετρίτη στις ΗΠΑ και την επικείμενη νέα συνάντησή 
του με τον Αμερικανό ομόλογό του Μάρκο Ρούμπιο. Μου μετέφεραν σχετικώς ότι στο κυβερνητικό στρατόπεδο βλέ-
πουν αυτό το τετ α τετ ως «σήμα» για τη συνέχιση, αν όχι εντατικοποίηση της επικοινωνίας μεταξύ Αθήνας και Ουάσι-
γκτον και μάλιστα σε μια περίοδο που επικρατεί απόλυτη ρευστότητα στη διεθνή σκηνή και οι ισορροπίες σε Ευρώπη 

και Μέση Ανατολή γίνονται ολοένα και πιο εύθραυστες. Πολύ περισσότερο, όταν σύμφωνα 
με όσα έμαθα από την πηγή μου (εσωτερική, όχι εξωτερική) στο επίκεντρο της συνάντησης 
θα βρεθούν κρίσιμα ζητήματα όπως οι εξελίξεις στο Ιράν, ο πόλεμος στην Ουκρανία, η κα-
τάσταση στη Γάζα, αλλά και πτυχές των Ελληνοτουρκικών μετά τη συνάντηση Μητσοτά-
κη - Ερντογάν στην Άγκυρα. Ο σχεδιασμός του πρωθυπουργού στοχεύει να διατηρήσει 
η Αθήνα τον ρόλο του αξιόπιστου συνομιλητή των ΗΠΑ αλλά και της γέφυρας σε πολ-
λαπλά επίπεδα και ο κ. Γεραπετρίτης έχει σημαντική δουλειά μπροστά του…
@Πάντως, η δεύτερη συνάντηση Γεραπετρίτη - Ρούμπιο μέσα σε έναν χρόνο εί-
ναι το απόλυτο «reality check» για όσους ονειρεύονταν διπλωματική απομόνω-
ση. Ήταν πολλές τελικά οι Κασσάνδρες που έβλεπαν «κλειστές πόρτες» στην Ουά-
σιγκτον…

ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ 2

Ο «Πιερ» και τα ΕΛΤΑ  
που δεν του «κουμπώνουν» καλά
Φεύγω και πάω απευθείας στον Πιερρακάκη, ο οποίος έχει αποδεί-
ξει ότι, αν και νεότερος από πολλούς συναδέλφους του υπουργούς, 
έχει αντοχές στα δύσκολα. Άλλωστε, στους ώμους του σηκώνει πλέ-
ον ολόκληρο Eurogroup. Έχει κι εδώ, όμως, διάφορα να χειριστεί. 
Ένα από αυτά είναι ο μετασχηματισμός των ΕΛΤΑ, ο οποίος, όπως θα 
θυμάστε, πριν από μήνες παραλίγο να προκαλέσει… κοινοβουλευτι-
κό πραξικόπημα από «γαλάζιους» βουλευτές που διαμαρτύρονταν 
για το κλείσιμο κάποιων υποκαταστημάτων πανελλαδικά. Οι πρώ-
τες πληροφορίες λένε ότι ο «Πιερ» εξετάζει τον τρόπο με τον οποίο 
επέλεξε η διοίκηση των ΕΛΤΑ να τρέξει τον μετασχηματισμό τους και 
μάλλον έχει κάποιες ενστάσεις…

ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ 3

Ο Κυριάκος, η… Καίτη  
και το «ζάρι» της αξιοπιστίας
Θα μείνω στο ίδιο status, με κέφι και… τραγούδι. Γιατί; Όπως φαί-
νεται, το γνωστό άσμα της Καίτης Γαρμπής τη δεκαετία του ’90 
με τίτλο «Ιεροσυλία» μάλλον ταιριάζει γάντι στην περίπτωση του 
υπουργού Εθνικής Οικονομίας και Οικονομικών Κυριάκου Πιερ-
ρακάκη, ο οποίος γίνεται αποδέκτης αιτημάτων για έγκριση αυ-
ξημένων δαπανών, πέραν αυτών που σηκώνει ο προϋπολογι-
σμός. Ωστόσο, αυτό δεν πρόκειται να γίνει, καθώς ούτε ο ίδιος 
αλλά ούτε και ο Μητσοτάκης θα παίξουν στα… ζάρια την αξιο-
πιστία της χώρας. Θα αναρωτηθεί κάποιος, εδώ δεν έχει κλείσει 

ακόμη το οικονομικό έτος 2025, γιατί τόση… σπουδή για 
τον επόμενο προϋπολογισμό; Απλά, πρέπει να επι-
σημάνουμε ότι ειδικά για το 2027 η προετοιμασία 
έχει ήδη ξεκινήσει, καθώς πρέπει να υπάρξει εναρ-
μόνιση των προβλέψεων με το νέο μεσοπρόθεσμο 

δημοσιονομικό πλαίσιο. Ο Κυριάκος έχει δια-
μηνύσει ότι θα εγκριθούν οι δαπάνες που 
πρέπει, ενώ πολλοί υπουργοί που κινδυ-
νεύουν να μην επανεκλεγούν θέλουν να 
παρουσιάσουν στους ψηφοφόρους τους 

ως δικό τους έργο την έγκριση επιπλέ-
ον δαπανών για την υλοποίηση έργων. 
Το μόνο σίγουρο είναι ότι ο… ταμίας 
του κράτους θα βάλει βέτο αν χρεια-
στεί και ας προκαλέσει γκρίνιες.

V

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Το «καθόλου» που δεν άρεσε στη Μαρία
Το ομολογώ, περίμενα να δω τα ευρήματα δημοσκοπή-
σεων για το παζλ του κόμματος Καρυστιανού, καθώς 
τις πληροφορίες που μου έρχονται δεν τις λες και κα-
λές. Διάβασα με προσοχή τη χθεσινή δημοσκόπηση της 
Interview και κατάλαβα ότι όσο πλησιάζει η ανακοίνω-
ση, τόσο πιο πολύ «χάνει» η Μαρία. Μάλιστα, αυτό που 
δεν ήχησε καλά στα αυτιά ήταν η λέξη… «καθόλου» στο 
ερώτημα πόσο πιθανό είναι ο πολίτης να αλλάξει ψή-
φο υπέρ του συγκεκριμένου κόμματος, όταν δημιουρ-
γηθεί. Μιλάμε για ποσοστό… 73,4%! Μήπως εκεί στην 
ομάδα της να το… ξανασκεφτούν καλύτερα;

ΚΟΥΙΖ

Amber Alert για τον «χαμένο» βουλευτή
Θα σας δώσω και το απαραίτητο κουίζ της ημέ-
ρας. Τι έγινε, ρε παιδιά; Πού χάθηκε αυτό το πα-
λικάρι; Αναφέρομαι σε βουλευτή κόμματος, που 
έχει χαθεί από προσώπου Γ ης. Αν και… δημοσιο-
γράφος, παραμένει εκτός «παιχνιδιού», επειδή 
μάλλον ο αρχηγός του δεν τον εμπιστεύεται κα-
θόλου. Και μάλιστα το… διαδίδει. Μη με προκαλεί-
τε, γιατί θα αρχίσω να γράφω τα ονόματα. Τι να 
πω, καλά ξεμπερδέματα!
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Ο Μητσοτάκης και το ραντεβού στην… καλύβα!
Καλή σας ημέρα! Ξεκινάω με φουλ 
«νεοδημοκρατική» διάθεση, θυμίζο-
ντας αυτό που μου είπε χθες φίλος 
μου σε συζήτηση που είχαμε (γενι-
κώς). Το μότο του Κυριάκου «το υπο-
σχεθήκαμε, το κάναμε πράξη». Δια-
πιστώνω λοιπόν ότι αυτές οι λέξεις 
δεν αφορούν μόνο τα μεγάλα, αλ-
λά και μικρότερα και συμβολικά. 
Σας το λέω αυτό, γιατί στο πλαίσιο 
της σημερινής επίσκεψής του στον 
Έβρο, για το δεύτερο προσυνέδριο 
στην Αλεξανδρούπολη, ο πρωθυ-
πουργός προγραμματίζει να επισκε-
φτεί το Δέλτα του Έβρου και συγκε-
κριμένα την καλύβα της «κυράς του 
Δέλτα», Αρτέμιδος Παπακωστίδου, η 
οποία θεωρείται σύμβολο των ακρι-
τών μας. Τον Μάιο του 2023, ο πρω-
θυπουργός είχε επικοινωνήσει τη-
λεφωνικά με την κ. Παπακωστίδου, 
προκειμένου να γίνει πράξη η δέ-
σμευσή του για την παροχή δορυφο-
ρικού τηλεφώνου αλλά και για την 

ηλεκτροδότηση της καλύβας μέσω 
φωτοβολταϊκών πάνελ. Τότε της εί-

χε υποσχεθεί ότι θα την επισκεπτό-
ταν κι από κοντά. Και θα το πράξει…



ΑΠΟΚΑΛΥΨΗ 2

Ο Χατζημάρκος και το… χρυσό «guten tag»  
στις αποβάθρες του Βερολίνου
Αφού τα βρίσκω όλα, θα σας τα δίνω! Πάω στον περιφερειάρχη Νοτίου Αιγαίου, τον Χατζημάρκο, 
που ψαρεύει (δίνοντας λεφτά, φυσικά) στην αγορά της Γερμανίας. Για την ακρίβεια, στις αποβάθρες 
του Βερολίνου! Μέσα σε δύο μέρες (18 και 19 Φεβρουαρίου), ο περιφερειάρχης υπέγραψε συμβά-
σεις που «ντύνουν» μετρό και τραμ με άρωμα Αιγαίου. Από τη μία η Κως και η Μύκονος στα υπόγεια 
του U-Bahn, από την άλλη η Ρόδος και η Σαντορίνη στα τραμ του κέντρου. Το «φλερτ» όμως κοστί-
ζει: 37.200 ευρώ «ακούμπησε» η περιφέρεια στην Paramount AE (σ.σ.: εταιρεία από τη Θεσσαλονί-
κη!) για να βλέπει ο Βερολινέζος γαλάζιο την ώρα που τρέχει στη δουλειά. Herzliche Glückwünsche!

ΑΠΟΚΑΛΥΨΗ 3

Ο Πτωχός της Πελοποννήσου, η Μόνικα και οι… πιγκουίνοι
Θα μείνω στο ίδιο mood καθώς, όπως είδα, ο πυρετός των τουριστικών αναθέσεων χτύπησε και τον Μοριά! 
Μετά το Βερολίνο του Χατζημάρκου, σειρά είχε η Σπάρτη, όπου η Περιφέρεια Πελοποννήσου του Πτω-
χού υπέγραψε στις 18 Φεβρουαρίου μια ανάθεση που βγάζει μάτι. Το μενού περιλαμβάνει ένα «χρυσό» 
πενθήμερο για την εκπρόσωπο της ATTA, Μόνικα Γκατσέρα, η οποία ήρθε να διδαχθεί τι θα πει περι-
πέτεια στην Καλαμάτα. Το κόστος; Τρεις χιλιάδες ευρώ ακατέβατα και αφορολόγητα για αεροπορικά, 
ιδιωτικό οδηγό και «λοιπά απρόβλεπτα». Το κερασάκι στην τούρτα είναι ο ανάδοχος, μια εταιρεία με 
τον απίθανο τίτλο Penguin Travels. Τώρα, πώς βρέθηκαν οι πιγκουίνοι στον ήλιο της Μεσσηνίας να 
ξεναγούν τη Μόνικα, είναι ένα μυστήριο που μόνο η βιώσιμη ανάπτυξη μπορεί να λύσει.
Α, και κάτι άλλο! Η απόφαση βγήκε την ίδια μέρα που ξεκινούσε το ταξίδι! Αυτό θα πει ταχύτητα!
Ας ελπίσουμε η Μόνικα να ενθουσιάστηκε… Εμείς, πάντως, θα μείνουμε με την απορία αν ο πι-
γκουίνος πίνει ούζο στον Ταΰγετο. Gute Reise, Μόνικα!

Ο Νικόλας που δεν πείθει  
και το «copia italiana»  
στην Κάπη του Μητσοτάκη!
Είχα μέρες να γράψω για τον Νικόλα Ανδρουλάκη και 
ομολογώ ότι στεναχωρήθηκα που δεν σας έδωσα… νέα 
του. Εντάξει, δεν είναι στις καλύτερές του ο πρόεδρος 
του ΠΑΣΟΚ. Παντού «βαλτώνει» (δημοσκοπικά τουλάχι-
στον), προκαλώντας νέες μουρμούρες και γκρίνιες στο 
Κίνημα με την εικόνα του «κολλημένου βελονιστή». Βέ-
βαια, για να μην τον αδικήσω, προσπαθεί να αντιστρέψει 
το εις βάρος του (προσωπικό) κλίμα, αλλάζοντας μέχρι και την εται-
ρεία των social media (ιταλική), κοπιάροντας τη βραβευμένη Κύρα 
Κάπη του Κυριάκου. In bocca al lupo, Νίκο, αλλά η κάλπη θέλει εκτό-
πισμα, όχι μόνο ιταλικά «copy paste», ε;

Στη Βουλή ο εκσυγχρονισμός  
των Canadair
Στην κορυφή της ατζέντας -όπως μαθαίνω- έχει βάλει πλέον ο Γιάν-
νης Κεφαλογιάννης τον εκσυγχρονισμό των αεροσκαφών Canadair. 
Σύμφωνα με πληροφορίες, ο υπουργός Κλιματικής Κρίσης και Πολι-
τικής Προστασίας ετοιμάζεται να φέρει στη Βουλή τις επόμενες ημέ-
ρες τη σύμβαση για την αναβάθμιση επτά Canadair CL415, τα οποία 
θα εκσυγχρονιστούν σε CL515, σε μια κίνηση που στο υπουργείο χα-
ρακτηρίζουν κομβική για την ενίσχυση της αεροπυρόσβεσης. Η ανα-
βάθμιση των υφιστάμενων αεροσκαφών έρχεται να συμπληρώσει 
την παραγγελία επτά νέων Canadair από τη De Havilland Canada, 

δημιουργώντας σταδιακά έναν πιο σύγχρονο και αξιόπιστο στό-
λο. Παράλληλα, η χθεσινή παραλαβή των πυροσβεστικών 
ταχύπλοων RAFNAR δείχνει ότι ο σχεδιασμός δεν περι-
ορίζεται μόνο στον αέρα, αλλά επεκτείνεται, δίνοντας 
πολλαπλές δυνατότητες. Όπως λένε στον «Φάρο», στό-
χος είναι να «κλειδώσουν» οι βασικές εκκρεμότητες πριν 
από την έναρξη της αντιπυρικής περιόδου, ώστε ο σχε-

διασμός να προχωρήσει με πιο ισχυρή επιχειρη-
σιακή βάση.
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Η διευθύντρια Έργων της ΤΕΡΝΑ, η συγγενής της στο Αγροτικής Ανάπτυξης και τα τεράστια έργα-αναθέσεις…
Ένας από τους παλιούς και καλούς μου πληροφοριοδότες με πή-

ρε χθες τηλέφωνο και μου έδωσε ένα «καυτό» ρεπορτάζ. «Νίκο μου, 
το θέμα είναι… τζιζ!», μου είπε. Παρότι το ανέθεσα στην ερευνητι-
κή ομάδα της «Political», θα κάνω έναν πρόλογο, γιατί το ρεπορτάζ 
με… ιντριγκάρει και δεν κρατιέμαι. Θέλω να σας… ηλεκτρίσω, λιγά-
κι. Πάμε λοιπόν.

Η πληροφορία που ήρθε στα αυτιά μου αναφέρεται στην Ιφιγέ-
νεια Ζέρβα, η οποία κατέχει θέση διευθύντριας Έργων στην ΤΕΡΝΑ 
ΑΕ. Όλα καλά μέχρι εδώ. Συνεχίζω. Η συγκεκριμένη υλοποιεί έργα 
του υπουργείου Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίμων, ενώ συγγενι-

κό της πρόσωπο υπηρετεί σε επιτελική θέση εντός του ίδιου υπουρ-
γείου. Όταν μου το έλεγε άνθρωπός μου δεν το πίστευα. Η Ιφιγέ-
νεια λοιπόν έχει συγγενή την Αργυρώ Ζέρβα, η οποία τυχαίνει να 
είναι και γενική γραμματέας Ενωσιακών Πόρων και Υποδομών του 
υπουργείου; «Γίνονται αυτά τα πράγματα;», διερωτήθηκα και η πη-
γή μου άρχισε να με τροφοδοτεί με όλες τις λεπτομέρειες (εκατομ-
μυρίων φυσικά!). Είναι νόμιμο; Ναι! Ηθικό; Ελέγχεται!

Τα ερωτήματα είναι πολλά και θα τα θέσουμε αναλυτικά ένας 
προς ένα! Καθίστε αναπαυτικά. Σας συνιστώ να ξεφυλλίσετε την 
εφημερίδα (και) τις επόμενες ημέρες!

Ψάχνοντας στη Διαύγεια, βρήκα ένα… διαμαντάκι. 
Την κάθοδο του νομικού συμβούλου του ΚΕΔΑΚ στην 
Αθήνα που κρύβει… παρασκήνιο. Θυμίζω ότι το Κέ-
ντρο Διαφύλαξης Αγιορείτικης Κληρονομιάς αποτε-
λεί τον «επιχειρησιακό βραχίονα» του κράτους στον 
Άθω, διαχειριζόμενο κρίσιμα έργα αναστήλωσης και 
υποδομών. Προφανώς, η εσπευσμένη παρουσία του 
νομικού επιτελείου στο υπουργείο Εσωτερικών υπο-
δηλώνει την ανάγκη για άμεση επίλυση σύνθετων 
εκκρεμοτήτων. Σε μια περίοδο που τα χρηματοδοτι-
κά εργαλεία του ΕΣΠΑ και του Ταμείου Ανάκαμψης 

απαιτούν αυστηρά χρονοδιαγράμματα, η «προώθη-
ση θεμάτων» στην πρωτεύουσα αφορά πιθανότα-
τα το δαιδαλώδες νομικό πλαίσιο που διέπει τα έργα 
στις ιερές μονές. Σε ένα περιβάλλον έντονου πολιτι-
κού παρασκηνίου και διάφορων «συζητήσεων» μετα-
ξύ των κομμάτων, ιδιαίτερα εκείνων που αναζητούν 
ιερή… βοήθεια, φαίνεται ότι η διαφύλαξη της αθωνι-
κής κληρονομιάς απαιτεί πολιτικό «ξεμπλοκάρισμα» 
και νομική θωράκιση στο υψηλότερο επίπεδο, ώστε 
τα έργα πνοής να μη χαθούν στους διαδρόμους της 
γραφειοκρατίας. Και όποιος κατάλαβε, κατάλαβε…

ΑΠΟΚΑΛΥΨΗ 1

H ιερή… κάθοδος (νομικής φύσεως) στην Αθήνα
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ΧΡΟΝΙΚΟ του ΧΡΟΝΟΥ
Σε άγριο διαδικτυακό καβγά επιδόθηκαν ο Παύλος Πολάκης και ο 

Νίκος Καρανίκας εξαιτίας της καταδίκης εκ μέρους του δεύτερου των 
επεισοδίων έξω από το νοσοκομείο της Νίκαιας σε βάρος του Άδωνι Γε-
ωργιάδη. Ο Καρανίκας ανέφερε πως τη βία ασκούν «τραμπούκοι συνδι-
καλιστές χωρίς επιχειρήματα», με τον αψύ Σφακιανό να τον χαρακτηρί-
ζει «παρακμιακό ωφελιμιστικό μειράκιο» που «γλείφει» τον Άδωνι, ενώ 
έμπλεξε και την επαγγελματική δραστηριότητα του πρώην συμβούλου 
του Αλέξη Τσίπρα με τον χώρο της φαρμακευτικής κάνναβης. Ο Καρανί-

κας χαρακτήρισε τον αψύ «συκοφάντη», ενώ ξεκαθάρισε ότι δεν κινείται 
νομικά εναντίον του μόνο και μόνο γιατί ο ίδιος είναι αριστερός. Πάντως 
του είπε και κάνα δυο γαλλικά για την κομματική του στάση, λέγοντας 
πως ο βουλευτής Χανίων «στέκεται γονυπετής» μπροστά σε Όλγα Γε-
ροβασίλη και Σωκράτη Φάμελλο για να διατηρήσει τη θέση και τα προ-
νόμιά του. Και να σκεφτεί κανείς ότι μόλις δύο χρόνια πριν οι δυο τους 
βρίσκονταν στο ίδιο στρατόπεδο. Όχι απλώς στον ΣΥΡΙΖΑ. Και υπέρμα-
χοι του Κασσελάκη.                                                                                                ΑΝΑΝ

Για ακόμη μια φορά, στην περίπτωση του ΟΠΕΚΕΠΕ τα πολιτικά 
κόμματα δεν μπόρεσαν να βρουν κοινό τόπο για να βγάλουν ένα ενι-
αίο πόρισμα. Έτσι λοιπόν, ύστερα από πέντε μήνες συνεδριάσεων και 
την εξέταση 80 μαρτύρων, συμφώνησαν… ότι διαφωνούν. Ακόμη και 
ο ανεξάρτητος βουλευτής Αλέξανδρος Αυλωνίτης κατέθεσε δικό του 
πόρισμα, το οποίο άγγιξε τις 348 σελίδες. Όπως είπε, έγραφε δέκα μέ-
ρες. Για την ιστορία, το πόρισμα της ΝΔ που έχει και την πλειοψηφία 
έφτασε τις 300 σελίδες. Την παρτίδα έσωσε το ΚΚΕ που δεν κατέθε-
σε πόρισμα, ζητώντας τη συνέχιση των εργασιών της Εξεταστικής. Το 
κυριότερο όμως είναι ότι για ακόμη μια φορά η αξιοπιστία του πολιτι-
κού συστήματος κλυδωνίζεται, αφού τόσο καιρό οι πολίτες άκουγαν 
για «σημεία και τέρατα» και τελικά διαπιστώνουν ότι για «όλα φταίει… 
ο Χατζηπετρής»! Δηλαδή, με απλά λόγια, θα πρέπει πάραυτα η Βουλή 
να προστατέψει το κύρος της και να βρει τρόπο να απεμπλακεί από τον 
ρόλο του δικαστή. 

ΑΝΤΑ

ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ 2 
Η… φασαρία με Κόκκαλη

Μιας και έπιασα τον Βασίλη Κόκκαλη, να σας πω ότι χθες κατατέθη-
καν τα πορίσματα των κομμάτων στην Εξεταστική για το σκάνδαλο 

ΟΠΕΚΕΠΕ! Ο εισηγητής του ΣΥΡΙΖΑ ήθελε να συμπεριληφθούν 
όλες οι περίοδοι της ΝΔ, ακόμα και του Γεωργαντά με διευθύ-
ντρια την Τυχεροπούλου, δηλαδή σε άλλη γραμμή με την ηγεσία 
του ΣΥΡΙΖΑ που ήθελε να εξαιρέσουν την περίοδο Γεωργαντά, 
όπως και η Νέα Αριστερά. Έμαθα πως τελικά υπήρξε μια φασα-

ρία μεταξύ των συριζαίων και του Κόκκαλη που λίγο κόντε-
ψε να χαλάσει τη συνεργασία με τη Νέα Αριστερά! Έμαθα 
ακόμη ότι τελικά μπήκε και ο Γεωργαντάς, αλλά με λιγό-

τερες σελίδες! Ναι μεν πέρασε του Κόκκαλη, αλλά πε-
τσοκομμένη! Αυτά.

Μ.Σ.

Δεν μπορεί να μην είδατε τη συνέντευξη του 
Παύλου ντε Γκρες στον Νίκο Χατζηνικολάου ή 
έστω τα highlights, ρε παιδί μου. Αυτό που δεν 
είδατε όμως ήταν μια σωστή ερμηνεία αυτής 
της συνέντευξης ή τουλάχιστον μια προσέγγι-
ση λίγο πιο πονηρή, αλλιώτικη.

Ο τέως πρίγκιψ εμφανίστηκε στον Νίκο πο-
λύ mainstream. Και εξηγούμαι. Πολλοί δεξιό-
τεροι των δεξιών φίλων μου πίστευαν ότι «θα 
γυρίσει ο βασιλιάς και θα κάνει κόμμα», αλλά 
αυτό που «έβγαλε» ο Παύλος μόνο βασιλικό 
ή ακροδεξιό δεν ήταν ως προφίλ. Οι απόψεις 
του, πολύ κεντρώες για τα γούστα δεξιότερων. 
Προσωπικά, φυσικά, δεν μου κάνει εντύπωση 
καμία, αφού ο άνθρωπος είναι μεγαλωμένος 
ευρωπαϊκά. Ειδικά η ατάκα για τη μητέρα των 
Antetokounbros ότι «μεγάλωσε Έλληνες» και 
ότι ο Γιάννης είναι η σημαία της Ελλάδας στο 
εξωτερικό δεν νομίζω ότι… χωνεύτηκε ακόμα 
από όσους περίμεναν τον Παύλο ως μεσσία του 
ενός άκρου. Αν και, να σας πω την αλήθεια, το εί-
δα λίγο και σαν «ομολογία πίστεως» στον Κυριάκο 

ή σαν «δηλώνω διαθέσιμος». Τι να σας πω, μπορεί 
και να κάνω λάθος. Από βασιλιάς «ελέω Θεού» σε 
βουλευτής «ελέω λαού», έχει μιαν απόσταση. Αλ-
λά ποτέ δεν ξέρεις στην πολιτική…

Χ.Μ.

Χθες με πήρε καλός άνθρωπός μου στη Βουλή και μου είπε ότι μου έχει… ευ-
χάριστα. Τον ρώτησα αν είναι όντως «ευχάριστα» και έβαλε τα γέλια. Εννοού-
σα, φυσικά, το αγαπημένο του ρεπορτάζ. Μου το έδωσε και σας το σερβίρω ευ-
θύς αμέσως.

Ο λόγος που έβαλε τα γέλια ο φίλος μου -πληροφοριοδότης μου-, σχεδόν 
αδερφός μου; Η κατάσταση που έχει διαμορφωθεί στην Κουμουνδούρου. 
Όπως μου μετέφερε (και είναι πάντα… εγγύηση!), σε ένα πηγαδάκι στη 
Βουλή μιλούσε με τον Αυλωνίτη ο Γιώργος Καραμέρος και σχολίαζε την 
Εξεταστική λέγοντας «εάν ήμουν εγώ στην Εξεταστική, θα είχε άλλη 
δυναμική»! Άδειασε ολίγον τι τον Βασίλη Κόκκαλη. Γενικά μια ωραία… 
ατμόσφαιρα. Θα μάθω περισσότερα και θα… επανέλθω.

Μ.Σ.

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Μαλλιά κουβάρια Καρανίκας και Πολάκης

ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ 1 
Ποιον και γιατί «άδειασε» -εντός ΣΥΡΙΖΑ- ο Καράμερος; 

Ο… mainstream 
Ντε Γκρες

Φτιάξε και εσύ ένα πόρισμα… μπορείς!



Η ερώτηση, το χαμόγελο και η…  
«επιστημονική φαντασία» στο briefing

Μικρή στιγμή, αλλά με ενδιαφέρον παρασκήνιο, στην 
ενημέρωση των πολιτικών συντακτών, όταν ο Χρήστος Μυ-
τιλινιός από την «Political» έριξε στο τραπέζι το θέμα που 
ήδη κυκλοφορούσε σε τίτλους και social: την -υποτιθέμενη- 
κατάργηση του ορθόδοξου θρησκευτικού όρκου του Προέ-
δρου της Δημοκρατίας. Η ερώτηση ήταν καθαρή και ευθεία, 
και ο Παύλος Μαρινάκης απάντησε χωρίς περιστροφές. Η 
αντίδραση; Σχεδόν απολαυστική για όσους παρακολουθούν 
τα briefings: «αστεία δημοσιεύματα» και… κανονική «επιστη-
μονική φαντασία», όπως είπε χαρακτηριστικά, κόβοντας 
κάθε σενάριο πριν προλάβει να πάρει πολιτικές δια-
στάσεις. Στους διαδρόμους σχολιάστηκε πως μερικές 
φορές μια σωστά τοποθετημένη ερώτηση αρκεί για 
να τελειώσει μια ολόκληρη συζήτηση πριν καν ξεκι-
νήσει -και να αποκαλύψει ποια θέματα είναι πραγ-
ματική πολιτική και ποια απλώς τίτλοι για κατα-
νάλωση.

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

09
ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ 4

Δεν το βάζει κάτω ο γιατρός…
Ο ανεξάρτητος πλέον βουλευτής Λέσβου Παναγιώτης 

Παρασκευαΐδης δείχνει αποφασισμένος να παίξει μέχρι τέ-
λους το πολιτικό του χαρτί. Σύμφωνα με πληροφορίες, ανα-
ζητεί χώρο για να ανοίξει πολιτικό γραφείο στη Μύρινα της 
Λήμνου, μια κίνηση που σπάει την παράδοση των βουλευτών 
του νομού, οι οποίοι μέχρι σήμερα περιορίζονταν κυρίως στη 
Λέσβο. Με αυτόν τον τρόπο στέλνει μήνυμα ότι δεν προτίθε-
ται να παραδώσει εύκολα τη μία από τις τρεις έδρες και ότι 
επενδύει σοβαρά στους πυρήνες που διατηρεί -και επιδιώκει 
να διευρύνει- στο νησί του Ηφαίστου. Ο γιατρός δεν δείχνει 
διάθεση αποστρατείας… αντίθετα, οργανώνεται. Μένει να φανεί τώρα ποια 
κομματική φανέλα θα φορέσει μετά την πράσινη του ΠΑΣΟΚ και την ιατρι-
κή ποδιά…

Σ.Κ.

Η έκκληση του Λιβάνιου στην αντιπολίτευση
Έκκληση στα κόμματα της αντιπολίτευσης να στηρίξουν τη νομοθετι-

κή πρωτοβουλία για την τριεδρική περιφέρεια αποδήμων, ώστε να συγκε-
ντρωθεί η απαραίτητη πλειοψηφία των 200 ψήφων, απηύθυνε ο Θεόδωρος 
Λιβάνιος κατά τη συνεδρίαση, όπου ακούστηκαν οι απόψεις των φορέων. 
«Καταλαβαίνω τις εύλογες ή μη εύλογες επιφυλάξεις σας για την περιφέ-
ρεια αποδήμων, όμως είναι ένα σημαντικό βήμα για την αυθεντική εκπρο-
σώπησή τους. Καλώ τα κόμματα να συγκεντρωθεί η απαραίτητη πλειοψη-
φία των 200 ψήφων για να ισχύσει από τις αμέσως επόμενες εκλογές, γιατί 
σε διαφορετική περίπτωση μετατίθεται για το 2031. Και διπλές εκλογές να 
γίνουν, όπως λένε τα δημοσιογραφικά σενάρια, γίνονται με λίστα», επεσή-

μανε ο υπουργός Εσωτερικών, επιμένοντας να ζητά από τα κόμ-
ματα να παραμερίσουν τις όποιες επιφυλάξεις, ώστε να δο-
θεί στους Έλληνες του εξωτερικού το «αυθεντικό δικαίωμα 
του εκλέγεσθαι». Ο Θεόδωρος Λιβάνιος μάλιστα απάντησε 
τόσο στους φορείς όσο και στην αντιπολίτευση που έθεσαν 

το ζήτημα της αντιπροσώπευσης, λέγοντας ότι τώρα έχου-
με μια πρώτη εφαρμογή και πως η επόμενη Βουλή σί-

γουρα θα επαναξιολογήσει τα πράγματα με βάση 
τα πραγματικά δεδομένα. «Είναι ένα πρώτο βήμα 

και σίγουρα ο μελλοντικός νομοθέτης θα το λά-
βει υπόψη του», διευκρίνισε. Το νομοσχέδιο συ-

γκέντρωσε την καθολική αποδοχή και από 
τους Έλληνες του εξωτερικού που συμμε-
τείχαν στη συνεδρίαση.              ΣΤ. ΠΑΠ.
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Σαν να πήρε κυριολεκτικά επ’ ώμου 
έναν φάκελο που χρόνια άλλαζε… 
ράφια ο υφυπουργός Εθνικής Άμυ-
νας Θανάσης Δαβάκης. Φαίνεται 
πως αποφάσισε να λύσει μια εκκρε-
μότητα που είχε καταντήσει μόνι-
μο παράπονο στους διαδρόμους της 
Επιτροπής Άμυνας και Εξωτερικών 
Υποθέσεων. Χωρίς φωνές, χωρίς πο-
λιτικά πυροτεχνήματα και κυρίως 
χωρίς καθυστερήσεις, φέρνει τη μία 
μετά την άλλη τις διεθνείς συμβάσεις 
του ΥΠΕΘΑ στη Βουλή. Μέχρι στιγ-

μής έχουν κυρωθεί εννέα, ενώ έρχο-
νται άλλες δύο, ανεβάζοντας το κο-
ντέρ στις έντεκα μέσα σε λιγότερο 
από έναν χρόνο -αριθμός που κάνει 
αρκετούς παλιούς να σηκώνουν το 
φρύδι συγκρίνοντας με το παρελθόν. 
Στη Βουλή λένε πως ο Λάκωνας υφυ-
πουργός κινείται με σχολαστική θε-
σμική πειθαρχία, θυμίζοντας ότι κα-
μιά φορά η πολιτική δεν χρειάζεται 
θόρυβο για να γράψει αποτέλεσμα… 
μόνο πρόγραμμα και αντοχή.

Χ.Μ.

ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ 3

Ο Δαβάκης… ξεσκονίζει τα συρτάρια του ΥΠΕΘΑ

ΚΟΥΙΖ 

Ποιοι προβάρουν υπουργικό κοστούμι;
Φαίνεται πως αυτή τη φορά κάποιοι υποψήφιοι υπουργοί που ράβονταν 

στον προηγούμενο ανασχηματισμό πάνε να βγάλουν τα υπουργικά κοστού-
μια τους από την ντουλάπα που τα τοποθέτησαν όταν τελικά δεν υπουργο-
ποιήθηκαν. Σίγουρα ένας Βορειοελλαδίτης, που αν μη τι άλλο αυτή τη φορά 
πρέπει να συμμετάσχει στο σχήμα. Μιλάμε για άνθρωπο που τράβηξε πολύ 
κουπί το προηγούμενο διάστημα και έφαγε αλλά και έδωσε ξύλο. Πολιτικό 
ξύλο, πάντα. Ο έτερος είναι ένας αγαπημένος μας λίγο γκρινιαρούλης (κά-
ποιες φορές δικαιολογημένα, κάποιες φορές λίγο πιο τσιμπημένα), που επί-
σης ήρθε η ώρα του. Εντάξει, νομίζω συνεννοηθήκαμε.                                 Χ.Μ.

ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ 5

Με ποιον συριζαίο έπινε καφέ  
η Νάντια Γιαννακοπούλου;

Επειδή έχουμε πάρει φωτιά με το κοινοβουλευτικό ρεπορτάζ, 
να σας πω ότι χθες -παρόλο που δεν ήμουν εκεί- η καλή μου πη-
γή με ενημέρωσε πως η βουλευτής του ΠΑΣΟΚ Νάντια Γιαννα-
κοπούλου έπινε το… καφεδάκι της με τον Κώστα Ζαχαριάδη. Πο-
λύ θα ήθελα να είμαι μπροστά, αλλά δυστυχώς δεν με κάλεσαν. 
Τι να συζήτησαν άραγε; Μήπως ψήνεται… συνεργασία;

Μ.Σ.
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ΤΗΝ ΈΒΑΨΕΣ
Η βία είναι το όπλο των αδύναμων που 
προτιμούν, αντί να επιχειρηματολογήσουν 
εκφράζοντας την αντίθετη άποψή τους, να 
προχωρήσουν σε κάποια κακή ενέργεια. Αυτός 
που χτυπάει πρώτος δείχνει ότι έχει ξεμείνει από 
επιχειρήματα, σύμφωνα με κινέζικη παροιμία.
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Στην Αλεξανδρούπολη διεξάγεται σήμερα, πα-
ρουσία του πρωθυπουργού Κυριάκου Μητσο-
τάκη, το 2ο Προσυνέδριο της ΝΔ και ίσως δεν 
επιλέχθηκε τυχαία η συγκεκριμένη ημερομη-

νία, καθώς την ίδια ώρα στην Ουάσιγκτον βρίσκεται ο 
υπουργός Περιβάλλοντος και Ενέργειας Σταύρος Πα-
πασταύρου, συμμετέχοντας σε σειρά υψηλού επιπέδου 
συναντήσεων που ενισχύουν τη στρατηγική ενεργειακή 
συνεργασία Ελλάδας - ΗΠΑ, εδραιώνουν τον ρόλο της 
χώρας μας στη νέα ενεργειακή αρχιτεκτονική και συμ-
βάλλουν στην ενεργοποίηση του Κάθετου Διαδρόμου 
με την ενίσχυση των υποδομών υγροποιημένου φυσι-
κού αερίου LNG στην πρωτεύουσα του Έβρου, η οποία 
κατέχει στρατηγική γεωγραφική θέση συνδέοντας την 
Ευρώπη με την Ασία.

Μάχη σε δύο επίπεδα
Την ισχυρή παρουσία της χώρας μας σε διεθνές επίπε-
δο επιβεβαιώνει και η επίσκεψη του υπουργού Εξωτε-
ρικών Γιώργου Γεραπετρίτη στην Ουάσιγκτον, όπου θα 
έχει συνάντηση με τον Αμερικανό ομόλογό του Μάρ-
κο Ρούμπιο αλλά και επαφές με Αμερικανούς αξιωμα-
τούχους.

Η «γαλάζια» παράταξη και ο ίδιος ο πρωθυπουργός 
προφανώς θέλουν να στείλουν το ηχηρό μήνυμα ότι 
η μάχη δίνεται σε δύο επίπεδα, τόσο στο εσωτερικό, 
με την κυβέρνηση να σκύβει με ενδιαφέρον πάνω στα 
προβλήματα που καίνε τους πολίτες, όσο και στο εξω-
τερικό, ενισχύοντας τη στρατηγική θέση της Ελλάδας 
και διασφαλίζοντας τις συμμαχίες της.

Έτσι, σήμερα στην Αλεξανδρούπολη το θέμα του 
προσυνεδριακού διαλόγου είναι η «Ασφαλής Ελλάδα» 
και στηρίζεται σε τρεις βασικούς άξονες: την ασφάλεια 
του πολίτη, την αντιμετώπιση της παράνομης μετανά-
στευσης και την ενίσχυση της πολιτικής προστασίας.

Η επιλογή της συγκεκριμένης πόλης -στον δρό-
μο προς το 16ο τακτικό συνέδριο της «γαλάζιας» πα-
ράταξης που θα πραγματοποιηθεί από τις 15 έως τις 
17 Μαΐου στην Αθήνα- έχει έντονο συμβολισμό, μιας 
και η περιοχή του Έβρου συνδέεται άμεσα με ζητήμα-
τα εθνικής ασφάλειας και διαχείρισης των συνόρων.

Ποιοι συμμετέχουν
Σύμφωνα με όσα ανακοινώθηκαν, το προσυνέδριο 
θα πραγματοποιηθεί σε δύο μέρη: στο πρώτο μέρος 
θα διεξαχθεί συζήτηση με τη συμμετοχή του υπουρ-
γού Προστασίας του Πολίτη Μιχάλη Χρυσοχοΐδη, του 
υπουργού Μετανάστευσης και Ασύλου Θάνου Πλεύ-
ρη και του υπουργού Κλιματικής Κρίσης και Πολιτικής 
Προστασίας Γιάννη Κεφαλογιάννη.

Στο δεύτερο μέρος θα ακολουθήσει πάνελ του 
πρωθυπουργού Κυριάκου Μητσοτάκη με την πρόεδρο 
του Ινστιτούτου Οδικής Ασφάλειας «Πάνος Μυλω-
νάς», έναν απόστρατο αξιωματικό των Ενόπλων Δυνά-
μεων, μία ψυχολόγο του τοπικού Συμβουλευτικού Κέ-
ντρου Υποστήριξης Γυναικών Θυμάτων Βίας και έναν 
εθελοντή πυροσβέστη.

Ο κ. Μητσοτάκης αναμένεται να τοποθετηθεί για το 
έργο της κυβέρνησης και όσα έχει πετύχει η Νέα Δημο-
κρατία από το 2019 μέχρι και σήμερα στο κρίσιμο ζήτημα 

της ασφάλειας, ενώ θα σταθεί και στα όσα αναμένεται να 
υλοποιηθούν με φόντο τις εκλογές του 2027.

Οι επόμενοι σταθμοί
Οι εργασίες του προσυνεδρίου θα διεξαχθούν στο ξε-
νοδοχείο Grecotel Astir Egnatia με τη συμμετοχή των 
βουλευτών της Περιφέρειας Ανατολικής Μακεδονίας 
και Θράκης, όπως επίσης και αρκετών στελεχών των 
αντίστοιχων τοπικών οργανώσεων και εκπροσώπων 
της κεντρικής διοίκησης του κόμματος και της ΟΝΝΕΔ, 
με σαφή στόχο την συσπείρωση της βάσης της Νέας 
Δημοκρατίας αλλά και την καλύτερη επικοινωνία του 
κυβερνητικού έργου.

Επίσης, σύμφωνα με πληροφορίες, αναμένεται να 
πραγματοποιηθούν προσυνέδρια σε Πάτρα, Ηράκλειο 
Κρήτης και Θεσσαλία (Λάρισα) με τελευταίο σταθμό τη 
Θεσσαλονίκη, λίγο πριν από το συνέδριο που θα γίνει 
στην Αθήνα. Την ίδια ώρα, οι βουλευτές και οι υπουρ-
γοί της κυβέρνησης θα συνεχίσουν ανά τακτά χρονι-
κά διαστήματα την παρουσία τους σε όλη τη χώρα με 
στόχο να «τρέξουν» πιο γρήγορα οι μεταρρυθμίσεις. Η 
Βόρεια Ελλάδα πάντως αποτελεί κρίσιμο πολιτικό πε-
δίο για τη Νέα Δημοκρατία, καθώς δημοσκοπικά κατα-
γράφονται υστέρηση των ποσοστών της και αυξημένη 
επιρροή των κομμάτων που κινούνται δεξιότερά της.

Με βασικούς άξονες την ασφάλεια του πολίτη, την αντιμετώπιση της παράνομης μετανάστευσης 
και την ενίσχυση της πολιτικής προστασίας, συνεχίζονται οι εργασίες του προσυνεδριακού  
διαλόγου σήμερα στην πρωτεύουσα του Έβρου - Τι αναμένεται να πει ο πρωθυπουργός 

ΔΕΥΤΕΡΟ ΠΡΟΣΥΝΕΔΡΙΟ ΤΗΣ ΝΔ

Από την Αλεξανδρούπολη  
για μια «Ασφαλή Ελλάδα»

Αποστολή στην 
Αλεξανδρούπολη

Μίλτος  
Σακελλάρης

Ο Κυριάκος Μητσοτάκης 
στο 1ο Προσυνέδριο 

της ΝΔ στα Ιωάννινα 
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Την ορθότητα της επιλογής περί της σύστασης Εξε-
ταστικής Επιτροπής για τον ΟΠΕΚΕΠΕ, καθώς 
από την πεντάμηνη λειτουργία της δεν προέκυ-
ψαν ποινικές ευθύνες για τους Μάκη Βορίδη και 

Λευτέρη Αυγενάκη, τονίζει η ΝΔ στο πολυσέλιδο πόρισμά 
της που κατέθεσε χθες στο προεδρείο της Εξεταστικής και 
αριθμεί συνολικώς 300 σελίδες και 100.000 λέξεις. 

Την ίδια ώρα, η «γαλάζια» παράταξη βγάζει στη σέντρα 
ΣΥΡΙΖΑ και ΠΑΣΟΚ τονίζοντας αφενός ότι τα προβλήμα-
τα στον οργανισμό υπήρξαν διαχρονικά και υποστηρίζο-
ντας παράλληλα πως η περίοδος διακυβέρνησής του ΣΥ-
ΡΙΖΑ «συνδέεται με σοβαρές ευθύνες ως προς την ορθή 
εφαρμογή της λεγόμενης τεχνικής λύσης», ενώ κατήγγει-
λε για το ΠΑΣΟΚ πως «αναδείχθηκαν φαινόμενα που πα-
ραπέμπουν σε πελατειακές πρακτικές, συμπεριλαμβανο-
μένων προσώπων που συνδέονται και με το ΠΑΣΟΚ και τον 
πρόεδρό του Νίκο Ανδρουλάκη, όπως οι κουμπάροι του 
από την Κρήτη».

«Ουδέποτε παρενέβη 
στη διεξαγωγή των ελέγχων»
Σύμφωνα με την πλειοψηφία, δεν στοιχειοθετούνται ποι-
νικές ευθύνες πολιτικών προσώπων. Κι αυτό διότι, σε σχέ-
ση με τον Μάκη Βορίδη, τονίζεται πως «αποδείχθηκε ότι 
ουδέποτε παρενέβη στη διεξαγωγή των ελέγχων ούτε 
επεδίωξε να αναμειχθεί με ελέγχους ή αποδεσμεύσεις συ-
γκεκριμένων ΑΦΜ», καθώς και πως «η εφαρμογή της τε-
χνικής λύσης με δεδομένη την κατάσταση που είχε δια-
μορφωθεί μέχρι το 2019 αποτελούσε μονόδρομο για την 
οποιαδήποτε επόμενη κυβέρνηση».

Όσον αφορά τον Λευτέρη Αυγενάκη επισημαίνεται 
πως «δεν μπορεί να στοιχειοθετηθεί η ειδική υπόσταση 
του αδικήματος της συνέργειας ή/και της ηθικής αυτουρ-
γίας σε απιστία». «Οι αβασίμως αποδιδόμενες σε αυτόν 

πράξεις απορρέουν αποκλειστικά και μόνο από τηλεφω-
νικές επικοινωνίες τρίτων προσώπων και όχι κάποια δική 
του ενέργεια ή άλλο στοιχείο», σημειώνεται ειδικότερα.

«Το γεγονός δε της παρότρυνσης εκ μέρους του υπουρ-
γού προς τους αρμοδίους για ολοκλήρωση των ελέγχων, 
την αποδέσμευση και πληρωμή μόνο των ΑΦΜ που πλη-
ρούσαν τις νόμιμες προϋποθέσεις, τη διατήρηση της δέ-
σμευσης και ταυτόχρονα την αποστολή στη Δικαιοσύνη 
των ΑΦΜ που δεν πληρούσαν τις νόμιμες προϋποθέσεις 
δεν στοιχειοθετεί ποινικά ελέγξιμη πράξη, αλλά ενέργεια 
πλήρως προσανατολισμένη με το καθήκον άσκησης της δι-
οικητικής εποπτείας», επισημαίνεται ακόμη για τον Λευτέ-
ρη Αυγενάκη.

Τα πορίσματα της αντιπολίτευσης
Από την άλλη πλευρά, το πόρισμα του ΠΑΣΟΚ αλλά και το 
κοινό πόρισμα ΣΥΡΙΖΑ και Νέας Αριστεράς κάνουν λόγο 
για «γαλάζιο σκάνδαλο» και επαναφέρουν την ανάγκη δι-
ενέργειας προανακριτικής έρευνας για ενδεχόμενες ποινι-
κές ευθύνες των πρώην υπουργών Μάκη Βορίδη και Λευ-
τέρη Αυγενάκη.

Το ΠΑΣΟΚ κάνει λόγο για «σοβαρές ενδείξεις τέλεσης, 
από τους πρώην υπουργούς Αγροτικής Ανάπτυξης και Τρο-
φίμων κ. Μαυρουδή Βορίδη και κ. Ελευθέριο Αυγενάκη, 
της πράξης της συνέργειας σε απιστία κατ’ εξακολούθηση, 

σε βάρος των οικονομικών συμφερόντων της Ευρωπαϊκής 
Ένωσης, με ζημία που υπερβαίνει το όριο των 120.000 ευ-
ρώ».  Τη σύσταση Προανακριτικής Επιτροπής για τους δύο 
πρώην υπουργούς για τα αδικήματα της συνέργειας και 
ηθικής αυτουργίας σε κακουργηματική απιστία κατά των 
οικονομικών συμφερόντων της Ευρωπαϊκής Ένωσης προ-
τείνουν ΣΥΡΙΖΑ και Νέα Αριστερά.

Απ’ την πλευρά του, ο ανεξάρτητος βουλευτής και μέ-
λος της Εξεταστικής Επιτροπής Αλέξανδρος Αυλωνίτης, με 
δικό του πόρισμα, ζητά την αναπομπή του φακέλου ΟΠΕ-
ΚΕΠΕ στην Ευρωπαϊκή Εισαγγελία, άλλως να συσταθεί 
Προανακριτική Επιτροπή για τη διερεύνηση ευθυνών των 
Κυριάκου Μητσοτάκη, Μάκη Βορίδη, Λευτέρη Αυγενάκη 
και Κυριάκου Πιερρακάκη.

Η θέση του ΚΚΕ
Το ΚΚΕ δεν κατέθεσε δικό του πόρισμα για τον ΟΠΕΚΕΠΕ, 
με τον Νίκο Καραθανασόπουλο και τη Διαμάντω Μανωλά-
κου να διευκρινίζουν ότι θα πρέπει να συνεχιστούν οι ερ-
γασίες της Εξεταστικής Επιτροπής της Βουλής.

Στη συνεδρίαση της Εξεταστικής την ερχόμενη Πέ-
μπτη θα γίνει η τελική συζήτηση επί των πορισμάτων, ενώ 
έως την Παρασκευή θα έχουν κατατεθεί στον πρόεδρο της 
Βουλής, προκειμένου να ορίσει την ημερομηνία διεξαγω-
γής της συζήτησης στην Ολομέλεια.

«Δεν στοιχειοθετούνται ποινικές ευθύνες για Βορίδη και Αυγενάκη», τονίζει στο πόρισμα των 300 σελίδων η ΝΔ και 
μιλά για «διαχρονικά και διακομματικά προβλήματα», ενώ «βγάζει στη σέντρα» τον ΣΥΡΙΖΑ καταγγέλλοντας πως έχει 
«σοβαρές ευθύνες για την τεχνική λύση» και το ΠΑΣΟΚ για «πελατειακές πρακτικές» και «κουμπαριές» του προέδρου του

ΕΞΕΤΑΣΤΙΚΗ ΓΙΑ ΟΠΕΚΕΠΕ

5 μήνες συνεδριάσεων, 5 απόψεις 
και 4 διαφορετικά πορίσματα

Γράφει η
Στέλλα Παπαμιχαήλ
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Ο υπουργός Μετανάστευσης και Ασύλου Θάνος 
Πλεύρης συμμετείχε χθες στη Ρώμη σε τε-
τραμερή συνάντηση με τους ομολόγους του 
της Ιταλία και της Ισπανίας, καθώς και με τον 

αρμόδιο υπουργό του Πακιστάν. Αντικείμενο της συνά-
ντησης είναι η μείωση των παράνομων μεταναστευτι-
κών ροών και η ενίσχυση της συνεργασίας για τις επι-
στροφές.

Η συγκεκριμένη πρωτοβουλία εντάσσεται σε μια 
ευρύτερη σειρά επαφών με υπουργούς χωρών προ-
έλευσης μεταναστευτικών ροών, όπως το Πακιστάν, 
προς τα κράτη πρώτης υποδοχής της ΕΕ, με στόχο την 
ενίσχυση της συνεργασίας σε όλα τα επίπεδα και την 
αποτελεσματικότερη αντιμετώπιση της παράνομης 
μετανάστευσης. Στη συνάντηση επιβεβαιώθηκε ότι οι 
χώρες πρώτης γραμμής της Μεσογείου δεν πρόκειται 
να λειτουργούν ως «εύκολη πύλη» προς την Ευρώπη.

«Οι διακινητές είναι εγκληματίες
που θησαυρίζουν»
Ο κ. Πλεύρης τόνισε κατά την ομιλία του ότι οι πολι-
τικές ανοχής ανήκουν οριστικά στο παρελθόν και ξε-
καθάρισε ότι η Ελλάδα έχει αλλάξει σελίδα. «Η παρά-
νομη είσοδος δεν οδηγεί σε νομιμοποίηση. Οδηγεί σε 
κράτηση, απόρριψη και επιστροφή», ξεκαθάρισε, ενώ 
επισήμανε ότι η Ελλάδα δεν είναι αντίθετη στη νόμι-
μη μετανάστευση και μάλιστα ανέφερε πως υπάρχουν 
αρκετοί Πακιστανοί πολίτες που διαμένουν και εργά-
ζονται νόμιμα στη χώρα, καλύπτοντας πραγματικές 
ανάγκες της οικονομίας.

Ωστόσο, το μήνυμα είναι σαφές: όποιος επιλέγει 
την παράνομη οδό δεν θα επιβραβεύεται. Με το νέο 
αυστηροποιημένο πλαίσιο η παράνομη είσοδος συνε-
πάγεται διοικητική κράτηση, ενώ η τελεσίδικη απόρρι-
ψη ασύλου επιφέρει ποινές φυλάκισης και υψηλά χρη-
ματικά πρόστιμα.

Ο Έλληνας υπουργός ανέδειξε επίσης την ανάγκη 
αμείλικτης αντιμετώπισης των κυκλωμάτων διακι-
νητών. «Οι διακινητές είναι εγκληματίες που θησαυ-
ρίζουν πάνω στην ανθρώπινη απόγνωση. Η Ελλάδα 
τούς έχει κηρύξει πόλεμο», τόνισε, υπενθυμίζοντας ότι 
το ισχύον πλαίσιο προβλέπει ακόμη και ποινές ισόβι-
ας κάθειρξης.

Ο κ. Πλεύρης είπε επίσης ότι κομβικής σημασίας 
για την αποτελεσματική εφαρμογή της μεταναστευ-
τικής πολιτικής είναι η συνεργασία με τις χώρες προ-
έλευσης και σε αυτό το πλαίσιο ευχαρίστησε τον Πα-
κιστανό ομόλογό του για τη συνεργασία που έχει 
αναπτυχθεί σε επίπεδο ταυτοποίησης και έκδοσης τα-
ξιδιωτικών εγγράφων, υπογραμμίζοντας ότι οι επι-
στροφές όσων δεν δικαιούνται διεθνούς προστασία 
πρέπει να υλοποιούνται άμεσα και χωρίς γραφειοκρα-
τικές καθυστερήσεις.

Στη συνέχεια ο υπουργός τόνισε ότι η αποτροπή 
ξεκινά από την ενημέρωση. «Πρέπει να γίνει σαφές 
στις κοινωνίες των χωρών προέλευσης ότι το αφή-
γημα της εύκολης νομιμοποίησης έχει καταρρεύσει. 
Όποιος πληρώνει διακινητές για να εισέλθει παράνο-
μα στην Ελλάδα ρισκάρει τη ζωή του και τελικά θα επι-

στρέψει πίσω». Κλείνοντας, ο υπουργός υπογράμμισε 
ότι η Ελλάδα υπερασπίζεται τα σύνορά της, εφαρμόζει 
τους νόμους της και δεν επιτρέπει την εργαλειοποίηση 
της ανθρώπινης δυστυχίας. «Η Ευρώπη δεν μπορεί να 
λειτουργεί ως ξέφραγο αμπέλι. Είναι ένωση κανόνων 
και οι κανόνες ισχύουν για όλους».

Πληροφορίες για τους διακινητές
Οι συμμετέχουσες χώρες συμφώνησαν στην ενίσχυ-
ση της ανταλλαγής πληροφοριών για τα δίκτυα δι-
ακινητών, στη στενότερη επιχειρησιακή συνεργα-
σία και στην προώθηση νόμιμων και ελεγχόμενων 
διαύλων κινητικότητας που θα ανταποκρίνονται σε 
πραγματικές ανάγκες των οικονομιών τους. Η διά-
κριση μεταξύ νόμιμης και παράνομης μετανάστευ-
σης αποτελεί, όπως επισημάνθηκε, αδιαπραγμάτευ-
τη προϋπόθεση για ένα αξιόπιστο και λειτουργικό 
σύστημα.

Υπενθυμίζεται πως ο κ. Πλεύρης σε δήλωσή του 
στο ΑΠΕ σχετικά με τους κύριους στόχους του ταξι-
διού του είχε υπογραμμίσει μεταξύ άλλων: «Στην Ελ-
λάδα κυρίαρχα οι χώρες που στέλνουν μετανάστες και 
δεν δικαιολογούν άσυλο είναι η Αίγυπτος -σε πολύ με-
γάλο ποσοστό- και σε μικρότερο ποσοστό το Μπα-
γκλαντές και το Πακιστάν. Με το Πακιστάν, αυτήν τη 
στιγμή, έχουμε καλή συνεργασία σε ό,τι αφορά τις επι-
στροφές. Εγκαινιάζουμε τις απευθείας αυτές επαφές 
ώστε να δώσουμε ένα σαφές μήνυμα στους πολίτες 
που δεν δικαιούνται άσυλο, ότι δεν πρέπει να επιλέ-
γουν να έρχονται στην Ευρώπη παράνομα -διότι θα 
επιστραφούν πίσω- και η μόνη δυνατότητα είναι οι νό-
μιμες δίαυλοι, οι οποίες υπάρχουν».

Αναφερόμενος στους κανονισμούς του νέου Ευ-
ρωπαϊκού Συμφώνου Μετανάστευσης και Ασύλου 
και τη συζήτησή τους με την Ιταλία και την Ισπανία, 
ο υπουργός ανέφερε: «Η Ιταλία, η Ισπανία και εμείς 
έχουμε ουσιαστικά κοινά προβλήματα διότι είμαστε 
χώρες πρώτης υποδοχής, ενώ παράλληλα έχουμε 
χερσαία σύνορα με την υπόλοιπη Ευρώπη, κάτι που 
σημαίνει ότι παράγουμε και δευτερογενείς ροές. Συ-
νεπώς έχουμε κοινούς, έντονους προβληματισμούς, 
αλλά ειδικά με την Ιταλία έχουμε μια κοινή αντίληψη 
ως προς τη σκληρή μεταναστευτική πολιτική». 

Τετραμερή συνάντηση με τους ομολόγους του από Ιταλία, Ισπανία και Πακιστάν είχε  
ο Έλληνας υπουργός Μετανάστευσης, με στόχο την ενίσχυση της συνεργασίας για τη μείωση  
των παράτυπων μεταναστευτικών ροών, καθώς και την αύξηση των επιστροφών στη χώρα προέλευσης

ΘΑΝΟΣ ΠΛΕΥΡΗΣ ΑΠΟ ΙΤΑΛΙΑ  

«Παράνομη είσοδος σημαίνει
κράτηση, απόρριψη και επιστροφή»
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Δέσμη προτάσεων με στόχο μια γενναία 
μεταρρύθμιση στην Τοπική Αυτοδιοίκηση 
κατέθεσε ο δήμαρχος της Αθήνας Χάρης 
Δούκας, στο πλαίσιο του προσυνεδριακού 

διαλόγου που διεξάγεται στο ΠΑΣΟΚ.
Με επιστολή του στον γραμματέα της ΚΕ του 

Κινήματος, ο κ. Δούκας ασκεί οξεία κριτική στην 
κυβερνητική πολιτική που ασκείται στο συγκεκρι-
μένο πεδίο, υποστηρίζοντας μεταξύ άλλων πως 
την «τελευταία εξαετία οικοδομείται από την κυ-
βέρνηση της Νέας Δημοκρατίας ένα από τα πιο 
συγκεντρωτικά μοντέλα διοίκησης του κράτους. 
Μεθοδικά υπονομεύονται όλες οι σοβαρές προ-
σπάθειες αποκέντρωσης που επιχειρήθηκαν την 
περίοδο της Μεταπολίτευσης και υποκαθίστανται 
από το “επιτελικό κράτος” του Μαξίμου. Στην επι-
χείρηση αυτή εντάσσεται η υπονόμευση του θε-
σμού της Τοπικής Αυτοδιοίκησης, που σταθερά 
αποδυναμώνεται θεσμικά και επιχειρησιακά».

«Αποκέντρωση»
Στο πλαίσιο αυτό, ο κ. Δούκας εκτιμά ότι κομβικός 
παράγοντας για να ανακοπεί αυτή η πορεία «εί-
ναι ένα νέο καθαρό μοντέλο διακυβέρνησης, βα-
σισμένο στην εμπιστοσύνη, στη σαφήνεια, στην 
αποκέντρωση και στην πολυεπίπεδη διακυβέρνη-
ση. Ένα μοντέλο που θα χτιστεί με διαφάνεια και 
συνυπευθυνότητα, όπου το κράτος θα σχεδιάζει 
στρατηγικά και η Αυτοδιοίκηση θα αποκτήσει ένα 
νέο λειτουργικό πλαίσιο που θα της επιτρέπει να 
συμμετέχει στον σχεδιασμό των δημόσιων πολι-
τικών, αναλαμβάνοντας τις ευθύνες που της ανα-
λογούν». Μάλιστα, κάνει λόγο για την ανάγκη να 
υπάρξει μια νέα μεγάλη μεταρρύθμιση, βάσει της 
οποίας το κράτος θα παράγει τις δημόσιες πολιτι-
κές, η περιφέρεια θα είναι αρμόδια για την περι-
φερειακή ανάπτυξη και οι δήμοι θα σχεδιάζουν και 

θα αναπτύσσουν όλες τις πολιτικές που προάγουν 
την ποιότητα ζωής.

Οι προτάσεις
1. Κατάργηση όλων των μνημονιακών νόμων που δι-
έπουν ακόμη τη λειτουργία των δήμων. Ακόμη και 
σήμερα παραμένουν σε ισχύ νόμοι που προβλέπουν 
κόφτη -μέχρι και 40%- στα έσοδα των δήμων από 
τον κρατικό προϋπολογισμό, απαγόρευση προσλή-
ψεων και μειωμένα ποσοστά εσόδων από κρίσιμα 
ταμεία, όπως είναι το Πράσινο Ταμείο. 
2. Πλήρης εφαρμογή του νόμου 3852 του 2010 
που ρυθμίζει τους Κεντρικούς Αυτοτελείς Πόρους 
της Τοπικής Αυτοδιοίκησης. 
3. Απόδοση στους δήμους των εσόδων από το 
Τέλος Ανθεκτικότητας που πληρώνουν όλοι οι 
επισκέπτες που διανυκτερεύουν στις πόλεις και 
χρηματοδοτεί έργα συντήρησης υποδομών, κατα-
σκευή ανθεκτικών έργων, καθαριότητας κ.ά., από 
το οποίο σήμερα οι δήμοι δεν εισπράττουν ούτε 
ένα ευρώ. 
4. Πρόβλεψη που θα επιβάλλει τη μεταφορά πόρων 
παράλληλα με τη μεταφορά αρμοδιοτήτων από το 
κράτος στην Τοπική Αυτοδιοίκηση, με την υποχρέω-
ση η συγκεκριμένη πρόβλεψη να ενσωματώνεται στο 
εκάστοτε νομοθέτημα και υπό την αίρεση της ακυρό-
τητας σε διαφορετική περίπτωση. 
5. Πιλοτική απόδοση των εσόδων του ΕΝΦΙΑ 
στους δήμους. 
6. Επαναφορά στους δήμους των αρμοδιοτήτων 
που τους αφαιρέθηκαν τα τελευταία χρόνια, όπως 
οι πολεοδομίες. 
7. Σε κρίσιμα νομοθετήματα, όπως η διαχείριση 
των απορριμμάτων και των υδάτων, να προβλέπε-
ται σύμφωνη γνώμη των κεντρικών οργάνων της 
Τοπικής Αυτοδιοίκησης. 
8. Συμμετοχή των δήμων στον σχεδιασμό και στην 
υλοποίηση κεντρικών πολιτικών που αφορούν τη 
στέγη, το Δημογραφικό, την περιφερειακή ανά-
πτυξη και τη σχολική υποδομή. 
9. Ανάθεση ρυθμιστικών αρμοδιοτήτων στους 
ΟΤΑ ως προς την εκπόνηση και άσκηση δημόσιων 
πολιτικών σε τοπικό επίπεδο.
10. Θεσμοθέτηση της Μητροπολιτικής Αυτοδιοί-
κησης. 
11. Κατάργηση των επτά Αποκεντρωμένων Διοι-
κήσεων και μεταφορά των αρμοδιοτήτων τους σε 
θεσμούς της Αυτοδιοίκησης. 

Ο δήμαρχος Αθηναίων κατέθεσε στο πλαίσιο του προσυνεδριακού διαλόγου που διεξάγεται στο ΠΑΣΟΚ 
δέσμη θέσεων, ασκώντας οξεία κριτική στην κυβέρνηση, την οποία κατηγορεί πως οικοδομεί ένα από τα πιο 
συγκεντρωτικά μοντέλα διοίκησης - Τονίζει την ανάγκη να υπάρξει μια νέα μεγάλη μεταρρύθμιση

Οι 11 προτάσεις Δούκα  
για την Τοπική Αυτοδιοίκηση

Γράφει ο 
Αντώνης Ι. 
Αντωνόπουλος
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Το «φλερτ» του Αλέξη Τσίπρα με τους 
Ευρωσοσιαλιστές δεν είναι κάτι και-
νούργιο. Από την εποχή που ο ΣΥΡΙΖΑ 
βρισκόταν ακόμη στην κυβέρνηση, ο 

τότε πρωθυπουργός και πρόεδρος του κόμμα-
τος είχε αρχίσει να βλέπει ότι η συμμετοχή στη 
μικρή Left δεν του έδινε πολλά σε σύγκριση με 
μια πιθανή ένταξη στους Ευρωσοσιαλιστές.

Οι τελευταίοι τον καλούσαν αρκετά συχνά 
ως παρατηρητή στις συνόδους τους από τό-
τε που βρισκόταν στο τιμόνι της χώρας και συ-
νέχισαν να το κάνουν και όταν πέρασε στην 
αντιπολίτευση, παρά το γεγονός πως η ηγεσία 
του ΠΑΣΟΚ παραπονούνταν έντονα για αυτό 
το «φλερτ», που έστελνε το μήνυμα πως η Κε-
ντροαριστερά έχει δύο εκπροσώπους στη χώ-
ρα: το ΠΑΣΟΚ αλλά και τον ΣΥΡΙΖΑ.

Οι συμβολισμοί
Από τότε κύλησε πολύ νερό στ’ αυλάκι. Η θέση 
της αξιωματικής αντιπολίτευσης μοιάζει πια 
μακρινή ανάμνηση για τον ΣΥΡΙΖΑ, ενώ ο Αλέ-
ξης Τσίπρας, έχοντας παραιτηθεί από το κόμ-
μα και τη βουλευτική του έδρα, ετοιμάζεται 
για το νέο πολιτικό του εγχείρημα. Κι επειδή 
συνήθως τα κόμματα εντάσσονται σε μια ευ-
ρύτερη ευρωπαϊκή οικογένεια, ο Αλέξης Τσί-
πρας φαίνεται πως σκέφτεται αυτήν τη φορά 
να απευθυνθεί απευθείας στους Ευρωσοσια-
λιστές του PES (Party of European Socialists).

Η κίνησή του αυτή έχει μια σειρά από συμ-
βολισμούς που του είναι ιδιαίτερα χρήσιμοι 
στη νέα εποχή. Αρχικά θα σηματοδοτήσει τη 
στροφή του από τη ριζοσπαστική Αριστερά 
στην Κεντροαριστερά, ενώ ταυτόχρονα θα 
πάρει «ευρωπαϊκή σφραγίδα» στην προσπά-

θειά του να διεμβολίσει το ΠΑΣΟΚ. Προσπά-
θεια που έχει κάνει ιδιαίτερα ξεκάθαρη με τη 
χρησιμοποίηση πρώην στελεχών της Χαριλά-
ου Τρικούπη, όπως ο Γιώργος Σιακαντάρης, 
ο οποίος έχει τοποθετηθεί επικεφαλής της 
Ομάδας Εργασίας που θα εκπονήσει το πρό-
γραμμα του κόμματος, ο Αντώνης Σαουλίδης, 
ο οποίος βρέθηκε στο πάνελ της εκδήλωσης 
στη Θεσσαλονίκη, αλλά και ο Γιώργος Μπουλ-
μπασάκος σε αντίστοιχο ρόλο στα Γιάννενα.

Παράλληλα με τη διεμβόλιση που επιχει-
ρεί στο ΠΑΣΟΚ, αν πετύχει την ένταξή του στο 
Ευρωπαϊκό Σοσιαλιστικό Κόμμα, θα έχει και 
ένα «ευρωπαϊκό ISO» Σοσιαλδημοκρατίας, με 
το οποίο θα μπορεί να απευθυνθεί στους δυ-
νάμει ψηφοφόρους του, δηλώνοντας εμμέ-
σως πλην σαφώς πως έχει αφήσει στο παρελ-
θόν τις «αυταπάτες» που έχει παραδεχτεί για 
μια σειρά από επιλογές.

Παράλληλα, ο πρώην πρωθυπουργός θα 
στείλει με αυτή την επιλογή του μήνυμα και σε 
όσους από τη Νέα Αριστερά ή και τον ΣΥΡΙΖΑ 
προετοιμάζονται να ενταχθούν στον νέο πολι-
τικό φορέα, πως δεν πρόκειται να ανεχτεί μια 
ομάδα αντίστοιχη της «Ομπρέλας».

Αυτό βέβαια δεν αποκλείει τους ανθρώ-
πους του συγκεκριμένου χώρου από τη συμ-
μετοχή τους στη νέα προσπάθεια του πρώην 
πρωθυπουργού. 

Απλώς τους θέτει το πλαίσιο μέσα στο 
οποίο θα πρέπει να φροντίσουν να κινηθούν, 
χωρίς ομαδοποιήσεις που θα λειτουργούν πα-
ραλυτικά για το κόμμα, όπως ο ίδιος θεωρεί 
ότι συνέβαινε στην προηγούμενή τους συνύ-
παρξη.

Σε αναμμένα κάρβουνα 
η Χαριλάου Τρικούπη
Το αν μια τέτοια κίνηση θα πετύχει τους στό-
χους της, μένει να φανεί. Το μόνο σίγουρο εί-
ναι ότι και αυτήν τη φορά θα προκαλέσει την 
οργή της Χαριλάου Τρικούπη, που θα μετα-
χειριστεί κάθε μέσο που έχει στη διάθεσή της 
ώστε να αποφευχθεί μια τέτοια -καταστροφι-
κή για την ίδια- εξέλιξη. Η μάχη άλλωστε για 
τη δεύτερη θέση θα είναι σκληρή και πιθανό-
τατα καθοριστική για το μέλλον του πολιτικού 
σκηνικού.

Αν και ο πρώην πρωθυπουργός είχε κάνει από παλιά άνοιγμα στην ευρωπαϊκή Σοσιαλδημοκρατία, τώρα φαίνεται πως επιδιώκει 
την ένταξή του στους Ευρωσοσιαλιστές του PES, μια κίνηση που θα σηματοδοτήσει τη στροφή του από τη ριζοσπαστική 
Αριστερά στην Κεντροαριστερά, ενώ ταυτόχρονα θα πάρει «ευρωπαϊκό ISO» στην προσπάθειά του να διεμβολίσει το ΠΑΣΟΚ

Με διπλή στόχευση
το «φλερτ» του Τσίπρα

Γράφει ο
Αντώνης 
Αναστασόπουλος
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Σε μια περίοδο όπου η κλιματική κρίση πολλα-
πλασιάζει τη συχνότητα και την πολυπλοκότη-
τα των φυσικών καταστροφών, η θωράκιση των 
παράκτιων και νησιωτικών περιοχών μετατρέ-

πεται σε ζήτημα πρώτης γραμμής. Η Ελλάδα, με τη δεύ-
τερη μεγαλύτερη ακτογραμμή στην Ευρώπη και εκα-
τοντάδες νησιά, χρειάζεται επιχειρησιακά μέσα που να 
στηρίζουν ένα ολοκληρωμένο πλέγμα αντίδρασης από 
ξηράς, αέρος και θαλάσσης.

Σε αυτό το πλαίσιο, η ένταξη πέντε σύγχρονων πυ-
ροσβεστικών ταχύπλοων RAFNAR FIFI 45 στον στό-
λο του Πυροσβεστικού Σώματος σηματοδοτεί ένα ου-
σιαστικό βήμα ενίσχυσης της θαλάσσιας παρουσίας 
της Πολιτικής Προστασίας. Η παραλαβή τους στον 5ο 
Πυροσβεστικό Σταθμό Λιμένα Πειραιά δεν αποτελεί 
απλώς μια ακόμη προμήθεια εξοπλισμού, αλλά μέρος 
ενός ευρύτερου σχεδιασμού που στοχεύει στη μείωση 
του χρόνου απόκρισης και στην αύξηση της επιχειρη-
σιακής ευελιξίας.

Νέα εποχή
Η προσθήκη των νέων σκαφών εντάσσεται στο Εθνι-
κό Πρόγραμμα «ΑΙΓΙΣ» και αποτυπώνει μια στρατηγι-
κή επένδυση στη θαλάσσια πυρόσβεση και διάσωση, 
σε μια περίοδο όπου τα περιστατικά γίνονται πιο σύν-
θετα και συχνά εκδηλώνονται ταυτόχρονα σε διαφο-
ρετικά σημεία της επικράτειας. Με την ενίσχυση των 
πλωτών μέσων, η Πολιτική Προστασία επιχειρεί να δη-
μιουργήσει ένα πιο ολοκληρωμένο και ανθεκτικό σύ-
στημα αντιμετώπισης κρίσεων.

Τα RAFNAR FIFI 45 συνιστούν σαφώς μια ποιοτι-
κή αναβάθμιση των δυνατοτήτων του Πυροσβεστικού 
Σώματος στη διαχείριση θαλάσσιων και παράκτιων 
συμβάντων. Με μέγιστη ταχύτητα που αγγίζει τους 50 
κόμβους, αυτονομία άνω των 250 ναυτικών μιλίων και 
συνολική ισχύ 1.050 ίππων, τα νέα σκάφη μπορούν να 
αναπτυχθούν άμεσα σε περιστατικά πυρκαγιάς ή δι-
άσωσης, ακόμη και σε δυσμενείς καιρικές συνθήκες.

Η υψηλή ευελιξία και σταθερότητα που διαθέτουν 
επιτρέπουν επιχειρήσεις σε δύσκολα περιβάλλοντα, 
ενώ ο σύγχρονος πυροσβεστικός εξοπλισμός και οι 
δυνατότητες διάσωσης πολιτών τα καθιστούν πολύ-
τιμο εργαλείο για την προστασία ανθρώπινης ζωής, 
λιμενικών υποδομών και θαλάσσιου περιβάλλοντος. 

Ιδιαίτερη σημασία έχει η δυνατότητα ασφαλούς μετα-
φοράς τραυματιών και η χρήση θερμικής κάμερας, που 
επιτρέπει επιχειρήσεις σε συνθήκες χαμηλής ορατότη-
τας και κατά τη διάρκεια της νύχτας.

Τα νέα σκάφη θα ενταχθούν στο δυναμικό των Πυ-
ροσβεστικών Υπηρεσιών στους λιμένες Πειραιά, Ηρα-
κλείου, Πατρών, Θεσσαλονίκης και Ηγουμενίτσας, 
ενισχύοντας την προστασία κομβικών περιοχών όπου 
συγκεντρώνεται σημαντικό μέρος της οικονομικής και 
τουριστικής δραστηριότητας της χώρας.

Με την ένταξη των πέντε RAFNAR, ο στόλος του 
Πυροσβεστικού Σώματος αυξάνεται πλέον σε 15 σκά-
φη, ενώ ήδη σχεδιάζεται η προσθήκη ακόμη 12 πλω-
τών μέσων πολλαπλών δυνατοτήτων, ανεβάζοντας τη 
συνολική δύναμη στα 27, εξέλιξη που ενισχύει σημα-
ντικά την παρουσία της Πολιτικής Προστασίας στον 
θαλάσσιο χώρο και βελτιώνει τη διαλειτουργικότητα 
με τους υπόλοιπους φορείς ασφάλειας και διάσωσης, 
κυρίως το Λιμενικό Σώμα.

Τα RAFNAR FIFI 45 σηματοδοτούν την ενίσχυση της θαλάσσιας παρουσίας της Πολιτικής Προστασίας  
στη διαχείριση θαλάσσιων και παράκτιων συμβάντων, καθώς αναπτύσσονται άμεσα ακόμη  
και σε δυσμενείς καιρικές συνθήκες, ενώ έχουν και δυνατότητα ασφαλούς μεταφοράς τραυματιών 

Η Πυροσβεστική ενισχύεται
με 5 σύγχρονα ταχύπλοα  

Γράφει ο
Βασίλης Σκουλαράκος

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα
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Νέα δεδομένα στη σίτιση των Ενόπλων Δυνάμε-
ων φέρνει η αύξηση των ημερήσιων αντιτίμων 
και η διεύρυνση των δικαιούχων, με το υπουρ-
γείο Άμυνας να αναβαθμίζει έμπρακτα την κα-

θημερινότητα στρατιωτών και στελεχών.
Με Κοινή Υπουργική Απόφαση των υπουργών Εθνι-

κής Άμυνας και Οικονομικών, προβλέπεται πρόσθετη 
επιβάρυνση του κρατικού προϋπολογισμού ύψους 12 
εκατ. ευρώ ετησίως από το 2026 και για τα επόμενα 
χρόνια, με στόχο τη συνολική ποιοτική αναβάθμιση της 
σίτισης οπλιτών, σπουδαστών και στελεχών.

Αυξήσεις στο ημερήσιο αντίτιμο τροφής
Σημαντική είναι η αύξηση του ημερήσιου αντιτίμου για 
τους οπλίτες θητείας, το οποίο ανεβαίνει από τα 3,84 
έως 4,50 ευρώ στα 6,40 ευρώ. Πρόκειται για μια ου-
σιαστική ενίσχυση που αποσκοπεί στη βελτίωση της 
ποιότητας και της επάρκειας των παρεχόμενων γευ-
μάτων, ανταποκρινόμενη στις αυξημένες ανάγκες του 
προσωπικού.

Αντίστοιχα, οι σπουδαστές των Παραγωγικών Σχο-
λών ΑΣΕΙ και ΑΣΣΥ, οι εκπαιδευόμενοι ειδικών δυνάμε-
ων καθώς και όσοι συμμετέχουν σε ασκήσεις θα λαμ-
βάνουν πλέον ημερήσιο αντίτιμο 7,30 ευρώ. Ο λόγος 
προφανής, καθώς πρόκειται για προσωπικό με αυξη-
μένες ενεργειακές απαιτήσεις, γεγονός που καθιστά τη 
βελτίωση της διατροφής κρίσιμο παράγοντα για την 
επιχειρησιακή απόδοση.

Ένταξη των βρεφονηπιακών σταθμών
Ιδιαίτερη σημασία έχει η πρόβλεψη για ένταξη των 
βρεφονηπιακών σταθμών των Ενόπλων Δυνάμεων 

στο νέο σύστημα τροφοδοσίας. Για πρώτη φορά, οι δο-
μές φροντίδας παιδιών στελεχών αποκτούν πρόσβα-
ση σε ενισχυμένη χρηματοδότηση για τη διατροφή των 
φιλοξενούμενων παιδιών.

Η εξέλιξη αυτή αποτυπώνει μια πιο σύγχρονη προ-
σέγγιση στην υποστήριξη της στρατιωτικής οικογένει-
ας, αναγνωρίζοντας ότι η μέριμνα για το προσωπικό 
δεν περιορίζεται μόνο στην υπηρεσία, αλλά επεκτεί-
νεται και στην καθημερινότητα των οικογενειών τους.

Εκσυγχρονισμός της τροφοδοσίας
Παράλληλα με τις αυξήσεις, εισάγεται νέος Γενικός 
Κανονισμός Τροφοδοσίας που απλοποιεί και εκσυγ-
χρονίζει το σύστημα. Οι κατηγορίες δικαιούχων μει-

ώνονται από 32 σε 4 και οι κλίμακες από 6 σε 3, ενώ 
θεσπίζεται κοινό αντίτιμο για τους τρεις Κλάδους των 
Ενόπλων Δυνάμεων.

Επιπλέον, υιοθετούνται σύγχρονοι διατροφικοί κανό-
νες και δημιουργείται Διακλαδικός Κανονισμός Μαγειρι-
κής, ο οποίος θα καλύπτει ζητήματα υγιεινής, ασφάλειας 
τροφίμων και οργάνωσης της τροφοδοσίας.

Η συνολική μεταρρύθμιση σηματοδοτεί μια πιο ορ-
θολογική, ενιαία και ποιοτικά αναβαθμισμένη προσέγ-
γιση στη σίτιση των Ενόπλων Δυνάμεων, ενισχύοντας 
τόσο την καθημερινότητα του προσωπικού όσο και την 
επιχειρησιακή ετοιμότητα.

Βασίλης Σκουλαράκος

Κατά την τελετή παράδοσης, ο 
υπουργός Κλιματικής Κρίσης και Πο-
λιτικής Προστασίας Γιάννης Κεφα-
λογιάννης υπογράμμισε ότι η έντα-
ξη των νέων σκαφών αποτελεί πράξη 
εθνικής ευθύνης που ανταποκρίνεται 
στα ιδιαίτερα γεωγραφικά χαρακτη-
ριστικά της χώρας.

Όπως τόνισε, η πρωτοβουλία δεν 
αποτελεί αποσπασματική ενέργεια, 
αλλά εντάσσεται σε έναν συνεκτικό 
σχεδιασμό αναβάθμισης των δυνα-
τοτήτων του Πυροσβεστικού Σώμα-
τος μέσω του προγράμματος «ΑΙΓΙΣ». 
Στόχος είναι η ισοτιμία στην ασφά-
λεια πολιτών και επισκεπτών, ανε-

ξαρτήτως γεωγραφικής θέσης, και 
η ενίσχυση της παρουσίας της Πολι-
τικής Προστασίας σε νησιωτικές και 
δυσπρόσιτες περιοχές.

Έμφαση  
στο ανθρώπινο δυναμικό
Ο υπουργός επισήμανε επίσης ότι η 
κλιματική κρίση δημιουργεί πιο σύν-
θετα και απαιτητικά περιστατικά, συ-
χνά ταυτόχρονα σε διαφορετικά ση-
μεία της επικράτειας, γεγονός που 
καθιστά απαραίτητη την ανάπτυξη 
πολλαπλών δυνατοτήτων απόκρι-
σης από στεριά, αέρα και θάλασσα.
Παρά τη σημασία του νέου εξοπλι-

σμού, ιδιαίτερη έμφαση δόθηκε στο 
ανθρώπινο δυναμικό του Πυροσβε-
στικού Σώματος. Τα νέα σκάφη, όπως 
επισημάνθηκε, ενισχύουν την ασφά-
λεια των πληρωμάτων, διευρύνουν 
το πεδίο δράσης τους και μειώνουν 
τον επιχειρησιακό κίνδυνο σε σύνθε-
τες αποστολές.

Η ενίσχυση της θαλάσσιας ισχύ-
ος του Πυροσβεστικού Σώματος σημα-
τοδοτεί ένα ακόμη βήμα στη συνολική 
προσπάθεια θωράκισης της χώρας απέ-
ναντι στις ολοένα αυξανόμενες φυσι-
κές καταστροφές, δημιουργώντας ένα 
πιο ολοκληρωμένο και ανθεκτικό σύ-
στημα αντιμετώπισης κρίσεων.

Γιάννης Κεφαλογιάννης: «Η ένταξη των νέων σκαφών αποτελεί πράξη εθνικής ευθύνης»

Το νέο πλαίσιο, οι αυξήσεις και η ένταξη βρεφονηπιακών σταθμών - 12 εκατ. ευρώ ετησίως  
από το 2026 και για τα επόμενα χρόνια, με στόχο τη συνολική ποιοτική αναβάθμιση  
της σίτισης οπλιτών, σπουδαστών και στελεχών

Τι αλλάζει στο συσσίτιο των Ενόπλων Δυνάμεων
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Στην Ουάσιγκτον βρίσκεται ο υπουρ-
γός Εξωτερικών Γιώργος Γεραπε-
τρίτης, ο οποίος θα έχει συνάντη-
ση με τον Αμερικανό ομόλογό του 

Μάρκο Ρούμπιο στο Στέιτ Ντιπάρτμεντ. 
Πρόκειται για τη δεύτερη επίσκεψη του κ. 
Γεραπετρίτη στο αμερικανικό υπουργείο 
Εξωτερικών κατά τη δεύτερη θητεία του 

προέδρου Ντόναλντ Τραμπ, καθώς αντί-
στοιχη συνάντηση είχε πραγματοποιη-
θεί πριν από έναν χρόνο -τον Φεβρουάριο 
του 2025-, γεγονός που αποτυπώνει τη συ-
στηματική και στενή συνεργασία των δύο 
πλευρών, καθώς και τη στρατηγική συνέ-
χεια των διμερών σχέσεων.

Στην ατζέντα των συνομιλιών αναμέ-
νεται να κυριαρχήσουν όλα τα διμερή ζη-
τήματα, η περαιτέρω εμβάθυνση της συ-
νεργασίας ΗΠΑ - Ελλάδας σε σειρά από 
τομείς, η ενίσχυση της περιφερειακής στα-
θερότητας και οι ευρύτερες διεθνείς εξε-
λίξεις, με έμφαση στο Ιράν, στην Ουκρα-
νία και στη Λωρίδα της Γάζας. Παράλληλα, 
αναμένεται να συζητηθούν οι προετοιμα-
σίες για τον επόμενο γύρο του στρατηγι-
κού διαλόγου μεταξύ των δύο χωρών, ο 

οποίος προγραμματίζεται για τους επόμε-
νους μήνες.

«Επαφές ιδιαίτερα σημαντικές»
«Η Ελλάδα βρίσκεται στο προσκήνιο όλων 
των διεθνών πρωτοβουλιών και θα συνεχί-
σει να ασκεί την ενεργό εξωτερική της πο-
λιτική», ανέφερε χαρακτηριστικά χθες από 
τη Γενεύη πριν αναχωρήσει για τις ΗΠΑ ο 
Έλληνας ΥΠΕΞ.

Το βέβαιο είναι ότι ο δίαυλος Αθήνας - 
Ουάσιγκτον μπαίνει σε φάση αναθέρμαν-
σης, καθώς σε μια περίοδο γεωπολιτικών 
ανακατατάξεων η ελληνική πλευρά επι-
χειρεί να θωρακίσει και να αναβαθμίσει τη 
στρατηγική σχέση με τις ΗΠΑ με αιχμή την 
εξωτερική πολιτική και την ενέργεια και με 
μια δυάδα υπουργών (Παπασταύρου, Γε-
ραπετρίτης) να αναλαμβάνει τον συντονι-
σμό των κρίσιμων κινήσεων.

Ο κυβερνητικός εκπρόσωπος Παύλος 
Μαρινάκης κατά τη διάρκεια της χθεσινής 
ενημέρωσης των πολιτικών συντακτών 
χαρακτήρισε ως ιδιαίτερα σημαντικές τις 
επαφές των Σταύρου Παπασταύρου και 
Γιώργου Γεραπετρίτη στην Ουάσιγκτον, 
ενώ τόνισε πως «αποτελεί την καλύτε-
ρη απάντηση σε όσους έσπευσαν να μιλή-
σουν για πολλοστή φορά για απομόνωση 
της Ελλάδας από τις ΗΠΑ».

Στη συνέχεια, ο κ. Μαρινάκης σημείωσε 
ότι «ο κ. Γεραπετρίτης είναι από τους ελά-
χιστους υπουργούς Εξωτερικών που συνα-
ντούν για δεύτερη φορά μέσα σε έναν χρό-
νο τον Αμερικανό ομόλογό του, αυτό λέει 
πολλά και για τις διμερείς σχέσεις και για 
τον ρόλο που διαδραματίζει πλέον η χώ-
ρα μας και για την αποτελεσματικότητα της 
εξωτερικής πολιτικής. Αποτελεί την καλύ-
τερη απάντηση σε όσους έσπευσαν να μι-
λήσουν για πολλοστή φορά για απομό-
νωση της Ελλάδας από τις ΗΠΑ. Έχουμε 
βαρεθεί να μετράμε διαψεύσεις δημοσιευ-
μάτων και προγνώσεων περί υποτιθέμενης 
αποτυχίας στην εξωτερική πολιτική».

Αναφορικά με την ατζέντα της διμε-
ρούς συνάντησης, υπογράμμισε πως αυτή 
θα περιλαμβάνει ζητήματα διμερούς εν-
διαφέροντος, καθώς και όλα όσα συμβαί-
νουν με τις ευρωατλαντικές σχέσεις.

«Συστράτευση της διεθνούς 
κοινότητας»
Υπενθυμίζεται επίσης ότι χθες ο επικεφα-
λής της ελληνικής διπλωματίας, με αφορ-
μή τα τέσσερα χρόνια από τη ρωσική 
εισβολή στην Ουκρανία, έστειλε από τη Γε-
νεύη μήνυμα ενότητας απέναντι στην επι-
θετικότητα και τον αναθεωρητισμό, υπο-
γραμμίζοντας την ανάγκη συντονισμένων 
διεθνών πρωτοβουλιών για την ειρήνη.

Μιλώντας στο περιθώριο της 61ης Συ-
νόδου του Συμβουλίου Ανθρωπίνων Δι-
καιωμάτων του Οργανισμός Ηνωμένων 
Εθνών, ο κ. Γεραπετρίτης τόνισε ότι η συ-
μπλήρωση τεσσάρων ετών από την έναρξη 
του πολέμου στην Ουκρανία, με εκατοντά-
δες χιλιάδες νεκρούς, επιβάλλει τη συ-
στράτευση της διεθνούς κοινότητας «κα-
τά κάθε μορφής επιθετικότητας» και υπέρ 
μιας βιώσιμης ειρηνευτικής προοπτικής.

ΓΙΩΡΓΟΣ ΓΕΡΑΠΕΤΡΙΤΗΣ

Με βαριά ατζέντα στην Ουάσιγκτον

Τον Αμερικανό ομόλογό του Μάρκο Ρούμπιο θα 
συναντήσει ο Έλληνας ΥΠΕΞ στο Στέιτ Ντιπάρτμεντ -  
Στο τραπέζι των συνομιλιών αναμένεται να 
κυριαρχήσουν οι κρίσιμες διεθνείς εξελίξεις και  
η αναβάθμιση της στρατηγικής σχέσης ΗΠΑ - Ελλάδας

Γράφει η
Aλεξία  
Τασούλη

Στιγμιότυπο από παλαιότερη 
συνάντηση Γεραπετρίτη - Ρούμπιο



 

Με υπερσύγχρονα ψηφιακά 
εργαλεία που θα εντοπίζουν 
τις «περίεργες» συναλλαγές 
και τα... αλλοπρόσαλλα οικο-

νομικά προφίλ, η Ανεξάρτητη Αρχή Δη-
μοσίων Εσόδων ξεκινά... ανένδοτο κατά 
της φοροδιαφυγής με στόχο να περιο-
ρίσει τα «παράθυρα» και να εμπεδωθεί 
κλίμα φορολογικής συνείδησης.

Το νέο μοντέλο ελέγχων περιλαμ-
βάνει ένα αυστηρό σύστημα μοριοδό-
τησης (point system) με τη διενέργεια 
περίπου 73.000 προγραμματισμένων 
ελέγχων, οι οποίοι ωστόσο αναμένεται 
να ξεπεράσουν τις 80.000 έως το τέλος του έτους. 
Σύμφωνα με την πρόσφατη απόφαση Α.1037/2026, 
ο ελεγκτικός μηχανισμός στρέφει την προσοχή του 
σε συγκεκριμένες κατηγορίες φορολογουμένων, 
με το 80% των ελέγχων να αφορά υποθέσεις της 
τελευταίας πενταετίας. Η επιλογή των υποθέσε-
ων δεν γίνεται... τυχαία και στην κορυφή της λίστας 
βρίσκονται οι εξής κατηγορίες:
1. Ελεύθεροι επαγγελματίες και επιχειρήσεις με 
μεγάλες αποκλίσεις μεταξύ δηλωθέντων εισοδη-
μάτων και δαπανών διαβίωσης.
2. Αγοραπωλησίες ακινήτων που πραγματοποιήθη-
καν με μετρητά, καθώς και υποθέσεις μεταβίβασης 

περιουσίας με «γκρίζα» προέλευση χρη-
μάτων.
3. Φορολογούμενοι με υψηλά χρέη, 
στους οποίους θα διενεργηθούν τουλά-
χιστον 30.000 έλεγχοι για την αναγκα-
στική είσπραξη οφειλών.
4. Εκκρεμείς υποθέσεις ΦΠΑ, όπου εντο-
πίζονται ύποπτες συναλλαγές ή αδικαιο-
λόγητες επιστροφές φόρου.

Το νέο σύστημα ελέγχου βασίζεται σε 
έναν εξελιγμένο αλγόριθμο που βαθμολογεί 

κάθε φορολογούμενο. Τα κριτήρια περιλαμβά-
νουν το ιστορικό παραβατικότητας, τη μη υπο-
βολή δηλώσεων και την ασυνέπεια στα στοι-

χεία που αποστέλλονται μέσω του myDATA. Οι υποθέσεις 
που συγκεντρώνουν την υψηλότερη μοριοδότηση «κλει-
δώνουν» αυτόματα για έλεγχο. Επιπλέον, η ΑΑΔΕ δίνει 
έμφαση στον εντοπισμό «μαύρου» χρήματος, με 900 στο-
χευμένες έρευνες να αφορούν αποκλειστικά το ξέπλυμα 
βρόμικου χρήματος. Στόχος της Αρχής είναι η είσπραξη 
επιπλέον φορολογικών εσόδων ύψους 2,5 δισ. ευρώ, ενι-
σχύοντας ταυτόχρονα το αίσθημα δικαίου στους συνε-
πείς φορολογούμενους. Στο εξής λοιπόν η εφορία έχει τη 
δυνατότητα να «βλέπει» σε πραγματικό χρόνο τις κινή-
σεις των τραπεζικών λογαριασμών και τις δαπάνες μέσω 
καρτών, καθιστώντας την απόκρυψη εισοδήματος ολοέ-
να και δυσκολότερη.

Η νέα αύξηση  
του κατώτατου μισθού και  
τα αναπτυξιακά αντίμετρα

Οι συζητήσεις γύρω από την αναπροσαρμογή 
του κατώτατου μισθού για το 2026 αποκτά 
χαρακτήρα τελικής ευθείας, καθώς από 1ης 

Απριλίου αναμένεται η νέα αύξηση που θα δοκιμάσει 
την αντοχή εργαζομένων και επιχειρήσεων. Οι προ-
τάσεις των κοινωνικών φορέων και των ινστιτούτων 
κινούνται συγκρατημένα -γύρω στο 4%- αντανακλώ-

ντας μια κοινή πεποίθηση ότι η οικο-
νομία σηκώνει αύξηση μεν, όχι χωρίς 
όρους δε. Αυτό μεταφράζεται σε προ-
σεγγιστικά 35 ευρώ τον μήνα ή περί-
που 915 ευρώ μεικτά, έναντι του κυ-
βερνητικού στόχου για 950-1.000 
ευρώ το 2027. Η συζήτηση αποκαλύ-
πτει ένα θεμελιώδες δίλημμα. 

Από τη μία, οι αυξήσεις βελτιώ-
νουν την αγοραστική δύναμη και 
ανακουφίζουν νοικοκυριά με χαμη-
λά εισοδήματα. Από την άλλη, ιδίως 
για μικρές επιχειρήσεις και κλάδους 

έντασης εργασίας, η άνοδος του μοναδιαίου κό-
στους είναι πραγματική προειδοποίηση. Η Τράπε-
ζα της Ελλάδος και ινστιτούτα όπως το ΙΟΒΕ και το 
ΚΕΠΕ συνηγορούν υπέρ «συνετών» αυξήσεων που 
θα συνδεθούν με πληθωρισμό και παραγωγικότη-
τα - και αυτό έχει νόημα διότι ο μισθολογικός εκ-
συγχρονισμός πρέπει να συνοδεύεται από αναπτυ-
ξιακά και φορολογικά αντίμετρα.

Η πολιτική επιλογή που θα γίνει στα τέλη Μαρτί-
ου δεν είναι απλώς τεχνική. Είναι ζήτημα κοινωνικής 
ισορροπίας. Θα επιτρέψουμε στον κατώτατο να γίνει 
μοχλός διαβίωσης ή θα τον αφήσουμε να μετατρα-
πεί σε πηγή πίεσης για τις επιχειρήσεις; Η απάντηση 
απαιτεί σύνεση, διαφάνεια και μέτρα αντιστάθμισης. 
Αναμφίβολα πάντως η αύξηση του κατώτατου μισθού 
αποτελεί μια θετική εξέλιξη και στηρίζει τους εργα-
ζόμενους, κυρίως μάλιστα όταν βρισκόμαστε σε περι-
βάλλον υψηλού πληθωρισμού.

Γράφει  
η Αμαλία  
Κάτζου
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ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ
& ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ

Σελ. 24Σελ. 26

Η ΕΕ σχεδιάζει  
νέο πλαίσιο διακυβέρνησης 
για τα λιμάνια
Η νέα στρατηγική εστιάζει σε τέσσερις  
βασικούς άξονες, συγκεκριμένα στην ασφάλεια 
και τη στρατιωτική κινητικότητα, στην ενεργειακή 
μετάβαση, στην ψηφιοποίηση  
και στην ενίσχυση της ανταγωνιστικότητας

Φορτσάρουν  
με επενδύσεις άνω  
των 6 δισ. στην οπτική 
ίνα οι πάροχοι

Σελ. 25

Η επιτάχυνση των έργων, σε συνδυασμό  
με τον εντεινόμενο ανταγωνισμό μεταξύ  
των μεγάλων παικτών, φέρνει τη χώρα στις ταχύτερα 
αναπτυσσόμενες αγορές FTTH παγκοσμίως

Πρίμα πάει  
ο ελληνικός  
τουρισμός το 2026

Προμηνύεται μια σεζόν στην οποία  
ο χειμώνας λειτουργεί πλέον  
ως προπομπός για τις αφίξεις και όχι 
ως «κενό» ανάμεσα σε δύο καλοκαίρια

Ποιοι φορολογούμενοι μπαίνουν 
στο ηλεκτρονικό «μάτι» της ΑΑΔΕ

Οι τέσσερις «καυτές» κατηγορίες που θα περάσουν από κόσκινο -  
Οι έλεγχοι θα ξεπεράσουν τις 80.000 έως το τέλος του έτους

Γράφει ο
Λουκάς 

Γεωργιάδης
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Το αθόρυβο «υπερυπουργείο» 
των πολλών δισ.

Το Υπερταμείο έχει πάψει πια να 
είναι απλώς ένας εθνικός επενδυτι-
κός φορέας και λειτουργεί ολοένα 
περισσότερο ως ένα άτυπο υπερυ-
πουργείο επενδύσεων, με διαβατή-
ριο τα έργα άνω των 10 δισ. ευρώ 
που τρέχει μέσω της Μονάδας Στρα-
τηγικών Συμβάσεων (PPF). Από τα 
νοσοκομεία και τις φοιτητικές εστί-
ες, μέχρι την ανάπλαση της ΔΕΘ, το ΟΑΚΑ, τα logistics στη 
Φυλή και τον εξοπλισμό του Λιμενικού, όσοι γνωρίζουν 
λένε πως η φράση «να το αναλάβει το PPF» ακούγεται πλέ-
ον πολύ συχνά… με τους αρμόδιους να χαμογελούν για την 
επιτάχυνση.

Γιατί αγωνιούν κάποιοι 
στις ασφαλιστικές;

Μεγάλη είναι η ανακατω-
σούρα στον ασφαλιστικό κλάδο 
στον απόηχο των εξαγορών από 
τις τράπεζες. Και ενώ οι πληρο-
φορίες επιμένουν πως θα υπάρ-
ξουν άμεσα νέα deals μεταξύ 
τραπεζών και ασφαλιστικών, αυ-
τοί που κάθονται σε αναμμένα κάρβουνα είναι τα υψηλό-
βαθμα στελέχη στις ασφαλιστικές εταιρείες που εξαγορά-
στηκαν ή θα πουληθούν. Και με το δίκιο τους, καθώς είναι 
αναμενόμενο να υπάρξουν αλλαγές στα πρόσωπα. Μάλι-
στα πήρε το αυτί μας ότι CEO από τις ασφαλιστικές παίρ-
νουν τηλέφωνα όπου μπορούν για να υπάρξει παρέμβαση 
και να μείνουν στις θέσεις τους. Και ξυπνάνε και κοιμού-
νται με αυτή την αγωνία και με το δίκιο τους, αφού το και-
νούργιο management είναι σχεδόν βέβαιο πως θα προχω-
ρήσει σε αλλαγές κάποιων προσώπων που βρίσκονται σε 
υψηλές θέσεις.

Στα συμβούλια των υπουρ-
γών Οικονομικών της Ευρω-
ζώνης, ο Πιερρακάκης ανα-
φέρει συνεχώς το ελληνικό 

success story και πολύ καλώς πράτ-
τει. Η διπλή ιδιότητά του (πρόεδρος 
και υπουργός χώρας της Ευρωζώ-
νης) τού επιτρέπει να διαπραγμα-
τεύεται από θέση ισχύος. Λέγεται ότι 
στις πρόσφατες συνεδριάσεις του 
Φεβρουαρίου 2026 χρησιμοποίησε 
το ελληνικό παράδειγμα της ταχείας 
μείωσης του χρέους για να πιέσει για 
ευνοϊκότερους κανόνες στην Ένωση 
Αποταμιεύσεων και Επενδύσεων. Και 
όπως δείχνουν τα πράγματα, η δια-
φήμιση του ελληνικού success story 
θα έχει αποτέλεσμα και θα οδηγήσει 
σε θετικές εξελίξεις…

Διαφήμιση του ελληνικού success story

Δύο μήνες σχεδόν μετά την ανάρτηση του Άλεξ 
Χατζηελευθερίου, ιδρυτή και διευθύνοντος συμ-

βούλου του «μονόκερου» Blueground, τα προ-
βλήματα ακούμε πως πέφτουν βροχή. Η εταιρεία 
ενοικίασης επιπλωμένων κατοικιών που ξεκίνη-
σε δυναμικά πριν από δέκα χρόνια και έχει αντλή-
σει κεφάλαια από την αφρόκρεμα των επιχειρημα-
τιών έχει προσλάβει συμβούλους αναδιάρθρωσης. 
Το δίκτυο της εταιρείας αυξήθηκε 150% το 2025 
φτάνοντας τις περισσότερες από 50.000 κατοικίες 
με ακαθάριστη αξία κρατήσεων 700 εκατ. δολάρια 
και 12 εκατ. δολάρια EBITDA. Όμως όπως φαίνε-
ται, αν και το επιχειρηματικό σχέδιο έδειχνε ελκυ-
στικό, τα κόστη ήταν μεγάλα. Η εταιρεία νοικιάζει 
ακίνητα με μακροχρόνια μίσθωση και στη συνέχεια 
τα νοικιάζει σε στελέχη επιχειρήσεων.

Στα χρηματιστηριακά πηγαδάκια, η από-
κτηση άνω του 5% από την Quest στις 
μετοχές του Ομίλου Fourlis προκάλεσε 
έντονο ενδιαφέρον. Στελέχη της αγοράς 
σχολιάζουν ότι δεν μοιάζει απλή επενδυ-
τική τοποθέτηση για βραχυπρόθεσμη υπε-
ραξία. Αντιθέτως, βλέπουν στρατηγική 
τοποθέτηση με στόχο επιρροή ή πιθανές 
συμμαχίες. Το γεγονός αποκτά βάρος, κα-
θώς ο Όμιλος Φέσσα αναμένεται να ενι-
σχυθεί οικονομικά από ενδεχόμενη πώ-
ληση της ACS, ενώ ο Fourlis διαθέτει την 
ανταγωνιστική Speedex. Φαίνεται λοι-
πόν πως θα υπάρξουν ανακατατάξεις στον 
κλάδο και οι Quest και Fourlis εκτιμάται 
πως θα πρωταγωνιστήσουν.

Στα χρηματιστηριακά γραφεία 
συνεχίζει να ακούγεται το όνο-
μα της Austriacard, η οποία 
εξασφάλισε κρίσιμη πιστοποί-
ηση από την Κεντρική Τράπεζα 
της Σαουδικής Αραβίας (SAMA) 
για το εθνικό σύστημα χρεωστι-
κών καρτών mada, ανοίγοντας 
τον δρόμο για διείσδυση στη 
σαουδαραβική αγορά. Το βή-
μα χαρακτηρίζεται ως ορόση-
μο στη διεθνή στρατηγική της 
εταιρείας, που αποκτά πρόσβα-
ση σε ένα τεχνολογικά απαιτητικό περιβάλλον. Την ίδια ώρα επιμένουν οι 
φήμες περί επικείμενης εξαγοράς, γεγονός που ενισχύει το επενδυτικό ενδι-
αφέρον και πυροδοτεί σενάρια αναδιάρθρωσης στον κλάδο.

Η Austriacard, η πιστοποίηση και η φήμη 

Προβλήματα για τον «μονόκερο» ελληνικών συμφερόντων

Ο Φουρλής, ο Φέσσας και οι ψίθυροι
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Έρχονται οι... πραγματικοί «Ράμπο» της εφορίας

Ειδικά εκπαιδευμένοι και... οπλισμένοι εφοριακοί 
ρίχνονται στη μάχη κατά της μεγάλης και «επώ-
νυμης» φοροδιαφυγής, με ψηφιακούς ελέγχους 
που θα πραγματοποιούνται 24 ώρες το 24ωρο. 

Η Διεύθυνση Ελέγχου Οικονομικού Σχεδιασμού 
(ΔΕΟΣ) έρχεται να αντικαταστήσει το Σώμα Δίωξης Οι-
κονομικού Εγκλήματος και φιλοδοξεί, με την... ονομα-
σία και μόνο, να τρομάξει όσους επιδίδονται στα 
σπορ του λαθρεμπορίου και της φοροδιαφυ-
γής! Η νέα υπηρεσία θα ενεργοποιηθεί πλή-
ρως μέσα στις επόμενες δύο εβδομάδες, 
αλλάζοντας ριζικά τον χάρτη των ελέγχων 
σε ολόκληρη τη χώρα. 

Ενιαίος ελεγκτικός 
μηχανισμός
Το ΔΕΟΣ δεν είναι απλώς μια μετονο-
μασία, αλλά ένας ενιαίος ελεγκτικός μη-
χανισμός που θα λειτουργεί 24 ώρες το 
24ωρο, 365 ημέρες τον χρόνο, διαθέτοντας 
τρεις ειδικές επιχειρησιακές μονάδες οι οποί-
ες θα εστιάζουν στην καταπολέμηση του οικονομι-
κού εγκλήματος, της μεγάλης φοροδιαφυγής και του 
λαθρεμπορίου. Θα διαθέτει υπερσύγχρονα drones, θα 
λειτουργεί σε περιβάλλον Τεχνητής Νοημοσύνης, ενώ 
θα διαθέτει ειδικά σκάφη και 450 ένοπλους ελεγκτές 
που θα βρίσκονται στους... δρόμους, προκειμένου να 
πραγματοποιήσουν τουλάχιστον 30.000 ελέγχους για 
αρχή και για τη... γνωριμία! 

Μέσω ειδικού αλγόριθμου, η νέα υπηρεσία ΔΕΟΣ 
θα ρίξει το βάρος σε περιπτώσεις όπου υπάρχουν εν-
δείξεις «ξεπλύματος» χρήματος από εγκληματικές 
δραστηριότητες. Επίσης, στο στόχαστρο μπαίνουν οι 

φορολογούμενοι με μεγάλη 
ακίνητη περιουσία και φουσκω-

μένες δαπάνες διαβίωσης οι οποίες 
δεν δικαιολογούνται από τα δηλωθέντα εισοδήματά 
τους. Ιδιαίτερο βάρος θα δοθεί στις λεγόμενες ακριβές 
αγοραπωλησίες ακινήτων και ιδίως σε αυτές που κατά 
το πρόσφατο παρελθόν έγιναν με μετρητά, καθώς θε-
ωρείται ότι είναι κάτι παραπάνω από σίγουρο ότι έχει 
διαπραχθεί φοροδιαφυγή. 

Το λαθρεμπόριο
Ξεχωριστό κεφάλαιο των ελέγχων αποτελεί το λα-
θρεμπόριο, καθώς η πορεία του καυσίμου θα βρίσκε-

ται υπό στενή παρακολούθηση, ενώ το ίδιο θα ισχύ-
ει για τα ποτά και τα τσιγάρα. Σε όλες τις περιπτώσεις 
προβλέπεται η χρήση καμερών και ψηφιακών ιχνηλα-
τών. Με την υποστήριξη της μονάδας ΔΕΟΣ, η εφορία 
φιλοδοξεί να «κλειδώσει» τη φοροδιαφυγή πριν καν 
συμβεί, αξιοποιώντας δεδομένα από το myDATA και 
τις τράπεζες σε πραγματικό χρόνο. Ο αλγόριθμος της 
υπηρεσίας ΔΕΟΣ θα «τρελαίνεται» όταν διαπιστώνει 
αποκλίσεις ανάμεσα στα έσοδα που δηλώνει ο επιτη-
δευματίας και στις δαπάνες που εμφανίζουν οι προμη-
θευτές του, ενώ θα έχει πρόσβαση στο Μητρώο Τρα-
πεζικών Λογαριασμών παρακολουθώντας τις κινήσεις 
των καρτών και του e-banking. 

Γράφει ο
Λουκάς Γεωργιάδης

Σοκ  
και... ΔΕΟΣ  

από το νέο σύστημα 
ελέγχου  

της ΑΑΔΕ 24 ώρες  
το 24ωρο! 

Σημαντική ανατροπή έχει επέλθει τις τελευταίες ημέρες στις αγορές ομολόγων, 
καθώς το ελληνικό δεκαετές παρουσιάζει το υψηλότερο επιτόκιο σε σχέση με τις 
υπόλοιπες τέσσερις χώρες του προβληματικού νότου της Ευρωζώνης. 

Ειδικότερα, ο ελληνικός τίτλος διαπραγματεύεται στις αγορές με επιτόκιο 
3,35%, ενώ το ιταλικό -που ήταν και το... ακριβότερο- έχει υποχωρήσει στο 3,34%. 
Από την άλλη πλευρά, ο αντίστοιχος γαλλικός τίτλος έχει υποχωρήσει στο 3,30%, 
όταν προ δύο εβδομάδων είχε βρεθεί υψηλότερα και τον αντίστοιχο τίτλο της Ιταλί-
ας και της Ελλάδος. Το χαμηλότερο επιτόκιο δεκαετούς ομολόγου από τις προβλη-
ματικές οικονομίες του ευρωπαϊκού νότου εξακολουθεί να παρουσιάζει η Πορτογα-
λία με 3,05% και ακολουθεί η Ισπανία με 3,12%. 

Οι παραπάνω ανακατατάξεις δεν οφείλονται σε κάποια επιδείνωση των δημο-

σιονομικών και μακροοικονομικών μεγεθών της ελληνικής οικονομίας, αλλά απο-
τελούν έναν συνδυασμό γεγονότων. Πιο συγκεκριμένα, τα ελληνικά ομόλογα έρ-
χονται από ένα παρατεταμένο ράλι, καθώς θεωρούνταν και θεωρούνται ασφαλή 
επενδυτικά καταφύγια, πυροδοτώντας κάποιες ρευστοποιήσεις για κατοχύρωση 
κερδών. Επιπλέον, η πρόσφατη έξοδος της Ελλάδας στις αγορές με νέο 10ετές ομό-
λογο τον περασμένο μήνα αύξησε την προσφορά, επηρεάζοντας προσωρινά τα επι-
τόκια στη δευτερογενή αγορά. Τέλος, η παράμετρος της διεθνούς αβεβαιότητας, με 
σημείο αναφοράς το ενδεχόμενο πολεμικής εμπλοκής των ΗΠΑ και του Ισραήλ με 
το Ιράν, αυξάνει την αβεβαιότητα και ωθεί κάποιους επενδυτικούς οίκους ώστε να 
επαναξιολογήσουν το ρίσκο των χωρών με χαμηλότερη πιστοληπτική διαβάθμιση, 
σε σχέση με τον σκληρό πυρήνα της Ευρωζώνης.                                                       Λ.Γ.

Γιατί έγιναν και πάλι ακριβότερα τα ελληνικά δεκαετή ομόλογα
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Παρά την ανάδειξη πλέον του Δημογραφικού 
ως «εθνικής απειλής», οι πολύτεκνες οικογέ-
νειες δηλώνουν ότι εξακολουθούν να παρα-
μένουν στην πράξη χωρίς ουσιαστική στήριξη, 

αντιμέτωπες με μεγάλα οικονομικά βάρη για την αντι-
μετώπιση της καθημερινότητας, εργασιακές δυσκολί-
ες και καθημερινές προκλήσεις που υπερβαίνουν τις 
αντοχές τους.

Δύο έρευνες της Alco αποτυπώνουν με σαφήνεια την 
αντίφαση. Από τη μία, η κοινή γνώμη αναγνωρίζει τη συμ-
βολή των πολυτέκνων. Από την άλλη, οι ίδιοι οι πολύτεκνοι 
περιγράφουν μια πραγματικότητα οικονομικής πίεσης και 
κοινωνικών εμποδίων. Σε ένα πανελλαδικό δείγμα 1.001 
ατόμων, η πλειονότητα των ερωτηθέντων (86%) θεωρεί ότι 
οι πολύτεκνοι συμβάλλουν στη μείωση του δημογραφικού 
προβλήματος της χώρας και αξιολογεί ως σημαντική τη γε-
νικότερη συνεισφορά τους στην κοινωνία. Το 44% απαντά 
«πολύ» και το 42% απαντά «αρκετά». 

Ακόμη και έτσι όμως οι περισσότεροι θεωρούν (το 68%) 
ότι η κρατική στήριξη προς αυτούς είναι ανεπαρκής. Η κοι-
νωνική αναγνώριση, ωστόσο, δεν μεταφράζεται αυτομά-
τως σε πολιτικές αποφάσεις. Ενδεικτικό είναι ότι οι περισ-
σότεροι πολίτες είχαν απαντήσει θετικά στο ερώτημα αν θα 
έπρεπε να δοθούν οι πρόσθετες, αυξημένες φοροαπαλλα-
γές στους πολύτεκνους, ανάλογα με τον αριθμό των παιδιών 
τους, κάτι που έχει ενσωματωθεί στις φετινές φορολογικές 
δηλώσεις, μειώνοντας -έως εκμηδενίζοντας- τις κρατήσεις 
για τους μισθωτούς πολύτεκνους και άρα αυξάνοντας εμμέ-
σως τον καθαρό μισθό.

Οι δυσκολίες των οικογενειών
Την ίδια στιγμή, οι πολύτεκνοι γονείς περιγράφουν τις 
μεγάλες προκλήσεις που αντιμετωπίζουν. Το υψηλό 
κόστος διαβίωσης και η πίεση για την κάλυψη βασικών 
αναγκών -όπως στέγαση ή διακοπές- αναδεικνύονται 
προβλήματα που δεν είναι τόσο σημαντικά για τις μι-
κρότερες οικογένειες.

Ιδιαίτερο βάρος αποκτά το επίδομα στήριξης, το οποίο 
οι περισσότεροι (το 57%) χαρακτηρίζουν «πολύ σημαντικό» 
για να μπορέσουν να ανταποκριθούν στο μηνιαίο κόστος της 
οικογένειας και μόλις το 27% δηλώνει ότι στηρίζεται σε αυ-
τό λίγο ή καθόλου. Άλλωστε η εξάρτηση από το επίδομα δεν 
περιγράφεται ως επιλογή, αλλά ως αναγκαιότητα, ειδικά σε 

οικογένειες με περισσότερα από τέσσερα παιδιά.
Στο εργασιακό πεδίο, τα ευρήματα είναι ακόμη πιο ανη-

συχητικά. Σημαντικό ποσοστό πολυτέκνων δηλώνει ότι η οι-
κογενειακή του κατάσταση το έχει δυσκολέψει στην ανεύ-
ρεση εργασίας. Η πολυτεκνία, αντί να θεωρείται κοινωνικό 
κεφάλαιο, λειτουργεί σε αρκετές περιπτώσεις ως «μειονέ-
κτημα» στην αγορά εργασίας και το 63% λέει ότι τα πολλά 
παιδιά έχουν μπει εμπόδιο για να «κλείσουν» μια δουλειά.

Το ζήτημα αφορά ιδιαίτερα τις μητέρες. Οκτώ στις δέκα 
από όσες εργάζονται εκτός σπιτιού δηλώνουν ότι το κάνουν 
όχι επειδή επιθυμούν να ασκούν επάγγελμα παράλληλα με 
τη μητρότητα, αλλά επειδή το επιβάλλουν οι οικονομικές 
ανάγκες της οικογένειας. Το πλήρες ωράριο, σε συνδυασμό 
με τη φροντίδα τεσσάρων ή περισσότερων παιδιών, δημι-
ουργεί ένα ασφυκτικό πλαίσιο, όπου η ισορροπία επαγγελ-
ματικής και οικογενειακής ζωής παραμένει ζητούμενο.

Την ίδια στιγμή, αρκετοί πολύτεκνοι δηλώνουν ότι έχουν 
βιώσει αρνητικές διακρίσεις λόγω του αριθμού των παιδιών 
τους. Το εύρημα αυτό συνδέεται και με την αίσθηση ότι η 
μητρότητα -παρά τη ρητορική αναγνώριση- δεν εκτιμάται 
επαρκώς από την κοινωνία. Η αντίφαση είναι εμφανής: ενώ 

η συμβολή των πολυτέκνων στο Δημογραφικό αναγνωρί-
ζεται θεωρητικά, στην πράξη η καθημερινότητά τους συχνά 
συνοδεύεται από στερεότυπα και προκαταλήψεις.

Το «καυτό» Στεγαστικό
Σημαντικό ζήτημα αναδεικνύεται και η κατοικία. Ένα αξιοση-
μείωτο ποσοστό ερωτηθέντων (το 47%) δηλώνει ότι η κα-
τοικία του δεν επαρκεί για τις στεγαστικές ανάγκες της οι-
κογένειας. Το ποσοστό είναι χαμηλότερο από 50%, όμως 
ειδικά για τους πολύτεκνους η ανεπάρκεια στέγης μεταφρά-
ζεται σε κακές συνθήκες διαβίωσης για μεγάλο αριθμό παι-
διών.  Ακόμη και σε ζητήματα όπως οι θερινές διακοπές ή η 
αντιμετώπιση προβλημάτων υγείας, η πολυτεκνία εμφανί-
ζεται ως παράγοντας επιπλέον δυσκολίας. Το κόστος μετα-
κίνησης και διαμονής για μια μεγάλη οικογένεια πολλαπλα-
σιάζεται, ενώ τα ιατρικά έξοδα αυξάνονται αναλογικά με τα 
μέλη της.

Το συνολικό συμπέρασμα που προκύπτει είναι σαφές: 
υπάρχει κοινωνική αποδοχή της προσφοράς των πολυτέ-
κνων, αλλά η οικονομική και θεσμική στήριξη δεν ανταπο-
κρίνεται στο μέγεθος της συμβολής τους.

ΤΕΤΑΡΤΗ 25 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2026

Γράφει 
ο Κωνσταντίνος Δαυλός

Παραμένουν οι έντονες
δυσκολίες των πολυτέκνων

Παρά τη σημαντική φορολογική ελάφρυνση που αισθάνθηκαν  
οι πολύτεκνοι μισθωτοί, η οποία αποτυπώθηκε στη βελτίωση 
του καθαρού μισθού, τα συνολικά προβλήματα (όπως στέγαση  
και αντιμετώπιση της καθημερινότητας) παραμένουν
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Στην Ουάσιγκτον και στις συμφωνίες για LNG, τυχόν 
τραπεζικές χρηματοδοτήσεις και κυρίως την άρση των 
εμποδίων του Κάθετου Διαδρόμου, ώστε να κατα-
στεί εμπορικά ελκυστικός, βρίσκονται από 

χθες στραμμένα όλα τα βλέμματα, κατά την 
πρώτη ημέρα της συνόδου που διοργα-
νώνουν ο Λευκός Οίκος και το Εθνικό 
Συμβούλιο Ενεργειακής Κυριαρχί-
ας των ΗΠΑ, με τη συμμετοχή άνω 
των 20 χωρών, πληθώρας Ελλή-
νων επιχειρηματιών και με υψη-
λές προσδοκίες.

Οι συμφωνίες
Τις επόμενες ώρες θα φανεί το εί-
δος των συμφωνιών που υπεγράφη-
σαν αλλά και το κατά πόσο απέδωσαν 
οι προσπάθειες της ελληνικής πλευράς 
και οι συζητήσεις μέχρι την τελευταία στιγ-
μή με πελάτες από την Ανατολική και την Κεντρική 
Ευρώπη για να κλειδώσουν συμβόλαια μακράς διαρκείας, κα-
θώς επίσης και το αν οι αμερικανικές τράπεζες θα μπουν στο 
παιχνίδι της δανειοδότησης κρίσιμων υποδομών γύρω από τον 
Κάθετο Διάδρομο.

Σε μια σύνοδο τη σπουδαιότητα της οποίας αναδεικνύει το 
γεγονός ότι το «παρών» δίνουν τελικά 22 κράτη αντί για 12 του 
αρχικού καταλόγου και περισσότερες από 50 ενεργειακές εται-
ρείες, πέρα από τις πολλές B2B χθεσινές συναντήσεις, ξεχωρί-
ζει σε πολιτικό επίπεδο η κοινή δήλωση που υπέγραψαν χθες 
συνολικά 13 υπουργοί Ενέργειας για τη διαφοροποίηση των 
πηγών τροφοδοσίας της Γηραιάς Ηπείρου και τη μείωση της 
εξάρτησης από το ρωσικό αέριο.

«Η ευρωπαϊκή ενεργειακή ανεξαρτησία αποτελεί προϋπό-
θεση για την ασφάλεια και τη σταθερότητα. Η κοινή δήλωση 
είναι ένα εργαλείο που θα μας επιτρέψει να αυξήσουμε τους 
όγκους LNG, να ενοποιήσουμε τις αγορές και να απελευθερώ-
σουμε οριστικά την περιοχή από τις προμήθειες από την Ανατο-
λή», αναφέρει χαρακτηριστικά το κοινό ανακοινωθέν που στέλ-
νει ένα ακόμη μήνυμα για τη δέσμευση των συμμετεχόντων να 
δημιουργήσουν μια «λεωφόρο ταχείας κυκλοφορίας» αμερικα-
νικού LNG από το Αιγαίο προς την Ουκρανία.

Η ανάπτυξη έργων LNG
Σε αυτό, οι συμμετέχοντες αναγνωρίζουν την ιδιαίτερη σημα-

σία της ανάπτυξης έργων υγροποι-
ημένου φυσικού αερίου (LNG) σε 
χώρες όπως η Ελλάδα, η Κροατία, 
η Λιθουανία και η Πολωνία, καθώς 
και της αξιοποίησης των υπόγειων 
αποθηκευτικών δυνατοτήτων της 
Ουκρανίας. 

Ταυτόχρονα δεσμεύονται να κι-
νητοποιήσουν δημόσια και ιδιωτικά κε-

φάλαια για επενδύσεις σε υποδομές και 
να ενισχύσουν τη ρευστότητα των αγορών, 

με στόχο έναν ασφαλή, ανθεκτικό και οικονομι-
κά προσιτό εφοδιασμό. Κοινός σκοπός είναι η αποτροπή 

ενεργειακής χειραγώγησης, η ενίσχυση της περιφερειακής ολο-
κλήρωσης και η δημιουργία αμοιβαία επωφελών ευκαιριών για ευ-
ρωπαϊκές και αμερικανικές επιχειρήσεις.

Στο διά ταύτα του κοινού ανακοινωθέντος ξεχωρίζει η δέ-
σμευση των «13» που παραπέμπει ευθέως στον Κάθετο Διά-
δρομο και στην αναφορά ότι προτίθενται να εργαστούν για «…
την προώθηση αποδοτικών και οικονομικά συμφερουσών ρυθ-
μιστικών πλαισίων τιμολόγησης και τον μετριασμό ή, όπου εί-
ναι δυνατόν, την εξάλειψη κανονισμών που θα παρεμποδίσουν 
τις εισαγωγές φυσικού αερίου, την κατασκευή νέων υποδομών 
φυσικού αερίου και τη μακροπρόθεσμη σταθερότητα του εμπο-
ρίου φυσικού αερίου».

Στο τραπέζι της διήμερης συνόδου που έχει τίτλο 
«Transatlantic Gas Security Summit» και η οποία θεωρείται βέ-
βαιο ότι θα συνοδευτεί από ανακοινώσεις για συμφωνίες, τον 
τόνο δίνουν οι συναντήσεις με αμερικανικές (και όχι μόνο) εται-
ρείες με μάνατζερ και υψηλόβαθμα στελέχη της ενεργειακής 
ελίτ, μεταξύ των οποίων οι διευθύνοντες σύμβουλοι των Aktor 
Αλέξανδρος Εξάρχου, Gastrade Κωσταντίνος Σιφναίος και 
ΔΕΣΦΑ Μαρία Σφερούτσα, ενώ από πλευράς της Metlen συμ-
μετέχει στις εργασίες ο επικεφαλής του International Energy 
Supply & Trading Παναγιώτης Κανελλόπουλος.

Από αμερικανικής πλευράς, εκτός από τις τράπεζες DFC 
και Exim, συμμετέχουν μεταξύ άλλων υψηλόβαθμα στελέ-

χη από τις Cheniere Energy, Woodside Energy, Venture Global, 
Glenfarne, ExxonMobil, ConocoPhillips, Chevron, Sempra 
Infrastructure, καθώς και ονόματα όπως οι Bechtel και Baker 
Hughes από τον τομέα των προμηθειών, κατασκευών και δια-
χείρισης μεγάλων έργων.

Ο κατάλογος των χωρών
Ο κατάλογος των 22 χωρών περιλαμβάνει όχι μόνο αυτές 
του Κάθετου Διαδρόμου, αλλά το σύνολο των Δ. Βαλκα-
νίων και της Κεντρικής Ευρώπης. Δηλαδή τις Ελλάδα, Αλ-
βανία, Αυστρία, Βοσνία & Ερζεγοβίνη, Βουλγαρία, Κροατία, 
Κύπρο, Τσεχική Δημοκρατία, Εσθονία, Γερμανία, Ουγγαρία, 
Λετονία, Λιθουανία, Μολδαβία, Μαυροβούνιο, Βόρεια Μα-
κεδονία, Πολωνία, Ρουμανία, Σερβία, Σλοβακία, Σλοβενία 
και Ουκρανία.

Ο υπουργός Περιβάλλοντος και Ενέργειας Σταύρος Πα-
πασταύρου κατά την άφιξή του χθες στη Σύνοδο ανέφε-
ρε: «Η Ελλάδα έβαλε τα θεμέλια για τον Κάθετο Διάδρομο. 
Με σχέδιο, με αποφασιστικότητα, με επενδύσεις σε κρίσι-
μες υποδομές, η κυβέρνηση του Κυριάκου Μητσοτάκη έκανε 
πράξη αυτό που έμενε για χρόνια ως προοπτική. Κάναμε τη 
γεωγραφία μας γεωπολιτική δύναμη. Μετατρέψαμε τη διε-
θνή μας αξιοπιστία και σταθερότητα σε πόλο έλξης επενδύ-
σεων και συνεργασιών».

Στη συνέχεια, τόνισε ότι «η Ελλάδα βγαίνει μπροστά. Με 
τη Chevron, με την ExxonMobil, με τον Κάθετο Διάδρομο η 
Ελλάδα δυναμώνει» και κατέληξε λέγοντας ότι αυτό σημαί-
νει «μεγαλύτερη αυτοπεποίθηση, μεγαλύτερη περηφάνεια 
για την πατρίδα μας, που δεν ακολουθεί τις εξελίξεις, αλλά 
τις διαμορφώνει».

Τα βλέμματα πέφτουν φυσικά στη σημερινή συνάντηση 
που θα έχει ο κ. Παπασταύρου με τον ομόλογό του υπ. Ενέρ-
γειας Κρις Ράιτ και με τον επικεφαλής του πανίσχυρου Εθνι-
κού Συμβουλίου Ενεργειακής Κυριαρχίας των ΗΠΑ Νταγκ 
Μπέργκαμ, καθώς και με μέλη του αμερικανικού Κογκρέ-
σου και της Γερουσίας, με βασικό θέμα στην ατζέντα τον Κά-
θετο Διάδρομο.

 
Πρώτη μέρα του Transatlantic Gas  Security Summit,  με τη συμμετοχή άνω των 20 χωρών και πληθώρας Ελλήνων επιχειρηματιών - Δήλωση Παπασταύρου:  «Η χώρα μας έβαλε  τα θεμέλια για τον Κάθετο Διάδρομο»

&  ΕΝΕΡΓΕΙΑ

Γράφει ο
Γιώργος Φιντικάκης

Τα φώτα στην Ουάσιγκτον, το κοινό 
ανακοινωθέν των 13 χωρών και οι συμφωνίες
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Η πρώτη έκρηξη στην τουριστική κίνηση του 
2026 δεν θα περιμένει την επίσημη έναρξη της 
σεζόν. Από τον επόμενο κιόλας μήνα, οι προ-
γραμματισμένες αεροπορικές θέσεις στις ει-

σερχόμενες διεθνείς πτήσεις για την περίοδο που διανύ-
ουμε δείχνουν αισθητή αύξηση σε σχέση με την περσινή 
χρονιά, προμηνύοντας μια σεζόν στην οποία ο χειμώνας 
λειτουργεί πλέον ως προπομπός για τις αφίξεις και όχι 
ως «κενό» ανάμεσα σε δύο καλοκαίρια.

Η τάση αυτή δεν είναι συγκυριακή, αλλά εντάσσε-
ται στη στρατηγική στόχευση για διεύρυνση της τουρι-
στικής περιόδου. Η ενίσχυση των θέσεων ήδη από τον 
Νοέμβριο και τους πρώτους μήνες του 2026 δημιουρ-
γεί ένα ουσιαστικό προβάδισμα για τη χώρα, τόσο σε 
επίπεδο πληροτήτων όσο και σε επίπεδο εσόδων. 

Προορισμός 365 ημερών
Οι αεροπορικές εταιρείες δείχνουν να εμπιστεύονται 
την Ελλάδα ως προορισμό 365 ημερών περισσότερο 
από ποτέ, ενισχύοντας τη διασυνδεσιμότητα σε μια πε-
ρίοδο όπου παραδοσιακά οι γραμμές περιορίζονταν. 
Η αύξηση των θέσεων μεταφράζεται σε περισσότε-
ρες επιλογές δρομολογίων, καλύτερη κατανομή στην 
εβδομάδα και, σε αρκετές περιπτώσεις, πιο ανταγωνι-
στικές τιμές, καθώς οι αερομεταφορείς διεκδικούν με-
ρίδιο σε μια αγορά που δεν «κοιμάται» πια τον χειμώνα. 

Σύμφωνα με το ψηφιακό παρατηρητήριο AirData 
Tracker του ΙΝΣΕΤΕ, η κατανομή των αεροπο-
ρικών θέσεων ήδη από τον Φεβρουάριο 
κατέγραψε αύξηση 17% σε σχέση με τον 
ίδιο μήνα του 2025, προσφέροντας συ-
νολικά 1.060.320 θέσεις από το εξω-
τερικό, ενώ για τον Μάρτιο έχουν 
προγραμματιστεί 1.388.865 αερο-
πορικές θέσεις, σημειώνοντας άνο-
δο 22,3% σε σύγκριση με τον Μάρ-
τιο του 2025.

Πίσω από τους αριθμούς του προ-
γραμματισμού κρύβεται και μια δεύ-
τερη, εξίσου σημαντική εξέλιξη, η ανα-
διάταξη των ευρωπαϊκών αγορών που 
επιλέγουν την Ελλάδα για διακοπές. 

Μεγαλύτερος όγκος αφίξεων  
από τους σταθερούς «πυλώνες»
Σταθεροί «πυλώνες» όπως η Γερμανία και το Ηνωμέ-
νο Βασίλειο εξακολουθούν να τροφοδοτούν με τον με-
γαλύτερο όγκο αφίξεων τα ελληνικά αεροδρόμια, με 
εκατοντάδες χιλιάδες προγραμματισμένες θέσεις και 
σαφείς τάσεις ανόδου σε σχέση με την προηγούμενη 
χειμερινή περίοδο. Στο πλευρό τους, όμως, ανεβαίνουν 
πλέον με αξιώσεις και άλλες αγορές, όπως οι σκανδι-
ναβικές χώρες, η Πολωνία και η Ιταλία, οι οποίες ενι-
σχύουν σταθερά την παρουσία τους, υποστηριζόμενες 
από νέα ή πυκνότερα δρομολόγια που επεκτείνονται 
βαθύτερα μέσα στον χρόνο.

Συγκεκριμένα, για το σύνολο της σεζόν, από τη Γερ-
μανία τα στοιχεία δείχνουν αύξηση 8,3%, από το Ηνω-
μένο Βασίλειο αναμένεται να ταξιδέψουν προς τη χώ-
ρα μας 3,4% περισσότεροι Βρετανοί, από την Ιταλία η 
αύξηση διαμορφώνεται στο 4,8%, ενώ από τη Γαλλία η 
αύξηση αγγίζει το 8,2%.

Η εικόνα αυτή δεν είναι τυχαία. Τα τελευταία χρό-
νια η Ελλάδα έχει επενδύσει συστηματικά στην προβο-
λή της ως προορισμού εμπειριών και όχι αποκλειστικά 
«ήλιου και θάλασσας», με αποτέλεσμα οι Ευρωπαί-
οι ταξιδιώτες να ανακαλύπτουν χειμερινούς συνδυα-

σμούς πόλης-πολιτισμού-φύσης. Προορισμοί όπως η 
Αθήνα και η Θεσσαλονίκη κερδίζουν μερίδιο ως city 
break, ενώ ορεινές περιοχές, γαστρονομικές διαδρο-
μές και πολιτιστικά γεγονότα προσφέρουν λόγους επί-
σκεψης και εκτός υψηλής σεζόν. Παράλληλα, η αύξηση 
των απευθείας πτήσεων από δευτερεύοντα ευρωπαϊ-
κά αεροδρόμια διευκολύνει ταξιδιώτες που μέχρι πρό-
τινος θα κατευθύνονταν σε ανταγωνιστικούς προορι-
σμούς της Μεσογείου.

Ευκαιρία αλλά και πρόκληση
Για την εγχώρια αγορά, η ενίσχυση των θέσεων και η 
άνοδος των ευρωπαϊκών ροών συνιστούν ευκαιρία αλ-
λά και πρόκληση. Η πρόκληση αφορά την ικανότητα 
των προορισμών να προσφέρουν αξιόπιστες υποδο-
μές, ποιοτικές υπηρεσίες και ένα προϊόν που να δικαιο-
λογεί την αυξημένη ζήτηση, χωρίς να «καίει» το κεφά-
λαιο της φήμης με βραχυπρόθεσμες υπερχρεώσεις ή 
υποβάθμιση της εμπειρίας. 

Η Ελλάδα έχει μπροστά της μια πολύ σημαντική 
συγκυρία: να πατήσει σε ένα ισχυρό χειμερινό προβά-
δισμα και να μετατρέψει την αυξημένη ευρωπαϊκή ζή-
τηση σε σταθερό, πολύμηνο ρεύμα αφίξεων, στηρίζο-
ντας άμεσα την εθνική οικονομία.

Γράφει η
Ρεγγίνα Σαβούρδου

Με πρίμα τα πανιά 
ο ελληνικός τουρισμός το 2026

Προμηνύεται μια σεζόν στην οποία   ο χειμώνας λειτουργεί πλέον ως προπομπός για τις αφίξεις και όχι ως «κενό» ανάμεσα  σε δύο καλοκαίρια
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Σε πλήρη εξέλιξη βρίσκεται ο μεγαλύτερος τη-
λεπικοινωνιακός «αγώνας δρόμου» της τελευ-
ταίας δεκαετίας, με τους παρόχους να κατευθύ-
νουν επενδύσεις που ξεπερνούν τα 6 δισ. ευρώ 

στα δίκτυα οπτικής ίνας. Η σύγκρουση για τον έλεγχο 
των υποδομών FTTH (Fiber to the Home) έχει μετατρα-
πεί σε στρατηγικό στοίχημα με ορίζοντα το 2029, κα-
θώς η Ελλάδα επιχειρεί να καλύψει το χαμένο έδαφος 
και να περάσει οριστικά από τον χαλκό στην εποχή του 
Gigabit, με την επόμενη τριετία να κρίνει ποιος θα ελέγ-
χει την κρίσιμη υποδομή της ψηφιακής οικονομίας.

Η επιτάχυνση των έργων, σε συνδυασμό με τον 
εντεινόμενο ανταγωνισμό μεταξύ των μεγάλων παι-
κτών, φέρνει τη χώρα στις ταχύτερα αναπτυσσόμε-
νες αγορές FTTH παγκοσμίως. Παρά τη χαμηλή ακό-
μη διείσδυση σε σχέση με τον ευρωπαϊκό μέσο όρο, ο 
ρυθμός αύξησης των συνδέσεων και η επέκταση των 
δικτύων δείχνουν ότι η επόμενη τριετία θα είναι κα-
θοριστική.

ΟΤΕ και ΔΕΗ στο επίκεντρο  
της μάχης υποδομών
Ο ΟΤΕ παραμένει ο μεγαλύτερος επενδυτής στα δί-
κτυα νέας γενιάς. Από το 2016 έχει διοχετεύσει πάνω 
από 5 δισ. ευρώ, ενώ διατηρεί ετήσιο επενδυτικό ρυθ-
μό περίπου 600 εκατ. ευρώ για FTTH και 5G. Το δίκτυο 
Cosmote Fiber φτάνει ήδη σε 2,1 εκατ. νοικοκυριά και 
επιχειρήσεις, με στόχο τα 3,5 εκατ. γραμμές έως το 
2030 -δηλαδή κάλυψη άνω του 70% της χώρας.

Την ίδια ώρα, η ΔΕΗ έχει αναδειχθεί σε ισχυρό 
challenger μέσω της ανάπτυξης δικτύου οπτικών ινών 
πάνω στις υφιστάμενες ενεργειακές της υποδομές. 
Το δίκτυό της καλύπτει ήδη 1,7 εκατ. νοικοκυριά και 
επιχειρήσεις, με περισσότερες από 1 εκατ. συνδέσεις 
έτοιμες προς ενεργοποίηση. Το επενδυτικό της πλά-
νο για την οπτική ίνα προσεγγίζει το 1 δισ. ευρώ έως 
το 2028.

Στον χάρτη των επενδύσεων προστίθενται και οι 
υπόλοιποι πάροχοι. Η Nova έχει παρουσιάσει πλά-
νο ύψους 2 δισ. ευρώ για την ανάπτυξη δικτύων νέ-
ας γενιάς, με το FTTH να φτάνει σήμερα περίπου τις 
850.000 συνδέσεις. Η Vodafone Greece «τρέχει» πρό-
γραμμα 1 δισ. ευρώ έως το 2029, με έμφαση σε FTTH 

και 5G, στοχεύοντας σε 850.000 
συνδέσεις σταθερής έως το 2027. 
Ακόμη και μικρότεροι αλλά εξει-
δικευμένοι παίκτες, όπως η 
Inalan, επεκτείνουν σταθερά 
το αποτύπωμά τους, διαθέτο-
ντας ήδη πάνω από 2.000 χι-
λιόμετρα ιδιόκτητου δικτύου 
και κάλυψη άνω των 600.000 
νοικοκυριών.

Το άθροισμα αυτών των 
επενδυτικών πλάνων οδηγεί σε 
συνολικές δεσμεύσεις που υπερ-
βαίνουν τα 6 δισ. ευρώ, ενώ αν αθροι-
στούν και οι επενδύσεις ύψους 5 δισ. που 
έχει ήδη πραγματοποιήσει ο ΟΤΕ από το 2016, 
τότε τα κεφάλαια που θα έχουν επενδυθεί στην οπτι-
κή ίνα θα ξεπερνούν τα 11 με 12 δισ. ευρώ, ποσό που 
αποτυπώνει τη βαρύτητα της μάχης για τον έλεγχο 
της φυσικής υποδομής.

Από τον χαλκό στο Gigabit
Η Ελλάδα άργησε να στραφεί μαζικά στο FTTH, πα-
ραμένοντας για χρόνια εγκλωβισμένη στον χαλκό και 

το VDSL. Αυτή η καθυστέρηση, 
ωστόσο, λειτουργεί σήμερα 

ως επιταχυντής: η μετάβα-
ση γίνεται με υψηλούς ρυθ-
μούς, καθώς χιλιάδες συν-
δρομητές μετακινούνται 
απευθείας σε ταχύτητες 
Gigabit.

Σύμφωνα με στοιχεία 
της αγοράς, η χώρα βρέθηκε 

στην πέμπτη θέση παγκοσμί-
ως σε ρυθμό αύξησης υιοθέ-

τησης FTTH/B το τρίτο τρίμηνο 
του 2025, με άνοδο άνω του 10%. 

Παράλληλα, διεθνώς η οπτική ίνα κα-
λύπτει πλέον πάνω από το 70% των συνο-

λικών σταθερών συνδέσεων, ενώ οι τεχνολογίες χαλ-
κού καταγράφουν διψήφια πτώση.

Η ένταση του ανταγωνισμού πιέζει και τις εμπο-
ρικές πολιτικές, με τους παρόχους να προσφέρουν 
πιο ελκυστικά πακέτα για να αυξήσουν τη διείσδυ-
ση. Το μεγάλο στοίχημα δεν είναι μόνο η γεωγραφι-
κή κάλυψη, αλλά και η ενεργοποίηση των διαθέσι-
μων γραμμών.

&  ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ

Φορτσάρουν με επενδύσεις άνω 
των 6 δισ. στην οπτική ίνα οι πάροχοι

Η επιτάχυνση  των έργων, σε συνδυασμό με τον εντεινόμενο ανταγωνισμό μεταξύ  των μεγάλων παικτών, φέρνει τη χώρα  στις ταχύτερα αναπτυσσόμενες αγορές FTTH παγκοσμίως

Γράφει 
ο Κώστας Νούσης
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Στη θέσπιση ενός νέου πλαισίου για τα λιμάνια 
της ΕΕ προχωρά η Ευρωπαϊκή Επιτροπή, ένα 
από τα πιο φιλόδοξα εγχειρήματα στον τομέα 
αυτόν εδώ και δεκαετίες. 

Η νέα Στρατηγική για τα Λιμάνια της ΕΕ, που ανα-
μένεται να δημοσιευθεί μέχρι τα τέλη Μαρτίου, εστι-
άζει σε τέσσερις βασικούς άξονες και συγκεκριμένα 
στην ασφάλεια και τη στρατιωτική κινητικότητα, στην 
ενεργειακή μετάβαση, στην ψηφιοποίηση και στην ενί-
σχυση της ανταγωνιστικότητας των ευρωπαϊκών τερ-
ματικών μακροπρόθεσμα. 

Σχέση ανάμεσα στο εμπόριο 
και την ασφάλεια
Ήδη από τον περασμένο μήνα, οπότε και εγκρίθηκε το 
νέο πλαίσιο της ΕΕ για τις ξένες επενδύσεις, η οικονο-
μική ασφάλεια από πολιτική κατεύθυνση κατέστη υπο-
χρέωση με νομικά δεσμευτικό χαρακτήρα. Πρόκειται 
για μια στροφή που αντικατοπτρίζει μια ευρύτερη αλ-
λαγή στο πώς η ΕΕ αντιλαμβάνεται πλέον τη σχέση 
ανάμεσα στο εμπόριο και την ασφάλεια.

Σύμφωνα με τη νέα επικρατούσα άποψη των Βρυ-
ξελλών, τα λιμάνια δεν είναι πλέον απλά ο χώρος στον 
οποίο ξεφορτώνονται εμπορεύματα. Είναι η πύλη μέ-
σα από την οποία περνά το 74% όλων των εισαγωγών 
και εξαγωγών της ΕΕ, ενώ ταυτόχρονα λειτουργούν 
ως κόμβοι ενέργειας, βιομηχανικής δραστηριότητας 
και, όλο και περισσότερο, στρατιωτικής κινητικότητας. 

Η Επιτροπή τα χαρακτηρίζει ρητά ως «κρίσιμες 
υποδομές διπλής χρήσης» -αμυντικής και αστικής- και 
ζητά να εξελιχθούν ανάλογα. Αυτή η αναβάθμιση της 
στρατηγικής τους σημασίας είναι που καθιστά ανα-
γκαία μια συντονισμένη πολιτική σε επίπεδο ΕΕ και όχι 
μεμονωμένες εθνικές αποφάσεις.

Ξένες επενδύσεις - 
Το κενό που η ΕΕ θέλει να καλύψει
Τις τελευταίες δύο δεκαετίες, επενδυτές εκτός ΕΕ απέ-
κτησαν σημαντικές συμμετοχές σε ευρωπαϊκά λιμάνια, 
σε ένα περιβάλλον χωρίς κοινά ευρωπαϊκά κριτήρια 
αξιολόγησης. Οι μεγαλύτεροι κίνδυνοι που εντοπίζει 
η ΕΕ αφορούν την εξάρτηση και την ευπάθεια λιμενι-
κών και ναυτιλιακών επιχειρήσεων -ιδίως σε ό,τι αφο-
ρά τα deep-sea terminals, την υλικοτεχνική υποδομή, 

το λογισμικό αυτοματισμού και τα συστήματα διαχεί-
ρισης λιμενικών κοινοτήτων.

Η έρευνα που έχει ανατεθεί από την Επιτροπή δι-
απιστώνει ότι, παρά την κοινή έκθεση σε αυτούς τους 
κινδύνους, ο έλεγχος των επενδύσεων εφαρμόζεται 
με σημαντικές αποκλίσεις μεταξύ κρατών-μελών, ανά-
λογα με τη δομή διακυβέρνησης κάθε λιμενικής αρχής. 

Τα πιο συγκεντρωτικά μοντέλα -όπως αυτά της 
Νότιας Ευρώπης- τείνουν να ενσωματώνουν τον έλεγ-
χο εσωτερικά, ενώ τα πιο αποκεντρωμένα -όπως στη 
Βόρεια Ευρώπη- τον αντιμετωπίζουν ως εξωτερικό 
παράγοντα. Όλα αυτά έχουν ως αποτέλεσμα ανισότη-
τα και κενά προστασίας.

Η περίπτωση που έχει τραβήξει περισσότερο την 
προσοχή των Βρυξελλών είναι αυτή του Πειραιά. 

Μια κινεζική κρατική εταιρεία, εν προκειμένω η 
COSCO, κατέχει σήμερα το 67% του Οργανισμού Λι-
μένος Πειραιώς. Κατά την άποψη της Ευρωπαϊκής Επι-
τροπής, ενώ είναι σύνηθες ιδιωτικές εταιρείες να δια-
χειρίζονται τερματικά, αποτελεί σπάνια περίπτωση να 
μεταβιβάζεται ο πλήρης έλεγχος. Η Επιτροπή εκτιμά 
ότι αυτές οι περιπτώσεις αναδεικνύουν ακριβώς το εί-
δος του κενού που η νέα ρύθμιση επιδιώκει να κλείσει.

Οργανωμένο έγκλημα - 
Η δεύτερη μεγάλη πρόκληση
Πέρα από το ζήτημα των ξένων επενδύσεων, η ΕΕ θε-
ωρεί εξίσου επείγουσα την πρόκληση του οργανωμέ-
νου εγκλήματος. Μεταξύ 2019 και 2024, πάνω από 
1.800 τόνοι παράνομων ναρκωτικών κατασχέθηκαν 
σε ευρωπαϊκά λιμάνια, με την κοκαΐνη να αντιστοιχεί 
στο 82% του συνόλου. 

Ο μέσος όρος άνω των 500 κιλών ανά αποστο-
λή υποδηλώνει, κατά τις ευρωπαϊκές αρχές, τη βα-
θιά διείσδυση οργανωμένων εγκληματικών δικτύων. 
Ως απάντηση, η ΕΕ ενεργοποιεί κοινές επιχειρησιακές 
ομάδες μέσω Europol και σχεδιάζει στοχευμένες αξιο-
λογήσεις κινδύνου σε λιμάνια τρίτων χωρών.

Πράσινη μετάβαση και ψηφιοποίηση
Τέλος, η νέα στρατηγική οραματίζεται τα λιμάνια όχι 
απλώς ως εμπορικούς κόμβους αλλά ως κόμβους κυ-
κλικής οικονομίας και ενεργειακής μετάβασης. Η Βιο-
μηχανική Ναυτιλιακή Στρατηγική επιδιώκει παράλλη-
λα την ενίσχυση του πράσινου logistics, την προώθηση 
κυκλικής ναυπηγικής και την ανάπτυξη τεχνολογιών 
επαναχρησιμοποίησης πλοίων. 

Γράφει ο
Γιώργος Σ. Σκορδίλης

Η ΕΕ σχεδιάζει νέο πλαίσιο 
διακυβέρνησης για τα λιμάνια

Η νέα στρατηγική εστιάζει σε τέσσερις βασικούς άξονες και συγκεκριμένα 
στην ασφάλεια και τη στρατιωτική κινητικότητα, στην ενεργειακή 
μετάβαση, στην ψηφιοποίηση και στην ενίσχυση της ανταγωνιστικότητας
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Ο ρόλος των χρηματιστηρίων είναι να αποτε-
λούν έναν μηχανισμό άντλησης κεφαλαίων 
για τις επιχειρήσεις και τα τελευταία χρόνια, 
ειδικά μετά την οικονομική κρίση που πέρα-

σε η χώρα, η εγχώρια χρηματιστηριακή αγορά φαίνε-
ται πως επιτελεί πλέον τον ρόλο αυτό και με το παρα-
πάνω. Τα συνολικά αντληθέντα κεφάλαια ανήλθαν το 
2025 σε 2,5 δισ. ευρώ, εκ των οποίων 1,39 δισ. ευρώ 
από εκδόσεις ομολόγων, 911 εκατ. ευρώ από αυξήσεις 
μετοχικού κεφαλαίου και 225 εκατ. από νέες εισαγωγές 
εταιρειών. Δυναμικά έχει ξεκινήσει και το 2026, αφού 
προγραμματίζονται ή έχουν γίνει ήδη κινήσεις άνω του 
1,2 δισ. ευρώ.

Από τις ρευστοποιήσεις στην υπερκάλυψη
Οι επενδυτές μετά από χρόνια στηρίζουν τα επιχειρη-
ματικά πλάνα των εταιρειών και υπερκαλύπτουν τις 
εκδόσεις που γίνονται, σε σύγκριση με μερικά χρό-
νια πριν, όταν το άκουσμα της λέξης «αύξηση» έφερνε 
ρευστοποιήσεις στις μετοχές.

Το επενδυτικό πλάνο του ΑΔΜΗΕ ΑΕ είναι με-
γάλο και ξεπερνά τα 6 δισ. ευρώ και θα γίνει αύξηση 
κεφαλαίου ύψους 1 δισ. ευρώ. Από τα κεφάλαια αυ-
τά, τα 510 εκατ. ευρώ θα αντληθούν μέσα από το ΧΑ, 
από τον ΑΔΜΗΕ Συμμετοχών, που ελέγχει το 51% του 
ΑΔΜΗΕ ΑΕ.

Η Capital Clean Energy ολοκλήρωσε δημόσια 
προσφορά εταιρικού ομολόγου ύψους 250 εκατ. ευ-
ρώ, η οποία καλύφθηκε με ευκολία. Σύντομα ανάλογη 
κίνηση θα κάνει και η Premia Properties, η οποία θα 
εκδώσει εταιρικό ομόλογο 150 εκατ. ευρώ.

Η CrediaBank στις 20 Μαρτίου, ημερομηνία που 
θα λάβει χώρα η γενική συνέλευση της εταιρείας, θα 
αποφασίσει αύξηση κεφαλαίου 300 εκατ. ευρώ. Η 
τράπεζα έχει ενημερώσει πως θέλει να αυξήσει τη δι-
ασπορά των μετοχών της, ώστε να εναρμονιστεί με 
τον κανονισμό του ΧΑ. Δεν το έκανε τον προηγούμε-
νο χρόνο, καθώς λόγω της αύξησης κεφαλαίου που εί-
χε γίνει υπήρχε δέσμευση των μετόχων να μην πουλή-
σουν για συγκεκριμένο χρονικό διάστημα.

Μεγάλες εταιρείες του ΧΑ θα μεγαλώσουν μέσα από 
αυξήσεις κεφαλαίου με εισφορά περιουσιακών στοιχεί-
ων ή και στο πλαίσιο συμφωνίας εξαγοράς που έχει γίνει.

Τους επόμενους μήνες θα δούμε αύξηση του αριθ-
μού των μετοχών στον ΟΠΑΠ, λόγω της συγχώνευσης 
με την Allwyn. Η Allwyn θα συνεισφέρει δραστηριό-
τητες με αντάλλαγμα 445,6 εκατ. νέες μετοχές και έτσι 
το νέο σύνολο μετοχών θα ανέλθει στα 770,8 εκατ. με-
τοχές και η αποτίμηση από 6 δισ. ευρώ θα αυξηθεί στα 
12,3 δισ. ευρώ.

Με τον ίδιο τρόπο θα δούμε αύξηση της αποτίμη-
σης της Coca-Cola HBC, καθώς η εξαγορά της Coca-
Cola Africa περιλαμβάνει και έκδοση μετοχών. Πρό-
σφατα η Real Consulting ανακοίνωσε συμφωνία 
εξαγοράς της εταιρείας ΟΤS με αντάλλαγμα μετοχές. 
Θα εκδώσει 9,2 εκατ. νέες μετοχές, εξέλιξη που θα αυ-
ξήσει την αποτίμηση. 

Μικρή αύξηση κεφαλαίου έως 30 εκατ. ευρώ προ-
γραμματίζει η ONYΞ στον τουρισμό. Συγκεκριμένα 
βρίσκεται σε διαπραγματεύσεις με τράπεζες για χρη-
ματοδότηση 100 εκατ. ευρώ, προκειμένου να ξεκι-
νήσει στη Χαλκιδική την κατασκευή ενός σύνθετου 
τουριστικού πρότζεκτ που θα περιλαμβάνει αγροτου-
ριστικό χωριό με σύνθετο τουριστικό κατάλυμα, με 
υποδομές φιλοξενίας, αγροτική παραγωγή και πολι-
τιστικές εγκαταστάσεις. Το σύνολο της επένδυσης μα-

ζί με την αγορά γης εκτιμάται ότι έχει συνολική αξία 
περί τα 500 εκατ. ευρώ και έχει ορίζοντα ολοκλήρω-
σης το 2029.

Αύξηση κεφαλαίου ανακοίνωσε και η Y/KNOT. Η 
πρώην Κυριακούλης, η οποία εξαγοράστηκε από την 
οικογένεια Τζώρτζη, κάλεσε τους μετόχους σε γενική 
συνέλευση στις 16 Μαρτίου για να αποφασίσουν αύ-
ξηση κεφαλαίου 22,8 εκατ. ευρώ.

Η εταιρεία έχει δραστηριότητα στα σκάφη αναψυ-
χής, αλλά οι νέοι μέτοχοι προχώρησαν και σε ναύλωση 
πλοίων μεταφοράς φορτίων, και σύμφωνα με πληρο-
φορίες ο σχεδιασμός προβλέπει αγορά πλοίων.

Η Q&R στις αρχές Ιανουαρίου ολοκλήρωσε αύξη-
ση κεφαλαίου 8,8 εκατ. ευρώ. Στο παρελθόν είχαν επί-
σης ανακοινωθεί σχέδια για αυξήσεις κεφαλαίου, τα 
οποία αναμένεται να υλοποιηθούν. Η Τrastor, η οποία 
ανήκει στην Τράπεζα Πειραιώς, θέλει να αυξήσει τη 
διασπορά της και έχει ανακοινώσει πρόθεση για αύξη-
ση κεφαλαίου.

Όσον αφορά την Attica Group, έχει ακουστεί πως 
ένας τρόπος που εξετάζεται για την αύξηση της δια-
σποράς είναι η αύξηση κεφαλαίου εκτός από διάθεση 
μετοχών, αλλά δεν έχει προχωρήσει ακόμα.

& ΧΡΗΜΑΤΙΣΤΗΡΙΟ

Ποιες εισηγμένες ετοιμάζονται
να αντλήσουν κεφάλαια από το ΧΑ

Γράφει ο
Γιώργος Κατικάς

Οι επενδυτές στηρίζουν τα επιχειρηματικά πλάνα των εταιρειών και 
υπερκαλύπτουν τις εκδόσεις που γίνονται, σε σύγκριση με μερικά χρόνια 
πριν, όταν το άκουσμα της λέξης «αύξηση» έφερνε ρευστοποιήσεις 
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Γράφει η
Μαρία Δεδούση
dedoussimaria@hotmail.com

Ένα παράδοξο στις σύγχρονες κοινωνίες της πληροφο-
ρίας είναι ότι η ιστορική μνήμη, αντί να ενώνει, διχάζει 
όλο και περισσότερο. Δεν συμβαίνει μόνο στην Ελλά-
δα αυτό.

Ο δικός μας εμφύλιος δεν έληξε με συμβιβασμό αλ-
λά με ήττα της μιας πλευράς. Όπως και στην Ισπανία. 
Οι Ισπανοί αποφάσισαν να διαχειριστούν το πρόβλημα 
με το «σύμφωνο λήθης». Επί δεκαετίες κανείς στη χώρα 
δεν συζητούσε δημοσίως για τον εμφύλιο. Δεν μπορείς 
όμως να αγνοείς για πάντα έναν τέτοιου μεγέθους ελέ-
φαντα στο δωμάτιο. Μετά την πτώση της δικτατορίας 
του Φράνκο, η συζήτηση επανήλθε, έντονη και συχνά δι-
χαστική. Δίδαγμα: ό,τι βάζεις κάτω από το χαλάκι θα βγει 
κάποια μέρα και θα σε δαγκώσει.

Στην Ελλάδα κάναμε ατύπως το ίδιο. Με την κατά κράτος 
επικράτηση της Δεξιάς και την κλιμάκωση στη δικτατο-
ρία της 21ης Απριλίου, οι αριστεροί διώχθηκαν ανελέητα 
και ο εμφύλιος αντιμετωπίστηκε ως η νομοτελειακή επι-
κράτηση του ισχυρού. Τον ελέφαντα στο δικό μας δωμά-
τιο επιχείρησε να αντιμετωπίσει ο Ανδρέας Παπανδρέου 
με τον νόμο 1285/1982 περί καθολικής αναγνώρισης της 
Εθνικής Αντίστασης.

Ο Παπανδρέου ήθελε να κλείσει θεσμικά τις εκκρεμότη-
τες του εμφυλίου με την ελπίδα ότι θα ακολουθούσε και 
η κοινωνία. Η μετάβαση από τη «μνήμη των νικητών» σε 
μια πιο συμπεριληπτική κρατική αφήγηση είναι η σημα-
ντικότερη παρακαταθήκη του.

Οι φωτογραφίες των 200 της Καισαριανής αναζωπύρω-
σαν τις εμφυλιοπολεμικές διαμάχες. Παρότι είναι γνω-
στό τοις πάσι ότι οι περισσότεροι από αυτούς ήταν κομ-
μουνιστές, μερίδα του δεξιού τόξου είτε αρνήθηκε να 

τους αναγνωρίσει ως τέτοιους, είτε απαξίωσε το συμ-
βάν. Παράλληλα, μερίδα του αριστερού τόξου επανέφε-
ρε τον ισχυρισμό ότι όλοι οι δεξιοί ήταν δωσίλογοι και 
μόνο οι αριστεροί έκαναν αντίσταση.

Προέρχομαι, όπως πολλοί από εμάς, από μια οικογένεια 
βαθιά διχασμένη. Ο διχασμός αυτός αφορούσε ανθρώ-
πους κάθε βαθμού συγγένειας, ακόμη και πρώτου. Εί-
χαμε τα πάντα: τον θείο που θαύμαζε τον Χίτλερ και πι-
θανώς ήταν κουκουλοφόρος στην Κατοχή· τον έναν γιο 
που υπηρέτησε στον κυβερνητικό στρατό· τον άλλον 
που ήταν κομμουνιστής· τον παππού που ήταν δημόσιος 
υπάλληλος και ήθελε απλώς να επιβιώσει η οικογένειά 
του. Και έναν άλλον παππού που ήταν ταυτόχρονα μαυ-
ραγορίτης και ενεργό μέλος της αντίστασης.

Τον μαυραγορίτη-αντιστασιακό παππού τον έπιασαν οι 
αντάρτες και τον πήγαν για εκτέλεση. Εκεί βρέθηκε ένας 
που είπε «αυτός είναι δικός μας» και τον άφησαν. Μπερ-
δεμένο; Όχι και τόσο. Δεν ήταν πάντα όλα τόσο ιδεολο-
γικά ξεκάθαρα και περιχαρακωμένα.

Η δική μου οικογένεια έκανε το δικό της «σύμφωνο λή-
θης» κυρίως για πρακτικούς λόγους: δεν θα μπορούσα-
με να προχωρήσουμε αλλιώς. Οι παλιές ιστορίες κουβε-
ντιάζονταν πιο πολύ ως ανέκδοτα.

Η Μεταπολίτευση ανέσυρε τους «άλυτους λογαρια-
σμούς» του εμφυλίου: Οι αριστεροί, ελεύθεροι επιτέ-
λους, πολιτικοποιήθηκαν έντονα και οι δεξιοί αντέδρα-
σαν. Έξω από τα σχολεία (ή και μέσα) παίζανε μπουνιές 
οι δαπίτες με τους κνίτες. Φτιάχτηκαν δύο κόσμοι που 
δεν συναντιούνταν πουθενά. Από το τι φορούσες μέχρι 
το πού διασκέδαζες, ήταν όλα θέμα «πολιτικής ένταξης». 
Το ΠΑΣΟΚ ήρθε να το διορθώσει αυτό χωρώντας στη φι-
λόξενη αγκαλιά του σχεδόν τους πάντες. Κυρίως το έκα-
νε μοιράζοντας χρήμα και όταν πέφτει χρήμα, οι αντιθέ-
σεις αμβλύνονται.

Παρ’ όλα αυτά, τα σύνδρομα παρέμειναν. Πολλοί αριστε-
ροί αισθάνονταν πάντα ριγμένοι και πολλοί δεξιοί ισόβι-
οι νικητές. Το 2015 η «πρώτη φορά Αριστερά» ενσάρκω-
σε τους μύχιους πόθους των πρώτων, με την υπόσχεση 
ότι ήρθε η ώρα να «διορθώσουμε το λάθος της Ιστορί-
ας». Η Ιστορία δεν κάνει λάθη όμως, οι άνθρωποι κάνουν.

Σήμερα τα πάντα αντιμετωπίζονται ξανά από τα χαρα-
κώματα. Αυτό που προσδοκούσε ο Ανδρέας δεν έγινε 
ποτέ. Ο εμφύλιος εξακολουθεί να μας στοιχειώνει και 
κάποιοι, εκατέρωθεν, συνεχίζουν να ταΐζουν αυτό το 
«φάντασμα» που πλανάται πάνω από τη χώρα και την 
πολιτική της ζωή. 

Για δικό τους όφελος, φυσικά. Καμία χώρα δεν ωφελή-
θηκε ποτέ από διχασμούς.

Ο εμφύλιος μέσα μας
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του Στέλιου Κυμπουρόπουλου

Όταν ο διάδρομος ενός νοσοκομείου μετατρέπεται σε 
αρένα, κάτι έχει ήδη χαθεί πριν μιλήσουμε για «ευθύ-
νες». Χάνεται η σιωπηλή συμφωνία που κρατά όρθιο 
το δημόσιο σύστημα και η οποία είναι ότι, εδώ μέσα, ο 
ασθενής προηγείται. Κι αυτό ακριβώς είδα να ραγίζει 
τις τελευταίες ημέρες στη δημόσια αντιπαράθεση ανά-
μεσα στον υπουργό Υγείας και τους ιατρούς, με αφορ-
μή τα επεισόδια στο Γενικό Κρατικό Νίκαιας και τα όσα 
ακολούθησαν.

Η αλήθεια είναι ότι κουβαλάω δύο ιδιότητες που δεν με 
αφήνουν να βολευτώ σε εύκολες κραυγές. Η μία είναι 
ο ιατρός, ο άνθρωπος που ξέρει τι σημαίνει εφημερία, 
έλλειψη, πίεση, ευθύνη, που ξέρει τι σημαίνει ανάγκη. Η 
άλλη είναι ο άνθρωπος της πολιτικής, που έμαθε ότι οι 
θεσμοί δεν είναι «σκηνικό», αλλά εργαλείο για να ανα-
ζητάς την πιο δόκιμη λύση σε αυτόν τον δαίδαλο που 
λέγεται διοίκηση. Εκεί κατάλαβα και κάτι ακόμη… η πο-
λιτική, όταν γεφυρώνει τον στόχο με την πράξη, μπορεί 
να αλλάξει πραγματικότητες.

Δύο καρδιές, ένα σώμα. Η αγάπη μου για την επιστή-
μη και η εμπειρία μου από την πολιτική δεν είναι δύο 
παράλληλοι δρόμοι. Είναι το ίδιο μονοπάτι, από δια-
φορετική πλευρά. Για αυτό δεν πιστεύω σε πολέμους 
χαρακωμάτων. Η Υγεία δοκιμάζεται παντού: γήραν-
ση, χρονιότητα, νέα φάρμακα, τεχνολογία, μεγαλύτε-
ρες προσδοκίες. Το αίτημα του πολίτη δεν είναι «να πε-
ράσω απ’ το σύστημα», αλλά να νιώσω ασφαλής μέσα 
του. Κι αυτό απαιτεί νέους τρόπους φροντίδας, όχι νέες 
αφορμές σύγκρουσης.

Αυτό που με ανησυχεί δεν είναι μόνο το επεισόδιο κα-
θαυτό, αλλά το ύφος που το ακολούθησε. Καταγγελίες, 

βίντεο, συλλήψεις, βαριοί χαρακτηρισμοί και μια αίσθη-
ση αντιπαράθεσης, σαν να διακυβεύεται ποιος θα επι-
κρατήσει. Στην Υγεία, όμως, δεν υπάρχουν νικητές όταν 
το κλίμα γίνεται πολεμικό. Υπάρχει μόνο απώλεια εμπι-
στοσύνης. Και η εμπιστοσύνη είναι το οξυγόνο του ΕΣΥ. 
Χωρίς αυτήν, ο πολίτης υποψιάζεται, φοβάται, απομα-
κρύνεται και τελικά πληρώνει ακριβότερα σε χρόνο, σε 
χρήμα, σε ψυχική αντοχή.

Την ίδια στιγμή, αυτή η συγκυρία μπορεί να λειτουρ-
γήσει και ως υπενθύμιση ότι η Υγεία είναι πεδίο που 
απαιτεί ψυχραιμία, συνέχεια και συνεννόηση. Οι προ-
κλήσεις είναι μπροστά μας και είναι κοινές με περισσό-
τερες ανάγκες, μεγαλύτερες απαιτήσεις, νέα εργαλεία, 
νέες ανισότητες. Το ζητούμενο δεν είναι να δικαιωθεί 
επικοινωνιακά κανείς, αλλά να μετατραπεί η ένταση σε 
ώθηση για πιο λειτουργικές λύσεις.

Ναι, έγιναν βήματα τα τελευταία χρόνια. Και αυτό ίσως 
φαίνεται και από το γεγονός ότι η Υγεία έγινε κεντρι-
κό πολιτικό θέμα. Κάτι τέτοιο είναι πρόοδος, όχι δεδο-
μένο! Τώρα χρειάζεται το δύσκολο κομμάτι με λιγότερη 
επίδειξη ισχύος και περισσότερη θεσμική σοβαρότη-
τα. Από την Πολιτεία χρειάζεται καθαρή δέσμευση στην 
πράξη: στελέχωση, συνθήκες εργασίας, αξιοπρέπεια 
στις αμοιβές, λειτουργία της Πρωτοβάθμιας, επένδυ-
ση στην ψυχική υγεία και πολιτικές που να μην αφήνουν 
πίσω κανέναν. Από τον ιατρικό κόσμο χρειάζεται διεκδί-
κηση με κύρος, ώστε να μην αφήνουν κανέναν να μετα-
τρέπει τον αγώνα τους σε κομματικό τρόπαιο.

Το ΕΣΥ δεν θα ανανεωθεί με τσαμπουκά. Θα ανανεωθεί 
με ωριμότητα. Και αυτή είναι η στιγμή να θυμηθούμε το 
απλό, ότι ο αντίπαλος δεν είναι ο «άλλος». Γιατί αν κάτι 
χρειάζεται σήμερα, είναι να ξαναβρούμε κοινή γλώσσα 
πριν χαθεί ο κοινός στόχος.

Δύο καρδιές, ένα σώμα

Πρώην 
ευρωβουλευτής  
της ΝΔ,  
ψυχίατρος
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του Στρατή Κοκκινέλλη 

Συμπληρώνονται τέσσερα χρόνια από τη ρωσική εισβολή 
στην Ουκρανία. Τέσσερα χρόνια από εκείνο το ξημέρωμα 
της 24ης Φεβρουαρίου 2022, όταν η Ευρώπη ξύπνησε σε 
έναν πόλεμο που πολλοί πίστευαν πως ανήκε οριστικά στο 
παρελθόν. Οι πρώτες εκτιμήσεις διεθνών αναλυτών έκα-
ναν λόγο για «αστραπιαία επιχείρηση». Υπήρξαν προβλέ-
ψεις ότι το Κίεβο θα πέσει μέσα σε δέκα μέρες. Ότι η ρωσι-
κή στρατιωτική μηχανή θα σαρώσει και η πολιτική ηγεσία 
της χώρας θα καταρρεύσει.

Τίποτε από αυτά δεν συνέβη.

Ο ουκρανικός λαός απέδειξε ότι η Ιστορία δεν γράφεται 
μόνο με αριθμούς στρατιωτικού εξοπλισμού αλλά και με 
βούληση. Η αντίσταση υπήρξε πολυεπίπεδη: στρατιωτική, 
κοινωνική, πολιτική. Από την άμυνα του Κιέβου μέχρι τις 
μάχες στο Χάρκοβο και τη Χερσώνα, η Ουκρανία δεν λύ-
γισε. Η κρατική της υπόσταση διατηρήθηκε, η κυβέρνησή 
της παρέμεινε στη θέση της και η σημαία της συνέχισε να 
κυματίζει.

Η σύγκρουση ωστόσο εξελίχθηκε σε πόλεμο φθοράς. Οι 
ανθρώπινες απώλειες είναι βαριές, οι υποδομές κατε-
στραμμένες, οι κοινωνικές αντοχές δοκιμάζονται. Κι όμως, 
τέσσερα χρόνια μετά η Ουκρανία στέκεται όρθια. Αυτό από 
μόνο του συνιστά ιστορικό γεγονός.

Η στήριξη της Δύσης υπήρξε καθοριστική. Η Ευρωπαϊκή 
Ένωση και οι Ηνωμένες Πολιτείες παρείχαν οικονομική, αν-
θρωπιστική και στρατιωτική βοήθεια. Όμως, η καρδιά της 
αντίστασης παραμένει ουκρανική. Είναι οι πολίτες που επι-
στρατεύθηκαν, οι οικογένειες που άντεξαν, οι πόλεις που 
ξαναχτίζονται εν μέσω πολέμου.

Η Ελλάδα, ως χώρα που έχει βιώσει εισβολή και κατοχή, 
δεν μπορεί να είναι ουδέτερη μπροστά σε μια κατάφωρη 
παραβίαση του διεθνούς δικαίου. Η θέση υπέρ της Ουκρα-

νίας δεν είναι ζήτημα γεωπολιτικής μόδας. Είναι ζήτημα 
αρχής: τα σύνορα δεν αλλάζουν με τη βία.
Κι όμως, αυτά τα τέσσερα χρόνια είδαμε και κάτι ακόμη. Εί-
δαμε ορισμένους δημοσιολογούντες, που στην αρχή είχαν 
ταχθεί ξεκάθαρα υπέρ της ουκρανικής αντίστασης, να αλ-
λάζουν σταδιακά αφήγημα. Από τη στήριξη πέρασαν στον 
σχετικισμό. Από την καταδίκη της εισβολής στη θεωρία των 
«ίσων αποστάσεων». Και σε ορισμένες περιπτώσεις στην 
ανοιχτή στοχοποίηση της ίδιας της Ουκρανίας.
Η μεταστροφή αυτή δεν ήταν πάντοτε προϊόν βαθύτερης ανά-
λυσης. Συχνά έμοιαζε να υπαγορεύεται από μικροπολιτικές 
σκοπιμότητες, από εσωτερικές αντιπαραθέσεις, από την ανά-
γκη διαφοροποίησης. Σε μια εποχή υβριδικού πολέμου και 
πληροφορικής σύγχυσης δεν πρέπει να είμαστε αφελείς: ξένα 
κέντρα επιρροής επιχειρούν να διαμορφώσουν κλίμα, να δι-
χάσουν κοινωνίες, να καλλιεργήσουν κόπωση.
Η Ουκρανία δεν είναι «μόδα» για να αλλάζουμε στάση ανά-
λογα με το εσωτερικό πολιτικό θερμόμετρο. Είναι μια χώρα 
που αγωνίζεται για την επιβίωσή της. Και ο αγώνας αυτός 
αφορά το σύνολο της ευρωπαϊκής ασφάλειας.
Τέσσερα χρόνια μετά η αρχική βεβαιότητα περί «δέκα ημε-
ρών» έχει διαψευστεί πανηγυρικά. Η Ουκρανία δεν κατε-
λήφθη. Αντιστάθηκε. Και συνεχίζει να αντιστέκεται.
Το ζητούμενο σήμερα δεν είναι η διαιώνιση του πολέμου. 
Είναι μια δίκαιη και βιώσιμη ειρήνη που θα διασφαλίζει την 
κυριαρχία και την εδαφική ακεραιότητα της χώρας. Μια ει-
ρήνη που δεν θα επιβραβεύει την επιθετικότητα, ούτε θα 
αφήνει ανοιχτό το ενδεχόμενο νέων αναθεωρητισμών.
Η ελπίδα είναι να μη χρειαστεί να γράψουμε για πέμπτο, 
έκτο ή δέκατο χρόνο πολέμου. Να έρθει η στιγμή που η 
Ουκρανία θα μετρά χρόνια ανοικοδόμησης και όχι χρόνια 
αντίστασης.
Μέχρι τότε η στάση μας οφείλει να είναι καθαρή. Με το διε-
θνές δίκαιο. Με την ελευθερία. Με την Ουκρανία.

Τέσσερα χρόνια αντίστασης...

Φιλόλογος-
δημοσιογράφος
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του Γιάννη Τσαρπαλή

Η ραγδαία ανάπτυξη των κοινωνικών δικτύων, όπως το 
TikTok και το Instagram, έχει αλλάξει ριζικά τον τρόπο με 
τον οποίο προωθούνται προϊόντα, ιδέες και -πλέον- πο-
λιτικά πρόσωπα. Με ένα απλό κινητό τηλέφωνο, κάποιος 
μπορεί να δημιουργήσει βίντεο με τεράστια απήχηση. Το 
μόνο που απαιτείται είναι κοινό, ακόλουθοι και η ικανότη-
τα να τραβήξει την προσοχή.

Η δραστηριότητα αυτή δεν είναι πια ερασιτεχνική. Απο-
τελεί μια οργανωμένη εμπορική αγορά με σημαντικό οι-
κονομικό αντικείμενο. Δεν είναι τυχαίο ότι το κράτος έχει 
ήδη ενεργοποιήσει μηχανισμούς ελέγχου για τη φορολό-
γηση και τη διαφάνεια αυτών των δραστηριοτήτων. Όπου 
υπάρχει μεγάλος τζίρος, υπάρχει και ανάγκη για κανόνες.

Από τη διαφήμιση προϊόντων…
στη διαφήμιση ιδεών
Αρχικά, οι influencers προωθούσαν κυρίως καταναλω-
τικά προϊόντα. Σήμερα, όμως, το φαινόμενο έχει επε-
κταθεί. Βίντεο που «λύνουν ασκήσεις που κανείς δεν 

μπορεί να λύσει» ή υπόσχονται «θέματα που θα 
πέσουν στις Πανελλήνιες» χρησι-

μοποιούν τεχνικές υπερβολής 
για να αυξήσουν την απήχηση. 

Η υπερδραματοποίηση γί-
νεται εργαλείο εμπορικής 
αξιοποίησης.

Το ίδιο μοντέλο πέρασε και 
στην πολιτική. Με 
καλοστημένα βί-
ντεο, έντονο λό-

γο και στοχευμένα 
μηνύματα, πρόσω-

πα χωρίς παραδοσι-
ακή πολιτική διαδρομή 
κατάφεραν να συγκε-
ντρώσουν μαζική απή-
χηση. Χαρακτηριστικό 
παράδειγμα αποτελεί 
ο Φειδίας Παναγιώ-
του, ο οποίος εκλέ-
χτηκε στις ευρωε-
κλογές του 2024 
στην Κύπρο αξιο-
ποιώντας σε με-

γάλο βαθμό τη δυναμική των κοινωνικών δικτύων. Το μή-
νυμα είναι σαφές: η ψηφιακή επιρροή μετατρέπεται σε 
πολιτικό κεφάλαιο.

Η γκρίζα ζώνη: πίεση ή εκβιασμός;
Ωστόσο, δίπλα στη θεμιτή κριτική και τον έλεγχο της 
εξουσίας, εμφανίζονται και πρακτικές που κινούνται σε 
γκρίζες ζώνες. Παρατηρείται το φαινόμενο ορισμένοι να 
αναζητούν μικροπροβλήματα -μια χαλασμένη βίδα σε 
παιδική χαρά, μια αφύλακτη κολόνα φωτισμού- και να τα 
παρουσιάζουν με δραματικό τρόπο, επαναλαμβάνοντας 
το ερώτημα: «Τι κάνει ο δήμαρχος;».

Η ανάδειξη προβλημάτων είναι θεμιτή και απαραίτητη σε 
μια δημοκρατία. Όταν όμως συνοδεύεται από υπαινιγ-
μούς, συστηματική στοχοποίηση και προσδοκία «ανταλ-
λάγματος» για να σταματήσει η αρνητική δημοσιότητα, 
τότε η δραστηριότητα αυτή παύει να είναι ενημέρωση και 
μετατρέπεται σε μηχανισμό πίεσης.

Όπως θα έλεγε και ο Νίκος Τσιφόρος, οι «αετονύχηδες 
της πιάτσας» πάντα βρίσκουν τρόπους να εκμεταλλευ-
τούν τις νέες συνθήκες.

Η ανάγκη για θεσμικό πλαίσιο
Το ερώτημα δεν είναι αν πρέπει να υπάρχει ελευθερία λό-
γου - αυτή είναι αδιαπραγμάτευτη. Το ερώτημα είναι αν 
πρέπει να υπάρχουν κανόνες διαφάνειας και λογοδοσί-
ας όταν η ψηφιακή επιρροή μετατρέπεται σε οικονομική 
δραστηριότητα ή σε μέσο πολιτικής πίεσης.

Το κράτος οφείλει:

• Να διασφαλίσει τη φορολογική διαφάνεια των εμπορι-
κών συνεργασιών.

• Να θεσπίσει σαφείς κανόνες για πολιτική διαφήμιση και 
χρηματοδότηση στα κοινωνικά δίκτυα.

• Να προστατεύσει τους θεσμούς από πρακτικές που αγ-
γίζουν τα όρια του εκβιασμού.

Η ψηφιακή εποχή δεν μπορεί να λειτουργεί χωρίς κανό-
νες. Αν η Πολιτεία καθυστερήσει, οι πρακτικές αυτές θα 
παγιωθούν και θα γίνουν δυσκολότερα διαχειρίσιμες.

Η τεχνολογία είναι εργαλείο. Μπορεί να ενισχύσει τη δη-
μοκρατία και τη διαφάνεια. Μπορεί όμως και να γίνει όχη-
μα ιδιοτελών σκοπιμοτήτων. Το ζητούμενο δεν είναι να 
περιοριστεί η έκφραση, αλλά να διασφαλιστεί ότι η ελευ-
θερία δεν μετατρέπεται σε ασυδοσία.

Influencers, πολιτική και το όριο της ευθύνης!

Πρόεδρος  
του δημοτικού  
συμβουλίου  
Ελληνικού- 
Αργυρούπολης 
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του Παναγιώτη Κόνσουλα

Η τοξικότητα στην πολιτική δεν αποτελεί νέο φαινόμενο, 
όμως τα τελευταία χρόνια μοιάζει να έχει αποκτήσει μόνιμη 
παρουσία στον δημόσιο λόγο. Η αντιπαράθεση, που είναι ανα-
πόσπαστο στοιχείο της δημοκρατίας, συχνά μετατρέπεται σε 
προσωπική σύγκρουση, όπου τα επιχειρήματα υποχωρούν 
μπροστά σε χαρακτηρισμούς, υπαινιγμούς και επικοινωνιακές 
επιθέσεις. Το αποτέλεσμα είναι ένα κλίμα συνεχούς έντασης 
που απομακρύνει τους πολίτες από την ουσία της πολιτικής 
και τους οδηγεί είτε στην απογοήτευση είτε στον φανατισμό.

Πρόσφατα περιστατικά στην ελληνική πολιτική σκηνή, τα 
οποία έγιναν αντικείμενο έντονης δημοσιότητας χωρίς να 
χρειάζεται να αναφερθούν ονόματα, ανέδειξαν πώς μια δι-
αφωνία μπορεί να εξελιχθεί σε αλυσίδα επιθετικών δηλώσε-
ων. Πολιτικοί αντάλλαξαν αιχμές για προσωπικές επιλογές, 
παρελθόντα γεγονότα ή ακόμη και ιδιωτικές στιγμές, μεταφέ-
ροντας τη συζήτηση μακριά από τα πραγματικά ζητήματα που 
απασχολούν την κοινωνία.

Η τοξικότητα δεν γεννιέται μόνο μέσα στα κοινοβουλευτικά 
έδρανα. Ενισχύεται από τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης, όπου 
ο αλγόριθμος επιβραβεύει την υπερβολή και την οργή. Ένα 
σύντομο βίντεο, ένα απομονωμένο απόσπασμα ή μια επιθετι-
κή ανάρτηση μπορούν να διαδοθούν ταχύτατα, δημιουργώ-
ντας στρεβλές εντυπώσεις πριν καν υπάρξει ουσιαστική ενη-
μέρωση. Έτσι, η πολιτική συζήτηση μετατρέπεται σε αγώνα 
εντυπώσεων, όπου νικητής είναι εκείνος που προκαλεί περισ-
σότερο θόρυβο.

Παράλληλα, μέρος των μέσων ενημέρωσης συμβάλλει άθε-
λά του στην όξυνση. Η ανάγκη για τηλεθέαση ή αναγνωσι-
μότητα οδηγεί συχνά στην ανάδειξη των πιο ακραίων δηλώ-
σεων, ενώ οι ψύχραιμες φωνές δύσκολα βρίσκουν χώρο. Το 
κοινό εκπαιδεύεται έτσι να αντιλαμβάνεται την πολιτική ως 
πεδίο σύγκρουσης και όχι ως διαδικασία σύνθεσης λύσεων.

Οι συνέπειες αυτής της κουλτούρας είναι βαθύτερες από όσο 

φαίνεται. Η απαξίωση των θεσμών αυξάνεται, η εμπιστοσύνη 
μειώνεται και οι νέοι απομακρύνονται από τη συμμετοχή στα 
κοινά. Όταν η πολιτική παρουσιάζεται αποκλειστικά ως χώ-
ρος καχυποψίας και αλληλοκατηγορίας, η έννοια της συλλο-
γικής ευθύνης χάνεται και αντικαθίσταται από μια διαρκή λο-
γική στρατοπέδων.

Η αντιμετώπιση της τοξικότητας δεν είναι εύκολη, αλλά απο-
τελεί αναγκαία προϋπόθεση για μια υγιή δημοκρατία. Απαι-
τούνται πολιτική ωριμότητα, υπεύθυνος δημόσιος λόγος και 
συνειδητή επιλογή αποφυγής της εύκολης πόλωσης. Οι πο-
λιτικοί οφείλουν να αναλαμβάνουν την ευθύνη των λέξεών 
τους, τα μέσα ενημέρωσης να επενδύουν στην ουσία και οι 
πολίτες να επιβραβεύουν τον διάλογο αντί της σύγκρουσης.

Τελικά, η πολιτική τοξικότητα δεν είναι απλώς ζήτημα ύφους 
αλλά ζήτημα ποιότητας δημοκρατίας. Όσο η δημόσια συζή-
τηση εγκλωβίζεται σε προσωπικές επιθέσεις και επικοινωνια-
κές παγίδες, τόσο αποδυναμώνεται η δυνατότητα παραγωγής 
πολιτικής που ενώνει αντί να διχάζει. Η αλλαγή δεν θα προ-
κύψει από έναν μόνο παράγοντα, αλλά από μια σταδιακή με-
τατόπιση κουλτούρας, όπου η διαφωνία θα παραμένει έντο-
νη, χωρίς όμως να μετατρέπεται σε εχθρότητα. Μόνο τότε η 
πολιτική θα μπορέσει να ξανακερδίσει την αξιοπιστία της και 
να λειτουργήσει ως χώρος δημιουργικής αντιπαράθεσης, ικα-
νός να παράγει λύσεις που ανταποκρίνονται στις πραγματικές 
ανάγκες της κοινωνίας.

Σε μια εποχή πολλαπλών κρίσεων, η ανάγκη για ψυχραιμία και 
πολιτικό πολιτισμό γίνεται πιο επιτακτική από ποτέ. Η υπέρ-
βαση της τοξικότητας δεν σημαίνει απουσία σύγκρουσης, αλ-
λά επιστροφή στον σεβασμό, στην τεκμηρίωση και στην ευ-
θύνη απέναντι στην κοινωνία. Μια δημοκρατία ωριμάζει όταν 
οι αντίπαλοι αναγνωρίζουν ο ένας την ανθρώπινη υπόστα-
ση του άλλου και επιλέγουν τον διάλογο ως βασικό εργαλείο 
προόδου. Αυτό είναι το πραγματικό στοίχημα της σύγχρονης 
πολιτικής ζωής για όλους.

Η τοξικότητα στην πολιτική

Οικονομολόγος-
πολιτικός 
επιστήμονας



PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

ΤΕΤΑΡΤΗ 25 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 202634
ΑΡΘΡΟ

του Βελισσάριου Χούσου

«Knowledge itself is power» έγραφε στο βιβλίο του 
«Meditationes Sacrae» (1597) ο σερ Φράνσις Μπέικον, 
εμπνευσμένος από τα εδάφια των «Παροιμιών» του Σολο-
μώντος 24:4-7. Στη νεωτερικότητα, η γνώση συνδέθηκε με 
την ικανότητα ελέγχου της φύσης, της οικονομίας και της 
κοινωνίας. Στον 21ο αιώνα, η φράση αποκτά νέα σημασία: η 
γνώση μεταφράζεται σε δεδομένα, τα δεδομένα σε πληρο-
φοριακά συστήματα και τα συστήματα σε διοικητική ισχύ.

Το ψηφιακό κράτος δεν βασίζεται μόνο σε νόμους και θε-
σμούς, αλλά σε αρχιτεκτονικές πληροφορίας. Η συλλογή, 
η αποθήκευση και η διασύνδεση δεδομένων δημιουργούν 
ένα νέο επίπεδο διακυβέρνησης. Όταν τα μητρώα επικοινω-
νούν μεταξύ τους και οι ροές εγκρίσεων περνούν μέσα από 
κεντρικά πληροφοριακά συστήματα, η υποδομή παύει να εί-
ναι απλό εργαλείο. Γίνεται πεδίο άσκησης ισχύος.

Σε αυτό το σημείο, η σκέψη του Μπέικον συναντά τον Λό-
ρενς Λέσινγκ, ο οποίος το 1998 διατύπωσε τη φράση «Code 
is law». Στον ψηφιακό χώρο, ο κώδικας λειτουργεί κανονι-
στικά. Δεν περιγράφει απλώς διαδικασίες· τις επιβάλλει. Κα-
θορίζει τι επιτρέπεται, τι αποκλείεται, ποιος έχει πρόσβαση 
και υπό ποιες προϋποθέσεις. Αν ο νόμος χαράσσει τα όρια 
της πολιτικής εξουσίας, ο κώδικας χαράσσει τα όρια της ψη-
φιακής.

Η μετατόπιση από την υποδομή στην εξουσία είναι πλέον 
γεγονός. Η διασύνδεση δεδομένων, η ενοποίηση υπηρεσι-
ών και η κεντρικοποίηση ψηφιακών πλατφορμών δεν απο-
τελούν απλώς βήματα εκσυγχρονισμού. Αναδιαμορφώνουν 
τον τρόπο με τον οποίο λαμβάνονται αποφάσεις και κατα-
νέμονται πόροι. Η επιλογή του τι καταγράφεται και με ποια 
κριτήρια πρόσβασης έχει κανονιστικό χαρακτήρα. Η τεχνική 
αρχιτεκτονική ενσωματώνει πολιτικές επιλογές.

Η είσοδος της Τεχνητής Νοημοσύνης στα συστήματα που 
αναλύουν δεδομένα και παράγουν προβλέψεις ή αυτομα-
τοποιημένες αξιολογήσεις επιταχύνει αυτή τη διαδικασία. 
Όταν ένα σύστημα ΑΙ εκτιμά φορολογικό κίνδυνο, εντοπί-
ζει ανωμαλίες ή ιεραρχεί κοινωνικές παροχές, η διακριτική 
ευχέρεια μεταφέρεται εν μέρει από τον δημόσιο λειτουργό 
στο μοντέλο. Η επιλογή των δεδομένων εκπαίδευσης, των 
μεταβλητών και των κατωφλίων καθορίζει το αποτέλεσμα. 
Το σημείο στο οποίο ένα σύστημα χαρακτηρίζει μια υπόθε-
ση ως «υψηλού κινδύνου», «ύποπτη» ή «επιλέξιμη» δεν είναι 

ουδέτερο. Αν το όριο μετακινηθεί, μεταβάλλεται ο αριθμός 
των πολιτών που θα ελεγχθούν ή θα λάβουν προτεραιότη-
τα. Μια τεχνική ρύθμιση μπορεί να έχει άμεσες διοικητικές 
και κοινωνικές συνέπειες. Η ισχύς δεν βρίσκεται μόνο στη 
νομοθετική ρύθμιση, αλλά και στον σχεδιασμό και την επο-
πτεία του συστήματος.

Εδώ αναδύεται η έννοια της ψηφιακής κυριαρχίας. Ένα κρά-
τος που δεν ελέγχει ουσιαστικά τις κρίσιμες ψηφιακές του 
υποδομές -από τα περιβάλλοντα υπολογιστικού νέφους 
έως τους μηχανισμούς ανάλυσης δεδομένων- περιορίζει 
την αυτονομία του. Δεν πρόκειται για τεχνολογική αυτάρ-
κεια ως αυτοσκοπό, αλλά για ικανότητα στρατηγικής επιλο-
γής. Όπως η ενεργειακή ασφάλεια αποτελεί στοιχείο εθνι-
κής ισχύος, έτσι και η αρχιτεκτονική των πληροφοριακών 
συστημάτων καθίσταται παράγοντας κρατικής ανθεκτικό-
τητας.

Ο τεχνολογικός δαρβινισμός λειτουργεί και στο επίπεδο 
των κρατών. Όσα κράτη επενδύουν στρατηγικά στην υπο-
δομή τους διαμορφώνουν τους κανόνες. Όσα δεν το κά-
νουν, ακολουθούν κανόνες που σχεδιάστηκαν από άλλους. 
Η προσαρμογή δεν σημαίνει άκριτη υιοθέτηση κάθε και-
νοτομίας, αλλά επίγνωση ότι η τεχνολογία αποτελεί πεδίο 
ισχύος.

Η Ελλάδα τα τελευταία χρόνια πραγματοποίησε μια επιτα-
χυνόμενη ψηφιακή μετάβαση που άλλαξε τη σχέση κράτους 
και πολίτη. Η ενοποίηση υπηρεσιών, η διαλειτουργικότητα 
μητρώων και η ανάπτυξη κεντρικών υποδομών δεν απο-
τελούν απλώς λειτουργική αναβάθμιση. Συνιστούν βήμα-
τα ενίσχυσης της διοικητικής ικανότητας και της θεσμικής 
ανθεκτικότητας. Η πρόκληση πλέον είναι η διαφάνεια στον 
σχεδιασμό, η επάρκεια τεχνογνωσίας και ο σταθερός δημο-
κρατικός έλεγχος.

Το ερώτημα δεν είναι αν το ψηφιακό κράτος ασκεί εξου-
σία μέσω των υποδομών του. Αυτό ήδη συμβαίνει. Το κρί-
σιμο ζήτημα είναι αν αυτή η εξουσία παραμένει δημοκρατι-
κά ελεγχόμενη, διαφανής και στρατηγικά κατευθυνόμενη. 
Όταν οι αποφάσεις ενσωματώνονται σε πληροφοριακά συ-
στήματα, η αρχιτεκτονική τους αποκτά θεσμικό βάρος. Στην 
εποχή όπου η γνώση μεταφράζεται σε δεδομένα και ο κώ-
δικας λειτουργεί ως νόμος, η σχεδίαση της υποδομής ισο-
δυναμεί με σχεδίαση των ορίων της διοικητικής δράσης. Και 
σε αυτό το νέο πεδίο, η ψηφιακή κυριαρχία αποτελεί προϋ-
πόθεση θεσμικής αυτονομίας.

Το κράτος στην εποχή των δεδομένων και 
των αλγορίθμων: Από τον νόμο στον κώδικα

Lead engineer 
πληροφοριακών 
συστημάτων, 
σχεδιασμός 
και υλοποίηση 
ψηφιακών 
υποδομών



Πέρασαν, πλέον, τέσσερα χρόνια 
από την ημέρα που οι ρωσικές δυ-
νάμεις εισέβαλαν στην Ουκρανία, 
ξεκινώντας έναν μακροχρόνιο πό-

λεμο, τον μεγαλύτερο στη Γηραιά Ήπειρο 
μετά τον Β’ Παγκόσμιο Πόλεμο. Ένας πόλε-
μος για τον οποίο δεν διαφαίνεται σύντομα 
τέλος, παρόλο που προγραμματίζεται για τα 
τέλη της εβδομάδας νέα τριμερής συνάντη-
ση ΗΠΑ - Ουκρανίας - Ρωσίας με στόχο την 
επίτευξη ειρηνευτικής συμφωνίας.

Τα τέσσερα χρόνια πολέμου έχουν 
προκαλέσει εκατόμβες θυμάτων, εκατομ-
μύρια εκτοπισμένους και τεράστιο οικο-
νομικό κόστος για τις καταστροφές που 
έχει υποστεί η Ουκρανία. Ο αριθμός των 
νεκρών, των ακρωτηριασμένων και των 
σοβαρά τραυματιών εκτιμάται σε έως και 
2.000.000. Περίπου 55.000 Ουκρανοί 
στρατιώτες έχουν σκοτωθεί, σύμφωνα με 
τους Ουκρανούς, ενώ το BBC έχει επιβε-
βαιώσει τα ονόματα σχεδόν 160.000 αν-
θρώπων που πολεμούσαν με τη ρωσική 
πλευρά.

Το ρήγμα στη Δύση και το βέτο 
από Ουγγαρία και Σλοβακία 
Παράλληλα, οι διεθνείς σχέσεις έχουν δι-
αταραχθεί σε πολύ μεγάλο βαθμό, προκα-
λώντας βαθύ ρήγμα στις σχέσεις Δύσης - 
Ρωσίας το οποίο δύσκολα θα επουλωθεί, 
ακόμη και αν ο πόλεμος τελειώσει. Ουγ-
γαρία και Σλοβακία έβαλαν βέτο -στο τε-
λευταίο συμβούλιο υπουργών Εξωτερι-
κών της Ευρωπαϊκής Ένωσης- κατά της 
επιβολής νέων κυρώσεων στη Ρωσία αλ-
λά και της χορήγησης βοήθειας 90 δισ. ευ-
ρώ στην Ουκρανία, επιφέροντας σοβαρό 
πλήγμα στην ευρωπαϊκή φιλο-ουκρανική 
συναίνεση.

Η Ουγγαρία και η Σλοβακία κατηγο-
ρούν την Ουκρανία για την καθυστέρηση 

της επανέναρξης της ροής ρωσικού πε-
τρελαίου μέσω του αγωγού Ντρούζμπα. Οι 
δύο αυτές χώρες είναι οι μόνες στην Ευρω-
παϊκή Ένωση που εξακολουθούν να χρησι-
μοποιούν ρωσικό πετρέλαιο, το οποίο διο-
χετεύεται μέσω του αγωγού Ντρούζμπα ο 
οποίος περνά μεταξύ άλλων από την Ου-
κρανία. Ο πρωθυπουργός της Σλοβακί-
ας Ρόμπερτ Φίτσο ζήτησε από τoν Φορέα 
εκμετάλλευσης του δικτύου ηλεκτρικής 
ενέργειας της χώρας του να διακόψει την 
παροχή ηλεκτρικής ενέργειας στην Ου-
κρανία, εφόσον δεν ξαναρχίσει η ροή πε-
τρελαίου μέσω του αγωγού Ντρούζμπα.

Ντονμπάς: Το αγκάθι που…
ματώνει τις διαπραγματεύσεις
Το εδαφικό -η απαίτηση της Ρωσίας να πα-
ραχωρήσει η Ουκρανία και το 20% του 
Ντονμπάς στην ανατολική Ουκρανία, το 
οποίο εξακολουθεί να ελέγχει- παραμέ-
νει το μεγάλο αγκάθι για τη μη επίτευξη 
συμφωνίας. Ο Ζελένσκι απέρριψε ξανά 
-σε συνέντευξή του στο BBC- το ενδεχό-
μενο να ενδώσει σε παραχώρηση εδα-

φών, κατηγορώντας μάλιστα τον Ρώσο 
πρόεδρο Βλαντίμιρ Πούτιν πως έχει ξεκι-
νήσει ήδη έναν Γ’ Παγκόσμιο Πόλεμο. «Οι 
στόχοι δεν έχουν ακόμη επιτευχθεί πλή-
ρως, γι’ αυτό και η στρατιωτική επιχείρη-
ση συνεχίζεται», ανέφερε χαρακτηριστικά 
ο εκπρόσωπος του Κρεμλίνου Ντμίτρι Πε-
σκόφ απαντώντας σε ερώτηση του Γαλλι-
κού Πρακτορείου Ειδήσεων. Κατά τον Πε-
σκόφ, ο «κύριος στόχος» της Ρωσίας στον 
πόλεμο είναι η «ασφάλεια» των ανθρώπων 
στην περιοχή του Ντονμπάς. Η διαμάχη για 
τον έλεγχο του Ντονμπάς στην ανατολική 
Ουκρανία, που περιλαμβάνει τις περιφέ-
ρειες Ντονέτσκ και Λουγκάνσκ, θεωρείται 
το μεγαλύτερο «αγκάθι» στις ειρηνευτι-
κές συνομιλίες μεταξύ των δύο πλευρών. 
Οι ουκρανικές δυνάμεις εξακολουθούν να 
ελέγχουν περίπου το ένα πέμπτο του Ντο-
νέτσκ, συμπεριλαμβανομένων των δύο βα-
σικών πόλεων-φρουρίων, του Σλαβιάνσκ 
και του Κραματόρσκ. Το Κίεβο έχει απορ-
ρίψει επανειλημμένα τις ρωσικές απαιτή-
σεις να παραχωρήσει τον πλήρη έλεγχο 
του Ντονμπάς.
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Γράφει η
Aλεξία 
Τασούλη

Ο Καναδάς δίνει… χέρι 
βοηθείας στην Κούβα  
που μετά το μπλόκο  
Τραμπ κινδυνεύει  
με ανθρωπιστική κρίση
Ο Καναδάς σχεδιάζει να παρά-
σχει βοήθεια στην Κούβα, ενώ 
το νησί αντιμετωπίζει ελλεί-
ψεις καυσίμων μετά την κίνηση 
της Ουάσιγκτον να περιορίσει 
τις προμήθειες πετρελαίου της 
Κούβας. Οι ΗΠΑ τις τελευταί-
ες εβδομάδες έχουν κλιμακώσει 
την εκστρατεία πίεσης εναντί-
ον του νησιού που αποτελεί μα-
κροχρόνιο εχθρό τους.
Η κυβέρνηση Τραμπ έχει προχω-
ρήσει σε μια σειρά από ενέργει-
ες για να εμποδίσει την είσοδο 
πετρελαίου στην Κούβα, συ-
μπεριλαμβανομένου και αυτού 
από τη σύμμαχό της, Βενεζουέ-
λα. Το αποτέλεσμα είναι η Αβά-
να να αντιμετωπίζει αυξημένες 
τιμές στα τρόφιμα και τις μετα-
φορές, σοβαρές ελλείψεις καυ-
σίμων και πολύωρες διακοπές 
ρεύματος.
«Ετοιμάζουμε ένα σχέδιο για να 
βοηθήσουμε. Δεν είμαστε έτοι-
μοι σε αυτό το σημείο να δώ-
σουμε περαιτέρω λεπτομέρει-
ες σχετικά με μια ανακοίνωση», 
δήλωσε η υπουργός Εξωτερι-
κών του Καναδά Ανίτα Ανάντ 
σύμφωνα με το Reuters, χωρίς 
να δώσει λεπτομέρειες για το τι 
θα περιλαμβάνει μια τέτοια βο-
ήθεια. Ο ΟΗΕ έχει προειδοποι-
ήσει ότι εάν δεν καλυφθούν οι 
ενεργειακές ανάγκες της Κού-
βας, θα μπορούσε να προκλη-
θεί ανθρωπιστική κρίση. Ο Κα-
ναδάς δήλωσε την περασμένη 
εβδομάδα ότι παρακολουθεί την 
κατάσταση στην Κούβα και ανη-
συχεί για «τον αυξανόμενο κίν-
δυνο ανθρωπιστικής κρίσης 
εκεί». Ο Τραμπ έχει δηλώσει ότι 
«η Κούβα θα αποτύχει πολύ σύ-
ντομα», προσθέτοντας ότι η Βε-
νεζουέλα, κάποτε ο κορυφαί-
ος προμηθευτής του νησιού, δεν 
έχει στείλει πρόσφατα πετρέ-
λαιο ή χρήματα στην Κούβα.

Ο αριθμός των νεκρών, των ακρωτηριασμένων  
και των σοβαρά τραυματιών εκτιμάται σε έως και 
2.000.000 - Μέσα στη βδομάδα νέα συνάντηση  
των δύο πλευρών και των ΗΠΑ για μια συμφωνία ειρήνης 

ΤΕΣΣΕΡΑ ΧΡΟΝΙΑ ΠΟΛΕΜΟΥ ΣΤΗΝ ΟΥΚΡΑΝΙΑ

Ατελείωτο αίμα, ερείπια, στάχτες
και εκατομμύρια ζωές στο… κενό
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Πώς εξαρθρώθηκε κύκλωμα εμπορίας ψυχών

Κύκλωμα αλλοδαπών που δραστηριοποιούνταν 
στην εμπορία ανθρώπων στην ευρύτερη περι-
οχή των Φαρσάλων και εκμεταλλευόταν εργά-
τες γης από τη Βουλγαρία εξάρθρωσε η Υποδι-

εύθυνση Δίωξης και Εξιχνίασης Εγκλημάτων Λάρισας.
Σύμφωνα με τα στοιχεία της δικογραφίας, το βρά-

δυ της 21ης Φεβρουαρίου σε αγροτική περιοχή των 
Φαρσάλων συνελήφθησαν τέσσερις υπήκοοι Βουλγα-
ρίας -δύο άνδρες ηλικίας 25 και 48 ετών και δύο γυ-
ναίκες ηλικίας 24 και 44 ετών- σε βάρος των οποίων 
σχηματίστηκε δικογραφία, κατά περίπτωση, για συμ-
μετοχή σε εγκληματική οργάνωση, εμπορία ανθρώ-
πων, αρπαγή και βιασμό. H υπόθεση αποκαλύφθηκε 
έπειτα από ειδοποίηση προς τις αστυνομικές αρχές 
Λάρισας από δύο αλλοδαπές γυναίκες που καλούσαν 
σε βοήθεια, χωρίς να μπορούν να προσδιορίσουν την 
τοποθεσία τους. Σύμφωνα με πληροφορίες της «P», τα 
θύματα τηλεφώνησαν στον διεθνή αριθμό 112 και ζή-
τησαν βοήθεια, αναφέροντας ότι είναι κλεισμένες σε 
ένα παλιό σπίτι και οι δράστες τούς έχουν αφαιρέσει 
τα διαβατήριά τους. Οι αστυνομικοί μετά από έρευ-
να τις εντόπισαν στην παραποτάμια περιοχή Υπέρεια 
Φαρσάλων.

Βία και απειλές 
Όπως κατήγγειλαν τα δύο θύματα, περίπου μία εβδο-
μάδα νωρίτερα αναζητούσαν εργασία και είχαν έρθει 
σε επικοινωνία -μέσω διαδικτυακής εφαρμογής- με 
48χρονο ομοεθνή τους. Στις 20 Φεβρουαρίου ήρθαν 
οδικώς από τη χώρα τους στην Ελλάδα με όχημα που 
οδηγούσε ο 48χρονος δουλέμπορος και με συνοδηγό 
τη γυναίκα του. Στη διαδρομή το ζευγάρι αφαίρεσε τις 
ταυτότητες και τα διαβατήρια των δύο γυναικών, 27 
και 30 ετών. Τις πρώτες πρωινές ώρες της 21ης Φε-
βρουαρίου, το ζευγάρι παρέδωσε σε δύο συνεργούς 
του τις γυναίκες και τις μετέφεραν σε παράπηγμα στην 
ευρύτερη περιοχή των Φαρσάλων, όπου βρίσκονταν 
ακόμη τέσσερις γυναίκες από τη Βουλγαρία.

Οι γυναίκες αυτές εντοπίστηκαν επίσης από τους 
αστυνομικούς και, σύμφωνα με τις καταγγελίες, είχαν 
μεταβεί στην Ελλάδα για εργασία, αλλά οι δράστες τις 
ανάγκαζαν να εργάζονται στα χωράφια χωρίς να τους 
δίνουν χρήματα, ενώ ζούσαν κάτω από άθλιες συνθή-

κες. Μετά από από συντονισμένες ενέργειες, οι αστυ-
νομικοί εντόπισαν σε παρακείμενη οικία και συνέλα-
βαν τους τέσσερις φερόμενους ως δράστες. Κατά τις 
ίδιες πληροφορίες, πέραν της υπόσχεσης για εξασφά-
λιση απασχόλησης σε αγροτικές εργασίες με αμοιβή 
και παροχή διαμονής, ο 48χρονος κατηγορούμενος 
φέρεται, κατά περίπτωση, να άσκησε σωματική βία και 
να προέβη σε λεκτικές απειλές σε βάρος θυμάτων.

Απαγωγή και σεξουαλική κακοποίηση 
Επιπλέον, σύμφωνα με καταγγελία γυναίκας-θύματος, 
τρεις από τους συλληφθέντες την είχαν αρπάξει με τη 
βία τον Δεκέμβριο του 2025 από το χωριό όπου διέμε-
νε στη Βουλγαρία και τη μετέφεραν οδικώς στην Ελ-
λάδα. Κατά την παραμονή της στον θεσσαλικό κάμπο 
και υπό την άσκηση βίας από τον 48χρονο ομοεθνή 
της, δεν είχε επικοινωνία με τα συγγενικά της πρόσω-
πα. Όπως κατήγγειλε το θύμα σε διαφορετικές ημερο-

μηνίες, μέσα στον Φεβρουάριο, ο 48χρονος την κακο-
ποίησε σεξουαλικά, ενώ την ανάγκασε να συνευρεθεί 
ερωτικά με ηλικιωμένο άνδρα, αποκομίζοντας οικονο-
μικό όφελος. Κατά τις έρευνες, στην κατοχή των συλ-
ληφθέντων και σε οικία τους κατασχέθηκαν συνολικά 
1.947,4 ευρώ και 5 λέβα Βουλγαρίας, πέντε κινητά τη-
λέφωνα, παραστατικό μεταφοράς χρηματικού ποσού 
μεταξύ δραστών, τετράδιο με σημειώσεις, καθώς και 
τρία οχήματα (δύο ΙΧΕ και ένα ΙΧΦ). Επιπλέον, κατα-
σχέθηκαν τα δελτία ταυτότητας των θυμάτων τα οποία 
αποδόθηκαν στις νόμιμες κατόχους τους. Οι συλλη-
φθέντες οδηγήθηκαν στον εισαγγελέα Πλημμελειο-
δικών Λάρισας, ενώ η προανάκριση συνεχίζεται από 
την Υποδιεύθυνση Δίωξης και Εξιχνίασης Εγκλημάτων 
Λάρισας. Οι έξι γυναίκες κρατούνται στην Ασφάλεια 
Λάρισας μέχρι να αποφασιστεί αν θα μεταφερθούν σε 
κάποια δομή φιλοξενίας ή θα επιστρέψουν στην πα-
τρίδα τους.

Σωτήρια η κλήση  
στο 112 από δύο 

γυναίκες-φυλακισμένες - 
Οι συμπατριώτες  

τους πήραν τις ταυτότητες 
και τα διαβατήριά τους 
και τις εξανάγκαζαν να 
δουλεύουν τσάμπα σε 
χωράφια με… αμοιβή 

την παροχή διαμονής σε 
άθλιες συνθήκες 

Γράφει ο
Γιώργος Γεραφέντης
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Αν και απέχουμε επτά εβδομάδες από το Πάσχα του 
2026, στην ΕΛΑΣ έχουν ξεκινήσει ήδη να προετοιμά-
ζονται για το καθιερωμένο τα τελευταία δύο-τρία χρό-
νια «σαφάρι» με όσους εισάγουν και διακινούν παρά-

νομες -και συνάμα επικίνδυνες- κροτίδες και βεγγαλικά. 
Σύμφωνα με πληροφορίες της «Ρ», το βάρος των ελέγχων 

από τις αρμόδιες αστυνομικές υπηρεσίες δεν θα πέσει μόνο στα 
φυσικά καταστήματα και τους πλανόδιους πωλητές, αλλά και 
στο διαδίκτυο. Εκεί όπου έχει καταγραφεί ένα ανεξέλεγκτο ηλε-
κτρονικό παζάρι, από το οποίο μπορεί κανείς να αγοράσει αμφι-
βόλου προέλευσης και μεγάλης επικινδυνότητας «γουρούνες» 
και άλλα δυναμιτάκια ή βεγγαλικά. Ιδιαίτερα στο Tik Tok, καθώς 
πλησιάζουμε στο Πάσχα και το έθιμο στη χώρα μας δεν λέει να 
κοπάσει, τα προφίλ που διαφημίζουν αυτά τα παράνομα προϊό-
ντα αυξάνονται με γεωμετρική πρόοδο και εμφανίζονται ως δέ-
λεαρ στα μάτια ακόμη και ανήλικων παιδιών. Με τιμές που κυ-
μαίνονται από 50 έως και 80 ευρώ μπορεί κανείς να αγοράσει 
μία κούτα με «μαύρες», τις πλέον ισχυρές κροτίδες που μπορεί 
να προμηθευτεί. Δεν είναι τυχαίο ότι έχουμε συναντήσει τέτοιες 
ακόμη και σε αυτοσχέδιους εμπρηστικούς-εκρηκτικούς μηχανι-
σμούς, ενώ κάποιοι τις αποκαλούν «δυναμίτες» λόγω της μεγά-
λης ισχύος έκρηξης.

Η… χαρά των παιδιών που 
μπορεί να αποβεί μοιραία
Παρ’ όλη την επικινδυνότητά τους, υπάρχουν ουκ ολίγοι επι-
τήδειοι οι οποίοι δεν έχουν κανέναν δισταγμό να πωλήσουν τα 
προϊόντα αυτά σε άγουρα παιδικά χέρια, που από έναν λάθος 

χειρισμό ή μία αστοχία στην κατασκευή τους μπορούν να προ-
καλέσουν πολύ σοβαρό τραυματισμό ακόμη και ακρωτηρια-
σμό. «Είναι οι επονομαζόμενες κροτίδες “Cobra”. Πανίσχυρες 
και γι’ αυτό εντυπωσιάζουν τόσο πολύ τους ανηλίκους, που σε 
κάθε ευκαιρία τις αναζητούν για να τις προμηθευτούν», εξηγεί 
στην «Ρ» αστυνομικός της Ασφάλειας που έχει συμμετάσχει σε 
πολλούς ελέγχους στο κέντρο της Αθήνας. Ιδιαίτερα διαδεδο-
μένες, πάντως, είναι και οι «κόκκινες» -μικρότερης ισχύος πα-
ράνομες «γουρούνες»- που μπορεί κανείς να βρει ακόμη και σε 
ψιλικατζίδικα της γειτονίας υπό την προϋπόθεση βέβαια να εί-
ναι γνωστός του ιδιοκτήτη. Και αυτές διαφημίζονται στο δημο-
φιλές μέσο κοινωνικής δικτύωσης, με τιμές πολύ πιο χαμηλές 
και συγκεκριμένα από 20 έως και 40 ευρώ η κούτα. 

«Το γεγονός ότι οι συγκεκριμένες είναι λιγότερο ισχυρές 
δεν συνεπάγεται και μικρότερο κίνδυνο για τους χρήστες τους. 
Μάλιστα, επειδή είναι πιο προσιτές οικονομικά, φτάνουν πιο 
εύκολα σε παιδιά μικρότερων ηλικιών», εξηγεί στην «Ρ» η ίδια 
αστυνομική πηγή. Και πώς μπορεί κανείς να διαφωνήσει, όταν 
σχεδόν κάθε Πάσχα έχουμε τουλάχιστον έναν σοβαρό τραυ-
ματισμό από παράνομη κροτίδα ή αυτοσχέδιο βεγγαλικό. «Νέ-
ες παραλαβές, ασυναγώνιστες τιμές», «γρήγορα και φτηνά κο-
ντά σας σε δυο-τρεις ημέρες» είναι μερικά από τα διαφημιστικά 
σλόγκαν που χρησιμοποιούν οι παράνομοι πωλητές προκειμέ-
νου να προσεγγίσουν αγοραστές, αξιοποιώντας τη δύναμη της 
εικόνας που παρέχουν τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης, με την 
ΕΛΑΣ πάντως να καραδοκεί...

«ΣΑΦΑΡΙ» ΤΗΣ ΕΛΑΣ ΓΙΑ ΠΑΡΑΝΟΜΑ ΒΕΓΓΑΛΙΚΑ

Επιχείρηση-μπλόκο σε «γουρούνες» 
και «μαύρες Cobra» κροτίδες-δυναμίτες 

Μπλεξίματα με τον νόμο έχει για μία ακόμη φορά πασί-
γνωστος ηλικιωμένος μάνατζερ καλλίγραμμων μοντέλων ο 
οποίος συνελήφθη μετά από καταδίωξη τα ξημερώματα της 
Τρίτης (24/2). Αυτήν τη φορά όχι για μαστροπεία, όπως έχει 
συμβεί δύο φορές κατά το παρελθόν, αλλά για απείθεια και 
επικίνδυνη οδήγηση καθώς δεν σταμάτησε σε σήμα περιπολι-

κού της Άμεσης Δράσης για έλεγχο και επιχείρησε να διαφύ-
γει. Όλα ξεκίνησαν στην περιοχή της Δροσιάς και συγκεκριμέ-
να στη συμβολή των οδών Γρηγορίου Λαμπράκη και Θησέως, 
με τον 72χρονο πάλαι ποτέ εκπρόσωπο (και) της trash tv να πι-
στεύει ότι με το γκρι Smart του μπορεί να ξεφύγει. Αν και τον 
καταδίωξαν για αρκετά χιλιόμετρα οι αστυνομικοί, τελικά τον 

εγκλώβισαν στην οδό Λευκάδας στην Κηφισιά και του πέρα-
σαν χειροπέδες. Αίσθηση προκαλεί, πάντως, το γεγονός ότι ο 
πασίγνωστος μάνατζερ δεν είχε κάτι παράνομο πάνω του, ενώ 
και στο αλκοτέστ ήταν αρνητικό το αποτέλεσμα. Σήμερα θα 
οδηγηθεί εκ νέου στο αυτόφωρο για να δικαστεί. 

Κ. ΠΑΠ.

Στο σκαμνί σήμερα ο 72χρονος πασίγνωστος μάνατζερ μοντέλων που δεν σταμάτησε σε έλεγχο των αστυνομικών

Σαρωτικοί έλεγχοι σε μικροπωλητές, ψιλικατζίδικα και ανεξέλεγκτους 
διαδικτυακούς διακινητές… πυρομαχικών ενόψει Πάσχα - Τι λέει αστυνομική 
πηγή στην «P» για τις επικίνδυνες… παγίδες θανάτου ή σοβαρών τραυματισμών

Γράφει ο
Κώστας 
Παπαδόπουλος
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Πρωταγωνιστής επεισοδίου μέσα στις φυλακές 

υψίστης ασφαλείας στο Μαλανδρίνο ήταν, σύμφω-
να με αποκλειστικές πληροφορίες της «P», ο άνθρω-
πος που γάζωσε με Καλάσνικοφ και σκότωσε τον 
περασμένο Νοέμβριο τον 42χρονο Γιάννη Λάλα, σε 
σαλέ στον Επτάλοφο Φωκίδας. Ο 29χρονος κακο-
ποιός παρέα με έναν 26χρονο συγκρατούμενό του 
ξυλοκόπησαν το απόγευμα του περασμένου Σαββά-
του έναν 64χρονο τρόφιμο των φυλακών. Δράστες 
και θύμα, σύμφωνα με αστυνομικές πηγές, συναντή-
θηκαν στον χώρο του κουρείου, αλλά και στον θά-
λαμο 8 του ορόφου της Ζ’ πτέρυγας. Τον χτύπησαν 

με γροθιές και κλοτσιές σε όλο του το σώμα, με απο-
τέλεσμα να τον τραυματίσουν σοβαρά. Ο 64χρονος 
δεν κατονόμασε αμέσως τους δράστες και ισχυρί-
στηκε στους σωφρονιστικούς υπαλλήλους ότι έπε-
σε στο μπάνιο και χτύπησε. 

Μεταφέρθηκε στο ιατρείο των φυλακών και 
στη συνέχεια με ασθενοφόρο του ΕΚΑΒ στο Γενι-
κό Νοσοκομείο Άμφισσας, όπου του παρασχέθηκαν 
οι πρώτες βοήθειες. Όταν επέστρεψε στο κελί του, 
κατήγγειλε στους σωφρονιστικούς υπαλλήλους ότι 
τον τραυμάτισαν ο 29χρονος εκτελεστής του Γιάννη 
Λάλα και ένας 26χρονος ο οποίος εκτίει ποινή φυλά-

κισης 13 ετών για μεταφορά μεταναστών και 7 ετών 
για οπλοκατοχή, ενδοοικογενειακή απειλή, εξύβρι-
ση και φθορά.

Ο 29χρονος, όπως αναφέρει το ενημερωτικό της 
αστυνομίας, κρατείται προσωρινά για συμμετοχή 
σε εγκληματική οργάνωση, ανθρωποκτονία με δό-
λο από κοινού (δολοφονία Λάλα), κλοπή, πλαστο-
γραφία, φθορά και οπλοκατοχή. Οι δύο κρατούμε-
νοι συνελήφθησαν και σχηματίστηκε σε βάρος τους 
δικογραφία από το Αστυνομικό Τμήμα Δωρίδας για 
επικίνδυνη σωματική βλάβη. Η Ασφάλεια Άμφισσας 
ερευνά τα κίνητρα του ξυλοδαρμού.                   Γ. ΓΕΡ.

Φυλακές Μαλανδρίνου: Κρατούμενος κατήγγειλε τον άγριο ξυλοδαρμό του από τον εκτελεστή του Γ. Λάλα και έναν 26χρονο

Στα χέρια των Αρχών βρίσκεται πλέον ο 64χρο-
νος που κατηγορείται ότι αποπειράθηκε να 
βιάσει 25χρονη ΑμεΑ στην Κυψέλη, σε ένα 
περιστατικό που προκάλεσε σοκ και έντονες 

αντιδράσεις. Ο άνδρας παρουσιάστηκε αυτοβούλως, 
συνοδευόμενος από τον δικηγόρο του, στην Υποδιεύ-
θυνση Δίωξης και Εξιχνίασης Εγκλημάτων, ενώ ανα-
μένονται η έκδοση εντάλματος σύλληψης και η απο-
λογία του ενώπιον ανακριτή και εισαγγελέα.

Το περιστατικό σημειώθηκε το πρωί του Σαββά-
του, όταν η μητέρα της 25χρονης είχε φύγει για λί-
γα λεπτά από το σπίτι. Οι κάμερες ασφαλείας που 
είχαν τοποθετηθεί στο διαμέρισμα κατέγραψαν τον 
64χρονο να εισέρχεται στον χώρο και να κλειδώνει 
την πόρτα, πριν επιχειρήσει να επιτεθεί σεξουαλικά 
στη νεαρή γυναίκα. Η μητέρα αντιλήφθηκε άμεσα τι 
συνέβαινε μέσω της κάμερας και επέστρεψε τρέχο-
ντας στο σπίτι.

Όταν μπήκε στο διαμέρισμα, βρήκε τον άν-
δρα ακόμη μέσα και, στην προσπάθειά της να προ-
στατεύσει την κόρη της, τον χτύπησε με ένα τηγά-
νι. Ακολούθησε έντονη συμπλοκή, κατά την οποία 
ο 64χρονος φέρεται να επιτέθηκε και στη μητέρα, 
χτυπώντας την, πριν τελικά τραπεί σε φυγή. Η γυ-

ναίκα δήλωσε πως αισθάνεται τυχερή που υπήρχαν 
κάμερες, καθώς κατέγραψαν τα γεγονότα και ενί-
σχυσαν την καταγγελία της.

Είχε κακοποιήσει και το παιδί του
Σύμφωνα με όσα κατήγγειλε η μητέρα, ο ίδιος άν-
δρας φέρεται να επιχείρησε να επιτεθεί και στη δί-
δυμη αδελφή της 25χρονης, η οποία επίσης είναι 
ΑμεΑ. Ο κατηγορούμενος ήταν γνωστός στην οι-
κογένεια εδώ και χρόνια, καθώς είχε γνωριστεί με 
τη μητέρα μέσω της ενορίας της περιοχής και βοη-
θούσε περιστασιακά σε δουλειές και ψώνια, γεγο-

νός που του επέτρεπε να έχει πρόσβαση στο σπίτι.
Την ίδια ώρα, νέα διάσταση στην υπόθεση δίνει 

η συγκλονιστική μαρτυρία της κόρης του 64χρονου, 
η οποία υποστήριξε δημόσια ότι είχε πέσει και η ίδια 
θύμα σεξουαλικής κακοποίησης από τον πατέρα της 
όταν ήταν μόλις επτά ετών. 

Όπως ανέφερε, για χρόνια δεν μιλούσε από φό-
βο, ενώ όταν αργότερα τον αντιμετώπισε, εκείνος 
αρνήθηκε τα πάντα και προσπάθησε να την παρου-
σιάσει ως ψυχικά ασταθή. Η ίδια δήλωσε ότι, ως μη-
τέρα πλέον, στέκεται στο πλευρό της γυναίκας που 
κατήγγειλε τον 64χρονο.

ΠΑΡΑΔΟΘΗΚΕ Ο 64ΧΡΟΝΟΣ ΠΟΥ ΚΑΤΗΓΟΡΕΙΤΑΙ ΓΙΑ ΑΠΟΠΕΙΡΑ ΒΙΑΣΜΟΥ 25ΧΡΟΝΗΣ ΑμεΑ

Η καταγγελία της μάνας του θύματος και  
η αποκάλυψη-σοκ της κόρης του δράστη

Γράφει η
Ιωάννα Ντάνη

Η κάμερα ασφαλείας 
που κατέγραψε  
την είσοδό του  
στο σπίτι και  
το χτύπημα με… 
τηγάνι στο κεφάλι 
του ηλικιωμένου  
από τη μητέρα  
της κοπέλας
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«Ασφαλής Ελλάδα»  
με φόντο τον  Έβρο

Βαλίτσες για Αλεξανδρούπολη ετοιμάζουν 
κυβερνητικά στελέχη ενόψει του προσυνεδρίου 
της Νέας Δημοκρατίας με τίτλο «Ασφαλής Ελ-
λάδα». Στο επίκεντρο -τι άλλο;- η ασφάλεια.

Παρόντες, μεταξύ άλλων, ο υφυπουργός 
Μακεδονίας-Θράκης Κώστας Γκιουλέκας και οι 
«γαλάζιοι» βουλευτές της Ανατολικής Μακεδο-
νίας-Θράκης. Στο πρόγραμμα και περιοδεία του 
Κυριάκου Μητσοτάκη στον ακριτικό νομό. Το 
μήνυμα σαφές: σύνορα, ασφάλεια και πολιτικό 
στίγμα με γεωγραφικό βάθος.

Ο χορός του δημάρχου  
Παύλου Μελά

Στον Δήμο Παύλου Μελά, γλέντι κανονικό: 
2.500 μερίδες φασολάδας, λαγάνες, κρασί και 
χαρταετός με το λο-
γότυπο του δήμου. 
Και μέσα σε όλα, ο 
δήμαρχος Δημήτρης 
Ασλανίδης έδωσε 
τον τόνο - κυριολε-
κτικά. Χέρι χέρι με 
δημότες, έριξε τον 
χορό του, αποδει-
κνύοντας ότι οι αυτοδιοικητικές ισορροπίες λύ-
νονται καμιά φορά και με ένα καλό συρτάκι.

Φτου… ξελευθερία για   
την Πλατεία Ελευθερίας

Μετά από χρόνια συζητήσεων, η Πλατεία 
Ελευθερίας ετοιμάζεται να απαλλαγεί από τα 
παρκαρισμένα αυτοκίνητα. Από τις 28 Φεβρου-
αρίου ξεκινά η σταδιακή απομάκρυνση και μέχρι 
τις 15 Μαρτίου -ημέρα της πορείας μνήμης για 
τα 83 χρόνια από το πρώτο τρένο προς τα ναζι-
στικά στρατόπεδα- στόχος είναι να έχουν στηθεί 
τα πρώτα εργοτάξια.

Η διοίκηση του Στέλιου Αγγελούδη θέλει 
το έργο να αποκτήσει και συμβολικό και ουσια-
στικό βάρος. Γιατί στην πολιτική, όπως και στις 
πλατείες, ο χρόνος έχει μνήμη.

Καράογλου: Στο Porto Palace 
η… διακήρυξη

Ο κύβος ερρίφθη και μάλιστα με θέα Θερμαϊκό. 
Το επόμενο Σάββατο στις 18.00, στο Porto Palace 
Hotel, ο Θεόδωρος Καράογλου σηκώνει επίσημα 
τη σημαία της υποψηφιότητας για την Περιφέρεια 
Κεντρικής Μακεδονίας. Το προσκλητήριο έχει ήδη 
σταλεί και οι πληροφορίες μιλούν για μαζική προ-
σέλευση στελεχών που θα δώσουν το πρώτο «χει-
ροκρότημα εκκίνησης».  Τα πιο… ζουμερά, πάντως, 
δεν θα ειπωθούν στην αίθουσα, αλλά στο brunch 
της Πέμπτης με τους δημοσιογράφους. Εκεί όπου 
συνήθως τα χαμόγελα είναι πιο χαλαρά και οι λε-
πτομέρειες πιο αποκαλυπτικές.

Σε εξέλιξη βρίσκονται έρευνες της ΕΛΑΣ για τον 
εντοπισμό 47χρονου κρατουμένου ο οποίος απέ-
δρασε από το Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Θεσσα-
λονίκης, όπου νοσηλευόταν υπό φρούρηση.

Σύμφωνα με τις έως τώρα πληροφορίες, ο άνδρας 
είχε συλληφθεί στις 21 Φεβρουαρίου, καθώς εκκρε-
μούσε σε βάρος του καταδικαστική απόφαση τετρα-
ετούς φυλάκισης για διακεκριμένες κλοπές. Μετά τη 
σύλληψή του παρουσίασε σοβαρό καρδιολογικό πρό-
βλημα και κρίθηκε αναγκαία η διακομιδή του στο νοσο-
κομείο, όπου εισήχθη σε Μονάδα Εντατικής Θεραπείας.

Ο 47χρονος νοσηλευόταν φρουρούμενος, ωστόσο 
χθες το μεσημέρι κατάφερε, υπό συνθήκες που διερευ-
νώνται, να διαφύγει από παράθυρο του χώρου νοση-
λείας. Η απουσία του έγινε αντιληπτή λίγο αργότερα, με 
αποτέλεσμα να σημάνει άμεσα συναγερμός.

Ισχυρές αστυνομικές δυνάμεις κινητοποιήθηκαν για τον 
εντοπισμό του, ενώ διενεργείται έρευνα τόσο για τις ακριβείς 
συνθήκες της απόδρασης όσο και για τυχόν ευθύνες.

Σε εξέλιξη έρευνες μετά την απόδραση  
47χρονου κρατουμένου από τη ΜΕΘ του Ιπποκρατείου 

Στην Αρετσού η φασολάδα... πληρώνεται 
Στην Αρετσού στήθηκε γιορτή για την Καθαρά Δευτέ-

ρα, αλλά με… τιμοκατάλογο. Οι δημότες που θέλησαν να 
γευτούν φασολάδα και σαρακοστιανά χρειάστηκε να πε-
ράσουν πρώτα από το ταμείο - 5 ευρώ το μενού.

Στα social τα σχόλια πήραν φωτιά, ειδικά όταν συγκρί-
θηκαν με άλλους δήμους όπου το έθιμο παραμένει δω-
ρεάν και παραδοσιακό. Τελικά η νηστεία ήταν δωρεάν· η 
φασολάδα όχι.

Έλενα Ράπτη: Βόλτα με 
τον τετράποδο φίλο της 
και σαρακοστιανές ευχές 

Καθαρά Δευτέρα στη Θεσσαλο-
νίκη για την Έλενα Ράπτη η οποία 
επέλεξε πιο χαλαρούς ρυθμούς. 
Βόλτα με τον σκύλο, χαμόγελα και… 
ευχές υψηλής πνευματικότητας στα 
social.

Η υφυπουργός Κοινωνικής Συ-
νοχής και Οικογένειας ευχήθηκε 
«καλή και ευλογημένη Σαρακοστή», 
με φως, πίστη και ελπίδα - και το 
timeline πήρε φωτιά. Τα likes έπε-
σαν βροχή· η Σαρακοστή ξεκίνησε 
με ψηφιακή κατάνυξη.

Διαμαντής, Σίμος  
και… πολιτική συναίνεση 
με φόντα τη λαγάνα

Στο Ρετζίκι για χαρταετό και φα-
σολάδα βρέθηκε ο βουλευτής της 
ΝΔ στην Α’ Θεσσαλονίκης Διαμαντής 
Γκολιδάκης. Εκεί τον περίμενε μια ευ-
χάριστη -και διακομματική- έκπληξη.

Ο δήμαρχος Νεάπολης-Συκεών 
Σίμος Δανιηλίδης μίλησε με θερμά 
λόγια για τη συμβολή του «γαλάζιου» 
βουλευτή σε ζητήματα της εκπαιδευ-
τικής κοινότητας, ειδικά για το σχο-
λείο στα Πεύκα. Μαθήματα πολιτικού 
πολιτισμού με φόντο τη λαγάνα: όταν 
γίνεται δουλειά, τα χρώματα ξεθω-
ριάζουν - έστω για μια μέρα.

Τα κουδούνια που φόρεσαν 
στον Θανάση ακούστηκαν 
μέχρι τη Χαριλάου Τρικούπη 

Πιστός στα έθιμα ο Θανάσης 
Γλαβίνας που άφησε για λίγο τα 
κομματικά και φόρεσε τα κουδούνια 
στον Σοχό. Το μέλος του Πολιτικού 
Κέντρου του ΠΑΣΟΚ-Κίνημα Αλλα-
γής ντύθηκε κουδουνοφόρος, θυ-
μίζοντας πως στην πολιτική -όπως 
και στην Αποκριά- ο ήχος έχει ση-
μασία. Και κάποιοι λένε ότι τα κου-
δούνια ακούστηκαν μέχρι… Χαριλά-
ου Τρικούπη.
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Νέους δημοτικούς χώρους στάθμευσης κατασκευάζει στο κέντρο 
της πρωτεύουσας ο Δήμος Αθηναίων, ενώ ταυτόχρονα θέτει σε λει-
τουργία ειδική πλατφόρμα ενημέρωσης των οδηγών για τις κενές θέ-
σεις στάθμευσης σε περιοχές αυξημένης κυκλοφοριακής συμφόρησης. 
Όπως εξήγησε σε συνέντευξή του στον Αθήνα 9,84 ο διευθύνων σύμ-
βουλος της ΔΑΕΜ ΑΕ (Ανώνυμη Αναπτυξιακή Εταιρεία Μηχανογράφη-
σης & Επιχειρησιακών Μονάδων ΟΤΑ του Δήμου Αθηναίων) Λάζαρος 
Καραούλης, λειτουργούν τρεις δημοτικοί χώροι στάθμευσης, στη Βαρ-
βάκειο Αγορά, στην Πλατεία Κλαυθμώνος καθώς και το πάρκινγκ στην 
Πλατεία Κοτζιά, το οποίο άνοιξε πρόσφατα στις 19 Δεκεμβρίου και δια-
θέτει ήδη 500 θέσεις στάθμευσης, ενώ σύντομα θα τεθούν σε λειτουργία 
επιπλέον 200 θέσεις, ανεβάζοντας τη συνολική του δυναμικότητα στις 

700 θέσεις. Σημειώνεται πως οι τιμές στα δημοτικά πάρκινγκ του Δήμου 
Αθηναίων είναι ιδιαίτερα οικονομικές. Ενδεικτικά, αναφέρεται πως στο 
δημοτικό πάρκινγκ της Βαρβακείου η χρέωση ξεκινά από 3 ευρώ για την 
πρώτη ώρα, γεγονός που το καθιστά μια προσιτή επιλογή για το κέντρο 
της πρωτεύουσας.

Επιπλέον, επισήμανε ότι σύντομα θα τεθεί σε εφαρμογή η ψηφιακή 
καινοτομία «Park Easy». «Η εν λόγω εφαρμογή, όταν κάποιος αποχωρεί 
από μια θέση, θα μπορεί να ειδοποιεί σε πραγματικό χρόνο κάποιον άλ-
λον οδηγό που βρίσκεται κοντά, προκειμένου να μπορέσει να παρκάρει 
άμεσα. Στόχος μας είναι να περιορίσουμε τον χρόνο που ξοδεύουν καθη-
μερινά οι πολίτες ψάχνοντας για θέση, ειδικά σε επιβαρυμένες περιοχές 
όπως το Παγκράτι και η Κυψέλη», διευκρίνισε ο Λάζαρος Καραούλης.

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

ΚΕΔΕ 

Οι ενστάσεις των δημάρχων στις νέες 
ρυθμίσεις για μεταφορές και κινητικότητα 

Διευκολύνει τη στάθμευση ο Δήμος Αθηναίων 

Η απουσία ουσιαστικού ρόλου της Τοπικής Αυτοδι-
οίκησης σε κρίσιμες ρυθμίσεις που επηρεάζουν 
άμεσα τον σχεδιασμό και τη λειτουργία των πόλε-
ων ήταν το βασικό συμπέρασμα στο οποίο κατέ-

ληξαν οι δήμαρχοι στην πρόσφατη συνεδρίαση του Διοικη-
τικού Συμβουλίου της ΚΕΔΕ. Στο επίκεντρο της συζήτησης 
βρέθηκε το νομοσχέδιο του υπουργείου Υποδομών και 
Μεταφορών για το οποίο καταγράφηκε μια σειρά από εν-
στάσεις, κυρίως γιατί αγνοείται η Τοπική Αυτοδιοίκηση σε 
διαβουλεύσεις και αποφάσεις που άπτονται των αρμοδιο-
τήτων των δήμων.  Τον λόγο πήραν τα περισσότερα στε-
λέχη του Διοικητικού Συμβουλίου, διαμορφώνοντας μια 
σειρά από παρατηρήσεις που μπορούν να μετατραπούν σε 
διεκδικήσεις της ΚΕΔΕ για τη διόρθωση ή αλλαγή τους το 
επόμενο διάστημα.

Μεταξύ άλλων έγινε εκτενής κριτική σε κρίσιμα άρθρα 
όπως:

• Το άρθρο που αφορά τα Σχέδια Βιώσιμης Αστικής Κι-
νητικότητας (ΣΒΑΚ), καθώς επισημάνθηκε ότι το ανάλο-
γο τμήμα του υπουργείου καθίσταται αρμόδιο όχι μόνο για 
την εποπτεία αλλά και για την παρακολούθηση υλοποίη-
σης των ΣΒΑΚ. Η ΚΕΔΕ εξέφρασε έντονη ανησυχία για την 
ενίσχυση του συγκεντρωτικού ελέγχου, τη συνεχή θεσμι-
κή επιτήρηση και τον πιθανό αποκλεισμό υποστελεχωμέ-
νων δήμων από χρηματοδοτήσεις. Παράλληλα τονίστηκε 
ότι, χωρίς εξειδικευμένο προσωπικό και υποστήριξη, κιν-
δυνεύουν να δημιουργηθούν «δήμοι δύο και τριών ταχυτή-
των», ιδίως εφόσον η ύπαρξη εγκεκριμένου ΣΒΑΚ αποτελεί 
προϋπόθεση επιλεξιμότητας σε ευρωπαϊκά προγράμματα.

• Για το άρθρο που αφορά τη λειτουργία εγκαταστάσε-
ων εξυπηρέτησης Μέσων Μαζικής Μεταφοράς και βαρέων 
οχημάτων διατυπώθηκε η ένσταση πως δεν προβλέπεται 
συμμετοχή εκπροσώπων της ΚΕΔΕ ή των ΠΕΔ στα διοι-
κητικά συμβούλια συγκοινωνιακών φορέων, καθώς και ότι 

ενισχύεται ο κεντρικός έλεγχος χωρίς κατοχύρωση της αρ-
χής της εγγύτητας. Μάλιστα προτάθηκε να προστεθεί υπο-
χρέωση διαβούλευσης με τους εμπλεκόμενους φορείς πριν 
από την έκδοση κοινών υπουργικών αποφάσεων.

• Τέθηκε θέμα για τα βαρέα οχήματα δήμων, ιδίως 
για τα press containers μεταφοράς απορριμμάτων, για 
τα οποία ζητήθηκε να δοθεί δυνατότητα χρήσης πορτο-
καλί πινακίδων «Ρ» για ρυμουλκούμενα, όπως ισχύει για 
ιδιώτες, να καταργηθεί η υποχρεωτική «ζευγαροποίηση» 
τράκτορα-ρυμουλκούμενου, υποστηρίζοντας πως έτσι θα 
μειωθεί το κόστος και θα αυξήσει τη λειτουργική ευελι-
ξία των δήμων.

• Τέλος, σημειώθηκε ως θετική η δυνατότητα υπό-
γειας κατασκευής χώρων στάθμευσης σε κοινόχρηστους 
χώρους πρασίνου (με ανώτατο ποσοστό κάλυψης 70% ή 
50% κατά περίπτωση), καθώς και η εγκατάσταση εξοπλι-
σμού πράσινης τεχνολογίας για Μέσα Μαζικής Μεταφο-
ράς. Κρίθηκε πως πρόκειται για εργαλείο που μπορεί να 
αξιοποιηθεί από τους δήμους, εφόσον ενταχθεί σε ολο-
κληρωμένο σχεδιασμό. 

Το σίγουρο είναι πως κάποια από τα θέματα θα επανέλ-
θουν για συζήτηση στο Διοικητικό Συμβούλιο της ΚΕΔΕ ανά-
λογα με το αποτέλεσμα που θα έχουν οι διαβουλεύσεις με 
την πολιτική ηγεσία, ώστε να ληφθούν ανάλογες αποφάσεις. 
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Αποφέρει καρπούς η συνεργασία  
Ασκούνη - Χρυσοχοΐδη

Ευρεία σύσκεψη εργασίας πραγματοποιήθηκε πρόσφατα στο 
δημαρχείο Καλλιθέας, με τη συμμετοχή εκπροσώπων του υπουρ-
γείου Προστασίας του Πολίτη και της Ελληνικής Αστυνομίας, πα-
ρουσία του δημάρχου Κώστα Ασκούνη. Στο επίκεντρο της συνάντη-
σης βρέθηκε ο συνολικός σχεδιασμός της αστυνομικής παρουσίας 
στην πόλη, με ανταλλαγή προτάσεων για την περαιτέρω ενίσχυση 
του αισθήματος ασφάλειας των πολιτών. Παράλληλα, έγινε απο-
τίμηση των μέχρι σήμερα παρεμβάσεων, οι οποίες -όπως αναγνω-
ρίστηκε από όλες τις πλευρές- έχουν συμβάλει ουσιαστικά στη μεί-
ωση της εγκληματικότητας, με δεδομένο ότι στην Καλλιθέα δεν 
καταγράφονται φαινόμενα βαριάς εγκληματικότητας. Παίρνοντας 
τον λόγο, ο δήμαρχος Καλλιθέας υπογράμμισε ότι πρόκειται για μια 
ουσιαστική πρώτη συνάντηση με στόχο να διερευνηθούν ο τρόπος 
και τα μέσα ενίσχυσης του αισθήματος ασφάλειας στους πολίτες 
της Καλλιθέας, «χτίζοντας πάνω στα θεμέλια της καλής συνεργα-
σίας που υπάρχει μεταξύ δημοτικής αρχής και Ελληνικής Αστυνο-
μίας». Μάλιστα, ο κ. Ασκούνης αναγνώρισε τη σημαντική προσπά-
θεια που καταβάλλεται από το υπουργείο Προστασίας του Πολίτη 
και τον υπουργό Μιχάλη Χρυσοχοΐδη, ζήτησε, ωστόσο, την περαι-
τέρω ενίσχυση με προσωπικό του τοπικού Αστυνομικού Τμήματος, 
«ώστε να ανταποκρίνεται ακόμη αποτελεσματικότερα στις ανάγκες 
της πόλης».

Σε ποιον δήμαρχο της Αττικής συνάδελφοί 
του, η αντιπολίτευση αλλά και πολλοί πολίτες 
έχουν δώσει το προσωνύμιο… «ο δικομανής»; 
Η αλήθεια είναι πως σε όλα τα χρόνια της θη-
τείας του δεν υπάρχει σχεδόν κανένα διάστη-

μα που ο δήμος του να μη βρίσκεται σε -μία τουλάχιστον- δικαστι-
κή διαμάχη. Έχουν ήδη καταγραφεί πολλές μηνύσεις, αγωγές και 
προσφυγές με πολλούς και διάφορους αποδέκτες. Άλλοτε ο στό-
χος είναι επιχειρηματίες που δραστηριοποιούνται στην πόλη, άλ-
λοτε γειτονικοί δήμοι και δήμαρχοι και άλλοτε κρατικές υπηρεσίες, 
νόμοι και ρυθμίσεις. Μάλιστα, οι κακές γλώσσες της πόλης σημειώ-
νουν πως στις περισσότερες από τις δικαστικές «μάχες» που έχουν 
ολοκληρωθεί οι αποφάσεις δεν τον δικαιώνουν… 

Έργα-απόνερα του «Daniel» 
Δύο συμβάσεις που αφο-

ρούν έργα αποκατάστασης βλα-
βών από τη θεομηνία «Daniel» 
σε υποδομές του Δήμου Μετεώ-
ρων, συνολικού προϋπολογισμού 
570.058 ευρώ, υπέγραψε ο δή-
μαρχος Λευτέρης Αβραμόπου-
λος. Με την υπογραφή των συμ-
βάσεων, το επόμενο διάστημα 
ξεκινούν σημαντικά έργα στα χω-

ριά του δήμου, με παρεμβάσεις σε έξι Δημοτικές Ενότητες: Βασιλι-
κής, Κλεινοβού, Καστανιάς, Καλαμπάκας, Χασίων και Τυμφαίων. Συ-
νολικά προβλέπονται 53 σημεία παρέμβασης, που στοχεύουν στην 
αποκατάσταση των ζημιών που προκλήθηκαν από τα ακραία καιρικά 
φαινόμενα, στη βελτίωση της οδικής ασφάλειας, στην αντιπλημμυ-
ρική προστασία των οικισμών και στη συνολική ενίσχυση των τοπι-
κών υποδομών. O δήμαρχος μετά την υπογραφή των δυο συμβάσε-
ων τόνισε ότι η δημοτική αρχή δίνει προτεραιότητα στην ουσιαστική 
στήριξη των χωριών και στην ταχεία υλοποίηση έργων που ενισχύ-
ουν την ασφάλεια και την καθημερινότητα των κατοίκων. 

Τι είπαν Δρίκος και Μαμάκος;
Τον δήμαρχο Μάνδρας-Ειδυλλίας Αρμόδιο Δρί-

κο υποδέχθηκε πρόσφατα στο δημαρχείο της Λά-
ρισας ο δήμαρχος της πόλης Θανάσης Μαμάκος. 
Στο επίκεντρο της συνάντησης βρέθηκαν ζητήματα 
που απασχολούν την Αυτοδιοίκηση, καθώς και οι 
δυνατότητες ανάπτυξης συνεργασιών μεταξύ των 
δύο δήμων, για εκπαιδευτικές, πολιτιστικές εκδη-
λώσεις και δράσεις. Να σημειωθεί ότι ο κ. Δρίκος 
βρέθηκε στη Λάρισα στο πλαίσιο ευρύτερων επα-
φών με φορείς. Μαζί του ήταν ο γενικός γραμματέ-
ας του Δήμου Μάνδρας-Ειδυλλίας Χρήστος Ηλίας, 
ο αντιδήμαρχος Μιχάλης Σακελλάρης και ο τεχνι-
κός σύμβουλος Δημήτρης Ραφτόπουλος. Οι δύο δήμαρχοι συμφώνησαν να ανανεώσουν 
τη συνάντησή τους, στην επόμενη ευκαιρία που θα τους δοθεί, καθώς διαπιστώθηκε ταύ-
τιση απόψεων σε πολλά ζητήματα.

Πάρκο σκύλων για… κλάματα στην Αγία Βαρβάρα
Όλο και πιο έντονες γίνονται οι διαμαρ-

τυρίες των φιλόζωων της Αγίας Βαρβάρας 
για την τραγική κατάσταση που βρίσκεται το 
υποτιθέμενο πάρκο σκύλων στο Άλσος Μη-
τέρας. Η λογική για τη δημιουργία τέτοιων 
πάρκων από τους δήμους είναι να υπάρ-
χει κάποιος χώρος που θα μπορούν να κά-
νουν τη βόλτα τους οι φιλόζωοι της πόλης, 
όπου θα υπάρχει ασφάλεια για τα ζώα τους, 
ώστε να κινηθούν ελεύθερα, αλλά και για 
τους περιοίκους. Σύμφωνα με τις καταγγε-
λίες των κατοίκων της Αγίας Βαρβάρας, που 
μεταφέρθηκαν και σε αναρτήσεις τοπικών 

ιστοσελίδων, το συγκεκριμένο πάρκο δεν προσφέρει ούτε άνεση ούτε ασφάλεια. Εκτός 
από την τραγική κατάσταση που βρίσκεται ο χώρος, το χειρότερο είναι πως η περίφραξή 
του είναι διάτρητη και «μπαλωμένη» με τρόπο που εκτός από εξευτελιστικός είναι και επι-
κίνδυνος για την ασφάλεια των ζώων αλλά και των περαστικών. Καλείται, λοιπόν, ο δή-
μαρχος Λάμπρος Μίχος να πράξει το αυτονόητο διορθώνοντας την περίφραξη, ώστε να 
αρμόζει σε μια σύγχρονη πόλη της Αττικής και όχι σε κατεστραμμένο κοτέτσι, αλλά και να 
αναλάβει την ευθύνη στην περίπτωση που προκύψει κάποιο ατύχημα.

Έργα ουσίας και όχι βιτρίνας!
Για τη δημοτική αρχή του Δημήτρη Λουκά στον 

Δήμο Λαυρεωτικής, η κατάσταση του οδικού δι-
κτύου και των πεζοδρομίων δεν αποτελεί απλώς 
μια τεχνική εκκρεμότητα ή ένα δευτερεύον ζήτη-
μα της δημοτικής ατζέντας. «Είναι ο πυρήνας της 
καθημερινότητας. Είναι η ασφάλεια των παιδιών 
μας, η διευκόλυνση των ηλικιωμένων, η αυτονόη-
τη προσβασιμότητα για συμπολίτες μας με κινητι-
κές δυσκολίες. Ένας σωστός δρόμος και ένα προ-
σβάσιμο πεζοδρόμιο είναι δείκτες πολιτισμού και 
ποιότητας ζωής», υπογραμμίζει σε ανακοίνωσή του 
ο δήμαρχος Λαυρεωτικής Δημήτρης Λουκάς. Ο δή-
μος καλείται να διαχειριστεί μια ιδιαίτερη γεωμορφολογία: μεγάλη έκταση, οικιστική δι-
ασπορά και ένα εκτεταμένο δίκτυο αγροτικών δρόμων που απαιτούν διαρκή συντήρηση. 
Παράλληλα, καθώς η πόλη επεκτείνεται, οι ανάγκες για νέες διανοίξεις αυξάνονται. «Είναι 
ένα έργο διαρκές, μια μάχη που δίνουμε καθημερινά. Παρά τις γραφειοκρατικές δυσκολί-
ες, ειδικά στις εκτός σχεδίου περιοχές, το έργο που έχει συντελεστεί από το 2020 έως σή-
μερα είναι μετρήσιμο και ορατό», τονίζει ο κ. Λουκάς.
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Μετά από διαδοχικά sold out τον Νοέμβριο 
και τον Φεβρουάριο, η Ηρώ επιστρέφει 
δυναμικά στη σκηνή του θεάτρου «Άλσος 
ΔΕΗ» τη Δευτέρα 2 Μαρτίου, συνεχίζοντας 

μια παράσταση που εξελίχθηκε σε βαθιά βιωματική 
εμπειρία.

Η παράσταση-αφιέρωμα «Ρεμπέτισσες - Φωνές 
που δε λύγισαν», που αγκαλιάστηκε με ενθουσια-

σμό και συγκίνηση από το κοινό, συνεχίζει το ταξίδι 
της, επιβεβαιώνοντας τη διαχρονική δύναμη αυτού 
του ρεπερτορίου. Η επιτυχία της παράστασης συνα-
ντά πλέον και τη μικρή οθόνη, καθώς η Ηρώ Σαΐα ξε-
κίνησε τη νέα σειρά ντοκιμαντέρ της ΕΡΤ «Οι Κυρίες 
του Ρεμπέτικου», όπου φωτίζει ακόμα περισσότερο 
τις ζωές των εμβληματικών γυναικών που καθόρισαν 
το ρεμπέτικο, αποτελώντας την ιδανική αφορμή για 
αυτή τη ζωντανή συνάντηση επί σκηνής. 

Στη σκηνή, η Ηρώ Σαΐα καθηλώνει με μια ερμηνεία 
βαθιά, ουσιαστική και έντονα θεατρική, ζωντανεύο-
ντας ένα μουσικό καμπαρέ-μαρτυρία όπου το τρα-
γούδι συναντά την αφήγηση.

Με εσωτερικότητα και δραματουργική ακρίβεια, 
ανακαλεί και αφηγείται τις ζωές της Ρόζας Εσκενά-
ζυ, της Μαρίκας Νίνου, της Σωτηρίας Μπέλλου, της 
Στέλλας Χασκίλ και άλλων εμβληματικών μορφών 
του ρεμπέτικου. Δεν πρόκειται απλώς για μια συναυ-
λία, αλλά για μια σκηνική ανασύσταση μνήμης, μια 

μουσική κατάδυση στις ιστορίες γυναικών που έζη-
σαν με πάθος, αντιστάθηκαν στις δυσκολίες και άφη-
σαν ανεξίτηλο αποτύπωμα στο ελληνικό τραγούδι. 
Φωνές που γεννήθηκαν σε λιμάνια και προσφυγικές 
αυλές, που κουβάλησαν καημούς, ξενιτιά, έρωτα και 
περηφάνια, αναδύονται μέσα από μια ατμόσφαιρα 
νυχτερινής τελετής.

Η παράσταση λειτουργεί ως άτυπο «ευχαριστώ» 
σε εκείνες που τόλμησαν να τραγουδήσουν τα ανεί-
πωτα και να σταθούν όρθιες σε έναν ανδροκρατού-
μενο κόσμο, ζώντας και δημιουργώντας «σαν φωτιά».

Το κοινό, που στις προηγούμενες παραστάσεις σι-
γοτραγούδησε γνώριμους στίχους, αφουγκράστηκε 
τις αφηγήσεις με προσήλωση και στο τέλος χειρο-
κρότησε όρθιο, επιβεβαιώνοντας πως αυτές οι φωνές 
δεν ανήκουν στο παρελθόν. Παραμένουν ζωντανές, 
επίκαιρες και βαθιά ανθρώπινες, συνεχίζοντας να συ-
νομιλούν με το σήμερα μέσα από τη σκηνική δύναμη 
και την ερμηνευτική αλήθεια της Ηρώς Σαΐα.

Γράφει η
Δήμητρα 
Δάρδα

Ηρώ Σαΐα: Στο «Άλσος» με τις sold out 
«Ρεμπέτισσες - Φωνές που δε λύγισαν»

Στη σκηνή του θεάτρου «Άλσος ΔΕΗ» τη Δευτέρα 2 
Μαρτίου, συνεχίζοντας μια παράσταση που εξελίχθηκε 
σε βαθιά βιωματική εμπειρία
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Επιμέλεια: Δήμητρα Δάρδα, Φωτογραφίες: Studio Panoulis

Πιστή στην πολιτική της να προτείνει νέους Έλληνες εικαστικούς, η Kourd Gallery με μια λαμπερή 
εκδήλωση παρουσίασε την έκθεση «Χώρα της Αμφιλογίας» του πρωτοεμφανιζόμενου καλλιτέ-
χνη Κωνσταντίνου Σακελλαρίου, προσελκύοντας το ενδιαφέρον ανθρώπων της τέχνης και του 

πολιτισμού.

Βάνα, Κωνσταντίνος και Άλκης Σακελλαρίου

Ανδρέας Ψυχάρης, Cacao Rocks Έλενα Λαγού, Νόνικα Χατζηθωμά

Χρήστος Σακελλαρίου, Γιώργος Καρτάλος, 
Κωνσταντίνος Σακελλαρίου

Χρήστος Τόλης, Tea Kulaš

Νικόλαος Σταμπολίδης, Ελένη Βαροπούλου, Κωνσταντίνος Σακελλαρίου, Χάικ Κουρδογλανιάν

Μαρία Φιλιππακοπούλου, Κωνσταντίνος Πάτσιος

Λαμπερά εγκαίνια για 
τη «Χώρα της Αμφιλογίας»



Μεγαλύτερο κίνδυνο να αναπτύξουν παγωμέ-
νο ώμο διατρέχουν τα άτομα με διαβήτη τύ-
που 1 και 2 σε σχέση με τα άτομα χωρίς τη 
νόσο. Το ίδιο ισχύει και για όσους βρίσκο-

νται ακόμα στο στάδιο του προδιαβήτη, σύμφωνα με τις 
τελευταίες έρευνες. Επίσης, είναι πιθανότερο να έχουν 
χειρότερη πορεία και για αυτό θα πρέπει να παρακο-
λουθούνται στενότερα και να λαμβάνουν πιο εντατική 
φροντίδα, αφού ο πόνος και η έλλειψη λειτουργικότη-
τας μπορεί να επιμείνουν, καθιστώντας τον παγωμένο 
ώμο ένα χρόνιο πρόβλημα. 

«Ο παγωμένος ώμος ή συμφυτική θυλακίτιδα είναι 
μια πάθηση που επηρεάζει συχνά την άρθρωση αυτή, 
συνήθως στην τέταρτη έως την έκτη δεκαετία της ζω-
ής. Στον γενικό πληθυσμό η συχνότητα εμφάνισής του 
κυμαίνεται μεταξύ 2% και 5%, αν και η μεταβλητότητα 
των διαγνωστικών κριτηρίων δεν επιτρέπει την ακρι-
βή εκτίμηση. Οι γυναίκες είναι πιο πιθανό να την ανα-
πτύξουν από τους άνδρες. Στο 6% έως 17% πλήττει 
και τον ετερόπλευρο ώμο, συνήθως εντός πέντε ετών 

από την ανάρρωση του ώμου που 
την παρουσίασε αρχικά. 

Προκαλείται από την εμφά-
νιση φλεγμονής στον αρθρικό 
θύλακα, η οποία οδηγεί σε οί-
δημα και απώλεια των αρθρικών 
υγρών. Δημιουργεί συμφύσεις, με 
συνέπεια την εμφάνιση έντονου 
πόνου στο άνω μέρος του βραχίονα 
και στον ώμο, ο οποίος αναπτύσσεται 
και επιδεινώνεται σταδιακά, και δυσκαμ-
ψίας, που περιορίζει την κινητικότητα της άρ-
θρωσης», εξηγεί ο δρ Παναγιώτης Πάντος, ορθοπαι-
δικός χειρουργός. 

Η πάθηση έχει τρία στάδια. Το πρώτο χαρακτηρίζε-
ται από την έναρξη του πόνου που περιορίζει τις κινή-
σεις, το δεύτερο από μείωση του πόνου και αύξηση της 

δυσκαμψίας που καθιστά δύσκο-
λες ακόμα και απλές δραστηριό-
τητες και το τρίτο από επαναφο-
ρά της κίνησης και υποχώρηση 
του πόνου. Ο παγωμένος ώμος 
αντιμετωπίζεται αρχικά με συ-
ντηρητικές μεθόδους, όπως με 

αναλγητικά, τοπικές ενέσεις κορ-
τικοστεροειδών ή PRP για την κατα-

πολέμηση της φλεγμονής, ήπια κινητο-
ποίηση και άσκηση για την αποκατάσταση 

της λειτουργικότητας 
του ώμου. Οι περιπτώσεις που 
είναι ανθεκτικές στη συντη-
ρητική θεραπεία μπορούν να 
αντιμετωπιστούν χειρουργικά 
με αρθροσκόπηση του ώμου.
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Οι δύο επικρατέστεροι λόγοι είναι είτε επειδή η υπερ-
γλυκαιμία προάγει τη γλυκοζυλίωση των ιστών του 
θύλακα, με αποτέλεσμα τη διασύνδεση κολλαγό-
νου (δεσμοί μεταξύ των ινών κολλαγόνου), η οποία 
θα εξηγούσε την παρατηρούμενη ίνωση του θύλα-
κα στον παγωμένο ώμο, είτε επειδή η φλεγμονή που 
προκαλεί ο διαβήτης ξεκινά τη φλεγμονώδη-ινωτική 
διαδικασία που αποτελεί τη βάση της παθογένεσης 
του παγωμένου ώμου. Μερικοί ερευνητές υποστηρί-
ζουν ότι η φλεγμονή που σχετίζεται με το μεταβολι-
κό σύνδρομο, όχι μόνο με τον διαβήτη τύπου 2, θα 
μπορούσε να ξεκινήσει την ανάπτυξη του παγωμένου 
ώμου, αφού και άλλες διαταραχές του συνδρόμου 

(υπερλιπιδαιμία, υπέρταση, παχυσαρκία) απαντώ-
νται πολύ συχνά στα άτομα με παγωμένο ώμο. Μια 
μεγάλη μελέτη που δημοσιεύθηκε το 2025 στο BMC 
Musculoskeletal Disorders επιχείρησε να το εξετάσει.
«Το 30% των ατόμων με παγωμένο ώμο είναι διαβη-
τικοί. Μεταξύ των διαβητικών, η συχνότητα εμφάνι-
σης του παγωμένου ώμου έχει εκτιμηθεί στο 13,4%. 
Με αυτά τα υψηλά ποσοστά και της αύξησης των 
ατόμων με σακχαρώδη διαβήτη παγκοσμίως, είναι 
σημαντικό να κατανοήσουμε τα αίτια εμφάνισής του, 
καθώς και εάν και γιατί η πορεία διαφέρει από εκεί-
νη των ατόμων χωρίς διαβήτη, προκειμένου να δια-
χειριστούμε την πάθησή τους αποτελεσματικότερα. 

Η έρευνα συνεχίζεται και ελπίζουμε να έχουμε σύ-
ντομα απαντήσεις. Δεδομένων των σημαντικών επι-
πτώσεων που έχει ο παγωμένος ώμος στην ποιότητα 
ζωής, η εμφάνιση πόνου στην άρθρωση θα πρέπει να 
κινητοποιεί αμέσως τα άτομα με προδιαβήτη και δια-
βήτη, όπως και όσους δεν πάσχουν από αυτές τις νό-
σους, προκειμένου να διαπιστωθεί εάν οφείλεται σε 
παγωμένο ώμο. 
Γιατί η έγκαιρη παρέμβαση από έναν εξειδικευμένο 
στις παθήσεις του ώμου ορθοπαιδικό μπορεί να βο-
ηθήσει στην ταχύτερη ανάρρωση και βελτίωση της 
ποιότητας ζωής των πασχόντων», καταλήγει ο δρ 
Πάντος.

Παγωμένος ώμος: Παγωμένος ώμος: 
Τι είναι και πώς Τι είναι και πώς 
αντιμετωπίζεταιαντιμετωπίζεται

Γράφει η
Κατερίνα 
Παπακωστοπούλου
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Γιατί ο σακχαρώδης διαβήτης προκαλεί παγωμένο ώμο;

Είναι μια πάθηση  που επηρεάζει συχνά  την άρθρωση αυτή, συνήθως στην 4η έως  την 6η δεκαετία της ζωής. Οι γυναίκες είναι πιο πιθανό να την αναπτύξουν από τους άνδρες

Δρ Παναγιώτης Πάντος, 
ορθοπαιδικός χειρουργός



Αγαπημένοι μου κατοικιδιογονείς, πολλές φορές 
ακούμε τη φράση «δεν ξεκολλάει από πάνω μου» 
και χαμογελάμε. Είναι γλυκό να μας ακολουθεί ο 
σκύλος ή η γάτα μας παντού μέσα στο σπίτι, να θέ-

λει αγκαλιά, να κοιμάται δίπλα μας. Όμως πότε αυτή η στε-
νή σχέση είναι φυσιολογική και πότε μπορεί να κρύβει υπερ-
βολική εξάρτηση;

Τα ζώα συντροφιάς δημιουργούν δεσμούς προ-
σκόλλησης με τους ανθρώπους τους. Αυτό είναι από-
λυτα φυσιολογικό και υγιές. Ο σκύλος, ειδικά, είναι κοινωνι-
κό ζώο και έχει εξελιχθεί να ζει σε ομάδα. Για εκείνον, εσείς 
είστε η «αγέλη» του. Είναι λογικό να νιώθει ασφάλεια όταν 
είστε κοντά. Το πρόβλημα αρχίζει όταν η παρουσία σας γί-
νεται η μοναδική του πηγή ηρεμίας και δεν μπορεί να διαχει-
ριστεί την απουσία σας.

Ένα από τα πιο συχνά σημάδια υπερβολικής εξάρ-
τησης είναι το έντονο άγχος αποχωρισμού. Αν κάθε φο-
ρά που φεύγετε από το σπίτι το ζώο κλαίει, γαβγίζει αστα-
μάτητα, καταστρέφει αντικείμενα ή ουρεί μέσα στο σπίτι, 
τότε πιθανότατα δεν πρόκειται απλώς για «κακή συμπερι-
φορά». Είναι ένδειξη στρες. Σε πιο ήπιες περιπτώσεις, μπο-
ρεί απλώς να σας ακολουθεί παντού, ακόμη και στο μπάνιο, 
και να δυσκολεύεται να μείνει μόνο σε άλλο δωμάτιο.

Άλλα σημάδια είναι η υπερβολική ανάγκη για σω-
ματική επαφή, η δυσκολία να χαλαρώσει αν δεν σας βλέ-
πει και η έντονη αντίδραση όταν ασχολείστε με κάτι άλλο ή 
με άλλο άτομο.

Σε γάτες, η εξάρτηση εκδηλώνεται πιο διακριτικά: μπορεί 
να απαιτούν συνεχώς προσοχή, να νιαουρίζουν έντονα όταν 
κλείνετε πόρτες ή να γίνονται υπερβολικά «κολλητικές».

Είναι σημαντικό να ξεχωρίσουμε την αγάπη από την ανα-
σφάλεια. Ένα ζώο που σας αγαπά μπορεί να χαίρεται όταν 
επιστρέφετε, αλλά μπορεί και να ξεκουράζεται ήρεμα όταν 
λείπετε. Ένα ζώο με υπερβολική εξάρτηση βιώνει πραγματι-
κή δυσφορία στην απουσία σας. Η διαφορά φαίνεται κυρίως 
όταν μένει μόνο του.

Πώς όμως δημιουργείται αυτή η κατάσταση; Συχνά, 
χωρίς να το καταλάβουμε, ενισχύουμε εμείς οι ίδιοι την 
εξάρτηση. Αν απαντάμε σε κάθε μικρή απαίτηση για προ-
σοχή, αν δεν αφήνουμε ποτέ το ζώο να μείνει μόνο του, αν 
το παίρνουμε συνεχώς αγκαλιά μόλις δείξει ανησυχία, τό-
τε του μαθαίνουμε ότι δεν μπορεί να ηρεμήσει χωρίς εμάς. 
Ειδικά σε περιόδους όπου περνάμε πολλές ώρες στο σπί-
τι και μετά επιστρέφουμε ξαφνικά σε πιο απαιτητικό πρό-

γραμμα, το ζώο δυσκολεύεται να προσαρμοστεί.
Η υπερβολική εξάρτηση δεν είναι απλώς θέμα συ-

μπεριφοράς. Το χρόνιο στρες επηρεάζει την υγεία. Μπορεί 
να οδηγήσει σε γαστρεντερικά προβλήματα, δερματικά ζη-
τήματα ή μειωμένη άμυνα του οργανισμού. Επομένως, η συ-
ναισθηματική ισορροπία είναι εξίσου σημαντική με τη σω-
ματική.

Τι μπορούμε να κάνουμε; Το πρώτο βήμα είναι να ενθαρ-
ρύνουμε την ανεξαρτησία με ήρεμο τρόπο. Μαθαίνουμε στο 
ζώο να μένει μόνο του για μικρά χρονικά διαστήματα, στα-
διακά αυξανόμενα. Δημιουργούμε έναν ασφαλή χώρο με το 
κρεβατάκι του και αγαπημένα παιχνίδια. Δεν κάνουμε υπερ-
βολικά φορτισμένους αποχαιρετισμούς ή υποδοχές. Όσο πιο 
ήρεμα φεύγουμε και επιστρέφουμε, τόσο πιο φυσιολογική 
γίνεται η διαδικασία.

Η πνευματική απασχόληση βοηθά πολύ. Παιχνίδια 
που απαιτούν σκέψη, δραστηριότητες μυρωδιάς και ήπια εκ-
παίδευση ενισχύουν την αυτοπεποίθηση. Ένα ζώο που νιώ-
θει ικανό και ασφαλές είναι λιγότερο πιθανό να αναπτύξει 
παθολογική προσκόλληση.

Σε πιο σοβαρές περιπτώσεις, μπορεί να χρειαστεί η βο-
ήθεια κτηνιάτρου ή ειδικού συμπεριφοράς. Υπάρχουν πρω-
τόκολλα εκπαίδευσης και, σε ορισμένες περιπτώσεις, φαρ-
μακευτική υποστήριξη που βοηθούν στη μείωση του άγχους.

Ένα ακόμη στοιχείο που αξίζει να προσέξετε είναι 
η ηλικία στην οποία εμφανίζεται η εξάρτηση. Τα κου-
τάβια είναι φυσιολογικό να είναι πιο προσκολλημένα, για-

τί ακόμη μαθαίνουν τον κόσμο και χρειάζονται καθοδήγη-
ση. Αν όμως η υπερβολική προσκόλληση συνεχίζεται και 
στην ενήλικη ζωή, τότε πιθανόν δεν έχει αναπτυχθεί σωστά 
η αυτοπεποίθηση του κατοικιδίου. Η σωστή κοινωνικοποίη-
ση από μικρή ηλικία, η επαφή με διαφορετικά περιβάλλοντα, 
ανθρώπους και ήχους, βοηθούν σημαντικά, ώστε το κατοικί-
διο να νιώθει ασφάλεια και χωρίς τη συνεχή παρουσία σας.

Τέλος, είναι σημαντικό να κοιτάξουμε και τη δική 
μας πλευρά. Πολλές φορές, χωρίς να το καταλαβαίνουμε, 
και εμείς βασιζόμαστε συναισθηματικά στο κατοικίδιό μας σε 
υπερβολικό βαθμό. Αν το κατοικίδιο γίνεται η μοναδική μας 
συντροφιά και πηγή χαλάρωσης, είναι εύκολο να δημιουρ-
γηθεί μια σχέση αμοιβαίας εξάρτησης. Αυτό δεν σημαίνει ότι 
πρέπει να απομακρυνθούμε, αλλά ότι χρειάζεται ισορροπία. 
Μια υγιής σχέση είναι εκείνη όπου υπάρχουν αγάπη, σταθε-
ρότητα και όρια. Έτσι το κατοικίδιό σας θα νιώθει ασφαλές, 
σίγουρο και συναισθηματικά δυνατό, ακόμη και όταν δεν εί-
στε συνεχώς δίπλα του.

Η συμβουλή μου ως κτηνιάτρου είναι να αναζητά-
τε την ισορροπία. Η στενή σχέση με το κατοικίδιό σας είναι 
πολύτιμη και θεραπευτική και για εσάς και για εκείνο. Όμως 
η πραγματική αγάπη περιλαμβάνει και την ενίσχυση της αυ-
τονομίας. Ένα ζώο που μπορεί να μένει ήρεμο και όταν λεί-
πετε είναι ένα ζώο συναισθηματικά υγιές. Παρατηρήστε τη 
συμπεριφορά του, αναγνωρίστε έγκαιρα τα σημάδια άγχους 
και βοηθήστε το να νιώσει ασφαλές, ακόμη και όταν δεν εί-
στε δίπλα του.
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Γράφει η 
δρ Νικολέτα Σερέτη

Μήπως το κατοικίδιό μου είναι 
υπερβολικά εξαρτημένο από εμένα;
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Δεν οδηγείται  
σε δίκη ο Μπέβερλι
Απαλλάχθηκε ο Πάτρικ Μπέβερλι, 
καθώς μεγάλο σώμα ενόρκων στην 
κομητεία Φορτ Μπεντ του Τέξας 
αποφάσισε να μην απαγγείλει 
κατηγορίες, κρίνοντας ότι δεν 
υπήρχαν επαρκή στοιχεία, ώστε η 
υπόθεση να οδηγηθεί σε δίκη.
Ο 37χρονος πρώην γκαρντ του 
NBA και νυν παίκτης του ΠΑΟΚ 
είχε συλληφθεί τον Νοέμβριο 
σε κατοικία στο Ρόσαρον του 
Τέξας με την κατηγορία της 
κακουργηματικής επίθεσης, 
σε περιστατικό που οι αρχές 
είχαν χαρακτηρίσει ως 
«ενδοοικογενειακή βία».

 Την περίοδο εκείνη, με ανάρτησή 
του στα μέσα κοινωνικής 
δικτύωσης, ανέφερε ότι είχε βρει 
απροσδόκητα την ανήλικη αδελφή 
του μόνη με έναν 18χρονο άνδρα.
Σε ανακοίνωσή τους, οι δικηγόροι 
του Μπέβερλι ανέφεραν ότι ο 
πελάτης τους «δεν θα έκανε ποτέ 
κάτι για να βλάψει την αδελφή του» 
και εξέφρασαν ικανοποίηση για την 
απόφαση των ενόρκων, τονίζοντας 
ότι ελπίζουν πως «το όνομά του και 
η φήμη του θα αποκατασταθούν». 
Ο ίδιος, με νέα ανάρτησή του, 
ευχαρίστησε όσους τον στήριξαν, 
επισημαίνοντας ότι η δοκιμασία 
αυτή «έκανε την οικογένειά του πιο 
δυνατή».
Ο Μπέβερλι αγωνίστηκε τελευταία 
φορά στο NBA με τους Μιλγουόκι 
Μπακς το 2024, ενώ στη διάρκεια 
της 12ετούς καριέρας του φόρεσε, 
μεταξύ άλλων, τις φανέλες των 
Χιούστον Ρόκετς και Λος Άντζελες 
Κλίπερς. 

Σε φάση αναδόμησης είναι εδώ και αρκετό καιρό 
οι ακαδημίες του Παναθηναϊκού. Από τον Ιού-
νιο και την έλευση του Θόδωρου Ελευθεριά-
δη σε θέση τεχνικού διευθυντή των τμημάτων 

υποδομών του «τριφυλλιού», τα πάντα άλλαξαν και άρ-
χισαν να λειτουργούν πιο μεθοδικά και επαγγελματικά. 
Οι «πράσινοι» κινούνται το τελευταίο διάστημα σε αυτή 
την κατεύθυνση και δουλεύουν με γνώμονα το μέλλον. 
Στο πλαίσιο αυτό, προχώρησαν στην υπογραφή επαγ-
γελματικού συμβολαίου με τον 18χρονο Κλέο Κάουα. 
Ο νεαρός Βραζιλιάνος ανήκει τα τελευταία δυο χρόνια 
στις ακαδημίες του Παναθηναϊκού και έχει δείξει εξαι-
ρετικά δείγματα γραφής, αγωνιζόμενος στη μεσοεπι-
θετική γραμμή των τμημάτων υποδομής του «τριφυλ-
λιού». Έτσι, οι ιθύνοντες του κλαμπ προχώρησαν στην 
υπογραφή επαγγελματικού συμβολαίου με τον 18χρο-
νο, ο οποίος θα παραμείνει κάτοικος Κορωπίου για τα 
επόμενα 2,5 χρόνια τουλάχιστον.

«Η ΠΑΕ Παναθηναϊκός ανακοινώνει την υπογρα-
φή του πρώτου επαγγελματικού συμβολαίου με τον 
Κλέο Κάουα. Ο Κάουα θα φοράει τα πράσινα μέχρι 

τον Δεκέμβριο του 2028», αναφέρει η σχετική ανακοί-
νωση του «τριφυλλιού», που ενημερώνει και για το βι-
ογραφικό του νεαρού. Ο Κλέο Κάουα γεννήθηκε στο 
Μπρουσκέ της Βραζιλίας στις 8 Φεβρουαρίου 2008. 
Ξεκίνησε την ενασχόλησή του με το ποδόσφαιρο το 
2013 στην τοπική ομάδα του Μπρουσκέ, στη συνέ-
χεια αγωνίστηκε στην Ατλέτικο Παραναένσε και στην 
AVAE. Τον Απρίλιο του 2024 εντάχθηκε στον Πανα-
θηναϊκό.

«Είναι μια ξεχωριστή στιγμή για μένα η υπογραφή 
του πρώτου μου επαγγελματικού συμβολαίου με τον 
Παναθηναϊκό. Αποτελεί ανταμοιβή για όλη την προ-
σπάθεια και τις θυσίες που έχω κάνει, αλλά παράλ-
ληλα το ξεκίνημα μιας νέας, πιο απαιτητικής πορεί-
ας», ανέφερε ο Κάουα στις πρώτες του δηλώσεις και 
πρόσθεσε: «Θα δώσω τον καλύτερό μου εαυτό για να 
κερδίσω τη θέση μου στην πρώτη ομάδα. Ένα μεγάλο 
ευχαριστώ στην οικογένειά μου και σε όλους όσοι με 
στήριξαν σε κάθε βήμα αυτής της διαδρομής».

Εκτός του Κάουα, στις «πράσινες» ακαδημίες 
υπάρχουν αρκετά ακόμα ταλέντα που δείχνουν ότι 
μπορούν να κάνουν το βήμα παραπάνω. Ήδη χρόνο 
συμμετοχής με την πρώτη ομάδα έχει πάρει ο Μπόκος, 
που αγωνίζεται ως εξτρέμ, ενώ έρχεται και ο Ιάσονας 
Νεμπής. Ο 16χρονος στράικερ θεωρείται ό,τι καλύτε-
ρο υπάρχει στην ηλικία του και ο Παναθηναϊκός έχει 
επενδύσει αρκετά επάνω του για το μέλλον. Μάλιστα 
και αυτός έχει ήδη πάρει λεπτά συμμετοχής σε κάποια 
ματς Κυπέλλου, δείχνοντας πως το βήμα παραπάνω 
δεν θα αργήσει να έρθει. 
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Γράφει ο
Χρήστος Γιαννούλης

Επένδυση  Επένδυση  
στο μέλλον  στο μέλλον  
με Κάουαμε Κάουα

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα



«Εμφύλιος» πριν από τον τελικό
Με φόντο τον τελικό του CEV Challenge Cup γυναικών θα συγκρουστούν απόψε 

στο «Ανδρέας Βαρίκας» της Νέας Σμύρνης ο Πανιώνιος και ο Παναθηναϊκός (19.00, LIVE 
COSMOTESPORT 8HD). Το θετικό για το ελληνικό βόλεϊ είναι ότι τουλάχιστον μια ελληνική 
ομάδα θα βρίσκεται στον τελικό, με τις «πράσινες» να έχουν πάρει προβάδισμα για την πρό-
κριση από τον πρώτο αγώνα των δυο ομάδων στο Μετς. Η ομάδα του Κιαπίνι είχε κερδίσει 3-1 
μπροστά στο κοινό της και θέλει τουλάχιστον δυο σετ, ώστε να είναι αυτή που θα πανηγυρί-
σει. Στον αντίποδα, ο Πανιώνιος, που άλλαξε προπονητή μερικά 24ωρα πριν από την κρίσιμη 
μάχη καθώς απομακρύνθηκε ο Νέσιτς και ανέλαβε ο Γιουνούς Οτσάλ, χρειάζεται καθαρή νίκη 
3-0 ή 3-1 για να οδηγήσει τον ημιτελικό στο «χρυσό» σετ.

Οι «κυανέρυθρες» περιμένουν ένα κατάμεστο γήπεδο, ώστε με τη δύναμη του κόσμου τους 
να φτάσουν στην ανατροπή, την ώρα που οι «πράσινες» έχουν προετοιμαστεί κατάλληλα για 
το σκληρό ντέρμπι. Η ομάδα του Κιαπίνι, μάλιστα, στην τελευταία της αγωνιστική υποχρέωση 
για το πρωτάθλημα ηττήθηκε 3-2 από τον Ολυμπιακό, έχοντας προηγηθεί 0-2. Σε αυτό το ση-
μείο ο Ιταλός τεχνικός απέσυρε όλες τις ξένες του και έπαιξε με τις αναπληρωματικές, ώστε 
να τις έχει φρέσκες στον αποψινό αγώνα. Ασταμάτητοι οι Σπερς

Οι Σαν Αντόνιο Σπερς συνέχισαν την εντυπωσια-
κή τους πορεία, φτάνοντας τις εννέα διαδοχικές 
νίκες μετά το 114-103 μέσα στο Ντιτρόιτ, «φρε-
νάροντας» τους Πίστονς που μετρούσαν πέντε 
σερί επιτυχίες. Πρωταγωνιστής ήταν ο Ντέβιν 
Βασέλ με 28 πόντους και 7 τρίποντα, βάζοντας 
από νωρίς τον τόνο με τρία διαδοχικά εύστοχα 
σουτ πίσω από τα 7,25μ. Ο Βίκτορ Γουεμπανιά-
μα έκανε ακόμη μία γεμάτη εμφάνιση με 21 πό-
ντους, 17 ριμπάουντ, 6 τάπες και 4 ασίστ, ενώ 
«σφράγισε» το αποτέλεσμα στα τελευταία λεπτά 
με 7 προσωπικούς πόντους. 

Στο Σακραμέντο, οι Κινγκς έβαλαν τέλος σε ένα 
αρνητικό σερί 16 αγώνων -το μεγαλύτερο στην 
ιστορία του οργανισμού- επικρατώντας 123-114 
των Μέμφις Γκρίζλις. Ο Ράσελ Γουέστμπρουκ 
ηγήθηκε με 25 πόντους, ενώ ο Πρέσιους Ατσιούα 
πρόσθεσε 22 πόντους και 12 ριμπάουντ. Σημα-
ντική ήταν η συμβολή του Ντεμάρ Ντερόζαν (19 
π.) και του Νταέκγουον Πλάουντεν, ο οποίος ση-
μείωσε 10 από τους 19 πόντους του στην τέταρ-
τη περίοδο, όταν οι Κινγκς ξέφυγαν στο σκορ.

Την ίδια ώρα, το Χιούστον δεν συνάντησε ιδιαί-
τερη αντίσταση απέναντι στη Γιούτα, φτάνοντας 
άνετα στο 125-105. Ο Τζαμπάρι Σμιθ Τζούνιορ 
ήταν ασταμάτητος με 31 πόντους και 6 τρίποντα, 
ενώ ο Κέβιν Ντουράντ μοίρασε 12 ασίστ, επίδο-
ση που αποτελεί ρεκόρ του για τη φετινή σεζόν, 
μαζί με 18 πόντους. Ο Αλπερέν Σενγκούν άγγι-
ξε το triple-double (16 π., 9 ριμπ., 9 ασ.), ο Άμεν 
Τόμπσον πρόσθεσε 20 πόντους με 8/9 σουτ και ο 
Ριντ Σέπαρντ έδωσε λύσεις από τον πάγκο με 15 
πόντους και 5 τρίποντα.

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

47

Οι «σφυρίχτρες» ΠΑΟΚ και Παναθηναϊκού

Ο Ιταλός διαιτητής Μάρκο Γκουίντα ορίστηκε από την UEFA για να διευθύνει την αυριανή (26/2, 
20.00) δεύτερη αναμέτρηση στην Ισπανία μεταξύ του ΠΑΟΚ και της Θέλτα, για τα πλέι οφ του 
Europa League. Ο 44χρονος διεθνής διαιτητής, της κατηγορίας Elite της ευρωπαϊκής συνομο-
σπονδίας, θα έχει βοηθούς τους συμπατριώτες του Τζουζέπε Περότι και Τζιόρτζιο Περέτι, ενώ 
4ος ορίστηκε ο Ματέο Μαρσενάρο και στο VAR οι Μίχαελ Φάμπρι και Αλεσάντρο Ντι Πάολο.
Στο μεταξύ, πάντα για τα πλέι οφ του Europa League, ο Παναθηναϊκός θα παίξει επίσης αύ-
ριο στην Τσεχία κόντρα στη Βικτόρια Πλζεν (26/2, 19.45) και ο Λιθουανός διαιτητής Ντονάτας 
Ρούμσας ορίστηκε από την UEFA για να διευθύνει τον συγκεκριμένο αγώνα. Ο 37χρονος ρέφε-
ρι, της Α’ κατηγορίας, θα έχει βοηθούς του συμπατριώτες του Αλεξάντρ Ράντιους και Ντοβίντας 
Σιουζεντέλις, 4ος διαιτητής ορίστηκε ο Μαφρέντας Λουκάνγιουκας και στο VAR οι Ολλανδοί 
Ντένις Χίγκλερ και Γιέροεν Μάνσοτ.



Κριός (21/3-20/4)
Νιώθετε την ανάγκη να απομονωθείτε για να βάλετε σε 
τάξη τις σκέψεις σας, καθώς οι γύρω σας μοιάζουν να 
εκπέμπουν σε άλλη συχνότητα. Μην επιτρέψετε σε παλιές 
ανασφάλειες να θολώσουν τη σημερινή σας κρίση και 
αποφύγετε να μεταφέρετε τα παράπονά σας με απότομο 
τρόπο.

Ταύρος (21/4-20/5)
Οι φιλικές σας σχέσεις και τα μελλοντικά σας σχέδια 
μπαίνουν σε μια περίοδο αναθεώρησης. Προσοχή σε 
οικονομικές συζητήσεις με φίλους, καθώς οι υποσχέσεις 
που δίνονται σήμερα μπορεί να μην έχουν σταθερές 
βάσεις. Προσπαθήστε να είστε όσο το δυνατόν πιο 
ξεκάθαροι στις προθέσεις σας και μη διστάσετε 
να ζητήσετε διευκρινίσεις, ώστε να αποφύγετε 
απογοητεύσεις.

Δίδυμοι (21/5-21/6)
Στον επαγγελματικό στίβο επικρατεί σύγχυση και οι 
οδηγίες που λαμβάνετε μπορεί να είναι διφορούμενες. Μη 
βιαστείτε να εκφράσετε τις αντιρρήσεις σας, γιατί τα λόγια 
σας μπορεί να παρερμηνευτούν από τους ανωτέρους σας. 
Η υπομονή θα είναι ο σύμμαχός σας μέχρι να ξεκαθαρίσει 
η κατάσταση και να μπορέσετε να δείξετε την πραγματική 
αξία των σχεδίων σας. 

Καρκίνος (22/6-22/7)
Μια επικοινωνία ή μια είδηση μπορεί να σας μπερδέψει 
αντί να σας λύσει τα χέρια. Εμπιστευτείτε το ένστικτό σας 
και μην αφήνετε το άγχος για το μέλλον να σας κλέβει 
τη σημερινή ηρεμία. Κρατήστε μια στάση αναμονής και 
αφήστε τη μέρα να κυλήσει χωρίς να προσπαθείτε να 
ελέγξετε την έκβαση των γεγονότων.

Λέων (23/7-22/8)
Συναισθηματικά ζητήματα που έκρυβαν ένταση έρχονται 
τώρα στην επιφάνεια, ζητώντας καλύτερη διαχείριση. 
Η τάση σας να δραματοποιείτε τα πράγματα μπορεί να 
οδηγήσει σε ρήξεις με αγαπημένα πρόσωπα. Μείνετε 
ψύχραιμοι και μην παίρνετε αποφάσεις για οικονομικά 
θέματα.

Παρθένος (23/8-22/9)
Οι σχέσεις και οι συνεργασίες σας απαιτούν ιδιαίτερα 
λεπτούς χειρισμούς. Νιώθετε ότι οι άλλοι δεν 
σας καταλαβαίνουν πλήρως ή ότι οι ανάγκες τους 
συγκρούονται με τις δικές σας, δημιουργώντας ένα κλίμα 

έντασης. Αποφύγετε τις σοβαρές συζητήσεις και τις 
οριστικές δεσμεύσεις, καθώς το τοπίο είναι ακόμα θολό 
και οι αποφάσεις που θα παρθούν σήμερα μπορεί να 
βασίζονται σε λάθος εντυπώσεις.

Ζυγός (23/9-23/10)
Η καθημερινότητά σας φαίνεται κάπως βαρετή ή χαοτική 
και οι υποχρεώσεις σας συσσωρεύονται. Προσέξτε την 
υγεία σας και την τάση να ξεσπάτε στο φαγητό ή σε κακές 
συνήθειες λόγω συναισθηματικής πίεσης. Βρείτε μικρές 
στιγμές χαλάρωσης μέσα στο πρόγραμμά σας.

Σκορπιός (24/10-21/11)
Στον έρωτα επικρατεί μια ομιχλώδης ατμόσφαιρα, όπου 
οι επιθυμίες σας συγκρούονται με την πραγματικότητα. 
Μπορεί να νιώσετε μια έλλειψη ικανοποίησης, αλλά ίσως 
φταίνε οι δικές σας υψηλές απαιτήσεις. Διοχετεύστε την 
ενέργειά σας σε κάτι δημιουργικό για να βρείτε την ισορ-
ροπία σας.

Τοξότης (22/11-21/12)
Το σπίτι και οι οικογενειακές υποχρεώσεις σάς προκαλούν 
μια αίσθηση ασφυξίας. Η επικοινωνία με τους δικούς σας 
ανθρώπους είναι δύσκολη και οι παρεξηγήσεις παραμονεύ-
ουν σε κάθε κουβέντα. Μην προσπαθήσετε να επιβάλετε τις 
απόψεις σας και δείξτε κατανόηση.

Αιγόκερως (22/12-19/1)
Οι μετακινήσεις και οι επαφές σας χρειάζονται ιδιαίτερη 
προσοχή, καθώς η αφηρημάδα είναι ο χειρότερος εχθρός 
σας. Μην πιστεύετε όλα όσα ακούτε και ελέγξτε δυο φορές 
τα μηνύματα που στέλνετε. Μια πληροφορία που θα φτάσει 
στα αυτιά σας ίσως να μην είναι απολύτως ακριβής.

Υδροχόος (20/1-18/2)
Η ανασφάλεια για τα οικονομικά σας μπορεί να σας 
οδηγήσει σε λάθος κινήσεις. Η τάση σας να αγοράζετε 
πράγματα για να νιώσετε καλύτερα θα είναι έντονη, αλλά 
σύντομα θα το μετανιώσετε. Εστιάστε σε όσα ήδη έχετε 
και αποφύγετε τις ριψοκίνδυνες επενδύσεις.

Ιχθύες (19/2-20/3)
Με τη Σελήνη στο ζώδιό σας, είστε ένας «δέκτης» 
συναισθημάτων, κάτι που σας κάνει ιδιαίτερα ευάλωτους. 
Η κυκλοθυμία σας μπορεί να μπερδέψει τους άλλους, 
οπότε προσπαθήστε να βάλετε όρια. Μην παίρνετε τα 
πάντα προσωπικά και δώστε χρόνο στον εαυτό σας να 
ηρεμήσει.

Κυκλοθυμία και συγκρούσεις

Γράφει
η Αλεξάνδρα Καρτά
www.facebook.com/
alexandra.karta astro.
karta19@gmail.com  
- Τηλ.: 697 3232 775

Σήμερα υπάρχει η 
τάση ρευστότητας 
σε κάθε κατάσταση. 
Η κυκλοθυμία και 
τα συναισθηματικά 
προβλήματα μπορεί 
να γίνουν η αιτία 
για συγκρούσεις. Το 
απόγευμα μπορεί 
να μην υπάρχει 
ξεκάθαρη εικόνα 
σε ό,τι πραγματικά 
χρειαζόμαστε, 
δημιουργώντας ένα 
πέπλο ασάφειας γύρω 
από τις επιθυμίες μας. 
Είναι προτιμότερο 
να μην πάρουμε 
οριστικές αποφάσεις 
σήμερα και να 
αφήσουμε τον χρόνο 
να καθαρίσει το τοπίο.
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