
Το inside focus στην τρίτη θητεία  
του Κυριάκου - Η Κίμπερλι και το σχέδιο 
εκτοπισμού των Κινέζων - Το νέο δόγμα 

Κουρέτα και η επανεκκίνηση

Tου Νίκου Καραμανλή

Politically Incorrect

Σελ. 6-7Γράφει ο Φώτης Σιούμπουρας 

• Επικίνδυνος, ανίκητος και 
απειλή για ψαράδες, λουόμενους 

και οικοσύστημα

Mε χρήση ΑΙ και ειδικού αλγόριθμου «φακελώνει» 
επωνύμους και «τσιμπάει» τη φοροδιαφυγή

Σελ. 21

Σελ. 40-42

BlackfileBlackfile

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ  
& ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΑ  

ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΑ

Το Υπερταμείο, η ΔΕΠΑ και 
η ώρα των αποφάσεων - 
Καταλύτης για τη μετοχή  

της ΔΕΗ τα data centers - 
 Ο Καρέλιας, η μετοχή  

και οι κόντρες  
των βασικών μετόχων

ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΨΗΦΙΑΚΗ ΠΟΛΙΤΙΚΗ & ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ_ΦΥΛΛΟ: 1.365_TΡΙΤΗ 24 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2026
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Σελ. 22

ΓΡΑΦΟΥΝ
ΒΑΣΊΛΗΣ ΚΟΡΚΊΔΗΣ

ΘΑΝΆΣΗΣ ΠΑΠΑΜΙΧΑΉΛ
ΕΛΙΣΆΒΕΤ ΧΟΝΔΉ  

ΛΎΣΑΝΔΡΟΣ ΛΥΣΆΝΔΡΟΥ
ΗΛΊΑΣ ΓΙΑΝΝΑΚΌΠΟΥΛΟΣ

Σελ. 34-37

Σελ. 33

ΑΡΘΡΟ

Η δυσκολία  
της σιωπηρής 

χαράς

ΓΙΩΡΓΟΣ Ν. ΚΑΡΑΜΑΝΛΗΣ

Ο ΤΟΞΙΚΟΣ ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΕΑΣ 
ΛΑΓΟΚΕΦΑΛΟΣ

ΣΤΗΝ... ΠΑΓΙΔΑ ΤΗΣ ΑΑΔΕ

Οι συγκλονιστικές 
ιστορίες πίσω από 
τα... κλικ των 200 

εκτελεσθέντων  
στην Καισαριανή

To ψάρι-εφιάλτης
που κολυμπά 

δίπλα μας και τρώει 
μέχρι και σίδερα

Πώς «σαρώνει»  
με νέο ψηφιακό μάτι  

τα social media καλλιτεχνών  
και influencers

Σελ. 14-16

Σελ. 24-25

CRASH TEST ΓΙΑ ΤΟΝ ΚΑΘΕΤΟ ΔΙΑΔΡΟΜΟ

Ποια κρίσιμα deals βρίσκονται
στο τραπέζι της Ουάσιγκτον

• Αρχίζουν σήμερα οι διήμερες σημαντικές επαφές  
της πολυμελούς ελληνικής αποστολής 

• Αύριο η συνάντηση Παπασταύρου - Κρις Ράιτ
• Ποιοι μεγάλοι ενεργειακοί παίκτες από την Ελλάδα 
συμμετέχουν στο Transatlantic Gas Security Summit

11 ΣΕΛΙΔΕΣ ΓΙΑ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ - ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ

ΝΤΟΚΟΥΜΕΝΤΟ

ΤΟ «ΚΟΜΜΑ» ΤΩΝ 27

ΜΙΑ ΑΝΆΣΑΜΙΑ ΑΝΆΣΑ
πριν γίνουνπριν γίνουν
αξιωματική αξιωματική 
αντιπολίτευση αντιπολίτευση 

Γιατί δεν έχουν συγκροτήσει ακόμη Κοινοβουλευτική ΟμάδαΓιατί δεν έχουν συγκροτήσει ακόμη Κοινοβουλευτική Ομάδα
Σελ. 5Σελ. 5
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ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΟΜΑΔΑ
 Έλλη Τριανταφύλλου,  
Nίκος Χιδίρογλου, Λίδα Μπόλα,  
Μίλτος Σακελλάρης, Μαρία Δεδούση, 
Αντώνης Αντωνόπουλος,  
Αντώνης Αναστασόπουλος, 
Στέλλα Παπαμιχαήλ,  
Γιάννης Παργινός, Χρήστος Μυτιλινιός,  
Κώστας Ζαφειρίου, Aλεξία Τασούλη,  
Bασίλης Σκουλαράκος,  
Σπύρος Νάννος,  Λουκάς Γεωργιάδης, 
Κωνσταντίνος Δαυλός,  
Γιώργος Φιντικάκης,  
Κωστής Παπαγρηγόρης,
Γιώργος Σ. Σκορδίλης, Γιώργος Κατικάς, 
Kώστας Νούσης, Ρεγγίνα Σαβούρδου,  
Κατερίνα Παπακωστοπούλου, Ιωάννα 
Ντάνη, Γιώργος Γεραφέντης, 
Κωνσταντίνος Γεώργιζας,  Κώστας 
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Φώτης Σιούμπουρας,  
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ΣΥΝΤΑΚΤΕΣ ΥΛΗΣ
Νίκος Τσούρτης,  
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ΑΤΕΛΙΕ: Κατερίνα Χατζηλαζάρου,  

Χρήστος Μαμμέλης, Αδαμαντία Φλώκου

ΔΙΟΡΘΩΣΗ ΚΕΙΜΕΝΩΝ  
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Βασίλης Παπαναστασούλης, Παναγιώτης Μανής, 

Φανή Χαρίση, Αναστασία Καρυπίδου, Φένια Κλιάτση
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ΣΤΟΙΧΕΊΑ ΥΠΕΥΘΎΝΟΥ ΠΡΟΣΤΑΣΊΑΣ ΔΕΔΟΜΈΝΩΝ 

Ιωάννης Σαρακηνός dpo@sarakinoslaw.com

Καθαρά Δευτέρα χθες και τις πρωινές ώρες οι 
ουρές στους φούρνους της γειτονιάς έφταναν 
μέχρι το πεζοδρόμιο. Λίγες ώρες αργότερα στις 
τοπικές ταβέρνες δεν έβρισκες τραπέζι ούτε για 
δείγμα.
Είναι αυτή «εικόνα κατάρρευσης» της χώρας, 
όπως ακούς να επαναλαμβάνουν μονότονα τα 
κόμματα της αντιπολίτευσης; Ευτυχώς υπάρ-
χουν οι αριθμοί, παρότι συχνά κρύβονται πίσω 
από την εικόνα. Ένας εξ αυτών αφορά τις κατα-
θέσεις των νοικοκυριών στο «μεσαίο εύρος» των 
€5.000 έως €50.000, οι οποίες, σύμφωνα με τα 
στοιχεία της Τράπεζας της Ελλάδας, αυξήθηκαν 
κατά €13,8 δισ.
Ένας αριθμός, ένα στοιχείο, και αρκεί για να δια-
πιστώσεις ότι συνθήματα τύπου «όλα πάνε κατά 
διαόλου», «συλλογική φτωχοποίηση», «η κοινω-
νία τρώει από τα έτοιμα», «η οικονομία σέρνεται» 
είναι εκτός πραγματικότητας.
Και αν θες να γίνεις περισσότερο σχολαστικός, 
θα ανακαλύψεις και άλλα στοιχεία. Όπως, για 
παράδειγμα, ότι από τα χρήματα του Ταμείου 
Ανάκαμψης που η παρούσα κυβέρνηση διαπραγ-
ματεύτηκε και εξασφάλισε για τη χώρα έχει ήδη 
εκταμιευτεί περίπου το 65% (€23,4 δισ. και οδεύ-
ουν προς τα 24,5). Είναι χρήματα που παλιότερα 
χάνονταν ή λίμναζαν, αλλά σήμερα υπάρχουν και 
μοχλεύονται στην ελληνική αγορά.
Ένας δείκτης, για παράδειγμα, είναι το Πρό-
γραμμα «Σπίτι μου ΙΙ» που έχει ήδη οδηγήσει πά-
νω από 12.000 οικογένειες σε πρώτη κατοικία 
με 1 δισ. ευρώ σε συμβασιοποιήσεις και εγκρί-

σεις περίπου 1,5 δισ. ευρώ. Ένας άλλος είναι τα 
16.500 δάνεια σε μικρομεσαίες επιχειρήσεις κά-
τω των 50 εργαζομένων της Ελληνικής Αναπτυ-
ξιακής Τράπεζας (€2,9 δισ. συνολικά). Ένας άλ-
λος, το εκτενές πρόγραμμα ανακαινίσεων όλων 
των νοσοκομείων και ΤΕΠ της χώρας κοκ.
Και αν θες να γίνεις ακόμη πιο σχολαστικός, θα 
διαπιστώσεις ότι το 2025 καταγράφηκε ιστορικό 
υψηλό στις ταξιδιωτικές εισπράξεις, €23,63 δισ., 
αυξημένες κατά 9,4% σε σχέση με το 2024, πως 
οι άμεσες ξένες επενδύσεις άγγιξαν τα 11,96 δισ. 
ευρώ, σχεδόν διπλάσιες από τα 6,25 δισ. ευρώ 
του 2024, και ότι οι εξαγωγές αυξήθηκαν 1,9%, 
ενώ οι εισαγωγές μειώθηκαν 2%.
Προφανώς όλα αυτά δεν εξαλείφουν το πρόβλη-
μα της ακρίβειας και του κόστους ζωής - αν και 
ίσως εν μέρει το δικαιολογούν. Ούτε προφανώς 
σημαίνει ότι το μέρισμα της ευμάρειας μοιράζε-
ται δίκαια και αναλογικά σε όλους.
Όμως, άλλο να μπαίνεις σε μια εποικοδομητική 
συζήτηση για το τι μπορεί να γίνει καλύτερα και 
άλλο να την αποφεύγεις ταμπουρωμένος πίσω 
από το ισοπεδωτικό και ατεκμηρίωτο αφήγημα 
της χώρας «υπό κατάρρευση».
Οι πολίτες τα βλέπουν όλα αυτά. Για αυτό και δεν 
δίνουν αέρα στα πανιά των κομμάτων της αντι-
πολίτευσης, τα οποία, παρ’ όλα αυτά, επιμένουν 
να… πετάνε χαρταετό. Είτε την Καθαρά Δευτέρα 
είτε κάθε άλλη μέρα του χρόνου.

«Ρ»
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ΓΙΝΕ ΚΙ ΕΣΥ KEΡΔΙΣΕ
ΚΙ ΕΛΑ ΝΑ ΜΕ ΔΕΙΣ 

ΑΠΟ ΚΟΝΤΑ
ΣΕ ΕΝΑΝ ΑΓΩΝΑ 

ΣΤΟ NBA!

1° ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΧΟΛΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΉΜΑ 
ΑΝΑΚΎΚΛΩΣΉΣ
ΔΕΎΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΎΣΉΣ

Για περισσότερες πληροφορίες: 

210 9751000, 210 9718442, 801 11 11 600*
*Για κλήσεις εντός Ελλάδας, μόνο από σταθερό www.recycling-center.gr

texan sa texan satexan.anakiklosi texan sa

ΥΠΌ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ

ΔΙΌΡΓΑΝΩΣΗ

ΔΙΑΒΑΣΕ 
ΤΌΥΣ ΌΡΌΥΣ 

ΤΌΥ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΌΥ

ΒΡΕΣ ΤΟ ΚΟΝΤΙΝΟΤΕΡΟ 
ΠΟΛΎΚΕΝΤΡΟ ΑΝΑΚΎΚΛΩΣΉΣ ΤΟΎ ΔΉΜΟΎ
ANAKYKΛΩΣΕ ΜΕΤΑΛΛΙΚΑ, ΠΛΑΣΤΙΚΑ ΚΑΙ ΓΎΑΛΙΝΑ ΎΛΙΚΑ
ΚΑΙ ΠΑΡΑΔΩΣΕ ΤΑ ΚΟΎΠΟΝΙΑ 
ΣΤΟ ΔΉΜΑΡΧΕΙΟ ΚΑΘΕ ΔΉΜΟΎ ΤΉΝ ΤΡΙΤΉ 19.05.2026

TA ΣΧΟΛΙΚΑ ΤΜΉΜΑΤΑ 
ΠΟΎ ΘΑ ΑΝΑΚΎΚΛΩΣΟΎΝ ΤΑ ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΑ ΎΛΙΚΑ

ΘΑ ΚΕΡΔΙΣΟΎΝ 
6 TAΞΙΔΙΑ ΣΤΙΣ ΉΠΑ 

ΓΙΑ ΟΛΟΎΣ ΤΟΎΣ ΜΑΘΉΤΕΣ ΤΩΝ ΠΡΩΤΕΎΣΑΝΤΩΝ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΤΜΉΜΑΤΩΝ, ΑΝΑ ΤΑΞΉ ΔΕΎΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΎΣΉΣ, 
ΓΙΑ ΝΑ ΔΟΎΝ ΑΠΟ ΚΟΝΤΑ ΤΟΝ ΓΙΑΝΝΉ ΑΝΤΕΤΟΚΟΎΝΜΠΟ ΣΤΟ NBA!

ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΎ ΕΩΣ 15.05.2026

ΤΑΞΉ
A’ ΓΎΜΝΑΣΙΟΎ

ΤΑΞΉ
A’ ΛΎΚΕΙΟΎ

ΤΑΞΉ
Β’ ΓΎΜΝΑΣΙΟΎ

ΤΑΞΉ
Β’ ΛΎΚΕΙΟΎ

ΤΑΞΉ
Γ’ ΓΎΜΝΑΣΙΟΎ

ΤΑΞΉ
Γ’ ΛΎΚΕΙΟΎ



PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

ΠΟΛΙΤΙΚΗ
04 ΤΡΙΤΗ 24 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2026

Με εντατικό ρυθμό στην υλοποίηση του κυβερνητι-
κού έργου επιστρέφει μετά το τριήμερο η κυβέρ-
νηση με τη συνεδρίαση σήμερα στις 11.30 του κυ-
βερνητικού Συμβουλίου Οικονομικής Πολιτικής, 

που θα έχει στην ατζέντα του τις προτεραιότητες των οικονο-
μικών και παραγωγικών υπουργείων, με βάση τον κυβερνητικό 
προγραμματισμό του 2026, χρονιάς-ορόσημο σύμφωνα με το 
κυβερνητικό επιτελείο στην οποία περιλαμβάνονται δέκα βα-
σικές νομοθετικές πρωτοβουλίες και τριάντα σημαντικές με-
ταρρυθμίσεις.

Πολλές από αυτές «τρέχουν» ήδη, όπως η πρωτοβουλία 
για ένα κράτος πιο φιλικό στους πολίτες και στην οικονομική 
δραστηριότητα, με το βάρος στη σημερινή συνεδρίαση να πέ-
φτει στα επόμενα βήματα. Στις προτεραιότητες για το 2026 
περιλαμβάνονται στη βάση της δημοσιονομικής σταθερότη-
τας και των πρωτογενών πλεονασμάτων, μεταξύ άλλων, ο πε-
ριορισμός της φοροδιαφυγής, η μείωση της γραφειοκρατίας, η 
ενίσχυση της ανταγωνιστικότητας και οι επενδύσεις, το παρα-
γωγικό μοντέλο της χώρας αλλά και η αξιοποίηση των ευρω-
παϊκών χρηματοδοτικών εργαλείων.

Στο... μικροσκόπιο του Μαξίμου
Για το Μέγαρο Μαξίμου η ταχύτατη υλοποίηση του κυβερνη-
τικού έργου αποτελεί το μεγάλο στοίχημα, με δεδομένο ότι το 
πολιτικό σκηνικό μοιάζει τις τελευταίες εβδομάδες να κινείται 
σε μια οιονεί προεκλογική περίοδο παρά τον «νεκρό» πολιτικό 
χρόνο στον οποίο εξελίσσεται η πολιτική αντιπαράθεση.

Η περίοδος που ξεκινά τώρα καταλήγει, σε κάθε περίπτω-
ση, στις επόμενες εθνικές κάλπες και η δυναμική των πολιτι-
κών δυνάμεων που αποτυπώνουν οι δημοσκοπήσεις απο-
τελούν την «αφετηρία» των κομμάτων. Για τον λόγο αυτό το 
κυβερνητικό επιτελείο βάζει στο… μικροσκόπιο τόσο τις τάσεις 
που καταγράφονται στις μετρήσεις όσο και τα ποιοτικά χαρα-
κτηριστικά.

Το θετικό στοιχείο για το Μέγαρο Μαξίμου, που συνάγεται 
από όλες τις έρευνες κοινής γνώμης, είναι οι τάσεις ενίσχυσης 
που καταγράφει η κυβέρνηση, όπως και η διείσδυσή της στον 
κρίσιμο χώρο του Κέντρου. Το αρνητικό είναι ότι ακόμη βρί-

σκεται μακριά από τον στόχο της αυτοδυναμίας, με το επιχεί-
ρημα, πάντως, που ακούγεται από κυβερνητικά χείλη να είναι 
ότι ανάλογη εικόνα υπήρχε την ίδια περίοδο πριν από τις εκλο-
γές του 2023.

Επιχείρημα που ενισχύεται περαιτέρω, με δεδομένα τον 
απόλυτο κατακερματισμό της αντιπολίτευσης, τα νέα υπό 
ίδρυση κόμματα που ανακατεύουν ακόμη περισσότερο την… 
τράπουλα και την αδυναμία σε επίπεδο προσώπων να υπάρ-
ξει μια ηγετική φυσιογνωμία που θα αντιπαρατεθεί με τον Κυ-
ριάκο Μητσοτάκη.

Η τελευταία δημοσκόπηση που είδε το φως της δημοσιό-
τητας ήταν αυτή της Marc για το «Πρώτο Θέμα», αποτυπώνο-
ντας σταθερή ανάκαμψη για τη Νέα Δημοκρατία, η οποία δια-
τηρεί την πρώτη θέση με ποσοστό στην εκτίμηση ψήφου που 
φτάνει το 31,4%. Στο κυβερνητικό επιτελείο ρίχνουν το βάρος 
στα ποιοτικά χαρακτηριστικά που συνοδεύουν αυτές τις εκτι-
μήσεις.

Οι θετικές αξιολογήσεις της κυβέρνησης που ανέβηκαν κα-
τά 1,8 μονάδα σε σχέση με τον περασμένο Νοέμβριο και φτά-
νουν το 36,8%, η αύξηση της καταλληλότητας για την πρωθυ-
πουργία του Κυριάκου Μητσοτάκη κατά 1,4 μονάδα φτάνοντας 
στο 32,6%, τα ποσοστά της ΝΔ ανάμεσα στους δεξιούς ψηφο-
φόρους που φτάνουν στην πρόθεση ψήφου το 47,1%, ακόμη 
υψηλότερα στους κεντροδεξιούς με 59,8%, αλλά και η διείσ-
δυση στο χώρο του Κέντρου, που τη φέρνει πρώτη δύναμη με 
22,6%, αποτελούν στοιχεία που αποτιμώνται θετικά στο Μέ-
γαρο Μαξίμου.

Στην κυβερνητική ατζέντα το επόμενο διάστημα θα βρε-
θούν δύο μείζονα θέματα. Στο πολιτικό σκέλος, αυτό της Συ-

νταγματικής Αναθεώρησης, καθώς τον Μάρτιο η ΝΔ θα πα-
ρουσιάσει αναλυτικά την πρότασή της ώστε τον Απρίλιο να 
εκκινήσει η σχετική συζήτηση.

Σε όλες τις μετρήσεις η αποδοχή της συντριπτικής πλειο-
ψηφίας στην αναθεώρηση των άρθρων που προτείνει η κυβέρ-
νηση είναι καταλυτική.

 Ενδεικτικά, το 92,5% των ερωτηθέντων λέει «ναι» σε αλ-
λαγές στο άρθρο για την ποινική ευθύνη υπουργών, το 82% 
συμφωνεί με την κατάργηση της μονιμότητας, το 76,7% τάσσε-
ται υπέρ της συνταγματικής πρόβλεψης του δημοσιονομικού 
κανόνα, ενώ το 48,8% συμφωνεί με την ίδρυση μη κρατικών 
πανεπιστημίων. Η άρνηση του ΠΑΣΟΚ επομένως να στηρίξει 
από αυτήν τη Βουλή την αναθεώρηση των συγκεκριμένων άρ-
θρων αναμένεται να αποτελέσει μείζον πεδίο πολιτικής σύ-
γκρουσης.

Μεταρρυθμίσεις με κοινωνικό πρόσημο
Παρεμβάσεις όμως προετοιμάζει η κυβέρνηση και με κοινωνι-
κό πρόσημο. Η απαγόρευση πρόσβασης των ανηλίκων στα κοι-
νωνικά δίκτυα δρομολογείται και, όπως φαίνεται, τυγχάνει και 
αποδοχής από την κοινή γνώμη. 
Στη δημοσκόπηση της Marc, υπέρ και μάλλον υπέρ δηλώνει 
το 81,8% των ερωτηθέντων και κατά ή μάλλον κατά το 16,6%. 
Τα θέματα αυτά αναμένεται να προστεθούν στην κυβερνητι-
κή ατζέντα παράλληλα με την οικονομία, την υγεία και την κα-
θημερινότητα.

Υπενθυμίζεται ότι στις 13.00 ο πρωθυπουργός θα συμμε-
τάσχει σε τηλεδιάσκεψη των ηγετών της Συμμαχίας των Προ-
θύμων για την Ουκρανία.

Σήμερα αναμένεται να τεθούν στο επίκεντρο της συνεδρίασης οι βασικοί άξονες σύμφωνα με τον προγραμματισμό 
για το 2026 - Η ταχύτατη υλοποίηση του κυβερνητικού έργου αποτελεί το μεγάλο «στοίχημα», με δεδομένο  
ότι το πολιτικό σκηνικό μοιάζει τις τελευταίες εβδομάδες να κινείται σε μια οιονεί προεκλογική περίοδο

ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ

Ατζέντα για τις προτεραιότητες
της χρονιάς-ορόσημο

Γράφει η
Λίδα Μπόλα

Στιγμιότυπο 
από πρόσφατη 
συνεδρίαση του 
Συμβουλίου 
Οικονομικής 
Πολιτικής
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Η αποχώρηση της βουλευτή Έλενας Καραγεωργο-
πούλου από την Πλεύση Ελευθερίας και η διαγρα-
φή του βουλευτή Παναγιώτη Παρασκευαΐδη από το 
ΠΑΣΟΚ, έπειτα από δηλώσεις του που η Χαριλάου 

Τρικούπη θεώρησε ότι «θολώνουν το πολιτικό και ιδεολογι-
κό μήνυμα του ΠΑΣΟΚ και δεν μπορούν να είναι ανεκτές», 
έστρεψαν την προσοχή στα «ορεινά» έδρανα, εκεί όπου το 
πλήθος των «ανέστιων» βουλευτών αβγαταίνει. 

Για πρώτη φορά στη Μεταπολίτευση, οι ανεξάρτητοι 
βουλευτές είναι τόσο πολλοί· ο αριθμός τους ανέρχεται πλέ-
ον σε 27. Αυτό τους καθιστά την τρίτη δύναμη στη Βουλή. 
Και όλα αυτά την ώρα που το ΠΑΣΟΚ, το κόμμα της αξιωμα-
τικής αντιπολίτευσης, διαθέτει 32 έδρες. 

«Απενεργοποιημένοι» 
Οι ανεξάρτητοι βουλευτές δεν ψηφίζουν στην Ολομέλεια 
παρά μόνο στις ονομαστικές ψηφοφορίες, αλλά δικαιού-
νται να τοποθετούνται από του βήματος. Με λίγα λόγια, 
το 9% του Σώματος (συνολικά 27 βουλευτές, καθώς τρεις 
εκ των Σπαρτιατών εξέπεσαν του αξιώματός τους) είναι εν 
πολλοίς «απενεργοποιημένο». Οι ανεξάρτητοι βουλευτές 
εκπροσωπούνται στη Διάσκεψη των Προέδρων από τον Μι-
χάλη Χουρδάκη. Έχουν βέβαια το δικαίωμα να μετάσχουν 
εκάστη ή έκαστος σε μια επιτροπή. 

Η αύξηση του αριθμού τους έχει δημιουργήσει και χω-
ροταξικό πρόβλημα. Για την ώρα, τους έχουν δοθεί τα γρα-
φεία 232 (το παλιό των Σπαρτιατών) και 261, αλλά το 
ιδεολογικό μωσαϊκό στις τάξεις τους δεν αφήνει πολλά πε-
ριθώρια για λειτουργική συγκατοίκηση· ο καθείς φοβάται 
για την εικόνα του στον ευρύτερο ιδεολογικοπολιτικό χώρο 
από τον οποίο προέρχεται, δεν υπάρχει ιδιωτικότητα και οι 
τηλεφωνικές συνομιλίες ενώπιον τρίτων δεν ενδείκνυνται 
για κανέναν από κανέναν. 

Από τη ΝΔ ανεξάρτητοι είναι από το 2024 ο πρώην πρω-
θυπουργός Αντώνης Σαμαράς και ο Μάριος Σαλμάς. Το κυ-
βερνών κόμμα αριθμεί σήμερα 156 βουλευτές. Από το ΠΑ-

ΣΟΚ διεγράφη το 2024 ο βουλευτής Μπουρχάν Μπαράν. Ο 
ΣΥΡΙΖΑ στην κάλπη του 2023 εξέλεξε 48 βουλευτές και σή-
μερα διαθέτει μόλις 25. Από αριθμό βουλευτών που αποχώ-
ρησαν συγκροτήθηκε η ΚΟ της Νέας Αριστεράς που σήμερα 
αριθμεί 11 βουλευτές.  Από την Κουμουνδούρου αποχώρη-
σαν και παραμένουν ανεξάρτητοι οι Ευάγγελος Αποστολά-
κης (Επικρατείας), Αθηνά Λινού, Ραλλία Χρηστίδου, Γιώτα 
Πούλου, Αλέξανδρος Αυλωνίτης, Θεοδώρα Τζάκρη, Γιάννης 
Σαρακιώτης, Κυριακή Μάλαμα. Κάποιοι αρχικά προσχώρη-
σαν (βλ. Αλέξανδρος Αυλωνίτης) στο κόμμα του Στέφανου 
Κασσελάκη το οποίο δεν έχει ΚΟ. 

Οι Σπαρτιάτες είδαν την ΚΟ τους να διαλύεται, καθώς 
τρεις βουλευτές εξέπεσαν τους αξιώματός τους με απόφα-
ση του Εκλογοδικείου (Βασίλης Στίγκας, Πέτρος Δημητρι-
άδης και Αλέξανδρος Ζερβέας) και εννέα ανεξαρτητοποιή-
θηκαν: Γιώργος Ασπιώτης, Διονύσης Βαλτογιάννης, Μιχαήλ 
Γαυγιωτάκης, Γιάννης Δημητροκάλλης, Χάρης Κατσιβαρ-
δάς, Γιάννης Κόντης, Γιώργος Μανούσος, Κωνσταντίνος 
Φλώρος και Αθανάσιος Χαλκιάς.

Η Ελληνική Λύση έχασε έναν βουλευτή (διεγράφη ο 
Παύλος Σαράκης) και η δύναμή της μειώθηκε από τους 12 
στους 11. Η Νίκη έχασε δύο εκ των βουλευτών της (διεγρά-
φησαν οι Νίκος Παπαδόπουλος και Νίκος Βρεττός) και δι-
αθέτει πλέον οκτώ έδρες. Η Πλεύση Ελευθερίας διέθετε 

οκτώ έδρες μετά τις εκλογές της 25ης Ιουνίου 2023 που 
άρχισαν να μειώνονται την ίδια κιόλας χρονιά, με την απο-
πομπή του Μιχάλη Χουρδάκη και την ανεξαρτητοποίηση της 
μητέρας του και επίσης βουλευτή Αρετής Παπαϊωάννου. 

Ρευστότητα στην αντιπολίτευση
Το κόμμα της Ζωής Κωνσταντοπούλου διαθέτει πλέον πέ-
ντε βουλευτές που είναι το όριο που απαιτείται για τη συ-
γκρότηση Κοινοβουλευτικής Ομάδας. Μια νέα αποχώρη-
ση (ή διαγραφή) θα δημιουργούσε πρόβλημα στην Πλεύση 
Ελευθερίας, καθώς θα οδηγούσε σε απώλεια των κοινοβου-
λευτικών προνομίων της. Οι εξελίξεις αυτές αναδεικνύουν 
τη ρευστότητα στις τάξεις της αντιπολίτευσης, κατάστα-
ση που επιτρέπει στην κυβερνητική παράταξη να βλέπει το 
μέλλον με ακόμα μεγαλύτερη αισιοδοξία. 

Βέβαια, αν και υπάρχει η δυνατότητα συγκρότησης Κοι-
νοβουλευτικής Ομάδας από τους ανεξάρτητους, το θέμα 
αυτό δεν έχει τεθεί, λόγω της ιδεολογικής ανομοιογένει-
ας στις τάξεις τους. Χαρακτηριστικό είναι ότι ανάμεσά τους 
βρίσκονται βουλευτές που προέρχονται από το ΠΑΣΟΚ, τον 
ΣΥΡΙΖΑ, την Πλεύση Ελευθερίας και τους Σπαρτιάτες. Μό-
νη ΚΟ που μπορεί να χαρακτηριστεί «μπετόν αρμέ», καθώς 
δεν έχει δει στις τάξεις της διαγραφές ή ανεξαρτητοποιή-
σεις (και δη από το 1991) είναι εκείνη του ΚΚΕ. 

Για πρώτη φορά στη Μεταπολίτευση, η δύναμή τους ανέρχεται σε 27 βουλευτές και είναι ήδη τρίτο «κόμμα», καθώς αποτελούν το 9% 
του ελληνικού Κοινοβουλίου - Ποιοι είναι, από πού προέρχονται και για ποιον λόγο δεν συγκροτούν Κοινοβουλευτική Ομάδα 

ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΙ ΒΟΥΛΕΥΤΕΣ  

Μια ανάσα πριν γίνουν…
αξιωματική αντιπολίτευση

Γράφει ο
Νίκος Χιδίρογλου



Καλή σας μέρα, χρόνια πολλά και 
καλή Σαρακοστή. Αυτές τις μέρες κατά-
φερα να αποδράσω από τη δουλειά και 
να περάσω περισσότερο οικογενειακές 
στιγμές. Άδειασε το μυαλό μου, «εν μέ-
ρει» όμως, γιατί δυστυχώς το τηλέφω-
νό μου δεν σταμάτησε να χτυπάει. Υπό 
την ασφυκτική... πίεσή του ενέδωσα. Και 
ναι, έμαθα κάποιες πληροφορίες, ειδικά 
από τα ευρήματα μετρήσεων που είχαν 
περιέλθει στην κατοχή των μαξιμιλιανών 
το προηγούμενο διάστημα, ιδιαίτερα σε 
αυτά με focus στον Κυριάκο. Θα σας δώ-
σω μια γεύση όσων μου μεταφέρθηκαν. 
Α, αναφέρομαι σε απευθείας πηγή, όχι... 
εξωτερική, για να μην μπερδευόμαστε 
γενικώς. 

Μου εξήγησε λοιπόν ότι προβάλλει 
όλο και περισσότερο η προοπτική της 
τρίτης θητείας του Κυριάκου, που δεν 
στηρίζεται πλέον σε μια απλή κομματι-
κή συσπείρωση αλλά στην πεποίθηση 
ότι ο ίδιος αποτελεί τον μοναδικό «δια-
χειριστή» που μπορεί να εγγυηθεί τη συ-
νέχεια του κράτους. Μου εξήγησε από τα 
ποιοτικά χαρακτηριστικά των μετρήσε-
ων ότι το μεγάλο πλεονέκτημα του Μη-
τσοτάκη δεν είναι μόνο η αδυναμία των 
αντιπάλων του, αλλά η δική του ικανότη-
τα να καταλαμβάνει όλο τον ζωτικό πο-

λιτικό χώρο. Αναζητώντας περισσότε-
ρα στοιχεία, μου επισήμανε η πηγή μου 
ότι ο πρωθυπουργός δεν απευθύνεται 
πια μόνο στη δεξιά βάση. Έχει οικοδο-
μήσει ένα προφίλ που εκτείνεται βαθιά 
στο Κέντρο, καθιστώντας τον εαυτό του 
«μονόδρομο» για τη μεσαία τάξη και τις 
αγορές. Ακόμη και αν η κάλπη δεν δώ-
σει άμεση αυτοδυναμία, ο Κυριάκος πα-
ραμένει ο ρυθμιστής. Η πολιτική του 
επιβίωση είναι συνυφασμένη με την ευ-
στάθεια της χώρας, ένα επιχείρημα που 
λυγίζει κάθε αντιπολιτευτική ρητορι-
κή. Όσο οι άλλοι αναζητούν ταυτότητα, 
εκείνος επιβάλλει την ατζέντα έχοντας 
το πλεονέκτημα της «επόμενης μέρας». 
Στην πραγματικότητα, ο Μητσοτάκης 
δεν ανταγωνίζεται πρόσωπα αλλά τη 
στατιστική πιθανότητα μιας αστάθει-
ας που ο ίδιος -και μόνο αυτός- υπό-
σχεται να αποτρέψει.

@ Και κάτι τελευταίο: Οι με-
τρήσεις είχαν ερωτήματα για 
τον επιχειρηματικό κόσμο. 
Αυτό που μπορώ να σας πω 
είναι ότι οι ισχυροί της αγο-
ράς απεχθάνονται το ρίσκο 
και τις πολιτικές εκπλήξεις 
και ζητούν εγγύηση στα-
θερότητας. Αυτό!

ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ 1 
Το Μαξίμου υπέρ του γαλλικού μοντέλου 
για την προστασία των ανηλίκων

Θα μείνω λίγο ακόμη στο Μαξίμου, σε ένα θέμα που είναι ιδιαίτερα σοβαρό. Γνωρίζε-
τε πολύ καλά πως από αυτήν εδώ τη στήλη σάς έχω γράψει πει ότι ο Κυριάκος έχει πάρει 
προσωπικά την προστασία των ανηλίκων από τους πολλαπλούς κινδύνους στους οποίους 
είναι εκτεθειμένοι στο Διαδίκτυο, καθώς έχει τρία παιδιά και γνωρίζει από πρώτο χέρι τις 
προκλήσεις με τις οποίες είναι αντιμέτωπα στην εποχή της έκρηξης των social media. Ενη-
μερώθηκα ότι ακόμη και αύριο, Τετάρτη, πρόκειται να παρουσιαστούν στο Υπουργικό Συμ-
βούλιο τα βασικά σημεία του νομοσχεδίου που θα έρθει το επόμενο διάστημα προς ψή-
φιση στη Βουλή. Η πηγή μου από το Μέγαρο Μαξίμου (εσωτερική είπαμε, όχι εξωτερική) 
μου έλεγε ότι φιλοσοφία που θα διατρέχει τις αλλαγές είναι αυτή της προστασίας και όχι 
της τιμωρίας των παιδιών. Οι συνεργάτες του πρωθυπουργού έχουν μελετήσει διεξοδικά 
ειδικά λογισμικά που λειτουργούν εθιστικά για τους εφήβους, καθώς και τις αντίστοιχες 
πλατφόρμες. Ξεχώρισαν, όπως φαίνεται, το μοντέλο της Γαλλίας, το οποίο βρίσκεται στο 
τελικό στάδιο ψήφισης και από τη Γερουσία και προβλέπει ότι οι νέοι κάτω των 15 ετών 
δεν μπορούν να συνάψουν συμφωνίες για το GDPR με τις πλατφόρμες παραχωρώντας τα 
προσωπικά δεδομένα τους. Πάντως, η ανταλλαγή ηλεκτρονικών μηνυμάτων δεν πρόκει-
ται να επηρεαστεί. Το εγχείρημα είναι δύσκολο, πολύπλοκο και νομικά σύνθετο. Όμως, ο 
Μητσοτάκης έχει βάλει ως προσωπικό του στοίχημα την προστασία των ανηλίκων -κυρί-
ως την ψυχική- από τον εθισμό.

ΑΠΟΚΑΛΥΨΗ 2 

Το αεροπλάνο με τη Μαρέβα με προορισμό τα Χανιά 
και το «γνωστό» πρόσωπο δίπλα της 

Ξεφεύγω τελείως και θα σας δώσω inside πληροφόρηση από φίλο μου, 
ο οποίος το Σάββατο ταξίδευε με το αεροπλάνο από την Αθήνα για τα Χανιά, 
καθώς θα παρακολουθούσε τον τελικό Κυπέλλου μπάσκετ Παναθηναϊκός - 
Ολυμπιακός. Με πήρε τηλέφωνο εκείνη τη μέρα γύρω στις 12 και μου είπε 
ότι στο ίδιο αεροπλάνο ήταν η Μαρέβα, η οποία έχει νάρθηκες και στα δύο 
της χέρια από τον πρόσφατο τραυματισμό της. Φορούσε μαύρα γυαλιά και 

μαύρο παλτό. Η «είδηση» είναι ότι δίπλα της ήταν ένα πρόσωπο που συ-
ζητείται πολύ στην οικογένεια Μητσοτάκη. Φυσικά και αναφέρομαι στη 
Μαρία Σάκκαρη, η οποία είχε σπορτίβ εμφάνιση. Μαζί τους ήταν ακό-
μη μια κυρία -γύρω στα 60 την έκανε- την οποία δεν αναγνώρισε ο 
φίλος μου, σίγουρα δεν ήταν όμως η Κανελλοπούλου. Για το inside 
ρεπορτάζ να σας πω ότι η Σάκκαρη επέστρεψε στην Αθήνα το με-
σημέρι της Κυριακής, με την ίδια πτήση και πάλι μαζί με τον φίλο 
μου, όπου στο αεροδρόμιο την περίμενε συγγενικό της πρόσωπο.

Αλλάζω status με μια σοβαρή είδηση που έχει πολύ ζουμί. 
Προσέξτε, επειδή τις προηγούμενες μέρες σάς είχα προϊδεά-
σει σχετικώς. Μου μετέφεραν ότι οι Αμερικανοί είναι αποφα-
σισμένοι να... εκτοπίσουν τους Κινέζους από την Ελλάδα, την 
ίδια ώρα που στο παρασκήνιο διακινούνται σενάρια για με-
γάλου εύρους επενδύσεις. Το λιμάνι της Ελευσίνας θα γίνει 
το νέο «ορμητήριο» των Αμερικανών και μάλιστα, όπως έμα-
θα, την «εργολαβία» για την πορεία υλοποίησης των έργων 
έχει αναλάβει προσωπικά η πρέσβειρα των ΗΠΑ στην Αθή-
να Κίμπερλι Γκίλφοϊλ. Σας θυμίζω αυτό που σας είχα γράψει 

προ ημερών, ότι η υπόθεση κατασκοπείας του Έλληνα σμη-
νάρχου, που τον «παγίδεψαν» Κινέζοι πράκτορες, έχει προκα-
λέσει συναγερμό στις ΗΠΑ. Άλλωστε, οι Αμερικανοί έδωσαν 
τις σχετικές πληροφορίες στην Εθνική Υπηρεσία Πληροφο-
ριών και έγινε ό,τι έγινε. Σας πληροφορώ ακόμη ότι στο καυ-
τό παρασκήνιο είναι αρκετοί αυτοί που επισημαίνουν ότι θα 
δούμε πράματα και θάματα τα επόμενα χρόνια από τους Αμε-
ρικανούς, οι οποίοι θέλουν να κλείσουν τις... χαραμάδες για 
οποιαδήποτε διείσδυση των Κινέζων. Δηλαδή, κυνήγι μέχρι 
τελικής πτώσης...

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ 2 
Η Κίμπερλι Γκίλφοϊλ και το «σχέδιο εκτοπισμού» των Κινέζων από την Ελλάδα
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Με την
υπογραφή
του Νίκου

Καραμανλή
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ΑΠΟΚΑΛΥΨΗ  1  
Οι μαξιμιλιανοί  

και το inside focus 
στην τρίτη θητεία 

του Κυριάκου



Το νέο δόγμα Κουρέτα και η επανεκκίνησηΤο νέο δόγμα Κουρέτα και η επανεκκίνηση
Επί τη ευκαιρία, θα επιμείνω ακόμη στον περιφε-

ρειάρχη Κουρέτα, ο οποίος εφαρμόζει νέο δόγμα στη 
Θεσσαλία, ειδικά μετά το τραγικό δυστύχημα στη Βιολά-
ντα, καθιστώντας σαφές ότι η εποχή των «τυφλών» βε-
βαιώσεων τελείωσε οριστικά. Το ντόμινο επανελέγχων, 
που ξεκίνησε, σαρώνει πλέον ιδιωτικές κλινικές, ΚΑΑ και 
βιομηχανικές μονάδες, φέρνοντας στο φως μια δυστο-
πική «ακτινογραφία» παραβάσεων. Προσέξτε! Από πο-
λεοδομικές αυθαιρεσίες και ανύπαρκτα συστήματα πυ-
ρασφάλειας μέχρι τη νοσηλεία ασθενών σε υπόγεια. Το 
μήνυμα είναι διττό. Η περιφέρεια στηρίζει την επιχειρη-
ματικότητα, αλλά δεν διαπραγματεύεται την ανθρώπι-
νη ζωή. Όπου υπάρχει διάθεση συμμόρφωσης, παρέχε-
ται καθοδήγηση. Όπου όμως η ασφάλεια θυσιάζεται για 
το κέρδος, το λουκέτο είναι μονόδρομος, χωρίς καμία έκ-
πτωση ή πολιτική παρέμβαση. Επειδή ρώτησα, μου είπαν ότι η Θεσσαλία του 
Κουρέτα επιχειρεί μια θεσμική επανεκκίνηση. Η διοίκηση της περιφέρειας κα-
λείται να νικήσει την υποστελέχωση και να εμπεδώσει μια κουλτούρα ασφά-
λειας, αποδεικνύοντας ότι η νομιμότητα δεν είναι μια γραφειοκρατική υπο-
χρέωση αλλά η μοναδική εγγύηση για να μη θρηνήσουμε άλλα θύματα στον 
βωμό της προχειρότητας.

ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ 44  

Το manual επιτήρησης  Το manual επιτήρησης  
του Πλεύρη στο Μετανάστευσηςτου Πλεύρη στο Μετανάστευσης

Πηγαίνω απευθείας σε ακόμη μία είδηση. Μου ήρθε στα χέρια μου ο Κανο-
νισμός Λειτουργίας Εσωτερικού Ελέγχου του υπουργείου Μετανάστευσης και 

Ασύλου. Κατάλαβα ότι ο Πλεύρης μετεξελίσσεται σε… Μεγάλος Αδερ-
φός των κονδυλίων και της νομιμότητας. Πρόκειται για εσωτερικό 
εγχειρίδιο που εξηγεί πώς η Μονάδα Εσωτερικού Ελέγχου θα ξε-
σκονίζει τα πάντα -από τα πληροφοριακά συστήματα μέχρι τα πε-
ριουσιακά στοιχεία- για να μην «ανοίξει ρουθούνι» με τη διαχείρι-
ση του χρήματος. Για να καταλάβετε, το μενού περιλαμβάνει κυνήγι 

κινδύνων απάτης και κακοδιαχείρισης πριν γίνουν πρωτοσέλι-
δο. Report στον υπουργό με κίτρινες και κόκκινες κάρτες. 

Και το σημαντικότερο; Οι εκθέσεις δεν μένουν εσωτε-
ρικές. Καταλήγουν στην Εθνική Αρχή Διαφάνειας και 
στο Ελεγκτικό Συνέδριο. Αστυνόμος εντός των… τει-
χών, ένα πράγμα, μακριά και από δικαστικούς μπε-
λάδες!

Λουκέτα σε ΧΑΦ της Θεσσαλίας  
από την περιφέρεια

Αλλάζω θέμα (και ύφος) και σας πάω στην Περιφέρεια Θεσσαλίας του Κου-
ρέτα, η οποία, όπως είδα, έβαλε οριστικό λουκέτο σε δύο Χώρους Αυξημένης 
Φροντίδας (ΧΑΦ) συνολικά 19 κλινών της εταιρείας ΚΟΡΩΝΙΣ ΜΟΝ ΑΕ του 
επιχειρηματία Νταβέλη, οι οποίοι λειτουργούσαν παράνομα στο υπόγειο γνω-
στού κέντρου αποκατάστασης. Σωστή κίνηση, δεν το συζητώ. Όταν βαρέως πά-
σχοντες στοιβάζονται σε υπόγεια, μετατρέποντας μια δομή υγείας σε παγίδα 
σε περίπτωση πυρκαγιάς ή σεισμού, η αυστηρότητα της περιφέρειας είναι 
η μόνη υπεύθυνη στάση. Η διοίκηση δεν δίστασε να ακυρώσει προγενέ-
στερες «ανακριβείς» βεβαιώσεις, αποδεικνύοντας ότι η νομιμότητα και η 
ασφάλεια των πολιτών δεν παζαρεύονται, όποιες και αν είναι οι υψηλές 
γνωριμίες του ιδιοκτήτη.
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Με ιδιωτική πρωτοβουλία Μαρτίνου, πρότυπη Με ιδιωτική πρωτοβουλία Μαρτίνου, πρότυπη 
παιδική χαρά για τα παιδιά των στρατιωτικώνπαιδική χαρά για τα παιδιά των στρατιωτικών

Όταν οι ιδιώτες παίρνουν την κατάσταση στα χέρια τους, το απο-
τέλεσμα είναι συνήθως ταχύτερο και αρτιότερο από κάθε κρατική 
εργολαβία. Βρήκα στη Διαύγεια ότι ο εφοπλιστής Κωνσταντίνος 
Μαρτίνος «υιοθέτησε» την παιδική χαρά του ΚΑΑΥ Αγίου Ανδρέα, 
προσφέροντας 289.460 ευρώ (προ ΦΠΑ) για την πλήρη αναβάθμιση 
και τον εξοπλισμό της. Η σχετική απόφαση, που φέρει τις υπογραφές 
των Δένδια, Πιερρακάκη και Κώτσηρα, οριστικοποιεί μια δωρεά που 
θα δώσει νέα πνοή στο παραθεριστικό κέντρο του Στρατού Ξηράς.

Απευθείας σε ένα inside νεοδημοκρατικό παρασκήνιο με πολ-
λή… γκρίνια. Δεν θα έδινα και τόση σημασία, αλλά εκεί στα νό-
τια υπάρχει αναβρασμός για τον Χάρη Θεοχάρη. Τι έκανε; Πολ-
λούς «ύμνους» από μικροφώνου για τον (πολύ) πασόκο δήμαρχο 
Ηλιούπολης, που δεν άρεσαν καθόλου στους «γαλάζιους» αγω-
νιστές της βάσης του Νότιου Τομέα - και όχι άδικα. Την ώρα που 
στελέχη της ΝΔ μάχονται για να κρατήσουν τα κάστρα απόρθη-
τα στα νότια προάστια, ο υφυπουργός Εξωτερικών ανέλαβε... 
χρέη υποστηρικτή του Στάθη Ψυρρόπουλου, προβλέποντας μά-
λιστα «άνετη επικράτηση» του δημάρχου στην επόμενη αναμέ-
τρηση. Κάπου εκεί έπεσε και μια ατάκα από τον υφυπουργό από 
μικροφώνου, του στιλ ότι «θα τον φωνάζουν οι πολίτες, έπει-
τα από τέσσερις τετραετίες που θα παραδώσει, όχι Ψυρρόπου-
λο αλλά “Ψηλόπουλο”», που ακούστηκε σαν να δίνει το δικό του 
χρίσμα από τώρα, με τους τοπικούς νεοδημοκράτες να τρίβουν 
τα μάτια τους και να ψάχνουν αν άκουσαν καλά βράζοντας από 
οργή. Η υπερβολή πήγε σύννεφο. Το τι του είπαν του φίλου μου 
δεν περιγράφεται. Μάλλον ξέχασε ο Χάρης ότι έχει προσχω-
ρήσει στη ΝΔ και ότι είναι υφυπουργός και βουλευτής της ΝΔ 
και ψαρεύει σε θολά νερά. Εν κατακλείδι, όταν ο υπουργός της 
κυβέρνησης συμπεριφέρεται σαν επικεφαλής του fan club του 
(πολύ) πασόκου δημάρχου, κάποιοι στη ΝΔ φοβούνται ότι στις 
κάλπες της Αυτοδιοίκησης θα βρεθούν χωρίς στήριξη. Από αμο-
ραλισμό, άλλο τίποτα. Και μη χειρότερα, θα έλεγα!

ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ 3ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ 3

Βράζουν στον Νότιο Τομέα με τους... Βράζουν στον Νότιο Τομέα με τους... 
ύμνους Θεοχάρη για τον Ψυρρόπουλο!ύμνους Θεοχάρη για τον Ψυρρόπουλο!

Το business plan του Πιερρακάκη μέχρι το 2030Το business plan του Πιερρακάκη μέχρι το 2030
Θα ολοκληρώσω τη σημερινή μας βόλτα με μια οικονομική είδηση, με μπόλικο όμως 

πολιτικό παρασκήνιο. Μπορεί λοιπόν να θέλουμε (χωρίς έκπληξη) 14-15 μήνες μέχρι 
τη διεξαγωγή των εκλογών, αλλά στο υπουργείο Εθνικής Οικονομίας και Οικονομικών 
δουλεύουν με πλάνο έως το... 2030! Ο Κυριάκος Πιερρακάκης εκπονεί το «Εθνικό Σχέ-
διο 2030», το περιεχόμενο του οποίου παραπέμπει σε... business plan μεγάλου οργανι-
σμού. Μαθαίνω ότι θα περιλαμβάνει την πλήρη κατάργηση των τεκμηρίων διαβίωσης 
και ακόμη μεγαλύτερη μείωση των ασφαλιστικών εισφορών, μέτρα που ο ίδιος θεωρεί 
ότι θα... απελευθερώσουν περαιτέρω την οικονομία την επόμενη τετραετία. Μάλιστα, 
οι σχετικές ανακοινώσεις αναμένονται στη ΔΕΘ από τον Μητσοτάκη και θα ακολουθή-
σει η εξειδίκευσή τους. Περιμένουμε με αγωνία...
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ΧΡΟΝΙΚΟ του ΧΡΟΝΟΥ
Στα χωριά της μειονότητας στη Βόρεια Ήπειρο αναφέρθηκε ο γενικός γραμ-

ματέας της Κοινοβουλευτικής Ομάδας της Νέας Δημοκρατίας, βουλευτής Λά-
ρισας Μάξιμος Χαρακόπουλος. Έμαθα πως παραχώρησε συνέντευξη στη «Φω-
νή της Ελλάδος» προκειμένου να αναφερθεί στο σχέδιο νόμου για τον ορισμό 
εκλογικής περιφέρειας του απόδημου Ελληνισμού, το οποίο μάλιστα χαρακτή-
ρισε πολύ σημαντικό, καθώς θα διευκολύνει περαιτέρω τη συμμετοχή των ομο-
γενών των απόδημων Ελλήνων στις εκλογές. «Δίνεται η δυνατότητα και με επι-
στολική ψήφο οι ομογενείς να ψηφίζουν και στις εθνικές εκλογές, πέραν της 

δυνατότητας που τους δώσαμε στις ευρωεκλογές. Επίσης, υλοποιείται ένα ακό-
μη βήμα προσέγγισης των ομογενών με τα ελληνικά πολιτικά πράγματα με την 
καθιέρωση μιας ιδιαίτερης εκλογικής περιφέρειας, μιας τριεδρικής περιφέρειας 
για την εκλογή Ελλήνων βουλευτών από τον απόδημο. Δηλαδή, θα δοθεί η δυ-
νατότητα να μην είναι απλώς τρεις στο ψηφοδέλτιο Επικρατείας, αλλά μία ιδι-
αίτερη εκλογική περιφέρεια όπου θα μπορούν με επιλογή οι πολίτες να βάζουν 
σταυρό, δηλαδή να επιλέγουν αυτούς που θεωρούν ικανότερους να τους εκπρο-
σωπήσουν στο εθνικό κοινοβούλιο», τόνισε.                                                                 Μ.Σ.

ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ 2 
Ο δεξιός Ανδρέας και 
η Ανατολική Αττική

Ουπς! Οι πρακτικές που προσπαθεί 
να επιβάλει η άκρα Αριστερά «με συμμο-
ρίτικες μεθόδους» δηλητηριάζοντας την 
κοινωνία προσβάλλουν τους θεσμούς 
της δημοκρατίας. Το λέει αυτό στα κοινωνικά μέσα ο Ανδρέ-
ας Πάγκαλος, υιός του αείμνηστου Θεόδωρου Πάγκαλου. Και 
μιλά και για «φασιστικές πρακτικές κομμουνιστών», λέγοντας 
πως «την Αριστερά την ενοχλεί η πρόοδος, για αυτό χαλάνε 
κάθε ανακαίνιση νοσοκομείου». Το όνομα του νεαρού ακούγε-
ται εδώ και μήνες για το ψηφοδέλτιο της ΝΔ στην Ανατολική 
Αττική. Κι έτσι όπως το πάει, τίποτα δεν αποκλείεται.

ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ 3 
Ο κάβος του ΠΑΣΟΚ στη Λέσβο

Εγώ σας τα έχω πει, με τον Παναγιώτη Παρασκευαΐδη δεν 
θα ξεμπλέξει εύκολα το ΠΑΣΟΚ, ειδικά ο Δουδωνής που θα κα-
τέβει στη θέση του υποψήφιος στη Λέσβο. Ο γιατρός έχει με-
γάλο πέρασμα στο νησί και τώρα που είναι απελευθερωμένος 
λειτουργεί σαν οδοστρωτήρας. Το χειρότερο για το ΠΑΣΟΚ εί-
ναι ότι δεν φαίνεται διατεθειμένος να βγει «στη σύνταξη». Ήδη 
ακούγεται ότι δέχεται φλερτ και από άλλα κόμματα. Πάντως, 
ο ίδιος τον καλό τον λόγο τον είχε για τον Άδωνι. Και επειδή 
είναι και γιατρός, έχει μια παραπάνω σημασία. Με αφορμή τα 

εγκαίνια της νέας Ψυχιατρικής Κλινικής 
του Νοσοκομείου Μυτιλήνης αλλά και 
του νέου Κέντρου Υγείας Μανταμάδου, ο 
κ. Παρασκευαΐδης ανέφερε με την πλέον 
θετική διάθεση προς τον υπουργό Υγείας: 
«Είναι τόσο όμορφο αυτό που έχετε κάνει. 
Πραγματικά δεν έχω λόγια να ευχαριστή-
σω, κι εγώ με τη σειρά μου, ως κάτοικος 
και βουλευτής του νησιού. Αυτό επιδιώ-
κουμε: όταν γίνεται κάτι καλό που ανα-
βαθμίζει, πρέπει να είμαστε όλοι μαζί». 
Εννοείται ότι ο Άδωνης Γεωργιάδης έκα-
νε viral το εν λόγω βίντεο με το σχετικό 
απόσπασμα του ανεξάρτητου βουλευτή.

ΑΝΤΑ

Όταν είσαι παλιός στο ΠΑΣΟΚ, 
ξέρεις και πώς παίζεται το παιχνί-
δι. Η Αννούλα (Διαμαντοπούλου) 
βρέθηκε για τις Απόκριες στον τό-
πο της, την Κοζάνη. Εκεί λοιπόν το 
έριξε έξω με καλούς φίλους. Και, 
ως γνωστόν, ΠΑΣΟΚ χωρίς ζεϊ-
μπεκιά δεν υφίσταται! Η Αννούλα 
λοιπόν σηκώθηκε, έριξε τις στρο-
φές της και τους άφησε άλαλους 
και ζαλισμένους. Μιλάμε τώρα ότι 
τρέλανε κόσμο. Σε σημείο που κά-
ποιοι διαμαντοπουλικοί, που μι-
λούσα μαζί τους… πετώντας χαρ-
ταετό, μου έλεγαν ότι πρέπει να 
μετονομάσουμε το «Ζεϊμπέκικο 
της Ευδοκίας» σε «Ζεϊμπέκικο της 
Άννας». 

Χαριτωμένες υπερβολές… Α 
και μετά θυμήθηκα ότι ο πρόε-
δρος Νίκος βρέθηκε στο ιταλικό 
Καταντζάρο της Ιταλίας για το φε-
στιβάλ μουσικής «Ήχοι της Magna 
Graecia», όπου συγκροτήματα, 

σολίστ και χορωδίες από την Ελ-
λάδα και την Ιταλία έδωσαν ένα 
μοναδικό ρεσιτάλ… Και εγώ πά-
λι, ως γνήσια λαϊκιά σκέψη, άρ-
χισα να σιγοτραγουδώ εκείνο το 
διαχρονικό και αξεπέραστο από-
σταγμα του μοναδικού Βασίλη 
Τερλέγκα: «Θέλω απόψε να χορέ-

ψω δυο στροφές χορό αντρίκειο. 
Το άδικο που έχεις πώς ν’ αντέξω, 
αφού εγώ έχω το δίκιο». Θα μπο-
ρούσα να το τιτλοφορήσω και ως 
το Ζεϊμπέκικο του... Καταντζάρο. 
Με αγάπη πάντα και ευχές για κα-
λή Σαρακοστή!

ΑΝΤΑ 

Σειρά συναντήσεων που ενισχύουν τη στρατηγική ενεργειακή συνεργα-
σία Ελλάδας - ΗΠΑ, εδραιώνουν τον ρόλο της χώρας μας στη νέα ενεργειακή 
αρχιτεκτονική και συμβάλλουν στην ενεργοποίηση του Κάθετου Διαδρόμου 
ξεκινά από σήμερα στις ΗΠΑ ο υπουργός Περιβάλλοντος και Ενέργειας Σταύ-
ρος Παπασταύρου. Όπως έμαθα, η επίσκεψη πραγματοποιείται στη συνέ-
χεια των ενεργειακών συμφωνιών που υπεγράφησαν στο πλαίσιο της Διατ-
λαντικής Διάσκεψης για την Ενέργεια (P-TEC) και αποσκοπεί στην περαιτέρω 
εμβάθυνση της διατλαντικής συνεργασίας στον τομέα του υγροποιημένου 
φυσικού αερίου LNG, καθώς και στην ενίσχυση των υποδομών που θα επι-
τρέψουν την ενεργειακή ανθεκτικότητα της Νοτιοανατολικής Ευρώπης. Θα 
έχω περισσότερα και θα σας ενημερώσω.

Μ.Σ.

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Τι είπε ο Μάξιμος για τη μειονότητα;

Οι νέες επαφές του Σταύρου στις ΗΠΑ
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Το Ζεϊμπέκικο  
του... Καταντζάρο



Μετανάστευσης και Ναυτιλίας μαζί…
Η στήριξη του υπουργείου Μετανάστευσης και Ασύλου προς 

το Λιμενικό Σώμα - Ελληνική Ακτοφυλακή δεν μένει στα λόγια. Η 
ένταξη της πράξης για την κατασκευή υποστέγου, υποδομών συ-
ντήρησης και χώρου στάθμευσης για τα ελικόπτερα του ΛΣ-ΕΛΑ-
ΚΤ, προϋπολογισμού 6,53 εκατ. ευρώ, στο πρόγραμμα του Ταμεί-
ου Ολοκληρωμένης Διαχείρισης Συνόρων 2021-2027, συνιστά 
ουσιαστική επένδυση στην επιχειρησιακή ετοιμότητα. Με συγ-
χρηματοδότηση 75% από την ΕΕ, ενισχύονται η εναέρια επιτή-
ρηση, η έρευνα και διάσωση, καθώς και η προστασία των θα-
λάσσιων συνόρων. Όταν η ασφάλεια συνδέεται με σύγχρονες 
υποδομές και με τη στήριξη των Ευρωπαίων εταίρων, τότε μιλά-
με για στρατηγική και όχι για πρόσκαιρη διαχείριση. Έμπρακτη 
στήριξη λοιπόν στο δυναμικό του Λιμενικού μας Σώματος.

Σ.Κ.
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Η Αλεξάνδρα, η «παραίτηση» και 
η... υπογραφή για τα δικαστήρια

Σήμερα θα αναφερθώ στους «καλοθελητές» των 
παρασκηνίων. Θα σας πάω στους διαδρόμους του 
ΥΠΕΞ, καθώς κάποιοι επιμένουν να συνδέουν την 
απουσία της Αλεξάνδρας Παπαδοπούλου από την 
Άγκυρα με σενάρια καρατόμησης λόγω... Τραμπ. Η 
επίσημη εκδοχή αναφέρει ότι η υφυπουργός δεν τα-
ξίδεψε εξαιτίας της Γρίπης Α που την ταλαιπώρησε 
και μάλιστα την έστειλε στο 251. Όμως, επειδή είμαι 
ψαχτήρι, έμαθα πως η Παπαδοπούλου συνεχίζει να 
υπογράφει αποφάσεις, όπως την έγκριση κονδυλί-
ου 93.000 δολαρίων για τον Διεθνή Μηχανισμό των 
Ποινικών Δικαστηρίων (IRMCT). Ο καθένας ας βγά-
λει τα συμπεράσματά του…

Ο Κεφαλογιάννης του «ΑΙΓΙΣ», η Mercedes  
E class και το «δωράκι» της τετρακίνησης

Σας έχω επίσης κάτι... executive, όπως αρμόζει στην αφρόκρεμα του 
κρατικού στόλου. Έπεσε στα χέρια μου η τροποποίηση της σύμβασης που 
υπέγραψε ο Γιάννης Κεφαλογιάννης για λογαριασμό του υπουργείου Κλι-
ματικής Κρίσης. Πρόκειται για την προμήθεια οκτώ οχημάτων τύπου E 
class (executive) από τη Star Automotive. Το παρασκήνιο; Ενώ η αρχι-
κή σύμβαση προέβλεπε κίνηση στους δύο τροχούς (4x2), η εταιρεία επα-
νήλθε με ένα αίτημα που δεν το λες και άσχημο: αδαπάνως αναβάθμιση 
σε τετρακίνηση (4x4). Έτσι, οι οκτώ Mercedes-Benz E 220d, που θα πα-
ραληφθούν στο πλαίσιο του Προγράμματος «ΑΙΓΙΣ», θα είναι πλέον πα-

ντός καιρού και δρόμου. 
Φαίνεται πως στην Κλι-
ματική Κρίση πήραν το 
μάθημά τους: αν είναι 
να συντονίζεις την Πο-
λιτική Προστασία από 
μια E class, τουλάχιστον 
ας είναι τετρακίνητη για 
να μη «μασάει» στα δύ-
σκολα. Καλοτάξιδες, αν 
και κάτι μου λέει πως το 
«executive» του τίτλου 
θα συζητηθεί περισσότε-
ρο από το 4x4 στους δια-
δρόμους της Κηφισίας...

ΤΑ
..

. Π
Ρ

Ο
ΣΩ

Π
Α

Η αμήχανη και αδέξια απόπειρα 
του Δημήτρη Νατσιού να ασκήσει 
κριτική στη Μαρία Καρυστιανού, 
που του παίρνει διαρκώς στελέχη 
και όλο το χαρτί γενικότερα και 
με τα σημερινά δεδομένα τουλά-
χιστον θα τον αφήσει εκτός Βου-
λής, προκαλεί οίκτο. Σε δελτίο 
Τύπου που έστειλε η Νίκη, μας λέ-
ει ότι «θα κινηθεί αυτόνομα, απο-
κλείοντας κάθε ενδεχόμενο συ-
νεργασίας με τη ΝΔ». Και άλλο 
ένα κόμμα που ποντάρει -και δεν 
το κρύβει- στην πολιτική αστά-
θεια που θα έπληττε την πατρίδα. 

Όχι ότι υπάρχει άνθρωπος στην 
Πειραιώς ή στο Μαξίμου που να 
ήθελε πάρε-δώσε με κόμμα που 
είχε στους κόλπους του άτομα 
που μετήλθαν βιαιοτήτων. Και οι 
φαιδρότητες διαδέχονται η μία 
την άλλη. «Δεν βγήκαμε από κομ-
ματικό σωλήνα», λέει η Νίκη. Και 
η ερώτηση είναι: Δεν βγήκαν από 
κάποιον άλλο σωλήνα; Είναι σί-
γουροι; Και πόσο κοστίζει η δια-
μονή σε πανάκριβους -ακόμη και 
για τα ευρωπαϊκά πρότυπα- δρό-
μους του Κολωνακίου; Δεν το λες 
και μοναχισμό αυτό, έτσι;

Σας πάω τώρα στον φίλο μου Στέλιο 
Κυμπουρόπουλο και στο βίωμα που είχε 
σε εκδήλωση. Συγκεκριμένα και πριν μπει 
στο αεροπλάνο για τη Μυτιλήνη, μαζί με 
τον επίσης φίλο μου Άδωνι, για τα εγκαί-
νια δομών Υγείας, βρέθηκε μπροστά σε 
έναν κοινωνικό αποκλεισμό, ο οποίος δεν 
ήταν μια απλή ατυχία. Ήταν μια υπενθύ-
μιση ότι η κοινωνία μας ακόμη δεν είναι 
φτιαγμένη για όλους. Για να εξηγούμαι, 
ο Κυμπουρόπουλος βρέθηκε καλεσμένος 

σε εκδήλωση στα νότια προάστια και δι-
απίστωσε ότι αυτή γινόταν σε όροφο χω-
ρίς καμία πρόσβαση για άνθρωπο σε ανα-
πηρικό αμαξίδιο. Τότε του προτάθηκε να 
τον ανεβάσουν «στα χέρια», όμως αρνή-
θηκε. Όχι από εγωισμό αλλά από αξιο-
πρέπεια και κυρίως για να σκεφτόμαστε 
συμπεριληπτικά. Γιατί η ισότητα δεν εί-
ναι να σε μεταφέρουν σαν... Κλεοπάτρα, 
είναι να μπορείς να μπαίνεις μόνος σου, 
όπως όλοι. Η στενοχώρια του δεν ήταν 

για τη δική του βλάβη, όπως έγραψε, αλ-
λά για έναν κόσμο που ακόμη χτίζεται χω-
ρίς να σκέφτεται όλους τους πολίτες του. 
Αν ένα διατηρητέο κτίριο δεν επιτρέπει 
λύσεις προσβασιμότητας, τότε ίσως πρέ-
πει να αναρωτηθούμε τι ζυγίζουμε τελικά 
πιο βαριά: την πέτρα ή τον άνθρωπο; Για-
τί το ερώτημα που άφησε να αιωρείται εί-
ναι βαθιά πολιτικό και βαθιά ανθρώπινο: 
«Γιατί εγώ να μην είμαι μέρος του όλου;».

Σ.Κ.

Ο Στέλιος Κυμπουρόπουλος ζητά τα αυτονόητα...

ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ 4

Ο Δημήτρης, η Μαρία και η μάχη στα δεξιά...
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ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΉ ΒΆΣΗ 
ΕΝ ΠΛΩ 
Το θηριώδες αμερικανικό αεροπλανοφόρο  
«Gerald Ford» θα παραμείνει δεμένο στη 
βάση του ΝΑΤΟ στη Σούδα για ανεφοδιασμό. 
Μεταφέρει 75 πολεμικά αεροσκάφη διάφορων 
τύπων και έχει πλήρωμα 6.000 άτομα. Τα 
επόμενα 24ωρα θα λύσει προς τα ύδατα ανοιχτά 
του Ιράν, όπου οι ΗΠΑ συγκεντρώνουν ισχυρές 
στρατιωτικές δυνάμεις, στο πλαίσιο της πίεσης 
που ασκούν στην Τεχεράνη για την επίτευξη 
συμφωνίας για το πυρηνικό της πρόγραμμα.
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Γράφει ο Σπύρος Νάννος

Στους δαιδαλώδεις διαδρόμους του Διοικητηρίου 
της Θεσσαλονίκης, εκεί όπου η βαριά οσμή του λι-
βανιού συναντά την αυστηρή γραφειοκρατία του 
υπουργείου Εσωτερικών, παίχτηκε το τελευταίο 

τρίμηνο μια παρτίδα πόκερ υψηλού ρίσκου με φόντο την 
«καρδιά» της Ορθοδοξίας. 

Οι διαδοχικές συνεδριάσεις του ΚεΔΑΚ (Κέντρο Δια-
φυλάξεως Αγιορείτικης Κληρονομιάς) υπό την προεδρία 
του υφυπουργού Μακεδονίας-Θράκης Κώστα Γκιουλέ-
κα και με την παρουσία του πολιτικού διοικητή του Αγί-
ου Όρους Αλκιβιάδη Στεφανή, δεν ήταν απλώς τεχνικές 
συσκέψεις. Ήταν μια συντονισμένη στρατηγική επιχείρη-
ση «κατευνασμού» και θεσμικής κυριαρχίας σε μια περί-
οδο που το «Περιβόλι της Παναγίας» συνεχίζει να είναι… 
εκλογικό τμήμα.

Το χρήμα ως πολιτικό «επίχρισμα»
Πάμε να ξετυλίξουμε το κουβάρι για να καταλάβετε τι 
συμβαίνει. Η «Political» βρήκε «ιερές» αποφάσεις του τε-
λευταίου τριμήνου που δείχνουν… πολλά. Κυρίως, την 
«τάση» που καταγράφει πλέον η κυβέρνηση, με τη γλώσ-
σα… εκατομμυρίων ή, εάν προτιμάτε, τη γλώσσα των ερ-
γοταξίων και των υπερσύγχρονων υποδομών.

Ξεκινάμε από την πρόσφατη έγκριση των 2.287.200 
ευρώ για την Ιερά Μονή Οσίου Γρηγορίου που αποτελεί 
την πρώτη -μεγάλη- βολή. Πρόκειται για μια ριζική πα-
ρέμβαση που περιλαμβάνει την αποκατάσταση της στέ-
γης στη μεσαία κόρδα και, το κυριότερο, τη θωράκιση 
του δάσους της μονής. Επιπλέον, η ανέγερση 
νέου «εργατόσπιτου» δείχνει ότι το κράτος 
φροντίζει και για την καθημερινή λειτουργία 
της μονής, λύνοντας το πρόβλημα στέγασης 
του προσωπικού.

Το Βατοπαίδι και το Πολυϊατρείο
Η πλέον εμβληματική κίνηση του 2026 κα-
ταγράφηκε στην απόφαση 015/2026. Το Κε-
ΔΑΚ ενέκρινε την τροποποίηση του προϋ-
πολογισμού για το Πολυϊατρείο της Ιεράς 
Μονής Βατοπαιδίου, ανεβάζοντας το συνο-
λικό κόστος στα 3.411.000 ευρώ. Εδώ δεν μι-
λάμε για απλά μπετά, αλλά για υγειονομική 
θωράκιση. 

Η κυβέρνηση ενέκρινε συστήματα κλιμα-
τισμού διεθνών προτύπων (DIN 1946-4) που 

εξασφαλίζουν χειρουργεία υψηλής ασφάλειας. Η επι-
λογή αυτή αναδεικνύει την πρόθεση της κυβέρνησης να 
λειτουργήσει ως αρωγός, διασφαλίζοντας ότι οι μοναχοί 
θα έχουν πρόσβαση σε περίθαλψη αντάξια των σύγχρο-
νων απαιτήσεων.

 
Η στρατηγική της Σίμωνος Πέτρας 
Παράλληλα, η απόφαση 113/2025 για το κτιριακό συ-
γκρότημα «Καλαθά» της Ιεράς Μονής Σίμωνος Πέτρας, 
ύψους 4.536.000 ευρώ, αποτελεί παράδειγμα υπεύθυ-
νης διαχείρισης. 

Το έργο στις Καρυές χωρίστηκε σε φάσεις, ακριβώς 
για να μη διαταραχθούν η ζωή και η εμπορική δραστη-
ριότητα της αθωνικής πρωτεύουσας. Είναι ο «εφαρμο-
σμένος σεβασμός» στην πράξη: η κυβέρνηση ανακαινίζει, 
προστατεύοντας ταυτόχρονα την κοινωνική και οικονο-
μική λειτουργία του Αγίου Όρους.

 
Δύο σημαντικές παρεμβάσεις
Η κρατική μέριμνα φτάνει παντού. Η απόφαση 122/2025 
για την αποκατάσταση του Ιβηριτικού Κελλίου Θείας 
Αναλήψεως (που είχε πληγεί από κατολισθήσεις το 2020) 
και η παρέμβαση στη βιβλιοθήκη της Ιεράς Μονής Κουτ-
λουμουσίου (απόφαση 114/2025), με ενίσχυση των θό-
λων, δείχνουν μια κυβέρνηση που «σκύβει» με ευλάβεια 
πάνω από την πνευματική κληρονομιά, λειτουργώντας 
ως ο θεσμικός φύλακάς της.

Η μεγαλύτερη επένδυση
Η κορύφωση αυτής της σχέσης συμμαχίας επισφραγί-

στηκε από τον Κυριάκο Μητσοτάκη στις Καρυές, την Πα-
ρασκευή 4 Ιουλίου 2025. Η ανακοίνωση της εκταμίευσης 
100 εκατομμυρίων ευρώ από το ΕΣΠΑ αποτελεί τη μεγα-
λύτερη επένδυση στην ιστορία του Αγίου Όρους. 

Και εδώ υπάρχει μια κρίσιμη λεπτομέρεια: Πολλά έρ-
γα εκτελούνται με αυτεπιστασία από τις μονές. Η κυβέρ-
νηση δεν επιβάλλεται, αλλά εμπιστεύεται τους μοναχούς, 
αναγνωρίζοντας το αυτοδιοίκητο και δίνοντάς τους τα 
εργαλεία να διαχειριστούν οι ίδιοι την κληρονομιά τους.

 
Ο «πόλεμος» για την εύνοια των μοναχών 
Ο ανταγωνισμός για την εγγύτητα με τον Άθωνα είναι 
σκληρός, αλλά το σκηνικό περιπλέκεται. Ενώ η Ελληνι-
κή Λύση και η Νίκη καταβάλλουν εργώδεις προσπάθειες 
για να κερδίσουν την εύνοια των μοναχών, ποντάροντας 
σε παραδοσιακά αντανακλαστικά, το παιχνίδι γι’ αυτούς 
δείχνει να χάνεται. Η κυβερνητική αποτελεσματικότητα 
έχει δημιουργήσει ένα πλαίσιο σταθερότητας που δύσκο-
λα αμφισβητείται, ενόψει μάλιστα εκλογών.

Την ίδια ώρα, μπορεί να ακούγεται όλο και περισσό-
τερο από αγιορείτικους κύκλους ότι τουλάχιστον τέσσε-
ρις σκληροπυρηνικές μονές εκφράζουν μια βαθιά «πνευ-
ματική συμπάθεια» προς τη Μαρία Καρυστιανού, όμως 
το «κόμμα» δεν πείθει και δεν αποκλείεται να αναζητη-
θεί φόρμουλα «συναίνεσης», με ό,τι αυτό συνεπάγεται… 
Είναι σίγουρο, πάντως, ότι οι «μνηστήρες» της αγιορείτι-
κης εύνοιας θα πιέζουν έως την Κυριακή των εκλογών…

 
Η παρουσία του Αλκιβιάδη και ο Γκιουλέκας
Κανείς ωστόσο δεν μπορεί να αμφισβητήσει το έργο του 

Αλκιβιάδη Στεφανή ως πολιτικού διοικητή, 
που συνεχίζει να είναι «σύμμαχος» αρκετών 
μονών, λειτουργώντας ως ο απόλυτος εξι-
σορροπιστής. Μαζί με τον Κώστα Γκιουλέκα, 
ο οποίος είναι ο «κρίκος» με το Μέγαρο Μαξί-
μου, διασφαλίζουν ότι η πνευματική ακτινο-
βολία του Αγίου Όρους θα συνοδεύεται από 
την αναγκαία υλική σταθερότητα. Εν κατα-
κλείδι, το 2026 βρίσκει την κυβέρνηση Μη-
τσοτάκη σε ρόλο στρατηγικού συμμάχου του 
Αγίου Όρους. Το «ζεστό χρήμα» δεν είναι συ-
ναλλαγή. Είναι η επένδυση του κράτους στη 
διατήρηση ενός παγκόσμιου θησαυρού, προ-
σφέροντας στις μονές τη σιγουριά που απαι-
τούν οι καιροί και απομονώνοντας τις φω-
νές που επενδύουν στην εσωστρέφεια. Και η 
«κάλπη» έπεται…

ΑΠΟΚΑΛΥΨΗ 

Το πακέτο-μαμούθ στο Άγιον  Όρος 
και η μάχη για την «ιερή κάλπη»

Πώς το Μαξίμου θωρακίζει τη σχέση του με το «Περιβόλι της Παναγίας» δίνοντας πάνω από 100 εκατ. ευρώ  
για καίριες παρεμβάσεις στις ιερές μονές, την ώρα που οι «μνηστήρες» της δεξιάς πολυκατοικίας συν την Καρυστιανού  
αναζητούν ρωγμές και εύνοια από τους μοναχούς ενόψει των επόμενων εκλογών

Η Ιερά Μονή 
Βατοπαιδίου
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Mε άνοιγμα διαλόγου στην κοινωνία, το ΠΑΣΟΚ 
επιχειρεί να αποσυμπιέσει το τοξικό περιβάλλον 
που έχει δημιουργήσει η σκανδαλολογία, αλλά 
και να απεγκλωβιστεί από την ασφυκτική πίε-

ση που δέχεται από την κυβέρνηση. Στο πλαίσιο αυτό μπαί-
νει στην ουσία της προσυνεδριακής τροχιάς και, όπως λένε, 
«ανοίγει τις πόρτες του σε κάθε πολίτη». Και με το σκεπτικό 
ότι ο δρόμος προς το συνέδριο του Μαρτίου δεν είναι μονό-
δρομος από την κορυφή προς τη βάση, αλλά «ένας ζωντα-
νός, συμμετοχικός διάλογος που ξεκινά από κάθε γειτονιά, 
κάθε εργασιακό χώρο, κάθε γωνιά της χώρας», επιχειρούν 
να διαμορφώσουν πυρήνες πολιτικού διαλόγου.

«Χωρίς ενδιάμεσους»
«Σε θεματικό και περιφερειακό επίπεδο, σε συνελεύσεις και 
συζητήσεις σε όλη την Ελλάδα, τα μέλη και οι πολίτες κα-
λούνται να πάρουν τον λόγο. Γιατί το πρόγραμμα, το κατα-
στατικό και η διακήρυξη του κόμματος δεν γράφονται μόνο 
από λίγους - γράφονται από όλους. Για πρώτη φορά, κά-
θε μέλος και κάθε πολίτης μπορούν να συμμετέχουν ενερ-
γά στον προσυνεδριακό διάλογο ψηφιακά, μέσα από την 
πλατφόρμα DigitalSociety.gr του ΠΑΣΟΚ - χωρίς γραφειο-
κρατία, χωρίς ενδιάμεσους, απευθείας. Συγκεκριμένα, κάθε 
πολίτης, μέσα από τη συγκεκριμένη πλατφόρμα, μπορεί να 
διαβάσει αναλυτικά το προγραμματικό πλαίσιο του ΠΑΣΟΚ, 
καταθέτοντας τις προτάσεις του και να σχολιάσει τα κείμενα 
του καταστατικού, της διακήρυξης και των θέσεων».

Εντωμεταξύ, στη Χαριλάου Τρικούπη, παρά το ότι πι-
στεύουν πως ο πρωθυπουργός δεν πρόκειται να προχω-
ρήσει σε εκλογικό αιφνιδιασμό, βρίσκονται σε προεκλογική 
ετοιμότητα, ειδικά σε ό,τι αφορά τη στελέχωση των ψηφο-
δελτίων. Ήδη, εδώ και μία εβδομάδα που έχει «ανέβει στον 
αέρα» η σχετική πλατφόρμα δήλωσης υποψηφιοτήτων, πα-
ρατηρείται μεγάλη κινητικότητα. 

Υπενθυμίζεται ότι επικεφαλής της αρμόδιας επιτροπής 
είναι ο Πέτρος Λάμπρου, ενώ δεν έχει περάσει ασχολίαστο 
ότι η συντριπτική πλειοψηφία των μελών είναι της επιρροής 
της ηγεσίας, αφού από τα 17 μέλη της μόνο ένα, ο Κώστας 
Πανδής, πρόσκειται στον Χάρη Δούκα και η Όλγα Ρενταρή 
στον Παύλο Γερουλάνο. 

Ωστόσο, η προσπάθεια καλλιέργειας θετικού κλίματος 
βρίσκει σθεναρή αντίσταση στον «κάβο των δημοσκοπήσε-
ων». Το ΠΑΣΟΚ συνεχίζει τις χαμηλές πτήσεις, ενώ και ο Νί-
κος Ανδρουλάκης προσωπικά δεν δείχνει τάσεις ανάκαμψης 
ως προς την καταλληλότητα για την πρωθυπουργία. Ειδι-
κότερα, στην τελευταία δημοσκόπηση της Marc, το ΠΑΣΟΚ 
χάνει μία μονάδα από τη μέτρηση του Νοεμβρίου και φτάνει 
στο 13%, ενώ ο πρόεδρος του ΠΑΣΟΚ βρίσκεται στην «αρέ-
να των πολιτικών αρχηγών» με 5,8%. 

Αίσθηση δε προκαλεί η «μάχη» που δίνει το ΠΑΣΟΚ για 
τη δεύτερη δημοσκοπική θέση τόσο με την Πλεύση Ελευ-
θερίας όσο και με την Ελληνική Λύση. Το τοπίο αυτό, όμως, 
γίνεται ακόμη πιο δυστοπικό για το ΠΑΣΟΚ και από τα νέα 
κόμματα της Μαρίας Καρυστιανού και του Αλέξη Τσίπρα, 
που ετοιμάζουν την έλευσή τους. Το στοιχείο στη δημοσκό-
πηση της Marc που προκαλεί τουλάχιστον δυσφορία στη 
Χαρ. Τρικούπη είναι ότι ποσοστό 11,5% των προτιθέμενων 
να ψηφίσουν ΠΑΣΟΚ στις επόμενες εκλογές δηλώνει ότι 
«σίγουρα» θα μπορούσε να ψηφίσει το κόμμα Καρυστιανού, 
ενώ το 5,3% δηλώνει το ίδιο για το κόμμα Τσίπρα.

Στη δημόσια σφαίρα αντιμετωπίζουν με ψυχραιμία αυτή 

την εικόνα που διαμορφώνουν οι δημοσκοπήσεις. Παράλ-
ληλα, όμως, σε κατ’ ιδίαν συζητήσεις στελεχών δεν κρύβε-
ται ο προβληματισμός, τόσο για την ένταση της εκπόνησης 
δημοσκοπήσεων όσο και για το πλέγμα σκοπιμοτήτων που 
μπορεί να εξυπηρετούν. Κατά καιρούς έχουν εκφραστεί και 
δημόσια αυτές οι παρατηρήσεις, αλλά χωρίς επικοινωνια-
κό αποτέλεσμα. 

«Ρεύμα απαλλαγής»
Μπροστά, λοιπόν, στον κίνδυνο να ενταχθούν σε ένα προ-
φίλ καταγγελίας για μια εικόνα που δεν τους ικανοποιεί, επι-
χειρούν το τελευταίο διάστημα να αλλάξουν το αφήγημά 
τους, μακριά από «δημοσκοπικά ποσοστά», και να το εντά-
ξουν στο ευρύτερο πολιτικό περιβάλλον, εμπλουτισμένο με 
πολιτικά διλήμματα. 

Ενδεικτική είναι η «γραμμή» που επιχειρεί να περάσει 
τις τελευταίες ημέρες ο εκπρόσωπος Τύπου Κώστας Τσου-
καλάς: «Η πολιτική είναι το πεδίο των μεγάλων ανατροπών. 
Όταν η συντριπτική πλειοψηφία θέλει να φύγει αυτή η κυ-
βέρνηση, σημαίνει ότι υπάρχει ένα ρεύμα απαλλαγής. Αυτό 
πρέπει να γίνει θετικό μήνυμα πολιτικής αλλαγής. Σήμερα, 
στον κόσμο, ακριβώς επειδή κυριαρχεί η λογική της κρίσης 
εμπιστοσύνης στο πολιτικό σύστημα, επικρατεί μια τιμωρη-
τική διάθεση. Ο κόσμος είναι απελπισμένος και συγκυριακά, 
στις δημοσκοπήσεις, φαίνεται να στρέφεται σε επιλογές τι-
μωρίας. Αυτή την κραυγή απελπισίας πρέπει να την κάνου-
με ψήφο ελπίδας και εντολή ευθύνης».

Η Χαριλάου Τρικούπη καλεί κάθε μέλος και πολίτη να συμμετέχουν ενεργά στις προσυνεδριακές διαδικασίες  
μέσα από την πλατφόρμα DigitalSociety.gr, σε μια προσπάθεια να απεγκλωβιστεί από τη σκανδαλολογία,  
τα παγωμένα δημοσκοπικά ποσοστά αλλά και το πρέσινγκ που δέχεται από την κυβέρνηση 

ΠΑΣΟΚ  

Απόδραση από την τοξικότητα 
με «ψηφιακό διάλογο» 

Γράφει ο 
Αντώνης Ι. 
Αντωνόπουλος
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Νέο κύκλο περιοδειών για την παρουσία-
ση της «Ιθάκης» ξεκινά ο Αλέξης Τσίπρας, 
ανοίγοντας το βήμα του μπροστά στις 
ανακοινώσεις για το κόμμα του. Επόμενοι 

σταθμοί των εκδηλώσεών του είναι το Ηράκλειο, η 
Αλεξανδρούπολη, η Κοζάνη, η Λαμία, η Καλαμάτα, 
η Λέσβος, η Ρόδος και η Κέρκυρα.

Οι πληροφορίες σχετικά με τον χρόνο των επί-
σημων ανακοινώσεων ποικίλλουν ανάλογα με 
το ποιον θα ρωτήσεις. Άλλος υποστηρίζει πως ο 
πρώην πρωθυπουργός θα είναι έτοιμος για τις 
ανακοινώσεις τον Μάιο και άλλοι πως όταν «θα 
πατήσει το κουμπί» θα πρέπει να είναι προετοιμα-
σμένος και στην τελευταία λεπτομέρεια και ως εκ 
τούτου «σπρώχνουν» την ημερομηνία για μετά το 
καλοκαίρι.

Φόβος για απότομο… ξεφούσκωμα
Οι πιο συνετοί υποστηρίζουν ότι ο Αλέξης Τσίπρας 
θα έχει μεν έτοιμο το πρόγραμμα -που εκπονεί η 
ομάδα του Γιώργου Σιακαντάρη- και τους πρώ-
τους οργανωτικούς πυρήνες, οι οποίοι προετοιμά-
ζονται από τα πιστά σε εκείνον μέλη του ΣΥΡΙΖΑ, 
όμως πως αν δεν υπάρξει κάποιος εκλογικός αιφ-
νιδιασμός, δεν πρόκειται να βιαστεί να προχωρή-
σει στις ανακοινώσεις. Όπως άλλωστε έχουμε ξα-
ναγράψει, αν ο πρώην πρωθυπουργός «φοβάται» 
κάτι, είναι το απότομο… ξεφούσκωμα που κάνουν 
τα καινούργια κόμματα αμέσως μετά τον αρχικό 
ενθουσιασμό και όταν οι κάλπες απέχουν.

Σε κάθε περίπτωση, ο Αλέξης Τσίπρας έχει δεί-
ξει με την επιλογή των πάνελ του τα πρόσωπα που 
θέλει γύρω του στο νέο του εγχείρημα. Χαρακτη-
ριστικά, συμμετείχαν νέοι επιχειρηματίες, όπως ο 
Δημήτρης Κιτσικόπουλος που εκπροσώπησε τις 
ενεργειακές κοινότητες και τον χώρο των Κοιν-

ΣΕπ. Από τον χώρο του πολιτισμού προσκλήθη-
καν και έδωσαν το «παρών» η Μαρία Κατσουλί-
δη, η Μαριάννα Τουμασάτου, ο Αιμίλιος Χειλάκης 
και η Φαίη Κοκκινοπούλου, από την αυτοδιοίκηση 
ο Βασίλης Αϊβαλής στην Πάτρα, ο Απόστολος Κα-
λογιάννης, ο περιφερειάρχης Δημήτρης Κουρέτας 
και η Θεώνη Κουφονικολάκου, άλλοτε Συνήγορος 
του Παιδιού, που αναμένεται να έχει κομβική θέση 
στο νέο εγχείρημα.

Το πιο ενδιαφέρον όμως είναι ότι ο Αλέξης Τσί-
πρας προσπαθεί για τρίτη φορά στην πολιτική του 
πορεία να «διεμβολίσει» τον χώρο του ΠΑΣΟΚ και 
να του πάρει στελέχη. Αυτή η συνταγή τον οδήγη-
σε στην εξουσία το 2015, όταν από το 2012 «μά-
ζευε» στελέχη που ζητούσαν διέξοδο από τη Χα-
ριλάου Τρικούπη μετά την υπογραφή του πρώτου 
μνημονίου από τον Γιώργο Παπανδρέου, με αυ-
τήν προσπάθησε να παραμείνει στην κυβέρνηση 
το 2019, όταν με τη «διεύρυνση» έφερε στο κόμμα 
στελέχη όπως ο Γιάννης Ραγκούσης και η Μαριλί-
ζα Ξενογιαννακοπούλου.

Για του λόγου το αληθές, επικεφαλής της Ομά-
δας Εργασίας που θα δουλέψει πάνω στο πρό-
γραμμα του κόμματος έχει τεθεί ο πρώην επικε-
φαλής του ΙΣΤΑΜΕ Γιώργος Σιακαντάρης, τον 
«θόρυβο» στην εκδήλωσή του στη Θεσσαλονίκη 
τον προκάλεσε η συμμετοχή του μέλους του Πο-
λιτικού Συμβουλίου του ΠΑΣΟΚ Αντώνη Σαουλίδη 
και εκείνον στα Γιάννενα το όνομα του επίσης προ-
σφάτως αποχωρήσαντα από τη Χαριλάου Τρικού-
πη, γιατρού Γιώργου Μπουλμπασάκου. 

Όπως άλλωστε είχε πει αμέσως μετά την ήττα 
στις εκλογές του 2023 ο Χρήστος Σπίρτζης -που 
παραμένει εξαφανισμένος μετά την παρουσία του 
στο «Παλλάς»- η συμπαράταξη του προοδευτικού 
χώρου σε ένα ψηφοδέλτιο είναι μονόδρομος. 

Κίνηση υπέρβασης
Έλεγε τότε το πρώην στέλεχος του ΣΥΡΙΖΑ ότι αυ-
τό τα κόμματα θα το κάνουν είτε μέσα από τα συ-
νέδριά τους, είτε θα υπάρξει μια κίνηση που θα 
τα υπερβεί. Αυτό ακριβώς φιλοδοξεί να γίνει το 
κόμμα του Αλέξη Τσίπρα. Η κίνηση εκείνη που θα 
έρθει και θα υπερβεί τις διαχωριστικές γραμμές 
μεταξύ ΠΑΣΟΚ, ΣΥΡΙΖΑ και Νέας Αριστεράς αφή-
νοντας πίσω της αποκαΐδια και στελέχη που θα 
ψάξουν για την πολιτική τους επιβίωση μέσα από 
την αυτόνομη κάθοδο στις επόμενες εκλογές.

Με οκτώ ακόμη σταθμούς στο πρόγραμμα παρουσίασης της «Ιθάκης» και τους «πυρήνες πολιτών» να συγκροτούνται 
ανά τη χώρα, ο πρώην πρωθυπουργός μελετά όλα τα σενάρια για την ανακοίνωση του νέου πολιτικού φορέα, ενώ 
προσπαθεί για τρίτη φορά στην πολιτική του πορεία να «διεμβολίσει» τον χώρο του ΠΑΣΟΚ και να του πάρει στελέχη

Ο νέος «μαραθώνιος» Τσίπρα 
και το σχέδιο για το νέο κόμμα 

Γράφει ο
Αντώνης 
Αναστασόπουλος



Ξημέρωνε 1η Μαΐου 1944. Στο στρατόπεδο του 
Χαϊδαρίου η νύχτα είχε μείνει άυπνη. Το βρά-
δυ της 30ής Απριλίου λίγοι κοιμήθηκαν. Στις 
παράγκες ακούγονταν χαμηλές φωνές, συζη-

τήσεις, μισά τραγούδια. Όχι κραυγές. Όχι πανικός. Μια 
παράξενη ηρεμία. Στην παράγκα 3 κάποιος ψιθύριζε 
έναν μελωδικό σκοπό. Κανείς δεν τον σταμάτησε. Νε-
αρός κρατούμενους έσκισε ένα πακέτο τσιγάρων. Άλ-
λος έβγαλε ένα μαντίλι και άλλος κομμάτι από τσα-
λακωμένο χαρτί. Η ανάγκη να γραφτεί κάτι ήταν πιο 
δυνατή από τον φόβο.

«Πατερούλη μου, πάω για εκτέλεση. Να ’σαι πε-
ρήφανος για τον γιο σου», έγραψε ο νεαρός εργάτης. 
«Πεθαίνω για την Ελλάδα, πεθαίνω για τη λευτε-
ριά», έγραψε άλλο παλικάρι. Παντρεμένος στη γυ-
ναίκα του: «Μη λυπάσαι. Να μεγαλώσεις τα παιδιά 
μας ελεύθερα». Και άλλος στον αδελφό του: «Αδελ-
φέ μου, κράτα γερά. Η Ελλάδα θα ζήσει».

Οι λέξεις, απλές. Καμία ρητορεία. Καμία υπερβο-
λή. Μόνο μια προσπάθεια να προστατευτούν οι ζω-
ντανοί από τον πόνο.

«Πάμε όλοι μαζί»
Λίγο πριν από το πρώτο φως άνοιξε η πόρτα της φυ-
λακής στο Χαϊδάρι. Έβγαλαν από τα κελιά 200 αντι-
στασιακούς, όσων τα ονόματα είχαν κληρωθεί «προς 
εκτέλεση»… Άρχισαν να τα διαβάζουν: Σουκατζίδης 
Ναπολέων, Μπατζελάς Ιωάννης, Καραγιαννίδης 
Σταύρος, Κοτζαμάνης Δημήτριος, Λαμπρόπουλος 
Παναγιώτης, Ζαμπέτας Γεώργιος, Παπαδημητρίου 
Δημήτριος… Ο ήχος των ονομάτων, καθαρός. Χωρίς 
συναίσθημα. Σαν ανάγνωση απογραφής.

Ναπολέων Σουκατζίδης… Ο Γερμανός διοικητής 
των φυλακών, ταγματάρχης των SS Ραμπόσκι, στα-
ματά την ανάγνωση. Ο Σουκατζίδης, γνώστης της 
γερμανικής γλώσσας, είναι διερμηνέας στο στρα-
τόπεδο Χαϊδαρίου. Του είναι απαραίτητος. Του το 
υπενθυμίζει και τον ρωτά αν θέλει να εξαιρεθεί και 
να αντικατασταθεί από άλλον κρατούμενο. Ο Σου-
κατζίδης περήφανος κοιτά τους συγκρατούμενούς 
του. «Δεν είναι δυνατόν… Και ποιος θα πάει στη θέση 
μου;», μονολογεί.

«Πάμε όλοι μαζί», του ψιθυρίζει ο Κοτζαμάνης… 
Τους σπρώχνουν προς την έξοδο. Ο Γερμανός διοικη-
τής συνεχίζει μέχρι το διακόσια. Χωρίς έμφαση. Σαν 
λογιστική πράξη. Έτσι «πέρασε σχεδόν στα κρυφά» 
και ηλικιωμένος που σύντροφοί του είχαν καταφέ-
ρει να τον στείλουν (και αυτός δέχτηκε) στη θέση νε-
αρού στον οποίο είχε πέσει ο «κλήρος του θανάτου».

Η διαταγή
Οι περισσότεροι από τους κρατούμενους ήξεραν. 
Από τη στιγμή που έφτασε η διαταγή για τα αντίποινα 
-μετά τη δολοφονία του Γερμανού στρατηγού Φρα-
ντς Κρεχ από Έλληνες αντάρτες του ΕΛΑΣ στις 27 
Απριλίου 1944- το στρατόπεδο βυθίστηκε σε μια βα-
ριά αναμονή.

(Στις 27 Απριλίου 1944, σε μια επιχείρηση στην 
περιοχή της Λακωνίας, μέλη του ΕΛΑΣ δολοφόνησαν 
τον Γερμανό υποστράτηγο Φραντς Κρεχ και τρεις 
συνοδούς του. Αυτή η ενέργεια πυροδότησε την άμε-
ση αντίδραση των γερμανικών δυνάμεων κατοχής, 
που ανακοίνωσαν ότι την 1η Μαΐου θα εκτελέσουν 
200 κρατούμενους σε αντίποινα.)

Μάλιστα, η ναζιστική διοίκηση εξέδωσε και ανα-
κοίνωση, στην οποία ανάφερε: «Την 27ην Απριλίου 
1944 κομμουνιστικαί συμμορίαι παρά τους Μολάους 
κατόπιν μίας εξ ενέδρας επιθέσεως εδολοφόνησαν 
ανάνδρως έναν Γερμανόν στρατηγόν και 3 συνοδούς 
του. Πολλοί Γερμανοί στρατιώται ετραυματίσθησαν. 
Ως αντίποινα θα εκτελεσθή: ο τυφεκισμός 200 κομ-
μουνιστών την 1 Μαΐου 1944, ο τυφεκισμός όλων 
των ανδρών τους οποίους θα συναντήσουν τα γερ-
μανικά στρατεύματα επί της οδού Μολάων προς την 
Σπάρτην έξωθεν των χωρίων».
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Απίστευτες στιγμές θάρρους ξεδιπλώθηκαν μέσα στο στρατόπεδο Χαϊδαρίου, όταν οι ναζί ήρθαν να πάρουν 
προς εκτέλεση τους Έλληνες αντιστασιακούς - Μελλοθάνατος κρατούμενος αρνήθηκε την πρόταση  
του Γερμανού ταγματάρχη των SS να πάρει τη θέση του άλλος συγκρατούμενός του και να σωθεί ο ίδιος - 
Ηλικιωμένος αντικατέστησε νεαρό και υπερήφανος οδηγήθηκε στο εκτελεστικό απόσπασμα

ΝΤΟΚΟΥΜΕΝΤΟ 

Οι συγκλονιστικές ιστορίες 
των 200 της Καισαριανής

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Γράφει o
Φώτης Σιούμπουρας 

Οι 200 αντιστασιακοί 
μεταφέρονται για εκτέλεση

Ο Ναπολέων 
Σουκατζίδης
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Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Οι ναζί κατέβασαν τους διακόσιους ανά ομάδες των είκοσι. Κάποιοι περπατούσαν αγκαλιασμένοι,  
άλλοι τραγουδούσαν τον εθνικό μας ύμνο, οι περισσότεροι χαμογελούσαν στον δρόμο  
προς τον τόπο της εκτέλεσής τους και φώναζαν αυτά για τα οποία αγωνίζονταν

Περπάτησαν προς τον θάνατο
χαμογελαστοί και χωρίς να λυγίσουν
Την επόμενη μέρα νέα ανακοίνωση ανήγγειλε 

την εκτέλεση άλλων 110 στο χωριό Κυριάκι της 
Βοιωτίας ως αντίποινα για τον φόνο δύο Γερ-
μανών. Το Κυριάκι καταστράφηκε τελείως. Η 

ανακοίνωση κατέληγε: «Πάσα τοιαύτη περαιτέρω από-
πειρα δολοφονίας θα τιμωρήται με τον αυτόν τρόπον».

Στις 28 Απριλίου 1944 μετέφεραν από τις φυλα-
κές Ακροναυπλίας στο Χαϊδάρι 170 πολιτικούς κρα-
τούμενους που είχαν συλληφθεί την περίοδο 1936-
1941 -καθεστώς Μεταξά- και εξακολουθούσαν να 
παραμένουν στη φυλακή. Σε αυτούς θα προσέθεταν 
30 αντιστασιακούς πατριώτες που ήταν φυλακισμέ-
νοι στο Χαϊδάρι. Όλους αυτούς οι Γερμανοί κατακτη-
τές τούς έβλεπαν ως ομήρους. Ήταν ηλικίας από 20 
έως 60 ετών, καπνεργάτες από τη Μακεδονία, λιμε-
νεργάτες από τον Πειραιά, δάσκαλοι, νεαροί φοιτη-
τές απ’ όλη την Ελλάδα.

Η ώρα της εκτέλεσης
Τα στρατιωτικά φορτηγά ξεκίνησαν εκείνο το πρωί 
από το Χαϊδάρι προς το Σκοπευτήριο της Καισαρια-
νής, οι κάτοικοι της οποίας άκουγαν «τις μηχανές να 
μουγκρίζουν». Ήξεραν τι σήμαινε.

Τους κατέβασαν ανά ομάδες των είκοσι. Κάποιοι 
περπατούσαν αγκαλιασμένοι. Άλλοι τραγουδούσαν 
τον εθνικό μας ύμνο. Οι περισσότεροι χαμογελούσαν 
στον δρόμο προς τον θάνατο και φώναζαν αυτά για 
τα οποία αγωνίζονταν: «Ζήτω η Ελλάδα, ζήτω η λευ-
τεριά».

Η πρώτη εικοσάδα στήθηκε στον τοίχο. Οι ριπές 
αντήχησαν. Η δεύτερη πέρασε μπροστά από τα σώ-
ματα της πρώτης. Η διαδικασία επαναλήφθηκε δέκα 
φορές. Διακόσιοι… Τα διάτρητα από σφαίρες σώμα-
τα μεταφέρθηκαν με στρατιωτικά φορτηγά στο Γ’ Νε-
κροταφείο.

Για χρόνια δεν υπήρχαν φωτογραφίες για τα όσα 
διαδραματίστηκαν εκείνο το πρωινό στο Σκοπευτή-
ριο της Καισαριανής. Μόνο προφορικές μαρτυρίες και 
γράμματα. Η μνήμη κρατήθηκε από οικογένειες, από 
συγκρατούμενους, από αρχειακές καταγραφές. Και να 
τώρα, 82 χρόνια μετά, ήρθαν στο φως φωτογραφίες 
που απεικονίζουν τους μελλοθανάτους λίγο πριν από 
την εκτέλεσή τους.

Η ύπαρξή τους προκάλεσε έντονη συγκίνη-
ση, αφού για δεκαετίες η μνήμη στηριζόταν μόνο σε 
μαρτυρίες και γράμματα. Τώρα αποκτά και εικόνα. Η 
επιβεβαίωση της γνησιότητάς τους είναι τα πρώτα 

οπτικά τεκμήρια της απερίγραπτης ναζιστικής βαρβα-
ρότητας. Μα, πάνω απ’ όλα, οπτικά τεκμήρια για ένα 
από τα πιο σημαντικά γεγονότα της ελληνικής Αντί-
στασης.

Η ναζιστική πολιτική αντιποίνων
Το θέμα των 200 εκτελεσθέντων της Καισαριανής 
δεν είναι απλώς ένα ιστορικό γεγονός. Είναι μια από 
τις πιο δυνατές στιγμές συλλογικής μνήμης της σύγ-
χρονης Ελλάδας. Κάθε φορά που επιστρέφουμε στα 
ονόματα, στα γράμματα, στα πρόσωπα, ουσιαστι-
κά επαναφέρουμε στο προσκήνιο ανθρώπους που 
δεν ήθελαν να γίνουν σύμβολα. Αγωνίζονταν για την 

ελευθερία της πατρίδας. Για ιδέες. Ήθελαν απλώς να 
ζήσουν ελεύθεροι. Η εκτέλεση των 200 δεν ήταν με-
μονωμένο γεγονός. Ήταν μέρος της ναζιστικής πο-
λιτικής αντιποίνων. Όμως, η επιλογή της Πρωτομα-
γιάς έδωσε στη θυσία έναν επιπλέον συμβολισμό. Η 
Ιστορία, όταν γράφεται ψυχρά, λέει: «1η Μαΐου 1944 
- 200 εκτελέστηκαν σε αντίποινα». Αλλά τα τεκμήρια 
λένε κάτι περισσότερο. Λένε ότι εκείνο το πρωί άν-
θρωποι Έλληνες αντιστασιακοί που αγωνίζονταν για 
τη λευτεριά της πατρίδας περπάτησαν προς τον θά-
νατο χωρίς να λυγίσουν. Πήγαιναν χαμογελαστοί και 
πριν δεχτούν το θανατηφόρο βόλι φώναζαν «Ζήτω η 
Ελλάδα, ζήτω η λευτεριά».

Σε ομάδες  
των είκοσι 
τοποθετούνται 
μπροστά  
στο εκτελεστικό 
απόσπασμα

1η Μαΐου 1944: 
Φορτηγά με 

Γερμανούς  
στρατιώτες  
στο Χαϊδάρι
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Μέσα στα τελευταία σημειώματα που έγραψαν προς τους δικούς τους αποτυπώνονται  
το θάρρος και η αξιοπρέπεια με τα οποία πήγαιναν να αντιμετωπίσουν τον θάνατο,  
αλλά και η πίστη τους για την απελευθέρωση της πατρίδας από τη ναζιστική κατοχή

«Πεθαίνουμε περήφανοι!
Ζήτω η λευτεριά, ζήτω η Ελλάδα»
Λίγο πριν οδηγηθούν στον τόπο των εκτελέσε-

ων πρόλαβαν και έγραψαν κάτι για τους δικούς 
τους. Άλλος σε ένα τσαλακωμένο χαρτί, άλλος 
σε κουτί από τσιγάρα, άλλος σε μαντίλι γεμά-

το αίμα. Και αυτό είναι που μετατρέπει ένα γεγονός σε 
μνήμη. Χαρακτηριστικά:

• Ο Παναγιώτης Λαμπρόπουλος έσκισε ένα πακέ-
το τσιγάρων και πρόλαβε να γράψει: «Πεθαίνω για την 
Ελλάδα. Πατέρα, να ’σαι περήφανος».

• Ο Γεώργιος Ζαμπέτας έγραψε βιαστικά: «Πατε-
ρούλη μου, πάω για εκτέλεση. Να ’σαι περήφανος για 
τον μονάκριβο γιο σου. Πεθαίνω για τη λευτεριά».

• Ο Δημήτριος Παπαδημητρίου προς τη γυναίκα 
του: «Μη λυπάσαι. Να μεγαλώσεις τα παιδιά μας τίμια 
και ελεύθερα. Ο αγώνας μας δεν πάει χαμένος».

• Ένα μαντίλι πέρασε από χέρι σε χέρι: «Πεθαίνουμε 
περήφανοι. Ζήτω η λευτεριά. Ζήτω η Ελλάδα».

Οι λέξεις δεν είχαν επιτήδευση. Ήταν η ανάγκη να 
αφήσουν κάτι πίσω. Σήμερα τα ονόματά τους είναι χα-
ραγμένα στον τοίχο του Σκοπευτηρίου. Δεν είναι πια 
μια αφηρημένη αναφορά: «Οι 200».

Είναι 200 Έλληνες, οι οποίοι με το αίμα τους πότι-
σαν το δέντρο της λευτεριάς. Είναι 200 πατριώτες οι 
προσωπικές ιστορίες, τα σημειώματα και τα ονόματα 
των οποίων θυμίζουν ότι πίσω από τα στατιστικά στοι-

χεία υπάρχουν άνθρωποι -με ζωές, οικογένειες, ελ-
πίδες και όνειρα- που αντιμετώπισαν τον θάνατο με 
αξιοπρέπεια και πίστη για μια Ελλάδα ελεύθερη, απε-
λευθερωμένη από τη ναζιστική κατοχή. Και μπορεί για 
αυτούς η διοικητική πράξη να μιλούσε για αντίποινα, η 
Ιστορία όμως μιλά για ανθρώπους.

Μνημείο η συλλογή
Το σύνολο της συλλογής φωτογραφιών από την εκτέ-
λεση των 200 στην Καισαριανή τού Βέλγου συλλέ-
κτη κηρύχθηκε μνημείο από το υπουργείο Πολιτισμού, 
εμπειρογνώμονες του οποίου ταξίδεψαν στο Βέλγιο, 
όπου και συνάντησαν τον Τιμ ντε Κρεν, ο οποίος είχε 
στην κατοχή του το σύνολο της συλλογής που είχε δη-
μιουργήσει ο υπολοχαγός της Βέρμαχτ Χέρμαν Χόιερ 
το 1943-1944, όταν υπηρετούσε στο στρατόπεδο της 
Μαλακάσας, αλλά είχε λάβει εντολή να παρακολου-
θήσει ή και να συνδράμει στην εκτέλεση των Ελλή-
νων κρατουμένων που μεταφέρθηκαν από το στρατό-
πεδο Χαϊδαρίου στο Σκοπευτήριο της Καισαριανής την 
Πρωτομαγιά του 1944.

Η αντιπροσωπεία του υπουργείου Πολιτισμού εξέ-
τασε το σύνολο της συλλογής Χόιερ, η οποία αποτελεί-
ται από 262 φωτογραφίες, τραβηγμένες στην Ελλάδα, 
κατά τη διάρκεια της θητείας του, καθώς και κάποια 

έντυπα που ο ίδιος είχε περιλάβει σε αυτήν. Η μακρο-
σκοπική εξέταση επιβεβαίωσε την αυθεντικότητα του 
υλικού και το υπουργείο Πολιτισμού υπέγραψε προ-
σύμφωνο με τον Βέλγο συλλέκτη, με τη συλλογή να 
αποσύρεται από τον διαδικτυακό τόπο δημοπρασιών.

Απαραίτητη διευκρίνιση
Επειδή τις μέρες αυτές πολλά γράφονται για τους 
Ακροναυπλιώτες πολιτικούς κρατουμένους, μετα-
ξύ των οποίων και αυτοί που εκτελέστηκαν στο σκο-
πευτήριο της Καισαριανής από τους ναζί, να επισημά-
νω ότι τους κομμουνιστές κρατούμενους στις φυλακές 
Ακροναυπλίας δεν παρέδωσε στους Γερμανούς η εξό-
ριστη κυβέρνηση, η οποία εξάλλου είχε εγκαταλείψει 
την Αθήνα πριν από τρία χρόνια. Ούτε φυσικά ο Μετα-
ξάς, ο οποίος είχε πεθάνει προ πολλού.

Οι πολιτικοί κρατούμενοι, που είχαν συλληφθεί 
από το καθεστώς Μεταξά και παρέμειναν στις φυλα-
κές και μετά την εισβολή των Γερμανών ναζί, θα μπο-
ρούσαν να είχαν διαφύγει, αφού η φύλαξη τουλάχι-
στον τις πρώτες ημέρες κατοχής ήταν ελλιπής, αλλά, 
όπως ομολόγησαν αργότερα διασωθέντες κομμουνι-
στές (τα έγραψαν μάλιστα και σε βιβλία), «η καθοδή-
γηση», εννοώντας τα κορυφαία τότε στελέχη του ΚΚΕ 
Ιωαννίδη και Μπαρτζώκα, δεν τους το επέτρεψαν.

To μνημείο με  
τα ονόματα των 

200 εκτελεσθέντων 
στο Σκοπευτήριο 

Καισαριανής

Αλύγιστοι και 
θαρραλέοι λίγο πριν 

από την εκτέλεση 
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Ο υπουργός Εξωτερικών Γιώρ-
γος Γεραπετρίτης συμμετείχε 
στη συνεδρίαση του Συμβουλίου 
Εξωτερικών Υποθέσεων της Ευ-

ρωπαϊκής Ένωσης, σε μια χρονική συγκυ-
ρία όπου η διεθνής κοινότητα τηρεί στάση 
αναμονής σε πολλά μέτωπα, από το Ιράν 
μέχρι την Ουκρανία.

Στην ημερήσια διάταξη του Συμβουλί-
ου στις Βρυξέλλες περιλαμβάνονταν η κα-
τάσταση στην Ουκρανία, με τη συμμετοχή 
του υπουργού Εξωτερικών της Ουκρανίας 
μέσω τηλεδιάσκεψης, η κατάσταση στη Γά-
ζα, καθώς και οι τελευταίες εξελίξεις σχε-
τικά με το Ιράν.

Προσερχόμενος στο Συμβούλιο Εξω-
τερικών Υποθέσεων της Ευρωπαϊκής 
Ένωσης, ο κ. Γεραπετρίτης μίλησε για τη 
στήριξη της Ουκρανίας και την ανάγκη 
συνέχισης της πίεσης μέσω στοχευμένων 
κυρώσεων, τόνισε τη σημασία της προώ-
θησης της ειρηνευτικής διαδικασίας στη 
Μέση Ανατολή και υπογράμμισε την ανά-
γκη εξάντλησης κάθε διπλωματικού μέσου 
για την αποφυγή κλιμάκωσης στην κρίση 
του Ιράν. 

«Δεν είναι ανεκτές
οι επιθέσεις κατά αμάχων»
«Συμπληρώνονται τέσσερα χρόνια από την 
επίθεση της Ρωσίας στην Ουκρανία, κατά 
σαφή παραβίαση κάθε έννοιας διεθνούς 
δικαίου και του καταστατικού χάρτη του 

Οργανισμού Ηνωμένων Εθνών. Σήμερα, 
η Ευρωπαϊκή Ένωση και η Ελλάδα θα δη-
λώσουν τη συνεχιζόμενη βούλησή τους για 
στήριξη της Ουκρανίας και ταυτόχρονα για 
στοχευμένες κυρώσεις, οι οποίες θα έχουν 
ένα ωφέλιμο αποτέλεσμα. Θα πρέπει να 
δηλώσουμε με κάθε κατηγορηματικότη-
τα ότι οι επιθέσεις κατά αμάχων και κατά 
ενεργειακών υποδομών αποτελούν σαφέ-
στατη παραβίαση του διεθνούς δικαίου και 
δεν είναι ανεκτές», δήλωσε.

Στη συνέχεια ο κ. Γεραπετρίτης πρό-
σθεσε σε ό,τι αφορά τη Μέση Ανατολή ότι 
«είναι ιδιαιτέρως κρίσιμο να εισέλθουμε 
στη δεύτερη φάση του ειρηνευτικού σχε-
δίου. Η Ελλάδα, σε συνεργασία με την Πα-
λαιστινιακή Εθνική Επιτροπή και την Πα-
λαιστινιακή Αρχή, θα είναι εκεί, τόσο σε ό,τι 
αφορά την ανθρωπιστική βοήθεια και την 
ανασυγκρότηση όσο και στη σταθεροποί-
ηση της περιοχής. Θα ήθελα να επισημάνω 
ότι η Παλαιστίνη συνιστά ένα ενιαίο σύνο-
λο μεταξύ Δυτικής Όχθης και Γάζας και για 
αυτό η οποιαδήποτε εποικιστική δραστη-
ριότητα δεν θα πρέπει να αναπτύσσεται. Η 
Ελλάδα επιμένει ότι θα πρέπει να υπάρξει 
μια νέα ώθηση, έτσι ώστε να έχουμε πολι-
τική λύση, η οποία θα επιτρέψει την ίδρυση 
του παλαιστινιακού κράτους, ταυτόχρονα 
με ένα ασφαλές Ισραήλ».

Σε σχέση με το Ιράν, η θέση της Ελλά-
δας είναι ότι θα πρέπει να εξαντληθεί κάθε 
διπλωματικό μέσο, έτσι ώστε να μην υπάρ-
ξει περαιτέρω κλιμάκωση, η οποία θα δη-
μιουργήσει συνθήκες πολύ μεγάλης ανα-
ταραχής στην ευρύτερη περιοχή και στον 
κόσμο. 

«Να δώσουμε ένα νέο όραμα 
στους λαούς των Δυτικών 
Βαλκανίων»
Ο κ. Γεραπετρίτης ενημέρωσε τους συνα-
δέλφους του υπουργούς Εξωτερικών για 
τη βούληση της Ελλάδας να αναλάβει σει-

ρά πρωτοβουλιών σε σχέση με την ενταξι-
ακή πορεία των Δυτικών Βαλκανίων. 

«Τα τελευταία τέσσερα χρόνια η Ευρω-
παϊκή Ένωση έχει ήδη αναπτύξει πολλές 
δράσεις, οι οποίες κατατείνουν στην ανθε-
κτικότητα και την ανταγωνιστικότητά της. 
Είναι σημαντικό η Ευρωπαϊκή Ένωση να 
παραμείνει συνεπής. Μετά το 2023 και την 
ατζέντα της Θεσσαλονίκης, να δώσουμε 
μια νέα ώθηση, ένα νέο όραμα στους λα-
ούς των Δυτικών Βαλκανίων και η Ελλά-
δα θα φροντίσει να είναι επισπεύδουσα σε 
αυτό», κατέληξε ο υπουργός Εξωτερικών.

ΓΕΡΑΠΕΤΡΙΤΗΣ ΑΠΟ ΒΡΥΞΕΛΛΕΣ

«Σταθερή στήριξη σε Ουκρανία,
στοχευμένες κυρώσεις σε Ρωσία» 

Ο Έλληνας ΥΠΕΞ τόνισε κατά την άφιξή του στη συνεδρίαση 
του Συμβουλίου Εξωτερικών Υποθέσεων της ΕΕ  
την ανάγκη να συνεχιστεί η βοήθεια στο Κίεβο - Τι είπε για 
το Παλαιστινιακό και την κλιμάκωση της έντασης στο Ιράν

Γράφει η
Aλεξία  
Τασούλη



PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

AMYNA
18 ΤΡΙΤΗ 24 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2026

Η μετάβαση του Πολεμικού Ναυτικού μας στη νέα 
εποχή έχει ήδη αρχίσει. Καθώς οι νέες φρεγάτες 
εισέρχονται σε υπηρεσία και αλλάζουν τις επιχει-
ρησιακές δυνατότητες του Πολεμικού Ναυτικού, 

ανοίγει ταυτόχρονα ο κύκλος αποχώρησης πλοίων που 
επί δεκαετίες κράτησαν τη συνεχή παρουσία στη θάλασ-
σα. Στην πρώτη γραμμή αυτής της διαδικασίας βρίσκονται 
οι φρεγάτες τύπου S, οι μονάδες που αποτέλεσαν για χρό-
νια τον βασικό κορμό αποστολών στο Αιγαίο και στην Ανα-
τολική Μεσόγειο. Ο «Θεμιστοκλής» ανοίγει τον κύκλο, με 
τον «Κανάρη» και τον «Νικηφόρο Φωκά» να ακολουθούν. 
Δεν πρόκειται για απόφαση που βασίζεται στη συναισθημα-
τική φόρτιση της ηλικίας των πλοίων. Πρόκειται για επιλογή 
τεχνικής πειθαρχίας: όταν μια μονάδα πλησιάζει σε σημείο 
όπου η περαιτέρω συντήρηση απαιτεί δυσανάλογους πό-
ρους, η διοίκηση οφείλει να επαναξιολογήσει τη σχέση κό-
στους - αποτελεσματικότητας.

Στόχος φυσικά είναι η μετάβαση να γίνει χωρίς να δημι-
ουργηθεί επιχειρησιακό κενό. Και αυτό απαιτεί να διατηρη-
θούν οι υπόλοιπες S σε υψηλή διαθεσιμότητα, ακόμη κι αν 
αυτό σημαίνει ότι κάποιες από αυτές θα πάψουν να πλέουν 
για να κρατήσουν άλλες σε δράση.

Ο επιχειρησιακός πυρήνας 
τεσσάρων δεκαετιών
Οι φρεγάτες τύπου S (κλάση Έλλη) υπήρξαν για δεκαετίες η 
ραχοκοκαλιά της παρουσίας στο Αιγαίο και στην Ανατολική 
Μεσόγειο. Σε ένα επιχειρησιακό περιβάλλον με υψηλή νη-
σιωτικότητα, στενά περάσματα, απαιτητικές καιρικές συν-
θήκες και διαρκή ανάγκη επιτήρησης, το κρίσιμο ζητούμενο 
δεν ήταν μόνο η ισχύς πυρός, αλλά η ικανότητα συνεχούς 
παρουσίας. Οι S απέδειξαν ότι μπορούσαν να υποστηρίξουν 
υψηλό ρυθμό εξόδων, παρατεταμένες περιπολίες και άμε-
ση επαναδιάθεση σε αποστολές. Η αντοχή της πλατφόρμας 
και η βαθιά εξοικείωση των πληρωμάτων με τα συστήματά 
τους αντιστάθμιζαν την τεχνολογική υστέρηση σε σχέση με 
νεότερες σχεδιάσεις.

Σε περιόδους δημοσιονομικής στενότητας και καθυστε-
ρήσεων εξοπλιστικών προγραμμάτων, οι συγκεκριμένες 

μονάδες κράτησαν τον αριθμό των μονάδων επιφάνειας σε 
αξιοπρεπή επίπεδα, κερδίζοντας εκτός των άλλων και πο-
λύτιμο χρόνο για τον στόλο.

Γιατί οι τρεις αποσύρονται πρώτες
Οι τρεις φρεγάτες που οδηγούνται σε παροπλισμό δεν εί-
χαν περάσει πρόγραμμα εκσυγχρονισμού μέσης ζωής. Αυτό 
βεβαίως δεν τις καθιστούσε ανενεργές. Ωστόσο, η συνέχι-
ση της υπηρεσίας τους θα απαιτούσε αυξανόμενες τεχνικές 
παρεμβάσεις, με υψηλό οικονομικό και επιχειρησιακό ρίσκο.

Η επιλογή που υιοθετείται είναι σαφής: μετατροπή τους 
σε «donor ships». Δηλαδή, αξιοποίηση κρίσιμων υποσυστη-
μάτων, μηχανικών μερών και εξαρτημάτων για τη στήριξη 
των υπόλοιπων ενεργών μονάδων της κλάσης.  Σε πλοία αυ-
τής της ηλικίας, η εξεύρεση ανταλλακτικών στην αγορά συ-
χνά είναι δύσκολη ή ασύμφορη. Με αυτό το μοντέλο, ο πα-
ροπλισμός δεν σημαίνει απώλεια ισχύος. Σημαίνει ενίσχυση 
της διαθεσιμότητας εκείνων των μονάδων που θα παραμεί-
νουν σε επιχειρησιακή δράση για περισσότερα χρόνια.

Ο ρόλος τους στη μεταβατική περίοδο
Ένας αριθμός εκσυγχρονισμένων S θα συνεχίσει να επιχει-
ρεί. Ιδιαίτερα σημαντικές θεωρούνται μονάδες όπως η «Έλ-
λη» και η «Λήμνος», οι οποίες έχουν περάσει εκσυγχρονι-
σμό μέσης ζωής και διαθέτουν αναβαθμισμένα συστήματα. 

Οι συγκεκριμένες φρεγάτες μπορούν να καλύπτουν 
αποστολές επιτήρησης και παρουσίας, επιτρέποντας στις 
νέες μονάδες να περάσουν ομαλά από στάδιο παραλαβής 
σε πλήρη επιχειρησιακή ικανότητα.

Οι νέες φρεγάτες FDI Belh@rra μεταβάλλουν ποιοτι-

κά τις δυνατότητες του στόλου: προηγμένοι αισθητήρες, 
ενισχυμένη αεράμυνα περιοχής και δικτυοκεντρική λει-
τουργία. Ωστόσο, η πλήρης επιχειρησιακή αξιοποίησή τους 
απαιτεί εκπαίδευση, πιστοποιήσεις και σταδιακή ένταξη σε 
κύκλους αποστολών. 

Παράλληλα, η πιθανή ενίσχυση με ιταλικές φρεγάτες 
κλάσης Bergamini επηρεάζει άμεσα τον χρονισμό οριστι-
κής απόσυρσης των S. Αν το πρόγραμμα προχωρήσει με σα-
φές χρονοδιάγραμμα, η αποδέσμευση των παλαιότερων 
μονάδων θα επιταχυνθεί. Αν υπάρξουν καθυστερήσεις, οι 
S θα κληθούν να παρατείνουν τον χρόνο υπηρεσίας τους. 
Η ισορροπία είναι αριθμητική και επιχειρησιακή ταυτόχρο-
να, καθώς κάθε νέα μονάδα που εντάσσεται επιτρέπει έναν 
ελεγχόμενο παροπλισμό.

Η κληρονομιά πέρα από 
τα τεχνικά χαρακτηριστικά
Οι φρεγάτες S δεν διαμόρφωσαν μόνο πίνακες δυνάμεων. 
Διαμόρφωσαν ανθρώπους. Σε αυτές εκπαιδεύτηκαν γενιές 
στελεχών, δοκιμάστηκαν κυβερνήτες και καλλιεργήθηκε 
κουλτούρα διαθεσιμότητας και τεχνικής αυτάρκειας. Καθώς 
ο «Θεμιστοκλής» και οι επόμενοι κατεβάζουν τη σημαία, ο 
στόλος δεν αποχαιρετά απλώς τρεις μονάδες. Κλείνει έναν 
κύκλο όπου η αντοχή της πλατφόρμας και η επιμονή του 
πληρώματος αποτέλεσαν βασικό παράγοντα αποτροπής.

Η μετάβαση στη νέα εποχή δεν είναι ρήξη. Είναι μεταφο-
ρά εμπειρίας. Και αν κάτι απέδειξαν οι S, είναι ότι η αξία ενός 
πολεμικού πλοίου δεν αποτυπώνεται μόνο στις προδιαγρα-
φές του, αλλά στην ικανότητά του να προβάλλει τη σημαία 
σε κάθε πεδίο και με κάθε συνθήκη. 

Με νέες σύγχρονες φρεγάτες να εισέρχονται σε υπηρεσία, ανοίγει ταυτόχρονα ο κύκλος αποχώρησης  
των «Θεμιστοκλή» «Κανάρη» και «Νικηφόρου Φωκά» που επί δεκαετίες αποτέλεσαν τον βασικό κορμό αποστολών  
σε Αιγαίο και Ανατολική Μεσόγειο - Πώς θα συνεχίσουν να προσφέρουν αν και παροπλίζονται

Τέλος εποχής για 3 φρεγάτες S 
που κατεβάζουν σημαία 

Γράφει ο
Βασίλης Σκουλαράκος

Ο «Θεμιστοκλής» θα είναι η πρώτη 
φρεγάτα τύπου S που θα παροπλιστεί 
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Η αγιογραφία, η ιερή τέχνη της ορθόδοξης εκκλησιαστικής 
ζωγραφικής που μετουσιώνει τα χρώματα σε πνευματική 
εμπειρία, ταξιδεύει συχνά από τα Ιωάννινα στην καρδιά 
της Ρωμαιοκαθολικής Εκκλησίας, με όχημα δημιουργίες 

ενός Γιαννιώτη αγιογράφου, του 38χρονου Κωνσταντίνου Γιαν-
νάκη, μετατρέποντας έτσι τη βυζαντινή τέχνη σε οικουμενική γέ-
φυρα ενότητας. Η καλλιγράφηση του περίτεχνου επιτραχηλίου 
που προσέφερε ο Οικουμενικός Πατριάρχης Βαρθολομαίος στον 
Πάπα Λέοντα ΙΔ’ και η εικόνα του Αγίου Αυγουστίνου, δώρο του 
Μητροπολίτη Ιταλίας Πολυκάρπου προς τον Ποντίφικα, έργα του 
Γιαννιώτη καλλιτέχνη, αναδεικνύουν την αγιογραφία ως παγκό-
σμια γλώσσα υψηλού συμβολισμού και πνευματικής προσέγγι-
σης μεταξύ των Εκκλησιών.

«Αισθάνομαι ιδιαίτερη συγκίνηση» 
Μιλώντας στην «Political», ο αυτοδίδακτος δημιουργός περιγρά-
φει τη συγκίνηση της φιλοτέχνησης των δώρων που σήμερα βρί-
σκονται στην καρδιά του Βατικανού.

«Αποτελεί για μένα εξαιρετική τιμή το γεγονός ότι μου ανατέ-
θηκε για δεύτερη φορά η φιλοτέχνηση ενός έργου που προσφέρ-
θηκε ως δώρο στον Πάπα Λέοντα ΙΔ’», δηλώνει ο σύγχρονος αγι-
ογράφος Κωνσταντίνος Γιαννάκης και συνεχίζει: «Πρόκειται για 
μια εικόνα του Αγίου Αυγουστίνου Ιππώνος, η οποία δωρήθηκε 
στον Προκαθήμενο της Ρωμαιοκαθολικής Εκκλησίας από τον Σε-
βασμιώτατο Μητροπολίτη Ιταλίας Πολύκαρπο κατά την επίσημη 
επίσκεψή του στο Βατικανό στις 16 Φεβρουαρίου. Η επιλογή του 
συγκεκριμένου Αγίου δεν ήταν τυχαία, καθώς ο Άγιος Αυγουστί-
νος είναι ο προστάτης του Τάγματος των Αυγουστινιανών μονα-
χών, στο οποίο ανήκει ο Πάπας Λέων ΙΔ’. Ο Άγιος είναι μια από τις 
εμβληματικότερες προσωπικότητες του χριστιανισμού, με κατα-
λυτική επιρροή στη θεολογία και την παράδοση της Καθολικής 
Εκκλησίας. Για την κατασκευή του έργου χρησιμοποιήθηκε η τε-
χνική της αυγοτέμπερας σε μασίφ ξύλο φλαμουριάς, με επιχρύ-
σωση από φύλλο χρυσού 22 καρατίων».

Όμως τα Ιωάννινα, με μια ακόμη περίτεχνη δημιουργία, την 
καλλιγράφηση επιτραχηλίου, έκαναν επίσης έντονη την παρου-
σία τους στη συνάντηση του Ποντίφικα με τον Οικουμενικό Πα-

τριάρχη Βαρθολομαίο στο Φανάρι τον περασμένο Νοέμβριο, με 
αφορμή τη Θρονική Εορτή. 

Ο Γιαννιώτης αγιογράφος έχει κάθε λόγο να αισθάνεται υπε-
ρήφανος, αφού τόσο ο Πατριάρχης του Γένους όσο και ο Προ-
καθήμενος της Ρωμαιοκαθολικής Εκκλησίας εξέφρασαν τον 
θαυμασμό τους για το αποτέλεσμα: «Αισθάνομαι ιδιαίτερη συ-
γκίνηση, καθώς η πόλη των Ιωαννίνων είχε μια εξίσου σημαντι-
κή παρουσία και στην ιστορική συνάντηση του Πάπα Λέοντος με 
τον Οικουμενικό Πατριάρχη Βαρθολομαίο στο Φανάρι, τον πε-
ρασμένο Νοέμβριο. Είχα την τιμή να καλλιγραφήσω το επιτραχή-
λιο που δώρισε ο Παναγιώτατος στον Πάπα για τη Θρονική Εορ-
τή του Πατριαρχείου». Στη συνέχεια ο κ. Γιαννάκης αναφέρει: «Το 
επιτραχήλιο αυτό σχεδιάστηκε και ράφτηκε από τον ιταλικό οί-
κο ιεροραφίας “X Regio’’ με τον οποίο διατηρώ σταθερή συνερ-
γασία και ευχαριστώ για την εμπιστοσύνη τους σε αυτές τις κο-
ρυφαίας σημασίας στιγμές για την Ορθοδοξία και την Καθολική 
Εκκλησία. Το κείμενο στο επιτραχήλιο (stole), γραμμένο στα ελ-
ληνικά και τα λατινικά, επιλέχθηκε προσωπικά από τον Οικουμε-
νικό Πατριάρχη από την Επιστολή προς Εφεσίους. Το κείμενο εί-
ναι: “Αληθεύοντες δε εν αγάπη αυξήσωμεν εις αυτόν τα πάντα, 
ος έστιν η κεφαλή, ο Χριστός”».

Δημιουργίες του από 
τη Νότια Κορέα έως την Αμερική
Με το καλλιτεχνικό αποτύπωμά του να εκτείνεται σε πληθώρα 
ιερών ναών, όπως στην Ιερά Πατριαρχική και Σταυροπηγιακή 
Μονή Αγίου Νικάνορος Ζάβορδας στα Γρεβενά και το παρεκκλή-
σι στην Ιερά Μονή Παναγίας Τσούκας έως τον Ορθόδοξο Ιερό 
Ναό στη Νότια Κορέα, ο Κωνσταντίνος Γιαννάκης επανακαθορί-
ζει τη σύγχρονη εκκλησιαστική τέχνη. 

Ο 38χονος αγιογράφος, που έχει εικονογραφήσει την Παλαιά 
Διαθήκη (Εκδόσεις Σωτήρ), έχει φιλοτεχνήσει και εγκόλπια για 
τον Πατριάρχη του Γένους, τον Αρχιεπίσκοπο Αμερικής Ελπιδο-
φόρο και άλλους Αρχιερείς. 

Στην ερώτησή μας αν η αγιογραφία είναι ζωντανή γλώσσα 
που μπορεί να ενώσει τον σύγχρονο κόσμο με το χριστιανικό πα-
ρελθόν, ο Κωνσταντίνος Γιαννάκης απαντά: «Ο αγιογράφος, λει-
τουργώντας ως μεσολαβητής μεταξύ του ορατού και του θείου, 
οφείλει να συνδυάζει την τεχνική αρτιότητα με την εσωτερική 
ευλάβεια. Η αγιογραφία δεν είναι απλώς τέχνη, είναι προσευχή 
σε χρώμα. Όταν κρατάς το πινέλο, δεν αναπαράγεις απλώς βυ-
ζαντινά πρότυπα, αλλά επιχειρείς να μεταφέρεις το Άκτιστο Φως 
στο σήμερα. Αυτή η πνευματική γλώσσα δεν γνωρίζει σύνορα· 
είναι μια οικουμενική γέφυρα που μπορεί να μιλήσει απευθείας 
στις ψυχές των ανθρώπων, ανεξαρτήτως δόγματος, προσφέρο-
ντας μια χαραμάδα ελπίδας και ενότητας σε έναν κατακερματι-
σμένο κόσμο».

ΤΡΙΤΗ 24 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2026

Η αγιογραφία, γέφυρα ενότητας 
για Φανάρι και Βατικανό

Ο Γιαννιώτης αυτοδίδακτος καλλιτέχνης Κωνσταντίνος Γιαννάκης μιλάει στην «Ρ» για τα σπουδαία έργα του,  
μεταξύ των οποίων η καλλιγράφηση του περίτεχνου επιτραχηλίου που προσέφερε ο Οικουμενικός  
Πατριάρχης Βαρθολομαίος στον Πάπα Λέοντα ΙΔ’ αλλά και η εικόνα του Αγίου Αυγουστίνου  
που δώρισε ο Μητροπολίτης Ιταλίας Πολύκαρπος στον Ποντίφικα 

Γράφει ο
Κώστας Ζαφειρίου

Ο Οικουμενικός Πατριάρχης με τον 
Πάπα Λέοντα ΙΔ’ ο οποίος φορά το 
περίτεχνο επιτραχήλιο

Ο Μητροπολίτης Ιταλίας 
Πολύκαρπος δωρίζει  
στον Ποντίφικα την εικόνα 
του Αγίου Αυγουστίνου

O Κωνσταντίνος Γιαννάκης
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Οι μεγάλες επενδύσεις σε data 
centers και το σχέδιο της κυβέρνη-
σης για πλήρη ψηφιοποίηση της οι-
κονομίας μέσα από τη χρήση της τε-

χνολογίας, της καινοτομίας και της Τεχνητής 
Νοημοσύνης λειτουργούν σαν μαγνήτης για 
την απασχόληση, καθώς για καθεμία άμεση 
θέση εργασίας θα δημιουργούνται τουλάχι-
στον άλλες πέντε! Τα νέα τεχνολογικά hubs 
στην Ανατολική Αττική (Σπάτα, Κορωπί, Μαρ-
κόπουλο), στα βόρεια προάστια (Μαρούσι, Χα-
λάνδρι), στη Δυτική Αττική και στον Πειραιά ήδη 
προκαλούν μεγάλη κινητικότητα τόσο σε επίπε-
δο κτηματαγοράς και μεταφοράς δραστηριοτή-
των όσο και από πλευράς προσφοράς-ζήτησης εργασίας.

Η δημιουργία αυτών των υποδομών αναμένεται να δη-
μιουργήσει και χιλιάδες θέσεις εργασίας, είτε στη φάση κα-
τασκευής είτε στη φάση λειτουργίας. Σύμφωνα με παράγο-
ντες της αγοράς, οι ειδικότητες με τη μεγαλύτερη ζήτηση 
γύρω από τα data centers είναι οι εξής:

1. Ηλεκτρολόγοι μηχανικοί και τεχνικοί για τη δια-
χείριση της τεράστιας ηλεκτρικής ισχύος και των συστημά-
των αδιάλειπτης παροχής.

2. Ψυκτικοί και μηχανικοί HVAC, καθώς 
η ψύξη των servers είναι το κρισιμότερο κομμά-
τι που απαιτεί ειδικούς σε βιομηχανικά συστήμα-
τα κλιματισμού.

3. Προσωπικό φυσικής ασφάλειας, κα-
θώς η κρισιμότητα της διατήρησης των δεδομέ-
νων είναι μεγάλη και η φύλαξη σε 24ωρη βάση 
χαρακτηρίζεται από πολύ αυστηρά πρωτόκολλα. 

4. Εξειδικευμένοι καθαριστές που να 
έχουν εμπειρία στον σωστό καθαρισμό χώρων, 
καθώς ο μεγαλύτερος εχθρός των υπολογιστι-
κών συστημάτων είναι η σκόνη. 

Επιπλέον, πρέπει να σημειωθεί ότι ξένοι κο-
λοσσοί, όπως η Microsoft, έχει ξεκινήσει προ-

γράμματα κατάρτισης στην Ελλάδα, με στόχο την εκπαί-
δευση 100.000 ατόμων με ψηφιακές δεξιότητες! Η Google 
Greece προσφέρει δωρεάν σεμινάρια για ψηφιακό μάρ-
κετινγκ και άλλες ειδικότητες, ενώ η Amazon τρέχει προ-
γράμματα κατάρτισης για ανέργους ή άτομα που θέλουν να 
αλλάξουν καριέρα, εστιάζοντας σε βασικές δεξιότητες. Η 
παρουσία τέτοιων κολοσσών λειτουργεί ως ψήφος εμπιστο-
σύνης στη χώρα, προσελκύοντας και μικρότερες εταιρείες 
λογισμικού που θέλουν να βρίσκονται κοντά στις υποδομές.

CEO σε κρίση -  
Ρεκόρ αποχωρήσεων το 2025

Το 2025 σηματοδότησε μια ανατρεπτική χρο-
νιά για την ηγεσία των μεγάλων εταιρειών. 
Ρεκόρ αποχωρήσεων, μικρότερες θητείες 

και νεότεροι, πιο φιλόδοξοι CEO διαμορφώνουν 
το νέο επιχειρηματικό τοπίο. Η αύξηση στις απο-
χωρήσεις κατά 16% σε σχέση με το 2024, όπως κα-
τέδειξε έρευνα της Russell Reynolds Associates, 

δείχνει ότι η κορυφή δεν είναι πια 
καταφύγιο σταθερότητας αλλά πε-
δίο συνεχών μεταβολών, καθώς οι 
μέτοχοι και τα διοικητικά συμβού-
λια απαιτούν ταχεία απόδοση και 
έτοιμες λύσεις, με αποτέλεσμα ο 
χρόνος ανοχής για λάθη να συρρι-
κνώνεται. Ακόμη πιο ανησυχητικό 
είναι ότι η μέση διάρκεια παραμο-
νής στη θέση μειώνεται, ενώ πολ-
λοί νέοι ηγέτες αποχωρούν μέσα σε 
λίγα χρόνια. Αυτό αντανακλά τόσο 
την εντεινόμενη πίεση για αποτελέ-
σματα όσο και την αλλαγή στρατη-

γικής: οι πολύ συχνές ανακατατάξεις πλέον σχε-
τίζονται συχνά με προγραμματισμένες διαδοχές 
και στρατηγικές αναπροσαρμογές, όχι απλώς με 
αποτυχίες.

Η ανάδειξη μιας νέας γενιάς διοικητικών στε-
λεχών προσφέρει θετικές προοπτικές, φρεσκά-
δα ιδεών, τεχνολογική εξοικείωση και προσαρ-
μοστικότητα. Όμως η νεότητα φέρνει και κενά 
εμπειρίας: η πλειονότητα των νέων CEO είναι 
πρωτοεμφανιζόμενοι στον ρόλο και χρειάζονται 
ουσιαστική στήριξη τα πρώτα κρίσιμα χρόνια. Τα 
διοικητικά συμβούλια πρέπει να μετακινηθούν 
από τον αντιδραστικό στον προληπτικό σχεδια-
σμό διαδοχής, επενδύοντας σε προγράμματα ανά-
πτυξης και mentoring. Τέλος, παραμένει ανοιχτό 
ζήτημα η ισότητα στην κορυφή: οι γυναίκες και 
άλλες υποεκπροσωπούμενες ομάδες εξακολου-
θούν να αντιμετωπίζουν εμπόδια στην πρόσβαση 
στην ανώτατη ηγεσία. Αν οι επιχειρήσεις θέλουν 
πραγματική σταθερότητα και ανθεκτικότητα, η 
επόμενη δεκαετία πρέπει να συνδυάσει ταλέντο, 
εμπειρία και ένταξη, αλλιώς η «κινητικότητα» 
στην κορυφή θα γίνει μόνιμη πηγή αβεβαιότητας.

Γράφει  
η Αμαλία  
Κάτζου

ΤΟ ΤΡΙΤΟ ΜΑΤΙ

ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ
& ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ

Γράφει ο
Λουκάς 

Γεωργιάδης

Σελ. 23Σελ. 22

Ψηφιακό «μάτι» της ΑΑΔΕ 
με ΑΙ  και αλγόριθμο  
στα social media!

Ενεργειακή κλάση και  
ακίνητα: Θα γίνουν τα παλιά 
σπίτια «μη εμπορεύσιμα»; 

Σελ. 27

Το ζήτημα για τους ιδιοκτήτες παλιών 
σπιτιών δεν είναι αν η περιουσία τους θα 
μηδενιστεί, αλλά αν θα επιλέξουν να  
μείνουν στάσιμοι ή να προσαρμοστούν

Ψηφιακά  
αναλφάβητο το 51% 
των Ελλήνων

Μόλις ένας στους δύο Έλληνες διαθέτει  
βασικές ψηφιακές δεξιότητες. Ο μέσος όρος 
της ΕΕ είναι 60%, ενώ ο στόχος είχε τεθεί στο 
80%, που έχουν πετύχει μόλις τέσσερις χώρες

«Μαγνήτης» τα data centers
για χιλιάδες θέσεις απασχόλησης

Για καθεμία θέση θα δημιουργούνται έμμεσα τουλάχιστον άλλες 
πέντε! - Ποιες ειδικότητες είναι περιζήτητες

Πώς η Εφορία  
«σαρώνει»  
καλλιτέχνες  
και influencers



  

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

21
BlackfileBlackfile
ΤΡΙΤΗ 24 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2026

Το Υπερταμείο, η ΔΕΠΑ  
και η ώρα των αποφάσεων

Ουδείς αμφιβάλλει ότι η ΔΕΠΑ δεν 
έχει πλέον καμία σχέση με τη μονοδιά-
στατη εταιρεία του παρελθόντος. Από την 
παρουσία της στον Κάθετο Διάδρομο με 
την προμήθεια LNG μέσω του σχήματος 
Atlantic SEE, μέχρι τις κινήσεις στον τομέα 
της ηλεκτροπαραγωγής (Λάρισα Θερμοη-
λεκτρική), αλλά και με το νέο υπό ανάπτυ-
ξη χαρτοφυλάκιο ΑΠΕ, τα πάντα δείχνουν ότι εξελίσσεται σε έναν 
πολυδιάστατο ενεργειακό όμιλο. Για πόσο όμως ακόμη καιρό θα κά-
νει τον μάνατζερ το κράτος; Στο βάθος του δρόμου είναι η εκ νέου 
αναζήτηση στρατηγικού επενδυτή για τη ΔΕΠΑ ή η είσοδός της στο 
χρηματιστήριο. Και η ώρα δεν απέχει πολύ, καθώς η εταιρεία έχει 
ήδη αποκτήσει ένα άκρως ελκυστικό επιχειρηματικό story. Ακόμη 
και αν το Δημόσιο θέλει να κρατήσει το πλειοψηφικό έλεγχο, όπως 
έκανε στον ΑΔΜΗΕ, υπάρχει έδαφος για διάθεση μειοψηφικού πα-
κέτου, όπως αναγνωρίζουν άνθρωποι του Υπερταμείου…

Ποιοι φοβούνται την ενεργειακή  
«βόμβα» Μελόνι;

Η ανησυχία που προκαλεί η νάρκη της Τζόρτζια Με-
λόνι στην ευρωπαϊκή αγορά ενέργειας είναι εύλογη. Η 
ιταλική πρόταση από τη μια αφαιρεί τη χρέωση CO2 από 
το κόστος των μονάδων φυσικού αερίου για να μειωθούν 
οι τιμές ρεύματος, από την άλλη βάζει φόρο στους ηλε-
κτροπαραγωγούς. Η ιδέα φαίνεται καινούργια, αλλά στη-
ρίζεται σε παλιές, δοκιμασμένες μεθόδους: Το κόστος από 
την επιδότηση των χρεώσεων άνθρακα θα ανακτάται με 
τη φορολόγηση των ενεργειακών ομίλων. Με άλλα λό-
για, ο στόχος είναι να αναδιανεμηθούν χρήματα από τους 
ηλεκτροπαραγωγούς στους καταναλωτές. Ποιοι ανησυ-
χούν στην Ελλάδα; Μα φυσικά οι μεγάλοι καθετοποιημέ-
νοι παίκτες που φοβούνται μην τυχόν μπουν στην κυβέρ-
νηση παρόμοιες ιδέες με αυτές των Ιταλών…

Τις επαφές με «παγκόσμιους παί-
κτες» της τεχνολογίας συνεχί-
ζει ο υπουργός Εθνικής Οικονο-
μίας και Οικονομικών Κυριάκος 

Πιερρακάκης, ο οποίος καταβάλλει διαρ-
κή προσπάθεια για να καταστήσει την Ελ-
λάδα τον κορυφαίο προορισμό για data 
centers και FinTech επενδύσεις. Το παρα-
σκήνιο λέει ότι η προσωπική του σχέση με 
στελέχη κολοσσών από την εποχή του Ψη-
φιακής Διακυβέρνησης είναι αυτή που θα 
«ξεκλειδώσει» μεγάλα κεφάλαια, τα οποία 
παραμένουν στα… αρχεία υπολογιστών, 
καθώς αποφεύγουν άλλες ευρωπαϊκές 
αγορές. Η προηγούμενη εμπειρία του στο 
υπουργείο Ψηφιακής Διακυβέρνησης και η 
δημιουργία του gov.gr θα έρθουν να «κου-
μπώσουν» με την προεδρία στο Eurogroup 
και τις θετικές επιδόσεις της ελληνικής οι-
κονομίας. Τι λέτε; Το έχει;

Με «όπλο» την προηγούμενη εμπειρία του

Σαράντα ημέρες 
παράταση μαθαίνω 
ότι παίρνει ο διαγω-
νισμός για τον Φορέα 
Απόκτησης και Επα-
ναμίσθωσης Ακινή-
των, ενισχύοντας την 
«αγωνία» του οικο-
νομικού επιτελείου. 

Η νέα προθεσμία για τις δεσμευτικές προσφορές κλειδώ-
νει στις 2 Απριλίου, έπειτα από αίτημα υποψήφιου επενδυ-
τή που επιδίωκε περισσότερο χρόνο για να οριστικοποιήσει 

συμφωνία με τράπεζα. Το αίτημα ήταν για τρίμηνη παρά-
ταση, όμως το υπουργείο Εθνικής Οικονομίας και Οικονο-
μικών έκοψε το «ψαλίδι» στις 40 ημέρες, στέλνοντας σα-
φές μήνυμα ότι δεν υπάρχει περιθώριο νέας μετατόπισης. 
Στελέχη της αγοράς λένε πως οι διαπραγματεύσεις με τα 
πιστωτικά ιδρύματα είναι πιο σύνθετες από όσο φαινόταν 
αρχικά, καθώς το εγχείρημα απαιτεί ισχυρή κεφαλαιακή 
βάση και ξεκάθαρη κατανομή ρίσκου. Στο υπουργείο, πά-
ντως, επιμένουν ότι το χρονοδιάγραμμα πρέπει να τηρηθεί, 
καθώς ο φορέας θεωρείται κρίσιμος κρίκος για την προ-
στασία της πρώτης κατοικίας. Το επόμενο δίμηνο αναμέ-
νεται με ιδιαίτερο ενδιαφέρον.

Ανεξάρτητα από το γεγονός ότι η μετο-
χή της ΔΕΗ έχει πιεστεί το τελευταίο δι-
άστημα λόγω των ανησυχιών από τα 
μέτρα της Ιταλίας και κάποιες δηλώσεις 
Ευρωπαίων που θα μπορούσαν να πλή-
ξουν τα κέρδη των παραγωγών, η προ-
ώθηση του επενδυτικού πλάνου για τα 
data centers ενθουσιάζει τους ανα-
λυτές. Και αυτό γιατί στο εξωτερικό οι 
εταιρείες αυτές διαπραγματεύονται με 
υψηλούς δείκτες EV/EBITDA, ακόμα και 
πάνω από 20 φορές. Αυτό σημαίνει πως 
η ΔΕΗ θα μπορούσε να αποκτήσει ένα 
επιπλέον περιθώριο ανόδου στο μέλ-
λον. Σήμερα ο εκτιμώμενος δείκτης της 
ΔΕΗ είναι στις 6,5 φορές.

Η μετοχή της Καρέλιας βρίσκεται σε 
ιστορικά υψηλά, αλλά στελέχη της 
αγοράς αναφέρουν πως ίσως να εί-
ναι η πιο φθηνή εταιρεία του ΧΑ. Το 
ταμείο της είναι σχεδόν το 80% της 
αποτίμησης και η κερδοφορία είναι 
εκπληκτική. Θα μπορούσε, λένε, να 
είχε και διπλάσια αποτίμηση εύκο-
λα. Όμως οι κόντρες των βασικών με-
τόχων και το υψηλό ποσοστό συγκέ-
ντρωσης των μετοχών (άνω του 90%) 
λειτουργούν αποτρεπτικά. Μέχρι τέ-
λος εξαμήνου θα πρέπει να έχει βελ-
τιώσει το ποσοστό της ελεύθερης δια-
σποράς και η συγκεκριμένη εταιρεία, 
όπως προστάζει ο κανονισμός του ΧΑ.

Ο Καρέλιας, η μετοχή και οι κόντρες των βασικών μετόχων

Νέα παράταση για τον Φορέα Ακινήτων 

Καταλύτης για τη μετοχή της ΔΕΗ τα data centers
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Πώς η εφορία «σαρώνει»
καλλιτέχνες και influencers

Στα… άδυτα των κα λ λ ι τ ε χ νών κα ι των 
influencers εισέρχεται δυναμικά η εφορία με τη 
νέα ψηφιακή παγίδα του web scraping, η οποία 
παρακολουθεί 24 ώρες το 24ωρο τη… δραστη-

ριότητά τους με τη χρήση Τεχνητής Νοημοσύνης και ει-
δικού αλγόριθμου! 

«Φακελώνεται» ο τρόπος ζωής  
των επωνύμων
Από το ρεπορτάζ της «Political» στους κόλπους του φο-
ροελεγκτικού μηχανισμού προκύπτει ότι η Ανεξάρτητη 
Αρχή Δημοσίων Εσόδων μέσω ειδικών λογισμικών εί-
ναι πλέον σε θέση να «σαρώνει» το Instagram, το TikTok 
και το Facebook, «φακελώνοντας» τον τρόπο ζωής των 
επωνύμων. Ακολούθως, οι «ύποπτοι» μπαίνουν σε ειδι-
κή λίστα ελέγχου, με βάση τα δηλωθέντα εισοδήματα, 
τα περιουσιακά τους στοιχεία και φυσικά το… lifestyle 
τους! Το σύστημα έχει ιδιαίτερη… αδυναμία στην παρα-
κολούθηση πολυτελών ταξιδιών των influencers, «σκα-
νάρει» τυχόν πανάκριβα αυτοκίνητα και προσπαθεί να 
ιχνηλατήσει την παραμονή τους σε ξενοδοχεία, βίλες 
και πολυτελή καταλύματα. 

Κόκκινος συναγερμός
Η κεντρική υπηρεσία της ΑΑΔΕ ενημερώνεται σε 
πραγματικό χρόνο για τη συσχέτιση του τρόπου ζωής 
των επωνύμων και ιδίως αυτών που εμφανίζονται να 
ζουν με εισοδήματα… φτώχειας, λαμβάνοντας ενδεχο-
μένως και επιδόματα! Σε αυτήν την περίπτωση χτυπά 
«κόκκινος συναγερμός» και έτσι η αναντιστοιχία μετα-
ξύ της ψηφιακής εικόνας και της φορολογικής πραγμα-
τικότητας είναι η πρώτη σοβαρή ένδειξη για την έναρ-
ξη ελέγχου.

Από την άλλη πλευρά, στο μικροσκόπιο του ελεγκτι-
κού μηχανισμού μπαίνει η μέθοδος του ανταλλακτικού 
μάρκετινγκ, σύμφωνα με την οποία μια εταιρεία δωρί-
ζει ένα προϊόν ή μια υπηρεσία (πχ, ένα κινητό τηλέφω-
νο ή μια εβδομάδα διακοπών) με αντάλλαγμα ορισμέ-
να posts ή stories. Πολλοί καλλιτέχνες θεωρούν ότι, 
επειδή δεν μεσολαβεί ανταλλαγή μετρητών, η συναλ-
λαγή είναι «αόρατη» στην εφορία. Ωστόσο, πρόκειται 
για μια από τις παγίδες που πέφτουν πολλοί «επώνυ-

μοι», καθώς η παροχή υπηρεσιών με αντάλλαγμα σε εί-
δος αποτελεί εισόδημα. Μάλιστα, η παράλειψη έκδοσης 
παραστατικού για την αξία του δώρου θεωρείται φο-
ροδιαφυγή. Οι ελεγκτές διασταυρώνουν τις λίστες των 
εταιρειών που στέλνουν δώρα με τις αναρτήσεις των 
δημιουργών για να εντοπίσουν αδήλωτες συναλλαγές.

Για τους καλλιτέχνες (τραγουδιστές, ηθοποιούς, ει-
καστικούς), η εφορία ενεργοποιεί τις έμμεσες τεχνικές 
ελέγχου, όπου ο φόρος δεν υπολογίζεται βάσει των βι-
βλίων του φορολογούμενου, αλλά βάσει των δαπανών 
διαβίωσης και των τραπεζικών κινήσεων. Έτσι, αν οι κα-
ταθέσεις σε ένα έτος υπερβαίνουν κατά πολύ τα δη-
λωθέντα έσοδα, η διαφορά θεωρείται «αδικαιολόγη-
τη προσαύξηση περιουσίας» και φορολογείται με 33% 
συν τις όποιες προσαυξήσεις. Μάλιστα, σε αρκετές πε-
ριπτώσεις, οι επώνυμοι επικαλούνται την ανάλωση κε-
φαλαίου παρελθόντων ετών, η οποία μπαίνει στο… μάτι 
της ΑΑΔΕ, καθώς έχει διαπιστωθεί ότι σε πολλές περι-
πτώσεις δεν πρόκειται για πραγματικά ποσά που βρί-
σκονται σε τραπεζικούς λογαριασμούς, αλλά για ει-
κονικά.

Εφαρμογή της ευρωπαϊκής  
οδηγίας DAC7
Το μοντέλο αυτών των ελέγχων έρχεται σε 
εφαρμογή της ευρωπαϊκής οδηγίας DAC7, σύμ-

φωνα με την οποία ορίζεται ότι οι πλατφόρμες YouTube, 
OnlyFans, Etsy ή ακόμα και το Airbnb υποχρεούνται 
πλέον να αποστέλλουν αυτόματα τα στοιχεία των πλη-
ρωμών των χρηστών τους στις φορολογικές αρχές. 
Έτσι, ένας καλλιτέχνης που πουλάει έργα του online ή 
ένας influencer που λαμβάνει tips και συνδρομές από το 
εξωτερικό δεν μπορεί πλέον να κρύψει αυτά τα ποσά, 
καθώς τα δεδομένα φτάνουν στην ΑΑΔΕ μέσω του συ-
στήματος ανταλλαγής πληροφοριών και στη συνέχεια 
γίνεται αυτόματη διασταύρωση με τα στοιχεία του ηλε-
κτρονικού Ε-1.

Στις περιπτώσεις μεγάλων καλλιτεχνών, οι έλεγχοι 
επεκτείνονται και στα συνοδευτικά έσοδα, όπως τα… 
λουλούδια, τα μπλουζάκια, τα αξεσουάρ ή άλλα «ντε-
σού» που χρησιμοποιούνται σε συναυλίες. Η χρήση του 
myDATA και η υποχρεωτική διασύνδεση των POS με τις 
ταμειακές μηχανές καθιστούν αδύνατη την πώληση προ-

ϊόντων χωρίς την άμεση ενημέρωση της 
εφορίας. Μέσα από το ψηφιακό δί-

χτυ για την πάταξη της «επώνυ-
μης» φοροδιαφυγής, η ΑΑΔΕ 
στέλνει το… μήνυμα προς καλ-
λιτέχνες και influencers ότι το… 
πάρτι των social media έχει τε-
λειώσει και όλα βρίσκονται σε… 
κοινή θέα!

Γράφει ο
Λουκάς Γεωργιάδης

Ψηφιακό  
μάτι  

της ΑΑΔΕ με ΑΙ 
και αλγόριθμο 

στα social 
media! 
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Ανησυχητικά χαμηλές εμφανίζονται οι ψηφια-
κές δεξιότητες των Ελλήνων σε σχέση με τον 
μέσο όρο της Ευρώπης, σε μια εποχή όπου η 
ζωή μας συνδέεται όλο και περισσότερο με τις 

διαδικασίες και τις λύσεις που δίνουν οι υπολογιστές. 
Η ψηφιακή ικανότητα θεωρείται πλέον απαραίτητη δε-
ξιότητα για τη λειτουργικότητα των πολιτών τόσο στην 
καθημερινότητα όσο και στην εργασία, όμως σύμφω-
να με τα πιο πρόσφατα διαθέσιμα στοιχεία, μόλις το 
51% των Ελλήνων ηλικίας 16-74 ετών διαθέτει τουλά-
χιστον βασικές ψηφιακές δεξιότητες, με πέντε χώρες 
να είναι σε χειρότερη θέση από εμάς: Πολωνία, Λετο-
νία, Σλοβενία, Βουλγαρία και Ρουμανία. 

Σύμφωνα με τον στόχο που έχει θέσει η Ευρώπη για το 
2030, το 80% των κατοίκων θα πρέπει να διαθέτει βασι-
κές ψηφιακές δεξιότητες και αυτή τη στιγμή μόλις τέσσε-
ρις χώρες έχουν ξεπεράσει αυτό το όριο: Η Ολλανδία με 
83,6%, η Ιρλανδία με 82,8%, η Δανία με 81,5% και η Φιν-
λανδία με 81%. 

Το επίπεδο εκπαίδευσης
Αυτό το χάσμα αποκτά ακόμα μεγαλύτερη σημασία 
όταν εξετάσουμε τη διαφορά που προκαλείται από το 
επίπεδο εκπαίδευσης. Σύμφωνα με τη Eurostat, ο δεί-
κτης ψηφιακών δεξιοτήτων στην ΕΕ κυμαίνεται από 
80% για όσους έχουν υψηλό επίπεδο εκπαίδευσης έως 
μόλις 34% για όσους έχουν χαμηλό ή καθόλου επίσημο 
εκπαιδευτικό υπόβαθρο. Στην Ελλάδα, η ψαλίδα μετα-
ξύ υψηλής και χαμηλής εκπαίδευσης ξεπερνά τις 60 
ποσοστιαίες μονάδες, μια από τις μεγαλύτερες διαφο-
ρές ανάμεσα στα κράτη-μέλη. 

Τι σημαίνει όμως «βασικές ψηφιακές δεξιότητες»; Η 
Eurostat τις ορίζει ως την ικανότητα του ατόμου να εκτε-
λεί τουλάχιστον μία δραστηριότητα σε πέντε βασικές ψη-
φιακές ενότητες: 

• Ενημέρωση και διαχείριση δεδομένων
• Επικοινωνία
• Δημιουργία ψηφιακού περιεχομένου
• Ψηφιακή ασφάλεια
• Επίλυση προβλημάτων σε ψηφιακό περιβάλλον. 
Κάποιος που δεν μπορεί να καλύψει έστω και ένα από 

αυτά τα πεδία θεωρείται ότι στερείται στοιχειώδεις ψη-
φιακές γνώσεις. 

Η ψηφιακή δεκαετία
Τα στοιχεία αυτά αποκτούν μεγαλύτερη βαρύτητα στο 
πλαίσιο των στόχων της Ψηφιακής Δεκαετίας της Ευ-
ρωπαϊκής Ένωσης για το 2030, που όπως είπαμε παρα-

πάνω ο στόχος είναι τουλάχι-
στον το 80% των ενηλίκων 
να διαθέτουν βασικές ψηφι-
ακές δεξιότητες. O στόχος 
αυτός αποτελεί ακρογωνι-
αίο λίθο της στρατηγικής 
για έναν πιο ανταγωνιστι-
κό, ενιαίο και ψηφιακά ανε-
πτυγμένο ευρωπαϊκό χώρο. 

Λαμβάνοντας υπόψη τα τρέ-
χοντα δεδομένα, η Ελλάδα φαίνε-
ται να απέχει σημαντικά από την επί-
τευξη αυτού του στόχου. Το χάσμα των 
περίπου 28 μονάδων από τον ευρωπαϊκό στό-
χο δείχνει ότι η χώρα πρέπει να επιταχύνει τις προσπά-
θειές της σε όλα τα επίπεδα: εκπαίδευση, επαγγελματική 
κατάρτιση, ενσωμάτωση ψηφιακής παιδείας στην καθη-
μερινότητα των πολιτών. 

Πόσοι είναι οι ειδικοί
Ένα ακόμα στοιχείο που προβληματίζει είναι η κατά-
σταση στην αγορά εργασίας στον τομέα των ψηφι-
ακών τεχνολογιών. Στην ΕΕ, οι ειδικοί στην Πληρο-
φορική και τις Επικοινωνίες (ICT) αντιπροσωπεύουν 
περίπου το 5% του συνόλου των εργαζομένων και 
αναμένεται να αυξηθούν σημαντικά έως το 2030. 
Όμως στην Ελλάδα, το ποσοστό αυτό κινείται μόλις 
γύρω στο 2,5% με 3%, λιγότερο από το μισό του ευρω-

παϊκού μέσου όρου -μια ένδειξη 
ότι η ελληνική ψηφιακή αγορά 
εργασίας είναι ακόμα υποανά-
πτυκτη σε σχέση με το ευρωπα-
ϊκό πλαίσιο. 

Η διαγενεακή και κοινωνι-
κή πτυχή του προβλήματος δεν 

πρέπει να υποτιμηθεί. Οι νεότερες 
γενιές, που έχουν ενσωματωθεί 

από νωρίς στην ψηφιακή κουλτού-
ρα, τείνουν να εμφανίζουν υψηλότε-

ρα επίπεδα δεξιοτήτων από τις μεγαλύ-
τερες ηλικιακές ομάδες, αλλά στην Ελλάδα 

δεν υπάρχουν επαρκή στοιχεία για να δείξουν ότι 
αυτή η τάση αντισταθμίζει τα γενικά χαμηλά ποσοστά. 
Επιπλέον, τα δεδομένα δείχνουν ότι οι διαφορές μετα-
ξύ ανδρών και γυναικών στην απασχόληση στον ψηφια-
κό τομέα παραμένουν σημαντικές, με τη συμμετοχή των 
γυναικών ιδιαίτερα χαμηλή. 

Τα νούμερα αυτά έχουν άμεση επίπτωση στην εθνική 
ανάπτυξη και ανταγωνιστικότητα, καθώς χώρες με υψη-
λότερη ψηφιακή επάρκεια προσελκύουν περισσότερες 
επενδύσεις, δημιουργούν υψηλότερης προστιθέμενης 
αξίας θέσεις εργασίας και προετοιμάζουν καλύτερα τους 
πολίτες τους για το μέλλον. Η Ελλάδα, με τα τρέχοντα δε-
δομένα, κινδυνεύει να μείνει πίσω στην ψηφιακή κούρ-
σα, εκτός αν επιταχύνει αποφασιστικά τις μεταρρυθμί-
σεις και επενδύσεις στην εκπαίδευση και την κατάρτιση.

ΤΡΙΤΗ 24 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2026

Γράφει 
ο Κωνσταντίνος Δαυλός

Ψηφιακά αναλφάβητοι το 51% των Ελλήνων

 
Ένας στους δύο  έχει βασικές ψηφιακές δεξιότητες - Ο μέσος όρος της ΕΕ είναι 60%, ενώ ο στόχος είχε τεθεί στο 80%, που έχουν πετύχει μόλις  

τέσσερις χώρες
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Τρεις στρατηγικοί τομείς πρόκειται να βρεθούν 
στο επίκεντρο των διήμερων συναντήσεων 
της πολυμελούς ελληνικής αποστολής που ξε-
κινούν σήμερα στην Ουάσιγκτον και που οι δι-

εργασίες, εκτός από τον Κάθετο Διάδρομο, ο οποίος 
αποτελεί και το βασικό διακύβευμα, αφορούν τόσο τη λι-
μενική-ναυπηγική βιομηχανία όσο και τα data centers.

Τα βλέμματα πέφτουν κατ’ αρχάς στις συ-
ναντήσεις που θα έχει η ελληνική αποστο-
λή στην υπουργική σύνοδο που διοργα-
νώνουν ο Λευκός Οίκος και το Εθνικό 
Συμβούλιο Ενεργειακής Κυριαρχίας με 
θέμα τον Κάθετο Διάδρομο (Vertical 
Corridor), συμμετοχή από 12 εμπλε-
κόμενες χώρες, παρουσία υψηλόβαθ-
μων αξιωματούχων της ΕΕ, αλλά και 
μεγάλων ενεργειακών εταιρειών από 
ΗΠΑ και ΕΕ και με επικεφαλής της ελ-
ληνικής αποστολής τον ΥΠΕΝ Σταύρο 
Παπασταύρου.

Σίγουρα είναι θετικό σημάδι το γεγο-
νός ότι κατά τη χθεσινή δημοπρασία για τη δέ-
σμευση δυναμικότητας στον Κάθετο Διάδρομο τον 
Μάρτιο υπήρξε ισχυρό ενδιαφέρον για την πύλη εισό-
δου μέσω Ρεβυθούσας, με την Atlantic SEE LNG Trade 
(το κοινό σχήμα των Aktor-ΔΕΠΑ) να κλείνει το 98% 
της ποσότητας (25 GWh), ωστόσο τα ανοιχτά θέμα-
τα είναι ακόμη πάρα πολλά. Στο τραπέζι της συνόδου, 
που έχει τίτλο «Transatlantic Gas Security Summit», 
θα βρεθούν μεταξύ άλλων από ελληνικής πλευράς οι 
CEO των Aktor Αλ. Εξάρχου, ΔΕΗ Γ. Στάσσης, ΔΕΠΑ Κ. 
Ξιφαράς, Gastrade Κ. Σιφναίος και ΔΕΣΦΑ Μ. Σφερού-
τσα. Όλες οι εκτιμήσεις αναφέρουν ότι το συνέδριο θα 
συνοδευτεί από ανακοινώσεις για νέες συμφωνίες στο 
αμερικανικό LNG.

Τα βλέμματα στη συνάντηση 
Παπασταύρου - Ράιτ
Τα βλέμματα πέφτουν φυσικά στη διμερή συνάντηση 

που θα έχει αύριο ο κ. 
Παπασταύρου με τον 
ομόλογό του υπουργό 
Ενέργειας Κρις Ράιτ 

και με τον επικεφαλής 
του Εθνικού Συμβουλί-

ου Ενεργειακής Κυριαρ-
χίας των ΗΠΑ Νταγκ Μπέρ-

γκαμ, καθώς επίσης με μέλη 
του αμερικανικού Κογκρέσου και 

της Γερουσίας, και βασικό θέμα στην ατζέντα 
τον Κάθετο Διάδρομο και το πώς θα γίνει μια «λεωφό-
ρος» αμερικανικού LNG προς τη ΝΑ Ευρώπη, κάτι που 
απαιτεί δομικές αλλαγές στο εγχείρημα.

Ταυτόχρονα ωστόσο με τα παραπάνω, η παρουσία 
στην αμερικανική πρωτεύουσα του επικεφαλής της 
ΔΕΗ Γ. Στάσση, πέραν της συμμετοχής του στο διατ-
λαντικό συνέδριο για το φυσικό αέριο, συνδέεται και 
με τα ραντεβού που έχει προγραμματίσει με μεγάλους 
Αμερικανούς hyperscalers για τη μεγάλη επένδυση του 
AI giga factory που προωθεί ο όμιλος στη Δυτική Μα-
κεδονία ύψους 2,3 δισ.

Την εικόνα ότι προχωρούν οι διεργασίες του ελλη-
νικού ομίλου με μεγάλους Αμερικανούς παίκτες -στον 
χώρο κυριαρχούν οι Microsoft, Google, Amazon, Meta, 
Oracle, OpenAI- ενισχύουν οι πληροφορίες ότι οι συ-

νομιλίες διεξάγονται παράλληλα και σε πολιτικό επί-
πεδο, όπως έδειξε η προ ημερών συζήτηση για το θέ-
μα που είχε ο πρωθυπουργός με τον επικεφαλής της 
ομάδας του προέδρου Τραμπ για την τεχνολογία, Μά-
ικλ Κράτσιος. Σε έναν τρίτο άξονα, αυτόν για τη λιμε-
νική-ναυπηγική βιομηχανία, το «παρών» στην αμε-
ρικανική πρωτεύουσα δίνει ο επικεφαλής της ONEX 
Shipyards Πάνος Ξενοκώστας. Και αυτό, καθώς αύριο 
η ONEX θα υπογράψει σημαντική συμφωνία με τη νοτι-
οκορεατική Hanwha Power Systems, από τους μεγαλύ-
τερους ομίλους της χώρας με ισχυρό αποτύπωμα στην 
αμερικανική αγορά, καθώς το 2024 εξαγόρασε το Philly 
Shipyard.

Η συμφωνία, που εντάσσεται στον αμερικανικό 
στρατηγικό σχεδιασμό για την ανασυγκρότηση και την 
ενίσχυση της ναυπηγικής και ναυτιλιακής βιομηχανί-
ας των ΗΠΑ, θα αφορά τη ναυπήγηση πλοίων επί αμε-
ρικανικού εδάφους. Στο επίκεντρο λέγεται ότι βρίσκο-
νται μεταξύ άλλων τα LNG carriers, καθώς και πλωτοί 
τερματικοί σταθμοί LNG, δηλαδή FSRU.

Σίγουρα στις επαφές που θα έχει ο κ. Ξενοκώστας 
θα τεθεί και το θέμα της επικείμενης προκήρυξης από 
το Υπερταμείο του διαγωνισμού για τη δημιουργία ενός 
νέου λιμανιού στην Ελευσίνα, ως το αντίπαλο δέος για 
τον Πειραιά, που ελέγχεται από την Cosco, και όπου το 
αμερικανικό ενδιαφέρον είναι προφανές.

 

Τα πολλά ανοιχτά  θέματα που δεν κρύβει  η πρώτη θετική μετά  από καιρό δημοπρασία  για τη δέσμευση από  την Atlantic SEE LNG Trade  του 100% των ποσοτήτων μέσω Ρεβυθούσας

&  ΕΝΕΡΓΕΙΑ

Γράφει ο
Γιώργος Φιντικάκης

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

ΣΗΜΕΡΑ ΤΟ ΚΡΙΣΙΜΟ ΤΕΣΤ ΓΙΑ ΤΟΝ ΚΑΘΕΤΟ ΔΙΑΔΡΟΜΟ

Ποια deals βρίσκονται 
στο τραπέζι της Ουάσιγκτον
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&  ΕΝΕΡΓΕΙΑ
Το στοίχημα 
για τον Κάθετο Διάδρομο
Στα του Κάθετου Διαδρόμου, έχει ασφα-
λώς τη σημασία του ότι χθες, ανατρέποντας 
το μέχρι πρότινος σκηνικό μηδενικού ενδι-
αφέροντος, η Atlantic SEE LNG Trade, στο 
πλαίσιο των μηνιαίων δημοπρασιών για τον 
Μάρτιο, δέσμευσε σχεδόν το 100% της χω-
ρητικότητας μέσω Ρεβυθούσας. Ήτοι 25 γι-
γαβατώρες, ενεργοποιώντας την ανακοι-
νωθείσα προ εβδομάδων συμφωνία για 
πώληση αμερικανικού αερίου στην ουκρα-
νική Naftogaz.

Οι αρνητικές ωστόσο επιδόσεις για τρί-
το συνεχόμενο μήνα όσον αφορά τις δύο 
άλλες πύλες εισόδου του Vertical Corridor, 
δηλαδή μέσω του FSRU Αλεξανδρούπο-
λης («Route 2»), όπου το αέριο εισέρχεται 
στον ελληνοβουλγαρικό αγωγό (IGB), κα-
θώς και μέσω του αγωγού TAP στην Κομο-
τηνή («Route 3»), όπου αζέρικο αέριο εισέρ-
χεται επίσης στον IGB, αναδεικνύουν και τον 
«καμβά» των προβλημάτων που καλούνται 
να επιλύσουν οι συμμετέχοντες στη διήμε-
ρη συνάντηση του Λευκού Οίκου. 

Τόσο σε ό,τι αφορά το υψηλό ακόμη κό-
στος της διαδρομής (ταρίφες) έναντι άλ-
λων ανταγωνιστικότερων οδεύσεων μέχρι 
την Ουκρανία, όσο και σχετικά με τις πολ-
λές ρυθμιστικές αγκυλώσεις του πρότζεκτ 
και την αβεβαιότητα που αυτές συνεπάγo-
νται για τους traders.

Τα τελευταία επικαιροποιημένα στοιχεία 
δείχνουν ότι οι ταρίφες για να «ταξιδέψει» 
το αμερικανικό αέριο προς την Ουκρανία, 
μετά πάντα τις τρέχουσες εκπτώσεις των 
Διαχειριστών των χωρών της όδευσης, δι-
αμορφώνονται σε 4,4 €/MWh μέσω της Πο-
λωνίας και σε 4,7 €/MWh από την Κροατία 
μέσω της Ουγγαρίας, έναντι των 7 €/MWh 
από Ελλάδα μέσω Ρεβυθούσας και των ορι-
ακά κάτω από 9 €/MWh μέσω FSRU Αλε-
ξανδρούπολης.

Τα ίδια πάντα στοιχεία δείχνουν ότι τα 
κόστη προς την Ουκρανία διαμορφώνονται 
σε 7,2 €/MWh από τη διαδρομή Λιθουανί-
ας μέσω Πολωνίας, 9,8 €/MWh από τη Γερ-
μανία μέσω Τσεχίας και Σλοβακίας και 10,1 
€/MWh από τη Γερμανία μέσω Αυστρίας και 
Σλοβακίας.

Τα deals, η Κομισιόν 
και τα εθνικά συμφέροντα
Στο πλαίσιο της συνόδου λέγεται ότι θα υπάρξουν 
ανακοινώσεις για νέες συμφωνίες της Atlantic SEE 
LNG Trade με πελάτες από την Κεντρική και την Ανα-
τολική Ευρώπη, όπως έχει προαναγγείλει ο επικεφα-
λής της Αλέξανδρος Εξάρχου, ενώ πιθανώς να βγουν 
και ειδήσεις γύρω από τη φημολογούμενη αμερικανι-
κή χρηματοδότηση για το δεύτερο FSRU στη Θράκη, 
600-650 εκατ. ευρώ, που προωθεί η Gastrade. Αλλά 
για να συμβούν όλα αυτά, δηλαδή για να υπάρξει ισχυ-
ρή ανταπόκριση από νέους πελάτες και για να βάλουν 

οι επενδυτές και οι τράπεζες χρήματα πάνω στο τρα-
πέζι, θα πρέπει πρώτα να έχουν αποδείξεις ότι έχουν 
θεραπευθεί οι πολλές «παιδικές ασθένειες» του Κάθε-
του Διαδρόμου.

Τούτων δοθέντων, το επόμενο 48ωρο θα φανεί 
κατά πόσο απέδωσαν οι αμερικανικές πιέσεις προς τις 
Βρυξέλλες να αλλάξουν στάση τόσο ως προς την άρ-
νησή τους να χρηματοδοτήσουν νέες υποδομές φυ-
σικού αερίου (όπως FSRU) όσο και ως προς τη (μέχρι 
πρότινος τουλάχιστον) κατηγορηματική τους θέση ότι 
τα προϊόντα του Κάθετου Διαδρόμου δεν ευθυγραμ-
μίζονται με το κοινοτικό πλαίσιο για την αγορά αερίου, 
όπως έδειξαν και οι προ ημερών επαφές του Κλάους 
Μπόρχαρντ στην Αθήνα.

Το ίδιο ισχύει και για χώρες όπως η Ρου-
μανία, που λέγεται ότι αρνείται να μειώσει 
περαιτέρω τα κόστη διαμετακόμισης κατά 
μήκος της διαδρομής (ταρίφες), προκειμέ-
νου να προστατεύσει τη δική της παραγω-
γή, πόσω μάλλον όταν φιλοδοξεί να γίνει τα 
επόμενα χρόνια καθαρός εξαγωγέας αερί-
ου προς την Ευρώπη, μόλις μπει σε εμπορι-
κή λειτουργία το κοίτασμα Neptun Deep στη 
Μαύρη Θάλασσα. 

Στο τραπέζι της συνόδου, εκτός από την 
αμερικανική πλευρά, τις χώρες της διαδρο-
μής του Κάθετου Διαδρόμου αλλά και την 
Κομισιόν, θα καθίσουν και υπουργοί από 
κράτη όπως η Ουγγαρία, η Σλοβακία, η Βο-
σνία-Ερζεγοβίνη, η Λιθουανία και η Πολω-
νία.

Στόχος άλλωστε των Αμερικανών δεν εί-
ναι μόνο οι χώρες του Vertical Corridor αλ-
λά να καλύψουν ένα τόξο αγορών που ξεκι-
νά από τα Δυτικά Βαλκάνια και φτάνει μέχρι 
την Ουγγαρία, αντικαθιστώντας με LNG τε-
ράστιες ποσότητες, της τάξης των 17-18 δι-
σεκατομμυρίων κυβικών μέτρων (bcm), όσο 
εκτιμάται ότι είναι σήμερα το ρωσικό αέριο 

που διακινείται σε όλη τη Νοτιοανα-
τολική Ευρώπη. 

Τυχόν παρουσία αξι-
ωματούχων από τη Λι-

θουανία και την Πο-
λων ία προσδίδε ι 
ακόμη μεγαλύτε-
ρο ενδιαφέρον στη 
συνάντηση, καθώς 
πρόκειται για τους 
βασικούς ανταγωνι-

στές του Κάθετου Δι-
αδρόμου. 

Ενδεικτική είναι η 
προ ημερών πολωνική 

«σφήνα», με την ταχύτατη έκ-
δοση από τη Βαρσοβία των αδειών για τη 
κατασκευή δύο νέων αγωγών φυσικού αε-
ρίου, μήκους 280 χλμ., με στόχο μεταξύ άλ-
λων να αυξηθεί η transit μεταφορά ποσοτή-
των από το εθνικό σύστημα της χώρας προς 
Λιθουανία, Σλοβακία και Ουκρανία -δηλαδή 
την απόληξη του Κάθετου Διάδρομου.

Στη λογική της προάσπισης των συμφε-
ρόντων τους κινούνται και άλλες χώρες της 

ΝΑ Ευρώπης. Οι ανταγωνιστές δηλαδή της διαδρο-
μής, που θα είναι μάλιστα παρόντες στις συναντή-
σεις του Λευκού Οίκου, δεν κάθονται με σταυρωμέ-
να χέρια, παρά κινούνται με γρήγορους ρυθμούς, για 
να ενισχύσουν τη μεταφορική ικανότητα αμερικανικού 
LNG προς την Ουκρανία μέσω των δικών τους εθνι-
κών συστημάτων.

Το γεγονός αυτό βάζει και ένα από τα πιο δύσκο-
λα ερωτήματα στα οποία καλείται να απαντήσει η 
σύνοδος, πώς θα πειστούν οι χώρες αυτές να παρα-
μερίσουν τα εθνικά τους πρότζεκτ για χάρη ενός ευ-
ρύτερου κοινού σχεδιασμού, όπως ο Κάθετος Διά-
δρομος.

Τα deals Εξάρχου  στο φυσικό αέριο,  η συμφωνία  της ΟΝΕΧ και το giga data center της ΔΕΗ στην Κοζάνη
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Ανοίγει εκ νέου μέσα στον Μάρτιο το ΤΕΠΙΧ III της 
Ελληνικής Αναπτυξιακής Τράπεζας (ΕΑΤ), δίνοντας 
στις μικρομεσαίες επιχειρήσεις μια νέα 
ευκαιρία για φθηνότερο δανεισμό, 

είτε για επενδύσεις είτε για κεφάλαιο κί-
νησης. 

Το πρόγραμμα επανεκκινεί με 
πρόσθετους πόρους και ευνοϊκούς 
όρους, σε μια περίοδο όπου το κό-
στος χρηματοδότησης παραμένει 
υψηλό για μεγάλο μέρος της αγο-
ράς.

Η νέα φάση του ΤΕΠΙΧ III ενερ-
γοποιείται με επιπλέον κεφάλαια 
240 εκατ. ευρώ για το Ταμείο Δανεί-
ων και 540 εκατ. ευρώ για το Ταμείο Εγ-
γυήσεων, τα οποία, μαζί με τη συμμετοχή 
των τραπεζών, αναμένεται να κινητοποιήσουν 
σημαντικά μεγαλύτερο όγκο δανείων προς τις ΜμΕ.

Δύο εργαλεία, διαφορετική λογική
Το πρόγραμμα λειτουργεί με δύο βασικούς μηχανισμούς: το 
Ταμείο Δανείων και το Ταμείο Εγγυοδοσίας.

1. Ταμείο Δανείων - Μειωμένο επιτόκιο έως 70% τα 
πρώτα δύο χρόνια.

Στην περίπτωση αυτή, το 40% του ποσού του δανείου χο-
ρηγείται άτοκα, ενώ για το υπόλοιπο 60% παρέχεται επιδό-
τηση επιτοκίου έως 3% για δύο έτη. Στην πράξη, το συνολικό 
επιτόκιο μπορεί να είναι μειωμένο έως και 70% τα δύο πρώτα 
χρόνια σε σχέση με ένα συμβατικό δάνειο.

Τα ποσά χρηματοδότησης είναι:
• Από 10.000 έως 500.000 ευρώ για κεφάλαιο κίνησης.
• Από 20.000 έως 8.000.000 ευρώ για επενδυτικά σχέδια.
Η διάρκεια των επενδυτικών δανείων κυμαίνεται από 5 

έως 12 έτη, με περίοδο χάριτος έως 24 μήνες. Για τα δάνεια 
κεφαλαίου κίνησης η διάρκεια είναι 2 έως 5 έτη, με περίοδο 
χάριτος έως 12 μήνες, κατά την οποία η επιχείρηση πληρώ-
νει μόνο τόκους.

Οι εμπράγματες εξασφαλίσεις που μπορεί να ζητήσει η 
τράπεζα δεν επιτρέπεται να υπερβαίνουν το 100% του κεφα-
λαίου του δανείου.

2. Ταμείο Εγγυοδοσίας - Εγγύ-
ηση έως 80% και χαμηλότερες εξα-

σφαλίσεις.
Στο δεύτερο εργαλείο, η ΕΑΤ παρέ-

χει εγγύηση προς την τράπεζα για το 70% 
έως 80% του δανείου, μειώνοντας τον πι-

στωτικό κίνδυνο και διευκολύνοντας την έγκρι-
ση χρηματοδότησης. Παράλληλα, επιδοτείται το 

επιτόκιο για τα δύο πρώτα χρόνια:
• 2% για επιχειρήσεις σε Αττική και Νότιο Αιγαίο.
• 3% για επιχειρήσεις στις υπόλοιπες περιφέρειες.
Σημαντικό πλεονέκτημα είναι ότι οι εμπράγματες εξα-

σφαλίσεις δεν μπορούν να υπερβαίνουν το 30% του κεφα-
λαίου του δανείου, ενώ δεν επιβάλλεται προμήθεια εγγύη-
σης.

Το Ταμείο Εγγυοδοσίας διακρίνεται σε δύο υποταμεία: 
ένα για το σύνολο των ΜμΕ (Γενική Επιχειρηματικότητα) και 
ένα για νεοσύστατες επιχειρήσεις έως 5 ετών.

Τα ανώτατα ποσά χρηματοδότησης φτάνουν:
• Έως 10 εκατ. ευρώ για επενδύσεις (γενική επιχειρημα-

τικότητα).
• Έως 500.000 ευρώ για κεφάλαιο κίνησης.
• Για νεοσύστατες επιχειρήσεις έως 1,5 εκατ. ευρώ για 

επενδύσεις και 200.000 ευρώ για κεφάλαιο κίνησης.

Ποιοι ωφελούνται περισσότερο
Το ΤΕΠΙΧ III απευθύνεται σε μικρές και μεσαίες επιχειρήσεις 
όλων των κλάδων. Ωστόσο ιδιαίτερο ενδιαφέρον παρουσι-
άζει για:

• Επιχειρήσεις που θέλουν να υλοποιήσουν επενδύσεις 
εκσυγχρονισμού.

• Μονάδες που επιδιώκουν ψηφιακή ή ενεργειακή αναβάθμιση.
• Νεοσύστατες επιχειρήσεις που δυσκολεύονται να λά-

βουν συμβατικό τραπεζικό δάνειο.
• Εταιρείες που χρειάζονται ρευστότητα για να στηρίξουν 

τον κύκλο εργασιών τους.
Η σημαντική μείωση του επιτοκίου τα πρώτα χρόνια περι-

ορίζει το χρηματοοικονομικό βάρος στην κρίσιμη φάση υλο-
ποίησης της επένδυσης.

Τι πρέπει να κάνουν οι ενδιαφερόμενοι
Οι επιχειρήσεις που ενδιαφέρονται να ενταχθούν στο ΤΕΠΙΧ 
III θα πρέπει να απευθυνθούν στις συνεργαζόμενες τράπε-
ζες, υποβάλλοντας επιχειρηματικό σχέδιο και τα απαιτούμε-
να οικονομικά στοιχεία. Καθώς οι πόροι είναι συγκεκριμένοι, 
η έγκαιρη προετοιμασία φακέλου και η αξιολόγηση βιωσιμό-
τητας του επενδυτικού σχεδίου θα παίξουν καθοριστικό ρόλο.

Για πολλές μικρομεσαίες επιχειρήσεις, ο Μάρτιος θα απο-
τελέσει ένα κρίσιμο παράθυρο πρόσβασης σε φθηνότερη 
χρηματοδότηση, που μπορεί να καθορίσει την αναπτυξιακή 
τους πορεία τα επόμενα χρόνια.

Αξίζει, τέλος, να σημειωθεί ότι παράλληλα με την επανεκ-
κίνηση του προγράμματος βρίσκεται σε εξέλιξη η διαδικασία 
αξιολόγησης (pillar assessment), που θα επιτρέψει στην ΕΑΤ 
να διαχειρίζεται απευθείας ευρωπαϊκούς πόρους. Αν ολοκλη-
ρωθεί εντός του καλοκαιριού, θα ανοίξει ο δρόμος για τη με-
ταφορά περίπου 2 δισ. ευρώ αδιάθετων πόρων του Ταμείου 
Ανάκαμψης προς νέα χρηματοδοτικά εργαλεία για τις ΜμΕ.

Η εξέλιξη αυτή θεωρείται κομβική, καθώς η προθεσμία 
συμβασιοποίησης των κονδυλίων λήγει τον Αύγουστο και 
εκτιμάται ότι μέρος των διαθέσιμων πόρων δεν θα απορρο-
φηθεί εγκαίρως. 

ΤΡΙΤΗ 24 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2026

&  ΤΡΑΠΕΖΕΣ

ΤΕΠΙΧ III: Νέα «ένεση» ρευστότητας 
για τις ΜμΕ από τον Μάρτιο

 
Πώς μπορούν  οι επιχειρήσεις να εξασφαλίσουν φθηνό δανεισμό - Άτοκο 40%, επιδότηση επιτοκίου έως 3%  και εγγυήσεις για  

το 80%  
του δανείου

Γράφει 
ο Κώστας Παπαγρηγόρης
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Η ενεργειακή κλάση των ακινήτων έχει πάψει 
να είναι ένα τυπικό χαρτί για τα συμβόλαια και 
εξελίσσεται σε βασικό παράγοντα που καθορί-
ζει την αξία, την ταχύτητα πώλησης και τη ζή-

τηση στην ελληνική αγορά κατοικίας, ιδιαίτερα για τα 
παλιά ακίνητα που αποτελούν τη ραχοκοκαλιά του κτι-
ριακού αποθέματος της χώρας. 

Η αγορά ακινήτων κινείται  
πλέον σε δύο ταχύτητες
Σε αυτό το περιβάλλον, ο Αντώνης Ιντζές, ιδρυτής 
της Lumina Real Estate & Investments, εξηγεί στην 
«Political» ότι «η αγορά δεν τιμωρεί την παλαιότητα, 
τιμωρεί την αδράνεια», υπογραμμίζοντας πως το ζή-
τημα για τους ιδιοκτήτες παλιών σπιτιών δεν είναι αν 
η περιουσία τους θα μηδενιστεί, αλλά αν θα επιλέξουν 
να μείνουν στάσιμοι ή να προσαρμοστούν.

Η Ελλάδα διαθέτει τεράστιο απόθεμα κατοικιών 
που χτίστηκαν πριν από το 1980, χωρίς ουσιαστική 
θερμομόνωση, με παλιά κουφώματα και ξεπερασμέ-
να συστήματα θέρμανσης. Ο κ. Ιντζές περιγράφει μια 
αγορά όπου σήμερα το λειτουργικό κόστος μετριέται 
με την ίδια προσοχή που κάποτε μετρούνταν ο όροφος 
ή η θέα. Η ενεργειακή κλάση μεταφράζεται απευθείας 
σε μηνιαίους λογαριασμούς και αυτό, με τη σειρά του, 
μεταφράζεται σε σκληρή διαπραγμάτευση στην τελι-
κή τιμή, ιδιαίτερα όταν ο υποψήφιος αγοραστής αντι-
παραβάλλει ένα παλιό, ενεργοβόρο ακίνητο με ένα 
ήδη ανακαινισμένο στην ίδια γειτονιά.

Η αγορά ακινήτων κινείται πλέον σε δύο 
ταχύτητες. Στη μια βρίσκονται τα ενερ-
γειακά αναβαθμισμένα σπίτια, τα 
οποία απορροφώνται γρήγορα, συ-
γκεντρώνουν υψηλή ζήτηση και 
διατηρούν ισχυρή τιμή πώλησης ή 
ενοικίασης. Από την άλλη, τα πα-
λιά ακίνητα χαμηλής ενεργειακής 
κλάσης, που απαιτούν σημαντικό 
κεφάλαιο και χρόνο για να φτά-
σουν σε σύγχρονα επίπεδα άνε-
σης και κατανάλωσης, πωλούνται 
πιο αργά και υπόκεινται σε μεγαλύ-
τερη πίεση στην τιμή. 

Ρεαλιστική τιμολόγηση
«Δεν μιλάμε για ακίνητα που θα γίνουν μη εμπορεύσι-
μα», διευκρινίζει ο κ. Ιντζές, «αλλά για ακίνητα που θα 
χρειάζονται σαφές αφήγημα και ρεαλιστική τιμολόγη-
ση για να σταθούν απέναντι στον ανταγωνισμό». Κα-
τά την εκτίμησή του, ένα παλιό σπίτι χωρίς σχέδιο ανα-
βάθμισης χάνει έδαφος, ενώ ένα αντίστοιχο ακίνητο 
με ξεκάθαρο πλάνο παρεμβάσεων μπορεί να παραμεί-
νει απολύτως ελκυστικό.

Στο σκηνικό αυτό προστίθενται οι ευρωπαϊκές κα-
τευθύνσεις για την ενεργειακή απόδοση των κτιρίων, 
οι οποίες επιβάλλουν στα κράτη-μέλη, άρα και στην 
Ελλάδα, να προχωρήσουν σε σταδιακή αναβάθμιση 
του κτιριακού τους αποθέματος. 

Η ενσωμάτωση της νέας Ευρωπαϊκής Οδηγί-
ας για την Ενεργειακή Απόδοση των Κτιρίων (EPBD - 
2024/1275) στο εθνικό δίκαιο, με προθεσμία ολοκλή-
ρωσης έως τον Μάιο του 2026, δεν σημαίνει ότι από 
αύριο θα απαγορευθεί η πώληση κατοικιών κατηγο-
ρίας Η.

Η αναβάθμιση θα ενθαρρύνεται  
ολοένα και περισσότερο
«Σημαίνει ότι η αναβάθμιση θα ενθαρρύνεται ολοένα 

και περισσότερο και σε κάποιες περιπτώσεις θα αποτε-
λεί προϋπόθεση για συγκεκριμένες χρήσεις ή χρημα-
τοδοτήσεις», τονίζει ο ιδρυτής της Lumina Real Estate.

Καθοριστικό ρόλο σε αυτή τη μετάβαση παίζουν 
τα προγράμματα τύπου «Εξοικονομώ», που δεν είναι 
απλώς επιδοτήσεις για εργασίες αλλά, στην ουσία, μη-
χανισμοί διατήρησης ή και ενίσχυσης της αξίας. «Στην 
πράξη», λέει ο κ. Ιντζές, «ένα σπίτι που ανεβαίνει ενερ-
γειακά δεν γίνεται μόνο πιο οικονομικό, γίνεται πιο 
εμπορεύσιμο».

Για τους ιδιοκτήτες παλιών ακινήτων, αυτό που αλ-
λάζει είναι το πλαίσιο των επιλογών. Η συζήτηση δεν 
περιστρέφεται πλέον γύρω από το αν ένα παλιό διαμέ-
ρισμα «θα απαξιωθεί πλήρως», αλλά γύρω από το αν 
θα μείνει εγκλωβισμένο σε χαμηλή ενεργειακή κλάση, 
χωρίς πλάνο, ή αν θα αξιοποιήσει τα διαθέσιμα εργα-
λεία για να παραμείνει ανταγωνιστικό. 

«Η αγορά δεν τιμωρεί το ότι ένα σπίτι είναι παλιό· 
τιμωρεί το ότι μένει όπως είναι, την ώρα που όλα γύρω 
του αλλάζουν», καταλήγει ο κ. Ιντζές, επισημαίνοντας 
πως «την επόμενη πενταετία θα φανεί ποιοι ιδιοκτή-
τες είδαν την ενεργειακή κλάση ως απειλή και πάγω-
σαν και ποιοι την είδαν ως ευκαιρία να βρεθούν στη 
γρήγορη λωρίδα της αγοράς». 

Γράφει η
Ρεγγίνα Σαβούρδου

ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗ ΚΛΑΣΗ ΚΑΙ ΑΚΙΝΗΤΑ

Θα γίνουν τα παλιά σπίτια «μη εμπορεύσιμα»;

Το ζήτημα για  τους ιδιοκτήτες  παλιών σπιτιών  δεν είναι αν η περιουσία τους θα μηδενιστεί, αλλά αν θα επιλέξουν  να μείνουν στάσιμοι ή  να προσαρμοστούν

Αντώνης Ιντζές,  
ιδρυτής της Lumina  

Real Estate & Investments



PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

2
ΠΟΛΙΤΙΚΗ

 

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

28
ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ

ΤΡΙΤΗ 24 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2026

Με τρία καθαρά στοιχήματα εισέρχεται ο Όμι-
λος ΟΤΕ στην επόμενη τριετία. Έλεγχος των 
υποδομών οπτικής ίνας με κάλυψη άνω του 
70% έως το 2030, κλιμάκωση της Τεχνητής 

Νοημοσύνης σε όλο το εύρος της λειτουργίας του και 
επιτάχυνση της απόδοσης σε κάθε επιχειρηματική μο-
νάδα. Σε μια αγορά όπου ο ανταγωνισμός οξύνεται και 
οι επενδυτικές ανάγκες παραμένουν υψηλές, ο μεγαλύ-
τερος τηλεπικοινωνιακός πάροχος της χώρας επιχειρεί 
να συνδυάσει κλίμακα, τεχνολογική υπεροχή και πει-
θαρχία εκτέλεσης.

Το στίγμα της επόμενης ημέρας, άλλωστε, έδω-
σε και ο διευθύνων σύμβουλος του ΟΤΕ Κώστας Νε-
μπής, μιλώντας στην ετήσια συνάντηση των στελε-
χών του ομίλου την Παρασκευή, κωδικοποιώντας τις 
βασικές προτεραιότητες, δείχνοντας μάλιστα ότι ο 
μεγαλύτερος τηλεπικοινωνιακός όμιλος δεν επανα-
παύεται στις δάφνες του. Υπό αυτό το πρίσμα, το μή-
νυμα που εκπέμπει η διοίκηση είναι σαφές: ο πήχης 
ανεβαίνει -όχι μόνο στις προσδοκίες των πελατών, 
αλλά και στην εσωτερική αποτελεσματικότητα. Με 
φόντο ένα απαιτητικό περιβάλλον το 2025, ο ΟΤΕ 
εκτιμά ότι πέτυχε ουσιαστική πρόοδο στους βασικούς 
του στόχους, δημιουργώντας δυναμική που καλεί-
ται τώρα να μεταφραστεί σε ισχυρότερα οικονομικά 
αποτελέσματα, τα οποία ανακοινώνονται την Πέμπτη 
26 Φεβρουαρίου.

Το θεμέλιο του 70% και ο έλεγχος του FTTH
Τα δίκτυα παραμένουν ο πυρήνας της στρατηγικής. Το 
Cosmote Fiber φτάνει πλέον σε 2,1 εκατ. νοικοκυριά 
και επιχειρήσεις, ενώ η ανάληψη του συνόλου του έρ-
γου Ultra-Fast Broadband (UFBB) ενισχύει τη δυνα-
τότητα πανελλαδικής επέκτασης της οπτικής ίνας. Ο 
στόχος είναι σαφής: περίπου 3,5 εκατ. γραμμές FTTH 
έως το 2030, που αντιστοιχούν σε κάλυψη άνω του 
70% των γραμμών της χώρας.

Πρόκειται για στρατηγική επιλογή ελέγχου της φυ-
σικής υποδομής, σε μια περίοδο όπου τα gigabit δί-
κτυα αποτελούν προϋπόθεση για την ψηφιακή οικο-
νομία, τις επιχειρήσεις και τις δημόσιες υπηρεσίες. Ο 
ΟΤΕ επενδύει συστηματικά, επιδιώκοντας να διατη-
ρήσει την ηγετική του θέση όχι μόνο σε κάλυψη, αλ-

λά και σε ποιότητα και αξιοπιστία. Παράλληλα, για το 
2026 η διοίκηση θέτει ως προτεραιότητα την επιτά-
χυνση της απόδοσης σε όλα τα επιχειρηματικά τμήμα-
τα, με έμφαση στη βελτίωση εμπορικών επιδόσεων, 
στη συγκράτηση κόστους και στη μεγιστοποίηση της 
αξίας ανά πελάτη μέσω ενός πιο ολοκληρωμένου χαρ-
τοφυλακίου προϊόντων και λύσεων.

Η Τεχνητή Νοημοσύνη ως καταλύτης
Το δεύτερο μεγάλο στοίχημα αφορά την Τεχνητή Νο-
ημοσύνη. Για τον ΟΤΕ, το AI παύει να είναι μια σειρά 
απομονωμένων πρωτοβουλιών και μετατρέπεται σε 
καθημερινή δυνατότητα που διατρέχει όλο τον οργανι-
σμό: από τη βελτιστοποίηση δικτύων και τη διαχείριση 
βλαβών έως την εξυπηρέτηση πελατών, τα εργαλεία 
παραγωγικότητας και την αναβάθμιση δεξιοτήτων.

Η επόμενη φάση είναι η υιοθέτηση σε κλίμακα. Αυ-
τό σημαίνει ενσωμάτωση αλγορίθμων στη λήψη απο-

φάσεων, αυτοματοποίηση διαδικασιών και μεταφορά 
των οφελών απευθείας στους πελάτες, είτε μέσω προ-
σωποποιημένων υπηρεσιών είτε μέσω ταχύτερης και 
πιο αποτελεσματικής εξυπηρέτησης.

Στο management meeting, με τη συμμετοχή πε-
ρίπου 1.000 στελεχών στο Telekom Center Athens, 
η ηγεσία του ομίλου -παρουσία και της Deutsche 
Telekom- έθεσε το πλαίσιο για το 2026 και μετά: με-
γαλύτερη πειθαρχία υλοποίησης, ισχυρότερη απόδο-
ση και περαιτέρω ενίσχυση της θέσης του ΟΤΕ ως βα-
σικού μοχλού ψηφιοποίησης της χώρας.

 Σε ένα περιβάλλον που μεταβάλλεται ταχύτε-
ρα από ποτέ, ο ΟΤΕ δεν αρκείται στη διατήρηση της 
πρωτιάς. Επιδιώκει να την επανακαθορίσει -χτίζο-
ντας δίκτυα επόμενης γενιάς, ενσωματώνοντας την 
Τεχνητή Νοημοσύνη σε βάθος και μετατρέποντας 
την τεχνολογική υπεροχή σε μετρήσιμη επιχειρημα-
τική απόδοση.

&  ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ

ΟΤΕ: Το στοίχημα του 70% σε κάλυψη 
οπτικής ίνας, η ΤΝ και η μάχη της απόδοσης

Γράφει 
ο Κώστας Νούσης

Το στίγμα της επόμενης 
ημέρας έδωσε 

 ο διευθύνων σύμβουλος 
του ΟΤΕ Κώστας Νεμπής,  

μιλώντας στην ετήσια 
συνάντηση  

των στελεχών  
του ομίλου
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Η ελληνική ακτοπλοΐα εισέρχεται σε μια περίοδο 
κρίσιμων αλλαγών, με τον κλάδο να θέτει ως 
βασική προτεραιότητα τη διαμόρφωση σταθε-
ρού πλαισίου λειτουργίας και τη μετάβαση σε 

ένα πιο βιώσιμο και ανταγωνιστικό μοντέλο ανάπτυξης. 
Τα ζητήματα αυτά βρέθηκαν στο επίκεντρο της 

ετήσιας τακτικής γενικής συνέλευσης του Συνδέσμου 
Επιχειρήσεων Επιβατηγού Ναυτιλίας (ΣΕΕΝ), όπου 
παρουσιάστηκαν οι στρατηγικοί στόχοι για το 2026, 
καθώς και οι βασικές παρεμβάσεις που προωθήθηκαν 
το προηγούμενο διάστημα.

Διαμόρφωση εθνικής στρατηγικής
Κεντρικό άξονα των συζητήσεων αποτέλεσε η ανάγκη 
για διαμόρφωση εθνικής στρατηγικής σχετικά με την 
πράσινη μετάβαση της ακτοπλοΐας. Οι νέες περιβαλ-
λοντικές απαιτήσεις της ευρωπαϊκής και διεθνούς νο-
μοθεσίας δημιουργούν αυξημένες πιέσεις για ανανέ-
ωση στόλου, επενδύσεις σε καθαρότερα καύσιμα και 
προσαρμογή των λειτουργικών μοντέλων των εται-
ρειών.

Παράλληλα, ιδιαίτερη έμφαση δόθηκε στον εκ-
συγχρονισμό του θεσμικού πλαισίου, με στόχο τη δι-
αμόρφωση σαφών, σταθερών και δεσμευτικών διαδι-
κασιών που θα ενισχύουν την προβλεψιμότητα και θα 
στηρίζουν την ανταγωνιστικότητα του κλάδου σε βά-
θος χρόνου.

Στις βασικές προτεραιότητες για το επόμενο έτος 
περιλαμβάνονται επίσης η αναβάθμιση των λιμενικών 
υποδομών, η ενίσχυση της ακτοπλοϊκής επιχειρηματι-
κότητας και η συστηματική συνεργασία με την Πολι-
τεία και τους ευρωπαϊκούς θεσμούς. 

Οι παρεμβάσεις αυτές θεωρούνται αναγκαίες τό-
σο για τη διασφάλιση της οικονομικής βιωσιμότητας 
των εταιρειών όσο και για τη διατήρηση αξιόπιστων 
και τακτικών θαλάσσιων συνδέσεων σε ολόκληρο τον 
νησιωτικό χώρο, ιδιαίτερα σε μια περίοδο αυξημένου 
λειτουργικού κόστους και επενδυτικών αναγκών.

Ο πρόεδρος του ΣΕΕΝ  
Διονύσης Θεοδωράτος
Ο πρόεδρος του ΣΕΕΝ Διονύσης Θεοδωράτος υπο-
γράμμισε ότι η ελληνική ακτοπλοΐα βρίσκεται σε κρί-

σιμο σημείο μετάβασης, επισημαίνοντας τη σημασία 
του θεσμικού διαλόγου και της ουσιαστικής συνεργα-
σίας με την Πολιτεία για τη διαμόρφωση ενός βιώσι-
μου και λειτουργικού πλαισίου. 

Όπως τόνισε, η προσαρμογή στις νέες συνθήκες 
δεν αφορά μόνο τις επιχειρήσεις του κλάδου, αλλά 
συνδέεται άμεσα με τη στήριξη της νησιωτικότητας 
και της εθνικής οικονομίας συνολικά.

Κατά τη διάρκεια της συνέλευσης αναδείχθηκε εκ 
νέου ο πολυδιάστατος ρόλος της ακτοπλοΐας. Ο κλά-
δος διασφαλίζει τη συνδεσιμότητα περισσότερων από 
115 νησιών με την ηπειρωτική χώρα και στηρίζει τη 
λειτουργία των νησιωτικών κοινωνιών καθ’ όλη τη δι-
άρκεια του έτους, ιδίως για δεκάδες νησιά που δεν δι-
αθέτουν αεροπορική πρόσβαση. 

Παράλληλα, αποτελεί κρίσιμο παράγοντα για τον 
τουρισμό, τον εφοδιασμό των νησιών, την απασχόλη-
ση και τη συνολική οικονομική δραστηριότητα στον 
θαλάσσιο και νησιωτικό χώρο.

Στο πλαίσιο των εργασιών παρουσιάστηκαν και οι 
ενέργειες που υλοποιήθηκαν την προηγούμενη χρο-
νιά. Οι πρωτοβουλίες επικεντρώθηκαν στη βελτίωση 
του θεσμικού περιβάλλοντος, στη διασφάλιση της οι-
κονομικής ανθεκτικότητας των ακτοπλοϊκών επιχει-
ρήσεων, στη στήριξη του τουριστικού προϊόντος και 

στην προετοιμασία για την ενεργειακή μετάβαση μέ-
σω ανανέωσης του στόλου και αξιοποίησης νέων τε-
χνολογιών.

Προσπάθεια προσαρμογής οι παρεμβάσεις
Οι παρεμβάσεις αυτές εντάσσονται σε μια ευρύτερη 
προσπάθεια προσαρμογής του κλάδου στις μεταβαλ-
λόμενες οικονομικές, περιβαλλοντικές και γεωπολιτι-
κές συνθήκες.

Ο Σύνδεσμος Επιχειρήσεων Επιβατηγού Ναυτιλίας 
επανέλαβε τη δέσμευσή του να συμβάλει με συνέπεια, 
τεκμηρίωση και θεσμική υπευθυνότητα στη διαμόρ-
φωση πολιτικών που θα εξασφαλίζουν ένα σύγχρονο, 
βιώσιμο και ανταγωνιστικό μέλλον για την ελληνική 
ακτοπλοΐα. Η συνέχιση του διαλόγου με την Πολιτεία 
και τους ευρωπαϊκούς φορείς θεωρείται καθοριστική 
για την επιτυχή μετάβαση του κλάδου στη νέα εποχή.

Μετά την ολοκλήρωση της γενικής συνέλευσης 
πραγματοποιήθηκε θεσμική εκδήλωση με τη συμμε-
τοχή της πολιτικής ηγεσίας του υπουργείου Ναυτιλίας 
και Νησιωτικής Πολιτικής και των μελών του συνδέ-
σμου, επιβεβαιώνοντας τη βούληση συνεργασίας και 
την κοινή αναγνώριση της σημασίας που έχει η ακτο-
πλοΐα για τη συνοχή, την ανάπτυξη και την καθημερινή 
λειτουργία της νησιωτικής Ελλάδας.

Πράσινη μετάβαση, Πράσινη μετάβαση, 
θεσμικός θεσμικός 
εκσυγχρονισμός εκσυγχρονισμός 
και ενίσχυση  και ενίσχυση  
της νησιωτικότητας της νησιωτικότητας 
στο επίκεντρο στο επίκεντρο 
της γενικής της γενικής 
συνέλευσης  συνέλευσης  
του ΣΕΕΝτου ΣΕΕΝ

Γράφει ο
Γιώργος Σ. Σκορδίλης

Η ελληνική ακτοπλοΐα σε φάση μετάβασης:
Οι προτεραιότητες του κλάδου για το 2026

Ο πρόεδρος του ΣΕΕΝ  
Διονύσης Θεοδωράτος
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Η απόλυτη επιβεβαίωση όσων υποστήριζαν 
πως η πρόταση της Euronext για την εξαγο-
ρά της ΕΧΑΕ ήταν χαμηλή ήρθε με τη δημοσί-
ευση των αποτελεσμάτων χρήσης 2025. Η «P» 

αναφέρθηκε πρόσφατα στα οφέλη που υπάρχουν για 
τη Euronext. Πλέον γίνεται ξεκάθαρο πως το ελληνι-
κό χρηματιστήριο συγκαταλέγεται μεταξύ των πιο φθη-
νών μετοχών του ΧΑ, αλλά είναι και φθηνότερο από την 
ίδια τη Euronext. 

Όπως έδειξαν τα αποτελέσματα και παρά το γεγο-
νός ότι πλήρωσε πολλά εκατομμύρια σε συμβούλους, 
ο πολλαπλασιαστής κερδών είναι εξαιρετικά χαμηλός. 
Επενδυτές και αναλυτές που είχαν αντιδράσει στη δη-
μόσια πρόταση, όχι γιατί δεν ήθελαν μια συγχώνευση με 
τη Euronext, αλλά γιατί ήθελαν ένα δίκαιο τίμημα, επι-
βεβαιώνονται. Θεωρούσαν πως δεν έχει αξιολογηθεί η 
προοπτική αναβάθμισης της αγοράς, η οποία θα ενίσχυε 

τον τζίρο. Ήδη ο τζίρος μέσα στους πρώτους μήνες του 
2026 είναι σημαντικά υψηλότερος από τον περσινό. 

Μονοψήφιος πολλαπλασιαστής κερδών για 
χρηματιστήριο είναι ο ορισμός του φθηνού 
Η ΕΧΑΕ δημοσίευσε καθαρά κέρδη 31,6 εκατ. ευρώ 
και με βάση την αποτίμηση των 375 εκατ. ευρώ, έχει 
P/E 11,9 φορές, ενώ η Euronext έχει P/E 19 φορές και 
μάλιστα τα κέρδη της ήταν χαμηλότερα των εκτιμή-
σεων. Αξίζει επίσης να σημειωθεί πως τα λειτουργι-
κά έξοδα ήταν αυξημένα κατά 66% λόγω αμοιβών 
συμβούλων σχετικά με την πρόταση εξαγοράς από 
τη Euronext. Δηλαδή, η ΕΧΑΕ πλήρωσε αρκετά εκα-
τομμύρια ευρώ για μια πρόταση που είχε εγκριθεί από 
την αρχή και είχε τη σύμφωνη γνώμη της κυβέρνησης. 
Προφανώς και η εξαγορά αναβαθμίζει την Ελλάδα και 
είναι θετική, αλλά το τίμημα ήταν αρκετά χαμηλό. 

Αν εξαιρούνταν τα έξοδα των συμβούλων, θα ήταν 
υψηλότερα τα κέρδη και θα έδιναν P/E μάλλον μο-
νοψήφιο. Μονοψήφιος πολλαπλασιαστής κερδών για 
χρηματιστήριο είναι ο ορισμός του φθη-
νού. Επιπλέον να σημειωθεί πως για 
μία ακόμη χρονιά υπήρξαν μεγά-
λες αυξήσεις στους μισθούς των 
εργαζομένων (+25%). Ακόμα και 
με αυτή την υπέρμετρη αύξη-
ση στα κόστη, η μετοχή είναι 

εξαιρετικά φθηνή με βάση τα κέρδη. Επιπλέον η ΕΧΑΕ 
έχει υψηλά ταμειακά διαθέσιμα, που είναι και το ισχυ-
ρό όπλο του ομίλου. Γιατί, προσαρμόζοντας την απο-
τίμηση με το καθαρό ταμείο, το P/E γίνεται ακόμα πιο 
ελκυστικό. Να σημειωθεί πως η Euronext με υψηλότε-
ρο πολλαπλασιαστή κερδών έχει δείκτη καθαρού δα-
νεισμού προς EBITDA 1,5 φορά. 

Το κόλπο με το μέρισμα
Η Euronext δεν έχει κρύψει πως θέλει να αποκτήσει 
και το υπόλοιπο ποσοστό της ΕΧΑΕ, περίπου 29%, και 
πιθανότατα θα εκμεταλλευτεί τη δυνατότητα που της 
δίνει ο νόμος για διασυνοριακή συγχώνευση. Ωστό-
σο, υλοποίησε και την «απειλή» για μειωμένο μέρισμα. 
Έτσι, παρά την έκρηξη της κερδοφορίας και τη βέ-
βαιη αύξηση των ταμειακών διαθεσίμων, θα μοιράσει 
στους μετόχους ποσοστό κάτω από 20% των καθα-
ρών κερδών σε μέρισμα (0,11 ευρώ ανά μετοχή), όταν 
η ίδια η Euronext θα δώσει περίπου το 50% των κερ-
δών της στους μετόχους. 
Με αυτόν τον τρόπο δείχνει πως η Euronext προσφέ-

ρει λίγο καλύτερη μερισματική απόδοση σε σύ-
γκριση με την ΕΧΑΕ, δείχνοντας στους επεν-

δυτές πως θα έπρεπε να είχαν προτιμήσει 
να δώσουν τις μετοχές τους στη δημό-
σια πρόταση. Βέβαια μια διαφορά 1% 
δεν καλύπτει τη μεγάλη απόσταση που 
έχουν οι δείκτες αποτίμησης. 

Θα χρειαστούν επενδύσεις 
για τεχνολογική αναβάθμιση

Από την άλλη, έχει δηλώσει η διοίκηση 
της Euronext πως θα χρειαστούν επενδύ-

σεις για τεχνολογική αναβάθμιση στο ελλη-
νικό χρηματιστήριο, άρα θα αξιοποιηθούν εκεί τα 

κεφάλαια που διαθέτει η ΕΧΑΕ. Η Euronext θα προ-
χωρήσει σε περικοπές στα κόστη της ΕΧΑΕ, προκει-
μένου να υπάρξουν συνέργειες 12 εκατ. ευρώ ετησί-
ως τα επόμενα χρόνια, άρα θα μπορέσει να βελτιώσει 
περαιτέρω τα περιθώρια κέρδους. Να σημειωθεί πως 
το 2026 αναμένεται να είναι χρονιά αναβάθμισης της 
κεφαλαιαγοράς. Η MSCI ανακοίνωσε πως στο τέλος 
Μαρτίου θα δημοσιεύσει τα αποτελέσματα της δια-
βούλευσης με πελάτες της για την προοπτική αναβάθ-
μισης της αγοράς σε ώριμη από τον Αύγουστο. 

Υπολογίζεται πως θα γίνουν συναλλαγές αρκε-
τών δισεκατομμυρίων ευρώ από θεσμικά χαρτοφυλά-
κια που θα φύγουν γιατί δεν επενδύουν σε αναβαθμι-
σμένες αγορές και παράλληλα θα έρθουν κεφάλαια 
από χαρτοφυλάκια που επενδύουν μόνο σε αναπτυγ-
μένες αγορές. Από τους μεγάλους αυτούς τζίρους, που 
έχουν ήδη πάρει μια πρώτη γεύση όσοι παρακολου-
θούν την αγορά, ωφελημένη θα βγει η ΕΧΑΕ.

& ΧΡΗΜΑΤΙΣΤΗΡΙΟ

Από τις πιο φθηνές μετοχές του ΧΑ 
είναι το ίδιο το ΧΑ (ΕΧΑΕ)

Γράφει ο
Γιώργος Κατικάς

Προφανώς  και η εξαγορά  αναβαθμίζει την Ελλάδα  και είναι θετική, αλλά  το τίμημα ήταν  αρκετά χαμηλό





Γράφει η
Μαρία Δεδούση
dedoussimaria@hotmail.com

Το 1971 ο τότε πρόεδρος των ΗΠΑ Ρίτσαρντ Νίξον κή-
ρυξε τον «πόλεμο κατά των ναρκωτικών». Η επίσημη αι-
τιολογία ήταν ότι «ανησυχούσε για την αύξηση της χρή-
σης ηρωίνης» κυρίως από τους βετεράνους του Βιετνάμ. 
Στην πραγματικότητα -όπως παραδέχθηκε χρόνια αργό-
τερα ο σύμβουλός του Τζον Έρλιχμαν- ήθελε να ελέγ-
ξει το αντιπολεμικό κίνημα και τους μαύρους ακτιβιστές, 
συνδέοντας πολιτικά αυτές τις ομάδες με τα ναρκωτι-
κά και ποινικοποιώντας τες. Πενήντα πέντε χρόνια, πολ-
λά δισεκατομμύρια και μερικούς προέδρους αργότερα, ο 
πόλεμος συνεχίζεται και τα ναρκωτικά κερδίζουν. 

Στον «πόλεμο» σταδιακά μπήκαν σχεδόν όλες οι χώρες 
της Λατινικής και Κεντρικής Αμερικής, με πιο διάσημη απ’ 
όλες την Κολομβία. Μετά τη «ναρκοτρομοκρατία» του 
Πάμπλο Εσκομπάρ, ο οποίος έφτασε να ρίξει ένα ολό-
κληρο αεροπλάνο, τα πράγματα σοβάρεψαν και η χώρα 
αναγκάστηκε να συνεργαστεί με τις ΗΠΑ. Ο Εσκομπάρ 
σκοτώθηκε, τα καρτέλ πιέστηκαν και απλώς μετακόμι-
σαν σε παρακείμενες χώρες ή βαθύτερα στη ζούγκλα. 

Σήμερα εξακολουθούν να δρουν σχεδόν ανενόχλητα: Η 
παραγωγή κοκαΐνης παραμένει στην Κολομβία, το Περού 
και τη Βολιβία, η διέλευση γίνεται από τη Γουατεμάλα, 
την Ονδούρα και το Σαλβαδόρ και σχεδόν όλοι οι δρόμοι 
-και όλες οι παρτίδες- καταλήγουν στο Μεξικό. Τα τελευ-
ταία χρόνια και στον Ισημερινό (Εκουαδόρ), που ήταν μια 

χώρα μοντέλο, μέχρι που την ανακάλυψαν οι έμποροι και 
την έκαναν αυτό που ομοιοκαταληκτεί. 

Πλέον τα καρτέλ είναι παγκόσμιες οργανώσεις με εκ-
πληκτικά μέσα, όπως υποβρύχια που μεταφέρουν το 
εμπόρευμα στην Ευρώπη, με ανεφοδιασμό στα νησιά 
Γκαλαπάγκος· ο Δαρβίνος θα είχε πολλά να μας πει για 
την εξέλιξη του δικού μας είδους ειδικότερα. 

Το μεγάλο ερώτημα είναι εάν οι κυβερνήσεις αυτών των 
κρατών -και κυρίως η μεξικάνικη- είναι τόσο ανίσχυρες 
ή απλώς απρόθυμες να σταματήσουν τη δράση των καρ-
τέλ. Ο θάνατος του διαβόητου αρχηγού του καρτέλ Για-
λίσκο, του «Ελ Μέντσο», έχει κάνει τη χώρα πεδίο μάχης, 
καθώς ναρκέμποροι και στρατός έχουν εμπλακεί σε κά-
τι που μοιάζει πολύ με αληθινό πόλεμο. Καθένας μας, 
στο σημείο αυτό, σκέφτεται ότι ένας τακτικός στρατός 
θα μπορούσε να καθαρίσει μια μαφία σε λίγα 24ωρα.  

Δεν είναι τόσο απλό. Τα καρτέλ είναι πανίσχυρα, φέρουν 
βαρύ οπλισμό και κυρίως έχουν τεράστια θεσμική διείσ-
δυση, εξαγοράζοντας κυβερνητικούς υπαλλήλους σε κά-
θε επίπεδο. Ταυτόχρονα «ταΐζουν» ολόκληρους πληθυ-
σμούς σε χώρες με κολοσσιαίες οικονομικές ανισότητες 
και ατελείωτη φτώχεια. 

Το ανίκητο ατού τους, όμως, είναι η τεράστια και αυξα-
νόμενη ζήτηση ναρκωτικών στις ΗΠΑ, αλλά πλέον και 
στην Ευρώπη και την Αυστραλία. 

Αυτήν τη στιγμή εκτιμάται, από διάφορες έρευνες, ότι η 
συνολική ετήσια αξία των παράνομων ναρκωτικών σε 
παγκόσμιο επίπεδο φτάνει τα 610 δισ. ευρώ. Τρεις φο-
ρές ο προϋπολογισμός της Ελλάδας, για να το καταλά-
βουμε καλύτερα, και περίπου εκείνος της Γαλλίας. 

Πώς το πολεμάς αυτό; Δεν πολεμιέται και πάντως όχι κυ-
νηγώντας το. Θα τους διώξεις από εδώ, θα πάνε παραδί-
πλα. Το πρόβλημα συνήθως το χτυπάμε στη ρίζα του, αλ-
λά τούτο εδώ δουλεύει ανάποδα: πρέπει να το χτυπήσεις 
στο σημείο κατάληξης. 

Με απλά λόγια, πιο αποτελεσματικές πολιτικές για τα 
ναρκωτικά στον ανεπτυγμένο κόσμο θα μειώσουν τη ζή-
τηση και θα σώσουν σε κάποιον βαθμό τον υπό ανάπτυ-
ξη. Διότι δεν το λες και ανάπτυξη να εξαρτώνται οι άν-
θρωποι από τις φυτείες και τα καρτέλ. Όσο, στο μεταξύ, 
εδώ κόσμος πεθαίνει από τα ναρκωτικά, καθημερινά. 

Τι πολιτικές; Αυτή είναι μια άλλη κουβέντα που θα την 
κάνουμε προσεχώς. 

Γιατί χάνουμε τον πόλεμο με τα ναρκωτικά;

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD
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του Γιώργου Ν. Καραμανλή

Υπάρχει μια καινούργια αμηχανία στη χαρά. Δεν αφορά 
το αν είμαστε χαρούμενοι - αφορά το αν το δηλώσαμε 
σωστά. Αν ανέβηκε η φωτογραφία. Αν μπήκε το σωστό 
φίλτρο. Αν πήραμε τα αναμενόμενα likes. Γιατί κάπου στη 
διαδρομή η χαρά απέκτησε κοινό. Και όταν έχεις κοινό, η 
σιωπή μοιάζει ύποπτη.

Η γενιά που μεγάλωσε με stories έμαθε ότι οι στιγμές 
έχουν διάρκεια 24 ώρες. Αν δεν ποστα-
ριστούν, εξαφανίζονται. Ένα ταξίδι χωρίς 
φωτογραφία είναι σαν να μην έγινε. Ένα 
achievement χωρίς δημόσια ανακοίνωση 
είναι μισό. Ακόμη και ένα απλό «είμαι κα-
λά» χρειάζεται απόδειξη. Σαν να μην αρ-
κεί να το ξέρεις εσύ, πρέπει να το δουν κι 
οι άλλοι.

Δεν είναι ματαιοδοξία, αλλά λειτουρ-
γεί ως μηχανισμός. Όταν η ζωή σου εκτυλίσσεται σε 
timeline, η επιβεβαίωση γίνεται αντανακλαστικό. Η χα-
ρά ζητά μάρτυρες. Το πρόβλημα είναι ότι έτσι χάνει την 
αθωότητά της. Μετατρέπεται σε γεγονός προς κατανά-
λωση. Και τότε γεννιέται ένα παράξενο άγχος: «Μήπως 
δεν φαίνεται αρκετά;».

Κι όμως, οι πιο δυνατές χαρές είναι συχνά οι πιο αθόρυ-

βες. Ένα βράδυ χωρίς ένταση. Ένας καφές που κράτησε 
λίγο παραπάνω. Μια κουβέντα που δεν φωτογραφήθη-
κε. Αυτές οι στιγμές είναι βαθιές κι ας μην είναι εντυπω-
σιακές. Ας μη διαθέτουν hashtag. Έχουν αίσθηση κι αυ-
τό αρκεί.

Η δυσκολία της σιωπηρής χαράς είναι ότι απαιτεί εμπι-
στοσύνη. Να πιστέψεις πως η εμπειρία έχει αξία ακό-
μη και αν δεν κοινοποιηθεί. Να δεχτείς ότι η ευτυχία δεν 
χρειάζεται επιβεβαίωση. Και αυτό είναι πιο δύσκολο απ’ 

όσο ακούγεται, γιατί μεγαλώσαμε σε 
κουλτούρα μέτρησης: views, reactions, 
reach. Ό,τι δεν μετριέται μοιάζει να μην 
υπάρχει.

Η ειρωνεία; Όσο περισσότερο μοιραζό-
μαστε τις χαρές μας, τόσο πιο συχνά νιώ-
θουμε ότι δεν είναι αρκετές. Συγκρίνο-
νται. Κρίνονται. Αξιολογούνται. Κι έτσι η 
χαρά γίνεται project. Κάτι που πρέπει να 

αποδείξεις ότι άξιζε.

Η σιωπηρή χαρά δεν είναι φτωχότερη. Είναι ελεύθερη. 
Δεν χρειάζεται applause αλλά παρουσία. Και ίσως η με-
γαλύτερη επανάσταση της γενιάς μας να μην είναι ένα 
ακόμη post αλλά η απόφαση να ζήσουμε κάτι όμορφο 
χωρίς να το ανακοινώσουμε. Να κρατήσουμε μια στιγμή 
για εμάς. Και να αρκεστούμε στο ότι τη νιώσαμε.

Η δυσκολία της σιωπηρής χαράς

ΑΡΘΡΟ

Όταν η ευτυχία 
χρειάζεται 

Wi-Fi για να 
επιβεβαιωθεί
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του Βασίλη Κορκίδη

Η ελληνική αγορά εργασίας εισήλθε πλέον σε μια νέα 
φάση ψηφιοποίησης και ρύθμισης με την πλήρη ένταξη 
σε λειτουργία τού νέου πληροφοριακού συστήματος ΕΡ-
ΓΑΝΗ ΙΙ. Η αλλαγή αυτή ξεκίνησε να εφαρμόζεται επισή-
μως από τις 16 Φεβρουαρίου, σύμφωνα με τις διατάξεις 
του νόμου 5239/2025, και στοχεύει στο να μετασχημα-
τίσει οριστικά τη διαδικασία αναφοράς και ελέγχου του 
χρόνου εργασίας, των υπερωριών, των αδειών και άλ-
λων κρίσιμων πτυχών της εργασιακής σχέσης. Σε γενικές 
γραμμές, οι βασικές αλλαγές περιλαμβάνουν την εισα-
γωγή του 13ωρου ημερήσιου ωραρίου ως κατ’ εξαίρεση 
δυνατότητα, τα αυστηρά πλαίσια για τον χρόνο εργασί-
ας και τις υπερωρίες, τις νέες ψηφιακές διαδικασίες για 
άδειες και αποχωρήσεις, καθώς και τη μεγαλύτερη ευελι-
ξία στη διευθέτηση και οργάνωση του χρόνου εργασίας.

Μια από τις πιο αντιπαραβαλλόμενες αλλαγές είναι η δυ-
νατότητα να εργάζεται ο εργαζόμενος έως 13 ώρες ημε-
ρησίως στον ίδιο εργοδότη, υπό προϋποθέσεις, με την 
τελευταία τετραωρία να αντιμετωπίζεται ως υπερωρία 
και να αμείβεται με προσαύξηση 40%. Παράλληλα όμως 
διατηρείται το ανώτατο πλαίσιο της συνολικής απασχό-
λησης στις 48 ώρες μέγιστης μέσης εβδομαδιαίας απα-
σχόλησης σε περίοδο έως 4 μηνών και 150 ώρες ετήσιας 
υπερωρίας ως ανώτατο όριο. Η αλλαγή αυτή επεκτεί-
νει τις δυνατότητες που υπήρχαν μέχρι τώρα μόνο σε πε-
ριπτώσεις παράλληλης απασχόλησης σε δύο εργοδότες 
και αποτελεί ένα από τα βασικά εργαλεία ευελιξίας στην 
αγορά εργασίας.

Τα τελευταία δεδομένα απασχόλησης και τα στατιστικά 
στοιχεία των ωρών εργασίας για το 2025 δείχνουν ότι 
η Ελλάδα είχε ήδη έντονες τάσεις υπερεργασίας, πριν 
τεθούν σε εφαρμογή οι νέες ρυθμίσεις. Σύμφωνα με 
στοιχεία της Eurostat, το 20,9% των εργαζομένων στην 
Ελλάδα εργαζόταν περισσότερες από 45 ώρες την εβδο-
μάδα συγκριτικά με το υψηλότερο ποσοστό μεταξύ των 
χωρών της ΕΕ, όπου ο μέσος όρος ήταν 10,8%. Αυτά τα 
δεδομένα αποτυπώνουν τα προβλήματα της αγοράς ερ-
γασίας στην Ελλάδα, όπου πέρα από τα συνήθη οκτά-
ωρα, μεγάλο μέρος του εργατικού δυναμικού εργάζεται 
σημαντικά περισσότερες ώρες, είτε λόγω εποχικών ανα-
γκών είτε λόγω ανάγκης για πρόσθετο εισόδημα. Πα-
ράλληλα, τα στοιχεία των βραχυπρόθεσμων δεικτών 
απασχόλησης δείχνουν μια σταθερή μείωση της ανεργί-
ας στο 7,5% ειδικά σε κάποιους τομείς, κυρίως λόγω με-
ταβολών στην απασχόληση σε υπηρεσίες και βιομηχανία.

Το νέο σύστημα ΕΡΓΑΝΗ ΙΙ εισάγει υποχρεωτική ψηφιακή 
καταγραφή για όλες τις μεταβολές της εργασιακής σχέ-
σης, από την αρχική πρόσληψη και τα ωράρια μέχρι τις 

υπερωρίες, τις άδειες και τους τερματισμούς συμβάσε-
ων. Με τη σωστή εφαρμογή του και με την πλήρη παρα-
κολούθηση των δεικτών απασχόλησης και ωρών εργα-
σίας, αναμένεται το 2026 η αγορά να αποκτήσει μια πιο 
ολοκληρωμένη εικόνα της εργασιακής πραγματικότητας, 
με μεγαλύτερη ασφάλεια για εργαζόμενους και εργοδό-
τες. Με τη νέα ρύθμιση αντικαθίστανται τα παραδοσια-
κά έντυπα αναφοράς με σύγχρονες ψηφιακές δηλώσεις. 
Κάθε αλλαγή στον χρόνο εργασίας απαιτεί προηγούμενη 
ψηφιακή δήλωση πριν από την εφαρμογή της, διασφαλί-
ζοντας μεγαλύτερη διαφάνεια και ευθυγράμμιση με την 
πραγματική απασχόληση.

Οι αλλαγές όμως δεν περιορίζονται στη διευθέτηση του 
χρόνου εργασίας, αλλά επίσης περιλαμβάνουν αυστηρό-
τερο πλαίσιο για τη διαχείριση των αδειών και την εισα-
γωγή της «σπαστής άδειας» για μεγαλύτερη αυτονομία 
του εργαζομένου. Η ηλεκτρονική δήλωση οικειοθελούς 
αποχώρησης επιταχύνει τις διαδικασίες μετάβασης προ-
σωπικού, ενώ επιτρέπεται η δυνατότητα τετραήμερης 
εργασίας καθ’ όλη τη διάρκεια του έτους με σύμφωνη 
γνώμη εργαζομένων. Οι αλλαγές αυτές θέτουν ένα νέο 
θεσμικό πλαίσιο που στοχεύει να ανταποκριθεί σε μια 
αγορά εργασίας με υψηλά ποσοστά υπερωρίας και πο-
λύωρης απασχόλησης. Όμως, παραμένουν σημαντικές 
προκλήσεις για την εφαρμογή του νέου συστήματος, ιδι-
αίτερα για ΜμΕ που καλούνται να ενσωματώσουν ψηφι-
ακές διαδικασίες και να διαχειριστούν μεταβαλλόμενες 
ανάγκες προσωπικού σε ρεαλιστικό χρόνο.

Η παγκόσμια έρευνα της Randstad «Workmonitor 2026», 
στην οποία συμμετείχαν εργαζόμενοι από 35 χώρες, ανά-
μεσά τους και από την Ελλάδα, δείχνει ότι στη χώρα μας 
το κόστος ζωής παραμένει ιδιαίτερα υψηλό και οδηγεί, 
κυρίως τους πιο νέους σε ηλικία, σε εξεύρεση λύσεων 
ακόμη και με αύξηση των ωρών εργασίας. Το πρόβλημα 
που αναδεικνύεται και γίνεται αισθητό είναι πως οι μι-
σοί εργαζόμενοι στην Ελλάδα έχουν βρει ή ψάχνουν και 
δεύτερη δουλειά για να μπορέσουν να καλύψουν τις οι-
κονομικές απαιτήσεις διαβίωσης, ενώ σχεδόν τέσσερις 
στους δέκα έχουν αυξήσει ή πρόκειται να αυξήσουν τις 
ημερήσιες ώρες απασχόλησης. Το γεγονός πως το 51% 
των εργαζομένων στη χώρα μας εξετάζει από πέρυσι 
το ενδεχόμενο να εργαστεί πέραν του 8ώρου, ποσοστό 
υπερδιπλάσιο σε σχέση με το 2024 και υψηλότερο από 
το 40% που είναι ο παγκόσμιος μέσος όρος, επιβεβαιώ-
νει πως με βάση τα δεδομένα απασχόλησης του 2025 οι 
εργασιακές αλλαγές του 2026 είναι χρήσιμες και απα-
ραίτητες.

Οι εργασιακές αλλαγές του 2026 με βάση 
τα δεδομένα απασχόλησης του 2025

Πρόεδρος ΕΒΕΠ
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του Θανάση Παπαμιχαήλ
Η πολιτική δεν είναι απλώς μια ιδεολογική διαδρομή ή 
μια δημόσια αποστολή.

Είναι στην πράξη ένα εξαιρετικά ακριβό «σπορ». 
Και όταν μιλάμε για κόστος, δεν αναφερόμαστε μόνο 
στο οικονομικό, αλλά και στο προσωπικό, επαγγελμα-
τικό και οικογενειακό τίμημα που καλείται να πληρώσει 
όποιος αποφασίζει να εκτεθεί. Η ενασχόληση με τα κοι-
νά, σε κάθε της βαθμίδα, απαιτεί μια διαρκή επένδυση.

Από τον αυτοδιοικητικό σύμβουλο που προσπαθεί να 
συνδυάσει την εργασία του με συνεδριάσεις, επιτροπές 
και επαφές με πολίτες μέχρι τον δήμαρχο και τον περιφε-
ρειάρχη που βρίσκονται σε 24ωρη ετοιμότητα, η πολιτι-
κή δεν λειτουργεί με ωράριο.

Το τηλέφωνο δεν «κλείνει» και οι υποχρεώσεις δεν 
αναβάλλονται. Ιδιαίτερα στην Τοπική Αυτοδιοίκηση 
πολλοί αιρετοί που δεν διατηρούν παράλληλα την κύρια 
επαγγελματική τους δραστηριότητα. Αυτό σημαίνει πε-
ριορισμό εισοδήματος, αναστολή επαγγελματικών σχε-
δίων ή ακόμη και πλήρη απομάκρυνση από την αγορά 
εργασίας. Το κόστος δεν είναι θεωρητικό· είναι απολύ-
τως πρακτικό.

Σε εθνικό επίπεδο, ο βουλευτής καλείται να μοιράσει 
τον χρόνο του ανάμεσα στην εκλογική του περιφέρεια 

και το Κοινοβούλιο. Συνεδριάσεις, επιτροπές, νομοθετι-
κή προετοιμασία, συναντήσεις με φορείς και πολίτες δη-
μιουργούν ένα πυκνό πρόγραμμα που δύσκολα αφήνει 
περιθώρια προσωπικής ζωής.

Ακόμη πιο απαιτητικός είναι ο ρόλος του ευρωβου-
λευτή. Οι συνεχείς μετακινήσεις, η παρουσία σε ευρω-
παϊκά όργανα, η ανάγκη εξειδικευμένης γνώσης και η 
απόσταση από την τοπική καθημερινότητα αυξάνουν την 
πίεση. Η πολιτική σε ευρωπαϊκό επίπεδο δεν είναι μό-
νο θεσμικά σύνθετη, είναι και ανθρώπινα απαιτητική. Σε 
όλα τα επίπεδα υπάρχει και το άυλο κόστος.

Η δημόσια κριτική, η έκθεση, η διαρκής αξιολόγη-
ση. Η πολιτική απαιτεί αντοχές, οικονομικές, επαγγελ-
ματικές, ψυχικές.

Η πολιτική λοιπόν δεν είναι μόνο θέμα φιλοδοξίας ή κύ-
ρους. Είναι μια επιλογή που απαιτεί θυσίες. Χρήματα 
για καμπάνιες και μετακινήσεις, χαμένος επαγγελματι-
κός χρόνος, περιορισμένη ιδιωτική ζωή. Κι όμως, παρά 
το υψηλό τίμημα, παραμένει για πολλούς μια συνειδητή 
απόφαση προσφοράς.

Είστε έτοιμοι για να μπείτε στην πολιτική;

Επόμενο άρθρο: Θάψτε το τσεκούρι του πολέμου! - Το 
μήνυμα των νέων αυτοδιοικητικών εκλογών.

Επικοινωνιολόγος- 
συγγραφέας  
Οδηγών Πολιτικής  
Αυτοβελτίωσης  
(Σ.Ο.Π.Α.)

Η πολιτική είναι ακριβό σπορ:  
Θέλει χρόνο, χρήμα και προσωπικές θυσίες!

35TΡITH 
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της dr Ελισάβετ Χονδή  

Η νέα γενιά των Ελλήνων δεν «πρέπει» απλώς να δει αυτή 
την ταινία· οφείλει να τη ζήσει. Ο Παντελής Βούλγαρης, με τη 
γνώριμη ιστορική του ευαισθησία, δεν αναπαριστά απλώς τα 
γεγονότα· τα ανασταίνει.

Στο έργο του «Το Τελευταίο Σημείωμα» η μορφή των μελ-
λοθανάτων στο Σκοπευτήριο Καισαριανής δεν είναι σκηνο-
θετική επινόηση. Είναι σχεδόν καθρέφτης της πραγματικής 
φωτογραφίας. Το βλέμμα, το ανάστημα, η ευθυτενής στά-
ση μπροστά στον θάνατο, δεν πρόκειται για δραματοποίηση. 
Πρόκειται για ταύτιση.

Αν οι νέοι επεξεργαστούν το ιστορικό ντοκου-
μέντο της Πρωτομαγιάς του 1944, θα ανακα-
λύψουν κάτι βαθύτερο από μια απλή σύγκρι-
ση εικόνων. Θα δουν ανθρώπους που βάδισαν 
προς το τέλος με σθένος και περηφάνια. Όχι 
ως σύμβολα μιας παράταξης αλλά ως πρόσω-
πα με συνείδηση. Με πίστη. Με αξιοπρέπεια.

Το αντίστοιχο φωτογραφικό υλικό, ιστορικής 
αξίας, δεν αποτελεί περιεχόμενο κυριακάτι-
κης ροής. Δεν είναι «θέαμα».

Είναι μνήμη. Και η μνήμη απαιτεί σεβασμό.

Την 1η Μαΐου 1944 τα ναζιστικά στρατεύματα κατοχής εκτέ-
λεσαν 200 πολιτικούς κρατούμενους στο Σκοπευτήριο Καισα-
ριανής. Δεν ρώτησαν ιδεολογία. Δεν ζήτησαν ταυτότητα κόμ-
ματος. Μέτρησαν Έλληνες. Η Αντίσταση είχε πολλά πρόσωπα, 
αλλά μία ψυχή: τη Λευτεριά.
Ένα φωτογραφικό στιγμιότυπο αυτής της εκτέλεσης, καθηλω-
τικό ιστορικό τεκμήριο ανεκτίμητης αξίας, «δημοπρατούνταν» 
από Ιταλό κάτοχο σε γνωστή ψηφιακή πλατφόρμα.
Το γεγονός αυτό δεν είναι απλώς είδηση. Είναι δοκιμασία συ-
νείδησης. Όταν η Ιστορία μετατρέπεται σε αντικείμενο συναλ-
λαγής, τότε η ευθύνη περνά σε εμάς: πώς τη διαχειριζόμαστε; 
Ως εμπόρευμα ή ως ιερή παρακαταθήκη;

Μπροστά στον θάνατο δεν υπάρχουν ταμπέ-
λες. Υπάρχει μόνο η ανθρώπινη αξιοπρέπεια.
Η τιμή στη μνήμη τους δεν είναι επετειακή 
ανάρτηση. Είναι στάση ζωής. Είναι ενότητα 
- όχι κομματική διχόνοια. Είναι η συνειδητο-
ποίηση ότι η ελευθερία δεν χαρίζεται. Παρά 
μόνο κατακτάται και διαφυλάσσεται.
Και ίσως, αν σταθούμε για λίγο σιωπηλοί 
μπροστά σε αυτήν τη φωτογραφία, να δούμε 
κάτι περισσότερο από πρόσωπα του παρελ-
θόντος. Να δούμε το δικό μας μέτρο ευθύνης 
απέναντι στην Ιστορία.

του Λύσανδρου Λυσάνδρου

Ένα νησί με μνήμη έντεκα χιλιάδων χρόνων γίνεται το 
σκηνικό όπου η «Αρκαδική Τριλογία της Κύπρου» υφαί-
νει τις σελίδες της σαν ένα παλιό, χειροποίητο υφα-
ντό. Τρεις νουβέλες αυτόνομες αλλά δεμένες με αόρα-
τες κλωστές, ξεδιπλώνονται σε χωριά που μοιάζουν να 
αντιστέκονται στον χρόνο.

Εκεί, στην καθημερινότητα που λάμπει 
και πληγώνει ταυτόχρονα, οι άνθρω-
ποι κουβαλούν μυστικά, δοκιμασίες, 
μικρές χαρές και μεγάλες σιωπές. Και 
όσο οι ιστορίες προχωρούν, ο αναγνώ-
στης νιώθει σιγά σιγά πως βρίσκεται κι ο 
ίδιος «μέσα στην Αρκαδία» του συγγρα-
φέα - σε ένα ειδυλλιακό περιβάλλον, σε 
έναν κόσμο απαιτητικό αλλά βαθιά αν-
θρώπινο.

Η πρώτη νουβέλα με φόντο το εμβληματι-
κό χαλλούμι αναδεικνύει την αξία της επι-
μονής και της αγάπης. Πίσω από τις καθη-
μερινές συνήθειες κρύβεται η προσπάθεια 
να μείνει η παράδοση ζωντανή.

Η δεύτερη ιστορία μετατρέπει μια φαινομενική «ατέ-
λεια» σε πηγή δύναμης. Με ευαισθησία και βαθιά ενσυ-
ναίσθηση, ο συγγραφέας οδηγεί τον αναγνώστη σε μια 
εσωτερική αναμέτρηση με τις δικές του ανασφάλειες, 
αποδεικνύοντας πως η αυθεντικότητα είναι η πιο απε-
λευθερωτική μορφή ελευθερίας.

Η τρίτη νουβέλα ξεκινά ως αναζήτηση υλικού πλούτου, 
για να εξελιχθεί σε ένα βαθύτερο ταξίδι. Οι ήρωες ανα-

καλύπτουν πως ο πραγματικός πλούτος 
δεν βρίσκεται στα χρήματα και στα απο-
κτήματα αλλά στη εσωτερική γαλήνη 
και τη συμφιλίωση.

Η κυπριακή διάλεκτος, τα ποιήματα, τα 
σκίτσα και τα τσιατιστά συνθέτουν ένα 
πολυδιάστατο έργο που ενώνει λογο-
τεχνία και λαογραφία. Η Αρκαδική Τρι-
λογία της Κύπρου απευθύνεται σε κάθε 
αναγνώστη που αναζητά λέξεις που ψι-
θυρίζουν, εικόνες που ζωντανεύουν και 
νοήματα που ωριμάζουν μέσα του. Είναι 
ένα βιβλίο που δεν τελειώνει στην τε-
λευταία σελίδα, γιατί συνεχίζει να συνο-
δεύει τον αναγνώστη για καιρό.

Το τελευταίο σημείωμα...

Η Αρκαδική Τριλογία: Μια λογοτεχνική ματιά στην Κύπρο

Υποψήφια διδάκτωρ 
Γλωσσολογίας του 
Πανεπιστημίου της Σορβόννης, 
μόνιμο μέλος της DILTEC και 
εισηγήτρια στο Μεταπτυχιακό 
Πρόγραμμα Σπουδών της 
Σορβόννης «Διδακτική της 
γαλλικής ως ξένης γλώσσας»

Συγγραφέας
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του Ηλία Γιαννακόπουλου

«Του αετού πήρα τη γνώμη, για να φτιάξω δυο φτερά,/ σαν 
ο κόσμος με πληγώνει,/ να πετάω πολύ ψηλά./ Όλη μέρα να 
πετάω/ στον γαλάζιο ουρανό,/ να γελώ, να τραγουδάω, τους 
καημούς μου να ξεχνώ./ Στα ουράνια ν’ ανεβαίνω,/ σαν ο άνε-
μος φυσά/ και στη γη σαν κατεβαίνω,/ πάλι να κοιτώ ψηλά». 
(Θωμάς Κατσόγιαννος, «Θέλω να κοιτώ ψηλά», από τη συλ-
λογή ποιημάτων «Μακριά θέλω να βλέπω»).

Ποια εσωτερική ανάγκη μάς σπρώχνει να πετάξουμε ψη-
λά; Ποια δύναμη μας καλεί να δοκιμάσουμε το απίθανο; 
Ποια ηδονή είναι αυτή που μας παρακινεί να βλέπουμε τον 
κόσμο από ψηλά; Ποια ματαιοδοξία είναι αυτή να θέλουμε 
να ξεπεράσουμε τα όριά μας και να υποτάξουμε τους φυ-
σικούς νόμους; Ποια αποκοτιά είναι αυτή που μας κυριεύ-
ει ενάντια στη λογική;

Δεν θα μείνω στη θρησκευτική εκδοχή του πετάγματος του 
χαρταετού στον ουρανό, που συμβολίζει την ανάγκη για 
κάθαρση και πνευματική ανάταση. Γιατί να νιώθουμε πά-
ντοτε πως μας δοκιμάζει ο θεός για μία αμαρτία μας, αστο-
χία θα έλεγαν οι αρχαίοι; Δεν θέλω εγώ έτσι τον θεό μου.

Ο άνθρωπος είναι ύλη και σάρκα για να αμαρτάνει και 
πνεύμα για να γνωρίζει τα όριά του, τις τυραννικές ανα-
γκαιότητές του, να υπομένει τις συνέπειες των υπερβολών 
του και να διορθώνει τα λάθη του.

Δεν είμαστε τέλειοι, ούτε θέλω να γίνω «άγιος». Είμαστε 
τέλειοι στη φθαρτότητά μας και ατελείς στην πνευματική 
μας αφθαρσία.

Το πέταγμα μπορεί να είναι μια ανθρώπινη αποκοτιά, αλ-
λά είναι ταυτισμένο με κάτι πιο βαθύ, με κάτι πιο ανθρώπι-
νο και υπαρξιακό. Είναι ταυτισμένο με την άσβεστη φλόγα 

του ανθρώπου να ανυψωθεί (ψυχικά και πνευματικά) και 
να νιώσει ελεύθερος και δυνατός.

Δεν νιώθει ποτέ κανείς άνθρωπος αν δεν δοκιμάσει έστω 
και μία φορά στη ζωή του να ξεπεράσει τα όριά του.

Μπορεί να αποτύχει να πάει ψηλά, μπορεί να πέσει, όπως 
και ο Ίκαρος, όμως «από ψηλά έπεσε».

Και μην πει κανείς πως αυτός που θέλει ψηλά και μακριά 
να πετάξει είναι ο απροσάρμοστος και ο μισάνθρωπος. 
Ίσα-ίσα είναι αυτός που θέλει και τους άλλους να διδάξει 
πως υπάρχει και μια άλλη εκδοχή της ζωής. Γιατί ζωή δεν 
είναι αυτό, ή μόνον αυτό, που μάθαμε ή μας έμαθαν, αλλά 
ζωή είναι και τα απαγορευμένα.

To πέταγμα σου λένε πως καταστρέφει την τάξη και την 
πειθαρχία και κάνει τον άνθρωπο αλαζόνα. Έτσι βαπτίζουν 
οι δειλοί τον πόθο και το πάθος για ελευθερία και υπέρ-
βαση.

Μπορεί τον Γλάρο Ιωνάθαν να τον τιμώρησαν οι κανονι-
κοί, μπορεί να τον έδιωξαν από την κοινότητα των άλλων, 
των φρόνιμων γλάρων, αλλά αυτός έμεινε αιώνιο σύμβο-
λο της απροσαρμοστίας και της ελευθερίας.

Ας πετάξουμε λοιπόν ψηλά κι ας δούμε τη ζωή αλλιώς. Όχι 
για να ξεχωρίσουμε από τους άλλους, αλλά για να δούμε 
τη ζωή αλλιώς.

Άλλοι θα μας πουν φευγάτους-αιθεροβάμονες και απόκο-
σμους.

Εμείς όμως θα επιμείνουμε να πετάμε κι ας μας γκρεμί-
σουν το φως του ήλιου και η δύναμη του αέρα.

Τουλάχιστον έτσι και για μία φορά νιώσαμε διαφορετικοί 
και ε λ ε ύ θ ε ρ ο ι… 

Αχ σαν τον χαρταετό να πέταγα κι εγώ ψηλά...

Φιλόλογος 
Blog ΙΔΕΟπολις



Βίαιες συγκρούσεις ξέσπασαν σε πε-
ριοχές του Μεξικού εν μέσω στρα-
τιωτικής επιχείρησης που οδήγησε 
στον θάνατο του ηγέτη του καρτέλ 

της Νέας Γενιάς του Χαλίσκο, προκαλώ-
ντας μεγάλη ανησυχία για την ασφάλεια σε 
ολόκληρη την περιοχή. Σχολεία παρέμει-
ναν κλειστά και καταστήματα κατέβασαν 
ρολά, καθώς η κυβέρνηση ανέπτυξε ισχυ-
ρές δυνάμεις ασφαλείας στη δυτική χώρα.

Οι μεξικανικές δυνάμεις ασφαλεί-
ας σκότωσαν τον πανίσχυρο βαρόνο των 
ναρκωτικών Νεμέσιο Οσεγκέρα, γνωστό 
με το προσωνύμιο «Ελ Μέντσο», τον αρ-
χηγό του καρτέλ Χαλίσκο Νουέβα Χενε-
ρασιόν. Υπήρξε μία από τις ελάχιστες φι-
γούρες του μεξικανικού οργανωμένου 
εγκλήματος που άφησαν μόνιμο αποτύ-
πωμα. Όχι για τον μύθο της χλιδής αλλά 
για το μοντέλο εξουσίας που επέβαλε: τα-
χύτητα, επιθετική επέκταση, στρατιωτικο-
ποίηση και μια ωμή βία που λειτουργούσε 
ως μήνυμα, προειδοποίηση και εργαλείο 
διακυβέρνησης ταυτόχρονα.

Από τα χωράφια και την καλλιέργεια
αβοκάντο στα σκληρά ναρκωτικά
Γεννημένος τον Ιούλιο του 1966 στο Μι-
τσοακάν, σε μια αγροτική περιοχή όπου η 
επιβίωση μετριόταν σε σοδειές και μερο-
κάματα, ο Οσεγκέρα μεγάλωσε σε οικογέ-
νεια με ελάχιστους πόρους. 

Δούλεψε από μικρός στα χωράφια -σε 
ορισμένες αφηγήσεις αναφέρεται ακόμη 
και η καλλιέργεια αβοκάντο- και εγκατέ-
λειψε το σχολείο νωρίς. Στην εφηβεία, η 
«γειτονιά» του ήταν ήδη ποτισμένη από 
παράνομες καλλιέργειες και μικρές δου-
λειές γύρω από τη μαριχουάνα. Τη δεκαε-
τία του 1980 πέρασε παράτυπα στις ΗΠΑ. 
Εκεί, οι πρώτες συλλήψεις και η τριβή με 
το εμπόριο ναρκωτικών στην Καλιφόρνια 
έχτισαν ένα κρίσιμο κεφάλαιο εμπειρίας. 
Στις αρχές της δεκαετίας του 1990 κατα-

δικάστηκε για υπόθεση που συνδεόταν με 
διακίνηση ηρωίνης και πέρασε χρόνια στη 
φυλακή. Αργότερα απελάθηκε πίσω στο 
Μεξικό, περίπου στα 30 του και επέστρε-
ψε με γνώση, επαφές και μια αίσθηση του 
πώς λειτουργεί η αγορά στην άλλη πλευ-
ρά των συνόρων.

Ο Οσεγκέρα τραυματίστηκε κατά τη 
διάρκεια της επιδρομής στην πόλη Ταπάλ-
πα και πέθανε ενώ μεταφερόταν αεροπο-
ρικώς στην Πόλη του Μεξικού. Η επιχεί-
ρηση του στρατού πυροδότησε ένα κύμα 
βίας, με ενόπλους να κλείνουν αυτοκινη-
τόδρομους και να πυρπολούν επιχειρή-
σεις σε τουλάχιστον έξι πολιτείες. Παρά 
τη φήμη, ο ίδιος σπάνια εμφανιζόταν. Οι 
αρχές τον περιγράφουν ως άνθρωπο που 
κινούνταν σε ορεινά και αγροτικά περά-
σματα, άλλαζε συνεχώς τοποθεσίες, προ-
στατευόταν από δακτύλιους ασφάλειας 
και αξιοποιούσε τη γεωγραφία ως πλεο-
νέκτημα διαφυγής. 

Πληροφορική υποστήριξη
από ΗΠΑ στη Σεϊνμπάουμ
Δεν ήταν ο τύπος του «βασιλιά» που φω-

τογραφίζεται με χρυσά. Ήταν ο τύπος που 
επιβιώνει με χαμηλό προφίλ, ενώ γύρω 
του το σύστημα δουλεύει.

Οι ΗΠΑ τον είχαν σταθερά στην κορυ-
φή των στόχων τους. Προσέφεραν αμοιβή 
15 εκατ. δολαρίων για πληροφορίες που 
θα οδηγούσαν στη σύλληψή του.

Η πολιτεία Χαλίσκο είναι η βάση του 
καρτέλ, που είναι γνωστό για τη διακί-
νηση τεράστιων ποσοτήτων φαιντανύ-
λης και άλλων ναρκωτικών στις Ηνωμέ-
νες Πολιτείες. 

Εκτός της διακίνησης ναρκωτικών, 
ασχολούνταν με εκβιασμούς, διακίνηση 
ανθρώπων, κλοπές πετρελαίου και μεταλ-
λευμάτων και εμπόριο όπλων. 

Η Ουάσιγκτον επιβεβαίωσε ότι παρεί-
χε πληροφοριακή υποστήριξη, ενισχύο-
ντας την εικόνα διμερούς συνεργασίας 
-μια συνεργασία που η πρόεδρος Κλαού-
ντια Σεϊνμπάουμ χρειάζεται, καθώς δέχε-
ται έντονη πίεση από τον Ντόναλντ Τραμπ 
για αποτελέσματα, με τη φαιντανύλη να 
βρίσκεται στον πυρήνα της αμερικανικής 
ατζέντας.

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD
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Γράφει η
Aλεξία 
Τασούλη

Το Ιράν προειδοποιεί  
τον Τραμπ πως θα θεωρήσει 
ακόμη και περιορισμένα  
πλήγματα στο έδαφός της 
«πράξη επιθετικότητας»
Η Τεχεράνη προειδοποίησε 
ότι θα θεωρήσει οποιαδήπο-
τε επίθεση στο έδαφός της, συ-
μπεριλαμβανομένων περιο-
ρισμένων επιθέσεων, «πράξη 
επιθετικότητας», σε μια περίο-
δο που η Ουάσιγκτον αυξάνει 
τη στρατιωτική της πίεση κα-
τά του Ιράν. Ο Αμερικανός πρό-
εδρος Ντόναλντ Τραμπ δήλω-
σε ότι εξετάζει το ενδεχόμενο 
μιας περιορισμένης στρατιω-
τικής επίθεσης κατά του Ιράν, 
αν οι συνομιλίες με την Τεχε-
ράνη δεν καταλήξουν γρήγορα 
σε συμφωνία. Μελετά επίσης 
στρατιωτικές επιλογές, συμπε-
ριλαμβανομένης μιας ευρείας 
επίθεσης τους επόμενους μή-
νες, αν οι διαπραγματεύσεις 
στη Γενεύη αποτύχουν την ερ-
χόμενη Πέμπτη και η Τεχεράνη 
δεν αποδεχθεί την απαίτηση να 
εγκαταλείψει το πυρηνικό της 
πρόγραμμα. Ο Ιρανός υπουρ-
γός Εξωτερικών είπε ότι «ερ-
γάζεται πάνω στα στοιχεία» 
μιας συμφωνίας με τις ΗΠΑ. 
«Συνεχίζουμε τις διαπραγμα-
τεύσεις», τόνισε. «Πιστεύω ότι 
υπάρχουν ακόμη καλές πιθα-
νότητες να καταλήξουμε σε μια 
διπλωματική λύση, επωφελή 
για όλους», επιμένοντας ότι το 
Ιράν, «ως κυρίαρχο κράτος, δι-
ατηρεί πλήρως το δικαίωμα να 
αποφασίζει» αν θα συνεχίσει 
τον εμπλουτισμό ουρανίου.
Στο μεταξύ, ο Μπενιαμίν Νετα-
νιάχου ανακοίνωσε ότι το Ισ-
ραήλ σχεδιάζει να δημιουρ-
γήσει ένα δίκτυο συμμαχικών 
κρατών στη Μέση Ανατολή ή 
γύρω από αυτήν, ώστε να αντι-
ταχθούν συλλογικά σε αυ-
τό που αποκάλεσε «ακραίους» 
αντιπάλους. «Αν οι αγιατολάχ 
κάνουν το λάθος να μας επιτε-
θούν, θα αντιμετωπίσουν μια 
απάντηση που δεν μπορούν 
καν να φανταστούν», δήλωσε 
ο Νετανιάχου σε ομιλία του σε 
στρατιωτική τελετή.

Η επιχείρηση του στρατού πυροδότησε κύμα βίας  
στη χώρα, με ενόπλους να κλείνουν αυτοκινητόδρομους 
και να πυρπολούν επιχειρήσεις σε τουλάχιστον  
έξι πολιτείες - Λουκέτο σε σχολεία και καταστήματα

ΠΟΙΟΣ ΗΤΑΝ Ο ΑΟΡΑΤΟΣ ΒΑΡΟΝΟΣ ΤΟΥ ΚΑΡΤΕΛ ΝΑΡΚΩΤΙΚΩΝ ΤΟΥ ΜΕΞΙΚΟΥ

Με αμερικανική βοήθεια 
η εξόντωση του «Ελ Μέντσο»
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Η απόφαση για προσωρινή διακοπή λειτουργίας του 
εργοστασίου Βιολάντα στα Τρίκαλα επιβεβαιώνει το 
βαρύ αποτύπωμα της φονικής έκρηξης της 26ης Ια-
νουαρίου, που κόστισε τη ζωή σε πέντε εργαζόμενες. 

Σχεδόν έναν μήνα μετά την τραγωδία, η Περιφέρεια Θεσσαλί-
ας προχώρησε σε επίσημο «σφράγισμα» των εγκαταστάσεων 
στην Αγία Κυριακή, κρίνοντας ότι εξακολουθεί να υπάρχει άμε-
σος κίνδυνος για την ασφάλεια.

Αναστολή και νέα αδειοδότηση αν...
Το κεντρικό εργοστάσιο παραγωγής, στο 6ο χιλιόμετρο της 
εθνικής οδού Τρικάλων - Καρδίτσας, υπέστη ολοκληρωτική 
καταστροφή από την έκρηξη που αποδίδεται σε διαρροή προ-
πανίου. Με βάση την απόφαση της περιφέρειας διακόπτεται 
προσωρινά η λειτουργία του μηχανολογικού εξοπλισμού, των 
γραμμών παραγωγής και των εγκαταστάσεων υγραερίου έως 
ότου η εταιρεία συμμορφωθεί πλήρως με τις υποδείξεις των 
αρμόδιων αρχών.

Παράλληλα, η επιχείρηση καλείται να επανεκκινήσει από 
την αρχή τη διαδικασία αδειοδότησης με νέα γνωστοποίηση 
λειτουργίας μέσω του συστήματος OpenBusiness. 

Η απόφαση προβλέπει ότι υπάρχει δυνατότητα προσφυγής 
εντός 15 ημερών, ωστόσο μέχρι τότε το εργοστάσιο παραμένει 
κλειστό. Το λουκέτο δεν αφορά μόνο τη συγκεκριμένη μονάδα. 
Ήδη έχει διακοπεί η λειτουργία και δεύτερου εργοστασίου της 

εταιρείας λόγω ελλείψεων σε πιστοποιητικά πυροπροστασίας, 
ενώ υπό εξέταση βρίσκεται και τρίτη μονάδα στη Λάρισα, όπου 
εντοπίστηκε αποθήκη εκατοντάδων τετραγωνικών μέτρων που 
δεν εμφανίζεται σε μελέτες και πολεοδομικά σχέδια.

Προφυλακισμένος ο ιδιοκτήτης
Την ίδια ώρα, ο ιδιοκτήτης της εταιρείας κρατείται στις φυλακές 
Τρικάλων μετά την απολογία του, καθώς ανακριτής και εισαγ-
γελέας έκριναν ότι πρέπει να προφυλακιστεί για την υπόθεση 
της έκρηξης. Σύμφωνα με πληροφορίες, εμφανίστηκε συντε-
τριμμένος, αρνούμενος όμως ότι γνώριζε για τον κίνδυνο.

Φέρεται να υποστήριξε ότι ενημερώθηκε καθυστερημένα 
για πιθανή οσμή αερίου και ότι για τα τεχνικά ζητήματα ήταν 
υπεύθυνοι οι ειδικοί μηχανικοί και οι τεχνικοί που είχαν υπογρά-
ψει τις σχετικές άδειες. 

Τόνισε επίσης πως οι δεξαμενές και ο εξοπλισμός ήταν δη-
λωμένα και λειτουργούσαν κανονικά, ενώ αρνήθηκε οποιαδή-

ποτε προσπάθεια συγκάλυψης ή εντολή συνέχισης της παρα-
γωγής ενώ υπήρχε κίνδυνος.

Καταπέλτης το πόρισμα
Ωστόσο, το πόρισμα της Πυροσβεστικής και οι μαρτυρίες εργα-
ζομένων και τεχνικών σκιαγραφούν διαφορετική εικόνα. Στη 
δικογραφία καταγράφονται σοβαρές παραβάσεις στις υπέργει-
ες δεξαμενές και στο δίκτυο σωληνώσεων, όπου εντοπίστηκε 
η διαρροή προπανίου. Επιπλέον, ο χώρος όπου συσσωρεύτη-
κε το αέριο και προκλήθηκε η έκρηξη φέρεται να μη διέθετε 
νόμιμη οικοδομική άδεια. Τεχνική μαρτυρία κάνει λόγο ακόμη 
και για αποσυνδεδεμένη ηλεκτροβάνα, της οποίας το καλώ-
διο φερόταν να κρέμεται, γεγονός που θα καθιστούσε αδύνατη 
την αυτόματη διακοπή παροχής αερίου σε περίπτωση διαρρο-
ής. Έγγραφα εταιρείας εγκαταστάσεων φέρεται επίσης να είχαν 
επισημάνει από το 2025 προβλήματα στην απόσταση δεξαμε-
νών και στην αντοχή του δικτύου.

ΑΝΑΣΤΕΛΛΕΤΑΙ Η ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΟΥ ΕΡΓΟΣΤΑΣΙΟΥ

Βιολάντα Τρικάλων: Λουκέτο 
σε όλες τις εγκαταστάσεις

Έντονο προβληματισμό και αίσθημα ανασφάλειας έχει 
προκαλέσει στην τοπική κοινωνία της Γαστούνης το νέο αι-
ματηρό επεισόδιο με θύματα ιδιοκτήτη περιπτέρου και τον γιο 
του, το οποίο αποτέλεσε αφορμή για ευρεία σύσκεψη φορέ-
ων και κατοίκων με θέμα τα επαναλαμβανόμενα περιστατικά 
βίας στην περιοχή.

Η σύσκεψη πραγματοποιήθηκε στη Δημοτική Βιβλιοθήκη 
με πρωτοβουλία του Εμπορικού Συλλόγου, παρουσία του δη-
μάρχου Πηνειού, αστυνομικών αρχών και δεκάδων πολιτών 
και επαγγελματιών. Κοινά αιτήματα ήταν η ενίσχυση της αστυ-
νόμευσης, η συχνότερη παρουσία περιπολιών και η λήψη στο-

χευμένων μέτρων πρόληψης, καθώς -όπως επισημάνθηκε- η 
κατάσταση επηρεάζει τόσο την καθημερινότητα όσο και την 
τοπική οικονομία.

Το πρόσφατο περιστατικό ξεκίνησε όταν περιπτεράς εντό-
πισε ανήλικο να επιχειρεί κλοπή προϊόντων. Ο ιδιοκτήτης τον 
συγκράτησε και κάλεσε την Αστυνομία, ωστόσο πριν φτάσουν 
οι Αρχές εμφανίστηκε ομάδα συγγενών του ανηλίκου. Σύμ-
φωνα με μαρτυρίες, περίπου 20 άτομα επιτέθηκαν με γροθιές 
και κλωτσιές στον περιπτερά και τον γιο του, προκαλώντας 
τους τραύματα στο κεφάλι και στο σώμα, ενώ παράλληλα 
προκάλεσαν σοβαρές ζημιές στο περίπτερο.

Οι τραυματίες μεταφέρθηκαν αρχικά στο Κέντρο Υγείας 
και στη συνέχεια στο νοσοκομείο όπου νοσηλεύονται. Η Αστυ-
νομία προχώρησε σε έρευνες σε καταυλισμό της περιοχής με 
επτά προσαγωγές, εκ των οποίων δύο μετατράπηκαν σε συλ-
λήψεις, ενώ αναζητείται ακόμη ένα άτομο.

Η προανάκριση συνεχίζεται, με τις Αρχές να εξετάζουν και 
βίντεο από το περιστατικό, το οποίο αναμένεται να συμβάλει 
στη διαλεύκανση της υπόθεσης και στον εντοπισμό όλων των 
εμπλεκομένων. Οι κάτοικοι ζητούν άμεσες παρεμβάσεις προ-
κειμένου να αποτραπούν νέα περιστατικά βίας.

Ι. Ντ

Ρομά τρομοκρατούν τη Γαστούνη - Βίαιη επίθεση από 20 άτομα σε περιπτερά και τον γιο του

Η Περιφέρεια Θεσσαλίας διακόπτει τη λειτουργία του για λόγους ασφαλείας, ενώ  
το πόρισμα της Πυροσβεστικής και οι μαρτυρίες αποκαλύπτουν σοβαρές παραλείψεις

Γράφει η
Ιωάννα Ντάνη
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ΛΑΓΟΚΕΦΑΛΟΣ: Ο ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΟΣ, ΑΝΙΚΗΤΟΣ, ΤΟΞΙΚΟΣ ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΕΑΣ ΠΟΥ ΚΟΛΥΜΠΑ ΔΙΠΛΑ ΜΑΣ

Το ψάρι-εφιάλτης που δεν τρώγεται,
αλλά τρώει μέχρι και σίδερα…

Ενας ύπουλος και αθόρυβος εχθρός παραμονεύει στα νε-
ρά της Μεσογείου και καταστρέφει ό,τι βρεθεί μπροστά 
του, ακόμα και το ίδιο του το είδος αν ξεμείνει από φαγητό. 
Ανθρώπους, ψάρια, εργαλεία, ολόκληρο το οικοσύστημα 

που τον περιβάλλει. Ο λόγος για τον λαγοκέφαλο, ένα ψάρι που 
δεν απειλείται από κανέναν και τίποτα κυριολεκτικά και το οποίο 
έχει ισχυρές κανιβαλικές τάσεις.

Οι επαγγελματίες αλιείς στις ελληνικές θάλασσες περιγρά-
φουν τον λαγοκέφαλο ως έναν «αθόρυβο καταστροφέα» που 
έχει αλλάξει ριζικά την καθημερινότητά τους. «Δεν υπάρχει ψά-
ρεμα χωρίς λαγοκέφαλο. Μαζεύεις τα δίχτυα και βρίσκεις τα μι-
σά ψάρια φαγωμένα. Άλλες φορές είναι κομμένα τα δίχτυα σε 
πολλά σημεία. Έχουμε φτάσει να πετάμε εργαλεία που πριν κρα-
τούσαν χρόνια».

Ο λαγοκέφαλος (Lagocephalus sceleratus), γνωστός και ως 
ασημομάγουλος φουσκωτός, αποτελεί ένα από τα πιο επιθετι-
κά και επικίνδυνα ξενικά είδη που έχουν εγκατασταθεί στη Με-
σόγειο. Πρόκειται για ψάρι ινδο-ειρηνικής προέλευσης που πέ-
ρασε στη Μεσόγειο μέσω της Διώρυγας του Σουέζ -φαινόμενο 
γνωστό ως λεσσεψιανή μετανάστευση- και εξαπλώθηκε ρα-
γδαία από τις αρχές της δεκαετίας του 2000. Σήμερα συναντά-
ται σχεδόν σε όλο το Αιγαίο και ιδιαίτερα στη νότια και ανατολι-
κή Ελλάδα, με αυξημένες συγκεντρώσεις γύρω από την Κρήτη, 
τα Δωδεκάνησα και την Ανατολική Μεσόγειο.

198 επιθέσεις σε λουόμενους
Η ταχύτητα εξάπλωσης του είδους προκαλεί ανησυχία σε επι-
στήμονες και επαγγελματίες της θάλασσας, καθώς θεωρείται 
από τα πιο επικίνδυνα εισβολικά ψάρια για οικοσυστήματα, αλι-
εία και δημόσια υγεία.

«Η κατάσταση στην Κρήτη με τους λαγοκέφαλους είναι ανε-
ξέλεγκτη. Όταν λέμε ανεξέλεγκτη, με όλη τη σημασία της λέ-
ξης. Ανεξέλεγκτη, μιλιούνια, μιλιούνια. Θα ξέρεις επίσης ότι το 
πρόβλημα το έχουν οι αλιείς, αλλά πλέον το έχουν και οι λουό-
μενοι. 198 καταγεγραμμένα κρούσματα σε νοσοκομεία είναι οι 
ασθενείς που έχουν μεταφερθεί με κομμένα δάχτυλα, πόδια, χέ-
ρια. Κολυμπάς και τρως τη δαγκωματιά!», λέει στην «Political» ο 
πρόεδρος των επαγγελματιών αλιέων Ηρακλείου Κρήτης Γιάν-
νης Ανδρουλάκης. 

Δεκάδες θάνατοι στη Μεσόγειο
Όπως μας εξηγεί, «αυτό το ψάρι, όταν πιστεύει ότι πας να το 
στριμώξεις, γίνεται επιθετικό. Άρα, λοιπόν, κολυμπάς, κάνεις δι-

άφορες κινήσεις με χέρια και με πόδια, είτε απλά μπαίνεις μες 
στη θάλασσα, και σου επιτίθεται. Το χειρότερο είναι ότι αυτό το 
ψάρι δεν έχει εχθρούς. Ούτε ψάρι, ούτε ψαράδες, ούτε τίποτα. 
Στη φύση δεν μπορούμε να παρέμβουμε, αλλά για τους ψαρά-
δες δεν έχουν δώσει ακόμη τα κίνητρα, τα ειδικά εργαλεία... δεν 
έχουν κάνει τίποτα πάνω σε αυτό το κομμάτι, με αποτέλεσμα να 
διαλυθεί ο τουρισμός σιγά σιγά έτσι όπως πάει». 

Ο λαγοκέφαλος περιέχει τετροδοτοξίνη (TTX), μία από τις 
ισχυρότερες νευροτοξίνες στον κόσμο. Η ουσία αυτή μπλοκάρει 
το νευρικό σύστημα, προκαλεί παράλυση, μπορεί να οδηγήσει 
σε θάνατο. Η τοξίνη βρίσκεται σε υψηλές συγκεντρώσεις κυρί-
ως στις ωοθήκες, στο ήπαρ, στο δέρμα αλλά και συχνά στον μυ-
ϊκό ιστό.

Σε έρευνες στο Αιγαίο, 78% των μυϊκών δειγμάτων θεωρή-
θηκαν τοξικά, επιβεβαιώνοντας ότι δεν πρέπει να καταναλώ-
νεται σε καμία περίπτωση. Ακόμη και μικρά άτομα του είδους 

έχουν βρεθεί να περιέχουν επικίνδυνα επίπεδα τετροδοτοξίνης. 
Σε ολόκληρη τη Μεσόγειο έχουν καταγραφεί δεκάδες θάνατοι 
από κατανάλωση του ψαριού, ενώ η εμπορία και η κατανάλωσή 
του απαγορεύονται στην Ευρωπαϊκή Ένωση.

Τρόμος για τους επαγγελματίες
Για τους Έλληνες ψαράδες, ο λαγοκέφαλος είναι ο χειρότερος 
εφιάλτης τους. Μελέτη σε μικρής κλίμακας αλιεία στην Ελλάδα 
έδειξε ότι οι ζημιές που προκαλεί μπορεί να φτάνουν κατά μέσο 
όρο τα 8.500 ευρώ ετησίως ανά σκάφος στην Κρήτη, σύμφω-
να με τους υπολογισμούς του ΕΛΚΕΘΕ και των αλιέων, περίπου 
258 ευρώ στο Ιόνιο, όπου είναι λιγότερο διαδεδομένος, με τις 
ζημιές που προκύπτουν να είναι κυρίως σκισμένα δίχτυα, κομ-
μένα αγκίστρια και παραγάδια, κατεστραμμένα αλιεύματα που 
δαγκώνει πριν μαζευτούν. 

Τα ισχυρά δόντια του μπορούν να κόψουν ακόμη και τα πιο 
ανθεκτικά νήματα και να καταστρέψουν εμπορεύσιμα ψάρια μέ-
σα στα δίχτυα. Σε πολλές περιοχές της Ανατολικής Μεσογεί-
ου, η παρουσία του έχει οδηγήσει ψαράδες να αλλάξουν πρα-
κτικές όπως το να ψαρεύουν βαθύτερα, να μειώνουν τον χρόνο 
αλιείας και να τροποποιούν τον εξοπλισμό. Η αύξηση του πλη-
θυσμού του τα τελευταία χρόνια θεωρείται ότι επιβαρύνει ακό-
μη περισσότερο την οικονομική βιωσιμότητα της μικρής παρά-
κτιας αλιείας.

Γράφει η
Ιωάννα Ντάνη

Μπήκε από τη Διώρυγα του Σουέζ και επελαύνει στις ελληνικές 
θάλασσες - Η τετροδοτοξίνη και τα ισχυρά δόντια του το καθιστούν 
απειλή για ψαράδες, λουόμενους και οικοσύστημα

Ο πρόεδρος  
των επαγγελματιών 
αλιέων Ηρακλείου 
Κρήτης Γιάννης 
Ανδρουλάκης 

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα
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Μέσα σε αυτό το περιβάλλον που πε-
ριγράψαμε, το Ελληνικό Κέντρο 
Θαλασσίων Ερευνών (ΕΛΚΕΘΕ) 
σχεδίασε το πρόγραμμα LagoMeal, 

μια ερευνητική πρωτοβουλία που στόχευσε όχι 
στην εξόντωση του είδους -κάτι πρακτικά αδύ-
νατο-, αλλά στην αξιοποίησή του. Η βασική φι-
λοσοφία του έργου ήταν ότι, εφόσον ο λαγο-
κέφαλος δεν μπορεί να εξαφανιστεί από τη 
Μεσόγειο, θα πρέπει να αποκτήσει οικονομική 
χρήση, ώστε να μειωθεί ο πληθυσμός του μέσω 
οργανωμένης αλιείας και ταυτόχρονα να δη-
μιουργηθεί νέα πρώτη ύλη για τη βιομηχανία.

Η προσπάθεια του ΕΛΚΕΘΕ
Επικοινωνήσαμε λοιπόν με τη διευθύντρια 
ερευνών του ΕΛΚΕΘΕ κ. Παρασκευή Καρα-
χλέ η οποία μας εξήγησε τι ήταν αυτό το πρό-
γραμμα. Όπως μας είπε, «το Lagomeal έχει 
τελειώσει εδώ και περίπου ενάμιση χρόνο. 
Μετέτρεψε τον λαγοκέφαλο σε ιχθυάλευρα. 
Ταΐστηκαν για κάποιες εβδομάδες λαβράκια 
και υπήρξαν πάρα πολύ θετικά αποτελέσμα-
τα. Δηλαδή δεν ανιχνεύτηκαν τοξικές ουσίες 
ούτε στο παραγόμενο ιχθυάλευρο ούτε και 
στη σάρκα των ψαριών που εκτρά-
φηκαν».

«Οι συνάδελφοι εφάρ-
μοσαν συγκεκριμένες τε-
χνικές για να παραγά-
γουν το πειραματικό 
ιχθυάλευρο. Τα πρώτα 
αποτελέσματα ήταν σί-
γουρα θετικά. Βέβαια 
για να βγει ένα λαβράκι 
εκτροφής από την παρα-
γωγή στην κατανάλωση 
εκτρέφεται για κάποιους 
μήνες, όχι για εβδομάδες που 
το δοκιμάσανε οι συνάδελφοι. 
Καλό θα ήταν να υπάρξει μια δοκιμή 
για όλο τον χρόνο της εκτροφής. Το βασικό-
τερο πρόβλημα το οποίο αντιμετωπίσαμε εί-
ναι ότι μια επιχείρηση που θα έπαιρνε λαγοκέ-
φαλο για να κάνει ιχθυάλευρα θα χρειάζεται 
μια συγκεκριμένη ποσότητα κατ’ έτος. Η ελά-
χιστη για να μην “μπαίνει μέσα” είναι περίπου 
1.000 τόνοι. Δεν γνωρίζουμε όμως και δεν 
μπορώ να σας πω με βεβαιότητα εάν μπορού-
με να πιάσουμε χίλιους τόνους λαγοκέφαλου 
τον χρόνο», είπε η κ. Καραχλέ.

Δεν υπάρχουν επαρκή
στοιχεία για την ποσότητά του
Παρά τα ενθαρρυντικά επιστημονικά αποτε-
λέσματα λοιπόν, η μετάβαση από την έρευ-
να στην αγορά παραμένει δύσκολη. Το βασι-
κό πρόβλημα είναι ότι δεν υπάρχουν ακόμη 

επαρκή στοιχεία για τη σταθερή ποσότητα 
λαγοκέφαλων που μπορούν να αλιεύονται, 
την οργάνωση συλλογής και μεταφοράς, το 
πραγματικό κόστος παραγωγής σε βιομηχα-
νική κλίμακα. Χωρίς αυτά τα δεδομένα, η δη-
μιουργία μόνιμων μονάδων επεξεργασίας πα-
ραμένει οικονομικά αβέβαιη.

Πέρα από τον ίδιο τον λαγοκέφαλο, το 
LagoMeal θεωρείται από τους επιστήμονες 
ένα πιλοτικό παράδειγμα για τη διαχείριση ει-
σβολικών ειδών στη Μεσόγειο.

Η λογική είναι σαφής: όταν ένα ξενικό εί-
δος δεν μπορεί να εξαλειφθεί, η μετατροπή 
του σε οικονομικό πόρο μπορεί να αποτελέσει 
τον πιο ρεαλιστικό τρόπο ελέγχου του. Για την 
Ελλάδα, όπου η παρουσία του λαγοκέφαλου 
συνεχίζει να αυξάνεται, τέτοιες λύσεις ίσως 
αποτελέσουν στο μέλλον όχι απλώς επιλογή, 
αλλά αναγκαιότητα - τόσο για την προστασία 
της αλιείας όσο και για τη βιωσιμότητα των 
θαλάσσιων οικοσυστημάτων.

Ήρθε για να μείνει
Η «Political» επικοινώνησε και με τον ιχθυ-
ολόγο Δημήτρη Πάφρα ο οποίος συνέδεσε 

τον λαγοκέφαλο με την κλιματική 
αλλαγή. «Ο λαγοκέφαλος είναι 

ένα ενεργό, ευκαιριακό αρ-
πακτικό με έντονη εδαφι-
κή συμπεριφορά και υψη-
λή προσαρμοστικότητα. 
Αποτελεί ίσως το πιο χα-
ρακτηριστικό παράδειγ-
μα του πώς η κλιματική 
αλλαγή επιταχύνει και 

παγιώνει βιολογικές ει-
σβολές στη Μεσόγειο. Αν 

και η αρχική του είσοδος 
συνδέεται με τη Διώρυγα του 

Σουέζ και τη λεγόμενη λεσσεψια-
νή μετανάστευση, η επιτυχής εγκα-

τάσταση και η εκρηκτική του εξάπλωση δεν 
μπορούν να ερμηνευθούν ανεξάρτητα από τη 
θερμική αναβάθμιση της Ανατολικής Μεσο-
γείου».

Όπως μας λέει ο κ. Πάφρας, «η εφαρμογή πι-
λοτικού προγράμματος επιδότησης στην Κρήτη 
αποκτά, επομένως, διπλή σημασία: αφενός ως 
εργαλείο διαχείρισης ενός ήδη εγκατεστημέ-
νου πληθυσμού, αφετέρου ως προσαρμοστική 
απάντηση σε ένα μεταβαλλόμενο κλιματικά πε-
ριβάλλον. Η στοχευμένη αλίευση, όταν συνδυ-
άζεται με συστηματική καταγραφή δεδομένων 
(μέγεθος, βάρος, χωρική κατανομή, εποχικότη-
τα), μπορεί να προσφέρει πολύτιμες πληροφορί-
ες για τη δυναμική του είδους υπό συνθήκες αυ-
ξημένης θερμοκρασίας».

 Ή το ελέγχεις ή σε καταστρέφει…

Η αξιοποίησή  
του δείχνει  

επιστημονικά  εφικτή, όμως η έλλειψη σταθερής παραγωγής  και υποδομών κρατά  τη λύση μακριά  από την πραγματική οικονομία

Η διευθύντρια ερευνών 
του ΕΛΚΕΘΕ Παρασκευή Καραχλέ Ο ιχθυολόγος Δημήτρης ΠάφραςΣυνέχεια στην επόμενη σελίδα
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Η εξάπλωση του τοξικού λαγοκέφαλου στις ελ-
ληνικές θάλασσες και οι αυξανόμενες ζημιές 
που προκαλεί στους αλιείς βρέθηκαν στο επί-
κεντρο συνάντησης που πραγματοποιήθηκε 

στο υπουργείο Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίμων. Στο 
τραπέζι τέθηκε η ανάγκη άμεσων παρεμβάσεων, με βα-
σικό άξονα τη δημιουργία προγράμματος συλλογής και 
καταστροφής του είδους, καθώς η παρουσία του θεω-
ρείται πλέον μόνιμη και με σοβαρές οικονομικές και πε-
ριβαλλοντικές επιπτώσεις.

Συνάντηση υπουργείου - 
ΕΛΚΕΘΕ - αλιέων
Στη συνάντηση συμμετείχαν εκπρόσωποι των Συλλό-
γων Επαγγελματιών Αλιέων Παράκτιας Αλιείας Μι-
κράς Κλίμακας και Αλιεργατών Ν. Ηρακλείου, Σητείας, 
Παλαιοκάστρου και Ιεράπετρας, μαζί με την πολιτική 
ηγεσία του υπουργείου και στελέχη του Ελληνικού Κέ-
ντρου Θαλασσίων Ερευνών. 

Η συζήτηση επικεντρώθηκε κυρίως στην ανάγκη δη-
μιουργίας προγράμματος που θα χρηματοδοτηθεί από το 
ΥΠΑΑΤ και θα αφορά τη συλλογή του λαγοκέφαλου από 
τους αλιείς. Το σχέδιο προβλέπει αποθήκευση των ψα-
ριών σε ειδικούς καταψύκτες και στη συνέχεια μεταφορά 
τους σε κατάλληλους κλιβάνους για αποτέφρωση, ώστε 
να περιοριστεί η παρουσία του είδους.

Παράλληλα εξετάστηκε το συνολικό κόστος της δι-
αδικασίας, συμπεριλαμβανομένης της αποζημίωσης 
των αλιέων για ζημιές σε αλιευτικά εργαλεία αλλά και 
για την απώλεια εμπορεύσιμων αλιευμάτων που κα-
ταστρέφονται από τους λαγοκέφαλους. Τέθηκε επί-
σης η ανάγκη εκπόνησης οικονομοτεχνικής μελέτης 
για τις περιοχές που πλήττονται περισσότερο από την 
εξάπλωση του είδους, ώστε να υπάρχει τεκμηριωμέ-
νη ανάλυση κόστους για πιθανή υποστήριξη του προ-

γράμματος από την Ευρωπαϊκή Ένωση, από την οποία 
απαιτείται σχετική έγκριση.

Κέλλας: Δεν θα πληρώσουν οι ψαράδες
Μετά τη συνάντηση στο 
υπουργείο Αγροτικής Ανά-
πτυξης, η «Political» επικοι-
νώνησε με τον υφυπουργό 
Χρήστο Κέλλα, αρμόδιο για 
θέματα αλιείας, προκειμέ-
νου να μας εξηγήσει επί του 
πρακτέου τι αποφασίστη-
κε. Όπως μας είπε, «επειδή 
υπάρχει θέμα με τον λαγο-
κέφαλο που είναι εισβολικό 
είδος και το οποίο προκα-
λεί τεράστια ζημία και στα 
δίχτυα και στα αλιεύματα 
των ψαράδων, έτσι σκεφτό-

μαστε και μελετάμε να εφαρμόσουμε ένα πρόγραμμα 
για τον έλεγχο του λαγοκέφαλου. Θα αναθέσουμε σε 
έναν τεχνικό σύμβουλο να δούμε λίγο τη διαδικασία 
γιατί υπάρχουν τεχνικά προβλήματα, διότι πρέπει να 
υπάρχει ειδικός τρόπος που θα αποτίθενται τα αλιεύ-
ματα του λαγοκέφαλου, θέλει ειδικά ψυγεία που θα 
μεταφέρεται, θα πρέπει να πηγαίνουν για αποτέφρω-
ση, αλλά δεν υπάρχουν αποτεφρωτήρες, υπάρχει μό-
νο ένας στην Κρήτη, οι υπόλοιποι είναι στην Αθήνα. Να 
δούμε λίγο πόσο είναι όλο αυτό το κόστος για να πά-
με παρακάτω». 

«Θα το αναθέσουμε σε έναν τεχνικό σύμβουλο, θα 
κάνει μια μελέτη, τι κοστολόγιο είναι όλο αυτό, για την 
Κρήτη, για τα Δωδεκάνησα και για την Πελοπόννησο, 
για να δούμε περίπου πού θα κυμανθεί η τιμή. Η Κύ-
προς το έβγαλε σε τιμή 4,5 ευρώ, 4,60 νομίζω το κιλό. 

Εδώ προφανώς θα πάει ψηλότερα, γιατί αυτό δεν είναι 
απλώς ένα έργο για να βγάλουν λεφτά οι ψαράδες, εί-
ναι για να εξολοθρευθεί ο λαγοκέφαλος, χωρίς βεβαί-
ως να απαιτείται για αυτόν τον σκοπό να πληρώσουν 
οι ψαράδες από την τσέπη τους και δεν θα το κάνουν, 
όπως καταλαβαίνετε», είπε ο υφυπουργός.

Υπάρχει λύση;
Στο διά ταύτα, παρά τις συζητήσεις, μέχρι σήμερα δεν 
υπάρχει αποτελεσματική μέθοδος εξάλειψης του λα-
γοκέφαλου. Σε άλλες χώρες εφαρμόστηκαν επιδο-
τήσεις για στοχευμένη αλιεία του είδους, δημιουρ-
γήθηκαν προγράμματα καταγραφής πληθυσμών και 
υλοποιήθηκαν καμπάνιες ενημέρωσης για την επικιν-
δυνότητά του. Στην Ελλάδα, επιστήμονες επισημαί-
νουν ότι απαιτείται συστηματικότερη καταγραφή των 
ζημιών, ουσιαστική οικονομική στήριξη των επαγγελ-
ματιών αλιέων και ενίσχυση της ενημέρωσης των πο-
λιτών για την τοξικότητα του ψαριού. Καθώς το είδος 
θεωρείται πλέον μόνιμα εγκατεστημένο στη Μεσόγειο, 
η διαχείριση του πληθυσμού του αντιμετωπίζεται ως 
πιο ρεαλιστικός στόχος από την πλήρη εξάλειψη.

Ο λαγοκέφαλος αποτελεί χαρακτηριστικό παρά-
δειγμα του πώς ένα ξενικό είδος μπορεί να εξελιχθεί 
σε πολυδιάστατη απειλή: οικολογική, οικονομική αλ-
λά και υγειονομική. Για τους ψαράδες είναι ένας κα-
ταστροφέας εξοπλισμού και εισοδήματος· για τους 
επιστήμονες, ένδειξη της κλιματικής αλλαγής και της 
βιολογικής εισβολής στη Μεσόγειο και για το κοινό, 
ένας αθέατος κίνδυνος που θα ανατρέψει ακόμα και 
ένα απλό κολύμπι στη θάλασσα.

Όλα δείχνουν ότι ο λαγοκέφαλος δεν αποτελεί πα-
ροδικό φαινόμενο αλλά μια νέα πραγματικότητα για 
τις ελληνικές θάλασσες, η οποία απαιτεί συντονισμέ-
νες πολιτικές και πρακτικές λύσεις.

Στο… τραπέζι τα σχέδια του ΥΠΑΑΤ 
για την εξάλειψη του λαγοκέφαλου

Τι λέει στην «P» o υφυπουργός Αγροτικής Ανάπτυξης Χρήστος Κέλλας -  Κυβέρνηση, επιστήμονες και αλιείς 
προσπαθούν να διαχειριστούν το πρόβλημα, που φαίνεται πιο ρεαλιστικό από την εξάλειψη

Και παπούτσια τρώει και τσίγκινα κουτάκια μασάει ο λαγοκέφαλος



Όλο και πιο πολλά ζευγάρια καταφεύγουν στη λύση της 
δωρεάς ωαρίων, προκειμένου να καταφέρουν να γίνουν 
γονείς. Είναι μια επιλογή η οποία συνοδεύεται από αρκε-
τό σκεπτικισμό και ηθικά διλήμματα. Ως δω-

ρεά ωαρίων ορίζεται η δωρεά γενετικού υλικού σε 
ένα ζευγάρι από μία άλλη γυναίκα με σκοπό την 
τεκνοποίηση, αποτελώντας λύση του προ-
βλήματος της υπογονιμότητας για γυναί-
κες σε προχωρημένη ηλικία ή με χαμηλή 
ποιότητα ωαρίων. Το παιδί που θα γεν-
νηθεί θα έχει το γενετικό υλικό του ενός 
γονέα, όμως, θα έχει κυοφορηθεί και 
γεννηθεί από τη μητέρα-λήπτρια, γεγο-
νός που αυξάνει την αξία της μητρότη-
τας. Οι λήπτριες ωαρίων είναι γυναίκες 
που βρίσκονται σε προχωρημένη αναπα-
ραγωγική ηλικία (συνήθως άνω των 44 
ετών), πάσχουν από πρόωρη εμμηνόπαυση 
ή πρόωρη ωοθηκική ανεπάρκεια, έχουν κακή 
ποιότητα ωαρίων ή δεν είναι σε θέση να παρά-
γουν ωάρια είτε φέρουν μια γενετική διαταραχή που 
δεν πρέπει να μεταφερθεί στο παιδί τους. 

«Με τη δωρεά ωαρίων υπερνικούν τα εμπόδια της ηλικίας και συ-
χνά εμφανίζουν υψηλά ποσοστά επιτυχίας, επειδή τα ωοκύτταρα που 
παίρνουν είναι από νέες, υγιείς δότριες», εξηγεί ο δρ Χάρης Χ. Χηνιά-
δης, γυναικολόγος αναπαραγωγής. Σύμφωνα με τον νόμο, υπάρχουν 
δυο είδη δοτριών που περιλαμβάνουν: 1. Τις περιστασιακές δότριες 
που είναι πρόθυμες να δώσουν τα ωάριά τους για αλτρουιστικούς λό-
γους. 2. Γυναίκες που υποβάλλονται σε θεραπεία εξωσωματικής γονι-
μοποίησης και συμφωνούν να δώσουν κάποια ωάριά τους, προκειμέ-
νου να μειώσουν το κόστος της θεραπείας τους (egg sharing). 

Σημειώνεται πως οι δότριες που δίνουν τα ωάρια αλτρουιστικά 
δεν πρέπει να έχουν σχέση με το ζευγάρι και το παιδί. Επίσης δεν μπο-

ρούν να γνωρίζουν εάν προέκυψε τελικά μια εγκυμοσύνη από τα ωά-
ριά τους. Τονίζεται πως οι γυναίκες αυτές υποβάλλονται σε εκτετα-
μένες εξετάσεις, για να διαπιστωθεί εάν είναι καλή η κατάσταση της 
υγείας τους και αν θα ανταποκριθούν σωστά στη θεραπεία. Η λήπτρια 
και ο σύζυγός της πρέπει να υποβληθούν σε εξετάσεις αίματος για να 
εξεταστεί η πιθανή ύπαρξη ασθενειών και καταστά-
σεων που μπορούν να επηρεάσουν την εγκυμοσύνη. 
Από την πλευρά του ο σύζυγος πρέπει, επιπλέον, να 

δώσει ένα δείγμα σπέρματος πριν από τον 
κύκλο εξωσωματικής γονιμοποίησης. 

Στη συνέχεια η δότρια υποβάλλε-
ται σε ελεγχόμενη διέγερση των 

ωοθηκών της όπως και σε έναν 
κανονικό κύκλο εξωσωματι-
κής γονιμοποίησης. 

«Την ημέρα της λήψης 
των ωαρίων από τη δότρια, 
ο σύζυγός της λήπτριας κα-
λείται να δώσει ένα δείγμα σπέρματος που 
θα προετοιμαστεί κατάλληλα στο εργαστή-

ριο. Τα σπερματοζωάρια θα τοποθετηθούν 
με τα ωάρια της δότριας και θα επωαστούν σε 

έναν ειδικό “σωλήνα”, ενώ την επόμενη μέρα το 
ζευγάρι θα λάβει πληροφορίες σχετικά με την επι-

τυχία της διαδικασίας. Η εμβρυομεταφορά θα προ-
γραμματιστεί για τον επόμενο κύκλο και τα γονιμοποιημέ-

να ωάρια θα μεταφερθούν στη μήτρα της μητέρας με πολύ υψηλά 
ποσοστά επιτυχίας. Περίπου δέκα ημέρες αργότερα θα γίνει ένα τεστ 
εγκυμοσύνης και εάν είναι θετικό, θα χορηγηθούν κάποια φάρμακα 
που θα βοηθήσουν στην ομαλή κύηση ειδικά στα πρώτα στάδια της 
εγκυμοσύνης», εξηγεί ο κ. Χηνιάδης, προσθέτοντας πως «τα παιδιά 
που γεννιούνται μέσω αυτής της διαδικασίας αγαπιούνται από τους 
γονείς τους όπως και τα παιδιά που γεννήθηκαν από το ωάριο της φυ-
σικής τους μητέρας, όπως έχει δείξει η εμπειρία». Σύμφωνα με τον νό-
μο, οι ιατρικές πληροφορίες που αφορούν το πρόσωπο της δότριας εί-
ναι καταχωρισμένες, χωρίς να αποδεικνύουν την ταυτότητά της και η 
πρόσβαση σε αυτά τα αρχεία επιτρέπεται μόνο μελλοντικά στο παιδί 
για λόγους που αφορούν την υγεία του. 
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Οι λήπτριες ωαρίων  είναι γυναίκες που βρίσκονται σε προχωρημένη αναπαραγωγική ηλικία, πάσχουν από πρόωρη εμμηνόπαυση ή πρόωρη ωοθηκική ανεπάρκεια, έχουν κακή ποιότητα ωαρίων ή φέρουν μια γενετική 
διαταραχή

Ηθικά διλήμματα
«Στην ηθική δεν υπάρχει 

σωστό ή λάθος, μαύρο 
ή άσπρο, μόνο διάφο-
ρες απόψεις, που μπο-
ρούν να ποικίλλουν 
από χώρα σε χώρα και 
από πολιτισμό σε πολι-
τισμό. Η μητρότητα σε 
προχωρημένη ηλικία 
και η εγκυμοσύνη είναι 
αμφιλεγόμενο θέμα. 
Εντούτοις, οι γυναίκες 
άνω των 40 ετών μπο-
ρούν να αφιερώσουν 

περισσότερο χρόνο στο 
παιδί τους, έχουν μόνιμο 
εργασιακό περιβάλλον και 
συνήθως έχουν μεγαλύτε-
ρο και σταθερότερο εισό-
δημα. Γεγονός είναι πως η 
δωρεά ωαρίων λύνει σημα-
ντικά προβλήματα υπογο-
νιμότητας και το αποτέλε-
σμα είναι ένα παιδί που θα 
αγαπηθεί από τους γονείς 
του όπως όλα τα άλλα. Για 
εμάς τους γυναικολόγους 
αναπαραγωγής, η επιτυχία 
έχει ιδιαίτερη σημασία, για-
τί χαρίζει στους γονείς το 
παιδί που έχουν προσπαθή-
σει πολύ να αποκτήσουν», 
καταλήγει ο ειδικός.

Τι πρέπει  
να γνωρίζετε 
για τη δωρεά 
ωαρίων

Δρ Χάρης Χ. Χηνιάδης, 
γυναικολόγος 

αναπαραγωγής

Γράφει η
Κατερίνα 
Παπακωστοπούλου
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Με τον πρόεδρο της Νέας Αριστεράς Αλέξη Χαρίτση συνα-
ντήθηκε ο δήμαρχος Καισαριανής Ηλίας Σταμέλος στο δημαρχείο 
της πόλης, με αφορμή το θέμα που προέκυψε με τις φωτογραφί-
ες-ντοκουμέντο από την εκτέλεση των 200 κομμουνιστών. Κατά 
τη συνάντηση, ο δήμαρχος επισήμανε την απαίτηση το ιστορικό 
ντοκουμέντο να ανακτηθεί με ευθύνη του κράτους και να απο-
δοθεί στο μουσείο ΕΑΜικής Εθνικής Αντίστασης του Δήμου Και-
σαριανής, στον Δήμο Χαϊδαρίου, καθώς και στο ιστορικό αρχείο 
του ΚΚΕ. Ενημέρωσε σχετικά με τις ενέργειες της δημοτικής αρ-
χής προς αυτήν την κατεύθυνση, όπως και για το υπόμνημα που 
απέστειλε στον πρόεδρο της Βουλής Νικήτα Κακλαμάνη και τους 
υπουργούς Εσωτερικών και Πολιτισμού Θεόδωρο Λιβάνιο και Λί-

να Μενδώνη αντίστοιχα για την απόκτηση του ιστορικού υλικού. Ο 
κ. Χαρίτσης από πλευράς του τόνισε πως οι φωτογραφίες θα πρέ-
πει να αποδοθούν στον ελληνικό λαό και ενημέρωσε τον δήμαρχο 
πως μόλις γνωστοποιήθηκε η ύπαρξή τους επικοινώνησε με την κ. 
Μενδώνη, ώστε το υπουργείο Πολιτισμού να αναλάβει την πρωτο-
βουλία και τα τεκμήρια θυσίας του ελληνικού λαού «να μη χαθούν 
στα συρτάρια κάποιου ιδιώτη». Κοινός τόπος στη συζήτηση ήταν η 
καταδίκη του απαράδεκτου βανδαλισμού της πλάκας που ανέγρα-
φε τη θυσία των 200 ηρώων στον χώρο του θυσιαστηρίου, όπου ο 
δήμαρχος τόνισε πως έχουν ξεκινήσει ήδη ενέργειες αποκατάστα-
σης της φθοράς, όπως και η απαίτηση να ολοκληρωθεί το εμβλη-
ματικό έργο αναβάθμισης του χώρου του Σκοπευτηρίου.

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Πρώτο συνέδριο «Βόρεια Αττική και Βιώσιμη 
Ανάπτυξη - Ο Οδικός Χάρτης 2030»

Κοινό αίτημα Σταμέλου - Χαρίτση

Με τη συμμετοχή του αντιπροέδρου της κυβέρ-
νησης Κωστή Χατζηδάκη ως κεντρικού ομιλη-
τή και πλειάδας στελεχών του κυβερνητικού 
μηχανισμού, της Τοπικής Αυτοδιοίκησης και της 

επιχειρηματικής κοινότητας σε πάνελ συζητήσεων, πραγ-
ματοποιείται σήμερα Τρίτη 24 Φεβρουαρίου, στις 10.00, 
στο Εθνικό Μουσείο Φυσικής Ιστορίας Γουλανδρή (Όθω-
νος 100, Κηφισιά) το πρώτο συνέδριο για τη Βόρεια Αττι-
κή με θέμα «Βόρεια Αττική και Βιώσιμη Ανάπτυξη - Ο Οδι-
κός Χάρτης 2030». 

Εισηγητής στο πρώτο θεματικό τραπέζι με θέμα την 
κλιματική ανθεκτικότητα και την πολιτική προστασία εί-
ναι ο υφυπουργός Κλιματικής Κρίσης και Πολιτικής Προ-
στασίας Κώστας Κατσαφάδος και συμμετέχουν οι Στάθης 
Σταθόπουλος, γενικός γραμματέας Δασών, υπουργείο Πε-
ριβάλλοντος & Ενέργειας, Βασίλης Ξυπολυτάς, δήμαρχος 
Κηφισιάς, πρόεδρος Συνδέσμου Δήμων για την Προστασία 
και την Ανάπλαση του Πεντελικού (ΣΠΑΠ), Μιχάλης Δια-
κάκης, επίκουρος καθηγητής ΕΚΠΑ, Ακραίων Φαινομένων 
και Φυσικών Καταστροφών, και Ισίδωρος Μάδης, δήμαρ-
χος Παιανίας, πρόεδρος Συνδέσμου Προστασίας & Ανάπτυ-
ξης Υμηττού (ΣΠΑΥ). Ομιλία-παρέμβαση αναμένεται να κά-
νει και ο περιφερειάρχης Αττικής Νίκος Χαρδαλιάς.

Στην επόμενη θεματική ενότητα «Καθαρή Ενέργεια στη 
Βόρεια Αττική: δίκτυα, ΑΠΕ και ενεργειακή ανθεκτικότητα» 
συμμετέχουν οι Δέσποινα Παληαρούτα, γενική γραμματέ-
ας Ενέργειας και Ορυκτών Πρώτων Υλών, υπουργείο Περι-
βάλλοντος & Ενέργειας, Δημήτρης Κονταξής, γενικός δι-
ευθυντής Κυκλικής Οικονομίας της Motor Oil, και Γιάννης 
Μυλωνάκης, δήμαρχος Αγίας Παρασκευής. Ομιλία-παρέμ-
βαση θα πραγματοποιήσει η υπουργός Εργασίας και Κοινω-
νικής Ασφάλισης Νίκη Κεραμέως. 

Όσον αφορά τις «Μεταφορές στη Βόρεια Αττική: oδικά 
δίκτυα, κινητικότητα, logistics», θα τοποθετηθεί ο υπουρ-
γός Υποδομών και Μεταφορών Χρίστος Δήμας και θα συμ-
μετάσχουν οι Στέφανος Αγιάσογλου, διευθύνων σύμβουλος 
της ΟΣΥ ΑΕ, Αθανάσιος Κοτταράς, διευθύνων σύμβουλος 

της ΣΤΑΣΥ ΑΕ, και Λάμπρος Μαραλέτος, Division Manager 
- Special Projects AKTOR.

Τέλος, στα δύο πάνελ σχετικά με την «Κυκλική οικο-
νομία στην πράξη: Από τον εθνικό σχεδιασμό στην τοπική 
εφαρμογή» συμμετέχουν οι Μανώλης Γραφάκος, γενικός 
γραμματέας Συντονισμού Διαχείρισης Αποβλήτων, υπουρ-
γείο Περιβάλλοντος & Ενέργειας, Πέτρος Βαρελίδης, γε-
νικός γραμματέας Φυσικού Περιβάλλοντος και Υδάτων, 
υπουργείο Περιβάλλοντος & Ενέργειας, Γιώργος Στερ-
γίου, πρόεδρος ΕΥΔΑΠ, Εβίνα Γιακουμάτου, περιφερεια-
κή σύμβουλος Βιομηχανίας, Ενέργειας & Φυσικών Πόρων, 
μέλος Εκτελεστικής Επιτροπής ΕΔΣΝΑ, Νίκος Μπάμπα-
λος, δήμαρχος Ηρακλείου Αττικής, Γιάννης Παπαηλιόπου-
λος, ιδρυτικό μέλος ΑΝΑΚΕΜ, Χαράλαμπος Χαραλαμπίδης, 

διευθυντής Ανάπτυξης της ΤΕΡΝΑ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗ ΑΕ, πρό-
εδρος ΠΑΣΕΠΠΕ, Βασίλης Τσάμπρας, αντιπρόεδρος ΔΣ 
Ομίλου ΕΛΤΕΡΓΑ, μέλος ΔΣ ΣΤΕΑΤ, και Ιωάννης Μιχαλό-
πουλος, επικεφαλής Βιώσιμης Ανάπτυξης ΜΕΣΟΓΕΙΟΣ ΑΕ.

Το συνέδριο διοργανώνεται από το ARISTOTELIS 
CLIMATE FORUM και αποτελεί μια στρατηγική, θεσμικού 
χαρακτήρα πρωτοβουλία με στόχο τη διαμόρφωση ενός ρε-
αλιστικού και εφαρμόσιμου πλαισίου βιώσιμης ανάπτυξης 
για τη Βόρεια Αττική έως το 2030.

Η πρωτοβουλία αποσκοπεί στη μετατροπή της Βόρει-
ας Αττικής σε πρότυπο πράσινης και ανθεκτικής ανάπτυξης 
για το σύνολο της Περιφέρειας Αττικής, συνδυάζοντας πε-
ριβαλλοντική προστασία, επενδυτική κινητοποίηση και κοι-
νωνική συνοχή. 



 

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

45
Κίνδυνος να χαθούν χρηματοδοτήσεις…

Έξι δήμοι της Ηπείρου κινδυνεύουν να απενταχθούν από συ-
γκεκριμένες χρηματοδοτήσεις μέσω ΕΣΠΑ για έργα σε σχολικές 
τους μονάδες. Προς αποφυγήν της δυσάρεστης εξέλιξης ζητούν 
για τρίτη φορά παράταση. Συγκεκριμένα πρόκειται για τους Δή-
μους Ιωαννίνων, Ζηρού, Πωγωνίου, Ηγουμενίτσας, Πρέβεζας και 
Αρταίων, οι οποίοι είχαν προθεσμία υποβολής προτάσεων για το 
ΕΣΠΑ έως τις 28 Νοεμβρίου σε μια πρόσκληση που ήταν ήδη ανοι-
χτή από τον Ιούνιο του 2025.

Όπως επισημαίνουν δημοσιεύματα τοπικού Τύπου, η ωρίμαν-
ση των φακέλων για τα έργα σχολικών κτιρίων βρίσκονται σε αδυ-
ναμία, με τις υπηρεσίες να δυσκολεύονται να συγκεντρώσουν τα 
απαραίτητα δικαιολογητικά που απαιτούνται για την ιδιοκτησία 
κτιρίων που λειτουργούν εδώ και δεκαετίες και κατ’ επέκταση να 
μην μπορούν να απορροφήσουν τις χρηματοδοτήσεις. Στην ανά-
γκη να δοθούν οι παρατάσεις, στο διαχρονικό πρόβλημα της αδυ-
ναμίας των δημοτικών υπηρεσιών να ανταποκριθούν σε ιδιαίτε-
ρες απαιτήσεις, αλλά και στο συχνό φαινόμενο της ανυπαρξίας 
τίτλων ιδιοκτησίας ακινήτων, αναφέρθηκε και ο πρόεδρος της Πε-
ριφερειακής Ένωσης των Δήμων Ηπείρου και δήμαρχος Ηγουμε-
νίτσας Παναγιώτης Νταής, υποστηρίζοντας το αίτημα των δήμων 
για παράταση.

Σε ποιον δήμο της Αττικής, στην ευρύτερη 
περιοχή του Πειραιά, οι επιλογές του δημάρ-
χου για την αναδόμηση του σχήματος διοί-
κησης έχουν δημιουργήσει αντιπαραθέσεις 
μέσα στην παράταξη και ερωτηματικά στους 

έξω από αυτήν; Δεν είναι μόνο ότι διατήρησε τους περισσότερους 
αντιδημάρχους και εντεταλμένους συμβούλους στη θέση τους, 
παρότι κάποιοι ήταν προφανές πως δεν ήταν ιδιαίτερα δραστήρι-
οι, αλλά και ότι επέλεξε να κάνει κάποιες ελάχιστες αλλαγές σε μη 
αναμενόμενα πρόσωπα. Τα σενάρια για τους λόγους των αλλα-
γών ήδη έχουν αρχίσει να κυκλοφορούν, προκαλώντας τριγμούς, 
αν και αυτοί τροφοδοτούνται περισσότερο από τις αρκετές δυ-
σαρέσκειες τόσο αυτών που «αναδομήθηκαν» όσο και αυτών που 
έμειναν πάλι απέξω… 

Στοπ στη μίσθωση παραλιών 
«Πάγωσε» τελικά η Γε-

νική Γραμματεία Δημόσιας 
Περιουσίας τη διαδικασία 
αδειοδότησης για εγκατά-
σταση καντινών και ξαπλω-
στρών στις παραλίες Πορί 
και Ιταλίδα, μετά την κάθε-
τη αντίθεση στο ενδεχόμε-
νο εμπορικής αξιοποίησης 
που εξέφρασε στη συγκε-

κριμένη διαδικασία ο Δήμος Νάξου και Μικρών Κυκλάδων. Θυ-
μίζουμε ότι ο δήμος, κάτοικοι και επαγγελματίες του τουρισμού 
είχαν αντιδράσει από την πρώτη στιγμή, ζητώντας να χαρακτηρι-
στούν οι παραλίες των Μικρών Κυκλάδων ως «απάτητες», ώστε 
να αποκλειστεί κάθε μορφή εμπορικής μίσθωσης. Οι αντιδρώντες 
επισήμαιναν ότι πρόκειται για μικρές παραλίες, όπου η εγκατά-
σταση καντίνας και ομπρελοκαθισμάτων θα περιόριζε ουσιαστικά 
την ελεύθερη πρόσβαση των λουομένων στον αιγιαλό και τελικά 
φαίνεται πως έπεισαν την αρμόδια υπηρεσία που απέσυρε την αλ-
λαγή της υπάρχουσας κατάστασης. 

«Ρεκόρ αναλγησίας στον Δήμο Γλυφάδας»
Σκληρή επίθεση κατά του δημάρχου Γλυφάδας 

Γιώργου Παπανικολάου εξαπέλυσε ο επικεφαλής πα-
ράταξης της αντιπολίτευσης Παναγιώτης Γιάχος με 
αφορμή την απόφασή του να πραγματοποιήσει μα-
θητικό καρναβάλι και εορτασμό για τα Κούλουμα την 
ώρα που η πόλη πενθεί ένα θύμα από την πλημμύρα 
και βρίσκεται σε κατάσταση έκτακτης ανάγκης. Τόσο 
με τοποθετήσεις του στα όργανα του δήμου όσο και 
με αναρτήσεις του ο κ. Γιάχος κάνει λόγο για «ρεκόρ 
αναλγησίας και χοντροπετσιάς, καθώς μόλις τρεις 
εβδομάδες μετά τις φονικές πλημμύρες ο δήμαρχος 
διοργανώνει καρναβάλια και ταρατατζούμ. Η πόλη 
πενθεί την άτυχη συμπολίτισσά μας που πνίγηκε ενώ πήγαινε να μπει στο σπίτι της και η δημο-
τική αρχή, πριν καν συμπληρωθούν σαράντα ημέρες, στήνει πανηγύρια». Μάλιστα, ο κ. Γιάχος 
θέτει και το οικονομικό ζήτημα, υποστηρίζοντας πως δεν είναι δυνατόν να σπαταλούνται πάνω 
από 110.000 ευρώ την ώρα που ο δήμος έχει κηρυχθεί σε κατάσταση έκτακτης ανάγκης.

Ερίζουν για τη λακκούβα της «ξεφτίλας»
Σε μια ιδιότυπη αντιπαράθεση έχουν μπει 

τις τελευταίες ημέρες ο Δήμος Ιλίου και ο Δή-
μος Αγίων Αναργύρων-Καματερού για την 
«ιδιοκτησία» της λακκούβας που τους ρεζί-
λεψε πανελλαδικά. Από τηλεοπτικές δημοσι-
ογραφικές και σατιρικές εκπομπές έφτασε σε 
κάθε άκρη της χώρας ο ιδιότυπος τρόπος με 
τον οποίο προειδοποιούνταν οι πολίτες για 
την ύπαρξη επικίνδυνης λακκούβας σε κεντρι-
κό δρόμο που βρίσκεται στα σύνορα των δύο 
δήμων. Αντί να γίνει κάποια προσπάθεια να δι-
ορθωθεί η ζημιά, ώστε να μην κινδυνέψουν οι 
διερχόμενοι, τοποθετήθηκε μια «κατασκευή» 

αποτελούμενη από χαρτόκουτο, ξύλο, καφάσι και ένα κίτρινο γιλέκο από αυτά που φορούν οι 
εργάτες καθαριότητας του Δήμου Ιλίου. Λογικό ήταν ο Δήμος Ιλίου να εισπράξει όλη τη χλεύη, 
γεγονός που προκάλεσε την αντίδραση της δημοτικής αρχής που διαρρέει με κάθε τρόπο πως η 
λακκούβα ανήκει στα διοικητικά όρια του Δήμου Αγίων Αναργύρων-Καματερού και όχι του Ιλί-
ου. Μάλιστα, προαναγγέλλουν ότι θα κινηθούν οι διαδικασίες, ώστε να εντοπιστεί ο λόγος που 
χρησιμοποιήθηκε το συγκεκριμένο γιλέκο.

Θα έχει ενδιαφέρον να δούμε έναν καβγά ανάμεσα στη δήμαρχο Ιλίου Ανδριάνα Αλεβίζου και 
τον δήμαρχο Αγίων Αναργύρων-Καματερού Σταύρο Τσίρμπα για τη λακκούβα της «ξεφτίλας».

Το αύριο δεν έχει ταβάνι για τον Φαρμάκη
Το 2025, ως χρονιά που η Δυτική Ελλάδα άλλα-

ξε επίπεδο και δημιούργησε μια νέα αφετηρία, όρισε ο 
περιφερειάρχης Δυτικής Ελλάδας Νεκτάριος Φαρμά-
κης, κατά την ομιλία του στην ειδική συνεδρίαση απο-
λογισμού του περιφερειακού συμβουλίου. «Το 2025 
ήταν μια χρονιά με ιδιαίτερο βάρος. Ήταν η χρονιά που 
πιστοποίησε ότι η Δυτική Ελλάδα έχει αλλάξει επίπε-
δο. Ήταν η χρονιά που λειτούργησε ως νέα αφετηρία. 
Η Δυτική Ελλάδα δεν δίνει πλέον μάχες οπισθοφυλα-
κής. Δεν τρέχει πίσω από τις εξελίξεις. Δεν αγωνίζε-
ται να ξεφύγει από την ουρά της κατάταξης. Αντίθετα, 
διεκδικεί και αρχίζει να πετυχαίνει πρωτιές, αξιοποιεί 
ευκαιρίες και βρίσκεται στο επίκεντρο κάθε σοβαρής διεκδίκησης και κάθε ουσιαστικής συζή-
τησης που αφορά το αύριο: Το αύριο ενός τόπου που -όπως πολλές φορές έχω πει- δεν έχει τα-
βάνι, αλλά και το αύριο της ίδιας της αυτοδιοίκησης και της τοπικής δημοκρατίας», ανέφερε χα-
ρακτηριστικά ο κ. Φαρμάκης.
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Είσαι η Κάρι, η Μιράντα, η Σάρλοτ ή η Σαμάνθα; Οι θαυμαστές της 
εμβληματικής σειράς «Sex and the City» θα έχουν για πρώτη 
φορά την ευκαιρία να γνωρίσουν από κοντά την «αληθινή» Κά-
ρι Μπράντσο: τη διεθνώς αναγνωρισμένη συγγραφέα Κάντας 

Μπούσνελ.
Στις 17 Απριλίου, η best-selling δημιουργός ανεβαίνει στη σκηνή του 

Christmas Theater μεταφέροντας τον παλμό της Νέας Υόρκης μέσα από 
το νέο της one-woman show. Σε μια παράσταση με έντονο αυτοβιογρα-
φικό χαρακτήρα, η Μπούσνελ αποκαλύπτει πως η ζωή της υπήρξε η 
πραγματική βάση πάνω στην οποία χτίστηκε η ηρωίδα της, Κάρι Μπρά-
ντσο. Ο εμβληματικός χαρακτήρας που ενσάρκωσε τηλεοπτικά η Σάρα 
Τζέσικα Πάρκερ λειτούργησε ως προσωπικό alter ego της συγγραφέα 
την περίοδο που έγραφε τη σειρά. Μέσα από αυτή τη λογοτεχνική περ-
σόνα, κατέγραψε αυθεντικές εμπειρίες, ερωτικές αναζητήσεις και τολ-
μηρές επιλογές της ζωής της στη Νέα Υόρκη. Όπως έχει παραδεχτεί η 
Μπούσνελ, υιοθέτησε την ταυτότητα της Κάρι ώστε να κρατήσει μυστι-
κή την ιδιωτική της ζωή -ακόμη και από τους γονείς της- σε μια εποχή 
που εξερευνούσε πλευρές του εαυτού της που δεν ήταν έτοιμη να εκθέ-
σει δημόσια, όπως οι επισκέψεις σε sex clubs του λαμπερού Μανχάταν.

Η αρχική της στήλη με τον τίτλο «Sex and the City» στη «New York 
Observer» έδωσε και τον...τίτλο στη θρυλική τηλεοπτική σειρά η οποία 
κέρδισε πολυάριθμα βραβεία Emmy, Χρυσές Σφαίρες και Screen Actors 
Guild και «γέννησε» δύο εμπορικά επιτυχημένες ταινίες.

Στο ανατρεπτικό tour εξομολογήσεών της, μέσα από γεγονότα που 
καταγράφονται στις σελίδες των sold out βιβλίων της από το «Studio 
54» μέχρι το «Lipstick Jungle», η Μπούσνελ αποκαλύπτει επίσης ιστο-
ρίες μόδας, λογοτεχνίας και love stories που ενέπνευσαν μια ολόκληρη 
γενιά. Πρόκειται για το απόλυτο girls’ night out, με την ίδια να μοιράζε-
ται εμπειρίες που δύσκολα ξεχνιούνται.

Σε μια λαμπερή τελετή για τη 10η επέτειο των Event Awards 2026, ο 
Σύλλογος Εστίασης Μεσσηνίας (ΣΕΜ) κατέκτησε το βραβείο Gold 
στην κατηγορία Tourism Event. Η υποψηφιότητα με τίτλο «Messinia 
Forum - Ο Τουρισμός της Μεσσηνίας Μέσα από τη Γεύση, τη Φύση 

και τον Άνθρωπο» αναδείχθηκε ως κορυφαίο παράδειγμα διοργάνωσης που 
προάγει την εξωστρέφεια, την ποιότητα και τη συλλογικότητα.

Τα Event Awards γιόρτασαν φέτος μια ιστορική επέτειο, συμπληρώνο-
ντας 10 χρόνια δυναμικής παρουσίας ως ο μεγαλύτερος και πιο καταξι-
ωμένος θεσμός για τη διοργάνωση εκδηλώσεων και τους επαγγελματίες 
του κλάδου στη χώρα μας.

Η επετειακή τελετή απονομής πραγματοποιήθηκε στο InterContinental 
Athenaeum Athens, με τη συμμετοχή 500 κορυφαίων στελεχών της αγο-
ράς, δημιουργών, agencies, brands, θεσμικών και ακαδημαϊκών εκπροσώ-
πων, επιβεβαιώνοντας τον ρόλο των Event Awards ως σημείο αναφοράς 
για τους επαγγελματίες του κλάδου στην Ελλάδα.

Την παρουσίαση τόσο της διαδρομής των βραβείων όσο και της ανα-
κοίνωσης των φετινών νικητών ανέλαβαν οι Μαρία Ζαφειράτου, Πανα-
γιώτης Χατζηδάκης, Τζένη Μελιτά, Μαρία Νικόλτσιου, Πέτρος Κουμπλής, 
παρουσιαστές και παρουσιάστριες απονομών των προηγούμενων χρόνων.

Η Άντζελα Γκερέκου, πρόεδρος των Event Awards 2026, υπογράμμισε 
τη σημασία της επετειακής διοργάνωσης, επισημαίνοντας ότι εδώ και δέ-
κα χρόνια ο θεσμός αναδεικνύει πως πίσω από κάθε επιτυχημένη εκδήλω-
ση βρίσκονται ιδέες, στρατηγική και, πάνω από όλα, άνθρωποι. Όπως ανέ-
φερε, «τα events δεν είναι απλώς διοργανώσεις. Είναι εργαλεία σύνδεσης. 
Είναι εμπειρίες που δημιουργούν μνήμη». Συγχάρηκε όλους τους συμμε-
τέχοντες, τονίζοντας ότι κάθε διοργάνωση με ουσία συμβάλλει σε μια κοι-
νωνία πιο δημιουργική και ανθρώπινη. Με την ώθηση αυτής της χρυσής 
διάκρισης, ο ΣΕΜ ανακοίνωσε τη διεξαγωγή του 4ου Messinia Forum, το 
οποίο θα πραγματοποιηθεί στις 25 και 26 Απριλίου, στο εμβληματικό Μέ-
γαρο Χορού Καλαμάτας, με κεντρικό τίτλο «Messinia 365 - Beyond Limits, 
Building Skills for the Future».

Γράφει η
Δήμητρα 
Δάρδα

«Χρυσή» η Μεσσηνία 
στα Event Awards 2026

Μια παρέα που μένει και αντέχει στα 
χρόνια θα βρεθεί στις 4 Μαρτίου στον 
Σταυρό του Νότου, για να συναντήσει ξα-
νά φίλους από τα παλιά και με τραγούδια 
να θυμηθούν κάποια από όσα ζήσαμε και 
δεν θέλουμε να αρνηθούμε. «Φεύγουν τα 
χρόνια, σα νεράκι κυλάνε κι εμείς, νοσταλ-
γοί της νιότης μας και της πρώτης μας άνοι-

ξης, στίχους που σημάδεψαν τη ζωή μας 
τραγουδάμε. Κάθε νότα κι ένα βλέμμα στην 
παιδική μας αθωότητα, κάθε στιχάκι και μια 
τρέλα, από εκείνες που ζήσαμε και ξέραμε 
μόνο εμείς, από εκείνες που έμειναν σημά-
δια στην ψυχή και το κορμί μας. Εκείνη την 
ψυχή κρατάμε, μαζί με τη φωνή για να τρα-
γουδάμε, με τα δάχτυλα για να βγαίνουν οι 

στροφές των τραγουδιών μας. Ταξίδι εί-
ναι…», λένε με μια φωνή ο Παναγιώτης Τσι-
άπης, ο Γιάννης Καρυτινός και η Εμμανουέ-
λα Καρυτινού. Θα ερμηνεύσουν και θα μας 
θυμίσουν τραγούδια από την «Πρώτη μας 
Άνοιξη», ενώ αφηγητές κειμένων θα είναι 
οι Βασίλης Ασλανίδης, Αννάντα Λοΐζου και 
Πάρις Παπαβασιλείου.

«Η πρώτη μας άνοιξη» στον Σταυρό του Νότου

Ο «Τουρισμός της Μεσσηνίας Μέσα από τη Γεύση,  
τη Φύση και τον Άνθρωπο» αναδείχθηκε ως κορυφαίο 
παράδειγμα διοργάνωσης που προάγει 
την εξωστρέφεια, την ποιότητα και τη συλλογικότητα
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Επιμέλεια: Δήμητρα Δάρδα, Φωτογραφίες: Studio Panoulis

Λάμψη, χρώμα και design πλημμύρισαν το ανακαινισμένο showroom της Varangis στο Μαρούσι, 
όπου παρουσιάστηκε με ιδιαίτερη επιτυχία η εντυπωσιακή έκθεση φωτιζόμενων γλυπτών του δι-
άσημου Ιταλού καλλιτέχνη Μarco Lodola.

Βασίλης Αποστολόπουλος, Κωνσταντίνος Αρδάμης

Δέσποινα Μοιραράκη, Δημήτρης Ρίζος
Στέλλα Μέλιγκαν, Χρυσάνθη Λιγνού,  

Ιωάννα Στραγάλη

Φανή Λεβέντη, Άλκηστις Πρίνου,  
Γιώργος Ντάβλας, Σιάνα Κυριάκου

Βίκυ και Γιάννης Τσαντούλης

Μαρία Καλαμάκη, Αγγελική Αγγελίδη,  
Μιράντα Βατοπούλου

Ρένος Παπαπάσχος, Θεοχάρης Φιλιππόπουλος, Ζανέτ Καλαντζάκου-Τσατσαρώνη, Σιάνα Κυριάκου

Ντίνα Καπετανάκη, Σοφία Σιδέρη

Design σκηνικό  
υψηλής ενέργειας
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Η ώρα της επιστροφής  
για τον Ηρακλή
Τεράστιο βήμα για την επάνοδό 
του στα «σαλόνια» του ελληνικού 
ποδοσφαίρου έκανε ο Ηρακλής. Αν 
και αγωνιζόταν με δέκα παίκτες από 
το 50ό λεπτό, λόγω αποβολής του 
Μάναλη, ο «γηραιός» επικράτησε 
1-0 στον Βόλο της τοπικής Νίκης, 
για τη 2η αγωνιστική των πλέι οφ 
του Α’ ομίλου της Super League 
2, και πλέον είναι «αγκαλιά» με 
την κατάκτηση του τίτλου και την 
άνοδο. Ένα αυτογκόλ του Πασαλίδη 
στο 68’ ήταν αυτό που έκρινε το 
ντέρμπι κορυφής και έφερε την 
ομάδα της Θεσσαλονίκης στο +7 
από τη Νίκη Βόλου, αλλά και από 
την Αναγέννηση Καρδίτσας.

Η τελευταία γνώρισε ήττα-σοκ 
στην Τρίπολη από τον βαθμολογικά 
αδιάφορο Αστέρα Β’ με 1-0, από 
γκολ του Σιμόνι στο 89’.
Εντωμεταξύ, μία εβδομάδα μετά τη 
μεγάλη νίκη του στην Καλαμάτα, 
που έβαλε «φωτιά» στη μάχη της 
ανόδου στη μεγάλη κατηγορία, ο 
Πανιώνιος «σκόνταψε» στη Νέα 
Σμύρνη, μένοντας στο 0-0 με τη 
Μαρκό, για τη 2η αγωνιστική των 
πλέι οφ του Β’ ομίλου στη Super 
League 2. Οι «κυανέρυθροι» 
απώλεσαν δύο πολύτιμους βαθμούς 
και έδωσαν την ευκαιρία στη 
«μαύρη θύελλα» να μείνει ξανά 
μόνη στην κορυφή της κατάταξης, 
χάρη στο άνετο πέρασμά της με 3-0 
από τις εγκαταστάσεις του Ρέντη. 
Απέναντι στον Ολυμπιακό Β’, η 
Καλαμάτα «καθάρισε» εύκολα το 
ματς με σκόρερ τους Μάντζη (23’), 
Τσέλιο (47’) και Κατάλντι (53’) 
και έγινε ξανά το φαβορί για την 
άνοδο.

Η ΑΕΚ ήταν η κερδισμένη της αγωνιστικής, αφού 
κατάφερε στην κεκλεισμένων των θυρών Νέα 
Φιλαδέλφεια να διαλύσει 4-0 τον φορμαρι-
σμένο Λεβαδειακό και να πάρει τρίποντο που 

την έφερε μόνη πρώτη στη βαθμολογία. Η ομάδα του 
Μάρκο Νίκολιτς δείχνει σε καταπληκτική κατάσταση 
και εκμεταλλεύτηκε με τον καλύτερο δυνατό τρόπο 
το «στραβοπάτημα» του ΠΑΟΚ, ενώ δεν επέτρεψε και 
στον Ολυμπιακό να την πλησιάσει.

Οι «κιτρινόμαυροι», με τον αειθαλή Πέτρο Μάντα-
λο να κάνει καταπληκτικό παιχνίδι, βρήκαν τις λύσεις 
και δεν δυσκολεύτηκαν από τους Βοιωτούς, που βλέ-
πουν την τέταρτη θέση να… τρίζει όσο ο Παναθηναϊ-
κός συνεχίζει να μαζεύει νίκες και να μπαίνει πλέον σε 
ένα πιο βατό κομμάτι του προγράμματος.

Ο «δικέφαλος του Βορρά» από την πλευρά του, με 
αρκετά αγωνιστικά προβλήματα και με ποδοσφαιρι-
στές επιβαρυμένους από τα συνεχή παιχνίδια, δεν εί-
χε τη «φρεσκάδα» για να διατηρήσει το προβάδισμα 

που πήρε από το γκολ του νεαρού Χατσίδη στη Λάρι-
σα. Έτσι, ένα εντυπωσιακό πλασέ του Σαγάλ διαμόρ-
φωσε το τελικό 1-1 στο AEL FC Arena και στέρησε 
από την ομάδα του Λουτσέσκου τη δυνατότητα να πα-
ραμείνει σε τροχιά κορυφής. Αντίθετα, ο Ολυμπιακός 
είχε καθαρίσει από το Σάββατο 2-0 τον Παναιτωλικό 
και είναι αυτός που κυνηγά από πιο κοντινή απόσταση 
την πρωτοπόρο ΑΕΚ.

Ο Παναθηναϊκός με τη σειρά του, αν και δεν έθελ-
ξε με την απόδοσή του, βρήκε δυο γκολ στο αφιλόξε-
νο Ηράκλειο απέναντι στον ΟΦΗ και κατάφερε να επι-
κρατήσει 2-0, κάνοντας ένα ακόμα βήμα για να μπει 
στην τετράδα, που αποτελεί τον μίνιμουμ στόχο από 
τη στιγμή που κατέγραψε ένα τραγικό πρώτο μέρος 
της σεζόν έως τώρα. Σημείο αναφοράς για την ομάδα 
του Ράφα Μπενίτεθ ο Ανδρέας Τετέι, με ένα εκπληκτι-
κό γκολ και συνολική καλή απόδοση, ενώ το δεύτερο 
πέτυχε ο Καλάμπρια.

Σε βαθιά περιδίνηση παραμένει ο Asteras Aktor, 
ο οποίος ηττήθηκε 1-2 στην Τρίπολη από τον Ατρό-
μητο και μπλέκει σε μεγάλες περιπέτειες για την πα-
ραμονή του στην κατηγορία. Μάλιστα, αυτή την αγω-
νιστική νίκησε και ο ουραγός Πανσερραϊκός, 2-1 τον 
Βόλο, αυξάνοντας τον προβληματισμό στους Αρκά-
δες. Τέλος, εξελίξεις πυροδότησε το 1-1 του Άρη με 
την Κηφισιά στη Θεσσαλονίκη, καθώς ο Μανόλο Χι-
μένεθ απομακρύνθηκε κακήν κακώς από τον πάγκο 
των «κίτρινων», οι οποίοι πλέον ψάχνουν τον αντικα-
ταστάτη του.
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Γράφει ο
Χρήστος Γιαννούλης

«Κιτρινόμαυρη» κορυφή  
με περίπατο

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Η βαθμολογία της Super League

Θ. ΟΜΑΔΑ ΑΓ. ΤΕΡ. ΒΑΘ.

1. ΑΕΚ 22 41-13 52

2. Ολυμπιακός 22 40-10 50

3. ΠΑΟΚ 21 42-14 47

4. Λεβαδειακός 22 49-29 39

5. Παναθηναϊκός 21 31-22 36

6. Άρης 22 19-22 28

7. Βόλος 22 27-37 26

8. ΟΦΗ 21 27-37 25

9. Ατρόμητος 22 23-27 24

10. Παναιτωλικός 22 22-36 21

11. Κηφισιά 21 27-33 21

12. ΑΕΛ 22 21-34 21

13. Asteras Aktor 22 20-35 16

14. Πανσερραϊκός 22 14-52 12



Χάος και αναβολές αγώνων στο Μεξικό
Αναβλήθηκαν τέσσερις ποδοσφαιρικοί αγώνες στο Μεξικό έπειτα από βίαιες συγκρούσεις 

κοντά στην Γκουανταλαχάρα, μια από τις πόλεις που θα φιλοξενήσουν το Παγκόσμιο Κύπελ-
λο του 2026, ύστερα από στρατιωτική επιχείρηση (22/2) που άφησε νεκρό τον ηγέτη του καρ-
τέλ Νεμέσιο Οσεγκέρα, γνωστό ως «Ελ Μέντσο».

Ο Οσεγκέρα, 60 ετών, εγκέφαλος του ισχυρού καρτέλ Νέας Γενιάς του Χαλίσκο (CJNG), πέ-
θανε υπό κράτηση αφού τραυματίστηκε σε επιχείρηση των ειδικών δυνάμεων στις ακτές του 
Ειρηνικού του Μεξικού στην πολιτεία Χαλίσκο, σύμφωνα με το υπουργείο Άμυνας.

Το μεξικανικό πρωτάθλημα ανακοίνωσε στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης ότι δύο αγώνες 
κορυφαίας κατηγορίας που ήταν προγραμματισμένοι για την Κυριακή -Κερετάρο εναντίον 
Χουάρες στους άνδρες και Τσίβας εναντίον Αμέρικα στις γυναίκες- αναβλήθηκαν επ’ αόριστον.

Δύο αγώνες δεύτερης κατηγορίας που ήταν προγραμματισμένοι επίσης την Κυριακή ακυ-
ρώθηκαν, ανέφεραν τα τοπικά μέσα ενημέρωσης.

Ο αγώνας γυναικών μεταξύ Νεκάξα και Κερετάρο διακόπηκε προσωρινά, όταν οι παίκτρι-
ες εγκατέλειψαν το γήπεδο, αφού άκουσαν δυνατούς θορύβους έξω από το Estadio Victoria, 
τους οποίους τα μέσα ενημέρωσης περιέγραψαν ως πυροβολισμούς. Ο αγώνας συνεχίστηκε 
αργότερα, με τη Νεκάξα να κερδίζει με 2-1.

Η εθνική ομάδα του Μεξικού πρόκειται να αντιμετωπίσει την Ισλανδία την Τετάρτη σε φι-
λικό αγώνα στο στάδιο Corregidora στο Κερετάρο.

«Πράσινος» παντοκράτορας 
στην Κρήτη
Σε… υγιεινό περίπατο μετέτρεψε ο Παναθηνα-
ϊκός Aktor τον τελικό Κυπέλλου Ελλάδας, με 
αντίπαλο τον Ολυμπιακό, το Σάββατο στα «Δυο 
Αοράκια» του Ηρακλείου στην Κρήτη. Οι «πρά-
σινοι» με εκπληκτική απόδοση στο μεγαλύτερο 
μέρος του αγώνα επικράτησαν άνετα 79-68 των 
Πειραιωτών και κατέκτησαν το 22ο τρόπαιο της 
ιστορίας τους. Αυτός ήταν ο 13ος τελικός ανάμε-
σα στους δυο «αιώνιους», με τον Παναθηναϊκό να 
επικρατεί για ένατη φορά και δεύτερη συνεχόμε-
νη μετά και την περσινή κατάκτηση.

Το μαεστρικό κοουτσάρισμα του Εργκίν Αταμάν 
και η εντυπωσιακή απόδοση του Νάιτζελ Χέιζ 
Ντέιβις έφεραν τη διαφορά από νωρίς σε διψή-
φιο αριθμό για το «τριφύλλι». Η «πράσινη» κυρι-
αρχία ήταν τέτοια, που η διαφορά άγγιξε και τους 
20 πόντους, με τον Γιώργο Μπαρτζώκα και τον 
Ολυμπιακό να αναζητούν αντίδοτο, αλλά να μη 
βρίσκουν. Οι «ερυθρόλευκοι» στην πορεία έχα-
σαν και τον Σάσα Βεζένκοφ, με πρόβλημα στη μέ-
ση, με τους υπόλοιπους παίκτες τους να είναι κα-
τώτεροι των περιστάσεων.

«Είμαι χαρούμενος για τους οπαδούς. Δείξαμε 
ότι είμαστε καλή ομάδα, να συνεχίσουμε έτσι. Εί-
ναι ακόμα ένα κύπελλο για το μουσείο του Πα-
ναθηναϊκού. Είμαι περήφανος για το hustle των 
παικτών», είπε αμέσως μετά το τέλος του αγώ-
να ο Εργκίν Αταμάν, ο οποίος στάθηκε στην ποι-
ότητα και την εμπειρία που προσφέρει στον Πα-
ναθηναϊκό ο Νάιτζελ Χέιζ Ντέιβις. Ο Αμερικανός 
φόργουορντ ήταν ο MVP του τελικού και του 
τουρνουά για το «τριφύλλι», έχοντας μόλις μερι-
κά 24ωρα στην Ελλάδα, τα οποία του ήταν αρκε-
τά για να κάνει τη διαφορά.

«Είναι πάντα ωραίο να παίζεις ματς τίτλου στην 
Ευρώπη. Είναι η πρώτη μου φορά στο ελληνικό 
ντέρμπι, ήταν συναρπαστικό. Χαίρομαι που κέρ-
δισε η ομάδα μου. Με τους συμπαίκτες μου είπα-
με ότι δεν μας νοιάζει ο MVP, θέλαμε απλώς να 
κερδίσουμε. Αυτή τη φορά ήμουν εγώ, ευχαρι-
στώ τους συμπαίκτες μου, το σταφ, τον Γιαννα-
κόπουλο που με εμπιστεύτηκε και ήθελε να έρ-
θω εδώ για να κάνω ό,τι καλύτερο μπορώ για να 
βοηθήσω. Ευχαριστώ όσους σχετίζονται με τον 
Παναθηναϊκό», είπε μεταξύ άλλων ο σταρ των 
«πρασίνων».
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Διπλό πρωτιάς για τον Αθηναϊκό

Αποφασιστικό βήμα για την κατάκτηση της πρώτης θέσης της κανονικής περιόδου στην Α1 μπά-
σκετ γυναικών έκανε ο Αθηναϊκός με τη νίκη του στο ντέρμπι της 21ης αγωνιστικής επί του Ολυ-
μπιακού με 85-75 στο ΣΕΦ. Κορυφαία των νικητριών ήταν η Πρινς με 18 πόντους, ενώ για τις 
«ερυθρόλευκες» Κριβάσεβιτς και Καρλάφτη τελείωσαν τον αγώνα με 16. Ο Παναθηναϊκός, με 
τον οποίο «συγκατοικεί» ο Αθηναϊκός στην κορυφή, επικράτησε 87-67 του Αμύντα, έχοντας για 
πρώτη σκόρερ την Οκοσούν με 15 πόντους.
Σημαντική νίκη πέτυχε ο Πανσερραϊκός, ο οποίος επιβλήθηκε 76-67 στον Βόλο της Ανόρθωσης, 
με τη Ρόνσιεκ να σταματά στους 35 πόντους με 8 τρίποντα. Επιβλητικός ο Παναθλητικός επι-
κράτησε 92-62 του Πρωτέα Βούλας με τις Άνταμς και Λόβιλ να έχουν από 30 πόντους.



Κριός (21/3-20/4)
Αν και το πρωί οι ρυθμοί είναι καταιγιστικοί και σας 
σπρώχνουν σε άμεση δράση, το μεσημέρι το σκηνικό 
αλλάζει και ίσως νιώσετε ότι οι άλλοι δεν καταλαβαίνουν 
τις προθέσεις σας. Μην αναλώνεστε σε άσκοπες εξηγήσεις 
και μη πιέζετε καταστάσεις που δεν είναι ακόμα ώριμες. 
Εμπιστευτείτε τη διαίσθησή σας για να βρείτε τις σωστές 
λέξεις την κατάλληλη στιγμή και αφήστε τον χρόνο να 
δουλέψει υπέρ σας.

Ταύρος (21/4-20/5)
Κάποια ξαφνικά νέα μπορεί να σας ταράξουν προσωρινά, 
αλλά έχετε τη δύναμη να τα διαχειριστείτε. Στις σχέσεις 
σας, αποφύγετε τις σκληρές κουβέντες το μεσημέρι 
που μπορεί να πληγώσουν τα αγαπημένα σας πρόσωπα. 
Προτιμήστε να κρατήσετε απόσταση με τους άλλους, 
καθώς η διαίσθησή σας θα σας δείξει αργότερα τον τρόπο 
να μετατρέψετε την ένταση σε μια πιο εποικοδομητική 
συζήτηση μαζί τους. 

Δίδυμοι (21/5-21/6)
Η μέρα σάς δίνει την ώθηση να μιλήσετε για όσα σας 
απασχολούν. Παρ’ όλα αυτά, το μεσημεριανό κλίμα κρύβει 
παρεξηγήσεις. Ακούστε περισσότερο και μιλήστε λιγότερο 
μέχρι να ηρεμήσουν τα πνεύματα, δίνοντας χώρο και 
στους άλλους να εκφραστούν.

Καρκίνος (22/6-22/7)
Εσωτερικές αναζητήσεις και τάσεις απομόνωσης 
χαρακτηρίζουν το ξεκίνημα της ημέρας. Μην αφήσετε 
τις ανασφάλειες να κυριαρχήσουν στις επαφές σας το 
μεσημέρι. Η λογική θα είναι ο καλύτερος σύμμαχός σας, 
για να βγείτε από το συναισθηματικό αδιέξοδο και να δείτε 
τα πράγματα στις πραγματικές τους διαστάσεις.

Λέων (23/7-22/8)
Οι φίλοι και οι συνεργάτες παίζουν πρωταγωνιστικό ρόλο 
στη μέρα σας, ενώ νέες ιδέες και προτάσεις πέφτουν στο 
τραπέζι. Ωστόσο, μια κόντρα για το ποιος έχει τον έλεγχο 
ή την τελευταία λέξη μπορεί να χαλάσει το κλίμα το 
μεσημέρι και να δημιουργήσει ψυχρότητα με τους άλλους. 
Δείξτε την έμφυτη ανωτερότητά σας και αποφύγετε τις 
ρήξεις, καθώς δεν χρειάζεται να αποδείξετε την αξία σας 
μέσα από συγκρούσεις.

Παρθένος (23/8-22/9)
Επαγγελματικά ζητήματα απαιτούν λεπτούς χειρισμούς, 
ενώ το μεσημέρι η πίεση κορυφώνεται και οι απαιτήσεις 
των άλλων μπορεί να σας κουράσουν. Βάλτε όρια με 
ευγένεια αλλά και αποφασιστικότητα.

Ζυγός (23/9-23/10)
Μια αισιόδοξη ματιά στα πράγματα σας βοηθά να 

ξεπεράσετε τα εμπόδια που υπάρχουν. Προσέξτε μόνο 
τις συζητήσεις για θέματα αρχών το μεσημέρι, καθώς οι 
απόψεις σας μπορεί να συναντήσουν σθεναρή αντίσταση 
στον κύκλο σας.

Σκορπιός (24/10-21/11)
Τα συναισθήματα είναι έντονα και οι οικονομικές δοσολη-
ψίες θέλουν μεγάλη προσοχή. Το μεσημέρι, μια αίσθηση πί-
εσης από τον σύντροφο ή έναν συνεργάτη μπορεί να φέρει 
εκρήξεις θυμού. Διατηρήστε την ψυχραιμία σας και μη χά-
σετε τον αυτοέλεγχό σας.

Τοξότης (22/11-21/12)
Οι σχέσεις σας βρίσκονται σήμερα στο μικροσκόπιο και η 
ανάγκη σας να βάλετε τα πράγματα στη θέση τους είναι 
έντονη. Παρόλο που έχετε διάθεση για επικοινωνία, η έντα-
ση του μεσημεριού μπορεί να σας κουράσει και να φέρει 
στην επιφάνεια παλιά παράπονα ή απωθημένα που ζητούν 
δικαίωση. Μην αφήσετε τον εκνευρισμό της στιγμής να σας 
παρασύρει σε υπερβολές. Μια ώριμη και ειλικρινής συζήτη-
ση θα λειτουργήσει θεραπευτικά και θα φέρει τη λύση που 
αναζητάτε. 

Αιγόκερως (22/12-19/1)
Η καθημερινότητά σας είναι ιδιαίτερα απαιτητική και οι ανα-
τροπές στο πρόγραμμα δεν λείπουν, δοκιμάζοντας τις αντο-
χές σας. Μην αφήσετε το άγχος της δουλειάς ή τις εκκρε-
μότητες που τρέχουν να επηρεάσουν τις προσωπικές σας 
επαφές, μεταφέροντας την ένταση στους δικούς σας αν-
θρώπους. Καθώς προχωρά η μέρα, θα διαπιστώσετε ότι η 
υπεύθυνη στάση σας θα αποδώσει καρπούς και θα βάλετε 
τα πράγματα σε μια τάξη. 

Υδροχόος (20/1-18/2)
Η δημιουργικότητά σας είναι στα ύψη και το μυαλό 
σας γεννά συνεχώς νέες ιδέες, όμως οι ερωτικές 
απογοητεύσεις ή κάποιες εντάσεις με τα παιδιά μπορεί 
το μεσημέρι να σας χαλάσουν προσωρινά τη διάθεση. 
Μην επιτρέψετε σε μικροπρέπειες ή συναισθηματικά 
σκαμπανεβάσματα άλλων να ανακόψουν την ορμή σας. 
Μείνετε συγκεντρωμένοι σε ό,τι σας δίνει πραγματική 
χαρά και εκφραστείτε μέσα από τα ταλέντα σας.

Ιχθύες (19/2-20/3)
Θέματα που αφορούν το σπίτι και την οικογένεια έρχονται 
στο προσκήνιο με έναν κάπως απότομο τρόπο, ζητώντας 
την άμεση προσοχή σας. Αποφύγετε να πάρετε θέση 
σε οικογενειακούς καβγάδες το μεσημέρι, καθώς η 
συναισθηματική σας εμπλοκή μπορεί να θολώσει την 
κρίση σας και να σας κουράσει ψυχικά. Αναζητήστε τη 
γαλήνη στον δικό σας προσωπικό χώρο και εμπιστευτείτε 
τη διαίσθησή σας.

Λογική και συναίσθημα

Γράφει
η Αλεξάνδρα Καρτά
www.facebook.com/
alexandra.karta astro.
karta19@gmail.com  
- Τηλ.: 697 3232 775

Η μέρα ξεκινά με 
ένταση και απρόοπτα, 
αλλά στη συνέχεια 
μας καλεί να βρούμε 
την ισορροπία 
ανάμεσα στη λογική 
και το συναίσθημα. 
Το μεσημέρι θα 
υπάρξουν δυσκολίες 
και εντάσεις στις 
σχέσεις. Είναι η στιγμή 
να επιστρατεύσουμε 
την ψυχραιμία μας 
και να αποφύγουμε 
οριστικές αποφάσεις.
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