
Τα κριτήρια και οι παγίδες για όσους 
προχωρήσουν σε ανακαίνιση  

εκτός προγράμματος 

Το προφίλ του αστυνομικού, 
εντεταλμένου σύμβουλου και μέλους 

της Επιτροπής Περιβάλλοντος και 
Χωροταξίας της Περιφέρειας Κρήτης

ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΨΗΦΙΑΚΗ ΠΟΛΙΤΙΚΗ & ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ_ΦΥΛΛΟ: 1.280_TΡΙΤΗ 11 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2025
PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

Σελ. 13-15

Σελ. 22-23

Σελ. 4-5

ΓΡΑΦΟΥΝ
Χριστίνα Αλεξοπούλου, Θανάσης Παπαµιχαήλ, Βασίλης Κορκίδης, Ηλίας Γιαννακόπουλος, ∆ηµήτρης Πάφρας - Θοδωρής Αντωνίου Σελ. 27-31

ΠΑΝΕΛΛΑΔΙΚΗ ΔΗΜΟΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ INTERVIEW ΓΙΑ ΤΗΝ «Ρ»

«Καμπανάκι»

Ενεργειακά deals
και οικονομία, 
αντίβαρο στα 

ανοικτά μέτωπα

«ΓΑΛΑΖΙΑ»  
ΑΝΤΕΠΙΘΕΣΗ 

Καταρρέει το αφήγημα του Χριστόφορου Παυλίδη - 
Κραυγαλέες αντιφάσεις στο υπόμνημά του  
προς τον εισαγγελέα Πλημμελειοδικών Δράμας

Το «θύμα» 
που κέρδισε 
εκατομμύρια 

Σελ. 12

ΜΑΡΜΑΡΑ ΠΑΥΛΙΔΗ

Ποιος πρώην υπουργός ράβει κοστούμι 
για τον ανασχηματισμό - Sold out στις 
βιβλιοθήκες υπουργείων το βιβλίο της 

Κίμπερλι - 4.000 ευρώ για σέρβις!
Σελ. 6-7

ΓΙΩΡΓΟΣ Ν. ΚΑΡΑΜΑΝΛΗΣ
ΕΛΣΤΑΤ: 

Εκπαιδευτήκατε 
για µια αγορά  

που δεν υπάρχει

ΑΡΘΡΟ 

Σελ. 26

Σελ. 40

Σελ. 21

για την κυβέρνηση
από την περιφέρεια

• 27% ψηφίζει «ναι» στην επιστροφή Τσίπρα
• Έκπληξη από Λατινοπούλου, Βαρουφάκη

• Με διαφορά καταλληλότερος για πρωθυπουργός ο Μητσοτάκης

«Χάνει»  
4 από τις 13  
διοικητικές  

περιφέρειες

Tου Νίκου Καραμανλή

Politically Incorrect

Ποιοι θα πάρουν έκπτωση 
φόρου 16.000 ευρώ 

για ενεργειακή αναβάθμιση

Παρουσίαση  
με εκπλήξεις  

και διαρροές για 
δυνατά ονόματα  

στο πάνελ

ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΩ 2026

ΓΙΩΡΓΟΣ ΚΑΡΤΣΑΚΗΣ

Η «ΙΘΑΚΗ» ΤΟΥ ΤΣΙΠΡΑ

Με όραμα για ασφάλεια, 
κοινωνική δικαιοσύνη 

και βιώσιμο  
μέλλον για την Κρήτη
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EDITORIAL
τριτη 11 νοεμβριου 2025

Η εναλλακτική πρόθεση ψήφου μπαί-
νει για πρώτη φορά σε σφυγμομέτρη-
ση της κοινής γνώμης και καταγράφε-
ται στη δημοσκόπηση της Interview για 

λογαριασμό της «Ρ».
Η ερώτηση που τίθεται στους ερωτώμε-

νους είναι απλή: «Εκτός από το κόμμα που επι-
λέξατε, ποιο άλλο κόμμα θα είχατε ως δεύτε-
ρη επιλογή;». Το σκεπτικό της ερώτησης, εξίσου 
απλό. Άπαντες έχουμε δεύτερες σκέψεις. Άπα-
ντες (θέλουμε να) έχουμε μια εναλλακτική επι-
λογή. Γιατί όχι και στο κόμμα που θα θέλαμε να 
ψηφίσουμε.

Ωστόσο, μέσα από την απλότητα του ερω-
τήματος και του σκεπτικού που υποκρύπτεται 
αναδεικνύεται ένας σύνθετος πολιτικός προ-
βληματισμός. Πώς είναι, για παράδειγμα, δυνα-
τόν η Φωνή Λογικής να είναι η δεύτερη επιλο-
γή των ψηφοφόρων σε ποσοστό υπερδιπλάσιο 
του ποσοστού που λαμβάνει στην πρόθεση ψή-
φου (12,4% έναντι 5,2%); Αντίστοιχα, πώς εί-
ναι δυνατόν το ΜέΡΑ25 να είναι η τρίτη επιλο-
γή των ψηφοφόρων σε ποσοστό υπερδιπλάσιο 
του ποσοστού που λαμβάνει στην πρόθεση ψή-
φου (9,9% έναντι 4%);

Η εξήγηση αφορά τη διεισδυτικότητα ορι-
σμένων θέσεων της Αφροδίτης Λατινοπού-
λου στο παραδοσιακό ακροατήριο της ΝΔ και 
στην ανθεκτικότητα των θέσεων του Γιάνη Βα-
ρουφάκη στο αριστερό/αντισυστημικό ακρο-
ατήριο. Και φυσικά καταγράφεται ως επιτυχία 
τους, καθώς η πρώτη διακρίνεται στο ασταθές 
και διαρκώς μετακινούμενο σώμα των δεξιών 

ψηφοφόρων και ο δεύτερος στο ευρύ σώμα 
των αριστερών ψηφοφόρων.

Η τάση που δημιουργεί το δημοσκοπικό εύ-
ρημα τους φέρνει αναμφισβήτητα ενώπιον ενός 
πολιτικού διλήμματος: Να αλλάξουν την εκφορά 
του λόγου τους ώστε να διεκδικήσουν διεύρυνση 
του ακροατηρίου τους ή να διατηρήσουν τα προ-
σωπικά χαρακτηριστικά τους προσβλέποντας σε 
περαιτέρω πολιτική κεφαλαιοποίηση;

Ωστόσο, το εύρημα έχει μεγαλύτερο ενδι-
αφέρον για τη ΝΔ. Δεδομένου ότι με αρκετές 
από τις θέσεις της Αφροδίτης Λατινοπούλου 
ταυτίζονται οι δεξιοί ψηφοφόροι, υπάρχουν 
περιθώρια αναπροσαρμογής των κυβερνητι-
κών επιλογών ή ρητορικών για να τους επανα-
πατρίσει.

Η άσκηση γίνεται ακόμη πιο πολύπλοκη 
με το ενδεχόμενο ίδρυσης κόμματος από τον 
Αντώνη Σαμαρά. Ο πρώην πρωθυπουργός εί-
πε πολλά στη συνέντευξή του, αλλά το σημείο 
με το οποίο θέλησε να δημιουργήσει πολιτικό 
χώρο δεξιά της ΝΔ ήταν η αποστροφή του κα-
τά του Κυριάκου Μητσοτάκη, ότι έχει μετατρέ-
ψει τη ΝΔ σε σημιτικό ΠΑΣΟΚ με μπλε χρώμα.

Το προσεχές διάστημα, μέχρι τις εκλογές, η 
κυβέρνηση έχει πλέον ξεκάθαρα τα σημεία στα 
οποία πρέπει να εστιάσει, αν θέλει να περιορί-
σει τις διαφαινόμενες απώλειες. Εξάλλου προ-
ειδοποιητικό καμπανάκι δεν ήταν μόνο το εν-
δεχόμενο απώλειας 4 από τις 13 περιφέρειες 
της χώρας. Ήταν και το πρωτότυπο δημοσκοπι-
κό εύρημα της εναλλακτικής ψήφου.

«P»

Εναλλακτική ψήφος
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ΣΥMΒΟΥΛΟΣ ΕΚΔΟΣΗΣ: 
Πάνος Μαυρίδης 

ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΣΥΝΤΑΞΗΣ: 
Mάνος Πιτσιδιανάκης

ΑΡΧΙΣΥΝΤAKTEΣ:
Βαγγέλης Κατσορίδας, Ελένη Μπέρτσου

 ΣΥΝΤΑΚΤΕΣ ΥΛΗΣ:
Νίκος Τσούρτης, Απόστολος Καπαρουδάκης

ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΟΜΑΔΑ:
Γιώργος Παπακωνσταντίνου,  

 Έλλη Τριανταφύλλου, Nίκος Χιδίρογλου,  
Λίδα Μπόλα, Μίλτος Σακελλάρης, 

Μαρία Δεδούση, Αντώνης Αντωνόπουλος,  
Αντώνης Αναστασόπουλος, Στέλλα Παπαμιχαήλ, 

Γιάννης Παργινός, Χρήστος Μυτιλινιός,  
Aλεξία Τασούλη, Bασίλης Σκουλαράκος,  

Σπύρος Νάννος,  Αμαλία Κάτζου,  
Λουκάς Γεωργιάδης, Κωνσταντίνος Δαυλός,  

Γιώργος Σ. Σκορδίλης, Νίκος Σακελλαρίου, 
Kώστας Νούσης, Κατερίνα Παπακωστοπούλου, 

Ιωάννα Ντάνη, Γιώργος Γεραφέντης, 
Κωνσταντίνος Γεώργιζας,  

Ρεγγίνα Σαβούρδου, Δήμητρα Δάρδα, 
Γιώργος Σκρομπόλας, Χρήστος Γιαννούλης,  

Γιώργος Ανδρής (Αυτοκίνητο)

ΑΡΘΡΟΓΡΑΦΟΙ:
Θανάσης Διαμαντόπουλος, Καθηγητής, Διεθνών  

και Ευρωπαϊκών Σπουδών στη Πάντειο

Βασίλης Κορκίδης, Πρόεδρος ΕΒΕΠ

Νότης Μαριάς, Καθηγητής Θεσμών Ε.Ε. 
Πανεπιστημίου Κρήτης (πρώην ευρωβουλευτής)

Θανάσης Παπαμιχαήλ, Επικοινωνιολόγος

Μιχάλης Μάρκου, MBA Διευθυντικό στέλεχος-
σύμβουλος Επιχειρήσεων & καθηγητής Διοίκησης 

Επιχειρήσεων/ Marketing

Δρ Αντώνης Στ. Στυλιανού, Λέκτορας Νομικής 
στο Πανεπιστήμιο Λευκωσίας, LL.B Law (Bristol), 

Ph.D in Law - International Law and Human Rights 
(Kent), διευθυντής Μονάδας Νομικής Κλινικής 

Πανεπιστημίου Λευκωσίας

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: 
Aριέτα Μουρτοπάλλα

ΕΜΠΟΡΙΚH ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: Μαρίνα Πέππα

VIDEO EDITOR: Ειρήνη Κουμαρέλη

ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΑΤΕΛΙΕ: Βασίλης Υψηλός

ΑΤΕΛΙΕ: Κατερίνα Χατζηλαζάρου

ΔΙΟΡΘΩΣΗ ΚΕΙΜΕΝΩΝ: Κώστας 
Κουτσογιάννης, Μαριλένα Ιορδανίδου

ΓΡΑΦΕΙΟ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ:  
Επικεφαλής: Δημήτρης Δραγώγιας,  

Βασίλης Παπαναστασούλης, Παναγιώτης Μανής, 
Φανή Χαρίση, Αναστασία Καρυπίδου,  
Φένια Κλιάτση, Δημήτρης Συρμάτσης

ΝΟΜΙΚΟΙ ΣΥΜΒΟΥΛΟΙ: 
Mαρία Κευγά, Γιώργος Παναγιωτόπουλος 

Στοιχεία Υπευθύνου Προστασίας Δεδομένων:  
Ιωάννης Σαρακηνός dpo@sarakinoslaw.com

Διεύθυνση:  
Συγγρού 206, Αθήνα  

•Τηλέφωνο: 210-9568066  
• FAX: 210-3645608 • www.political.gr

Ιδιοκτησία:  
POLITICAL PUBLISHING IKE 

Εκδότης - Διευθυντής  
Νικόλαος Γ. Καραμανλής
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MOST VALUABLE
PROTECTOR of RECYCLING

ΤΩΡΑ ΕΙΜΑΙ MVP ΟΧΙ ΜΟΝΟ ΣΤΟ NBA.
ΕΙΜΑΙ ΚΑΙ Ο MOST VALUABLE PROTECTOR
ΤΗΣ ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑ∆Α.
ΚΑΙ ∆ΕΝ ΕΙΜΑΙ ΜΟΝΟ ΕΓΩ.

ΕΙΜΑΣΤΕ ΟΛΟΙ ΟΣΟΙ ΑΝΑΚΥΚΛΩΝΟΥΜΕ!
ΓΙΑΤΙ ΣΤΗΝ ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗ... ΕΙΜΑΣΤΕ ΟΛΟΙ ΜΙΑ ΟΜΑ∆Α!

texan.anakiklosi texansa

texan-satexan.recycling

recycling-center.gr

texansa



Το Μέγαρο Μαξίμου αναδεικνύει το θετικό πρό-
σημο της κυβερνητικής πολιτικής προτάσσο-
ντας τα σημαντικά βήματα στον χώρο της ενέρ-
γειας, αλλά και το πακέτο των μέτρων στήριξης 

που ψηφίστηκαν από τη Βουλή και εντός Νοεμβρίου θα 
αρχίσουν να εφαρμόζονται, κόντρα στα ανοιχτά μέτω-
πα που καλείται να διαχειριστεί. 

Η κυβέρνηση επιχειρεί να δώσει απαντήσεις σε μια 
σειρά ζητημάτων που κυριαρχούν στην πολιτική ατζέ-
ντα: Αρχικά στο θέμα των ΕΛΤΑ, που προκάλεσαν ανα-
ταράξεις στο εσωτερικό της κοινοβουλευτικής πλειο-
ψηφίας και έπληξαν την κυβερνητική εικόνα, κυρίως 
στην περιφέρεια. Ταυτόχρονα και στο μέτωπο του 
ΟΠΕΚΕΠΕ, που εκτός των άλλων οδηγεί σε κινητοποι-
ήσεις αγρότες και κτηνοτρόφους εξαιτίας των καθυ-
στερήσεων στην καταβολή επιδοτήσεων και αποζημι-
ώσεων.

Είναι επίσης το πρόβλημα που αναδείχτηκε από τα 
αιματηρά περιστατικά στην Κρήτη, μια κρίσιμη περιο-
χή, όπου η κυβέρνηση καλείται να λάβει επιπλέον μέ-
τρα. Αλλά και τα Τέμπη εξακολουθούν να παραμένουν 
στην επικαιρότητα, ενόψει και της έναρξης της δίκης 
τον Μάρτιο. Ταυτόχρονα, δεν μπορεί να αγνοηθεί και 
το πρόβλημα της ακρίβειας, που έχει αναδειχθεί σε «δι-
αχρονική» πληγή για τους πολίτες. 

«Σύγχρονος και 
υπεύθυνος πατριωτισμός»
Στόχος της κυβέρνησης είναι μέσα σε αυτή τη βαριά 
ατζέντα να μη χαθούν δύο κρίσιμα κεφάλαια που απο-
δεικνύουν ότι υπάρχει αποτελεσματικότητα με άμεση 
θετική επίπτωση στη χώρα και στους πολίτες: η ενέρ-
γεια και οι γεωπολιτικές προεκτάσεις της και η οικονο-
μία, με τα μέτρα στήριξης που περνούν πλέον σε φά-
ση υλοποίησης.

Στον απόηχο των συμφωνιών της περασμένης 
εβδομάδας, ο πρωθυπουργός έκανε λόγο για «ηχηρή 
επιβεβαίωση του κεντρικού ρόλου» που διαδραματίζει 
η Ελλάδα στη διεθνή ενεργειακή σκηνή, χάρη στην πο-
λιτική σταθερότητα, την αμοιβαία εμπιστοσύνη με τις 

ΗΠΑ, τις σημαντικές ενεργειακές υποδομές της χώρας 
και την ελληνική ναυτιλία. 

Η κυβέρνηση μιλά για εξασφάλιση της ενεργεια-
κής και γεωπολιτικής ασφάλειας της χώρας, με τις εξε-
λίξεις, όπως επισημαίνεται, να μεταφράζονται σε χι-
λιάδες νέες, καλά αμειβόμενες θέσεις εργασίας και σε 
καλύτερους μισθούς και ανάπτυξη για τις τοπικές κοι-
νωνίες, καθώς και σε καλύτερες τιμές ενέργειας για 
νοικοκυριά και επιχειρήσεις. Όπως άλλωστε τόνισε ο 
πρωθυπουργός, «αυτός είναι ο σύγχρονος και υπεύθυ-
νος πατριωτισμός». 

Παράλληλα, το κυβερνητικό επιτελείο αναμένει 
την αποτύπωση στα οικονομικά των νοικοκυριών και 
κατά συνέπεια στην εικόνα της κυβέρνησης των μέ-
τρων στήριξης, που πέρασαν ήδη από τη Βουλή. Από 
το κυβερνητικό επιτελείο υπογραμμίζουν ότι με την 
εφαρμογή της νέας φορολογικής κλίμακας οι νέοι θα 
κερδίσουν ως και δύο μισθούς, καθώς η μείωση φόρου 
κυμαίνεται από 343 ευρώ (για άτομα με το ελάχιστο 
εισόδημα, 10.000-11.000 ευρώ) έως 2.483 ευρώ (για 
όσους βρίσκονται στο ανώτερο «σκαλοπάτι» και κερδί-
ζουν 19.000-20.000 ευρώ), ενώ για μισθωτούς μετα-
ξύ 26 και 30 ετών η φοροελάφρυνση μπορεί να ανέλ-
θει στα 1.300 ευρώ. 

Σημειώνουν ακόμη ότι στους μεγάλους κερδισμέ-

νους περιλαμβάνονται και όσοι έχουν αποκτήσει του-
λάχιστον ένα παιδί, καθώς η αναθεωρημένη κλίμα-
κα, συν τις πρόσθετες μειώσεις φόρου ανάλογα με τον 
αριθμό των ανήλικων τέκνων, οδηγεί σε ουσιαστική 
ελάφρυνση των φορολογικών υποχρεώσεων. Έτσι, κά-
θε γονιός ξεχωριστά θα έχει πρόσθετο όφελος από τη 
μείωση συντελεστών στα εισοδήματα και πέραν των 
20.000 ευρώ. 

Συντάξεις και ΕΝΦΙΑ
Την ίδια ώρα, σειρά μέτρων θα ενισχύσει το εισόδημα 
2,6 εκατ. συνταξιούχων με 1,3 δισ. ευρώ το επόμενο 
δίμηνο, όπως υπογραμμίζουν από το Μέγαρο Μαξίμου. 
Πρόκειται για το νέο ετήσιο βοήθημα ύψους 250 ευ-
ρώ σε χαμηλοσυνταξιούχους, ανασφάλιστους υπερή-
λικες και δικαιούχους επιδομάτων αναπηρίας, με τους 
δικαιούχους να φθάνουν το 1,4 εκατ. πολίτες, που θα 
καταβληθεί στις 28 Νοεμβρίου, την αύξηση των συντά-
ξεων κατά 2%-2,5% από τον Δεκέμβριο και την εφαρ-
μογή της νέας φορολογικής κλίμακας από τον Ιανου-
άριο, που θα αποτυπωθεί επίσης στις συντάξεις. Στα 
μέτρα αυτά προστίθενται η πίστωση ενοικίου στις 28 
Νοεμβρίου, όπως και η μείωση του ΕΝΦΙΑ κατά 50% 
σε μικρούς οικισμούς της περιφέρειας, με πληθυσμό 
έως 1.500 κατοίκους. 
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ΠΟΛΙΤΙΚΗ
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«ΓΑΛΑΖΙΑ» ΑΝΤΕΠΙΘΕΣΗ 

Οικονομία και ενέργεια
αντίβαρο στα ανοιχτά μέτωπα

Την ενισχυμένη γεωπολιτική θέση της χώρας μετά τις ενεργειακές συμφωνίες 
και τις φοροελαφρύνσεις που ψηφίστηκαν από τη Βουλή και αφορούν 
εκατομμύρια πολίτες προτάσσει η κυβέρνηση κόντρα στα καυτά θέματα  
του ΟΠΕΚΕΠΕ, των ΕΛΤΑ και των Τεμπών που έπληξαν την εικόνα της

Γράφει η
Λίδα Μπόλα



Τον ρόλο της ως ενεργειακής λεωφόρου για την 
Κεντρική και Νοτιοανατολική Ευρώπη αναβαθμί-
ζει η Ελλάδα, κάτι που διαφάνηκε και από τη Σύ-
νοδο Σύμπραξης για τη Διατλαντική Συνεργασία 

στην Ενέργεια (P-TEC) που φιλοξενήθηκε την προηγούμενη 
εβδομάδα στη χώρα μας, με τον απολογισμό να αποτυπώνει 
τα θετικά αποτελέσματα - μάλιστα, ο Σταύρος Παπασταύ-
ρου, υπουργός Περιβάλλοντος και Ενέργειας, τα χαρακτή-
ρισε «ιστορική εθνική επιτυχία».

Μιλώντας στην ΕΡΤNews, ο κ. Παπασταύρου τόνισε ότι 
η χώρα μας «μετατρέπεται σε κεντρική αρτηρία ανάπτυξης 
στην Κεντρική και Νοτιοανατολική Ευρώπη, σε μια περιο-
χή 100 εκατομμυρίων ανθρώπων», υπογραμμίζοντας πως 
ταυτόχρονα περιορίζεται ο ενεργειακός ρόλος της Τουρκίας.

Σύμφωνα με τον υπουργό Περιβάλλοντος και Ενέργειας, 
η κυβέρνηση κινήθηκε «με σχέδιο και αποφασιστικότητα» 
ώστε το αμερικανικό φυσικό αέριο που αποφάσισαν ΗΠΑ και 
ΕΕ να διοχετευτεί προς την Ευρώπη να περάσει μέσω Ελλά-
δας. «Πείσαμε τους Αμερικανούς συμμάχους ότι η χώρα μας 
διαθέτει την υποδομή, τη σταθερότητα και τη γεωγραφική 
θέση για να αποτελέσει τον βασικό ενεργειακό διάδρομο της 
περιοχής», δήλωσε, κάνοντας λόγο για σημαντικά οικονομι-
κά και γεωπολιτικά οφέλη.

Μεγάλες συμφωνίες με διεθνή απήχηση
Κατά τη διάρκεια της Συνόδου υπογράφηκαν τέσσερις κομ-
βικές συμφωνίες, που ενισχύουν τον ρόλο της Ελλάδας ως 
πύλης εισόδου του αμερικανικού LNG στην Ευρώπη:

1. Συνεργασία ExxonMobil - Helleniq Energy - 
Energean για την πρώτη ερευνητική γεώτρηση στη χώρα 
έπειτα από 40 χρόνια, η οποία θα πραγματοποιηθεί εντός 
των επόμενων 18 μηνών.

2. Συμφωνία για τον κάθετο ενεργειακό άξονα, 
έναν αγωγό που θα επιτρέπει τη μεταφορά αμερικανικού 
φυσικού αερίου από την Ελλάδα προς τις χώρες της Κεντρι-
κής Ευρώπης.

3. Μακροχρόνιο συμβόλαιο προμήθειας LNG μετα-
ξύ ΔΕΠΑ και ΑΚΤΩΡ με αμερικανικές εταιρείες, διασφαλί-
ζοντας σταθερές ποσότητες και τιμές.

4. Ενίσχυση του σχήματος 3+1 (Ελλάδα - Κύπρος 
- Ισραήλ - ΗΠΑ), με την Ουάσιγκτον να δηλώνει ρητή 
υποστήριξη σε όλα τα έργα ενεργειακής διασύνδεσης της 

Ανατολικής Μεσογείου.
«Με αυτές τις συμφωνίες», σημείωσε ο υπουργός, «η Ελ-

λάδα γίνεται συνδιαμορφώτρια και πρωταγωνίστρια των 
ενεργειακών εξελίξεων, αποκτώντας στρατηγικό ρόλο στην 
ασφάλεια εφοδιασμού της Ευρώπης».

Απαντώντας σε ερωτήσεις για πιθανή νέα εξάρτηση από 
τις ΗΠΑ, ο κ. Παπασταύρου ξεκαθάρισε ότι η πολιτική της 
κυβέρνησης Μητσοτάκη στηρίζεται στη διαφοροποίηση των 
πηγών. «Οι ανανεώσιμες πηγές παράγουν ήδη το 50% της 
ηλεκτρικής ενέργειας. Παράλληλα, προχωρούμε σε έρευνες 
υδρογονανθράκων και επιδιώκουμε ενεργειακή αυτάρκεια, 
αυξημένο εθνικό πλούτο και γεωπολιτική ασφάλεια», είπε.

Κοινωνικές παροχές και
μέτρα στήριξης νοικοκυριών
Πέρα από τα ενεργειακά deals, ο υπουργός ανακοίνωσε 

ότι άνοιξε η πλατφόρμα για το επίδομα θέρμανσης με προ-
θεσμία υποβολής αιτήσεων έως τις 5 Δεκεμβρίου. Το επίδο-
μα κυμαίνεται από 100 έως 1.200 ευρώ, ανάλογα με την πε-
ριοχή και τις κλιματολογικές συνθήκες.

Παράλληλα, ανακοινώθηκε η ενίσχυση του προγράμ-
ματος «Αλλάζω Σύστημα Θέρμανσης και Θερμοσίφωνα», 
με τον προϋπολογισμό να αυξάνεται από 223 σε 650 εκατ. 
ευρώ λόγω της μεγάλης συμμετοχής. «Περισσότερα από 
100.000 επιπλέον νοικοκυριά έδειξαν ενδιαφέρον. Τριπλα-
σιάσαμε τους πόρους για να προσφέρουμε πραγματική εξοι-
κονόμηση ενέργειας και ουσιαστική στήριξη», τόνισε.

Κλείνοντας, ο κ. Παπασταύρου διαβεβαίωσε ότι η κυ-
βέρνηση παρακολουθεί στενά τις διεθνείς τιμές ενέργει-
ας και θα συνεχίσει να λαμβάνει μέτρα ώστε «η αποκλι-
μάκωση των πιέσεων να έχει διάρκεια και κανείς να μη 
μείνει πίσω».
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ΠΟΛΙΤΙΚΗ
τριτη 11 νοεμΒΡΙΟΥ 2025

Τα τέσσερα ενεργειακά big deals
της Ελλάδας στη Σύνοδο P-TEC

Γράφει ο
Κώστας Νούσης

«Με αυτές τις συμφωνίες η χώρα γίνεται συνδιαμορφώτρια και 
πρωταγωνίστρια των ενεργειακών εξελίξεων, αποκτώντας στρατηγικό 
ρόλο στην ασφάλεια εφοδιασμού της Ευρώπης», είπε ο υπουργός 
Περιβάλλοντος και Ενέργειας Σταύρος Παπασταύρου
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INCORRECT
Politically 

Το πιο καλό πλυντήριο...
Το ΚΚΕ με τη θλιβερή «ερώτησή» του 
για την επίσκεψη του προέδρου Ζελέν-
σκι στη χώρα μας απέδειξε για ακόμη μια 
φορά πως δεν είναι με τον άνθρωπο αλ-
λά με τον εισβολέα. Επικαλείται έναν δή-
θεν «ιμπεριαλιστικό πόλεμο», την ώρα 
που η Ρωσία σφάζει, βιάζει και ξεριζώνει 
αμάχους από τα σπίτια τους. Εκτός αν τα 
ρωσικά τανκς που μπήκαν στο Κίεβο το 
έκαναν στο όνομα του... ανθρωπισμού. 
Ένα κόμμα που υποτίθεται πως υπερασπίζεται την 
εργατική τάξη καταλήγει να λειτουργεί ως το πιο «καλοπληρωμέ-
νο γραφείο Τύπου» του Πούτιν μέσα στη Βουλή.

Το event Τσίπρα
Σας έχω φρέσκα κουλούρια για τον Αλέξη 

Τσίπρα. Μαθαίνω πως ο πρώην πρωθυ-
πουργός -ξεκινάει τις περιοδείες για το 
νέο του βιβλίο στις 3 Δεκεμβρίου με την 
παρουσίασή του στην Αθήνα- αναμένεται 
να κινηθεί και σε άλλες πόλεις της χώρας. 

Αυτό θα είναι και το πρώτο «μέτρημά» του 
λίγο πριν ανακοινώσει τις πρωτοβουλί-

ες του για νέο κόμμα. Σύμφωνα με 
τους συνομιλητές του, στην εκδή-
λωση στην Αθήνα αναμένονται 
πάνω από 1.000 άτομα, με την 
παρουσίαση να λαμβάνει προε-
κλογικό άρωμα. Όσο για τους 
παλιούς του ΣΥΡΙΖΑ, εκείνοι 

που δεν θέλει να βλέπει ού-
τε ζωγραφιστούς προβλέ-

πω πως δεν θα εμφανι-
στούν.

Πού πήγαν τα λεφτά στα ΕΛΤΑ; 
Επειδή τα κόμματα της αντιπολίτευσης ρωτούν πού πήγαν τα λεφτά στα ΕΛΤΑ... Τα Ελληνικά Ταχυδρομεία (ΕΛΤΑ) την περίοδο 2020-2021 έλαβαν συ-
νολικά 280 εκατ. ευρώ για την οικονομική τους σταθεροποίηση και τον μετασχηματισμό τους. Από αυτά, 100 εκατ. ευρώ προήλθαν από αύξηση μετο-
χικού κεφαλαίου, ενώ 180 εκατ. ευρώ αφορούσαν αποζημίωση για την καθολική ταχυδρομική υπηρεσία. Από το συνολικό ποσό περίπου 135 εκατ. ευ-
ρώ χρησιμοποιήθηκαν για το πρόγραμμα εθελούσιας εξόδου περίπου 2.000 εργαζομένων, καθώς και για την εξόφληση παλαιών οφειλών των ΕΛΤΑ 
προς δημόσιους φορείς (όπως ΔΕΗ και δήμους). Επιπλέον, μέρος των χρημάτων κάλυψε:
* Την υλοποίηση του μετασχηματισμού της εταιρείας.
* Ζημίες από έκτακτα γεγονότα όπως η πανδημία και η κυβερνοεπίθεση που επηρέασε τον κλάδο της ενέργειας.
* Τη χρηματοδότηση κεφαλαίων κίνησης για τα επόμενα χρόνια.
Η PwC είχε ήδη αναλάβει ρόλο συμβούλου στα ΕΛΤΑ από το 2018, πριν από την αλλαγή κυβέρνησης. Αυτά, για να ξέρουμε και τι λέμε και τι διαδίδουμε.

Με την
υπογραφή
του Νίκου

Καραμανλή

τριτη 11 νοεμΒΡΙΟΥ 2025

Συνέχεια στην επόμενη  σελίδα

Το 95% του Αντώνη, οι 6+1 (σαμαροφύλακες)  
και το... μυστικό Λουτράκι τού «επιχειρείν»
Καλή σας μέρα. Χθες προσπάθησα να μάθω περισσότερα για τον Αντώνη Σαμαρά μετά τη συ-
νέντευξη στον ΑΝΤ1. Και έμαθα αρκετά για τα επόμενα βήματά του. Μάλιστα, σε τηλεφωνι-
κή επικοινωνία με έναν έμπιστο -έχει σπίτι στο Λουτράκι- άκουσα την εξής ατάκα: «Κατά 95% 
έχει κλειδώσει το κόμμα. Κράτα το...». Μου εξήγησε στη συνέχεια ότι ο πρώην πρωθυπουρ-
γός έχει προχωρήσει σε προπαρασκευαστικές κινήσεις παρασκηνιακά και ότι η ομάδα του 
αποτελείται από 6+1 στελέχη (ο ένας συνεχίζει να είναι ινκόγκνιτο) με εμπειρία στον κομμα-
τικό μηχανισμό. Ταυτόχρονα δίκτυο ανθρώπων από την περίοδο της πρωθυπουργίας του έχει 
επανενεργοποιηθεί - είτε απομακρύνθηκαν, είτε αναζήτησαν αλλού πολιτική στέγη. Παράλ-
ληλα, έχουν αυξηθεί τα τραπεζώματα προς τα βόρεια προάστια, ενώ στο Λουτράκι (εξοχικό) 
κρατούνται πλέον μυστικά τα ραντεβού, τα οποία έχουν και... επιχειρηματικό ενδιαφέρον.

«Εμφύλιος» στη ΝΔ ενόψει νομαρχιακών
Στον Βόρειο Τομέα της Αττικής η Νέα Δημοκρατία βράζει, καθώς πλησιάζουν οι 
εσωκομματικές εκλογές για την ανάδειξη των Διοικουσών Επιτροπών Εκλογι-
κής Περιφέρειας. Οι φατρίες κινούνται ήδη πίσω από κλειστές πόρτες: υπουρ-
γοί και βουλευτές στηρίζουν υποψηφίους, οι τηλεφωνικές επαφές «τρέχουν» 
ασταμάτητα και οι συμμαχίες κλείνουν την τελευταία στιγμή. Έχω αντίστοι-
χη εικόνα και για τα Νότια. Τα ονόματα υπουργών και βουλευτών θα σας τα 
γράψω σε κάνα δυο βδομάδες, να μην εκθέσω και τους φίλους μου.
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Ο ναύαρχος δίπλα στον Ανδρουλάκη...
Η κοινή παρουσία του ναυάρχου Ευάγγελου Αποστολάκη, ανεξάρ-
τητου βουλευτή Επικρατείας, με τον Νίκο Ανδρουλάκη στη σύσκε-
ψη για τον αφοπλισμό και στη συνέχεια στα Βορίζια Ηρακλείου 
δεν πέρασε απαρατήρητη. Από το Ηράκλειο ο πρόεδρος του ΠΑ-
ΣΟΚ, από το Ρέθυμνο ο ναύαρχος - και η Κρήτη πάντα γεννά πολι-
τικές συμπτώσεις. Οι γνωρίζοντες ψιθυρίζουν για έναν «πολιτικό 
σασμό» που μπορεί να φέρει τον Αποστολάκη πίσω στη σοσιαλ-
δημοκρατική οικογένεια, εκεί όπου ανήκε προτού φορέσει τη στο-
λή της Κουμουνδούρου. Γιατί ορισμένοι δεσμοί, βλέπετε, δεν κό-
βονται ποτέ…

Σύννεφα πάνω από πρωτοκλασάτη υπουργό...
Μπορεί να είναι από τα πιο ευνοημένα πρόσωπα του Μεγάρου Μαξίμου, όμως 
τα σύννεφα πάνω από το υπουργικό της γραφείο πυκνώνουν επικίνδυνα. Η 
υπουργός αφήνει όπου περνά «καμένη γη». Προβλήματα που φτάνουν στην 
καθημερινότητα του πολίτη και στοιχίζουν και στην ίδια την κυβέρνηση. Το πε-
ριβάλλον γύρω της μιλά για απόλυτη αποσύνθεση και ένα γραφείο που έχει 
μετατραπεί σε… πεδίο μάχης. Οι εξελίξεις είναι θέμα χρόνου.

Το AI μωρό της Alpha Bank γράφει ιστορία
Ένα ψηφιακό μωρό, που γεννήθηκε χάρη στη βοήθεια της Τεχνητής Νοη-

μοσύνης, καθηλώνει τους τηλεθεατές, που δεν μπορούν να πατήσουν το κου-
μπί στο τηλεκοντρόλ όταν δουν τη διαφήμιση της Alpha Bank. To digital baby 
κάνει το σπίτι άνω κάτω και προσφέρει γέλιο, όπως διερωτώνται και οι υπεύ-
θυνοι δημιουργικού, οι οποίοι δεν πήγαν με την πεπατημένη και τα απρόσωπα 
voice over. Η Alpha Bank δεν πήγε απλώς αλλιώς, αλλά μέσα από ένα διασκε-
δαστικό σενάριο και με τη βοήθεια της τεχνολογίας κατάφερε να δημιουργή-
σει ένα περιεχόμενο με το οποίο ταυτίζεται ο κάθε πολίτης - και όχι μόνο ένας 
γονιός.

Όπως λένε από την Alpha Bank, το AI μωρό δεν είναι απλώς το πιο χαριτω-
μένο troublemaker του Ίντερνετ. Και αν δεν μπορείς να ελέγξεις τα απρόοπτα, 
τουλάχιστον μπορείς να τα καλύψεις, με τα online καταναλωτικά δάνεια από 
την Alpha Bank «γιατί το σπίτι μπορεί να μη ρωτάει, αλλά εσύ έχεις τη λύση».

Η παγίδα που στήνεται στη Ζωή...
Στήνεται ωραιότατη παγίδα στη Ζωή Κωνσταντοπού-

λου. Πληροφορίες λένε πως ο πρόεδρος της Βουλής, 
σε συνεννόηση με το Μέγαρο Μαξίμου, αποφάσισε 
ότι ο πρώτος που θα δεχτεί υποδείξεις για υπέρβα-
ση χρόνου στις συνεδριάσεις θα είναι ο ίδιος ο Κυ-
ριάκος Μητσοτάκης. Έτσι, όταν ο Νικήτας «χτυπήσει 
καμπανάκι» στη Ζωή, δεν θα μπορεί να μιλήσει κα-
νείς για φίμωση ή μεροληψία. Με αυτό τον τρόπο 

θέλουν να κλείσουν στόματα και σενάρια πε-
ρί «πολιτικής καταπίεσης των δημοκρατι-

κών φωνών». Για να δούμε αν το σχέδιο 
θα τους βγει…

Ποιος πρώην υπουργός ράβει κοστούμι  
για τον επόμενο ανασχηματισμό;
Μαθαίνω ότι ένας πρώην υπουργός περιμένει πώς και πώς τον επόμενο ανα-
σχηματισμό του Κυριάκου Μητσοτάκη. Μάλιστα, διαδίδει πως θα είναι «μέσα». 
Κοινώς, «ράβεται ήδη». Εγώ πάντως συνιστώ ψυχραιμία και όχι βιασύνες.

Ο Δένδιας ενώνει δικαστικούς  
και στρατιωτικούς

Με διάταξη που περιλαμβάνεται στο πολυνομο-
σχέδιο του υπουργείου Εθνικής Άμυνας, ο Νίκος 
Δένδιας ρυθμίζει επιτέλους ένα χρόνιο πρόβλη-
μα: τις μεταθέσεις στρατιωτικών που είναι σύζυ-
γοι δικαστικών λειτουργών. Πλέον θα προβλέ-
πεται ρητά το δικαίωμα συνυπηρέτησης με τον 
ή τη δικαστικό, ώστε να σταματήσει η ταλαιπω-
ρία εκατοντάδων οικογενειών. Μια παρέμβαση 
που ενώνει… στο πεδίο του καθήκοντος και της 
δικαιοσύνης.

4.000 ευρώ  
για σέρβις…
Μόνο ως πρόκληση μπορεί να 
εκληφθεί το ποσό των 4.000 ευρώ 
που κόστισε το σέρβις του υπηρε-
σιακού αυτοκινήτου της υπουργού 
Κοινωνικής Συνοχής και Οικογέ-
νειας Δόμνας Μιχαηλίδου. Όταν ο 
μέσος πολίτης μετρά το κάθε ευρώ 
στο συνεργείο, κάποιοι εξακολου-
θούν να κινούνται με ταχύτητες... 
κυβερνητικής ευμάρειας.

ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΟ

Το βιβλίο της Κίμπερλι που γίνεται 
sold out στις βιβλιοθήκες υπουργείων
Νομίζω ότι έφτασε η στιγμή να σας αποκαλύψω ένα θέμα που το έψαξα καλά και το επιβεβαίωσα. Αναφέρομαι στο βιβλίο της Κί-
μπερλι Γκίλφοϊλ «Κέρδισε κάθε μάχη» από τις εκδόσεις Κάκτος, το οποίο, όπως αναφέρει ο οίκος, είναι «το βιβλίο που συνδυάζει 
την προσωπική ιστορία με τον οδηγό προσωπικής ανάπτυξης από τη νέα πρεσβευτή των ΗΠΑ στην Ελλάδα». Το συγκεκριμένο 
βιβλίο έχει ξεκινήσει να «αγοράζεται» για να μπει σε ιστορικές βιβλιοθήκες της χώρας μας. Είδα λοιπόν μια πρόσφατη απόφαση 
του υπουργείου Παιδείας, πιο συγκεκριμένα της Βιβλιοθήκης Κέρκυρας. Επειδή μου κέντρισε το ενδιαφέρον, είδα ότι η απόφα-
ση αφορούσε την ανάθεση προμήθειας βιβλίων, όπου περιλαμβάνονταν 489 ελληνικοί και ξένοι τίτλοι βιβλίων. Στη σειρά 82 εί-
δα το βιβλίο Γκίλφοϊλ. Ψάχνοντας περισσότερο, είδα ότι η ανάθεση έγινε σε μια εταιρεία (6.000 ευρώ με ΦΠΑ), που δραστηριο-
ποιείται στις εκδόσεις αλλά και στην εμπορία βιβλίων. Ξετυλίγοντας το κουβάρι για την εν λόγω εταιρεία, κατέληξα στην Κύπρο. 



Με φόρα η «Ιθάκη»
Λιγοστή είναι η άμμος που έχει απομείνει για να κυκλοφο-
ρήσει το βιβλίο του Αλέξη Τσίπρα. Έτσι η δουλειά στο τυ-
πογραφείο του εκδοτικού οίκου, μέσω του οποίου θα ξεκι-
νήσει το ταξίδι του «Ιθάκη», είναι πυρετώδης. Μάλιστα ο 
πρώην πρωθυπουργός μοιράστηκε και βίντεο, στο οποίο 
όπως γράφει «οι μηχανές δουλεύουν στο φουλ». Ο πρώ-
ην πρωθυπουργός σημείωσε επίσης ότι η παρουσίαση του 
βιβλίου θα πραγματοποιηθεί στις 3 Δεκεμβρίου στο θέα-
τρο «Παλλάς». Την περασμένη εβδομάδα ο πρώην πρω-
θυπουργός είχε δημοσιεύσει βίντεο στο οποίο φαίνεται να 
διαβάζει τον πρόλογο από το βιβλίο του, για τις ανάγκες 
του audiobook. Το μεγαλύτερο μέρος του audiobook έχει 
ηχογραφηθεί από τον Αιμίλιο Χειλάκη, αλλά ο πρόλογος 
και ο επίλογος από τον ίδιο τον Αλέξη Τσίπρα.

Πάταγος από Κίμπερλι
Απόδραση για το κυριακάτικο, μεσημε-
ριανό γεύμα της σε ένα από τα καλύτερα 

εστιατόρια των Αμπελοκήπων έκανε 
η πρέσβειρα των ΗΠΑ στην Αθήνα. 
Η Κίμπερλι Γκίλφοϊλ βρέθηκε στο 
«Agora» της οδού Βουρνάζου, μια 
ανάσα από το «οχυρό» της Βασι-
λίσσης Σοφίας. Δεν ήταν μόνη της, 
καθώς συνοδευόταν από την απο-
καλούμενη «σκιά» της, τον προ-
σωπικό της στιλίστα Fancy James. 
Ο τελευταίος πάντως είχε φρο-

ντίσει η επικεφαλής της διπλωμα-
τικής αντιπροσωπείας στην Ελλά-
δα να μαγνητίσει τα βλέμματα. Δεν 
ήταν κι εύκολο άλλωστε να αντι-

σταθούν, καθώς η επιλογή για την έξοδο 
ήταν ένα εντυπωσιακό, μακρύ ροζ φόρε-

μα, σε pencil γραμμή με διάτρητες λεπτομέ-
ρειες. Πάταγος. 

Ανασχηματισμός γενικών ενόψει
Μέχρι τον επόμενο μήνα θα πρέπει να δώσουν τις παραι-
τήσεις τους στους πολιτικούς προϊσταμένους τους οι γε-
νικοί γραμματείς των υπουργείων που θέλουν στις επό-
μενες εκλογές να δώσουν τη μάχη του σταυρού. Όπως 
είναι γνωστό, σύμφωνα με όσα προβλέπει το Σύνταγ-
μα, όσοι έχουν κρατικό αξίωμα πρέπει να παραιτηθούν 
18 μήνες πριν τη λήξη της τετραετίας. Είτε οι εκλογές 
προκηρυχθούν στην ώρα τους, είτε πάνε για νωρίτε-
ρα. Τυπικά, ο κύκλος της δεύτερης «γαλάζιας» τετραε-
τίας ολοκληρώνεται τον Ιούνιο του 2027, οπότε η αρχή 
του τελευταίου 18μηνου είναι τον Δεκέμβριο. Προφανώς, 
όσοι δώσουν τις παραιτήσεις τους θα έχουν προηγουμέ-
νως εξασφαλίσει το πράσινο φως του Μεγάρου Μαξίμου για την 
εκλογική τους κάθοδο.                                                               Ε.Τ.
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Ο Δαβάκης ακύρωσε διαγωνισμό που είχε… drones
Θα σας δώσω σήμερα ακόμα μια είδηση που μου μετέφεραν και έχει πολύ ψωμί. Ο υφυπουργός Εθνικής Άμυ-
νας Θανάσης Δαβάκης ακύρωσε με δική του απόφαση έναν διαγωνισμό που είχε ξεκινήσει το 2019 για την 
εύρεση εταιρείας που θα παρείχε ειδικούς στόχους για την εκπαίδευση των Ενόπλων Δυνάμεων. Αυτοί οι στό-
χοι ήταν κυρίως τηλεκατευθυνόμενοι που χρησιμοποιούνται σε στρατιωτικές ασκήσεις για βολές. Η ακύρω-
ση, όπως με πληροφόρησαν, έγινε επειδή δεν υπάρχει πλέον διαθέσιμη χρηματοδότηση για το πρόγραμμα. 
Επιπλέον, το συγκεκριμένο εξοπλιστικό πρόγραμμα δεν περιλήφθηκε στον νέο μακροπρόθεσμο σχεδιασμό 
(2025-2036) του υπουργείου Άμυνας, καθιστώντας τον διαγωνισμό άσκοπο.	                                            Σ.Ν. 

ΧΡΟΝΙΚΟ του ΧΡΟΝΟΥ

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα



Μπαρούτι  
Είναι σαφές ότι στην κυβέρνηση ανέμεναν εδώ και καιρό ότι τα επίπεδα της πό-
λωσης θα ανέβουν σημαντικά, ειδικά όσο μειώνεται η χρονική απόσταση από 
τις εκλογές. Είναι επίσης ξεκάθαρο όμως ότι ορισμένα λεκτικά σχήματα (sic) 
που χρησιμοποιούνται στις δημόσιες τοποθετήσεις δεν αντανακλούν την κε-
ντρική οδηγία περί ύφους. Καταλαβαίνω, για παράδειγμα, ότι εμφανίσεις στις 
οποίες γίνεται λόγος για «πολιτικά πτώματα» δεν αρέσουν καθόλου στην Ηρώ-
δου Αττικού. «Δεν είναι μόνο ανούσιες και αχρείαστες, αλλά κοντράρουν και 
τα θέλω του κεντρώου κοινού», ήταν η φράση μεγαλόσχημου της κυβέρνησης.

Το τραύμα 
Δεν είναι τα σπαραξικάρδια λόγια. Δεν είναι ούτε η ανάρτηση για μια περίστα-
ση που υπό άλλες συνθήκες θα αποτελούσε αφορμή για ακόμη ένα γιορτινό 
τραπέζι στο σπίτι της οικογένειας. Είναι όμως το μήνυμα του αδερφού, ο οποί-
ος δεν ξεχνάει τι θα σήμαινε η χθεσινή ημέρα, εάν η Λένα Σαμαρά δεν είχε χα-

θεί τόσο άδικα. Στα λό-
για του Κώστα Σαμαρά 
για τα γενέθλια της αγα-
πημένης αδερφής του 
δεν καλιμπράρεται ού-
τε η απώλεια αλλά ούτε 
και η χαρά για τις ολοζώ-
ντανες μνήμες: «Σήμε-
ρα θα είχες γενέθλια. Σή-
μερα θα σου έλεγα πόσο 
σε λατρεύω. Όμως νιώ-
θω ότι σήμερα και κά-
θε μέρα είσαι δίπλα μας 
και γιορτάζουμε μαζί την 
κάθε στιγμή. Αυτό το συ-
ναίσθημα ίσως να με γα-
ληνεύει, να με ταξιδεύ-
ει… αλλά μου λείπεις… 
και αυτό με προσγειώνει 
στην πραγματικότητα».

Ταξίδι υψηλού συμβολισμού
Στο Κάιρο βρίσκεται ο υπουργός Ναυτιλίας και 
Νησιωτικής Πολιτικής Βασίλης Κικίλιας για το δι-
εθνές συνέδριο TransMEA 2025, όπου θα βρεθεί 
σε πάνελ συζήτησης με συμμετέχοντες υπουρ-
γούς από σημαντικές χώρες της Μέσης Ανατολής 
και της Ανατολικής Μεσογείου. Στο περιθώριο 
του συνεδρίου, ο κ. Κικίλιας θα συναντήσει τον 
αντιπρόεδρο της κυβέρνησης και υπουργό Μετα-
φορών της Αιγύπτου Kamel Al-Wazir, τον υπουρ-
γό Πετρελαίου και Ορυκτών Πόρων της Αιγύπτου 
Karim Badawi, καθώς και ομολόγους του υπουρ-
γούς άλλων χωρών.
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Οι Big-3 του παγκόσμιου εμπορίου  
και η θαλασσοκράτειρα Ελλάδα 
Θα ολοκληρώσω με μια καλή είδηση. Σύμφωνα με τα στοιχεία της Διάσκεψης 
των Ηνωμένων Εθνών για το Εμπόριο και την Ανάπτυξη, η παγκόσμια ναυτι-
λιακή κυριαρχία είναι… υπόθεση των Big-3. Ελλάδα, Κίνα και Ιαπωνία ελέγ-
χουν πάνω από το 40% της συνολικής μεταφορικής ικανότητας. Η Ελλάδα, 
παρότι μικρότερη, στα υπόλοιπα μεγέθη, είναι η αδιαφιλονίκητη θαλασσο-
κράτειρα, καθώς με 5.124 πλοία κατέχει το μεγαλύτερο μερίδιο (16,4%), ένα-
ντι της Κίνας που διαθέτει διπλάσιο αριθμό πλοίων. Αυτό το 16,4% είναι η 
απόδειξη ότι η ναυτιλία είναι θέμα τεχνογνωσίας, παράδοσης και στρατηγι-
κής διαχείρισης.

Η ώρα της κάλπης
Τρέχουν και δεν φτάνουν στην Πειραιώς για να διασφαλίσουν την άψογη διεξαγω-
γή των εσωκομματικών εκλογών που θα λάβουν χώρα την Κυριακή 30 Νοεμβρίου. 
Οι υπουργοί από την πλευρά τους, κυρίως οι πρωτοκλασάτοι, επιδίδονται σε αγώ-
να δρόμου για να εκλέξουν όσο το δυνατόν περισσότερους κομματικούς, διότι έτσι 
αυξάνεται η προσωπική τους επιρροή στο κομματικό γίγνεσθαι. Πάντως, τα μηνύ-
ματα για την ανταπόκριση στο κομματικό προσκλητήριο είναι σχετικά ενθαρρυντι-
κά, με τις πληροφορίες να λένε ότι μέχρι στιγμής έχουν εγγραφεί περίπου 100.000 
για να ζητήσουν την ψήφο των νεοδημοκρατών για την ανάδειξή τους στην κομμα-
τική ιεραρχία.

Ε.Τ.

Το γκαμπί του Δούκα
Έχουμε αναφερθεί ξανά στη δοσολογία που περιλαμβάνει η στρατηγική 
του Χάρη Δούκα στο εσωκομματικό πεδίο. Βγαίνει απέναντι στην τωρι-
νή ηγεσία όταν κρίνει ότι απαιτείται διόρθωση πορείας, αλλά δεν κάνει 
μάχες χαρακωμάτων. Να μου επιτραπεί όμως η έκφραση, αλλά οι συμβο-
λισμοί και ο τρόπος που τους επιλέγει εξελίσσονται σε μεγάλο ατού του 
δημάρχου Αθηναίων. Δείτε, για παράδειγμα, πώς χειρίστηκε τη σύμπτω-
σή του με τον πρόεδρο του ΠΑΣΟΚ στην Ορεστιάδα. Η φωτογραφία που 
διακίνησε επίσημα το Γραφείο Τύπου του κόμματος να τους δείχνει να δί-
νουν τα χέρια και να χαμογελούν. Well done, Harris. One step to go. 
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Όταν τα μεγάλα 
ΜΜΕ μικραίνουν 
μπροστά  
στην αλήθεια   
Η υπόθεση με το παραποιημένο 
βίντεο του BBC δεν είναι απλώς 
ένα επικοινωνιακό φιάσκο· είναι 
καμπανάκι για τη δημοσιογραφία 
του 21ου αιώνα. Όταν ακόμα και 
κορυφαία διεθνή μέσα υποπίπτουν 
σε λάθη ή χειραγωγήσεις, η κρίση 
αξιοπιστίας αγγίζει ολόκληρο το 
οικοδόμημα της ενημέρωσης. Η 
εμπιστοσύνη του κοινού δεν είναι 
δεδομένη -πλέον πρέπει καθημερινά 
να κερδίζεται. Ακόμα και όταν 
πρόκειται για ιστορικά ΜΜΕ.



PF FRANKLIN GOTHIC BOLDPF FRANKLIN GOTHIC BOLD

11
VIRAL
τριτη 11 νοεμΒΡΙΟΥ 2025

Γράφει η
Μαρία Δεδούση
dedoussimaria@hotmail.com

«Η Ιθάκη είναι περίπου σαν τον σοσιαλισμό 
που λέγαμε παλιά, ότι όσο πηγαίνεις 
προς τα εκεί, τόσο θα απομακρύνεται· 
σαν τον ορίζοντα». Η φράση ανήκει στον 

πρώην πρωθυπουργό Αλέξη Τσίπρα και την είπε σε ένα 
βιντεάκι που ανέβασε στο facebook για το βιβλίο του. 
Φιλοσοφικά ακούγεται βαθύ. Η φιλοσοφία είναι έτσι κι 
αλλιώς κάτι βαθύ και συχνότατα αφηρημένο. Η πολιτική, 
πάλι, τίποτε από τα δύο. 

Ακούγοντας τη φράση αναρωτήθηκα τι μας είπε ο κύ-
ριος Τσίπρας. Ότι ο σοσιαλισμός είναι κάτι άπιαστο, κάτι 
που δεν υπάρχει, που δεν θα φτάσουμε ποτέ; Εάν το εννο-
ούσε, πράγματι, έτσι, τότε έκανε μια πολύ μεγάλη παρα-
δοχή. Εάν το εννοούσε αλλιώς, απομένει να το εξηγήσει. 

Σε κάθε περίπτωση, είναι φανερή η λογοτεχνική και 
φιλοσοφική διάθεση του πρώην πρωθυπουργού απ’ όσα 
μας διάβασε ο ίδιος μέχρι τώρα, από τον πρόλογο του βι-
βλίου του δηλαδή. Καλό είναι να φιλοσοφείς τη ζωή στα 

50, δείχνει, πέρα απ’ όλα τ’ άλλα, ότι έχεις τον χρόνο και 
την πολυτέλεια να το κάνεις. 

Το μείζον πρόβλημα, εν προκειμένω, είναι ότι η συ-
ντριπτική πλειονότητα των πολιτών σε αυτήν τη χώρα 
δεν έχει τίποτε απ’ τα δύο. Ούτε και την απασχολούν οι 
φιλοσοφικές αναζητήσεις κανενός, όταν έχει να διαχει-
ριστεί πολύ πρακτικά και πεζά ζητήματα. Να μην τον αδι-
κήσουμε τον κύριο Τσίπρα, μπορεί το υπόλοιπο βιβλίο να 
απαντά και σε αυτά τα πεζά και πρακτικά. Όμως, όπως 
θα σας πει κάθε κριτικός λογοτεχνίας, ένα βιβλίο κρίνε-
ται ήδη από την πρώτη του φράση. 

Εάν πάντως ο σοσιαλισμός είναι άπιαστος «σαν τον 
ορίζοντα», καλό θα ήταν να μάθουμε ποια εναλλακτι-
κή προτείνεται. Διότι με «άπιαστους ορίζοντες» ούτε το 
ρεύμα πληρώνεται ούτε ο πληθωρισμός πέφτει ούτε το 
πετρέλαιο θέρμανσης γίνεται πιο φτηνό.

Στο προηγούμενο επεισόδιο, ο Αλέξης Τσίπρας, μι-
λώντας στους «New York Times», μας είχε πει για «δη-
μοκρατικό καπιταλισμό». Τότε, οι πρώην σύντροφοί του 
στον ΣΥΡΙΖΑ είχαν σπεύσει να τον διορθώσουν· δικό 
τους όραμα, είπαν, παραμένει ο δημοκρατικός σοσιαλι-
σμός. Τώρα, εκείνος επανέρχεται και μάλλον αρχίζει να 
κάνει τα πράγματα πιο σαφή. 

Θα έχει πολύ ενδιαφέρον να ακούσουμε την εκδο-
χή του καπιταλισμού που προτείνει ο Αλέξης Τσίπρας. 
Το «δημοκρατικός» δεν λέει πολλά πράγματα, είναι μάλ-
λον αυτονόητο. Ο καπιταλισμός, εξάλλου, είναι οικονο-
μικό και όχι πολιτικό ή πολιτειακό σύστημα. Συνεπώς, θα 
πρέπει να εξηγηθεί και να αναπτυχθεί με τους αντίστοι-
χους όρους.  

Πώς μπορεί, άραγε, να οραματίζεται ένας πρώην σο-
σιαλιστής ηγέτης έναν «δίκαιο» καπιταλισμό; Να μετατο-
πίσει το συνολικό αφήγημα από όλα εκείνα που ευαγγε-
λίστηκε και ο ίδιος μόλις μια δεκαετία νωρίτερα και να τα 
μετουσιώσει σε πρακτικές; Ποιος είναι ο ορίζοντας που 
«πιάνεται», η Ιθάκη που μπορούμε τελικά να φτάσουμε, 
κι ας είναι και μακρύ το ταξίδι; 

Πώς μεταφράζεται αυτή η μετάλλαξη στην πράξη, με 
λίγα λόγια; Επίσης, πόσο έτοιμοι θα είναι οι εν Ελλάδι 
αριστεροί να την ακολουθήσουν; Προσωπικά περιμένω 
με τεράστιο ενδιαφέρον να το ακούσω. 

Η πιθανή «επάνοδος» του κυρίου Τσίπρα στην κεντρι-
κή πολιτική σκηνή μόλις απέκτησε μεγάλο ενδιαφέρον.

Ο σοσιαλισμός ήταν, τελικά,  
μια ψευδαίσθηση;
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του ειδικού συνεργάτη

Νέα διάσταση λαμβάνει η δικαστική διερεύνηση γύρω από 
την πώληση της ιστορικής επιχείρησης Μάρμαρα Παυλίδη, 
καθώς το πρόσφατο υπόμνημα του Χριστόφορου Παυλίδη 
προς τον εισαγγελέα Πλημμελειοδικών Δράμας όχι μόνο 

δεν αποσαφηνίζει τα κρίσιμα ερωτήματα αλλά αναδεικνύει μια σειρά 
κραυγαλέων αντιφάσεων και επιλεκτικών ερμηνειών.

Με φόντο τις καταγγελίες των αδελφών του για παραπλάνη-
ση κατά τη διαδικασία πώλησης των μετοχών, ο Παυλίδης εμφανί-
ζεται να επιχειρεί μια λεπτομερή αλλά βαθιά αντιφατική επιχειρη-
ματολογία. Από τη μια, υποστηρίζει ότι η αποτίμηση της αξίας μιας 
εταιρείας είναι υποκειμενική και δεν μπορεί να θεωρηθεί «γεγονός», 
την ίδια στιγμή όμως προβάλλει ως αδιαμφισβήτητη την αποτίμηση 
που τον εξυπηρετεί. Όταν τον συμφέρει, είναι επιστήμη. Όταν όχι, 
είναι «γνώμη».

Η λογική των λεγομένων του βασίζεται στην παραδοχή ότι μια 
από τις αποτιμήσεις, αυτή της Grant Thornton, παρουσιάζεται ως 
τεκμηριωμένη, ορθή και ακριβής. Όλες οι άλλες; «Εικασίες», «λαν-
θασμένες υποθέσεις», «σφάλματα». Πρόκειται για λογική ακροβα-
σία που δεν περνά απαρατήρητη. Δεν μπορεί η αποτίμηση να θεω-
ρείται «υποκειμενική» όταν εκθέτει τον Παυλίδη και «επιστημονική» 
όταν τον δικαιώνει.

Τα 150 εκατ. που «δεν χωρούν» σε υποσημείωση
Την ίδια στιγμή, η διαφορά στις αποτιμήσεις είναι μεγάλη. Σύμφωνα 
με πραγματογνωμοσύνη που έχει κατατεθεί στη δικογραφία, η αξία 
της εταιρείας ήταν υψηλότερη κατά περίπου 150 εκατ. ευρώ από το 
τίμημα που τελικά συμφωνήθηκε.

Τα δύο αδέλφια του επιχειρηματία υποστηρίζουν ότι δεν ενημε-
ρώθηκαν για στοιχεία που επηρεάζουν την αξία της εταιρείας κα-
τά τον κρίσιμο χρόνο της πώλησης. Κατά την άποψή τους, αν είχαν 
γνώση της πλήρους εικόνας, η συναλλαγή θα είχε λάβει διαφορετι-
κή μορφή ή δεν θα είχε γίνει καθόλου.

Με όλα αυτά δεδομένα, αντί ο Χριστόφορος Παυλίδης να κατα-
θέσει στοιχεία που να εξηγούν τη διαφορά εκατοντάδων εκατομ-
μυρίων που προκύπτει από ανεξάρτητες εκτιμήσεις, επιλέγει να 
περάσει στην επίθεση. Κατηγορεί τα αδέλφια του για «ζήλια» και 
«επιθυμία άκοπου πλουτισμού». Όμως, εδώ δεν μιλάμε για οικογε-
νειακές παρεξηγήσεις. Μιλάμε για 150 εκατ. ευρώ. Τόση ήταν -το λι-
γότερο- η διαφορά στην αποτίμηση με την πραγματικότητα. Με αυ-
τό το ποσό να λείπει, κατάφερε να περάσει στα χέρια του η ιστορική 
εταιρεία. Και αυτά δεν ξεπλένονται με συναισθηματικά επιχειρή-
ματα. Όταν τελειώνουν τα επιχειρήματα, αρχίζουν οι καταγγελίες.

Αντί νέων αριθμών, οικονομικών δεδομένων ή εμπεριστατωμέ-
νης τεκμηρίωσης, το υπόμνημα καταλήγει σε έναν επιθετικό μο-
νόλογο εναντίον των αδελφών του και των ΜΜΕ. Στην πράξη, εί-
ναι σαν να παραδέχεται ότι δεν έχει να αντικρούσει τις αποτιμήσεις. 
Έχει μόνο αφήγημα. Και το αφήγημα έχει αρχίσει να διαλύεται.

MAΡΜΑΡΑ ΠΑΥΛΙΔΗ

Το «θύμα» που κέρδισε εκατομμύρια

Τα περίεργα στον ισολογισμό 
με τα μετρητά, τις υποχρεώσεις  
και τις απαιτήσεις  
και ο κατά σύμπτωση κοινός 
ορκωτός ελεγκτής στις δύο 
εταιρείες και στα Έλαια Σητείας

Το αφήγημα του Χριστόφορου Παυλίδη για την πώληση  
της ιστορικής επιχείρησης καταρρέει - Κραυγαλέες  
αντιφάσεις και επιλεκτικές ερμηνείες στο υπόμνημά του  
προς τον εισαγγελέα Πλημμελειοδικών Δράμας
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ΠΑΝΕΛΛΑΔΙΚΗ ΔΗΜΟΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ INTERVIEW ΓΙΑ ΤΗΝ «Ρ»

Τη δυσαρέσκεια μέρους της ελληνικής περιφέρειας 
και κυρίως αγροτικών περιοχών προς την κυβέρνη-
ση αποκαλύπτει η δημοσκόπηση της Interview που 
διενεργήθηκε για λογαριασμό της «Political», συνι-

στώντας ένα ηχηρό προειδοποιητικό καμπανάκι για τη ΝΔ 
που φαίνεται να χάνει 4 από τις 13 περιφέρειες. 

Στη διοικητική κατανομή της ψήφου καταγράφει μείω-
ση της εκλογικής της δύναμης, με αποτέλεσμα ο χάρτης να 
βάφεται πράσινος στην Κρήτη (κυρίως λόγω ΟΠΕΚΕΠΕ), την 
Πελοπόννησο, τη Δυτική Ελλάδα και την Ήπειρο.

Η «Ιθάκη» και το rebranding
Η ίδια δημοσκόπηση αποκαλύπτει ότι μόλις δύο στους 

δέκα πολίτες θα αγόραζαν το βιβλίο «Ιθάκη» του Αλέ-

ξη Τσίπρα, με το οποίο ο πρώην πρωθυπουργός επιχειρεί 
να «ξανασυστηθεί» στους ψηφοφόρους. Ενώ το ποσοστό 
ανεβαίνει σε 3 στους 10, όταν ζητείται από τους ερωτώ-
μενους να αξιολογήσουν την επιστροφή του κ. Αλέξη Τσί-
πρα στην ενεργό πολιτική σκηνή, μέσα από το λεγόμενο 
«rebranding» της δημόσιας εικόνας του. 

Στη δημοσκόπηση που διενεργήθηκε, στο διάστημα 
από τις 6/11 έως τις 10/11, η ΝΔ διατηρεί τις δυνάμεις της 
αλλά και τη διαφορά της από το ΠΑΣΟΚ, σε σχέση με την 
προηγούμενη δημοσκόπηση της ίδιας εταιρείας, ενώ ο Κυ-
ριάκος Μητσοτάκης παραμένει με διαφορά καταλληλότε-
ρος για πρωθυπουργός. 

Ένα εύρημα που θα συζητηθεί είναι η πρωτιά του κόμ-
ματος Φωνή Λογική της Αφροδίτης Λατινοπούλου, η τρί-

τη και η τέταρτη θέση του ΜέΡΑ 25 και της Πλεύσης Ελευ-
θερίας, στην ερώτηση για εναλλακτική πρόθεση ψήφου 
που μπαίνει για πρώτη φορά σε σφυγμομέτρηση της κοι-
νής γνώμης. Η ερώτηση είναι: «Εκτός από το κόμμα που 
επιλέξατε, ποιο θα είχατε ως δεύτερη επιλογή;». 

Ειδικότερα, στην ερώτηση «πώς αξιολογείτε την επι-
στροφή του κ. Αλέξη Τσίπρα στην ενεργό πολιτική σκη-
νή, μέσα από το λεγόμενο “rebranding” της δημόσιας ει-
κόνας του», το 29% απαντά θετικά/μάλλον θετικά, το 67% 
αρνητικά/μάλλον αρνητικά και το 6% ΔΞ/ΔΑ. Στην ερώ-
τηση «θα αγοράζατε το βιβλίο του Αλ. Τσίπρα “Ιθάκη”;», το 
22% απαντά ναι/μάλλον ναι, το 75% όχι/μάλλον όχι και το 
3% ΔΞ/ΔΑ.

Ο χάρτης βάφεται πράσινος σε Κρήτη, Πελοπόννησο, Δυτική Ελλάδα και Ήπειρο - Το 27% ψηφίζει «ναι» στην επιστροφή Τσίπρα

«Καμπανάκι» για ΝΔ από την περιφέρεια

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

της  Έλλης Τριανταφύλλου
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Σε ερώτηση αν η κυβέρνηση ελέγχει τα πράγμα-
τα στη χώρα ή η κατάσταση είναι εκτός ελέγχου, 
το 29% απαντά ότι ελέγχει την κατάσταση, έναντι 
68% που θεωρεί ότι είναι εκτός ελέγχου και 3% που 

απαντά ΔΞ/ΔΑ. Το ποσοστό των θετικών απόψεων κινεί-
ται στα όρια εκλογικής επιρροής της ΝΔ, ενώ αντιστοίχως 
το ποσοστό των αρνητικών για την κυβέρνηση απόψεων 
αποτελεί το άθροισμα των δυνάμεων των αντιπολιτευτι-
κών κομμάτων στα κεντροαριστερά, αριστερά και δεξιά του 
εκλογικού φάσματος.

Μόλις το 14% βλέπει σοβαρή αντιπολίτευση
Όπως δείχνει η επόμενη ερώτηση, ωστόσο, μόλις το 14% εκ 
των ερωτηθέντων θεωρεί ότι γίνεται σοβαρή αντιπολίτευση 
και με προτάσεις προς την κυβέρνηση. Αντιθέτως, το 56% θε-
ωρεί ότι γίνεται αντιπολίτευση μόνο για λόγους εντυπώσεων, 

το 28% εκτιμά ότι γίνεται αντιπολίτευση χωρίς εναλλακτικές 
προτάσεις και το 2% απαντά ΔΞ/ΔΑ.

Σταθερή πρωτιά στην ερώτηση «ποιον πολιτικό εμπιστεύ-
εστε πιο πολύ για τη διακυβέρνηση της χώρας;» διατηρεί ο 
πρωθυπουργός Κυριάκος Μητσοτάκης, με ποσοστό 29%. 
Στην πρώτη θέση παραμένει ο «Κανένας» με ποσοστό 32%, 
και ακολουθούν ο Νίκος Ανδρουλάκης με 8,9%, ο Κυριάκος 
Βελόπουλος με 6,1%, η Ζωή Κωνσταντοπούλου με 5,3%, ο 
Δημήτρης Κουτσούμπας με 5%, ο Στέφανος Κασσελάκης με 

4,5%, η Αφροδίτη Λατινοπούλου με 3,2%, ο Σωκράτης Φά-
μελλος με 2,9%, ο Αλέξης Χαρίτσης με 1,3%, ο Δημήτρης Να-
τσιός με 1,1% και 0,7% απαντούν ΔΞ/ΔΑ.

Στην πρόθεση ψήφου, το 24% απαντά ότι θα ψήφιζε τη 
ΝΔ, το 12% το ΠΑΣΟΚ, το 6,7% την Ελληνική Λύση, το 6,5% 
το ΚΚΕ, το 5,2% τη Φωνή Λογικής, το 4,6% την Πλεύση Ελευ-
θερίας, το 4% το ΜέΡΑ25, το Κίνημα Δημοκρατίας το 4%, τον 
ΣΥΡΙΖΑ το 3%, τη Νίκη το 1,3%, τη Νέα Αριστερά το 1,1%, το 
8% άλλο, ενώ σημαντικό και συγκεκριμένα 19,6% είναι το πο-
σοστό των πολιτών που δηλώνουν ότι δεν έχουν αποφασίσει.

Στην εκτίμηση εκλογικού αποτελέσματος, η ΝΔ εξα-
σφαλίζει ποσοστό 29,2%, το ΠΑΣΟΚ 15%, η Ελληνική Λύ-
ση 8,1%, το ΚΚΕ 7,9%, η Φωνή Λογικής 6%, η Πλεύση Ελευ-
θερίας 5,7%, το ΜέΡΑ25 5,3%, το Κίνημα Δημοκρατίας 5%, 
ο ΣΥΡΙΖΑ 3,7%, η Νίκη 1,6%, η Νέα Αριστερά 1,4% και άλ-
λο το 11,1%. 

Με διαφορά καταλληλότερος ο Μητσοτάκης

ΠΑΝΕΛΛΑΔΙΚΗ ΔΗΜΟΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ INTERVIEW ΓΙΑ ΤΗΝ «Ρ»

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Το 29% των πολιτών τον εμπιστεύεται 
πιο πολύ για τη διακυβέρνηση της 
χώρας - Σταθερά πρώτη η ΝΔ με 
29,2% και double score από το ΠΑΣΟΚ
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Έκπληξη από Λατινοπούλου και Βαρουφάκη

ΠΑΝΕΛΛΑΔΙΚΗ ΔΗΜΟΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ INTERVIEW ΓΙΑ ΤΗΝ «Ρ»

Στην ερώτηση «εκτός από το κόμμα που επιλέξατε, 
ποιο θα είχατε ως δεύτερη επιλογή;», που για πρώτη 
φορά μπαίνει σε δημοσκόπηση, το 12,4% απαντά τη 
Φωνή Λογικής, το 10,8% το ΠΑΣΟΚ, το 9,9% το Μέ-

ΡΑ25, το 9,8% την Πλεύση Ελευθερίας, το 8,5% τη Νέα Αρι-
στερά, το 7,8% την Ελληνική Λύση, το 6,3% τον ΣΥΡΙΖΑ, το 
6% το ΚΚΕ, το 5,9% τη ΝΔ, το 4,5% τη Νίκη, το 4% το Κίνημα 
Δημοκρατίας και άλλο το 14,1%. 

Τα ευρήματα, σύμφωνα με αναλυτές, καταδεικνύουν 
αφενός τη διεισδυτικότητα θέσεων της Φωνής Λογικής στο 
παραδοσιακό ακροατήριο της ΝΔ και αφετέρου την απήχηση 
του Γιάνη Βαρουφάκη και της Ζωής Κωνσταντοπούλου στο 
αριστερό/αντισυστημικό ακροατήριο. Ειδικά για τη ΝΔ ανα-
δεικνύει την ανάγκη εμπλουτισμού των «γαλάζιων» πολιτι-
κών με κάποιες τουλάχιστον από τις προτάσεις της Αφροδί-
της Λατινοπούλου. 

Στην κατανομή πρόθεσης ψήφου ανά διοικητική περιφέ-
ρεια, η ΝΔ διατηρεί το προβάδισμα στις 9 από τις 13 διοικητι-
κές περιφέρειες, ενώ το ΠΑΣΟΚ έχει περάσει μπροστά σε τέσ-
σερις διοικητικές περιφέρειες και συγκεκριμένα στην Κρήτη, 
την Πελοπόννησο, τη Δυτική Ελλάδα και την Ήπειρο. Από την 
ανάλυση των ευρημάτων προκύπτει ότι το «πρασίνισμα» του 
χάρτη στις 4 διοικητικές περιφέρειες προκύπτει κυρίως λό-

γω της μείωσης της δύναμης της ΝΔ και όχι λόγω της αύξη-
σης των ποσοστών του ΠΑΣΟΚ. 

6 στους 10 δεν προτιμούν τα ΕΛΤΑ
Ενδιαφέρον έχουν επίσης και οι απαντήσεις των πολιτών στην 
ερώτηση αν χρησιμοποιούν για την αποστολή/παραλαβή αλλη-
λογραφίας ή μικροδεμάτων πιο συχνά τα ΕΛΤΑ ή ιδιωτικές εται-
ρείες. Από τις απαντήσεις προκύπτει η πλειονότητα των πολιτών 
και συγκεκριμένα οι 6 στους 10 δεν προτιμούν τα ΕΛΤΑ. Η ερώ-
τηση έγινε με φόντο τις σοβαρές αναταράξεις που προκλήθηκαν 
στο εσωτερικό της κυβερνητικής παράταξης για την πρόθεση 
της κυβέρνησης να βάλει «λουκέτο» σε καταστήματα του φο-
ρέα, προκειμένου να διασφαλιστεί η επιβίωσή τους. Συγκεκρι-
μένα, το 62% απαντά ότι προτιμά τις ιδιωτικές εταιρείες courier 
για αποστολή/παραλαβή αλληλογραφίας ή μικροδεμάτων, ένα-
ντι 34% που επιλέγει τα ΕΛΤΑ και 4% που απαντά ΔΞ/ΔΑ.

Στην ερώτηση για εναλλακτική 
πρόθεση ψήφου, που μπαίνει  
για πρώτη φορά σε σφυγμομέτρηση 
της κοινής γνώμης,  
το 12,4% επιλέγει Φωνή Λογικής
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Από τον Απρίλιο του 2021 που υιοθετήθηκε μέχρι σήμερα έχει γράψει ιστορία,  
καθώς υποδέχτηκε πλήθος ξένων ηγετών δίνοντας το «παρών» σε μεγάλες συναντήσεις

ΤΟ ΑΔΕΣΠΟΤΟ ΠΟΥ ΕΓΙΝΕ ΜΑΣΚΟΤ

Ο διπλωματικός μαραθώνιος
του Πίνατ στο Μαξίμου

Η ιστορία του δεν ξεκίνησε με τυμπανοκρουσίες. Δεν 
υπήρξε επίσημη ανακοίνωση, ούτε πρωτοσέλιδα. Κι 
όμως, λίγα 24ωρα μετά την υιοθέτησή του την άνοι-
ξη του 2021 ο Πίνατ είχε ήδη γίνει ένα από τα πιο 

αναγνωρίσιμα πρόσωπα του Μεγάρου Μαξίμου. Ένας άλλοτε 
αδέσποτος σκύλος που βρέθηκε στην αυλή του Πρωθυπουρ-
γικού Μεγάρου να κουλουριάζεται στον ήλιο έγινε σε ελάχι-
στο χρόνο η πιο σταθερή παρουσία στο κέντρο της εκτελεστι-
κής εξουσίας.

Πέρασε κυβερνητικές κρίσεις, εκλογικές χρονιές, προϋπο-
λογισμούς, κορυφώσεις διπλωματικών εντάσεων, ενεργεια-
κές συμφωνίες, μέχρι και ιστορικές επισκέψεις ξένων ηγετών. 
Άλλοι υπουργοί έφευγαν, άλλοι έμπαιναν, δομές άλλαζαν, 
οργανόγραμμα ανανεωνόταν, αλλά ο Πίνατ; Εκεί. Σταθερός. 
Ατάραχος. Ο μόνος που δεν έχει επηρεαστεί από κανέναν... 
ανασχηματισμό. Και αν κάτι αποδεικνύεται μέσα στα χρόνια, 
είναι ότι ο Πίνατ δεν είναι απλώς ο σκύλος του Μαξίμου. Είναι 
ο ανεπίσημος διπλωματικός εκπρόσωπος της χώρας. Ο πρώ-
τος που βλέπουν οι ξένοι αξιωματούχοι όταν μπαίνουν στον 
περίβολο, ο πρώτος που σπάει τον πάγο σε δύσκολες συνα-
ντήσεις, ο πρώτος που κάνει headline χωρίς καν να το ξέρει.

Χαλαρός στους διαδρόμους
Ο Πίνατ υιοθετήθηκε τον Απρίλιο του 2021, σε μια περίοδο κα-
τά την οποία η κυβέρνηση προωθούσε την ενίσχυση της φιλο-
ζωίας και την υπεύθυνη υιοθεσία. Η εικόνα ενός πρώην αδέ-
σποτου σκύλου να περιφέρεται χαλαρά στους διαδρόμους του 
Μαξίμου ήταν ήδη από μόνη της ένα μήνυμα: ασφάλεια, οικει-
ότητα, ανθρωπιά στο πιο τυπικό και guarded κτίριο της χώρας.

Με το χαρακτηριστικό τρίχωμα, το μόνιμα περιηγητικό 
ύφος και την τάση να «ξεγελάει» τις κάμερες, ο Πίνατ έγινε 
viral πριν καν το συνειδητοποιήσει. Όμως, εκεί που άρχισε να 
χτίζει πραγματικό ρόλο ήταν αλλού: στις επίσημες συναντή-
σεις.

Όσοι γνωρίζουν το πρωτόκολλο ξέρουν ότι στο Μαξίμου 
σπάνια αφήνεται κάτι στην τύχη. Κι όμως, ο Πίνατ κατάφε-

ρε να κερδίσει το άτυπο προνόμιο να περιφέρεται ελεύθερος 
στον εξωτερικό χώρο όταν οι κάμερες παίρνουν θέση για μια 
άφιξη ξένου ηγέτη. Και όσοι έχουν έρθει… σχεδόν πάντα στα-
ματούν να τον χαιρετήσουν.

Το πρώτο μεγάλο «διπλωματικό χτύπημα»
Ήταν 30 Σεπτεμβρίου 2021 όταν ο Πίνατ μπήκε στις οθόνες 
όλου του κόσμου. Την ώρα που ο πρωθυπουργός έδινε κοι-
νή συνέντευξη Τύπου με τον πρωθυπουργό της Σλοβακίας 
Έντουαρντ Χέγκερ, ο Πίνατ αποφάσισε να εισέλθει στην αί-
θουσα και να κόψει τη συνέντευξη στα δύο. Οι κάμερες του 
Associated Press κατέγραψαν το στιγμιότυπο, τα διεθνή sites 
το ανέβασαν και μέσα σε λίγα λεπτά ο πρώην αδέσποτος που 
«κάνει ντου» στις κάμερες έγινε παγκόσμιο meme.

Αυτή ήταν η αρχή: από εκείνο το σημείο και μετά, όποιος 
ξένος αξιωματούχος ερχόταν στην Αθήνα θεωρούσε σχεδόν 
δεδομένο πως θα συναντήσει και την ανεπίσημη… μασκότ του 
Μεγάρου.

Από τον Ερντογάν μέχρι τον Μπέργκαμ
Η παρουσία του Πίνατ στις μεγάλες συναντήσεις έγινε στα-
διακά σημείο αναφοράς για όλα τα ελληνικά ΜΜΕ. Τον Δε-
κέμβριο του 2023, κατά τη διάρκεια της επίσκεψης του Ρε-
τζέπ Ταγίπ Ερντογάν στην Αθήνα, το σκυλί βρέθηκε ξανά στο 
προσκήνιο. Οι κάμερες τον κατέγραψαν να κινείται έξω από το 
Προεδρικό Μέγαρο και το Μαξίμου, με τα διεθνή πρακτορεία 
να κάνουν ειδική αναφορά στον «σκύλο-σύμβολο που εμφανί-
ζεται σε όλες τις αφίξεις». Και μετά ήρθε το 2025. Το έτος κα-
τά το οποίο ο Πίνατ έκανε… peak καριέρας.

Οι ενεργειακές και γεωπολιτικές διαβουλεύσεις στην Αθή-
να, με υψηλόβαθμες αμερικανικές αποστολές, έφεραν μια 
νέα, viral στιγμή: τον υπουργό Εσωτερικών των ΗΠΑ Νταγκ 
Μπέργκαμ να χαμηλώνει για να χαϊδέψει τον Πίνατ, ο οποί-
ος μασούσε ένα παιχνίδι στην είσοδο του Μεγάρου. Η εικόνα 
έκανε άμεσα τον γύρο των Μέσων. Δημοσιεύματα μιλούσαν 
για «τον σκύλο που κλέβει κάθε επίσημη επίσκεψη στο Μα-
ξίμου». Δημοσιογράφοι έγραφαν αστειευόμενοι ότι ο Μπέρ-
γκαμ θυμόταν περισσότερο τον Πίνατ παρά την ατζέντα της 
συνάντησης.

Λίγο νωρίτερα αντίστοιχες σκηνές είχαν σημειωθεί και με 
άλλες αμερικανικές αντιπροσωπείες που συμμετείχαν στον 
«ενεργειακό οργασμό» της Αθήνας. Στην πραγματικότητα κά-
θε σύναξη ηγετών γύρω από την ελληνική ενεργειακή δι-
πλωματία είχε τον ίδιο πρωταγωνιστή στις φωτογραφίες των 
media. Και κάπως έτσι ο Πίνατ απέκτησε τη φήμη ενός «οικου-
μενικά αγαπητού» παρουσιαστή των αφίξεων.

Γράφει o
Χρήστος Μυτιλινιός

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα



PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

ΠΟΛΙΤΙΚΗ
17τριτη 11 νοεμΒΡΙΟΥ 2025

Αν υπάρχει μια περίοδος κατά την οποία ο Πίνατ 
έγινε κάτι παραπάνω από μασκότ, ήταν ο προ-
εκλογικός αγώνας του 2023. Σε σειρά από εξό-
δους, περιοδείες και χαλαρές στιγμές, ο σκύλος 

εμφανίστηκε στο πλευρό του πρωθυπουργού - άλλοτε σε 
βίντεο, άλλοτε σε φωτογραφίες που έκαναν αμέσως χι-
λιάδες αναδημοσιεύσεις.

Το αποκορύφωμα; Όταν ο Κυριάκος Μητσοτάκης, 
αστειευόμενος μπροστά σε κάμερες, τον αποκάλεσε 
«κομματόσκυλο». Η φράση έγινε ακαριαία viral. Χρησι-
μοποιήθηκε σε memes, σε πολιτικές στήλες, σε χαριτω-
μένες αντιπαραθέσεις στα social. Ήταν μία από τις λίγες 
στιγμές στην προεκλογική περίοδο όπου ένα ζώο κατά-
φερε να μονοπωλήσει θετικά τον διάλογο.

Και κάπως έτσι ο Πίνατ έγραψε ιστορία: ήταν πιθα-
νότατα το πρώτο σκυλί που απέκτησε άτυπα προεκλογι-
κό fanbase.

Η μασκότ ενός νέου στιλ 
πολιτικής επικοινωνίας
Γιατί όμως ο Πίνατ έγινε τόσο δημοφιλής; Δεν είναι μόνο 
η εικόνα ενός πρώην αδέσποτου που βρήκε στέγη. Ούτε 
απλώς ένα χαριτωμένο στιγμιότυπο στα φλας των φω-
τογράφων.

Ο Πίνατ εντάχθηκε, χωρίς ποτέ να σχεδιαστεί, σε ένα 
νέο στιλ πολιτικής επικοινωνίας: πιο ανθρώπινο, πιο άμε-
σο, πιο «ελαφρύ» ως αντίβαρο στις δύσκολες συγκυρίες. 
Όταν η πολιτική ζωή κινείται σε υψηλές ταχύτητες -ενέρ-
γεια, άμυνα, κρίσεις, οικονομία- ένα στιγμιότυπο με τον 
σκύλο του Μαξίμου λειτουργεί σαν παύση στην ένταση.

Και το σημαντικότερο: είναι καθολικός. Δεν χωρά δι-
αίρεση. Δεν επιδέχεται ιδεολογική ανάγνωση. Όταν ο Πί-
νατ μπαίνει στο πλάνο, χαλαρώνουν όλοι: φωτογράφοι, 
δημοσιογράφοι, διπλωμάτες, τεχνικά συνεργεία, ακόμη 
και οι πιο σκληροί συνομιλητές του πρωθυπουργού.

Ως αποτέλεσμα, έχει γίνει ένα soft power εργαλείο. 
Άτυπο, αλλά λειτουργικό.

Οι διεθνείς… συναντήσεις
Στις διεθνείς συναντήσεις του φετινού Νοεμβρίου ο Πί-
νατ εμφανίστηκε πάλι να κλέβει την παράσταση. Η ελ-
ληνική κυβέρνηση παρουσίαζε μεγάλες ενεργειακές 
συμφωνίες, ιστορικής σημασίας γεωπολιτικά ανοίγμα-
τα, συναντήσεις με ηγέτες και υπουργούς από τις ΗΠΑ 
και την Ευρώπη. Και ο Πίνατ εκεί: να περπατά ανάμεσα 
στις κάμερες, να τραβά βλέμματα, να «σπάει» το αυστη-
ρό πρωτόκολλο.

Επίσης, η νέα πρέσβειρα των ΗΠΑ στην Αθήνα, εισερ-
χόμενη για τη συνάντηση με τον πρωθυπουργό Κυριάκο 
Μητσοτάκη, σταμάτησε στα σκαλιά και χάιδεψε τον τε-
τράποδο ένοικο του Μεγάρου Μαξίμου, ο οποίος τη συ-
νόδεψε στο κτίριο κουνώντας την ουρά του.

Η πιο χαρακτηριστική λεζάντα που γράφτηκε εκείνες 

τις μέρες ήταν η εξής: «Στο Μαξίμου αλλάζουν κυβερνή-
σεις, υπουργούς, δομές. Ο μόνος που μένει ακλόνητος εί-
ναι ο Πίνατ». Και κάπως έτσι ο Πίνατ δεν είναι απλώς μια 
παρουσία. Δεν είναι απλώς μια φιγούρα στο προαύλιο.

Είναι το πρόσωπο της άλλης πλευράς της εξουσίας: 
της ανθρώπινης, της χαλαρής, της οικείας. Το σύμβολο 
ότι ακόμη και στα κέντρα των μεγαλύτερων αποφάσεων 
υπάρχει μια στιγμή χαμόγελου.

Από τους πρωθυπουργούς που τον χάιδεψαν μέχρι 
τους υπουργούς που διέκοψαν το πρόγραμμά τους για 
να του δώσουν λίγη προσοχή, από τα διεθνή πρακτορεία 
που τον φωτογραφίζουν μέχρι τους Έλληνες πολίτες που 

τον αισθάνονται «οικείο» σαν να τον ξέρουν προσωπι-
κά, ο Πίνατ έχει πλέον κατακτήσει κάτι σπάνιο: μια θέση 
στη συλλογική εικόνα του σύγχρονου ελληνικού πολιτι-
κού σκηνικού.

Και το σημαντικό, είναι ο μόνος που δεν χρειάστηκε 
ποτέ να δώσει συνέντευξη, να κάνει δήλωση, να τοποθε-
τηθεί. Αρκεί να περπατήσει μπροστά στις κάμερες για να 
γίνει η είδηση της μέρας.

Όσο για το αν θα μείνει στο Μαξίμου και τα επόμενα 
χρόνια; Αν κρίνουμε από το παρελθόν, έστω και ανεπί-
σημα, ένα είναι σίγουρο: ο Πίνατ δεν πρόκειται να… ανα-
σχηματιστεί.

Πρωθυπουργοί 
και υπουργοί 
διακόπτουν το 
πρόγραμμά τους για 
να τον χαϊδέψουν, 
διεθνή πρακτορεία 
δεν σταματούν να 
τον φωτογραφίζουν 
και οι Έλληνες 
αισθάνονται  
ότι τον γνωρίζουν 
προσωπικά 

Η αντιπρόεδρος 
της Κομισιόν Κάγια 

Κάλας επίσης 
λάτρεψε τον Πίνατ 

O υπουργός Εσωτερικών των ΗΠΑ Νταγκ Μπέργκαμ χαϊδεύει τον Πίνατ στο Μαξίμου

Από τις εκλογές του 2023
στο καλωσόρισμα της Κίμπερλι

Ο ΠΙΝΑΤ ΓΡΑΦΕΙ... ΙΣΤΟΡΙΑ
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Η εγκατάσταση των 1.000 νέων καμερών κυκλο-
φορίας στους δρόμους της χώρας αναμένεται 
να ξεκινήσει τον Ιούνιο, σύμφωνα με όσα ανα-
κοίνωσε ο υπουργός Προστασίας του Πολίτη 

Μιχάλης Χρυσοχοΐδης. Πρόκειται για ένα από τα ση-
μαντικότερα έργα του νέου σχεδίου οδικής ασφάλει-
ας, που φιλοδοξεί να συμβάλει αποφασιστικά στη μεί-
ωση των τροχαίων ατυχημάτων και στη συστηματική 
παρακολούθηση της κυκλοφορίας στα μεγάλα αστικά 
κέντρα.

Ο υπουργός ανέφερε ότι το έργο βρίσκεται στο τε-
λικό στάδιο προετοιμασίας και πως μέσα στους επό-
μενους μήνες θα αρχίσει η τοποθέτηση του εξοπλι-
σμού. Όπως εξήγησε μιλώντας στο ραδιόφωνο του 
ΣΚΑΪ, οι κάμερες θα εγκατασταθούν σε κομβικά ση-
μεία του οδικού δικτύου της Αττικής, της Θεσσαλο-
νίκης και μεγάλων πόλεων, με στόχο τον έλεγχο της 
ταχύτητας, των παραβάσεων σηματοδότησης και της 
κυκλοφοριακής ροής. Επίσης, ο κ. Χρυσοχοΐδης υπο-
γράμμισε πως σε λίγες μέρες το υπουργείο Προστασί-
ας του Πολίτη θα φέρει και ένα νομοσχέδιο για την το-
ποθέτηση body καμερών πάνω στους αστυνομικούς.

«Σύγχρονο, διαφανές
και απολύτως νόμιμο»
«Πρόκειται για ένα σύστημα σύγχρονο, διαφανές και 
απολύτως νόμιμο», σημείωσε ο Μιχάλης Χρυσοχοΐ-
δης, υπογραμμίζοντας ότι όλες οι διαδικασίες θα εί-
ναι πλήρως συμβατές με το ευρωπαϊκό πλαίσιο για την 
προστασία προσωπικών δεδομένων (GDPR). «Οι κά-
μερες αυτές δεν θα παρακολουθούν πρόσωπα αλλά 
οχήματα και παραβάσεις. Ο στόχος δεν είναι η κατα-
στολή αλλά η πρόληψη», πρόσθεσε.

Σύμφωνα με τις πληροφορίες του υπουργείου, 
το δίκτυο καμερών θα συνδεθεί με ενιαίο κέντρο 

ελέγχου που θα λειτουργεί υπό την ευθύνη της Ελ-
ληνικής Αστυνομίας, σε συνεργασία με το υπουρ-
γείο Μεταφορών και την Τροχαία. Το νέο σύστη-
μα θα δίνει τη δυνατότητα άμεσης καταγραφής και 
επιβεβαίωσης παραβάσεων, ενώ τα πρόστιμα θα 
αποστέλλονται ηλεκτρονικά στους ιδιοκτήτες των 
οχημάτων.

Ο υπουργός ανέφερε επίσης ότι στόχος της κυβέρ-
νησης είναι να δημιουργηθεί ένα «έξυπνο πλέγμα κυ-
κλοφοριακής παρακολούθησης» που θα λειτουργεί 24 
ώρες το 24ωρο και θα παρέχει πραγματικά δεδομέ-
να για την κίνηση, τα ατυχήματα και τις καθυστερή-
σεις στους δρόμους. «Η χώρα χρειάζεται ένα νέο μο-
ντέλο ασφάλειας στους δρόμους της. Δεν μπορούμε 
να ανεχόμαστε να χάνονται ανθρώπινες ζωές επειδή 
κάποιος περνά με κόκκινο ή τρέχει υπερβολικά», είπε 
χαρακτηριστικά.

Αναφορικά με το κόστος, ο κ. Χρυσοχοΐδης επισή-
μανε ότι το έργο χρηματοδοτείται μέσω ευρωπαϊκών 
πόρων, ενώ έχει ήδη ολοκληρωθεί η διαγωνιστική δι-
αδικασία για την προμήθεια του εξοπλισμού. Η εγκα-
τάσταση των πρώτων καμερών αναμένεται να ολο-
κληρωθεί εντός του καλοκαιριού, ενώ το σύστημα 
προβλέπεται να είναι πλήρως λειτουργικό έως το τέ-
λος του έτους.

«Αλλάζει τη φιλοσοφία
για την οδική ασφάλεια»
Παράλληλα, ο υπουργός άφησε να εννοηθεί ότι το 
σχέδιο αυτό αποτελεί μόνο την πρώτη φάση μιας ευ-
ρύτερης στρατηγικής που θα περιλαμβάνει αναβάθ-
μιση των φωτεινών σηματοδοτών, νέες τεχνολογίες 
διαχείρισης κυκλοφορίας και ενίσχυση της Τροχαί-
ας με σύγχρονα μέσα. «Δεν πρόκειται απλώς για ένα 
τεχνικό έργο. Είναι μια βαθιά μεταρρύθμιση που αλ-
λάζει τη φιλοσοφία μας για την οδική ασφάλεια», 
τόνισε.

Ερωτηθείς για τυχόν καθυστερήσεις εκ μέρους της 
Αρχής Προστασίας Προσωπικών Δεδομένων, ανέφε-
ρε: «Υπάρχει η ευρωπαϊκή νομοθεσία. Δεν κάνει ο κα-
θένας ό,τι θέλει. Οι ρυθμοί πολλών αρχών και πολ-
λών υπηρεσιών είναι πάρα πολύ αργοί και ορισμένες 
φορές αντιδρώ κι εγώ επειδή υπάρχει μια χαλαρότη-
τα συνολικότερη στα πράγματα, η οποία είναι εξοργι-
στική. Έχει σημασία να δούμε πώς μπορεί το Δημόσιο 
να λειτουργεί πιο γρήγορα και πιο αποτελεσματικά».

Γράφει ο 
Μίλτος Σακελλάρης

Ο υπουργός Προστασίας του Πολίτη ανακοίνωσε το «έξυπνο πλέγμα κυκλοφοριακής παρακολούθησης»  
που θα λειτουργεί επί 24ώρου βάσεως με στόχο τη μείωση των τροχαίων ατυχημάτων - Ηλεκτρονικά  
θα αποστέλλονται τα πρόστιμα στους παραβάτες - Έρχονται και body κάμερες πάνω στους αστυνομικούς

ΜΙΧΑΛΗΣ ΧΡΥΣΟΧΟΪΔΗΣ

«1.000 νέες κάμερες στους
δρόμους από τον Ιούνιο»
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Με ιδιαίτερο ενδιαφέρον συνεχίστη-
καν οι εργασίες της Εξεταστικής Επι-
τροπής για τον ΟΠΕΚΕΠΕ, καθώς 
στο επίκεντρο βρέθηκε η κατάθε-

ση του πρώην υπουργού Αγροτικής Ανάπτυξης 
Σπήλιου Λιβανού. Ο πρώην υπουργός περιέγρα-
ψε ένα περιβάλλον πρωτοφανούς πίεσης, απο-
καλύπτοντας ότι κατά τη διάρκεια της θητείας 
του δεχόταν καθημερινά απειλές, ακόμη και ενα-
ντίον της οικογένειάς του, λόγω της απόφασής 
του να μην εγκρίνει παράτυπες επιδοτήσεις σε 
συγκεκριμένες ομάδες παραγωγών στην Κρή-
τη, και περιέγραψε ένα πλέγμα παρεμβάσεων με 
στόχο -όπως είπε- την αντιμετώπιση της «επι-
δοματοφαγίας» και την εξυγίανση του οργανι-
σμού που «ήταν εγκλωβισμένος σε ένα διαχρο-
νικό σύστημα παθογενειών». 

Σύμφωνα με τα όσα κατέθεσε, το μπαράζ 
επιθέσεων περιλάμβανε αφίσες-επικηρύξεις και 
κηδειόσημα στους δρόμους, με στόχο την προ-
σωπική του στοχοποίηση πριν από επίσημη επί-
σκεψή του στο νησί. Παράλληλα, οργανώθηκαν 
δύο συλλαλητήρια εναντίον του, ένα στην Κρή-
τη και ένα στην Αθήνα, από ομάδες που -όπως 
είπε- λειτουργούσαν ως «αγροτοπατέρες» υπε-
ρασπιζόμενοι παράτυπες πρακτικές. 

Ο κ. Λιβανός περιέγραψε ακόμη ένα περι-
στατικό εντός Βουλής, όταν -όπως είπε- συνά-
δελφοί του βουλευτές τον προειδοποίησαν πως 
«θα του πετάξουν πέτρες και ξύλα στο γραφείο 
του». Εξήγησε ότι οι συγκεκριμένοι βουλευτές 
«εξέφραζαν Κρητικούς που είχαν θιγεί» από τις 
αποφάσεις του, τονίζοντας ωστόσο ότι αυτοί 
αποτελούσαν «μειοψηφία με μεγάλη φωνή». 

Παρά τις πιέσεις, υπογράμμισε πως δεν υπέ-
κυψε. Όπως δήλωσε, οι αποφάσεις της πολιτι-

κής ηγεσίας εκείνη την περίοδο οδήγησαν στην 
ανάκτηση 70 εκατ. ευρώ από αχρεωστήτως κα-
ταβληθείσες επιδοτήσεις, ενώ οι επιτόπιοι έλεγ-
χοι αυξήθηκαν εντυπωσιακά -από περίπου 6 
εκατ. ευρώ τα προηγούμενα χρόνια στα 34 εκατ. 
ευρώ το 2021. 

Η υπόθεση Ξυλούρη/«Φραπέ» 
Σημαντικό τμήμα της εξέτασης αφορούσε την 
ερώτηση της εισηγήτριας του ΠΑΣΟΚ Μιλένας 
Αποστολάκη αν ο πρώην υπουργός γνώριζε τον 
Γιώργο Ξυλούρη, γνωστό ως «Φραπέ». Ο κ. Λι-
βανός απάντησε ότι ο συγκεκριμένος άνθρωπος 
επιχείρησε «δεκάδες φορές» να επικοινωνήσει 
μαζί του και ότι οι συνεργάτες του στο υπουρ-
γείο τού μετέφεραν πως ήταν «ιδιαίτερα έντο-
νος», χρησιμοποιώντας υβριστικό λόγο και χα-
ρακτηρίζοντάς τον «εχθρό της Κρήτης». 

«Δεν τον είδα ποτέ», σημείωσε ο πρώην 
υπουργός, αφήνοντας μόνο ένα μικρό ενδεχό-
μενο ότι ίσως συμμετείχε μία φορά σε αντιπρο-
σωπεία που επισκέφθηκε το υπουργείο. Εμφα-
νίστηκε, παράλληλα, θετικός στην προοπτική 
ένταξης του ΟΠΕΚΕΠΕ στην ΑΑΔΕ, χαρακτη-
ρίζοντας τη μεταρρύθμιση χρήσιμη για τη δια-
σφάλιση της διαφάνειας και του αποτελεσματι-
κού ελέγχου. 

 
ΝΔ: «Πετύχαμε εξυγίανση 
σε ένα παθογενές σύστημα» 
Πηγές της ΝΔ σχολίασαν εκτενώς την κατάθεση 
Λιβανού, επισημαίνοντας ότι η κυβέρνηση «ήταν 
η μόνη που τόλμησε να αγγίξει ένα βαθιά παθο-
γενές σύστημα διαχείρισης κοινοτικών πόρων». 
Όπως υποστηρίζουν, η περίοδος της θητείας Λι-
βανού αποτέλεσε κομβικό σημείο, καθώς για 
πρώτη φορά εφαρμόστηκαν κανόνες διαφάνει-
ας σε διαδικασίες που επί δεκαετίες χαρακτηρί-
ζονταν από ασυδοσία. 

Οι ίδιες πηγές ανέφεραν ότι το έργο τής τό-
τε ηγεσίας του ΥΠΑΑΤ στόχευε στην «προστα-
σία του εισοδήματος των πραγματικών παρα-
γωγών», μακριά από πελατειακές πρακτικές. 
Έκαναν, δε, σαφή αναφορά μέσω της έκφρασης 
«πάταξη της επιδοματοφαγίας», χαρακτηρίζο-
ντας το φαινόμενο ως χρόνια πληγή του αγρο-
τικού τομέα. 

«Ο κ. Λιβανός δεν υποχώρησε απέναντι σε 
συμφέροντα», τονίζουν οι κυβερνητικές πηγές, 
σημειώνοντας ότι αυτό οδήγησε στην επιστρο-
φή 70 εκατ. ευρώ στο Δημόσιο αλλά και στην 
ενίσχυση των επιτόπιων ελέγχων σε επίπεδα 
πρωτόγνωρα για τον οργανισμό. 

 
Τα επόμενα βήματα της Επιτροπής 
Η κατάθεση Λιβανού προσθέτει ένα ακόμη κομ-
μάτι στο παζλ της έρευνας για τη λειτουργία του 
ΟΠΕΚΕΠΕ και τις στρεβλώσεις στη διαχείριση 
των αγροτικών επιδοτήσεων. Στα επόμενα στά-
δια αναμένονται καταθέσεις υπηρεσιακών στε-

λεχών, με στόχο να αποσαφηνιστούν οι διαδικα-
σίες, οι ευθύνες και οι μηχανισμοί ελέγχου του 
οργανισμού. 

Το πολιτικό ενδιαφέρον παραμένει υψηλό, 
καθώς η υπόθεση αγγίζει ένα συμβολικά φορτι-
σμένο πεδίο: την ορθή αξιοποίηση των κοινοτι-
κών πόρων και την προστασία των δικαιωμάτων 
των παραγωγών. Οι εξελίξεις στην Εξεταστική 
αναμένεται να συνεχίσουν να απασχολούν την 
πολιτική σκηνή τις επόμενες εβδομάδες. 

Ο πρώην υπουργός Αγροτικής Ανάπτυξης στην κατάθεσή του υποστήριξε 
ότι δέχθηκε απειλές μέχρι και η οικογένειά του λόγω της απόφασής του να 
μην εγκρίνει παράτυπες επιδοτήσεις σε συγκεκριμένες ομάδες παραγωγών 
στην Κρήτη, ενώ τόνισε ότι κατά τη θητεία του ανακτήθηκαν 70 εκατ. ευρώ 
από «επιτήδειους» που αξιοποιούσαν παθογένειες του ΟΠΕΚΕΠΕ

Γράφει ο
Χρήστος 
Μυτιλινιός

ΣΠΗΛΙΟΣ ΛΙΒΑΝΟΣ ΣΤΗΝ ΕΞΕΤΑΣΤΙΚΗ

«Με απείλησαν όταν πήγα να 
τα βάλω με την επιδοματοφαγία»  



Ενα ολιστικό πλαίσιο προτάσεων για την αντιμετώπιση 
των νοσηρών κοινωνικών φαινομένων που λαμβάνουν 
χώρα στην Κρήτη με φόντο την οπλοκατοχή παρουσί-
ασε και ανέλυσε ο πρόεδρος του ΠΑΣΟΚ σε διευρυ-

μένη σύσκεψη που πραγματοποιήθηκε με πρωτοβουλία του 
χθες στο Ηράκλειο. Στο κάλεσμα του Νίκου Ανδρουλάκη αντα-
ποκρίθηκαν εκπρόσωποι της Εκκλησίας, του περιφερειάρχη, 
δήμαρχοι, επικεφαλής φορέων της πρωτοβάθμιας και δευτε-
ροβάθμιας εκπαίδευσης, των αστυνομικών αρχών, των δικη-
γορικών συλλόγων και μελών της κοινωνίας των πολιτών.

«Ζώνες ανομίας και τοπικές αντιπαραθέσεις»
Ο κ. Ανδρουλάκης αρχικά επιχείρησε να θέσει το θέμα κυρί-
ως της εγκληματικότητας σε μια ρεαλιστική βάση: «Ο περή-
φανος κρητικός λαός και πληγώνεται και προβληματίζεται 
από τα γεγονότα των ημερών. Ας βάλουμε το θέμα στις σω-
στές του διαστάσεις: ζώνες ανομίας υπάρχουν εδώ αλλά και 
σε άλλα μέρη της Ελλάδας. Τα στοιχεία των ανθρωποκτο-
νιών από πρόθεση είναι αποκαλυπτικά: το 2023, έγιναν 71 
ανθρωποκτονίες πανελλαδικά, 3 στην Κρήτη. Το 2024, 76 
στην επικράτεια, 4 στην Κρήτη. Ενώ δηλαδή ο πληθυσμός 
της Κρήτης είναι το 6,5% του πληθυσμού της χώρας, οι αν-
θρωποκτονίες εδώ αντιπροσωπεύουν το 2%-3%».

Στη συνέχεια ο κ. Ανδρουλάκης συμπλήρωσε: «Υπάρχει 
όμως πρόβλημα; Η απάντηση είναι ναι. Γιατί υπάρχουν ζώνες 
ανομίας και τοπικές αντιπαραθέσεις που πρέπει να αντιμετω-
πίζουμε ολιστικά και όχι με όρους reality show, γιατί κάποιοι 
δεν θέλουν να αναλάβουν τις ευθύνες τους. Σε αυτές τις ζώ-
νες -όπως και σε κάθε χωριό ή γειτονιά της πατρίδας με ανά-
λογα γεγονότα- αποδεικνύεται η διαχειριστική ανικανότητα 
της κυβέρνησης».

Οι προτάσεις που επεξεργάστηκε το ΠΑΣΟΚ αποσκοπούν 
στον μετασχηματισμό νοοτροπιών και των προτύπων συμπε-
ριφοράς που τροφοδοτούν τη βία και την εκδίκηση. Και σύμ-
φωνα με το σκεπτικό που ανέπτυξε ο κ. Ανδρουλάκης, «αυ-

τός ο μετασχηματισμός δεν μπορεί να επιβληθεί μόνο με την 
ποινή ή την καταστολή. Χρειάζονται βαθύτερες πολιτικές». 
Το πλέγμα προτάσεων που προκρίνει το ΠΑΣΟΚ ξεκινά από 
τον πυρήνα της κοινωνίας, την παιδεία. 

Το βάρος στην εκπαίδευση
Αναλυτικότερα οι προτάσεις του προέδρου του ΠΑΣΟΚ:

1. Υποχρεωτική ετήσια ενότητα σε Γυμνάσιο-Λύκειο 
«Μαθαίνω να λύνω συγκρούσεις» στα πρότυπα των Ομίλων 
Δημιουργικότητας. 

2. Ενίσχυση των ΚΕΔΑΣΥ και των Σχολικών Δικτύων Ψυ-
χοκοινωνικής Υποστήριξης. 

3. Θεσμοθέτηση βιωματικού κύκλου (4-6 ωρών) για τη 
διαχείριση συγκρούσεων, τον σεβασμό και την επικοινωνία 
σε όλα τα Γυμνάσια και Λύκεια των περιοχών της χώρας που 
κρίνεται αναγκαίο. 

4. Θεσμική κατοχύρωση προγραμμάτων σχολικής διαμε-
σολάβησης σε κάθε σχολική μονάδα. Είναι στρατηγική επέν-
δυση στη δημοκρατική και ειρηνική κουλτούρα των νέων και 
των κοινοτήτων τους.

5. Μουσειακή εκπαίδευση: Δημιουργία μαθητικών εκθέ-
σεων για την ιστορία του χωριού.

6. Σεμινάρια γονέων για τα σύγχρονα προβλήματα των 
παιδιών.

7. Δικτύωση με το πανεπιστήμιο - Σύνδεση σχολείων συ-

γκεκριμένων περιοχών με το πανεπιστήμιο. Η σύνδεση αυ-
τή κατά το παράδειγμα της σύνδεσης πειραματικών σχολεί-
ων με ΑΕΙ θα επιδιώκει τη συνεργασία της σχολής με τους 
εκπαιδευτικούς του σχολείου για ερευνητικά προγράμματα, 
σεμινάρια κ.ά. 

8. Μέντορες-πρότυπα από την ίδια την κοινότητα που μι-
λούν στα σχολεία.

Αυτοδιοίκηση, Εκκλησία, Αθλητισμός
• Πρωτοβουλίες από περιφέρεια ή δήμους για την πρόληψη 
της παραβατικότητας. Ιδιαίτερης σημασίας κρίνεται η πρω-
τοβουλία της Περιφέρειας Κρήτης, η οποία ξεκίνησε το 2022 
με την υπογραφή Προγραμματικής Σύμβασης με το Ελληνι-
κό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο. 
• Ενθάρρυνση κάθε εθελοντικής πρωτοβουλίας είτε για την 
πάταξη της οπλοκατοχής είτε για την πρόληψη οποιασδήπο-
τε παραβατικής συμπεριφοράς.
• Ανάγκη ενίσχυσης των προγραμμάτων μαζικού αθλητισμού, 
συντήρηση και κατασκευή νέων αθλητικών εγκαταστάσεων 
σε χωριά της Κρήτης.

Διοργάνωση κοινών δράσεων
• Συνεργασία Εκκλησίας - σχολείου - πολιτιστικών συλλόγων 
για τη διοργάνωση κοινών δράσεων. Εκπαίδευση των ιερέ-
ων σε θέματα κοινωνικής διαμεσολάβησης και ψυχολογικής 
υποστήριξης, ώστε να λειτουργούν αποτελεσματικά ανάμε-
σα σε συγκρουόμενες πλευρές.
• Κινητές ομάδες ψυχικής υγείας και κοινωνικών λειτουργών 
στα ορεινά της Κρήτης.
• Γραμμή εμπιστοσύνης στην κοινότητα (ανώνυμη), με δυνα-
τότητα γρήγορης διασύνδεσης σε διαμεσολάβηση/αστυνο-
μία, όταν υπάρχει κίνδυνος κλιμάκωσης. 
• Δημιουργία τηλεοπτικών/ραδιοφωνικών spots με πρόσωπα 
κύρους. Η Κρήτη έχει σημαντικούς καλλιτέχνες (ηθοποιούς, 
λυράρηδες) και αθλητές που μπορούν να συνδράμουν.
• Συνεργασία με οργανισμούς όπως το Κέντρο Γυναικείων 
Μελετών «Διοτίμα», ή τα Συμβουλευτικά Κέντρα Γυναικών 
της Γενικής Γραμματείας Ισότητας Φύλων για εκπαίδευση, 
υποστήριξη και δικτύωση.
• Προγράμματα κοινωνικής εκπαίδευσης και μη βίας στα σχο-
λεία και στα ΚΔΑΠ, με συμμετοχή μητέρων και τοπικών συλ-
λόγων. Δικτύωση με τις εκπαιδευτικούς της περιοχής.
• Εργαστήρια για γυναίκες στην ύπαιθρο, ώστε να μπορούν 
να αναλαμβάνουν ρόλο σε τοπικά συμβούλια και πολιτιστι-
κούς συλλόγους. 

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

ΠΟΛΙΤΙΚΗ
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Ο πρόεδρος του Κινήματος, με αφορμή το αιματοκύλισμα στα Βορίζια, παρουσίασε στη διευρυμένη σύσκεψη  
με φορείς στο Ηράκλειο τις προτάσεις του ΠΑΣΟΚ για την αντιμετώπιση του σοβαρού προβλήματος 

ΝΙΚΟΣ ΑΝΔΡΟΥΛΑΚΗΣ 

Ολιστικό σχέδιο για χτύπημα 
της οπλοκατοχής στην Κρήτη 

Γράφει ο 
Αντώνης Ι. 
Αντωνόπουλος
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Τα τηλέφωνα στο γραφείο του πρώην πρωθυπουργού έχουν σπάσει, με βουλευτές, φίλους  
και γνωστούς να ζητούν μια πρόσκληση για τις 3 Δεκεμβρίου, όταν θα γίνει η παρουσίαση του βιβλίου του  
στο Θέατρο Παλλάς - Ποια τρανταχτά ονόματα ακούγεται ότι θα συμμετέχουν στη σύνθεση του πάνελ

Παρουσίαση της «Ιθάκης»
του Τσίπρα με εκπλήξεις

Στις 24 Νοεμβρίου θα βρίσκεται στις 
προθήκες των καταστημάτων το βιβλίο 
του Αλέξη Τσίπρα «Ιθάκη», ενώ η πρώτη 
παρουσίασή του θα γίνει στις 3 Δεκεμ-

βρίου στο Θέατρο Παλλάς στην οδό Βουκου-
ρεστίου. Το βιβλίο θα μετρά 732 σελίδες, χωρι-
σμένες σε 11+1 κεφάλαια, ενώ η τιμή του ξεκινά 
από τα 28 ευρώ στον εκδοτικό οίκο Gutenberg, 
αν και κάποια βιβλιοπωλεία έχουν ήδη προχω-
ρήσει σε μικρές εκπτώσεις λόγω και της εποχής.

Η πρώτη προδημοσίευση του βιβλίου έχει 
ήδη γίνει μέσω του Ινστιτούτου του Αλέξη Τσί-
πρα -σε συνεννόηση με τον εκδότη- και αφο-
ρούσε τον πρόλογο του πονήματός του, στο 
οποίο εξηγεί τους λόγους που τον ώθησαν στη 
συγγραφή του.

Σε αυτόν ο Αλέξης Τσίπρας κάνει ξεκάθαρο 
ότι δεν πρόκειται απλώς και μόνο για μια εξι-
στόρηση από τη δική του πλευρά των κρίσιμων 
στιγμών του 2015 και της διακυβέρνησης έως 
το 2019 αλλά για μια επανατοποθέτηση.

Και audiobook με Χειλάκη
Στη συνέχεια και για να προωθηθεί και η εκδο-
χή του audiobook, που εκτός από τη φωνή του 
πρώην πρωθυπουργού θα έχει και εκείνη του 
κορυφαίου του είδους Αιμίλιου Χειλάκη, απο-
καλύφθηκε ένα ακόμη απόσπασμα του βιβλίου, 
το οποίο αναφέρεται στην επιλογή του Αντώνη 
Σαμαρά να μην υποδεχτεί τον διάδοχό του στο 
Μέγαρο Μαξίμου.

Σήμερα Τρίτη αναμένεται να δημοσιευτεί 
συζήτηση του πρώην πρωθυπουργού με τον 
Αιμίλιο Χειλάκη για λογαριασμό του podcast 

του bookvoice, στην οποία ο Αλέξης Τσίπρας 
θα αναφερθεί στον σκελετό του βιβλίου του, 
θα εξηγήσει τι τον ώθησε να το γράψει, ενώ μι-
λά για αυτά που τον ενέπνευσαν αλλά και για 
όσα τον δυσκόλευσαν.

Το πιο ενδιαφέρον πάντως αυτήν τη στιγμή 
είναι το πάνελ που θα επιλέξει ο πρώην πρω-
θυπουργός για την παρουσίαση του βιβλίου 
στο Θέατρο Παλλάς. Ο χώρος θα είναι κατάμε-
στος και αυτό είναι κάτι γνωστό ήδη, καθώς τα 
τηλέφωνα στα γραφεία της Λεωφόρου Αμα-
λίας έχουν σπάσει, με βουλευτές, φίλους και 
γνωστούς να ζητούν μια πρόσκληση για τις 3 
Δεκεμβρίου.

Κάτι αντίστοιχο είχε γίνει και τον Σεπτέμ-
βριο με την ομιλία του Αλέξη Τσίπρα στο συ-
νέδριο του Economist, όταν όμως την απο-
κλειστική ευθύνη για τις προσκλήσεις είχαν οι 
διοργανωτές και όχι οι συνεργάτες του πρώ-
ην πρωθυπουργού, οι οποίοι ευγενικά προ-
σπαθούσαν να εξηγήσουν σε όσους διαγκω-
νίζονταν για ένα «μαγικό χαρτάκι» ότι δεν 
διαχειρίζονται οι ίδιοι τις προσκλήσεις.

Διαρροές
Οι πληροφορίες θέλουν τον Αλέξη Τσίπρα να 
μη θέλει ένα συμβατικό πάνελ που θα μιλήσει 
για το βιβλίο του, αλλά μια σύνθεση που θα 
προκαλέσει θόρυβο και θα τραβήξει το ενδια-
φέρον ακόμη και εκείνων που δεν θα ασχολού-
νταν με το βιβλίο. 

Σύμφωνα με πληροφορίες από το περι-
βάλλον του πρώην πρωθυπουργού που έχουν 
διαρρεύσει στον Τύπο, στο τραπέζι έχουν πέ-
σει τα ονόματα των Μοσκοβισί και Σουλτς από 
το εξωτερικό, όμως τα ονόματα από το εσω-
τερικό είναι ακόμη πιο ενδιαφέροντα, καθώς 
περιλαμβάνουν όχι μόνο τον πρωθυπουργό 
του πρώτου μνημονίου Γιώργο Παπανδρέ-
ου αλλά και τον κεντρικό τραπεζίτη Γιάννη 
Στουρνάρα, έναν άνθρωπο με σαφώς εχθρι-
κή συμπεριφορά απέναντι στη διακυβέρνηση 
του Αλέξη Τσίπρα.

Γράφει ο
Αντώνης 
Αναστασόπουλος
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Με όραμα για ασφάλεια, κοινωνική
δικαιοσύνη και βιώσιμο μέλλον για την Κρήτη

Το προφίλ του αστυνομικού, εντεταλμένου σύμβουλου και μέλους  
της Επιτροπής Περιβάλλοντος και Χωροταξίας της Περιφέρειας Κρήτης,  
που κέρδισε τους συμπολίτες του, οι οποίοι αναγνωρίζουν το έργο του

Ξ εχωρίζει ως σταθερή, αξιόπιστη φωνή εμπι-
στοσύνης. Ανήκει στη νέα γενιά λαμπρών 
στελεχών που αναδύονται από την «καρ-
διά» της κοινωνίας και επιλέγουν να ανα-

λάβουν ευθύνη για τον τόπο τους. Με εργατικότητα, 
ευαισθησία, εμπειρία, ενσυναίσθηση και καθαρό όρα-
μα, εκπροσωπεί έναν ανθρώπινο τρόπο ηγεσίας, αυ-
τόν που η πολιτική έχει σήμερα πραγματική ανάγκη.

Ο αστυνομικός, εντεταλμένος σύμβουλος και μέ-
λος της Επιτροπής Περιβάλλοντος και Χωροταξίας 
της Περιφέρειας Κρήτης Γιώργος Καρτσάκης έχει 
κατακτήσει τους συμπολίτες του που αναγνωρίζουν 
στην πράξη την αγωνία, τη συνέπεια και το έμπρακτο 
έργο του. Κάθε δράση αντικατοπτρίζει τη βαθιά πίστη 
του ότι η φροντίδα για τον συνάνθρωπο και η υπευ-
θυνότητα απέναντι στην κοινωνία είναι ο θεμέλιος 
λίθος για ένα δίκαιο, βιώσιμο μέλλον.

Γεννήθηκε στη Βιάννο, με καταγωγή από τον Σκι-
νιά Μονοφατσίου και το Τυμπάκι Μεσσαράς και με-
γάλωσε στο Ηράκλειο, μια διαδρομή που τον έφερε 
σε άμεση επαφή με τις ανάγκες και τις ανησυχίες του 
κόσμου. Από μικρός ήρθε σε επαφή με την καθημερι-
νότητα, ενώ το αίσθημα δικαίου και η κοινωνική ευαι-
σθησία τον καθόρισαν από νωρίς. Όπως λέει ο ίδιος, 
«μεγάλωσα με τις αξίες και το καθαρό βλέμμα της 
γνήσιας Κρήτης τής υπαίθρου».

Αυτές οι αξίες τον οδήγησαν να αφιερώσει τη ζωή 
του στη δημόσια προσφορά, μέσα από την αστυνομι-
κή του πορεία, την κοινωνική δράση και τη συμμετο-
χή του στην αυτοδιοίκηση, πάντα με στόχο να κάνει 
την καθημερινότητα των Κρητικών καλύτερη. Αυτές 
οι αξίες τον κάνουν αγαπητό και προσιτό.

Η πορεία του στην Αστυνομία
και την αυτοδιοίκηση
Το 2009 αποφοίτησε από τη Σχολή Αστυνομίας και, 
μέσα από την επαγγελματική του πορεία, ανέλαβε 
θέσεις ευθύνης σε συνδικαλιστικά και κοινωνικά όρ-
γανα. Διετέλεσε πρόεδρος της Ένωσης Αστυνομι-
κών Υπαλλήλων Λασιθίου (2015-2023), αντιπρόσω-
πος της ΠΟΑΣΥ (2017), καθώς και αντιπρόσωπος της 
ΑΔΕΔΥ στο Νομαρχιακό Τμήμα Λασιθίου (2015). Πα-
ράλληλα, εκλέχθηκε πρόεδρος της Ελεγκτικής Επι-
τροπής της Διεθνούς Ένωσης Αστυνομικών Λασιθίου 
(2016), ενώ τον ίδιο χρόνο εισήχθη στη Σχολή Αρχι-
φυλάκων.

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Ο Γιώργος Καρτσάκης  
με τον ιδιωτικό  

ερευνητή  
Γιώργο Τσούκαλη και τη 

δημοσιογράφο  
Ζήνα Κουτσελίνη

της
Δήμητρας Δάρδα
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Η αυτοδιοίκηση αποτέλεσε φυσική συνέχεια 
της πορείας του Γιώργου Καρτσάκη: το 2019 
εκλέχτηκε σύμβουλος στον Άγιο Νικόλαο και 
το 2022 υπηρέτησε αμισθί ως ειδικός σύμβου-

λος του αντιπεριφερειάρχη Λασιθίου σε θέματα Πολι-
τικής Προστασίας.

Έχει διοργανώσει σημαντικές δράσεις με κοινωνι-
κό αντίκτυπο. Από ημερίδες για την ενδοοικογενειακή 
βία έως δεκάδες αιμοδοσίες και πρωτοβουλίες στή-
ριξης ευάλωτων ομάδων. Σε φυσικές καταστροφές, 
όπως ο σεισμός στο Αρκαλοχώρι και η θεομηνία στη 
Σητεία, βρέθηκε στην πρώτη γραμμή, κινητοποιώντας 
πόρους και βοήθεια για τους πληγέντες.

Η προσφορά του έχει τιμηθεί με έξι Επαίνους και 
μία Ευαρέσκεια από την Ελληνική Αστυνομία, καθώς 
και βράβευση από την UNESCO Πειραιά και Νήσων και 
τον οργανισμό International Action Art για την εθελο-
ντική δράση του την περίοδο της πανδημίας. Πριν λίγο 
καιρό, η ΕΛΑΣ τον τίμησε για μία ακόμα φορά, απονέ-
μοντάς του το μετάλλιο ευδόκιμης υπηρεσίας.

Σημαντικό έργο έχει παρουσιάσει και σε έναν ευαί-

σθητο τομέα, διοργανώνοντας και στηρίζοντας δρά-
σεις ευαισθητοποίησης με σκοπό τη μείωση των τρο-
χαίων ατυχημάτων: «Ως εντεταλμένος σύμβουλος 
Οδικής Ασφάλειας της Περιφέρειας Κρήτης, μαζί με 
όλους τους συναδέλφους και συνεργάτες, δίνουμε κα-
θημερινά έναν αγώνα για να σώζουμε ζωές, να αλλά-
ξουμε νοοτροπία και να κάνουμε τους δρόμους μας 
ασφαλέστερους. Υλοποιούμε στην πράξη το όραμα 
και την κατεύθυνση του περιφερειάρχη Κρήτης Σταύ-

ρου Αρναουτάκη για μια Κρήτη με λιγότερα τροχαία 
και περισσότερη συνείδηση ευθύνης. Μέσα από συ-
νεργασίες, εκπαίδευση και συνεχή παρουσία, καλλιερ-
γούμε τον σεβασμό απέναντι στην ανθρώπινη ζωή. Η 
οδική ασφάλεια δεν είναι υποχρέωση, είναι στάση ζω-
ής», αναφέρει στην «Political».

Πώς θέλει να δει το νησί του
Βιώνοντας στην πράξη τις δυσκολίες της καθημερινό-
τητας, ο Γιώργος Καρτσάκης οραματίζεται μια Κρήτη 
ασφαλή, σύγχρονη και κοινωνικά δίκαιη. Με συνέπεια 
και αίσθημα καθήκοντος, συνεχίζει να βρίσκεται στην 
πρώτη γραμμή της προσφοράς, επιδιώκοντας να συμ-
βάλει σε ένα κοινό καλό που θα αφορά όλους, χωρίς 
εξαιρέσεις.

Στόχος του είναι ένα μέλλον αξιοβίωτο, όπου κάθε 
άνθρωπος θα έχει τις ίδιες ευκαιρίες και προοπτικές, 
σε έναν τόπο που εξελίσσεται, προστατεύει και αντα-
μείβει όσους παλεύουν για αυτόν. 

Έπαινοι και βραβεύσεις 
για την προσφορά του

Ο Γιώργος Καρτσάκης με τον πρώην υπουργό Προστασίας 
του Πολίτη και νυν Ανάπτυξης Τάκη Θεοδωρικάκο



Την ημέρα που τα ελληνικά μαχητικά έσκιζαν 
τον αττικό ουρανό στον Φλοίσβο, προσφέρο-
ντας ένα καθηλωτικό θέαμα ισχύος και ακρι-
βείας στο πλαίσιο των εκδηλώσεων για την 

εορτή της Πολεμικής Αεροπορίας, μια τετράδα F-16 
Viper ολοκλήρωνε την αποστολή της επιστρέφοντας 
από την Ιταλία. 

Εκεί, στην αεροπορική βάση Amendola, τα ελ-
ληνικά πληρώματα συμμετείχαν στην πολυεθνι-
κή άσκηση «Falcon Strike 2025», μαζί με αεροσκά-
φη 5ης γενιάς από ΗΠΑ, Γαλλία, Ηνωμένο Βασίλειο 
και Ιταλία.

Μήνυμα ισχύος από 
τη νέα γενιά μαχητικών
Η Πολεμική Αεροπορία συμμετείχε με τέσσερα F-16 
Viper και αντίστοιχο προσωπικό εδάφους και υπο-
στήριξης. Η άσκηση εστίασε στην επιχειρησιακή εν-
σωμάτωση μαχητικών 4ης και 5ης γενιάς σε μει-
κτούς σχηματισμούς, προσομοιώνοντας ρεαλιστικά 
σενάρια σύγχρονου αεροπορικού πολέμου.

Η συνεργασία των ελληνικών Viper με τα F-35 
Lightning II, τα Rafale και τα Eurofighter Typhoon 
ανέδειξε τον υψηλό βαθμό διαλειτουργικότητας των 
ελληνικών δυνάμεων με τις συμμαχικές. Οι ελληνικές 
αποστολές εκτελέστηκαν με ακρίβεια, αξιοποιώντας 
πλήρως τα προηγμένα ηλεκτρονικά συστήματα και τα 
ραντάρ AESA από τις εκσυγχρονισμένες «οχιές». 

Τα F-16 Viper αποτελούν πλέον τη ραχοκοκαλιά 
της Πολεμικής Αεροπορίας, συνδυάζοντας ταχύτη-
τα, αποτελεσματικότητα και ευφυή τεχνολογία. Με 
δυνατότητα επικοινωνίας και ανταλλαγής δεδομέ-
νων σε πραγματικό χρόνο με συμμαχικά αεροσκάφη 
και επίγεια κέντρα επιχειρήσεων, τα ελληνικά μαχη-
τικά αναβαθμίζουν το επιχειρησιακό αποτύπωμα της 

χώρας, καθιστώντας την Ελλάδα μία από τις πλέ-
ον αξιόπιστες και ισχυρές αεροπορικές δυνάμεις του 
ΝΑΤΟ. 

Η συνύπαρξη των Viper με τα γαλλικά Rafale και 
μελλοντικά με τα F-35 δημιουργεί μια ομπρέλα απο-
τροπής και επιχειρησιακής υπεροχής που καλύπτει 
όλο το φάσμα των εναέριων αποστολών, από την 
αναχαίτιση έως την κρούση μεγάλης ακρίβειας.

Συμμαχική αποτροπή 
Η «Falcon Strike 2025» δεν ήταν απλώς μια άσκηση. 
Ήταν μια προβολή της συμμαχικής αποτροπής, όπου 
οι αεροπορίες του ΝΑΤΟ αντάλλαξαν τεχνογνωσία, 
τακτικές και επιχειρησιακά δεδομένα. Η συνέπεια, 
η πειθαρχία και η τεχνική κατάρτιση των Ελλήνων 
ιπταμένων και τεχνικών ενισχύουν τη φήμη της Πο-
λεμικής Αεροπορίας ως μιας δύναμης που δεν επα-
φίεται στην παράδοση, αλλά εξελίσσεται συνεχώς, 
ακολουθώντας τις απαιτήσεις της εποχής και τις τε-
χνολογικές προκλήσεις.

Με τη σταδιακή ένταξη όλων των F-16 στον στό-
λο Viper και την παράλληλη επιχειρησιακή αξιοποί-
ηση των Rafale, η Ελλάδα διαθέτει πλέον έναν αε-
ροπορικό στόλο σύγχρονο, αξιόπιστο και απόλυτα 
διαλειτουργικό. Σε μια εποχή όπου η ασφάλεια της 
Ανατολικής Μεσογείου αποκτά νέα στρατηγική ση-
μασία, η Πολεμική Αεροπορία στέκεται στην πρώ-
τη γραμμή της αποτροπής και της ειρήνης, έτοιμη να 
ανταποκριθεί σε κάθε πρόκληση, με φτερά και ιπτά-
μενους που δεν γνωρίζουν όρια.
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Με τέσσερα F-16 Viper συμμετείχε η Ελλάδα στην πολυεθνική άσκηση, μαζί με αεροσκάφη 5ης γενιάς από ΗΠΑ, 
Γαλλία, Ηνωμένο Βασίλειο και Ιταλία, προσομοιώνοντας ρεαλιστικά σενάρια σύγχρονου αεροπορικού πολέμου

FALCON STRIKE 2025

Οι ελληνικές «οχιές» στην 
πρώτη γραμμή του ΝΑΤΟ

Μήνυμα Δένδια από Κύπρο: 
«Όποιος απειλεί την Ευρώπη  
δεν μπορεί να συμμετέχει  
στην άμυνά της»

Μήνυμα αποφασιστικότη-
τας έστειλε ο υπουργός Εθνι-
κής Άμυνας Νίκος Δένδιας κατά 
την επίσημη επίσκεψή του στην 
Κύπρο, όπου συναντήθηκε με 
τον Κύπριο ομόλογό του Βασίλη 
Πάλμα και τον Πρόεδρο της Κυ-
πριακής Δημοκρατίας Νίκο Χρι-
στοδουλίδη.

Κεντρικό θέμα των συνομι-
λιών αποτέλεσε η επικείμενη κυ-
πριακή προεδρία της ΕΕ, καθώς και ο νέος Κανονισμός SAFE, 
που στοχεύει στην ενίσχυση της ευρωπαϊκής αμυντικής βιομη-
χανίας και στην εδραίωση μιας ισχυρότερης κοινής αμυντικής 
πολιτικής.

Αναφερόμενος στο ενδεχόμενο συμμετοχής της Τουρκίας 
στον Κανονισμό SAFE, ο κ. Δένδιας ήταν κατηγορηματικός: «Αν 
κάποιος απειλεί την ίδια την Ευρωπαϊκή Ένωση, δεν μπορεί να 
συμμετέχει στον μηχανισμό αντιμετώπισης αυτής της επιθετικό-
τητας». Με τη δήλωση αυτή, ο υπουργός έστειλε σαφές μήνυμα 
αποκλεισμού της Άγκυρας από κάθε ευρωπαϊκή πρωτοβουλία 
αμυντικής συνεργασίας, υπογραμμίζοντας ότι η Ένωση οφείλει 
να προασπίζει τον χώρο και τις αξίες της απέναντι σε κράτη που 
αμφισβητούν την κυριαρχία μελών της.

Ο κ. Δένδιας επεσήμανε ότι «στόχος είναι να εμβαθύνουμε 
τη συνεργασία μας με την Κύπρο στον αμυντικό τομέα, στα ζητή-
ματα της αμυντικής βιομηχανίας και του οικοσυστήματος Ελλά-
δας και Κύπρου, Κύπρου και Ελλάδας. Και η Κυπριακή Προεδρία 
είναι μια τεράστια ευκαιρία για εμάς. Προσβλέπουμε λοιπόν σε 
αυτό, προσβλέπουμε στην εμβάθυνση της συνεργασίας».

Από την πλευρά του, ο Κύπριος υπουργός Άμυνας Βασίλης 
Πάλμας υπογράμμισε ότι τα δύο υπουργεία οφείλουν να έχουν 
στενή συνέργεια για την ενίσχυση της αμυντικής θωράκισης και 
την προάσπιση της κυριαρχίας των δύο χωρών.

Η επίσκεψη επιβεβαίωσε τον άξονα ασφάλειας Ελλά-
δας-Κύπρου, ο οποίος παραμένει θεμέλιο σταθερότητας στην 
Ανατολική Μεσόγειο και σημείο αναφοράς για την ευρωπαϊκή 
και νατοϊκή αρχιτεκτονική ασφάλειας.

Γράφει ο
Βασίλης Σκουλαράκος
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του Γιώργου Ν. Καραμανλή

Σύμφωνα με την ΕΛΣΤΑΤ, επτά στους 
δέκα νέους πιστεύουν ότι η εκπαίδευσή 
τους καλύπτει τις απαιτήσεις της δουλειάς 
τους. Κάποιος θα έλεγε πως πρόκειται για 
αισιόδοξο εύρημα· άλλος, για στατιστική-
παραισθησιογόνο. Γιατί, αν οι αριθμοί έχουν 
δίκιο, τότε μάλλον ζούμε στη χώρα όπου η 
αγορά εργασίας και το εκπαιδευτικό σύστημα… 
συμφιλιώθηκαν εν αγάπη και ειρήνη.

Αλλά ας μη βιαζόμαστε. Πίσω από το 69,2% 
«ικανοποίησης» κρύβεται μια γενιά που έχει 
μάθει να προσαρμόζει τις προσδοκίες της, 
όχι να τις εκπληρώνει. Μπορεί να σπούδασε 
πολιτικός επιστήμονας και να δουλεύει σε call 
center, αλλά ναι, «καλύπτονται οι απαιτήσεις». 
Οι απαιτήσεις ποιανού όμως; Του εργοδότη, 
του εκπαιδευτικού συστήματος ή της ψυχής 
που προσπαθεί να πει ότι δεν απέτυχε;

Οι στατιστικές αυτές μοιάζουν με εκείνα τα 
«success stories» των πολιτικών: αριθμοί 
που δείχνουν πρόοδο, αρκεί να μην τους 
ρωτήσεις για το περιεχόμενο. Γιατί την ίδια 
στιγμή που οι νέοι δηλώνουν ότι «οι σπουδές 
τους συμβαδίζουν με την εργασία τους», 
η χώρα ψάχνει απεγνωσμένα για εργάτες 
γης, τεχνίτες, μάγειρες, νοσηλευτές, ενώ οι 
απόφοιτοι μεταπτυχιακών σε επικοινωνία 
κάνουν internship με τίτλο «digital ninja».

Η αντίφαση είναι σχεδόν σουρεαλιστική: 
έχουμε μια γενιά με δεξιότητες που 
περισσεύουν και μια αγορά που ζητάει τα 
στοιχειώδη. Μια χώρα που εκπαιδεύει για 
τίτλους, όχι για ανάγκες. Και μια στατιστική 
υπηρεσία που μετράει «ικανοποίηση» χωρίς να 
μετράει μισθό.

Η ΕΛΣΤΑΤ καταγράφει ότι το 19,5% θεωρεί 
ότι έχει «ανώτερες δεξιότητες από τη 
δουλειά του». Το ερμηνεύει ως θετικό. Στην 
πραγματικότητα, αυτό είναι το πιο θλιβερό 
νούμερο: σχεδόν ένας στους πέντε νέους 
ξέρει ότι μπορεί περισσότερα από όσα του 
επιτρέπουν να κάνει. Αν αυτό δεν είναι χάσιμο 
ανθρώπινου κεφαλαίου, τι είναι;

Κι όμως, η γλώσσα των δελτίων τύπου 
πάντα ντύνει την αλήθεια με στρογγυλές 
φράσεις: «Αντιστοιχία προσόντων - θέσεων 
εργασίας». Στην πραγματικότητα, είναι 
αντιστοίχιση ήττας - προσαρμογής. Γιατί η 
νέα γενιά έμαθε να μη συγκρούεται, αλλά 
να «βολεύεται». Να βρίσκει τρόπο να νιώθει 
επαρκής, ακόμα και όταν το σύστημα γύρω 
της είναι ανεπαρκές.

Η ειρωνεία είναι ότι όλα αυτά συμβαίνουν την 
ίδια στιγμή που η Ελλάδα έχει ανάγκη από 
νέους που να μην προσαρμόζονται, αλλά να 
επιμένουν. Κι αντί να τους δίνει χώρο, τους 
προσφέρει στατιστικές παρηγοριές: «Μην 
ανησυχείτε, τα καταφέρνετε μια χαρά εκεί που 
δεν έπρεπε να βρεθείτε ποτέ».

Το πρόβλημα δεν είναι ότι οι νέοι δηλώνουν 
ικανοποιημένοι. Είναι ότι έμαθαν να 
δηλώνουν ικανοποιημένοι από πολύ λίγα. 
Αν η εκπαίδευση καλύπτει τις απαιτήσεις 
της δουλειάς, αλλά η δουλειά δεν καλύπτει 
τις απαιτήσεις της ζωής, τότε οι αριθμοί της 
ΕΛΣΤΑΤ είναι απλώς ωραίο περιτύλιγμα σε μια 
εθνική μετριότητα. Και η μόνη στατιστική που 
αξίζει να αλλάξει είναι αυτή που μετράει πόσοι 
νέοι θα πάψουν να συμβιβάζονται με το «καλά 
είμαστε κι έτσι». 

ΕΛΣΤΑΤ: Εκπαιδευτήκατε  
για μια αγορά που δεν υπάρχει
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της Χριστίνας Αλεξοπούλου

Η ουσία των νομοσχεδίων είναι το πραγματικό αποτύπωμά τους στην 
κοινωνία. Το νομοσχέδιο του υπουργείου Εθνικής Οικονομίας και 
Οικονομικών «Φορολογική μεταρρύθμιση για το δημογραφικό 
και τη μεσαία τάξη - Μέτρα στήριξης για την κοινωνία και 
την οικονομία», που ψηφίστηκε πρόσφατα και πλέον είναι νόμος 
του κράτους, ανήκει σε αυτή την κατηγορία, γιατί αλλάζει τη ζωή 
των ανθρώπων. Τα μέτρα απευθύνονται σε εκείνους που κρατούν 
ζωντανή τη χώρα και σήκωσαν δυσανάλογα βάρη στα χρόνια 
της κρίσης: στη μεσαία τάξη, στους νέους, στις οικογένειες που 
μεγαλώνουν τα παιδιά τους στην ελληνική περιφέρεια.

Ας μιλήσουμε ανοιχτά, όπως μιλά καθημερινά η κοινωνία, οι πολίτες 
που ακούμε και συζητάμε μαζί τους. Τι λένε; Τι αναγνωρίζουν; Ότι αυτή 
η κυβέρνηση δουλεύει -και δουλεύει σε όλους τους τομείς. Ότι δεν 
φτάσαμε στο τέλος της προσπάθειας και ότι απαιτούνται πολλά βήματα 
ακόμη, έχοντας να αντιμετωπίσουμε ως κράτος -πολλές φορές- χρόνιες 
παθογένειες και σε ορισμένες περιπτώσεις τον κακό μας εαυτό, αλλά 
ότι έχουμε κάνει πολλά βήματα μπροστά, με μετρήσιμο αποτέλεσμα!

Οι αρχαίοι μας έλεγαν: «Ἔργῳ καὶ οὐ λόγῳ»: με πράξεις, όχι με 
λόγια. Και οι πράξεις, σήμερα, μιλούν από μόνες τους. 

Ας θυμηθούμε πού ήμασταν το 2019 και πού είμαστε τώρα. 
Τότε, μια κοινωνία εξαντλημένη από υπερφορολόγηση και ανασφάλεια. 
Σήμερα, μια οικονομία που αναπτύσσεται με δυναμική πάνω από 
τον ευρωπαϊκό μέσο όρο, μια χώρα που αναγνωρίζεται πλέον ως 
πυλώνας οικονομικής και αναπτυξιακής σταθερότητας και μια 
κυβέρνηση που στηρίζει έμπρακτα τους πολίτες.

Η Νέα Δημοκρατία έχει μειώσει πάνω από 80 φόρους και εισφορές. 
Η ανεργία βρίσκεται στο χαμηλότερο επίπεδο από το 2008, αφού 
δημιουργήθηκαν περισσότερες από 500.000 νέες θέσεις εργασίας 
και η χώρα έχει ανακτήσει την επενδυτική της βαθμίδα. 

Όλα αυτά είναι καρπός δουλειάς, συνέπειας και σχεδίου. 
Και αυτή η δέσμη μέτρων έρχεται να συνεχίσει ακριβώς αυτή την 
πορεία.

Με νέες, γενναίες, μειώσεις φόρων, δημοσιονομικού κόστους 
1,76 δισ. ευρώ, για μισθωτούς, συνταξιούχους και επαγγελματίες. 
Με φορολογικά κίνητρα για νέους, με μειώσεις του φορολογικού 
βάρους για τις οικογένειες με παιδιά και σταδιακή απαλλαγή από τον 
ΕΝΦΙΑ για τις κύριες κατοικίες σε οικισμούς έως 1.500 κατοίκους.

Αυτό το τελευταίο μέτρο έχει τεράστια σημασία, διότι αποτελεί 
ένα ακόμη κίνητρο για τις οικογένειες για να παραμείνουν ή να 
επιστρέψουν στον τόπο τους. Σε ορεινά χωριά, σε απομακρυσμένες 
περιοχές, όπως στην Αχαΐα, που έχει δεκάδες κοινότητες με λίγους 
κατοίκους αλλά με μεγάλη ψυχή και θέληση να ζήσουν και να 
εργαστούν εκεί που γεννήθηκαν και αγαπούν.

Η μείωση φόρων στην περιφέρεια, η απαλλαγή από τον ΕΝΦΙΑ, τα 
κίνητρα για νέες μητέρες είναι πολιτικές ζωής.

Είναι πολιτικές που κρατούν ανοιχτά τα σχολεία, τα ιατρεία, τις 
επιχειρήσεις, τις εκκλησίες της υπαίθρου.

Που κρατούν την Ελλάδα ζωντανή σε κάθε γωνιά της.  
Την Ελλάδα που δεν τα παρατά.

Δεν υπάρχει ισχυρή Πολιτεία, αν η γη της μαραζώνει. 
Και εμείς, σήμερα, ενισχύουμε ακριβώς αυτή τη γη: την παραγωγική, 
την περιφερειακή, την ανθρώπινη Ελλάδα.

Η χώρα έχει αλλάξει επίπεδο.

Στην Υγεία, με έργα, προσλήψεις, ψηφιακές εφαρμογές και νέα 
νοσοκομεία. 
Στην Παιδεία, με σύγχρονα προγράμματα και σύνδεση των 
πανεπιστημίων με την αγορά εργασίας.

Και βέβαια, στις υποδομές.

Είναι σήμερα ένα μεγάλο εργοτάξιο ανάπτυξης. Από τη Βόρεια 
Ελλάδα έως την Πελοπόννησο και από τα νησιά έως την Κρήτη, 
υλοποιούνται δεκάδες έργα που δημιουργούν θέσεις εργασίας, 
μειώνουν τις ανισότητες και ενώνουν τη χώρα.

Ένα από τα πιο χαρακτηριστικά παραδείγματα είναι ο οδικός άξονας 
Πατρών-Πύργου. Ένα έργο που για χρόνια έμεινε πίσω, που πολλοί 
πίστεψαν πως δεν θα ολοκληρωθεί ποτέ. Και όμως, έχει παραδοθεί 
στην κυκλοφορία και σε λίγες μέρες ολοκληρώνονται και τα τελευταία 
δέκα χιλιόμετρα, προσφέροντας ασφάλεια, ενισχύοντας τις μεταφορές 
και την οικονομία, δημιουργώντας νέες θέσεις απασχόλησης για τη 
συντήρηση και τη λειτουργία του.

Αυτό είναι το αποτύπωμα της Νέας Δημοκρατίας: 
 Η Ελλάδα των έργων, όχι των λόγων.

Απέναντι σε αυτή την πραγματικότητα, τι έχουμε; Μια αντιπολίτευση 
βυθισμένη στην τοξικότητα, χωρίς ενιαία φωνή, χωρίς σχέδιο. 
Που προσπαθεί να μηδενίσει τα πάντα, επειδή αδυνατεί να πείσει. 
Όμως οι πολίτες ξέρουν. Το αποτυπώνουν στις μετρήσεις της κοινής 
γνώμης, λέγοντάς μας να τρέξουμε τις μεταρρυθμίσεις -με τα όποια 
λάθη έχουν γίνει, γιατί όποιος εργάζεται μπορεί να κάνει και λάθη, να 
αλλάξουμε τις παθογένειες του βαθέος κράτους που ταλαιπωρούν και 
να συνεχίσουμε σε αυτή την πορεία. 

Οι πολίτες γνωρίζουν ποιος στα δύσκολα στάθηκε με ευθύνη. Ξέρουν 
ποιος εμπνέει σταθερότητα σε μια εποχή παγκόσμιας αβεβαιότητας. 
Διακρίνουν το μετρήσιμο αποτέλεσμα -στοιχείο που αποδυναμώνει 
ακόμη περισσότερο τον λαϊκισμό της αντιπολίτευσης. 

Στην πραγματικότητα, αναμετρώνται δύο διαφορετικοί κόσμοι: Από τη 
μία η συνέπεια, η πρόοδος και τα έργα και από την άλλη η τοξικότητα, 
χωρίς σχέδιο και προσανατολισμό, που κατακερματίζει ακόμη 
περισσότερο τους ίδιους του εμπνευστές της.

Η Ελλάδα του σήμερα είναι μια άλλη χώρα. Πιο αισιόδοξη, πιο 
δυνατή, πιο δίκαιη, με έμφαση στους ανθρώπους της. Για αυτό το 
μήνυμα είναι καθαρό: Η πορεία αυτή θα συνεχιστεί. Με σχέδιο, 
θεσμική συνέπεια, με πίστη στις δυνάμεις του τόπου μας. Αφήνοντας 
στην άκρη τις δυνάμεις που θέλουν να γυρίσουν πίσω τη χώρα, 
σπέρνοντας διχασμό, για να θερίσουν θύελλες, όπως στο παρελθόν, 
το οποίο κανείς και καμιά δεν μπορεί να ξεχάσει: Τότε που ανίερες 
συμμαχίες με υπέρμετρο λαϊκισμό και ψεύδη μάς έριξαν στα βράχια.

Νέα μέτρα στήριξης της μεσαίας τάξης, των νέων 
και των οικογενειών της περιφέρειας

Τέως υφυπουργός 
Υποδομών και 
Μεταφορών, 
βουλευτής ΝΔ 
Αχαΐας
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του Θανάση Παπαμιχαήλ 

Τα κάστρα δεν πέφτουν μόνο από έξω, καταρρέουν στην 
κυριολεξία όταν η διάβρωση έρθει από μέσα. 

Κυβερνήσεις και δημοτικές αρχές χάνονται όχι από τους 
αντιπάλους αλλά από τη φθορά, την αδιαφάνεια και 
την αλαζονεία. Από εκείνους που φορούν τα ίδια 
χρώματα, μιλούν την ίδια γλώσσα και ανήκουν 
στο ίδιο κόμμα ή στην ίδια παράταξη. 

Στην Ελλάδα, η πολιτική ιστορία επαναλαμβάνει ένα 
μοτίβο που δύσκολα αγνοείται: οι κυβερνήσεις και οι 
διοικήσεις δεν φθείρονται τόσο από τους «απέναντι» 
όσο από τους «δίπλα». 

Η εξουσία -είτε πρόκειται για μια κυβέρνηση είτε για 
έναν δήμο- σπάνια κινδυνεύει από τους πολιτικούς 
της αντιπάλους. Κινδυνεύει από την εσωκομματική 
αντιπολίτευση, από τις φιλοδοξίες, τις σιωπές και 
τις προσωπικές στρατηγικές που φωλιάζουν στο 
ίδιο στρατόπεδο.

Τα παραδείγματα δεν λείπουν. Από τις κυβερνήσεις 
που έπεσαν λόγω εσωτερικών ρήξεων μέχρι δημοτικές 
αρχές που παραλύουν από διαφωνίες δημοτικών 
συμβούλων του ίδιου συνδυασμού. 

Η ελληνική πολιτική ζωή αποδεικνύει ξανά και ξανά 

ότι ο εσωτερικός αντίπαλος γνωρίζει πού να χτυπήσει, 
πώς να φθείρει και πότε να αποστασιοποιηθεί. Δεν 
χρειάζεται να κρατά λάβαρο άλλου κόμματος· αρκεί 
να αφήσει υπονοούμενα, να κρατήσει αποστάσεις, να 
δείξει ότι «κάτι δεν πάει καλά». 

Η διαχείριση της ενότητας είναι το μεγάλο ζητούμενο, η 
μεγαλύτερη πρόκληση για κάθε εξουσία.

Η πραγματική μάχη δίνεται με τους «δίπλα» και όχι 
με τους «απέναντι»!

Η εσωκομματική αντιπαράθεση δεν είναι πάντοτε 
κακή. Η υγιής διαφωνία είναι στοιχείο δημοκρατίας. 
Όμως, όταν μετατρέπεται σε εσωτερική υπονόμευση, 
γίνεται βόμβα στα θεμέλια της αξιοπιστίας και της 
αποτελεσματικότητας.

Για αυτό και η μεγαλύτερη πρόκληση κάθε ηγεσίας 
δεν είναι να αντιμετωπίσει τους αντιπάλους της, αλλά 
να διατηρήσει τη συνοχή των «δικών της». Η πολιτική 
σταθερότητα δεν χτίζεται με νίκες απέναντι στους 
άλλους, αλλά με εμπιστοσύνη ανάμεσα στους ίδιους.

Στην τελική, καμία κυβέρνηση, καμία δημοτική 
αρχή, καμία παράταξη δεν πέφτει πραγματικά από 
εξωτερική πίεση. Πέφτει όταν παύει να εμπνέει τους 
ανθρώπους που τη στηρίζουν. 

Και τότε, ο εχθρός δεν είναι απέξω -είναι μέσα.

Επικοινωνιολόγος-
συγγραφέας 
Οδηγών Πολιτικής 
Αυτοβελτίωσης 
(Σ.Ο.Π.Α.)

Εσωκομματική αντιπολίτευση: 
Όταν ο εχθρός «φοράει» τα ίδια χρώματα!

Tριτη 
11 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2025
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ΑΡΘΡΟ

του Βασίλη Κορκίδη 

Η εικόνα της ενεργειακής κατάστασης στην Ελλάδα τη διε-
τία 2024-2025, σύμφωνα με τα βασικά στοιχεία για παρα-
γωγή, κατανάλωση, εισαγωγές και εξαγωγές, ΑΠΕ, φυσικό 
αέριο και στρατηγική, έχει αλλάξει πλήρως σε σχέση με αυ-
τήν πριν από δέκα χρόνια, όταν οι καθαρές εισαγωγές ενέρ-
γειας ως ποσοστό της συνολικής κατανάλωσης ήταν άνω 
του 90%. Το σημερινό ενεργειακό μείγμα της χώρας μας τη 
μετατρέπει σε ενεργειακό κόμβο, αφού έχει ριζικά αυξήσει 
τις ΑΠΕ, έχει μειώσει δραστικά τον λιγνίτη και παρά το γεγο-
νός ότι εξαρτάται ακόμη από τις εισαγωγές φυσικού αερίου, 
έχει ενισχύσει τις υποδομές αποθήκευσης FSRU και σχεδιά-
ζει ισχυρή ενεργειακή έξοδο στα Βαλκάνια.

Η υψηλή εξάρτηση της Ελλάδας από εισαγόμενη ενέργεια 
σε πετρέλαιο και φυσικό αέριο είναι ένα κρίσιμο στοιχείο για 
τη διατάραξη του εφοδιασμού και την ενεργειακή ασφάλεια. 
Όμως, η μεταβολή στο εμπόριο ηλεκτρικής ενέργειας με τη 
μετατροπή της χώρας μας από εισαγωγέα σε εξαγωγέα απο-
τελεί θετική εξέλιξη και μπορεί να την εντάξει σε μια ενερ-
γειακή διεθνή θέση. Σαφώς οι περισσότερες εισαγωγές σε 
μορφή αργού πετρελαίου και φυσικού αερίου σχετίζονται με 
την ηλεκτρική ενέργεια. Όμως, η Ελλάδα είναι πλέον «ΑΠΕ-
dominant», με πολλές ημέρες του χρόνου να καλύπτουν το 
100% της εγχώριας ηλεκτρικής ζήτησης.

Τα διαθέσιμα στοιχεία για τις ετήσιες εισαγωγές και εξαγω-
γές στην Ελλάδα στους τομείς του πετρελαίου, του φυσικού 
αερίου και της ηλεκτρικής ενέργειας μας δίνουν μια πλήρη 
εικόνα. Αναφορικά με το αργό πετρέλαιο στην Ελλάδα 
εισάγονται περίπου 470.000 βαρέλια ημερησίως και 
συνολικά 27 εκατ. τόνοι ετησίως, ενώ εξάγονται 18,2 
εκατ. τόνοι πετρελαϊκών προϊόντων αξίας περίπου 15 
δισ. ευρώ. Παρά λοιπόν το γεγονός πως η Ελλάδα δεν 
είναι πετρελαιοπαραγωγός χώρα, χάρη στα σύγχρο-
να διυλιστήρια στον Ασπρόπυργο, την Ελευσίνα, την 
Κόρινθο και τη Θεσσαλονίκη περιορίζει το «καθαρό» 
ενεργειακό της εμπορικό ισοζύγιο. Επίσης, η Ελλά-
δα από το 2024 έγινε εξαγωγέας ηλεκτρικής ενέργει-
ας 6 GWh, ενώ προηγουμένως είχε καθαρό εισαγωγι-
κό ισοζύγιο.

Αναφορικά με το φυσικό αέριο, η Ελλάδα εξακολου-
θεί να είναι σημαντικός εισαγωγέας και, σύμφωνα 
με τα στοιχεία του 2024, οι εισαγωγές φυσικού αερί-
ου ανήλθαν σε περίπου 69,4 TWh ή, αλλιώς, 6,3 δισ. 
m³, σημειώνοντας αύξηση 2,5% σε σχέση με το προη-
γούμενο έτος. Υπάρχουν όμως δύο βασικές ελληνικές 
υποδομές αποθήκευσης LNG τον χερσαίο τερματικό 
σταθμό στη Ρεβυθούσα της ΔΕΣΦΑ με χωρητικότητα 
365.000 m³ και τον πλωτό σταθμό FSRU στην Αλεξαν-
δρούπολη της Gastrade με χωρητικότητα 170.000 m³, 
ενώ ετοιμάζεται και μια νέα ακόμη υποδομή στην Κο-

μοτηνή χωρητικότητας περίπου 150.000 m³ LNG με δυνατό-
τητα αεριοποίησης 5,5 δισ. m³ ετησίως.

Η Ελλάδα αποτελεί επίσης τμήμα σημαντικών διεθνών 
αγωγών, όπως ο Trans Andriatic Pipe «TAP» που συνδέ-
ει το Αζερμπαϊτζάν με την Ιταλία, και ο αγωγός φυσικού αε-
ρίου Ελλάδας - Βουλγαρίας «IGB», που συνδέει το ελλη-
νικό δίκτυο μεταφοράς φυσικού αερίου με το βουλγαρικό 
δίκτυο με συνολικό μήκος 182 km και δυναμικότητα 3 δισ. 
m³. Μια ακόμα σημαντική ενεργειακή αρτηρία στην περιοχή 
των Βαλκανίων είναι ο Κάθετος Διάδρομος Φυσικού Αερίου 
«Vertical Gas Corridor», ένα έργο που στοχεύει στη μεταφο-
ρά φυσικού αερίου από την Ανατολική Μεσόγειο στην Κε-
ντρική και Ανατολική Ευρώπη μέσω της Ελλάδας.

Το μεγαλύτερο ίσως ενεργειακό πλεονέκτημα της χώρας 
μας είναι ο «πλωτός αγωγός» που δημιουργούν τα περίπου 
170 ελληνόκτητα πλοία μεταφοράς LNG. Σύμφωνα μάλιστα 
με πρόσφατα στοιχεία, οι Έλληνες εφοπλιστές ελέγχουν το 
23% του παγκόσμιου στόλου των LNG carriers με 29 εκατ. 
σε όρους χωρητικότητας CBM και είναι η πρώτη δύναμη πα-
γκοσμίως στις θαλάσσιες μεταφορές. Έτσι η Ελλάδα αξιο-
ποιεί τις δυνατότητες εμπορίας ενέργειας και εξασφαλίζει 
ενεργειακή επάρκεια σε χαμηλότερες τιμές για τους εγχώρι-
ους καταναλωτές. Οι ενεργειακοί στόχοι του 2030 περιλαμ-
βάνουν το 80% της ηλεκτροπαραγωγής από ΑΠΕ, την ηλε-
κτρική διασύνδεση όλων των νησιών, τα μεγάλα υπεράκτια 
αιολικά πάρκα και τις πρώτες γεωτρήσεις που θα αλλάξουν 
ολοκληρωτικά την ενεργειακή εικόνα της χώρας μας.

Πρόεδρος ΕΒΕΠ 

Οι μεγάλες αλλαγές στην ενεργειακή 
εικόνα της Ελλάδας
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του Ηλία Γιαννακόπουλου

Αν προσπαθήσουμε και συσχετίσουμε τον Μαραθώνιο 
με την προσπάθεια της Ελλάδας να κατακτήσει 
κάποιους στόχους (οικονομικούς… εθνικούς…), τότε 
ίσως θα κατανοήσουμε καλύτερα το χρέος αλλά και 
την ευθύνη όλων μας για την πρόοδο της πατρίδας 
μας.

Αν και η Ελλάδα ως χώρα έχει να διατρέξει πολλούς 
«μαραθώνιους», είναι δύσκολο να αξιολογήσουμε 
όχι μόνον την προτεραιότητα κάποιων (οικονομία, 
θεσμοί, εθνικά θέματα) αλλά και την ταυτότητα του 
μαραθωνοδρόμου (κυβέρνηση, πολίτες κόμματα...).

Εθνικός μαραθώνιος
Η Ελλάδα ως μικρή χώρα σε μια γεωστρατηγική θέση 
σημαντική είναι υποχρεωμένη να βρίσκεται μόνιμα σε 
εγρήγορση και προετοιμασμένη για το χειρότερο και 
το καλύτερο. Ο δρόμος προς την επίτευξη ισορροπιών 
σε αντιτιθέμενα συμφέροντα στον ζωτικό αυτό χώρο 
της Μεσογείου είναι μακρύς, κακοτράχαλος και 
ανηφορικός.

Το κυπριακό πρόβλημα ως μία μόνιμη εθνική 
αιμάσσουσα πληγή και ο αναθεωρητισμός της 
Τουρκίας (με υπόρρητο φαντασιακό στόχο την 
επανίδρυση της Οθωμανικής Αυτοκρατορίας) 
συνιστούν τα πρώτιστα και μείζονα εμπόδια για 
τον «ευτυχή και επιτυχή τερματισμό» στον «εθνικό 
μαραθώνιο».

Οικονομικός μαραθώνιος
Η μεταμνημονιακή Ελλάδα με φανερά ακόμη τα 
μνημονιακά τραύματα πασχίζει να ισορροπήσει 
ανάμεσα στην ανάγκη να καταστεί μια χώρα 
οικονομικά παραγωγική και υγιής και στην ανάγκη να 
υπηρετεί ένα κρατικοδίαιτο μοντέλο ανάπτυξης με 
το δημόσιο χρέος των 400 δισ. και άνω να απειλεί 
ανά πάσα στιγμή κάθε προσπάθεια για οικονομική 
ανάκαμψη.

Πολιτικός μαραθώνιος
Μπορεί η Ελλάδα και οι πολιτικοί της ταγοί να 
επαίρονται για την Γ’ Ελληνική Δημοκρατία, ωστόσο 
κάποια φαινόμενα λαϊκισμού και κυβερνητικών 
πολιτικών συμπεριφορών και μεθοδεύσεων 
σκιάζουν τη θετική εικόνα της μεταπολιτευτικής μας 
δημοκρατίας.

Ο πολιτικός μαραθώνιος ναρκοθετείται κι από την 
«πολιτική ασυμμετρία» που ροκανίζει κάθε προοπτική 
για μια υγιή πολιτική ισορροπία. Κι αυτό γιατί η 
αντιπολίτευση αδυνατεί να συγκροτήσει μια πειστική 
εναλλακτική κυβερνητική πρόταση και αναλώνεται 
σε στείρα αντιπολίτευση ή και πολλές φορές 
αυτοϋπονομεύεται από τα ταυτοτικά της προβλήματα.

Δημογραφικός μαραθώνιος
Η απειλή της πληθυσμιακής συρρίκνωσης της 

Ελλάδας (πολλοί μιλούν για Ελλάδα των 5.000.000 
εκατομμυρίων το 2050) τείνει να καταστεί το δήλιον 
πρόβλημα του ευρύτερου Ελληνισμού που εδώ 
και δεκαετίες συρρικνώνεται άλλοτε από εθνικές 
καταστροφές-ήττες κι άλλοτε από τον κακό σχεδιασμό 
ή αδιαφορία «ημών των Ελλήνων» πάνω σε θέματα 
εθνικής επιβίωσης.

Και να μην ξεχνάμε πως η γήρανση του πληθυσμού 
επηρεάζει αρνητικά και πλήθος άλλων τομέων 
της χώρας μας (έλλειψη εργατικών χεριών, εθνική 
ασφάλεια, συνταξιοδοτικό, απουσία νέων ιδεών...).

Πολιτιστικός μαραθώνιος
Εδώ και πολλά χρόνια η Ελλάδα από χώρα-
παραγωγός-δημιουργός πολιτισμού διολισθαίνει 
σε μια χώρα-λαό καταναλωτή ξένων πολιτιστικών 
στοιχείων ή καταναλωτή υποπροϊόντων πολιτισμού. Η 
μαζική κουλτούρα και τα φθηνά θεάματα αλλοίωσαν 
τα παραδοσιακά αισθητικά κριτήρια και εθίζουν, 
αν δεν προτρέπουν, το κοινό στο εύπεπτο και στο 
χυδαίο στο όνομα μιας αμφιβόλου αξίας αισθητικής 
απόλαυσης.

Ο μαραθώνιος του «φαντασιακού»
Ωστόσο, αν οι προηγούμενοι μαραθώνιοι αντανακλούν 
τα μείζονα υπαρκτά προβλήματα της σύγχρονης 
Ελλάδας και του Ελληνισμού, καθίσταται αναγκαίος 
ένας άλλος μαραθώνιος, ο μαραθώνιος του 
«φαντασιακού», που φαίνεται να απουσιάζει από την 
ελληνική κοινωνία.

Σε μια εποχή που τα «ατομικά οράματα» εκλείπουν 
και σε μια κοινωνία που τα «συλλογικά προτάγματα» 
ατροφούν, ο μαραθώνιος του «φαντασιακού» μπορεί 
να γονιμοποιήσει θετικά τις προσπάθειες για ατομική 
ενεργοποίηση και συλλογική δράση.

Μπορούμε ως χώρα και ως λαός να πούμε το δικό 
μας σύγχρονο «Νενικήκαμεν».

Η Ελλάδα τρέχει τον δικό της «Μαραθώνιο»

Φιλόλογος 
Blog ΙΔΕΟπολις
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των Δημήτρη Πάφρα 
& Θοδωρή Αντωνίου
Ζούμε σε μια εποχή όπου η γνώση είναι παντού. Ένα απλό 
άγγιγμα στην οθόνη μάς ανοίγει πρόσβαση σε βιβλιοθήκες, 
πανεπιστήμια, δεδομένα και πληροφορίες απ’ όλο τον κό-
σμο. Παρ’ όλα αυτά, ποτέ άλλοτε η απόσταση ανάμεσα στη 
γνώση και στη σοφία, ανάμεσα στην πληροφορία και στην 
ουσία δεν υπήρξε τόσο μεγάλη. Η κοινωνία μας γέμισε τίτ-
λους, πιστοποιήσεις και βιογραφικά, αλλά συχνά άδεια-
σε από βαθιά κατανόηση, συλλογική ευθύνη και ουσιαστι-
κή δημιουργία.

Η αγορά, όπως και η ίδια η ζωή, δεν ανταμείβει πλέον τη 
γνώση καθαυτή. Ανταμείβει την ικανότητα μετατροπής της 
γνώσης σε αξία. Δεν αρκεί να γνωρίζεις -πρέπει να μπορείς 
να συνθέτεις, να αισθάνεσαι, να πράττεις με διορατικότητα. 
Εκεί ακριβώς εμφανίζεται η έννοια της Ολιστικής Νοημο-
σύνης (Holistic Intelligence): η ικανότητα του ανθρώπου να 
ενώνει τη λογική, το συναίσθημα και τη δράση σε ένα συνε-
κτικό πλαίσιο κατανόησης και δημιουργίας.

Η Ολιστική Νοημοσύνη δεν είναι θεωρητική πολυτέλεια, 
αλλά υπαρξιακή αναγκαιότητα.

Σε έναν κόσμο γεμάτο Τεχνητή Νοημοσύνη, αλγορίθμους 
και δεδομένα, την πραγματική διαφορά δεν θα την κάνει 
αυτός που γνωρίζει περισσότερα, αλλά αυτός που γνωρίζει 
βαθύτερα, που κατανοεί τα νοήματα πίσω από τα γεγονότα 
και τα μεταφράζει σε δράση με συνείδηση.

Η γνώση χωρίς συναίσθημα είναι ψυχρή, η δράση χωρίς κα-

τανόηση είναι τυφλή. Η Ολιστική Νοημοσύνη είναι η σύνθε-
ση που μας κρατά ανθρώπινους μέσα σε έναν αυτοματοποι-
ημένο κόσμο.

Το άτομο με ανεπτυγμένη Ολιστική Νοημοσύνη δεν επιδιώ-
κει απλώς να ανταποκριθεί στις απαιτήσεις της αγοράς· επι-
διώκει να τις επαναπροσδιορίσει. Δεν αντιδρά, αλλά ενερ-
γεί με πρόθεση, με ηθική επίγνωση και με ενσυναίσθηση για 
το σύνολο. Αναγνωρίζει ότι κάθε απόφαση, επαγγελματική 
ή προσωπική, είναι μέρος ενός ευρύτερου πλέγματος σχέ-
σεων που επηρεάζει ανθρώπους, περιβάλλον και μέλλον.

Η νέα εποχή δεν χρειάζεται μόνο «έξυπνους» ανθρώπους. 
Χρειάζεται συνειδητούς ανθρώπους. Εκείνους που βλέ-
πουν πέρα από τα δεδομένα, που ακούν πριν απαντήσουν, 
που παρατηρούν πριν κρίνουν, που μαθαίνουν διαρκώς και 
δρουν με ευθύνη.

Η Holistic Intelligence είναι η εξέλιξη του ανθρώπινου νου 
από την απλή επεξεργασία πληροφοριών προς την ενσώ-
ματη κατανόηση -όπου η σκέψη, το συναίσθημα και η πράξη 
λειτουργούν σε αρμονία.

Η γνώση μάς έφερε ως εδώ. Η Ολιστική Νοημοσύνη θα μας 
πάει παραπέρα.

Γιατί στο τέλος, η αγορά, οι θεσμοί και οι κοινωνίες δεν 
«πληρώνουν» για όσα γνωρίζουμε, αλλά για την αξία που 
αφήνουμε πίσω μας.

Και αυτή η αξία γεννιέται όταν η γνώση παύει να είναι θεω-
ρία και γίνεται σοφία σε δράση.

Η αγορά δεν σε πληρώνει για τη γνώση σου  
- σε πληρώνει για την αξία που δημιουργείς

Διευθυντής Μονάδας

Υποψήφιος 
διδάκτορας Παν. 
Θεσσαλίας

Η νέα αξία στην εποχή  
της υπερπληροφόρησης
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Ο Νικολά Σαρκοζί αποφυλακίστηκε υπό δικαστικό έλεγχο, ενώ η οικο-
γένειά του τον περίμενε στην οικία του στο 16ο διαμέρισμα του Παρισιού. 
Ο 70χρονος Σαρκοζί πέρασε 20 ημέρες στη φυλακή μετά την καταδίκη 
του για την υπόθεση της χρηματοδότησης της προεκλογικής εκστρατείας 
του για την προεδρία το 2007 από τη Λιβύη.

Ο Σαρκοζί έφυγε από τη φυλακή της Σαντέ στο Παρίσι χθες, επιβιβα-
ζόμενος σε αυτοκίνητο με φιμέ τζάμια, συνοδευόμενος από μοτοσικλε-
τιστές της αστυνομίας. Ο πρώην πρόεδρος άκουσε την απόφαση μέσω 
τηλεδιάσκεψης από τη φυλακή, σε ειδική αίθουσα και δεν έχει δικαίωμα 
να σχολιάσει τα επιχειρήματα του δικαστηρίου. Η δίκη σε δεύτερο βαθμό 
αναμένεται να διεξαχθεί τον Μάρτιο.

Ο Σαρκοζί απαγορεύεται να έρθει σε επαφή με όσους αφορά η υπό-

θεση Καντάφι, του απαγορεύεται η έξοδος από τη χώρα, ενώ για πρώτη 
φορά στην ιστορία της Δικαιοσύνης το δικαστήριο απαγορεύει στον Νι-
κολά να έρθει σε επαφή με τον νυν υπουργό Δικαιοσύνης Ζεράρ Νταρμα-
νάν, που τον επισκέφτηκε στο κελί του πριν μια εβδομάδα και θεωρείται 
από το δικαστικό σώμα ως ύψιστη περιφρόνηση εναντίον της ανεξαρτη-
σίας της Δικαιοσύνης. 

Ο ίδιος δεν θα φορέσει βραχιολάκι. Έχει αστυνομική φρουρά και θε-
ωρείται περιττός ο έλεγχος των κινήσεών του, γιατί γίνεται έλεγχος de 
facto. Ωστόσο, σε λίγο θα γίνει η έφεση για μια άλλη υπόθεση όπου εί-
χε καταδικαστεί σε έξι μήνες φυλάκιση με βραχιολάκι -για την υπόθεση 
Bygmalion (εικονικά τιμολόγια εκλογικής καμπάνιας). Αν καταδικαστεί τε-
λεσίδικα, θα υποχρεωθεί σε κατ’ οίκον κράτηση με βραχιολάκι. 

Μετά από 20 μέρες στο κελί ο Νικολά Σαρκοζί αποφυλακίστηκε υπό δικαστικό έλεγχο

Αποζημίωση 1 εκατ. δολαρίων απειλεί να ζητήσει από 
το BBC o Ντόναλντ Τραμπ για το μοντάζ στην ομι-
λία του. Ο Αμερικανός πρόεδρος απαιτεί επίσης τη 
συγγνώμη της βρετανικής δημόσιας ραδιοτηλεόρα-

σης και την απόσυρση του επίμαχου-«πειραγμένου» ντοκιμα-
ντέρ, με τη νομική του ομάδα να στέλνει επιστολή στο BBC 
και να δίνει διορία έως την ερχόμενη Παρασκευή να ανακα-
λέσει «τις ψευδείς, συκοφαντικές, δυσφημιστικές και εμπρη-
στικές δηλώσεις». Το BBC επιβεβαίωσε ότι έλαβε την επι-
στολή και θα απαντήσει εν ευθέτω χρόνω.

H… αρχή του κακού για το BBC, που κορυφώθηκε με τις 
παραιτήσεις του γενικού διευθυντή Τιμ Ντέιβι και της διευ-
θύνουσας συμβούλου Ντέμπορα Τέρνες, έγινε με τη δημο-
σιοποίηση ενός 19σέλιδου υπομνήματος, που αποκαλύπτει 
ότι η εκπομπή «Panorama» αλλοίωσε ομιλία του Ντόναλντ 
Τραμπ, ώστε να φαίνεται πως ενθάρρυνε τους υποστηρι-
κτές του να εισβάλουν στο Καπιτώλιο.

Το υπόμνημα, που συντάχθηκε από πρώην μέλος της 
Επιτροπής Προτύπων του οργανισμού, κατηγορεί τη δημό-
σια ραδιοτηλεόραση για «σκόπιμη παραπλάνηση» και «επι-
κίνδυνο προηγούμενο».

Πολιτικές αντιδράσεις 
και αιτήματα για έρευνα
Η αποκάλυψη προκάλεσε έντονες πολιτικές αντιδράσεις 
στο Λονδίνο. Ο εκπρόσωπος των Συντηρητικών Νάιτζελ 
Χάντλεστον ζήτησε άμεση έρευνα για το πώς επιτράπηκε 
η μετάδοση της εκπομπής, υπογραμμίζοντας ότι «η αμερο-
ληψία και η εμπιστοσύνη είναι ο μόνος λόγος ύπαρξης του 
BBC».

Η πρόεδρος της Επιτροπής Πολιτισμού, ΜΜΕ και Αθλη-
τισμού της Βουλής Καρολάιν Ντάινεντζ δήλωσε πως «το 

περιστατικό είναι εξαιρετικά ανησυχητικό και πλήττει την 
αξιοπιστία του οργανισμού σε μια περίοδο που η εμπιστο-
σύνη στα μέσα ενημέρωσης βρίσκεται σε ιστορικό χαμηλό».

Αντιδράσεις ήρθαν και από τις Ηνωμένες Πολιτείες. Ο 
Ντόναλντ Τραμπ Τζούνιορ κατηγόρησε το BBC για «fake 
news», γράφοντας στο X (πρώην Twitter): «Οι ρεπόρτερ των 
fake news στο Ηνωμένο Βασίλειο είναι το ίδιο ανέντιμοι 
με αυτούς στην Αμερική». Ο πρώην πρωθυπουργός Μπό-
ρις Τζόνσον έκανε λόγο για «ολοκληρωτική ντροπή», ενώ ο 
Νάιτζελ Φάρατζ σχολίασε ότι «δεν είναι περίεργο που κά-
θε χρόνο λιγότεροι πολίτες πληρώνουν το τέλος του BBC».

Οι συνέπειες για κανάλι 
Το σκάνδαλο θεωρείται μεγατόνων για το BBC, που ήδη 

βρίσκεται σε δύσκολη φάση, ενόψει των διαπραγμα-
τεύσεων με την υπουργό Πολιτισμού Λίζα Νάντι για την 
ανανέωση του βασιλικού του καταστατικού το 2027. Η 
Νάντι έχει δηλώσει ότι «καμία επιλογή δεν αποκλείεται» 
όσον αφορά το μοντέλο χρηματοδότησης του οργανι-
σμού. Αναλυτές θεωρούν ότι η υπόθεση θα επηρεάσει 
και τις σχέσεις του BBC με τον Λευκό Οίκο. 

Το υπόμνημα, ωστόσο, συνεχίζει να κυκλοφορεί σε 
κυβερνητικούς κύκλους και θεωρείται πιθανό να οδηγή-
σει σε κοινοβουλευτική έρευνα. 

Όπως σημειώνεται: «Το ερώτημα δεν είναι πια αν έγι-
νε λάθος, αλλά αν το BBC έχει τη βούληση να το παρα-
δεχθεί» -όπερ και εγένετο, με τις παραιτήσεις των Ντέ-
ιβι και Τέρνες.

Ο Τραμπ απειλεί το BBC με αγωγή 
$1 εκατ. και απαιτεί δημόσια συγγνώμη

Κλυδωνισμοί στη δημόσια ραδιοτηλεόραση και παραιτήσεις κορυφαίων στελεχών  
για το «πειραγμένο» βίντεο της ομιλίας του Αμερικανού προέδρου



Ο Βολοντίμιρ Ζελένσκι διέ-
ψευσε τις πληροφορίες πε-
ρί κακού κλίματος στην τε-
λευταία του συνάντηση με 

τον Ντόναλντ Τραμπ στην Ουάσι-
γκτον τον Οκτώβριο, σε συνέντευξη 
που έδωσε στη βρετανική εφημερίδα 
«Guardian» από το προεδρικό μέγα-
ρο του Κιέβου. Δήλωσε ακόμα ότι δεν 
φοβάται τον Ντόναλντ Τραμπ, σε αντί-
θεση με άλλους ηγέτες, και ότι οι σχέ-
σεις του με τον πρόεδρο των ΗΠΑ είναι 
καλές. «Όλοι στον κόσμο», φοβούνται 
τον Τραμπ. «Αυτή είναι η αλήθεια», εί-
πε ο Ζελένσκι, ενώ όταν ρωτήθηκε εάν 
αυτό ισχύει και για τον ίδιο απάντησε: 
«Όχι, δεν είμαστε εχθροί με την Αμερι-
κή. Είμαστε φίλοι. Γιατί λοιπόν να φοβό-
μαστε;». Για να συνεχίσει λέγοντας ότι 
«ο Τραμπ εκλέχθηκε από τον λαό του. 
Πρέπει να σεβαστούμε την επιλογή του 
αμερικανικού λαού, όπως και εγώ εκλέ-
χθηκα από τον λαό μου. Οι ΗΠΑ είναι ο 
στρατηγικός μας εταίρος, εδώ και πολ-
λά χρόνια, ίσως ακόμη και δεκαετίες και 
αιώνες». Οι δύο χώρες έχουν κοινές βα-
θιές αξίες, σε αντίθεση με την ιμπεριαλι-
στική και «ρεβιζιονιστική Ρωσία», πρό-
σθεσε. 

Σ χε τ ι κά με δημοσ ί ευμα των 
«Financial Times» που ανέφερε ότι ο 
Τραμπ πέταξε τους χάρτες του πεδίου 
μάχης που ο Ζελένσκι τού παρουσίασε 
στην τελευταία του επίσκεψη στον Λευ-
κό Οίκο, ο Ουκρανός πρόεδρος απά-
ντησε ότι κάτι τέτοιο δεν συνέβη. «Δεν 
πέταξε τίποτα. Είμαι σίγουρος», είπε ο 
Ζελένσκι. Χαρακτήρισε επίσης τις σχέ-
σεις τους ως «φυσιολογικές», «επαγ-
γελματικές» και «εποικοδομητικές». 
Σύμφωνα με τους «Financial Times», ο 
Τραμπ φέρεται να πίεσε τον Ζελένσκι 
να αποδεχτεί τους όρους του Βλαντίμιρ 

Πούτιν για τον τερματισμό του πολέμου 
και είπε ότι ο Ρώσος ηγέτης θα «κατα-
στρέψει» την Ουκρανία εάν δεν συμ-
φωνήσει. Ο Ζελένσκι είπε ότι η συνά-
ντηση εξελίχθηκε διαφορετικά, αν και 
δεν κατάφερε να πάρει τους Τόμαχοκ 
που είχε ζητήσει από τις ΗΠΑ.

Το απρόοπτο με
τη διακοπή ρεύματος
Η ουκρανική αντιπροσωπεία που επι-
σκέφθηκε τις ΗΠΑ έστησε τρία σταντ 
μπροστά στον Τραμπ, παρουσιάζοντας 
διαδοχικά μέτρα, συμπεριλαμβανομέ-
νων όπλων και οικονομικών κυρώσε-
ων, περιέγραψε ο Ζελένσκι, με στόχο 
να αποδυναμωθούν οι στρατιωτικές 
ικανότητες της Ρωσίας και έτσι ο Πού-

τιν να αναγκαστεί να καθίσει στο τρα-
πέζι των διαπραγματεύσεων. Κατά τη 
διάρκεια της συνέντευξης, υπήρξε και 
ένα απρόοπτο, καθώς λίγα δευτερόλε-
πτα μετά την έναρξή της υπήρξε δια-
κοπή ρεύματος. Τις τελευταίες εβδομά-
δες οι ενεργειακές εγκαταστάσεις της 
Ουκρανίας γίνονται στόχος ρωσικών 
επιθέσεων και έχει μειωθεί η παρα-
γωγική ικανότητα της χώρας. Ρωσικά 
drones χτύπησαν επίσης δύο πυρηνι-
κούς σταθμούς ηλεκτροπαραγωγής 
στο δυτικό τμήμα της Ουκρανίας και το 
Κίεβο κάλεσε την πυρηνική εποπτική 
αρχή του ΟΗΕ να αντιδράσει.

Το ρεύμα επανήλθε μετά από λίγο 
στο προεδρικό μέγαρο με την ενεργο-
ποίηση της εφεδρικής γεννήτριας.
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Γράφει η
Aλεξία 
Τασούλη Οι Γερμανοί «αδειάζουν» 

τον ΥΠΕΞ τους για τη 
Συρία- Δύο στους τρεις 
είναι υπέρ  
της απέλασης των μη 
νόμιμων προσφύγων
Οι Γερμανοί στην πλειονότητά 
τους δεν συμμερίζονται την άποψη 
του υπουργού των Εξωτερικών 
τους Γιόχαν Βάντεφουλ σχετικά 
με το εάν οι Σύριοι μπορούν να 
επαναπατριστούν, καθώς «η 
κατάσταση στη χώρα τους είναι 
καταστροφική». Ο επικεφαλής 
της γερμανικής διπλωματίας 
δέχθηκε δριμεία κριτική και από 
το ίδιο του το κόμμα, με πολλούς 
βουλευτές να ζητούν ακόμη και την 
απομάκρυνσή του. Σε δημοσκόπηση 
που διενήργησε το Ινστιτούτο 
INSA για λογαριασμό της «Bild», 
το 66% των ερωτηθέντων, περίπου 
2 στους 3 Γερμανούς, δηλώνει ότι 
οι πρόσφυγες που έφυγαν από 
τη Συρία κατά τη διάρκεια του 
εμφύλιου πολέμου και δεν έχουν 
δικαίωμα μόνιμης παραμονής 
στη Γερμανία θα πρέπει να 
επιστρέψουν στη χώρα τους, εάν 
χρειαστεί και μέσω απέλασης. Στα 
ποιοτικά χαρακτηριστικά, με τη 
συγκεκριμένη δήλωση συμφωνούν 
το 75% των ψηφοφόρων της 
Χριστιανικής Ένωσης και το 
63% των υποστηρικτών του 
Σοσιαλδημοκρατικού Κόμματος . 
Στην ίδια δημοσκόπηση, το 52% 
διαφωνεί επίσης με τη δήλωση του 
Βάντεφουλ περί Συρίας που «είναι 
σε χειρότερη κατάσταση από ό,τι η 
Γερμανία το 1945», ενώ μόνο το 29% 
τη συμμερίζεται.

Ζελένσκι: Φίλος ο Τραμπ, 
γιατί να τον φοβηθώ;

Ο Ουκρανός πρόεδρος μίλησε για τις καλές σχέσεις 
που έχουν οι δύο άνδρες, διαψεύδοντας πως  
ο πλανητάρχης πέταξε τους χάρτες του πεδίου 
μάχης που του παρουσίασε ο ίδιος
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Οι ρασοφόροι-βαποράκια
και η γλάστρα με τα... μακαρόνια

Μέσα από καταγεγραμμένες συνομιλίες των Αρ-
χών αποκαλύπτεται ένα κύκλωμα διακίνησης κο-
καΐνης, στο οποίο πρωταγωνιστεί ένας YouTuber 
ιερέας -«αρχιεπίσκοπος των παλαιοημερολογι-

τών»- μαζί με άλλους δύο ιερείς και μία 52χρονη γυναίκα. 
Η σπείρα είχε μετατρέψει ακόμη και ιερούς ναούς σε «καβά-
τζες» ναρκωτικών, ενώ στις συνομιλίες τους χρησιμοποιού-
σαν συνθηματικά για τα ναρκωτικά, όπως «μακαρόνια», «κε-
ράκι» και «γλάστρα».

Ο ιερέας, ο οποίος είχε φτιάξει δημόσια ει-
κόνα μοντέλου, ηθοποιού και τηλεαστέρα, 
είχε εμπλακεί σε προσωπικές οικονομικές 
συναλλαγές ακόμη και με δημόσια πρό-
σωπα, όπως η αντιπεριφερειάρχης Παι-
δείας Έρρικα Πρεζεράκου, για δήθεν 
ιατρικές ανάγκες συγγενικών του προ-
σώπων. Στις καταθέσεις του παραδέ-
χτηκε την εμπλοκή του «παίρνοντας 
όλα πάνω του», ωστόσο οι Αρχές θε-
ωρούν πιθανό να αλλάξει στάση στην 
απολογία του. Οι διάλογοι που κατέγρα-
ψε ο κοριός της ΕΛΑΣ αποκαλύπτουν τις 
συνεχείς διαμάχες για οικονομικές διαφο-
ρές, τις παραδόσεις ναρκωτικών και την πίεση 
που δεχόταν η σπείρα. Σε μια χαρακτηριστική συ-
νομιλία, ο ιερέας ζητά από συνεργάτη του «ένα πακέ-
το μακαρόνια», υπόσχεται χρήματα και μιλά για την ανάγκη να 
καλύψουν χρέη και πληρωμές.

Μέλος 1: Έχεις ένα πακέτο μακαρόνια που χρειάζομαι;
Μέλος 2: Μόλις μπήκαμε, σκέψου, τραβολογάγαμε 

τη Βούλα, θέλουμε ένα πακέτο μακαρόνια και θα σου δώσω 
εγώ τριακόσια ευρώ.

«Δεν έχω παραπάνω λεφτά
και αύριο έχουμε λειτουργία»
Οι συνεννοήσεις περιλαμβάνουν και τη μεταφορά ναρκωτικών 
σε ιερούς χώρους αλλά και την ανησυχία για το ποιος μπορεί να 
αποκαλύψει τα σχέδιά τους.

Τα τηλεφωνήματα αποκαλύπτουν επίσης τις συνεχείς δυ-
σκολίες που αντιμετώπιζαν τα μέλη της σπείρας. Σε ένα από 
αυτά συζητούν για τη γλάστρα όπου είχαν κρύψει τα ναρκωτι-
κά, ενώ παράλληλα αναφέρονται στις οικονομικές εκκρεμότη-

τες. «Δεν έχω παραπάνω λε-
φτά και εκτός αυτού αύριο 
το πρωί έχουμε λειτουργία», 
λέει ο ιερέας σε συνεργά-
τη του, δείχνοντας το συνε-

χές άγχος και τις συγκρούσεις 
για την κάλυψη των υποχρεώ-

σεών τους.
Μέλος 3: Υπάρχουνε;

Μέλος 2: Τι;
Μέλος 3: Μακαρόνια;

Μέλος 2: Όχι ρε…
Μέλος 3: Μμμ.
Μέλος 2: Πού να υπάρχουνε στη γλάστρα; Υπάρχουν αλ-

λά… όχι εκεί… πλέον.
Μέλος 3: Μμμ;
Μέλος 2: Άμα δεν γυρίσω εγώ… Άμα δεν γυρίσω εγώ, τώ-

ρα δεν γίνεται.
Η ατμόσφαιρα των συνομιλιών είναι φορτισμένη με διαρ-

κείς τσακωμούς και υβριστικές εκφράσεις, που υπογραμμίζουν 
την ένταση της παράνομης δραστηριότητας και την πίεση που 
δεχόταν η ομάδα. Οι καταγραφές δείχνουν ότι η σπείρα έπρεπε 
συνεχώς να οργανώνει παραδόσεις, να ελέγχει τοποθεσίες και 
να διαχειρίζεται οικονομικά ζητήματα, ενώ παράλληλα προ-
σπαθούσε να αποφύγει την αποκάλυψη από τρίτους.

Μέλος 3: Και όχι τίποτα άλλο. Είμαι μες στη μέση λέω σαν 
τον μ@@@α και όχι τίποτα άλλο, ούτως ή άλλως από τη στιγ-

μή που θα πάμε στο… (λέει όνομα ξενοδοχείου), θα βγούνε. Δεν 
είναι το θέμα αυτό.

Μέλος 2: Άκου, αγόρι μου, να σου πω κάτι. Εγώ δεν αντι-
λέγω σε τίποτα. Όμως έχω φτάσει να χρωστάω από προχθές. 
Ο ψηλός στον φίλο του, συν εγώ που πραγματικά δεν μπορώ 
να λύσω ένα πρόβλημα. Δηλαδή, σήμερα πήγε και πήρε από 
την πάρτη του, έτσι, από αλλού με λεφτά και πάλι και αυτά του 
τα χρωστάω που μου πήρε. Ναι, αλλά εγώ έφυγα και σας εί-
πα «δώστε μου έναν» για να μπορέσουμε να είμαστε δύο για 
να έχουμε και μισά μισά να κάνω και εγώ κάτι γιατί έρχονται οι 
ημέρες για τη βάπτιση, ούτε ο Χριστόφορος δεν μπορούσε να 
έρθει, ούτε κανένας.

Ψάχνουν και για άλλα βαποράκια
Σύμφωνα με πληροφορίες, το κύκλωμα έκανε «χρυσές δου-

λειές», ενώ η ΕΛΑΣ θεωρεί κρίσιμο να διερευνηθεί αν υπάρχουν 
και άλλα πρόσωπα που συνδέονται με τη διακίνηση. Τα στοιχεία 
αυτά έρχονται να φωτίσουν μια υπόθεση που σοκάρει λόγω της 
εμπλοκής ιερωμένων, της συνθηματικής ορολογίας και της εκ-
μετάλλευσης της δημόσιας εμπιστοσύνης για παράνομες δρα-
στηριότητες. Η υπόθεση συνεχίζεται, ενώ οι Αρχές παρακολου-
θούν στενά τις κινήσεις των εμπλεκομένων, που φαίνεται ότι 
δραστηριοποιούνταν σε μεγάλο εύρος γεωγραφικά και οικονο-
μικά. Οι συνομιλίες και τα μηνύματα που καταγράφηκαν αποτε-
λούν κρίσιμο στοιχείο για την κατανόηση της λειτουργίας του 
κυκλώματος αλλά και της μεθοδολογίας που χρησιμοποιούσαν 
για να καλύπτουν τα ίχνη τους.

Αποκαλυπτικοί  διάλογοι του κυκλώματος διακίνησης ναρκωτικών  με πρωταγωνιστές  τον «αρχιεπίσκοπο των παλαιοημερολογιτών»,  δύο ιερείς  
και μία 52χρονη

Γράφει η
Ιωάννα Ντάνη



PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

35
ΚΟΙΝΩΝΙΑ
τριτη 11 νοεμΒΡΙΟΥ 2025

Δέκα ημέρες μετά το αιματηρό περιστατικό που 
συγκλόνισε τα Βορίζια του Ηρακλείου, οι εξε-
λίξεις στην υπόθεση του διπλού φονικού είναι 
ραγδαίες. Οι Αρχές φαίνεται να έχουν πλέον 

καταλήξει σε ένα και μοναδικό σενάριο σχετικά με το κί-
νητρο πίσω από την τοποθέτηση της βόμβας που πυρο-
δότησε την τραγωδία, ενώ την ίδια ώρα δύο ακόμη κα-
τηγορούμενοι κρίθηκαν προσωρινά κρατούμενοι.

Το χωριό εξακολουθεί να βρίσκεται υπό αυστηρή 
αστυνομική επιτήρηση. Οι είσοδοι ελέγχονται σχολα-
στικά, ενώ μέσα στους δρόμους αστυνομικοί περιπο-
λούν διαρκώς, ώστε να αποφευχθεί οποιοδήποτε νέο 
επεισόδιο έντασης. Παρότι τα σχολεία επαναλειτουρ-
γούν, η ζωή στα Βορίζια δεν έχει επιστρέψει πλήρως 
στην κανονικότητα. Ο φόβος και η καχυποψία παραμέ-
νουν διάχυτα ανάμεσα στους κατοίκους.

Οι Αρχές έχουν πλέον εγκαταλείψει το ενδεχόμενο 
εμπλοκής άλλης υπόθεσης και επικεντρώνονται απο-
κλειστικά στη διαμάχη που φαίνεται να ξέσπασε για 
μια αγροτική επιδότηση του ΟΠΕΚΕΠΕ.

Σύμφωνα με πληροφορίες, η αντιπαράθεση ξεκίνη-
σε όταν μέλη της μίας οικογένειας φέρονται να αντέ-
δρασαν στην αγορά αγροτεμαχίου από την αντίπαλη 
οικογένεια, καθώς η πράξη αυτή συνοδεύτηκε και από 
την ένταξη στη συγκεκριμένη επιδότηση. Το περιστα-
τικό φαίνεται να αποτέλεσε τη θρυαλλίδα που άναψε 
τη φωτιά, οδηγώντας στην ένταση και τελικά στο μα-
κελειό της 1ης Νοεμβρίου, όταν ο 39χρονος Φανού-
ρης Καργάκης και η 56χρονη Ευαγγελία Φραγκιαδάκη 
έπεσαν νεκροί ύστερα από ανταλλαγή πυροβολισμών.

Μία σιωπή και μία άρνηση
Με τη σύμφωνη γνώμη εισαγγελέα και ανακρίτριας, 
ο 43χρονος γαμπρός και ο 48χρονος συγγενής του 
39χρονου Φανούρη Καργάκη κρίθηκαν προσωρινά 
κρατούμενοι το μεσημέρι της Δευτέρας (10/11).

Οι δύο άνδρες, που είχαν συλληφθεί για συμμετο-
χή στο μακελειό, μεταφέρθηκαν στο Δικαστικό Μέγα-
ρο Ηρακλείου υπό δρακόντεια μέτρα ασφαλείας και 
φορώντας αλεξίσφαιρα γιλέκα. Αντιμετωπίζουν κατη-
γορίες για ανθρωποκτονία από πρόθεση και απόπειρα 
ανθρωποκτονίας από κοινού και κατά συρροή.

Σύμφωνα με πληροφορίες, ο 43χρονος έκανε χρή-
ση του δικαιώματος σιωπής και δεν προέβη σε καμία 
απολογία, ενώ ο 48χρονος αρνήθηκε κάθε εμπλοκή, 
υποστηρίζοντας μέσω υπομνήματος ότι δεν έφερε 
όπλο και δεν συμμετείχε στη συμπλοκή. Υπενθυμίζεται 
ότι προφυλακιστέα έχουν κριθεί ήδη και τα τρία αδέλ-
φια της οικογένειας Φραγκιαδάκη -ηλικίας 19, 27 και 
29 ετών- καθώς και δύο ακόμη συγγενείς τους, ηλικί-
ας 25 και 30 ετών, που νοσηλεύονταν φρουρούμενοι 
μετά το επεισόδιο.

Η αστυνομία αναζητά ακόμη τον ηθικό αυτουργό 
που φέρεται να έδωσε την εντολή για την τοποθέτηση 
του εκρηκτικού μηχανισμού στο υπό ανακαίνιση σπί-
τι των Φραγκιαδάκηδων. Ο άνθρωπος αυτός εκτιμά-
ται ότι βρίσκεται ήδη έγκλειστος σε σωφρονιστικό κα-
τάστημα της χώρας.

Άνοιξαν πάλι τα σχολεία
Τα πνεύματα ανάμεσα στις δύο οικογένειες παρά τις 
εκκλήσεις για ηρεμία και ειρήνη παραμένουν οξυμένα. 
Χθες το μεσημέρι, σύμφωνα με πληροφορίες, η αδελ-
φή της 56χρονης Ευαγγελίας κατήγγειλε ότι δέχθη-

κε λεκτική επίθεση από τη μητέρα του 39χρονου Φα-
νούρη Καργάκη, την ώρα που περνούσε μπροστά από 
το σπίτι της.

Αυτόπτες μάρτυρες αναφέρουν πως η γυναίκα 
εκτόξευσε ύβρεις και απειλές, απαιτώντας να μην ξα-
ναπεράσει από το σημείο. Άμεσα επενέβη η αστυνο-
μία για να αποτραπούν τα χειρότερα. Η αδελφή της 
56χρονης κατέθεσε μήνυση σε βάρος της μητέρας του 
39χρονου.  

Την ίδια στιγμή, οι αναλυτές εξετάζουν νέο οπτικο-
ακουστικό υλικό που ίσως οδηγήσει στον εντοπισμό 
του βαρύ οπλισμού που χρησιμοποιήθηκε στη φονι-
κή συμπλοκή.

Με την επανεκκίνηση των μαθημάτων στο Δημοτι-
κό και το Νηπιαγωγείο Βοριζίων, ψυχολόγοι και κοινω-
νικοί λειτουργοί βρίσκονται ήδη στο χωριό για να στη-
ρίξουν μαθητές, εκπαιδευτικούς και γονείς.

Η ψυχολόγος Ειρήνη Κασσωτάκη ανέφερε ότι στό-
χος της ομάδας είναι να δημιουργηθεί ένα ασφαλές 
πλαίσιο, να εκτονωθεί ο φόβος και να καλλιεργηθεί 
μια κουλτούρα ειρηνικής συνύπαρξης.

Η υπόθεση της αρχαιοκαπηλίας
Για τα όσα ακούστηκαν και γράφτηκαν όσον αφορά 
την ύπαρξη υπόθεσης αρχαιοκαπηλίας, η «Political» 
επικοινώνησε με τον ιδιωτικό ερευνητή Γιώργο Τσού-
καλη, ο οποίος μάλιστα ξεκαθάρισε τα πράγματα: «Οι 
δηλώσεις μου έχουν παραποιηθεί. Η αλήθεια είναι μία. 
23 Απριλίου πιάσαμε ένα κύκλωμα αρχαιοκαπήλων, 
έξι άτομα, μια εγκληματική οργάνωση που είχαν αρ-
χαιότητες. Λοιπόν, ένα από τα μέλη που είχε εμπλοκή 
στην αρχαιοκαπηλία αυτή ανήκει σε μια από τις δύο οι-
κογένειες. Αυτό είπα εγώ». 

Γράφει η
Ιωάννα Ντάνη

Μια επιδότηση 
του ΟΠΕΚΕΠΕ 
«πυροδότησε»
τη βόμβα 

ΤΟ ΒΑΣΙΚΟ ΣΕΝΑΡΙΟ ΓΙΑ ΤΟ ΜΑΚΕΛΕΙΟ ΣΤΑ ΒΟΡΙΖΙΑ

Προσωρινά 
κρατούμενοι δύο ακόμα 

κατηγορούμενοι  
- Νέο επεισόδιο μεταξύ 

των οικογενειών
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Ο άγριος φόνος του συγγραφέα Μένη Κουμανταρέα 
το 2014 αναβίωσε χθες στο Εφετείο της Αθήνας, μετά την 
ανατροπή, από τον Άρειο Πάγο, της δευτεροβάθμιας δικα-
στικής απόφασης που είχε ρίξει «στα μαλακά» τους δυο 
Ρουμάνους που καταδικάστηκαν για το έγκλημα. Είχαν 
σπάσει τα ισόβια καταφέρνοντας να πάρουν το ελαφρυ-
ντικό του σύννομου βίου, κάτι που είχε ως αποτέλεσμα να 
τους επιβληθούν ποινές πρόσκαιρης κάθειρξης. Χθες η Δι-
καιοσύνη τούς έστειλε ξανά στη φυλακή, να εκτίσουν ισό-
βια κάθειρξη.

Το ΣΤ’ Ποινικό Τμήμα του ανώτατου δικαστηρίου έκρι-
νε ότι η απόφαση για χορήγηση του ελαφρυντικού στους 
δυο καταδικασθέντες για τον φόνο του Μένη Κουμαντα-
ρέα δεν ήταν ειδικά και εμπεριστατωμένα αιτιολογημένη, 

με αποτέλεσμα η υπόθεση να σταλεί πίσω στο Μεικτό Ορ-
κωτό Εφετείο της Αθήνας και να επανεξεταστεί ως προς το 
σκέλος του σύννομου βίου που είχε οδηγήσει σε ποινές 15 
και 18 ετών κάθειρξης για τους καταδικασθέντες.

Δικαστές και ένορκοι ομόφωνα αποφάσισαν να μην 
αναγνωρίσουν κανένα ελαφρυντικό στους δυο Ρουμά-
νους, με συνέπεια να τους επιβληθεί η εσχάτη των ποινών 
και επιπλέον τέσσερα χρόνια φυλάκιση για το αδίκημα της 
απόπειρας ληστείας. Οι δυο Ρουμάνοι είχαν καταφέρει να 
βγουν από τη φυλακή το 2022 με όρους και χθες οδηγήθη-
καν ξανά στο κελί, με αποτέλεσμα, όταν άκουσαν την από-
φαση του δικαστηρίου, να ξεσπάσουν σε κλάματα τόσο οι 
ίδιοι όσο και οι συγγενείς τους.

Κωνσταντίνος Γεώργιζας

Ξανά ισόβια και πίσω στη φυλακή οι δολοφόνοι του Μένη Κουμανταρέα, που είχαν αποφυλακιστεί με ελαφρυντικά

Θα συνεχιστεί στις 28 Νοεμβρίου - Συγκινημένη η influencer, κατέθεσε κεκλεισμένων των θυρών  
- Αρνούνται κάθε εμπλοκή στη διάδοση του βίντεο οι κατηγορούμενοι 

Διακόπηκε η δίκη για το revenge porn
με θύμα την Ιωάννα Τούνη
Στις 28 Νοεμβρίου αναμένεται να συνεχιστεί η δί-

κη για την πολύκροτη υπόθεση revenge porn με 
θύμα την Ιωάννα Τούνη, η οποία ξεκίνησε χθες 
ενώπιον του Τριμελούς Εφετείου Κακουργημά-

των Θεσσαλονίκης.
Η διαδικασία πραγματοποιήθηκε κεκλεισμένων των 

θυρών, ύστερα από σχετικό αίτημα της πλευράς της κα-
ταγγέλλουσας, λόγω της φύσης των προσωπικών δε-
δομένων που περιλαμβάνονται στον φάκελο της υπό-
θεσης.

Κατηγορούμενοι είναι δύο άνδρες: ο πρώην σύντρο-
φος της Ιωάννας Τούνη, ο οποίος εμφανίζεται στο επί-
μαχο βίντεο που κυκλοφόρησε στο διαδίκτυο το 2017, 
καθώς και ένα ακόμη άτομο που φέρεται να είχε κάνει τη 
βιντεοσκόπηση. Σύμφωνα με το κατηγορητήριο, το βί-
ντεο διακινήθηκε σε τρίτους και κατέληξε να αναρτηθεί 
σε ιστοσελίδες πορνογραφικού περιεχομένου.

Η Ιωάννα Τούνη ήταν η μοναδική μάρτυρας που εξε-
τάστηκε χθες. Εμφανώς συγκινημένη, κατέθεσε ενώ-
πιον του δικαστηρίου και βρέθηκε για πρώτη φορά σε 
απόσταση λίγων μέτρων από τους δύο κατηγορούμε-
νους. Μετά την ολοκλήρωση της κατάθεσής της, απο-
χώρησε από την πίσω είσοδο του Δικαστικού Μεγάρου, 
αποφεύγοντας τα φλας και τις κάμερες.

«Δεν θέλω αποζημίωση, μόνο δικαίωση»
«Ζητώ μόνο δικαιοσύνη και τίποτα άλλο. Δεν έχω ζητή-
σει καμία αποζημίωση, ούτε ένα ευρώ. Θέλω απλώς να 
αποδοθεί δικαιοσύνη και να τιμωρηθούν αυτοί που προ-
σπάθησαν να καταστρέψουν μια ζωή», δήλωσε η ίδια 

το πρωί, λίγο πριν ξεκινήσει η διαδικασία, υπογραμμί-
ζοντας πως επιθυμεί η δίκη να γίνει «όσο πιο σωστά και 
προσεκτικά γίνεται».

Από την πλευρά του, ο συνήγορος υπεράσπισης 
των δύο κατηγορουμένων, Κωνσταντίνος Τσάκος, τόνι-
σε πως οι εντολείς του αρνούνται κάθε εμπλοκή: «Ού-
τε τράβηξαν το βιντεοληπτικό υλικό ούτε το διέδωσαν. 
Έχουμε απόλυτη εμπιστοσύνη στην ελληνική Δικαιο-
σύνη και πιστεύουμε ότι θα αποδειχθεί η αλήθεια των 
ισχυρισμών τους».

Όπως σημείωσε, η κατάθεση της Ιωάννας Τούνη 

ήταν εκτενής και περιείχε αναλυτικές απαντήσεις σε 
όλα τα ερωτήματα του δικαστηρίου. «Η κυρία Τούνη εί-
ναι αναμφισβήτητα θύμα, όμως και οι κατηγορούμενοι 
υποστηρίζουν ότι βρέθηκαν χωρίς τη θέλησή τους εκτε-
θειμένοι σε ένα γεγονός που τους στιγμάτισε. Αυτό εί-
ναι ερευνητέο και θα αποδειχθεί κατά τη διάρκεια της 
δίκης», κατέληξε ο κ. Τσάκος.

Η δίκη θα συνεχιστεί στις 28 Νοεμβρίου με την εξέ-
ταση των επόμενων μαρτύρων και την παρουσίαση νέ-
ου αποδεικτικού υλικού.
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Χειροπέδες για τα ογκώδη
Πρώτη φορά στη Θεσσαλονίκη συλλαμβάνεται πο-
λίτης επειδή πέταξε μπάζα και ογκώδη στον δρό-
μο, στην οδό Ρωξάνης συγκεκριμένα. Ο 31χρονος 
οδηγήθηκε στον εισαγγελέα, το όχημά του κατα-
σχέθηκε και όλοι πλέον ξέρουν πως οι κανόνες κα-
θαριότητας δεν είναι προαιρετικοί. Όπως λέει ένας 
αντιδήμαρχος, «δεν θέλαμε να γίνουμε viral, αλ-
λά τουλάχιστον να μη γίνουμε χωματερή». Μάθη-
μα απλό: όταν βλέπεις μπάζα, μην τα πετάς, τηλε-
φώνησε. Η Αστυνομία δουλεύει γρήγορα, ειδικά αν 
έχεις... φορτηγάκι.

Ράνια Θρασκιά:  
ΠΑΟΚ και πάθος
Η βουλευτής του ΠΑΣΟΚ 
Ράνια Θρασκιά δεν κρύ-
βει την ασπρόμαυρη καρ-
διά της. Πανηγύρισε τη 
νίκη του ΠΑΟΚ στο μπά-
σκετ απέναντι στην ΑΕΚ, 
ενώ μετά την ήττα στο 
ποδόσφαιρο από τον Πα-
ναθηναϊκό έγραψε «στις 
νίκες και στις ήττες πάντα μαζί σας». Το fair play δεν 
είναι απλώς πολιτικό ή αθλητικό θέμα - είναι στά-
ση ζωής. Άλλωστε, στο ΠΑΣΟΚ έχουν μάθει να αγα-
πούν… ακόμη και στις ήττες.

Λαμπιόνια πριν από  
το Πολυτεχνείο
Στον Δήμο Πυλαίας-Χορτιάτη έχουν ήδη ανάψει τα 
χριστουγεννιάτικα λαμπιόνια, πριν καν σβήσουν τα 
κεριά για το Πολυτεχνείο. Αστεράκια, γιρλάντες, 
φώτα παντού. Ο στολισμός προχωρά και στον Δήμο 
Θεσσαλονίκης. Η λογική είναι απλή: αφού δεν μπο-
ρούμε να φωτίσουμε την καθημερινότητα, ας φωτί-
σουμε τους δρόμους. Το μόνο ρίσκο; Αν ανάβεις τα 
λαμπάκια πολύ νωρίς, μέχρι τα Χριστούγεννα μπο-
ρεί να χρειάζεσαι... καινούργιες λάμπες.

«Γαλάζιες» κάλπες,  
μικροί εμφύλιοι
Μπορεί σε πολλές ΔΗΜΤΟ να επικρατεί απόλυ-
τη ηρεμία, αλλά σε τρεις τουλάχιστον ετοιμάζο-
νται για… οικογενειακό debate. Στον Δήμο Κορδε-
λιού-Ευόσμου Αναστασία Τσαουσίδου και Χρήστος 
Δουμπάρατζης θα λύσουν τις διαφορές τους με 
κάλπη. Στην Καλαμαριά Κυριακή Ιωαννίδου και Πα-
ναγιώτης Καρδαράς ετοιμάζουν αναμέτρηση χωρίς 
προγνωστικά. Και στον Δήμο Δέλτα ο Γιάννης Κου-
τούδης αντιμετωπίζει τον Αντώνη Μάνο. Εμφύλιοι 
χαμηλής έντασης αλλά με υψηλή δόση ματαιοδοξί-
ας - γιατί, όπως ξέρουμε, στη Νέα Δημοκρατία δεν 
υπάρχει τίποτα πιο πολιτικό από το ποιος θα φωτο-
γραφηθεί πρώτος με το λάβαρο της ΔΗΜΤΟ.

Οριστικά πίσω από τα κάγκελα 
επιστρέφει ο 62χρονος που 
βίαζε και δολοφόνησε την 
κατάκοιτη μητέρα του, καθώς 

το Μεικτό Ορκωτό Εφετείο Θεσσαλο-
νίκης τον καταδίκασε εκ νέου σε ισόβια 
κάθειρξη και επιπλέον 15 χρόνια, χω-
ρίς να του αναγνωρίσει κανένα ελα-
φρυντικό.

Ο κατηγορούμενος κρίθηκε ένοχος 
για ανθρωποκτονία με πρόθεση, βιασμό, σωματική βλάβη σε 
βάρος αδύναμου προσώπου, ενδοοικογενειακή κακοποίηση 
και γενετήσιες πράξεις μεταξύ συγγενών. Πρωτόδικα είχε κα-
ταδικαστεί σε ισόβια και 21 χρόνια κάθειρξη. Το αποτρόπαιο 
έγκλημα σημειώθηκε τον Ιούλιο του 2022 στο Ξηροχώρι Θεσ-
σαλονίκης. Ο δράστης χτύπησε την τυφλή και κατάκοιτη μητέ-
ρα του με γυάλινο μπουκάλι στο κεφάλι και τη στραγγάλισε, 
ενώ η ιατροδικαστική εξέταση αποκάλυψε ότι την κακοποιού-

σε σεξουαλικά για μεγάλο διάστημα.
Μετά τη δολοφονία επιχείρησε να 

θάψει τη σορό της και αναζητούσε ιε-
ρέα από άλλο χωριό, αποφεύγοντας να 
ενημερώσει γραφείο κηδειών. Είχε επί-
σης απειλήσει τον αδελφό του να μη μι-
λήσει στην Αστυνομία.

Ο 62χρονος, με ιστορικό ψυχικής 
νόσου και εξάρτησης από το αλκοόλ, 
ισχυρίστηκε ότι σκότωσε τη μητέρα του 

επειδή είχε «κουραστεί να τη φροντίζει». Στην απολογία του 
παραδέχτηκε τη δολοφονία, αλλά αρνήθηκε τους βιασμούς, 
λέγοντας πως ήταν μεθυσμένος και δεν καταλάβαινε τι έκανε. 

Το δικαστήριο απέρριψε ομόφωνα το αίτημά του για ανα-
γνώριση ελαφρυντικού λόγω μειωμένου καταλογισμού από 
την κατανάλωση αλκοόλ, επιβεβαιώνοντας την πρωτόδικη 
απόφαση για την υπόθεση που είχε συγκλονίσει τη Θεσσα-
λονίκη.

Ισόβια και 15 χρόνια κάθειρξη στον 62χρονο που βίαζε
και σκότωσε την κατάκοιτη μητέρα του στο Ξηροχώρι

Ο Σκρέκας με βαλίτσα, 
πρόγραμμα και... εκλογές 
Διήμερο στη Θεσσαλονίκη ετοιμάζει 
ο γραμματέας της Νέας Δημοκρατίας 
Κώστας Σκρέκας. Τρίτη και Τετάρτη θα 
έχει διαδοχικές συσκέψεις με κομμα-
τικά στελέχη ενόψει των εσωκομματι-
κών εκλογών στις 23 Νοεμβρίου, ενώ 
θα περιοδεύσει στη Β’ Θεσσαλονίκης 
με στάσεις σε δημαρχεία και... καφετέ-
ριες αυτοδιοίκησης. Όπως λένε οι μυ-
ημένοι, το ταξίδι έρχεται «στον από-
ηχο του συνεδρίου της ΚΕΔΕ». Όπως 
λένε οι πιο κυνικοί, έρχεται απλώς για 
να δει ποιος φοράει ακόμη το μπλε σα-
κάκι με περηφάνια.

Πολιτικός μαραθώνιος 
για τις Θεσσαλονικιές 
της Βουλής
Μπορεί να τις 
βλέπουμε συ-
νήθως σε πά-
νελ και βουλευ-
τικά έδρανα, 
αλλά αυτήν 
τη φορά έτρε-
χαν... κανονικά. 
Η υφυπουργός 
Έλενα Ράπτη 
έδωσε το σύν-
θημα εκκίνησης 
για τη διαδρο-
μή των 1.200 
μέτρων των παιδιών στον Αυθεντι-
κό Μαραθώνιο Αθηνών, ενώ η βου-
λευτής Επικρατείας Νεφέλη Χα-
τζηιωαννίδου έτρεξε 10 χιλιόμετρα 
μαζί με το «Wheels of Change». Πο-
λιτικός στίβος και κυριολεκτικός 
λοιπόν. Γιατί άλλες «ιδρώνουν τη 
φανέλα» στη Βουλή και άλλες και 
στο ΟΑΚΑ.

Στραπάτσο Κυρίζογλου 
στην ΚΕΔΕ 
Μπορείς να το πεις και σφαλιάρα για 
τον Λάζαρο Κυρίζογλου, καθώς με 
οριακή πλειοψηφία εγκρίθηκε από 
το ετήσιο τακτικό συνέδριο της ΚΕ-
ΔΕ, που έγινε στην Αλεξανδρούπο-
λη, η πρόταση της «γαλάζιας» παρά-
ταξης αναφορικά με τα αιτήματα των 
φορέων της Τοπικής Αυτοδιοίκησης 
προς την κυβέρνηση για την οικονο-
μική και θεσμική ενίσχυση των δή-
μων. Η παράταξη Κυρίζογλου έλαβε 
92 ψήφους, η παράταξη Δούκα 89 
ψήφους και η Λαϊκή Συσπείρωση 10.

Θα παραιτηθεί από την προεδρία;
Αρκετοί σύνεδροι πριν φύγουν από την Αλεξανδρούπολη 

για τους δήμους τους άρχισαν να λένε σε πηγαδάκια πως έπει-
τα από ένα τέτοιο αποτέλεσμα θα έπρεπε να παραιτηθεί ο δή-
μαρχος Αμπελοκήπων-Μενεμένης Λάζαρος Κυρίζογλου από 
την προεδρία της ΚΕΔΕ. Άλλωστε, με την πρότασή του, που πε-
ριελάμβανε μόνο καταδίκη της κυβερνητικής πολιτικής αλλά 

χωρίς ιδιαίτερες διεκδικήσεις, δεν συμφωνούσαν ούτε οι δικοί 
του, όσοι πρόσκεινται στη ΝΔ. Σε ένα σύνολο σχεδόν 500 συ-
νέδρων πήρε μόλις 92 ψήφους. Ίσως για αυτό κάποιοι «γαλά-
ζιοι» δήμαρχοι και δημοτικοί σύμβουλοι προτίμησαν να μείνουν 
εκτός αίθουσας στην τελική ψηφοφορία. Γιατί αν ψήφιζαν, δεν 
θα ήταν υπέρ του Κυρίζογλου...
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Κάθε λόγο να πανηγυρίζουν έχουν η παράτα-
ξη προοδευτικής συνεργασίας και ο δήμαρχος 
Αθηναίων Χάρης Δούκας για τα αποτελέσμα-
τα του ετήσιου συνεδρίου της ΚΕΔΕ. Η παρά-

ταξη της αντιπολίτευσης στο διοικητικό συμβούλιο 
της Ένωσης «Αυτοδιοίκηση Τώρα» κατέθεσε πρότα-
ση-ψήφισμα που περιλάμβανε την καταδίκη της κυ-
βερνητικής πολιτικής που οδηγεί σε αδιέξοδο τους 
δήμους της χώρας, αλλά και σε συγκεκριμένες κινητο-
ποιήσεις για τη διεκδίκηση των αιτημάτων της αυτο-
διοίκησης που έχουν στόχο τη βελτίωση της ζωής των 
πολιτών. Το αποτέλεσμα ήταν να καταφέρει να εντα-
χθούν οι προτάσεις για τις δυναμικές διεκδικήσεις τό-
σο στο ψήφισμα της διοίκησης, αλλά και να κερδίσει 
τις εντυπώσεις, καθώς το δικό της ψήφισμα έχασε μό-
λις με τρεις ψήφους, την ώρα που οι συσχετισμοί συ-
νέδρων ήταν συντριπτικά υπέρ της «γαλάζιας» παρά-
ταξης της διοίκησης.

«Τελικά το Συνέδριο ενέκρινε, μόλις με 92 έναντι 
89 ψήφων, την πρόταση της πλειοψηφίας, που περιο-
ρίζεται στα γνωστά ευχολόγια των προσκείμενων στη 
ΝΔ δημάρχων. Αν ληφθεί υπόψη ότι η αναλογία των 
παρατάξεων στις εκλογές της ΚΕΔΕ ήταν 66% υπέρ 
της προσκείμενης στη ΝΔ παράταξης έναντι 30% της 
“Αυτοδιοίκησης Τώρα” (συσπειρώνει προοδευτικές 
δυνάμεις), γίνεται σαφές ότι η πολιτική μας αγγίζει 
όλο και περισσότερο τα στελέχη της αυτοδιοίκησης 
με σημαντικά θετικά αποτελέσματα. Ότι υπάρχει μια 
δραματική αλλαγή των συσχετισμών», δήλωσε ο δή-
μαρχος Αθηναίων Χάρη Δούκας.

Όσον αφορά την επίθεση που εξαπέλυσε ο πρόε-
δρος της ΚΕΔΕ Λάζαρος Κυρίζογλου εναντίον του, κα-
τηγορώντας τον για τη «διατάραξη της ενότητας της 
αυτοδιοίκησης», ο κ. Δούκας είχε κάνει σαφές με την 
καταληκτική ομιλία του στο συνέδριο πως δεν ήταν 
δυνατόν να υπερψηφιστεί από τα στελέχη της αντι-
πολίτευσης μια πρόταση που ανέφερε πως η κυβέρνη-
ση έχει δώσει στους δήμους τα περισσότερα χρήματα 

από ποτέ, ενώ υπάρχει και μια σειρά από διαφοροποι-
ήσεις σε κομβικά θέματα όπως οι προσλήψεις προσω-
πικού, το ενεργειακό, οι ΔΕΥΑ κ.λπ. Γι’ αυτό άλλωστε 
κάλεσε την παράταξη της διοίκησης -στον βωμό της 
ενότητας- να ψηφίσει την πρόταση της αντιπολίτευ-
σης, όπως είχε κάνει εκείνη έναν χρόνο πριν στο συνέ-
δριο της Ρόδου.

Αξιοσημείωτο είναι πως και το κόμμα της αξιωμα-
τικής αντιπολίτευσης εξέδωσε «πανηγυρική ανακοί-
νωση», στην οποία μεταξύ άλλων σημειώνει: «Με το 

ΠΑΣΟΚ θα γίνει πράξη η καθιέρωση μητροπολιτικών 
αρμοδιοτήτων στα μεγάλα αστικά κέντρα για να δια-
μορφώσουμε τις πόλεις μας με στρατηγικό σχεδιασμό 
και δημοκρατική λογοδοσία. Η κυβέρνηση θέλει τους 
δήμους κομπάρσους στη δική της πολιτική που υπο-
νομεύει την κοινωνική συνοχή και εξυπηρετεί οικονο-
μικά συμφέροντα. Υπάρχει άλλος δρόμος για την αυ-
τοδιοίκηση, αυτός του πρωταγωνιστή στη νέα πορεία 
της χώρας. Με το ΠΑΣΟΚ για μια ισχυρή αυτοδιοίκηση 
σε μια σύγχρονη Ελλάδα».

Πώς δεν πέρασε το «πραξικόπημα» Κυρίζογλου!
Πρωτοφανή γεγονότα που χρόνια είχε να ζήσει η Τοπική Αυτοδι-

οίκηση έλαβαν χώρα στο συνέδριο της Αλεξανδρούπολης με φωνές, 
ένταση, ύβρεις και μια απόπειρα «πραξικοπήματος» από τον δήμαρ-
χο Αμπελοκήπων-Μενεμένης και πρόεδρο της ΚΕΔΕ Λάζαρο Κυρίζο-
γλου. Και αυτό διότι προφανώς βλέποντας τους συσχετισμούς εντός 
της αίθουσας να είναι οριακοί, ο κ. Κυρίζογλου άνοιξε τη διαδικασία 
της ψηφοφορίας για την έκδοση ψηφίσματος πριν από την καθορι-
σμένη ώρα και την ολοκλήρωση εν μέσω σφοδρών αποδοκιμασι-
ών και αντιδράσεων, απολύτως δικαιολογημένων. Το συνέδριο κό-
ντευε να τιναχτεί στον αέρα αν δεν παρενέβαιναν οι ψυχραιμότεροι 
της πλειοψηφίας - με πρώτο και καλύτερο τον α’ αντιπρόεδρο και 
δήμαρχο ΒΒΒ Γρηγόρη Κωνσταντέλλο, ο οποίος αντιλαμβανόμενος 

την κρισιμότητα της στιγμής ακύρωσε την παράτυπη διαδικασία και 
ζήτησε μια ολιγόλεπτη διακοπή για να πέσουν οι τόνοι. Όταν οι σύ-
νεδροι επανήλθαν στην αίθουσα, η ψηφοφορία επαναλήφθηκε με 
τον προβλεπόμενο τρόπο, αν και αυτό αμφισβητείται από τη μεριά 
του δημάρχου Αθηναίων και επικεφαλής της παράταξης «Αυτοδιοί-
κηση Τώρα» Χάρη Δούκα. Το ψήφισμα της παράταξης Κυρίζογλου 
πήρε την οριακή πλειοψηφία με 92 ψήφους, το ψήφισμα της παρά-
ταξης Δούκα έλαβε 89 ψήφους και της «Λαϊκής Συσπείρωσης» 10 
ψήφους. Αποτέλεσμα που αποτελεί ένα ηχηρό ράπισμα στις μεθο-
δεύσεις του προέδρου της ΚΕΔΕ και βγάζει την Τοπική Αυτοδιοίκη-
ση βαθιά διχασμένη, με το ρήγμα πλέον ανάμεσα στις τρεις παρατά-
ξεις να μοιάζει αγεφύρωτο…

Δικαιολογημένοι πανηγυρισμοί του Χάρη Δούκα

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα
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Γρ. Κωνσταντέλλος: «Δεν έχω στρατηγικές 
και πολιτικές βλέψεις»

Σαφέστατη απάντηση στα σχόλια που ακούστηκαν στους δι-
αδρόμους του συνεδρίου της ΚΕΔΕ στην Αλεξανδρούπολη αλ-
λά και στα δημοσιεύματα που τον φέρουν να έχει προσωπικές 
βλέψεις έδωσε ο α’ αντιπρόεδρος της ΚΕΔΕ Γρηγόρης Κωνστα-
ντέλλος και δήμαρχος Βάρης-Βούλας-Βουλιαγμένης, κάνοντας 
σαφές ότι δεν έχει καμία φιλοδοξία να μεταπηδήσει στην κε-
ντρική πολιτική σκηνή ή στον β’ βαθμό της αυτοδιοίκησης. Για 
την ακρίβεια, σε δήλωσή του στον Επικοινωνία 94FM έκανε ξε-
κάθαρο ότι «δεν με ενδιαφέρει να γίνω περιφερειάρχης, βου-
λευτής ή υπουργός. Παραμένω υπηρέτης της Τοπικής Αυτοδι-
οίκησης και των πολιτών που με εμπιστεύονται». Ακολούθως 
αναφέρθηκε στο οικονομικό πρόβλημα που αντιμετωπίζουν οι 
δήμοι και είναι αυτό που οδήγησε και στο «ταραχώδες» κλεί-
σιμο του συνεδρίου της Αλεξανδρούπολης: «Η άρνηση του οι-
κονομικού επιτελείου της κυβέρνησης να υλοποιήσει τις απαι-
τήσεις της ΚΕΔΕ μάς καλεί μόνοι μας να βγάλουμε τα κάστανα 
από τη φωτιά. Μπορεί να πήραμε κάποια αύξηση, αυτή όμως 
δεν μας βγάζει από τα οικονομικά αδιέξοδα. Πρέπει να πούμε 
“φτάνει πια! Αφήστε μας να κάνουμε τη δουλειά μας στις τοπι-
κές κοινωνίες”. Οι κυβερνήσεις διαχρονικά δεν θα θέλουν γιατί 
εμείς έχουμε κοινωνική νομιμοποίηση, είμαστε κοντά στους πο-
λίτες και οι πολιτικοί μάς βλέπουν ως αντιπάλους».

 
Ποιοι είναι οι προερχόμενοι από το ΠΑΣΟΚ 

δήμαρχοι της Αττικής που σχολιάστηκαν πολύ 
μετά την επεισοδιακή ψηφοφορία στο συνέδριο 
της ΚΕΔΕ; Ως γνωστόν, η διαφορά στην ψηφο-
φορία ήταν μόλις τρεις ψήφοι και κάποιοι υπο-
στήριξαν ότι οι εν λόγω δήμαρχοι θα μπορού-

σαν να έχουν οδηγήσει σε ανατροπή του αποτελέσματος υπέρ της 
παράταξης του Χάρη Δούκα, αν δεν είχαν υπερψηφίσει αυτή την 
πρόταση της διοίκησης ή δεν απείχαν από την ψηφοφορία, παρότι 
βρίσκονταν στον χώρο του συνεδρίου… Πάντως, ανάλογα παράπο-
να υπάρχουν και από την παράταξη Κυρίζογλου, που έχει συντριπτι-
κή πλειοψηφία στο σώμα των συνέδρων, αλλά αυτή δεν αποτυπώ-
θηκε στην ψηφοφορία. 

Απόφαση ευγνωμοσύνης του Δήμου Νισύρου
Μηνιαίο επίδομα σίτισης-στέγασης ύψους 

200 ευρώ για όλους τους αναπληρωτές 
ε κ π α ιδευ τ ι κούς Πρωτο β άθ μ ιας κα ι 
Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης, καθώς και 
για τους μόνιμους, στο στάδιο της διετούς 
δοκιμαστικής υπηρεσίας, αποφάσισε να 
χορηγήσει ο Δήμος Νισύρου. Η πρόταση 
κατατέθηκε από τον δήμαρχο Χριστοφή 
Κορωναίο και εγκρίθηκε ομόφωνα από το 
δημοτικό συμβούλιο. «Αφουγκραζόμαστε τις 
ανάγκες των εκπαιδευτικών που έρχονται να 

υπηρετήσουν στο νησί μας», δήλωσε ο δήμαρχος, σημειώνοντας 
ότι το επίδομα είναι μια πράξη αναγνώρισης της δυσκολίας τους 
αλλά και μια στήριξη για την καθημερινότητά τους. Η απόφαση 
αυτή έρχεται να αντιμετωπίσει τα στεγαστικά και βιοποριστικά 
προβλήματα που αντιμετωπίζουν οι εκπαιδευτικοί στα νησιά του 
Αρχιπελάγους.

Έναρξη του Ανοιχτού Πανεπιστημίου Ηλιούπολης
Ο Δήμος Ηλιούπολης καλεί τους κατοίκους της 

πόλης να δηλώσουν συμμετοχή στον θεσμό του Ανοι-
χτού Πανεπιστημίου που επανέρχεται, πιστός «στο 
ραντεβού με τους δημότες με στόχο τη διά βίου μά-
θηση». Η επίσημη έναρξη του Ανοιχτού Πανεπιστημί-
ου για την περίοδο 2025-2026 θα πραγματοποιηθεί 
στις 12 Νοεμβρίου στο Μουσείο Εθνικής Αντίστασης, 
αυτήν τη φορά με την εθελοντική συμμετοχή εξεχου-
σών προσωπικοτήτων της επιστήμης, των γραμμάτων 
και των τεχνών.

Οι θεματικές των διαλέξεων είναι πολύπλευρες και δυναμικές, τεκμηριωμένες και 
ποιοτικές, με πολλές από αυτές να αφορούν επίκαιρα ζητήματα της πολιτικοκοινωνι-
κής ζωής του τόπου. Πραγματοποιούνται διεξοδικές αναφορές στην Οικοψυχολογία, 
την Ιστορία, την Ποίηση, τη Μυθολογία, τη Λογοτεχνία, τη Φιλοσοφία, την Αρχαιολο-
γία, τη Γεωπολιτική, τους Αρχαίους Πολιτισμούς και τη Λαογραφία.

«Βολές» κατά της Τσεβά για την ηχορύπανση
Στο στόχαστρο της αντιπολίτευ-

σης βρέθηκε δικαιολογημένα για 
μια ακόμη φορά η δήμαρχος Ραφή-
νας-Πικερμίου, που την κατηγορεί 
αφενός ότι αδιαφορεί για σοβαρά 
προβλήματα που αντιμετωπίζουν οι 
κάτοικοι της πόλης, αφετέρου πως 
δεν ενημερώνει το Δημοτικό Συμ-
βούλιο για πρωτοβουλίες που μπο-

ρεί να δημιουργήσουν περαιτέρω ζητήματα. Έτσι, για μια ακόμη φορά άναψαν τα 
αίματα στο πρόσφατο Δημοτικό Συμβούλιο του Δήμου Ραφήνας-Πικερμίου, με 
αφορμή της αντιπαράθεσης τον θόρυβο και γενικά το πρόβλημα της ηχορύπαν-
σης των αεροπλάνων από το γειτονικό αεροδρόμιο «Ελευθέριος Βενιζέλος» κατά 
την προσγείωση και απογείωσή τους. Ο πρώην δήμαρχος Ευάγγελος Μπουρνούς 
διαμαρτυρήθηκε επειδή η νυν δήμαρχος Δήμητρα Τσεβά συμμετείχε σε συνάντη-
ση με τους δημάρχους των όμορων με το αεροδρόμιο δήμων και δεν ενημέρωσε 
την αξιωματική αντιπολίτευση. Μάλιστα, υποστήριξε πως «υπάρχουν σιγή ιχθύ-
ος και συμπόρευση ενάντια στα δικαιώματα των πολιτών». Από την πλευρά της, 
η δήμαρχος εξήγησε πως η διοίκηση του αερολιμένος κάλεσε τους δημάρχους σε 
ενημερωτική συνάντηση και δεν επρόκειτο για δική της πρωτοβουλία. 

Τιμούνται τα θύματα της κακοκαιρίας «Ευρυδίκη»  
Σε ειδική τελετή θα γίνουν τα αποκαλυπτήρια του μνημείου εις μνήμην των 

θυμάτων της καταστροφικής κακοκαιρίας «Ευρυδίκη» της 15ης Νοεμβρίου 2017 
το επόμενο Σάββατο στην πλατεία Β. Κοροπούλη στον Δήμο Μάνδρας-Ειδυλλί-
ας. Η συγκεκριμένη πρωτοβουλία, όπως διευκρινίζει σε ανακοίνωσή του ο δή-
μαρχος Αρμόδιος Δρίκος, συνιστά μια πράξη υψηλού ηθικού, ιστορικού και θε-
σμικού βάρους, η οποία έρχεται να πληρώσει ένα βαθύ και διαχρονικό χρέος της 
πόλης, την επίσημη και θεσμική απόδοση τιμής σε συνανθρώπους μας που χάθη-
καν άδικα, αφήνοντας ανεξίτηλο αποτύπωμα στη συλλογική συνείδηση της το-
πικής κοινωνίας αλλά και της χώρας. «Ο σεβασμός προς τη μνήμη των θυμάτων 
της ανείπωτης τραγωδίας αποτελεί αδιαπραγμάτευτη, διαρκή και υπέρτατη ηθι-
κή υποχρέωση. Για πολλά χρόνια η πόλη δεν διέθετε έναν θεσμοθετημένο χώρο 
μνήμης, στον οποίο η συλλογική συνείδηση θα έχει τη δυνατότητα να καταθέτει 
φόρο τιμής, περισυλλογής και αναστοχασμού», δήλωσε ο δήμαρχος.
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Ποιοι και πώς θα πάρουν έκπτωση φόρου 
€16.000 για ενεργειακή αναβάθμιση

Την ευκαιρία επιστροφής ή συμψηφισμού φόρου έως και 
3.200 ευρώ ετησίως για χρονικό διάστημα 5 ετών έχουν 
οι ιδιοκτήτες ακινήτων που θα προχωρήσουν μέσα στο 
2026 σε ενεργειακή και αισθητική αναβάθμιση των κα-

τοικιών τους, υπό την προϋπόθεση ότι θα εξοφλήσουν τα τιμο-
λόγια αγοράς και παροχής υπηρεσιών με ηλεκτρονικό τρόπο.

Τα οκτώ κριτήρια
Σύμφωνα με την επικαιροποιημένη Κοινή 
Υπουργική Απόφαση για όσους βρεθούν 
εκτός του προγράμματος «Εξοικονομώ 
2026», οι προϋποθέσεις χορήγησης της 
έκπτωσης είναι οι εξής:

1. Τα κτίρια να μην έχουν ήδη 
ενταχθεί ή δεν εντάσσονται σε πρό-
γραμμα αναβάθμισης κτιρίων ή άλ-
λα προγράμματα ή δράσεις επιχο-
ρήγησης και αναγνωρίζονται για τη 
μείωση του φόρου.

2. Τα ακίνητα να βρίσκονται 
στην Ελλάδα και η προμήθεια των 
αγαθών και η παροχή των σχετικών 
υπηρεσιών να πραγματοποιούνται από 
επιχειρήσεις οι οποίες έχουν τη φορολο-
γική κατοικία τους ή διατηρούν μόνιμη εγκα-
τάσταση στην Ελλάδα και δεν έχουν εκπέσει ως 
δαπάνη από τα ακαθάριστα έσοδα επιχειρηματικής δρα-
στηριότητας, σύμφωνα με τις διατάξεις του Κώδικα Φορολογί-
ας Εισοδήματος.

3. Η απόδειξη πραγματοποίησης των δαπανών αυτών, με 
νόμιμα παραστατικά (τιμολόγιο ή στοιχείο λιανικής πώλησης 
αγαθών ή παροχής υπηρεσιών), στα οποία αναγράφονται δια-
κριτά το είδος και η αξία των αγαθών και υπηρεσιών, τα στοιχεία 
(ονοματεπώνυμο, ΑΦΜ) του προσώπου καθώς και τα στοιχεία 
του ακινήτου (ΑΤΑΚ), εκτός αν πρόκειται για κοινόχρηστα, για τα 
οποία αρκεί μόνο η διεύθυνση του ακινήτου.

4. Το ποσό της δαπάνης για την αγορά υλικών, που λαμβά-
νεται υπόψη για τη μείωση του φόρου, δεν μπορεί να υπερβαί-
νει το ένα τρίτο του ποσού των δαπανών για τη λήψη υπηρεσιών.

5. Η τμηματική ή εξ ολοκλήρου εξόφληση των δαπανών, 
ανεξαρτήτως του ύψους τους, να έχει πραγματοποιηθεί εντός 
του οικείου φορολογικού έτους, με ηλεκτρονικά μέσα πληρω-
μής ή μέσω παρόχου υπηρεσιών πληρωμών.

6. Ως ηλεκτρονικό μέσο πληρωμής νοείται κάθε μέσο πλη-
ρωμής που απαιτεί τη μεσολάβηση ενός τηλεπικοινωνιακού ή 
ηλεκτρονικού δικτύου, όπως πχ η μεταφορά χρημάτων μέσω ει-
δικών διαδικτυακών εφαρμογών (e-banking), κάρτες, το ηλε-

κτρονικό πορτοφόλι, κ.λπ.
7. Το μέρος των δαπανών για 

την αγορά αγαθών και τη λήψη 
υπηρεσιών που δεν εξοφλείται με 
τους τρόπους που προαναφέρθηκαν 

δεν αναγνωρίζεται προς έκπτωση.
8. Τα παραστατικά πρέπει να έχουν 

διαβιβασθεί στην Ανεξάρτητη Αρχή Δη-
μοσίων Εσόδων (ΑΑΔΕ).

Οι ενεργειακές δαπάνες
που αναγνωρίζονται

Οι δαπάνες λήψης υπηρεσιών που αναγνωρίζονται για την εξα-
σφάλιση της έκπτωσης διακρίνονται στις ενεργειακές και τις λει-
τουργικές-αισθητικές. Συγκεκριμένα, οι ενεργειακές δαπάνες 
που αναγνωρίζονται είναι οι εξής:
• Τοποθέτηση θερμομόνωσης.
• Αντικατάσταση κουφωμάτων, υαλοπινάκων και εξωτερικών 
προστατευτικών φύλλων.
• Εγκατάσταση ή αναβάθμιση συστήματος θέρμανσης/ψύξης 
καθώς και των αναγκαίων υποδομών και στοιχείων, ώστε να κα-
θίσταται πλήρως λειτουργικό.
• Εγκατάσταση διατάξεων αυτόματου ελέγχου της λειτουργίας 
του συστήματος θέρμανσης/ψύξης.
• Εγκατάσταση συστήματος αυτοπαραγωγής ηλεκτρικού ρεύμα-
τος (με ενεργειακό συμψηφισμό), καθώς και συστημάτων ηλε-
κτρικών συσσωρευτών (μπαταρίες) όταν συνδυάζονται με φω-
τοβολταϊκά συστήματα.
• Εγκατάσταση συστήματος παραγωγής ζεστού νερού με χρήση 
Ανανεώσιμων Πηγών Ενέργειας (ΑΠΕ).
• Εγκατάσταση συστήματος μηχανικού αερισμού με ανάκτηση 
θερμότητας.

• Αναβάθμιση φωτισμού των κοινόχρηστων χώρων πολυκατοι-
κίας.

Οι δαπάνες λειτουργικής
και αισθητικής αναβάθμισης
Αντιστοίχως, οι δαπάνες λειτουργικής και αισθητικής αναβάθμι-
σης κατοικιών είναι οι εξής:
• Τοποθέτηση/αντικατάσταση υδραυλικής εγκατάστασης.
• Τοποθέτηση/αντικατάσταση ηλεκτρολογικής εγκατάστασης.
• Συντήρηση/επισκευή στέγης.
• Επισκευή τοιχοποιίας/χρωματισμός εσωτερικά και εξωτερικά 
των κτιρίων.
• Τοποθέτηση σταθερών ή κινητών συστημάτων σκίασης.
• Αναβάθμιση ή εγκατάσταση ανελκυστήρα.
• Εγκατάσταση οικιακών σημείων επαναφόρτισης ηλεκτροκίνη-
των οχημάτων.
• Αλλαγή ή επισκευή δαπέδων.

Οι επιλέξιμες δαπάνες αγοράς υλικών είναι οι εξής:
• Υλικά θερμομόνωσης.
• Κουφώματα, υαλοπίνακες και εξωτερικά προστατευτικά φύλ-
λα προς αντικατάσταση.
• Σύστημα αυτοπαραγωγής ηλεκτρικού ρεύματος (με ενεργειακό 
συμψηφισμό), καθώς και συστήματα ηλεκτρικών συσσωρευτών 
(μπαταρίες), όταν συνδυάζονται με φωτοβολταϊκά συστήματα.
• Σύστημα παραγωγής ζεστού νερού με χρήση Ανανεώσιμων Πη-
γών Ενέργειας (ΑΠΕ).
• Σύστημα μηχανικού αερισμού με ανάκτηση θερμότητας.
• Υλικά υδραυλικής και ηλεκτρολογικής εγκατάστασης.
• Υλικά τοιχοποιίας/χρωματισμού εσωτερικά και εξωτερικά των 
κτιρίων.
• Λοιπές δαπάνες αγοράς αγαθών αντίστοιχες με αυτές της λή-
ψης υπηρεσιών.

Γράφει ο
Λουκάς Γεωργιάδης

Οι προϋποθέσεις 
και οι παγίδες  για όσους προχωρήσουν  σε ανακαίνιση  εκτός «Εξοικονομώ»



PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

41
ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ
τριτη 11 νοεμΒΡΙΟΥ 2025

Νέες αυξήσεις στις συντάξεις και παρεμβά-
σεις με στόχο την αποκατάσταση αδικιών στο 
ασφαλιστικό σύστημα φέρνει το 2026, σύμ-
φωνα με όσα προανήγγειλε η υπουργός Ερ-

γασίας και Κοινωνικής Ασφάλισης Νίκη Κεραμέως. 
Όπως προκύπτει από τον προϋπολογισμό που κατατέ-
θηκε στη Βουλή, η αύξηση που θα δοθεί στις συντά-
ξεις για το νέο έτος ανέρχεται στο 2,4%, ποσοστό που 
θα ισχύσει για το σύνολο των συνταξιούχων της χώ-
ρας. Όπως τόνισε η κυρία Κεραμέως, «πλέον τα τελευ-
ταία δύο χρόνια θα έχουμε αυξήσεις που αγγίζουν σχε-
δόν το 14%», καθώς η νέα αύξηση του 2,4% έρχεται να 
προστεθεί σε εκείνες των δύο προηγούμενων ετών, ενι-
σχύοντας σημαντικά τα εισοδήματα των συνταξιούχων, 
οι οποίοι είχαν μείνει χωρίς αναπροσαρμογές για πάνω 
από μια δεκαετία.

Με στόχο τη στήριξη
χαμηλομεσαίων συνταξιούχων
Σημαντικές αλλαγές που θα σταματήσουν μια παρά-
λογη στρέβλωση, η οποία μείωνε το τελικό ποσό που 
έπαιρναν οι συνταξιούχοι αύξηση -όσοι ξεπερνούσαν 
τα 1.400 ευρώ-, έρχονται και στην Εισφορά Αλληλεγ-
γύης Συνταξιούχων. Η συγκεκριμένη εισφορά επιβάλ-
λεται στις κύριες συντάξεις άνω των 1.400 ευρώ με 
κλιμακωτά ποσοστά από 3% και άνω.

Τα τελευταία δύο χρόνια, μετά τις αυξήσεις στις συ-
ντάξεις, είχε παρατηρηθεί το εξής παράδοξο: συνταξιού-
χοι που ξεπερνούσαν το όριο των 1.400 ευρώ ακόμη και 
για λίγα ευρώ βρέθηκαν να λαμβάνουν τελικά λιγότερα 
χρήματα λόγω της αυτόματης επιβολής της εισφοράς. 
«Αυτό το διορθώνουμε», τόνισε η κυρία Κεραμέως, ανα-
κοινώνοντας ότι με ειδική ρύθμιση που θα κατατεθεί στη 
Βουλή τα κατώφλια κάθε κλιμακίου της εισφοράς θα αυ-
ξάνονται αναλογικά με την ετήσια αύξηση των συντάξε-
ων. Έτσι αποτρέπεται το φαινόμενο συνταξιούχοι να χά-
νουν μέρος του εισοδήματός τους εξαιτίας των ίδιων των 
αυξήσεων.

Παράλληλα, για όσους εξακολουθούν να διατηρούν 

προσωπική διαφορά έως 1.600 ευρώ, θα υπάρξει και φέ-
τος έκτακτη οικονομική ενίσχυση από 100 έως 200 ευρώ 
ανάλογα με το ύψος της σύνταξης. Η ενίσχυση αυτή θα 
καταβληθεί τον Δεκέμβριο, στοχεύοντας στη στήριξη των 
χαμηλομεσαίων συνταξιούχων που δεν βλέπουν ακόμη 
ουσιαστικές αυξήσεις λόγω της προσωπικής διαφοράς.

Μείωση ασφαλιστικών εισφορών
Παράλληλα, από τις αρχές του 2026 τίθεται σε εφαρ-
μογή και νέα μείωση των ασφαλιστικών εισφορών 
κατά μία ποσοστιαία μονάδα, στο πλαίσιο της συνο-
λικής στρατηγικής μείωσης του μη μισθολογικού κό-
στους. Όπως εξήγησε η υπουργός, «τα τελευταία χρό-
νια το μη μισθολογικό κόστος έχει ήδη μειωθεί κατά 
4,5 ποσοστιαίες μονάδες. Μαζί με αυτήν πάμε στις 5 
ποσοστιαίες μονάδες, ενώ άλλη μισή μονάδα θα μειω-
θεί το 2027, φτάνοντας συνολικά τις 6 μονάδες».

Η μείωση αυτή μεταφράζεται σε χαμηλότερες επιβα-
ρύνσεις για εργαζόμενους και εργοδότες, συμβάλλοντας 
ταυτόχρονα στη δημιουργία περισσότερων θέσεων εργα-
σίας και στην αύξηση των καθαρών αποδοχών.

Πληρωμές συντάξεων Δεκεμβρίου 2025
Ο e-ΕΦΚΑ ανακοίνωσε το πρόγραμμα καταβολής των 
συντάξεων Δεκεμβρίου 2025, οι οποίες θα καταβλη-
θούν σε δύο φάσεις:

• Τρίτη 25 Νοεμβρίου: Θα πληρωθούν οι κύριες συ-
ντάξεις από τα πρώην ταμεία μη μισθωτών (ΟΑΕΕ, ΟΓΑ, 
ΕΤΑΑ), καθώς και οι κύριες συντάξεις που απονεμήθηκαν 
μετά τη σύσταση του ΕΦΚΑ (ν. 4387/2016) για μισθωτούς 
και μη μισθωτούς, μαζί με όλες τις επικουρικές συντάξεις 
του ιδιωτικού τομέα.

• Πέμπτη 27 Νοεμβρίου: Θα καταβληθούν οι κύριες 
συντάξεις των πρώην ταμείων μισθωτών (ΙΚΑ, τράπεζες, 
ΟΤΕ, ΔΕΗ, ΝΑΤ, ΕΤΑΠ-ΜΜΕ κ.ά.) καθώς και οι κύριες και 
επικουρικές συντάξεις του Δημοσίου.

Παράλληλα, έως την Παρασκευή 14 Νοεμβρίου θα 
κατατεθεί συνολικό ποσό 64,46 εκατ. ευρώ σε 64.850 δι-
καιούχους, στο πλαίσιο των τακτικών πληρωμών του e-Ε-
ΦΚΑ και της ΔΥΠΑ. Ειδικότερα, από τον e-ΕΦΚΑ θα κα-
ταβληθούν 165.000 ευρώ σε 150 δικαιούχους παροχών 
ΟΑΕΕ και 15 εκατ. ευρώ για εφάπαξ παροχές σε 900 δι-
καιούχους. 

Από τη ΔΥΠΑ θα καταβληθούν, μεταξύ άλλων, 20 
εκατ. ευρώ για επιδόματα ανεργίας, 7 εκατ. ευρώ σε 
9.000 μητέρες για επιδοτούμενη άδεια μητρότητας και 
20 εκατ. ευρώ για προγράμματα απασχόλησης.

Με τις νέες ρυθμίσεις το 2026 διαμορφώνεται ως 
χρονιά σταδιακής ενίσχυσης των συντάξεων και αποκα-
τάστασης στρεβλώσεων στο σύστημα κοινωνικής ασφά-
λισης, με στόχο πιο δίκαιη και βιώσιμη στήριξη των συ-
νταξιούχων.

Αυξήσεις 2,4% στις συντάξεις και τέλος 
στις «παγίδες» της εισφοράς αλληλεγγύης  

Γράφει o
Κωνσταντίνος Δαυλός

Έρχονται διορθώσεις  
στις αδικίες του ασφαλιστικού 
συστήματος από το 2026 - 
Ειδική ενίσχυση έως €200  
για όσους διατηρούν 
προσωπική διαφορά
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&  ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ

Σε τροχιά δυναμικής ανάπτυξης εισέρχεται η 
ΗΠΕΙΡΟΣ ΑΕΒΕ, συμφερόντων της οικογένειας 
Παντελιάδη, με την έναρξη ενός νέου κύκλου 
επενδύσεων ύψους 12,86 εκατ. ευρώ, που 

αφορά τον εκσυγχρονισμό της παραγωγικής μονάδας 
στον Αμμότοπο Άρτας. Η συγκεκριμένη επένδυση 
εντάσσεται στο πλαίσιο του καθεστώτος ενίσχυσης 
«Αγροδιατροφή-Πρωτογενής Παραγωγή και Μεταποί-
ηση Γεωργικών Προϊόντων-Αλιεία-Υδατοκαλλιέργεια» 
του Αναπτυξιακού Νόμου, επιβεβαιώνοντας τη στρα-
τηγική στόχευση της εταιρείας για διαρκή αναβάθμιση 
των υποδομών της.

Η νέα επένδυση της ΗΠΕΙΡΟΣ στον Αμμότοπο 
έχει ως βασικούς άξονες την αναβάθμιση των 
παραγωγικών εγκαταστάσεων, την ενίσχυση της 
ενεργειακής αποδοτικότητας και την προσαρμογή 
στις σύγχρονες τεχνολογικές και περιβαλλοντικές 
απαιτήσε ις .  Στόχοι ε ίνα ι η βε λτ ισ τοποίηση 
της παραγωγικής διαδικασίας, η αύξηση της 
αποδοτικότητας και η μετάβαση σε πιο βιώσιμα και 
φιλικά προς το περιβάλλον πρότυπα λειτουργίας. 
Η επένδυση αυτή αποτελεί μέρος ενός ευρύτερου 

επενδυτικού πλάνου ύψους 20 εκατ. ευρώ για τη 
διετία 2025-2026, το οποίο περιλαμβάνει την ανα-
βάθμιση και των τριών εργοστασίων της εταιρείας σε 
Άρτα, Ελασσόνα και Δομοκό, καθώς και της Ζώνης Γά-
λακτος.

Οικονομικές επιδόσεις
Παρά το απαιτητικό οικονομικό περιβάλλον, η 
ΗΠΕΙΡΟΣ κατέγραψε αύξηση στον κύκλο εργασιών 
της το 2024, ο οποίος ανήλθε στα 101,25 εκατ. 
ευρώ, έναντι 99,89 εκατ. ευρώ το 2023, 
σημειώνοντας άνοδο 1,36%. Η θετική 
αυτή εξέλιξη οφείλεται τόσο στη 
σταθερή ενίσχυση των πωλήσεων 
στην εγχώρια αγορά όσο και 
στη σημαντική αύξηση των 
εξαγωγών σε αγορές-κλειδιά 
όπως οι ΗΠΑ, το Ηνωμένο 
Βασίλειο και η Αυστραλία.

Ωστόσο, η κερδοφορία 
της εταιρείας επηρεάστηκε 
από τ ις προκ λήσεις του 
κλάδου. Τα μεικ τά κέρδη 
διαμορφώθηκαν σε 7,7 εκατ. 
ευρώ, μειωμένα σε σχέση με τα 
8,3 εκατ. ευρώ του 2023, ενώ τα 
κέρδη προ φόρων υποχώρησαν στο 
1,1 εκατ. ευρώ, έναντι 2,7 εκατ. ευρώ την 
προηγούμενη χρήση. Η διοίκηση της ΗΠΕΙΡΟΣ απο-
δίδει τη μείωση αυτή κυρίως σε δύο παράγοντες: αφε-
νός στη στρατηγική επιλογή να απορροφήσει το αυ-
ξημένο κόστος πρώτων υλών, χωρίς να το μετακυλίσει 
στον καταναλωτή, και αφετέρου στις αυξημένες 

αποσβέσεις από πρόσφατες επενδύσεις, οι οποίες 
αναμένεται να αποδώσουν καρπούς από το 2025 και 
μετά.

Εξωστρέφεια και σταθερή
ποιοτική ταυτότητα
Η ΗΠΕΙΡΟΣ ΑΕΒΕ συνεχίζει να επενδύει συστηματικά 
στην ενίσχυση της διεθνούς της παρουσίας, 
αξ ιοπο ιών τας τη δ ια χ ρον ι κή απήχηση της 
ελληνικής τυροκομικής παράδοσης. Τα προϊόντα 

της καταγράφουν σταθερή άνοδο σε ώριμες 
αγορές όπως οι ΗΠΑ και το Ηνωμένο 

Βασίλειο, ενώ ανοίγον ται νέες 
προοπτικές σε αγορές της Ασίας και 

της Μέσης Ανατολής. Η επιτυχία 
της εταιρείας βασίζεται σε 
τρεις πυλώνες: στρατηγικός 
σ χ εδ ιασ μός ,  ε π ε νδύσ ε ι ς 
στη βιώσιμη ανάπτυξη και 
προσήλωση στην ποιότητα.

Με οδη γό αυ τ ές  τ ι ς 
αρχές, η ΗΠΕΙΡΟΣ συνεχίζει 

να διαγράφει μια σταθερά 
ανοδική πορεία στον χάρτη 

της παγκόσμιας γαστρονομίας, 
μεταφέροντας τη γεύση και την 

αυθεντικότητα της ελληνικής φέτας και 
των παραδοσιακών τυριών σε κάθε γωνιά 

του πλανήτη. Η νέα επενδυτική κίνηση στον Αμμότοπο 
αποτελεί ένα ακόμη βήμα προς την κατεύθυνση 
της βιώσιμης ανάπτυξης και της ενίσχυσης της 
ανταγωνιστικότητας της εταιρείας, τόσο στην 
εγχώρια όσο και στη διεθνή αγορά.

ΗΠΕΙΡΟΣ 

Νέος κύκλος επενδύσεων 12,86 εκατ. 
Γράφει η
Αμαλία Κάτζου

Αφορά τον 
εκσυγχρονισμό  της παραγωγικής 

μονάδας  
στον Αμμότοπο  

Άρτας



PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

3
ΠΟΛΙΤΙΚΗ

 

Το μετρό της Θεσσαλονίκης διέκοψε προγραμ-
ματισμένα τη λειτουργία του, καθώς άρχισε 
η αντίστροφη μέτρηση για την εμπορική λει-
τουργία της επέκτασης προς την Καλαμαριά. 

Τα υφιστάμενα συστήματα θα πρέπει να συνδεθούν με 
εκείνα της επέκτασης έως τις 10 Δεκεμβρίου, ημερομη-
νία κατά την οποία αναμένεται και επισήμως να τεθεί σε 
λειτουργία η νέα γραμμή του δικτύου. Όλο αυτό το διά-
στημα θα πραγματοποιούνται συνεχείς δοκιμές σε όλα 
τα συστήματα και των δύο γραμμών, καθώς κατά την 
παράδοση θα πρέπει να λειτουργούν ενιαία.

«Η προσωρινή αναστολή της λειτουργίας 
του μετρό από σήμερα και για έναν μήνα 
επ’ ουδενί είναι μια πολιτική απόφαση. 
Είναι μια υποχρέωση που επιβάλλεται 
με αυστηρά τεχνικά δεδομένα. Γνω-
ρίζαμε εξαρχής ότι θα προκαλέσει 
αναστάτωση στην πόλη. Ωστόσο, 
πρόκειται για μια απολύτως ανα-
γκαία διαδικασία προκειμένου να 
πιστοποιηθούν η ασφάλεια και η 
αξιοπιστία του συστήματος, που 
είναι αδιαπραγμάτευτα στοιχεία.

Οφείλουμε να παραδώσουμε 
στο κοινό ένα μέσο χωρίς αβεβαιό-
τητες και τεχνικούς κινδύνους και για 
αυτό ακολουθούμε μια πρακτική με δια-
φορετική μορφή ανά περίσταση, όπως ακο-
λουθείται σε όλα τα σύγχρονα, αυτόματα μετρό 
πριν από την οριστική τους παράδοση στο κοινό. Σε 
κάθε περίπτωση, σε συνεργασία με τον υπουργό Χρί-
στο Δήμα και τον αναπληρωτή υπουργό Κωνσταντί-
νο Κυρανάκη παρακολουθούμε στενά την εξέλιξη του 
έργου και έχουμε μεριμνήσει για την ενίσχυση των 
λεωφορειακών γραμμών ώστε να αναπληρωθούν οι 
μετακινήσεις και να περιοριστεί στο ελάχιστο η τα-
λαιπωρία των πολιτών», ανέφερε σε επικοινωνία με 
την εφημερίδα «Political» ο υφυπουργός Υποδομών 
Νίκος Ταχιάος.

Ο Οργανισμός Αστικών Συγκοινωνιών Θεσσαλονί-
κης (ΟΑΣΘ) ενισχύει το πρόγραμμά του με τη δρομο-
λόγηση μιας νέας λεωφορειακής γραμμής, η οποία θα 
κινείται κατά μήκος της ζώνης εξυπηρέτησης του με-
τρό, ενισχύει τρεις υφιστάμενες γραμμές και δημιουρ-
γεί άμεση ομάδα δράσης από οδηγούς και σταθμάρχες 
του οργανισμού που θα καλύπτουν έκτακτες ανάγκες 
δρομολόγησης λεωφορείων.

Οι αλλαγές λεωφορειακών γραμμών
Δημιουργείται η λεωφορειακή γραμμή Μ1 με χαρα-
κτηριστικά ημιεξπρές λειτουργίας. Θα εκτελεί το δρο-
μολόγιο Νέα Ελβετία - Νέος Σιδηροδρομικός Σταθμός 
και θα κινείται στον νοητό άξονα του μετρό. Θα εξυπη-
ρετείται από 17 αρθρωτά λεωφορεία και η συχνότητά 
της στις ώρες αιχμής θα είναι 7,5 λεπτά.

Ενισχύονται τρεις λεωφορειακές γραμμές, η γραμ-
μή 3 που εκτελεί το δρομολόγιο ΙΚΕΑ - Νέος Σιδηρο-
δρομικός Σταθμός, η γραμμή 31 που εκτελεί το δρομο-

λόγιο Βούλγαρη - ΚΤΕΛ και η γραμμή 39 που εκτελεί 
το δρομολόγιο Κηφισιά - Δικαστήρια, οι οποίες περ-
νούν από τη ζώνη επιρροής του μετρό και μπορούν να 
εξυπηρετήσουν επιβάτες του.

Η νέα γραμμή θα προσθέσει στο δίκτυο ακόμη 5 νέ-
ους σταθμούς και συγκεκριμένα τους σταθμούς Νο-
μαρχία, Καλαμαριά, Αρετσού, Νέα Κρήνη και Μίκρα, 
ενώ στο υφιστάμενο δίκτυο θα προστεθούν ακόμη 
4,78 χλμ. υπόγειας γραμμής.

Με την ολοκλήρωση της επέκτασης αναμένεται να 
εξυπηρετούνται καθημερινά 63.000 επιβάτες, να κυ-
κλοφορούν καθημερινά περίπου 12.000 ΙΧ λιγότερα, 
επιφέροντας αντίστοιχα μείωση των ρύπων CO2 κατά 
43 τόνους ημερησίως, ενώ η απόσταση από τον σταθ-
μό της Μίκρας μέχρι το κέντρο της Θεσσαλονίκης ανα-
μένεται να καλύπτεται σε μόλις 15 λεπτά. Το έργο αυτό 
πρόκειται να αναβαθμίσει συγκοινωνιακά και περιβαλ-
λοντικά τον Δήμο Καλαμαριάς, βελτιώνοντας αισθητά 
την καθημερινότητα των πολιτών.
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Γράφει η
Ρεγγίνα 
Σαβούρδου

Φρένο ενός μήνα στο μετρό Θεσσαλονίκης
για να... γκαζώσει η νέα γραμμή Καλαμαριάς

Αποκλειστική  
δήλωση  

του υφυπουργού  Υποδομών Νίκου Ταχιάου στην «Political»: «Απολύτως αναγκαία διαδικασία προκειμένου να πιστοποιηθούν  η ασφάλεια  
και η αξιοπιστία  

του συστήματος»
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H μεγάλη άνοδος των ευρωπαϊκών αγορών, 
σε συνδυασμό με ορισμένες θετικές ειδή-
σεις στην Ελλάδα (πχ, πληθωρισμός), δη-
μιούργησε έντονη ανοδική κίνηση στο 

ελληνικό χρηματιστήριο. Ξεκινώντας από τις τραπε-
ζικές μετοχές και περνώντας στα μη τραπεζικά blue 
chips και τη μεσαία κεφαλαιοποίηση, η εικόνα της 
ελληνικής κεφαλαιαγοράς θύμιζε πολύ καλές μέρες. 
Ήταν και οι συναλλαγές που άγγιξαν τα 255 εκατ. 
ευρώ θωρακίζοντας ουσιαστικά την ανοδική κίνηση.

Ο Γενικός Δείκτης ξεκίνησε τη συνεδρίαση με 
υπέρβαση των 2.000 μονάδων και συνέχισε ανο-
δικά, φτάνοντας λίγο πριν από τη λήξη στα υψηλά 
ημέρας στις 2.021 μονάδες (άνοδο πάνω από 2%). 
Μερικές πωλήσεις σε τράπεζες και μη τραπεζικά 
blue chips στο τελευταίο ημίωρο και στις δημοπρα-
σίες οδήγησαν τελικά τον Γενικό Δείκτη στις 2.015 
μονάδες με άνοδο 1,44%.

Η αξία συναλλαγών έφτασε στα 254 
εκατ. ευρώ και από τις μετοχές που 
συναλλάχθηκαν οι 82 ήταν ανο-
δικές και οι 29 πτωτικές. Ο δεί-
κτης υψηλής κεφαλαιοποίησης 
(FTSE Large Cap) αυξήθηκε 
κατά 1,53%, ενώ ο δείκτης με-
σαίας κεφαλαιοποίησης (FTSE 
Mid Cap) είχε άνοδο 0,93%.

Οι τραπεζικές μετοχές ήταν 
αυτές που έκαναν τη διαφορά 
(2,35%). Και οι 4 συστημικές τρα-
πεζικές μετοχές κινήθηκαν ανοδικά, 
με περισσότερο της Eurobank, από την 
οποία η αγορά περιμένει σημαντικές ειδήσεις (εκτός 
από το προμέρισμα).

Blue chips και μικρομεσαία
κεφαλαιοποίηση
Από τα μη τραπεζικά blue chips, η Jumbo ανακοίνω-
σε νέα αύξηση πωλήσεων για τον Οκτώβριο (διψή-
φια σε σχέση με πέρυσι) δείχνοντας ότι θα πάει σε 
ιστορικά υψηλά πωλήσεων το 2025. Ανοδικά επίσης 
κινήθηκαν ο Aktor -μετά τις ενεργειακές συμφωνί-
ες που πέτυχε την προηγούμενη εβδομάδα-, η ΔΕΗ, 
η Motor Oil, η ΓΕΚ ΤΕΡΝΑ, ο Τιτάνας, η Viohalco. 
Να σημειωθεί ότι η μετοχή της ΕΧΑΕ μετά την ανα-

κοίνωση της Euronext την Πα-
ρασκευή το βράδυ υποχώρησε. Η 

αγορά θεωρεί ότι δημόσια πρόταση 
θα αποφέρει το 50%+1 και η μετοχή της 

ΕΧΑΕ, που θα απομείνει σε όσους δεν την 
ανταλλάξουν μετά, θα υποστεί σημαντικό dilution.

Από τη μικρομεσαία κεφαλαιοποίηση ξεχώρισαν 
η ΑΛΟΥΜΥΛ, ο Ικτίνος, η Foodlink, η Austriacard, η 
Frigoglass, η Ίντρακομ, η Prodea κ.ά. Οι ευρωπαϊ-
κές αγορές από την έναρξη των συνεδριάσεων έδω-
σαν το ανοδικό σήμα στα χρηματιστήρια. Ο πληθω-
ρισμός αποκλιμακώνεται και φαίνεται ότι η ΕΚΤ 
μπορεί να μειώσει εκ νέου τα επιτόκια προκειμένου 
να τονώσει την ανάπτυξη. Ενδεικτικά της δυναμι-
κής ανόδου των ευρωπαϊκών αγορών: ο γερμανικός 
DAX αυξανόταν μετά τις 17.30 ώρα Ελλάδας κατά 
1,85%, ο γαλλικός CAC κατά 1,51%, ο ιταλικός MIB 
κατά 2,4%. Στις ΗΠΑ φαίνεται ότι τελειώνει το «λου-

κέτο» (shutdown) στο αμερικανικό δημόσιο και αυ-
τό αποτελεί για τις αγορές ένδειξη ομαλοποίησης. 
Ταυτόχρονα, τα εταιρικά αποτελέσματα σε τεχνο-
λογία (AI) δίνουν νέα ανοδική ώθηση σε μετοχές και 
δείκτες.

Εύσημα και προβλέψεις της UBS
Η UBS σημειώνει πως η Ελλάδα αποτελεί το πιο 
χαρακτηριστικό παράδειγμα επιτυχημένης δημο-
σιονομικής αντιστροφής μεταξύ των ανεπτυγμέ-
νων οικονομιών. Η UBS εκτιμά ότι το ΑΕΠ της Ελ-
λάδας θα αυξηθεί κατά 2,4% το 2026 και 1,8% 
το 2027, διατηρώντας ρυθμό σημαντικά υψηλό-
τερο από τον μέσο όρο της Ευρωζώνης (1,1% και 
1,4% αντίστοιχα). Ο πληθωρισμός (CPI) προβλέ-
πεται να κινηθεί στο 2,3% το 2026 και στο 2,2% 
το 2027, ένδειξη ότι η οικονομία σταθεροποιείται 
κοντά στον στόχο της ΕΚΤ.

Γράφει o
Νίκος 
Σακελλαρίου

& ΧΡΗΜΑΤΙΣΤΗΡΙΟ

Άνοδος χάρη σε τράπεζες
και ευρωπαϊκές αγορές

Στις 2.015 
μονάδες (1,44%) ο Γενικός Δείκτης - 

Αυξημένες 
συναλλαγές 

στα 254 εκατ. 
ευρώ
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Απόψε φωτίζεται για πρώτη φορά το μεγαλύ-
τερο λιμάνι της χώρας, με τη λαμπερή πρε-
μιέρα του νέου φεστιβάλ «Τα Ντοκουμέντα 
του Πειραιά» που υπόσχεται να αλλάξει τον 

πολιτιστικό χάρτη της πόλης.
Από σήμερα έως τις 16 Νοεμβρίου και κάθε από-

γευμα σε μοναδικά τοπόσημα (Άγ. Ανάργυροι-Πα-
λιά Κοκκινιά, Βοτσαλάκια, Πάρκο Δηλαβέρη, Πλα-
τεία Καμινίων, Πλατεία Πηγάδας και Πλατεία Κοραή 
με ελεύθερη είσοδο) η ιστορία της γειτονιάς ζωντα-
νεύει μέσα από ηθοποιούς, συγγραφείς και παλαίμα-
χους θρύλους της «στρογγυλής θεάς».

Στις αλάνες που αντηχούσαν κάποτε από γέλια και 

όνειρα, το πνεύμα της αληθινής συ-
ντροφικότητας επανέρχεται. Εκεί 
που το ποδόσφαιρο ήταν τρόπος 
ζωής, σήμερα οι θρύλοι του Ολυ-
μπιακού και του Εθνικού, μαζί με 
τον Μεντιλίμπαρ, του Κατσικο-
νούρη, τον Σκαμπαρδώνη, τη Βα-
σιλική Πέτσα, τη Μαρία Ψαρολό-
γου και τον νεαρό Γιώργο Λακιώτη 
μάς προσφέρουν πρωτότυπα ταχυ-
δράματα γεμάτα αναμνήσεις. 

Παράλληλα, ηθοποιοί και συγγραφείς 
ενώνονται για να θυμίσουν στο κοινό πως στις 
απλές στιγμές κρύβεται η ουσία. Στις ίδιες γειτονιές, 
κάτω από τον ήλιο και τη σκόνη του Πειραιά, η καρδιά 
της παιδικής ψυχής χτυπά ξανά, γεμάτη γέλια, παι-
χνίδι και μνήμη. 

Απόψε η Παλιά Κοκκινιά (Άγιοι Ανάργυροι) ανοί-
γει τις πύλες της για το θεατρικό ταξίδι του φεστιβάλ 
(επιμέλεια και σκηνοθεσία Σταύρος Καραγιάννης) με 
την «Αλλιώτικη επιστροφή» του Γιώργου Λακιώτη. 
Συμμετέχουν ο Γιάννης Μπουραζάνας και ο Ντίνος 

Γκελαμέρης.  Αύριο στην παρα-
λία Βοτσαλάκια, παρουσιάζε-

ται το «Μνημόσυνο» της Βασι-
λικής Πέτσα, με τους Ηρακλή 
Χιόνο και Παναγιώτη Μπερ-
ναρλή. Την Πέμπτη 13 Νο-
εμβρίου, στο Πάρκο Δηλα-
βέρη, ανεβαίνει το «Κανείς 

δεν έπαιζε μαζί του» του Γιώρ-
γου Σκαμπαρδώνη με συμμετο-

χή των Βασίλη Βούνου και Ηρακλή 
Χιόνου.

Την Παρασκευή 14 Νοεμβρίου στην 
Πλατεία Καμινίων φιλοξενείται η «Φωτογραφία» του 
Βασίλη Κατσικονούρη με τους Σταύρο Καραγιάννη 
και Γιάννη Μπουραζάνα, ενώ το Σάββατο στην Πλα-
τεία Πηγάδας παρουσιάζεται η «Η Τελευταία Αλάνα» 
της Μαρίας Ψαρολόγου με τους Βαγγέλη Δαούση, 
Βασίλη Στεφανίδη.

Η γιορτή ολοκληρώνεται την Κυριακή 16 Νοεμ-
βρίου στην πλατεία Κοραή με την παράσταση «Φω-
τογραφία» του Βασίλη Κατσικονούρη.

της
Δήμητρας Δάρδα

Από σήμερα  
έως τις 16 Νοεμβρίου  η ιστορία της γειτονιάς ζωντανεύει μέσα από ηθοποιούς, συγγραφείς και παλαίμαχους 

ποδοσφαιριστές

Οι θρυλικές αλάνες του Πειραιά ζωντανεύουν
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Επιμέλεια: Δήμητρα Δάρδα, Φωτογραφίες: NDP

Σε μια ξεχωριστή τιμητική εκδήλωση με παρουσιαστή τον Γιώργο Κουβαρά, ο Σύλλογος Φίλων 
ΑμεΑ «Αγάπη και Φροντίδα» βράβευσε σημαντικές προσωπικότητες για την προσφορά τους σε 
άτομα με νοητική στέρηση.

Μιλένα Αποστολάκη, Λένα Νίτσου-Ψαθά,  
Γιώργος Κώτσηρας

Γιώργος Κουβαράς, Λένα Νίτσου-Ψαθά

Άννα Βαγενά, Μαρία Χατζηνάσιου, Νανά Κουμπλή,  
Λένα Νίτσου-Ψαθά

Σοφία Μοσχανδρέου, Ειρήνη Μαρκουλάκη,  
Μαρία Τουρκοχωρίτη

Δημήτρης Καιρίδης, Μάκης Δελαπόρτας

Κώστας Παπασπήλιος, Γιώργος Χατζηνάσιος, Νανά Κουμπλή, Σοφία Μαγκαφά

Τιμητικά βραβεία σε 
κορυφαίες προσωπικότητες

Νανά Κουμπλή, Ηλίας Αποστολόπουλος
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Εχετε θεραπευτεί από καρκίνο μαστού και υπο-
φέρετε από  ακράτεια ούρων; Είστε ελεύθε-
ρη νόσου αλλά πονάνε κατά τη σεξουαλική 
επαφή και η σεξουαλική σας υγεία νοσεί; 

Δεν είστε η μόνη. 
Σύμφωνα με διεθνείς έρευνες για τη σεξου-

αλική υγεία των γυναικών που έχουν επιβιώσει 
από καρκίνο του μαστού, ένα σημαντικό ποσο-
στό γυναικών που έχουν επιβιώσει της νόσου 
αντιμετωπίζει σοβαρά προβλήματα δυσλειτουρ-
γιών που συνδέονται με το ουρογεννητικό σύν-
δρομο εμμηνόπαυσης (GSM). 

«Αιτία των αθέατων επιπτώσεων στη σεξουα-
λική υγεία των γυναικών που έχουν επιβιώσει της νό-
σου είναι η πρόωρη εμμηνόπαυση, υποχρεωτικό μέρος 
της θεραπευτικής αντιμετώπισης του καρκίνου μαστού. 

Οι ιστοί της κολπικής περιοχής πριν την εμμηνόπαυση είναι 
παχείς, ελαστικοί, με καλή αιμάτωση, εξαιτίας της παρουσίας των οιστρο-
γόνων. Μετά την εμμηνόπαυση, η αιφνίδια, κάθετη μείωσή τους οδηγεί σε 
λέπτυνση των ιστών, μείωση της ελαστικότητας και εμφάνιση ξηρότητας, 
αλλαγές που αποτελούν τη βάση των συμπτωμάτων του συνδρόμου της εμ-
μηνόπαυσης. Κολπική ξηρότητα, ατροφία, κολπικός ερεθισμός, πόνος στην 
επαφή, απουσία επιθυμίας ως αποτέλεσμα των συμπτωμάτων αυτών, ανά-

γκη για ούρηση ή και αδυναμία συγκράτησης των ούρων, συχνές ου-
ρολοιμώξεις, είναι τα κύρια χαρακτηριστικά των συμπτωμάτων αυ-
τών. Ωστόσο, αυτό που δυσχεραίνει περαιτέρω την κατάσταση είναι 
ότι σχεδόν 3 στις 4 γυναίκες εμφανίζουν τα συμπτώματα του συν-
δρόμου, 1 στις 2 γυναίκες αποφεύγει να μιλήσει στον γιατρό της από 
ντροπή, ενώ μόλις 1 στους 10 επαγγελματίες υγείας αισθάνεται κα-
τάλληλα εκπαιδευμένος για τη διαχείριση αυτών των συμπτωμάτων», 
επισημαίνουν η Μιμή Μαρσέλλου, PT, MSc, PhD(c), φυσικοθεραπεύ-

τρια με έμφαση στην αποκατάσταση των δυσλειτουργιών του 
πυελικού εδάφους, και η Φωτεινή Λάγαρη, MA., PT., με 

πολυετή ενασχόληση στη φυσικοθεραπεία για την 
υγεία των γυναικών. 

Σύμφωνα με την Αμερικανική Ουρολο-
γική Εταιρεία (AUA), την Εταιρεία Ουροδυ-

ναμικής, Γυναικείας Πυελικής Ιατρικής και 
Ουρογεννητικής Ανακατασκευής (SUFU) 
και την Αμερικανική Ουρογυναικολογική 
Εταιρεία (AUGS), η λύση των επιπτώσεων 
του ουρογεννητικού συνδρόμου βρίσκε-
ται στα χέρια μιας συντονισμένης και καλά 
εκπαιδευμένης διεπιστημονικής ομάδας, η 

οποία απαρτίζεται από τον χειρουργό μαστού, τον 
ουρολόγο, τον γυναικολόγο, τον φυσικοθεραπευτή 

πυελικού εδάφους, τον ψυχολόγο, τον διατροφολόγο 
και τον γυμναστή. 
Σύμφωνα με τις κατευθυντήριες οδηγίες του 2025, οι 

προτεινόμενες θεραπείες περιλαμβάνουν μη ορμονικά κολπικά 
ενυδατικά και λιπαντικά, κολπικούς διαστολείς, φυσικοθεραπεία πυελι-

κού εδάφους και ψυχοθεραπεία. Εάν τα μη ορμονικά προϊόντα δεν επαρ-
κούν, τα σκευάσματα οιστρογονικής δράσης, ανάλογα με την ασθενή και 
τον τύπο του καρκίνου, μπορούν να αποτελέσουν θεραπευτική επιλογή, κα-
τόπιν κοινής λήψης απόφασης με τον/την ογκολόγο στο πλαίσιο διεπιστη-
μονικής προσέγγισης.

Τι περιλαμβάνει  
το θεραπευτικό πλάνο
Κατά τη φυσικοθεραπεία 
πυελικού εδάφους 
επικεντρωνόμαστε 
σε τέσσερις κύριες 
κατευθυντήριες. Στην 
επανεκπαίδευση των μυών 
του πυελικού εδάφους, στη 
μείωση της έντασης και τη 
χαλάρωση των εν τω βάθει 
μυών, στη διατήρηση της 
ακεραιότητας των ιστών 
και στην επανεκπαίδευση 
της ουροδόχου κύστης μέσα 
από ειδικό ασκησιολόγιο. 
Στόχος μας είναι η γυναίκα 
να έχει επίγνωση του 
σώματός της και να είναι σε 
θέση να το ελέγχει. Αυτό θα 
της δώσει αυτοπεποίθηση, 
θα απομακρύνει τον φόβο 
και θα αυξήσει σταδιακά 
και σταθερά τη συμμετοχή 
της στη θεραπεία. «Ο 
φυσικοθεραπευτής 

δυσλειτουργιών 
πυελικού 
εδάφους θα 
χρησιμοποιήσει 
συνδυαστικά 
ό,τι εμπεριέχεται 
στο πρωτόκολλο 
της θεραπείας 
και θα φροντίσει 
το θεραπευτικό 
πλάνο της 
γυναίκας και 
στο σπίτι, 
εκπαιδεύοντάς 
τη σωστά, 
με τακτικούς 
ελέγχους. Το 
σημαντικότερο 
για εμάς είναι 

να γνωρίζει η γυναίκα ότι 
όλη η διαδικασία είναι 
απολύτως ασφαλής, ότι 
δεν έχει παρενέργειες και 
πως στο τέλος θα βελτιωθεί 
ουσιαστικά η ποιότητα της 
ζωής της», καταλήγουν οι 
ειδικοί.

Γράφει η
Κατερίνα 
Παπακωστοπούλου

ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑ

Πώς συμβάλλει στη σεξουαλική 
υγεία μετά τον καρκίνο του μαστού

Μιμή Μαρσέλλου, 
PT, MSc, PhD(c), 

φυσικοθεραπεύτρια με 
έμφαση στην αποκατάσταση 

των δυσλειτουργιών του 
πυελικού εδάφους, και 

Φωτεινή Λάγαρη, MA., PT., 
με πολυετή ενασχόληση στη 

φυσικοθεραπεία για την 
υγεία των γυναικών

«Αιτία των αθέατων επιπτώσεων είναι  η πρόωρη εμμηνόπαυση, υποχρεωτικό μέρος της θεραπευτικής αντιμετώπισης  
του καρκίνου  
του μαστού»
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Δύο out, Τέτε in
Διαδικαστικό χαρακτήρα έχουν οι αναμετρήσεις 
του Σαββάτου (15/11) και της Τρίτης (18/11) 
για την Εθνική Ελλάδας στα προκριματικά 
του Παγκοσμίου Κυπέλλου. Η «γαλανόλευκη» 
έχει αποκλειστεί, ωστόσο, ο Ιβάν Γιοβάνοβιτς 
και οι ποδοσφαιριστές του θέλουν να 
πραγματοποιήσουν καλές εμφανίσεις και να 
πάρουν ισάριθμες νίκες στους δυο αγώνες, ώστε 
να διασκεδάσουν τις εντυπώσεις αλλά και να 
βελτιώσουν την ψυχολογία και τη συνολική 
θέση της χώρας στο ranking.

Ο ομοσπονδιακός τεχνικός, πάντως, έχει λόγους 
να «πονοκεφαλιάζει», αφού βασικά γρανάζια 
του αντιπροσωπευτικού συγκροτήματος βγήκαν 
νοκ άουτ το Σαββατοκύριακο που μας πέρασε. Ο 
Γιάννης Κωνσταντέλιας αποχώρησε τραυματίας 
από τη μάχη του Παναθηναϊκού με τον ΠΑΟΚ στη 
Λεωφόρο, με την κατάστασή του να εκτιμάται τα 
επόμενα 24ωρα. Θεωρείται, ωστόσο, δύσκολο 
να προλάβει να αγωνιστεί στις αναμετρήσεις 
της Εθνικής ομάδας.
Ακόμη μεγαλύτερη είναι η ανησυχία για τον 
Φώτη Ιωαννίδη. Ο διεθνής φορ της Σπόρτινγκ 
Λισαβόνας τραυματίστηκε στην αναμέτρηση 
της ομάδας του στην έδρα της Σάντα Κλάρα. 
Μάλιστα, κατά την επιστροφή της ομάδας 
στη Λισαβόνα, εμφανίστηκε με πατερίτσες, 
ενώ η πρώτη διάγνωση κάνει λόγο για ρήξη 
συνδέσμου που θα τον αφήσει εκτός δράσης 
για 1,5 μήνα. Στη θέση του, πάντως, ο Ιβάν 
Γιοβάνοβιτς κάλεσε τον Ανδρέα Τέτε, στην 
πρώτη του κλήση στην Εθνική ομάδα, καθώς 
ο φορ της Κηφισιάς πραγματοποιεί εξαιρετική 
σεζόν και η επιβράβευση ήταν θέμα χρόνου. 

Από την κορυφή της βαθμολογίας ατενίζει τις 
υπόλοιπες ομάδες ο Ολυμπιακός, μετά την επι-
κράτησή του 3-1 σε βάρος της Κηφισιάς στο 
γήπεδο της Νίκαιας την Κυριακή. Οι «ερυθρό-

λευκοι» κατάφεραν να αφήσουν 
πίσω τους την ψυχρολουσία της 
ισοφάρισης στις καθυστερήσεις 
από την PSV για το Champions 
League και παρότι η Κηφισιά 
ήταν αξιόμαχη και έφερε το ματς 
στα ίσα, η ομάδα του Μεντιλί-
μπαρ βρήκε τον τρόπο να πάρει 
τους τρεις βαθμούς. Έτσι, οι Πει-
ραιώτες έφτασαν στους 25 βαθ-
μούς και εκμεταλλεύτηκαν με 
τον καλύτερο δυνατό τρόπο την 
απώλεια βαθμών του ΠΑΟΚ.

Ο φορμαρισμένος «δικέφα-
λος του Βορρά» βρήκε απέναντί 
του έναν ψυχωμένο Παναθηναϊκό 
στο γήπεδο της Λεωφόρου, με τους 
«πράσινους» να κάνουν το καλύτε-
ρο φετινό τους ημίχρονο στο πρώ-
το 45λεπτο και να κεφαλαιοποιούν 
την υπεροχή τους. Η ομάδα του Ρά-

φα Μπενίτεθ προηγήθηκε 2-0 με τα γκολ των Πάντοβιτς και 
Γεντβάι και κατάφερε, παρά το σπουδαίο γκολ του Κωνστα-
ντέλια που μείωσε το σκορ, να κρατήσει το προβάδισμα έως 
το τέλος της αναμέτρησης. Μπήκε, έτσι, τέλος στο νικηφόρο 
σερί της ομάδας του Λουτσέσκου που πέρα από την ήττα είδε 
και τον Κωνσταντέλια να αποχωρεί τραυματίας από τον αγω-
νιστικό χώρο, προκαλώντας έτσι «πονοκέφαλο» στον Ρου-
μάνο τεχνικό.

Στους κερδισμένους της αγωνιστικής συγκαταλέγεται και 
η ΑΕΚ, η οποία έστω και δύσκολα νίκησε 1-0 τον ΟΦΗ στην 
Κρήτη και παραμένει κοντά στην κορυφή της βαθμολογίας. Οι 
«κιτρινόμαυροι» δεν έθελξαν με την εικόνα τους, είχαν όμως 
τον τρόπο να σκοράρουν και να πάρουν το τρίποντο. Μάλι-

στα, η Ένωση φωνάζει για δυο ακόμη 
γκολ που ακυρώθηκαν και έχει έντο-
να παράπονα από τη διαιτησία.

Η ομάδα, πάντως, που κερδί-
ζει τις εντυπώσεις στο πρωτάθλημα 
έως τώρα δεν είναι άλλη από τον Λε-
βαδειακό. Οι Βοιωτοί παράγουν φά-
σεις, σκοράρουν ακατάπαυστα και 
εντυπωσιάζουν με το ποδόσφαιρό 
τους. Ένα ποδόσφαιρο που ήταν αυ-
τό που τους οδήγησε στην εντυπωσι-
ακή νίκη 5-2 επί του Πανσερραϊκού, 
για να τους φέρει στην τέταρτη θέ-
ση της βαθμολογίας με 18 βαθμούς. 
Στην ίδια θέση και ο Βόλος, που νίκη-
σε 1-0 στο Περιστέρι τον Ατρόμητο 
και συνέχισε τις θετικές εμφανίσεις 
και τα αποτελέσματα, την ώρα που ο 
Άρης έχασε έδαφος και βαθμούς μέ-
νοντας στο 0-0 με τον Asteras Aktor 
στο «Κλεάνθης Βικελίδης».
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Γράφει ο
Χρήστος Γιαννούλης

Κερδισμένος ο Ολυμπιακός

Η βαθμολογία της Super League

Θ. ΟΜΑΔΑ ΑΓ. ΤΕΡ. ΒΑΘ.

1. Ολυμπιακός 10 23-7 25

2. ΠΑΟΚ 10 20-7 23

3. ΑΕΚ 10 11-7 22

4. Λεβαδειακός 10 26-12 18

5. Βόλος 10 13-13 18

6. Παναθηναϊκός 9 12-9 15

7. Άρης 10 9-11 13

8. Κηφισιά 10 17-18 12

9. Παναιτωλικός 10 12-16 11

10. Ατρόμητος 10 11-12 9

11. Asteras Aktor 10 12-16 7

12. ΑΕΛ 10 9-18 7

13. ΟΦΗ 9 9-20 6

14. Πανσερραϊκός 10 7-25 5

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα



Πένθος στο ΝΒΑ για Ουίλκενς
Ο Λένι Ουίλκενς, μια από τις σπουδαιότερες μορφές στην ιστορία του ΝΒΑ και ένας από τους 

ελάχιστους που έχουν ενταχθεί στο Hall of Fame τόσο ως παίκτης όσο και ως προπονητής, έφυ-
γε στις 9/11 από τη ζωή σε ηλικία 88 ετών.

Η οικογένειά του ανακοίνωσε τον θάνατό του την Κυριακή, χωρίς να γνωστοποιήσει τα αί-
τια. Ο Ουίλκενς, εννιά φορές All-Star από το 1960 έως το 1975, μπήκε στο Naismith Memorial 
Basketball Hall of Fame το 1989 ως παίκτης και το 1998 ως προπονητής, έχοντας οδηγήσει τους 
Σιάτλ Σουπερσόνικς στην κατάκτηση του τίτλου το 1979. Με 1.332 νίκες συνολικά, κατείχε για 
χρόνια το ρεκόρ νικών στο ΝΒΑ, ενώ σήμερα βρίσκεται τρίτος στη σχετική λίστα, πίσω από τον 
Γκρεγκ Πόποβιτς (1.390) και τον Ντον Νέλσον (1.335).

Ο Ουίλκενς υπήρξε αστέρας και στο κολεγιακό επίπεδο με το Providence, το οποίο απέσυρε τη 
φανέλα του με το Νο 14 το 1996. Το 2006 εντάχθηκε και στο College Basketball Hall of Fame. Μα-
ζί με τους Τομ Χάινσον, Μπιλ Ράσελ, Μπιλ Σάρμαν και Τζον Γούντεν, αποτελούν την πεντάδα που 
έχει τιμηθεί διπλά (ως παίκτες και ως προπονητές) από το Hall of Fame.

«Ο Λένι Ουίλκενς αντιπροσώπευε το καλύτερο του ΝΒΑ -ένας Hall of Famer ως παίκτης, ως 
προπονητής και ένας από τους πιο σεβαστούς πρεσβευτές του παιχνιδιού. Περισσότερο όμως από 
τα επιτεύγματά του, ξεχώριζε για το ήθος και την προσφορά του στην κοινότητα του Σιάτλ, όπου 
στέκει και άγαλμά του», ανέφερε μεταξύ άλλων ο κομισάριος του ΝΒΑ Άνταμ Σίλβερ. 

Με βαθιά θλίψη, ο κόσμος της δημοσιογραφίας αποχαιρετά την Αγγελική Βύζικα, μια σπουδαία δη-
μοσιογράφο και αγαπημένη συνάδελφο, η οποία έφυγε πρόωρα από τη ζωή. Η Αγγελική υπήρξε από 
τις σημαντικές φωνές του ελληνικού αθλητικού ρεπορτάζ και συνεργάστηκε, μεταξύ άλλων, με το Αθη-
ναϊκό-Μακεδονικό Πρακτορείο Ειδήσεων, καλύπτοντας με επαγγελματισμό και πάθος μεγάλες αθλη-
τικές διοργανώσεις, ενώ προσέφερε διαχρονικά τις υπηρεσίες της στον ΠΣΑΤ από διάφορους ρόλους 
ευθύνης. 

Εργάστηκε ως συντάκτρια υγρού στίβου στις εφημερίδες «Ρεκόρ», «Φως των Σπορ», «Fun in Action», 
«Αδέσμευτος Τύπος», «Derby», «SportXL», καθώς και στις ιστοσελίδες onsports.gr, aquaticsnews.com 
και skygoal.gr. Το τελευταίο διάστημα ήταν υπεύθυνη γραφείου Τύπου της Ελληνικής Αθλητικής Ομο-
σπονδίας Ατόμων με Αναπηρίες και της Ελληνικής Ομοσπονδίας Αθλητισμού Κωφών. 

Η Αγγελική ξεχώριζε για το χαμόγελο, τον δυναμικό της χαρακτήρα και τον ενθουσιασμό της. Ήταν 
ένας ευσυνείδητος και δραστήριος άνθρωπος, πάντοτε πρόθυμος να προσφέρει και δεν τα παρατούσε 
ποτέ. Ακόμη και μέσα από το νοσοκομείο, αντιμετώπιζε την πραγματικότητα με αισιοδοξία και αξιοπρέ-
πεια και συνέχισε να παλεύει μέχρι τέλους. Καλό ταξίδι, Αγγελική… 

Ασταμάτητος ο Νόρις
Ο Λάντο Νόρις της McLaren κατέκτησε 
τη νίκη στο Γκραν Πρι του Σάο Πάολο, 
αυξάνοντας τη διαφορά του στην 
κορυφή του πρωταθλήματος της 
Φόρμουλα 1 στους 24 βαθμούς. Ο 
ομόσταβλός του και διεκδικητής του 
τίτλου Όσκαρ Πιάστρι τιμωρήθηκε με 
ποινή για πρόκληση σύγκρουσης και 
τερμάτισε πέμπτος.
Ο Κίμι Αντονέλι της Mercedes σημείωσε 
την καλύτερη επίδοση της καριέρας 
του, τερματίζοντας δεύτερος, ενώ ο 
Μαξ Φερστάπεν της Red Bull κατέλαβε 
την τρίτη θέση, παρότι εκκίνησε από 
τα πιτ. Ήταν ακόμη μία εντυπωσιακή 
εμφάνιση για τον τετράκις παγκόσμιο 
πρωταθλητή, ο οποίος πέρυσι είχε 
κερδίσει τον ίδιο αγώνα ξεκινώντας από 
τη 17η θέση.
Ο Αυστραλός Πιάστρι, που εκκίνησε 
τέταρτος στο Ιντερλάγκος με τον 
Νόρις στην pole position, δέχθηκε 
ποινή 10 δευτερολέπτων έπειτα από 
επαφή με τον Αντονέλι, η οποία είχε ως 
αποτέλεσμα τον αποκλεισμό του Σαρλ 
Λεκλέρ της Ferrari από τον αγώνα.
Ο Τζορτζ Ράσελ τερμάτισε τέταρτος 
για τη Mercedes, η οποία εδραιώνει 
τη δεύτερη θέση στη βαθμολογία των 
κατασκευαστών, την οποία έχει ήδη 
εξασφαλίσει η McLaren. 
Με τη νίκη του αυτή ο Λάντο Νόρις 
παρέμεινε πρώτος στη βαθμολογία των 
οδηγών, έχοντας 390 βαθμούς, με τον 
Όσκαρ Πιάστρι να ακολουθεί με 366. 
Στην τρίτη θέση με 341 βαθμούς είναι ο 
Μαξ Φερστάπεν.
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Κριός (21/3-20/4)
Η ανάδρομη πορεία του Δία θα σας κάνει να στραφείτε 
περισσότερο στους οικογενειακούς δεσμούς. Μπορεί να υπάρξουν 
αλλαγές και επιστροφές στο οικογενειακό περιβάλλον ή θέματα 
σπιτιού που χρειάζονται αναθεώρηση.

Ταύρος (21/4-20/5)
Η επικοινωνία με κοντινούς σας ανθρώπους θα αλλάξει και μπορεί 
να υπάρξουν συγγενικά πρόσωπα που θα σας προσεγγίσουν. Καλή 
περίοδος για να επανεξετάσετε τα σχέδιά σας, τις ιδέες σας και τον 
τρόπο που εκφράζετε τα συναισθήματά σας.

Δίδυμοι (21/5-21/6)
Ο ανάδρομος Δίας θα σας δώσει κάποιες αναθεωρήσεις σε 
οικονομικά ζητήματα. Μπορεί να χρειαστεί να επανεξετάσετε 
τη διαχείριση των πόρων σας και καλό είναι να αποφύγετε τις 
υπερβολές σε αγορές και άσκοπες σπατάλες. 

Καρκίνος (22/6-22/7)
Ο Δίας ανάδρομος στο δικό σας ζώδιο σας φέρνει μια περίοδο 
με εσωτερικές ανανεωτικές τάσεις. Ίσως ήρθε η στιγμή να 
αναθεωρήσετε τους στόχους σας, ενώ από τις 10 Μαρτίου και μετά 
θα είστε έτοιμοι να τους υλοποιήσετε.

Λέων (23/7-22/8)
Η ενέργεια του ανάδρομου Δία σάς ωθεί σε μια εσωτερική 
αναζήτηση. Μπορεί να έρθουν στην επιφάνεια κρυφές σας 
ανάγκες και αναμνήσεις. Χρήσιμη αυτή η περίοδος για θεραπεία, 
διαλογισμό και φροντίδα του σώματος και της ψυχής. 

Παρθένος (23/8-22/9)
Φιλίες, ομάδες και όνειρα ζωής αναθεωρούνται. Ίσως κάποια 
φιλία σάς προκαλέσει ανασφάλεια και θα χρειαστείτε χρόνο, ώστε 
να αποφασίσετε αν πραγματικά αξίζει να είστε μαζί. Μπορεί να 
επιστρέψουν στη ζωή σας πρόσωπα από το παρελθόν. 

Ζυγός (23/9-23/10)
Ο ανάδρομος Δίας θα σας δημιουργήσει μια ρευστότητα σε 
επαγγελματικά θέματα και είναι πολύ πιθανό να ξανασκεφτείτε τις 
επαγγελματικές σας κατευθύνσεις. Αν υπάρξουν καθυστερήσεις 
σε θέματα καριέρας ή συνεργασιών, καλό είναι να το δείτε σαν μια 
πολύ θετική στάση, που μπορεί να σας δυναμώσει περισσότερο. 

Σκορπιός (24/10-21/11)
Μια πολύ ιδιαίτερη πνευματική αναθεώρηση ανοίγεται μπροστά 
σας, ενώ υπάρχει το ενδεχόμενο να επανεξετάσετε τις πεποιθήσεις 
σας. Υπάρχει η πιθανότητα να ξεκινήσετε κάτι που έχετε αφήσει σε 
αναμονή.

Τοξότης (22/11-21/12)
Ο φυσικός σας κυβερνήτης Δίας ξεκινά την ανάδρομη πορεία 
του και σας καλεί να αναγεννηθείτε και να δείτε καλύτερα τους 
οικονομικούς σας πόρους. Επανεξετάστε τις σχέσεις σας και 
ξεκαθαρίστε το δούναι και λαβείν με τους άλλους.

Αιγόκερως (22/12-19/1)
Από σήμερα ο Δίας στο απέναντι ζώδιο ξεκινά την ανάδρομη 
πορεία του, που θα φέρει επαναπροσδιορισμό σχέσεων. Δεν 
αποκλείεται να επανεμφανιστούν πρόσωπα από το παρελθόν και 
να δοθούν δεύτερες ευκαιρίες σε σχέσεις και συνεργασίες.

Υδροχόος (20/1-18/2)
Φροντίστε περισσότερο το πρόγραμμά σας, θέματα υγείας και 
εργασίας. Ίσως χρειαστεί να αλλάξετε ρυθμούς ή συνήθειες. Ο Δίας 
είναι θεραπευτής και επουλώνει κάθε βαθιά πληγή.

Ιχθύες (19/2-20/3)
Η ανάδρομη πορεία του Δία σάς γεμίζει με δημιουργικότητα και 
τώρα είναι η πιο κατάλληλη στιγμή για να δείτε τι πραγματικά 
σας κάνει ευτυχισμένους. Επανεξετάστε τις σχέσεις σας και αν 
επιστρέψει πρόσωπο από το παρελθόν, ξεκαθαρίστε τι πραγματικά 
θέλετε από αυτή τη σχέση.

Επούλωση και επανασύνδεση με τις ρίζες μας

Γράφει
η Αλεξάνδρα Καρτά
www.facebook.com/
alexandra.karta astro.
karta19@gmail.com  
- Τηλ.: 697 3232 775

Σήμερα ο Δίας περνά 
σε ανάδρομη πορεία, 
με διάρκεια έως  
τις 10 Μαρτίου 2026. 
Αυτό το διάστημα 
είναι προτιμότερο 
να επικεντρωθούμε 
σε θέματα που είναι 
ήδη σε εξέλιξη, 
αποφεύγοντας  
τα νέα ξεκινήματα. 
Κατάλληλη περίοδος 
για να ξαναδούμε 
τις σχέσεις μας 
με το παρελθόν, 
να επουλώσουμε 
συναισθηματικά 
κενά και να 
επανασυνδεθούμε  
με τις ρίζες μας.
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