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Κάθε φορά που ξυπνάμε με την είδηση 
ενός ακόμη τροχαίου ατυχήματος ή δυ-
στυχήματος, είναι σαν να χτυπά μια κα-
μπάνα που τελικά ποτέ δεν ακούμε. Κι 

όμως, πίσω από κάθε τέτοια είδηση που έρχεται 
στο φως υπάρχει μια οικογένεια που βυθίζεται στο 
σκοτάδι…

Μόνο το 2024 περισσότεροι από 500 άνθρωποι 
έχασαν τη ζωή τους στην άσφαλτο και πάνω από 
7.000 τραυματίστηκαν. Είναι μια εθνική αιμορρα-
γία. Δεν την αντιλαμβανόμαστε. Σπανίως καταγρά-
φεται στα πρωτοσέλιδα. Πιο συχνά την προσπερνά-
με. Αλλά διαλύει ζωές και οικογένειες.

Δεν υπάρχει αμφιβολία ότι τα τελευταία χρόνια 
η Ελλάδα έχει κάνει βήματα. Από το 2019 τα θανα-
τηφόρα τροχαία έχουν μειωθεί κατά περίπου 15%. 
Ένα μετρήσιμο αποτέλεσμα που δείχνει ότι το Εθνι-
κό Σχέδιο Οδικής Ασφάλειας 2021-2030 αποδίδει. 
Όμως, ο στόχος για μείωση των θυμάτων κατά 50% 
έως το 2030 είναι ακόμη μακριά. Καλύτεροι δρό-
μοι, έξυπνα φανάρια, αναβάθμιση του φωτισμού 
και αστυνόμευση με νέα ψηφιακά μέσα αποτελούν 
βήματα προόδου.

Όπως και η ανακοίνωση του υπουργού Προ-
στασίας του Πολίτη Μιχάλη Χρυσοχοΐδη να ενισχύ-
σει την Τροχαία με 200 νέους αστυνομικούς, εκ των 
οποίων 130 στην ΟΕΠΤΑ - τη μονάδα που οργανώ-
νει στοχευμένα μπλόκα στους δρόμους. Από αυ-
τούς, οι 100 θα είναι γυναίκες αστυνομικοί που θα 
αναλάβουν τον κρίσιμο ρόλο των ελέγχων για αλ-

κοόλ, κράνος και υπερβολική ταχύτητα μέσα στις 
πόλεις. Στόχος είναι να υπάρξει συστηματική, καθη-
μερινή παρουσία στους δρόμους με ελέγχους που 
σώζουν ζωές. Γιατί οι περισσότεροι σκοτώνονται 
μέσα στις πόλεις!

Από την άλλη, η αυστηροποίηση των προστίμων 
στον νέο Κώδικα Οδικής Κυκλοφορίας, η ψηφιοποί-
ηση των ελέγχων, η ανανέωση του στόλου των πε-
ριπολικών και τα εκπαιδευτικά προγράμματα οδικής 
συμπεριφοράς στα σχολεία συνθέτουν μια πολιτική 
με βάθος και μια ισχυρή πολιτική βούληση αντιμε-
τώπισης του κακού. Για πρώτη φορά έπειτα από δε-
καετίες υπάρχει ενιαίο σχέδιο που δεν αντιμετωπί-
ζει την οδική ασφάλεια ως «συγκυριακό» πρόβλημα 
αλλά ως μόνιμη προτεραιότητα δημόσιας πολιτικής.

Κι όμως, όσο και αν αλλάζουν οι νόμοι και τα 
οχήματα, η αλλαγή κουλτούρας παραμένει το πιο 
δύσκολο στοίχημα. Γιατί η οδική ασφάλεια δεν είναι 
μόνο έργο του κράτους - είναι αντανάκλαση όλων 
μας για το πώς αντιλαμβανόμαστε τον διπλανό μας, 
πώς διαχειριζόμαστε την ταχύτητα, πώς σεβόμαστε 
τον χρόνο, τη ζωή, το φανάρι, το πεζοδρόμιο.

Και είναι τελικά ο μόνος τρόπος να σταθούμε 
στον άγνωστο πόλεμο που θρυμματίζει μια ολό-
κληρη κοινωνία. Είναι ένας πόλεμος χωρίς μέτωπα, 
αλλά με θύματα. Χωρίς νικητές, αλλά μόνο απώ-
λειες. Ένας πόλεμος που είναι στο χέρι μας να τε-
λειώσει, αν όλοι αποφασίσουμε να αλλάξουμε. Για 
το καλό μας…

«P»

Ο άγνωστος πόλεμος
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Με την ευρωπαϊκή άμυνα στο επίκεντρο των συζητή-
σεων, την ώρα που ο δίαυλος Τραμπ - Πούτιν «επα-
ναλειτουργεί» και το βλέμμα της διεθνούς κοινότη-
τας στρέφεται στη νέα, επικείμενη συνάντησή τους 

στη Βουδαπέστη, θα πραγματοποιηθεί την επόμενη εβδομάδα η 
Σύνοδος Κορυφής των 27 Ευρωπαίων ηγετών.

Ενώπιόν τους το κείμενο που ενέχει τη μορφή οδικού χάρ-
τη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής υπό τον τίτλο «Αμυντική Ετοιμό-
τητα της ΕΕ» και με χρονικό ορίζοντα το 2030. Με την ελληνι-
κή κυβέρνηση να αποδίδει ιδιαίτερο βάρος στις αποφάσεις και 
στον σχεδιασμό για την κοινή αμυντική πολιτική της Ένωσης, 
το Μέγαρο Μαξίμου εμφανίζεται ιδιαίτερα ικανοποιημένο, κα-
θώς οι προτάσεις-κλειδιά της Ελλάδας έχουν περιληφθεί στην 
πρόταση της Κομισιόν.

Στρατηγικές επενδύσεις
Πρόκειται αφενός για τις πρωτοβουλίες και τις προτά-
σεις της Αθήνας σχετικά με την ανάπτυξη μιας ευρωπαϊκής 
«ασπίδας» αεράμυνας αλλά και την επισήμανση του Κυριά-
κου Μητσοτάκη ότι η Ευρώπη θα πρέπει να ρίξει το βάρος 
στην αντιμετώπιση απειλών όχι μόνο στα ανατολικά αλλά 
και στα νότια σύνορά της. Το έγγραφο της Ευρωπαϊκής Επι-
τροπής, που ήδη παρουσιάστηκε και θα συζητηθεί από τους 
ηγέτες των 27 στο Ευρωπαϊκό Συμβούλιο την επόμενη εβδο-
μάδα, θα αποτελέσει εφαλτήριο για τον προσδιορισμό στρα-
τηγικών επενδύσεων με στόχο την ανάπτυξη των συλλογι-
κών αμυντικών δυνατοτήτων της Ευρωπαϊκής Ένωσης, σε 
μια εποχή που, όπως επισημαίνεται, ο ρωσικός αναθεωρητι-
σμός και η αλλαγή των γεωπολιτικών προτεραιοτήτων των 
ΗΠΑ αναγκάζουν τη Γηραιά Ήπειρο να αναλάβει αυξημένη 
ευθύνη για την άμυνά της.

Στην πρότασή της η Ευρωπαϊκή Επιτροπή συμπεριλαμβάνει 
την ανάπτυξη μιας ευρωπαϊκής αντιαεροπορικής και αντιπυ-
ραυλικής ασπίδας (European Air Shield). Πρόκειται για πρότα-
ση που είχε διατυπώσει πριν από περίπου 17 μήνες ο Κυριάκος 

Μητσοτάκης από κοινού με τον Πολωνό ομόλογό του Ντόναλντ 
Τουσκ, καταθέτοντας κοινή επιστολή προς την πρόεδρο της Κο-
μισιόν. Με βάση τις συστάσεις της Ευρωπαϊκής Επιτροπής, η 
ασπίδα θα πρέπει να είναι ικανή να αντιμετωπίσει «όλο το εύ-
ρος απειλών από αέρος», ενώ με βάση το χρονοδιάγραμμα που 
προτείνεται, το Ευρωπαϊκό Συμβούλιο θα πρέπει να υιοθετήσει 
την πρόταση για την ευρωπαϊκή αεράμυνα έως το τέλος του 
2025 και το έργο να αρχίσει το β’ τρίμηνο του 2026.

Το δεύτερο έργο στο οποίο η ελληνική κυβέρνηση αποδίδει 
εξαιρετική σημασία, χαρακτηρίζοντάς το εμβληματικό, αφορά 
την αντιμετώπιση μη επανδρωμένων συστημάτων, των drones 
δηλαδή. Η Κομισιόν στην πρότασή της φαίνεται να ευθυγραμ-
μίζεται με το αίτημα για οριζόντια κάλυψη που έχει διατυπώσει 
επανειλημμένως ο Κυριάκος Μητσοτάκης, με τελευταία φορά 
στις αρχές Οκτωβρίου στην Κοπεγχάγη, κατά την άτυπη συνε-
δρίαση του Ευρωπαϊκού Συμβουλίου και στη σύνοδο της Ευ-
ρωπαϊκής Πολιτικής Κοινότητας, ώστε το έργο να μην καλύπτει 
μόνο κράτη-μέλη που γειτνιάζουν με τη Ρωσία, όπως σχεδιαζό-
ταν αρχικά, αλλά ολόκληρη την ΕΕ. Ο Έλληνας πρωθυπουργός 
είχε επισημάνει ότι η ενίσχυση των ανατολικών συνόρων της 
ΕΕ δεν μπορεί να είναι σε βάρος των νότιων συνόρων, τα οποία 
επίσης δέχονται απειλές, αποσαφηνίζοντας ότι οποιοδήποτε 
σχέδιο ενίσχυσης συλλογικών αμυντικών ικανοτήτων πρέπει 
να καλύπτει και τον Νότο, ενώ είχε θέσει ζήτημα της ισότιμης 
αντιμετώπισης των νότιων συνόρων και στο Ευρωπαϊκό Συμ-
βούλιο του Μαρτίου.

Η Ελλάδα ισότιμος εταίρος
Το έγγραφο κινείται επίσης στην ίδια κατεύθυνση με σταθε-
ρές ελληνικές θέσεις υπέρ του καλύτερου και βαθύτερου συ-
ντονισμού μεταξύ κρατών-μελών της ΕΕ για κοινές προμήθειες 
στρατιωτικού υλικού, που θα επιτρέψουν τη μείωση του κό-
στους αγορών και την καλύτερη διαλειτουργικότητα μεταξύ 
των εθνικών στρατευμάτων. Στην έκθεση σημειώνεται ότι λι-
γότερο από το 20% των αμυντικών επενδύσεων των 27 γίνε-
ται μέσω κοινών παραγγελιών, παρά το γεγονός ότι το 2007 
είχε τεθεί στόχος να ανέλθει στο 35%. Νέος στόχος, σύμφω-
να με την Επιτροπή, είναι οι κοινές προμήθειες εξοπλισμού να 
φτάσουν τουλάχιστον στο 40% του συνόλου έως το τέλος του 
2027.

Για το Μέγαρο Μαξίμου η πρόταση της Ευρωπαϊκής Επι-
τροπής έρχεται να επιβεβαιώσει όσα υποστήριξε ο Κυριάκος 
Μητσοτάκης από το βήμα της Βουλής, όταν υπογράμμιζε ότι «η 
Ελλάδα σήμερα στέκεται πλέον όρθια ως ένας ισότιμος εταί-
ρος στην Ευρωπαϊκή Ένωση αλλά και στο ΝΑΤΟ», επισημαίνο-
ντας ότι «η φοβική χώρα της αδράνειας και του περιθωρίου πέ-
ρασε ανεπιστρεπτί».

Το κείμενο της Κομισιόν, που θα συζητηθεί στη Σύνοδο Κορυφής της ερχόμενης εβδομάδας, 
περιλαμβάνει δύο σημαντικές προτάσεις-πρωτοβουλίες του πρωθυπουργού: την ανάπτυξη ευρωπαϊκής 
ασπίδας αεράμυνας και την ανάγκη προστασίας των νότιων συνόρων της  Ένωσης

Η Ευρώπη υιοθετεί τις θέσεις
Μητσοτάκη για την άμυνα

Γράφει η
Λίδα Μπόλα
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texan-satexan.recycling

recycling-center.gr

texansa
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INCORRECT
Politically 

Με την
υπογραφή
του Νίκου

Καραμανλή

Σάββατο 18 Οκτωβρίου 2025

Καλή σας ημέρα! Προφανώς είστε κοινωνοί της ενδοκυ-
βερνητικής αναμπουμπούλας που προκάλεσε η δήθεν πα-
ραίτηση Τσιάρα την Πέμπτη. Εκείνο που δεν ξέρετε είναι 
ότι ο… εγκέφαλος της… παραίτησης βρίσκεται εντός της 
κυβέρνησης! Ας βάλουμε τα πράγματα σε μια σειρά, γιατί 
προφανώς κι εσείς διαβάζοντας τις παραπάνω αράδες πά-
θατε πνευματικό… κλακάζ. Την Πέμπτη το πρωί ήταν η ψη-
φοφορία του νομοσχεδίου για το περιβόητο 13ωρο. Ενα-
γωνίως το πρωί της Πέμπτης την ώρα της ψηφοφορίας 
κάποιοι εντός κυβερνήσεως (και προσέχω τι γράφω, δεν το 
επικεντρώνω χωροταξικά στο Μέγαρο Μαξίμου) εναγωνί-
ως αναζητούσαν θέμα που θα επισκίαζε την αρνητική δη-
μοσιότητα γύρω από τις διατάξεις του εργασιακού νομο-
σχεδίου.

Το… αποκλειστικό δημοσίευμα του δημοσιογραφού-
ντος πολιτευτή του ΣΥΡΙΖΑ σε περιφερειακό site της Θεσ-
σαλίας για την παραίτηση Τσιάρα πριν από μια εβδομάδα, 
η οποία δεν είχε γίνει δεκτή, λειτούργησε ως μάννα εξ ου-
ρανού στην πολιτική πείνα του συγκεκριμένου κυβερνητι-
κού παράγοντα για αντιπερισπασμό. Η ψευδής είδηση του 
θεσσαλικού site προωθήθηκε σε γνωστό αθηναϊκό site που 
αντιπολιτεύεται την κυβέρνηση και ειδικά τον κ. Τσιάρα λό-
γω παράλληλων επιχειρηματικών συμφερόντων του ιδι-
οκτήτη του και δόθηκε το έναυσμα για το πολιτικό νταβα-
ντούρι…

Ο Κώστας Τσιάρας όταν έμαθε ότι… παραιτήθηκε (!) βρι-
σκόταν σε σύσκεψη με τους μελισσοκόμους. Του τηλεφω-
νούσε συνεχώς ο Γιώργος Μυλωνάκης, γιατί και ο ίδιος είχε 
πέσει από τα σύννεφα, αλλά ο υπουργός Αγροτικής Ανά-
πτυξης και Τροφίμων στην αρχή δεν το σήκωσε και μετά 
του είπε κοφτά: «Γιώργο, είμαι σε σύσκεψη, θα σου τηλε-
φωνήσω εγώ σε λίγο» και του το έκλεισε. Τότε μπήκαν τα 
μεγάλα μέσα και, όπως μάθαμε, στον κ. Τσιάρα τηλεφώνη-

σε ο ίδιος ο πρωθυπουργός, ο οποίος γελώντας τον ρώτη-
σε: «Κώστα, διαβάζω ότι μου υπέβαλες την παραίτησή σου, 
αλλά εγώ δεν ξέρω κάτι. Μήπως γνωρίζεις κάτι;». Αυτό-
πτης μάρτυρας μελισσοκόμος μάς είπε ότι άκου-
σε τον κ. Τσιάρα να λέει: «Όχι, κύριε πρόε-
δρε». Φυσικά ο στόχος είχε επιτευχθεί για 
τον εμπνευστή του σχεδίου.

Παρά τις κυβερνητικές διαβεβαιώσεις 
ότι δεν υπάρχει παραίτηση, το θέμα έπαι-
ζε μέχρι το απόγευμα στέλνοντας στα 
δημοσιογραφικά αζήτητα το 13ωρο και 
τις ευθύνες της κυρίας Κεραμέως. Όσο 
για τον κ. Τσιάρα, προφανώς επελέ-
γη είτε γιατί δεν υφίσταται θέμα για 
τον ίδιο, είτε γιατί ήταν το εύκολο 
θύμα λόγω αγροτικής επικαιρό-
τητας. Κάποιοι θα μιλήσουν για 
μικρούς γκεμπελίσκους, αλ-
λά κάποιοι μιλούν για επικοι-
νωνιακό «μπίνγκο» και βλέ-
πουν το όλο θέμα με άλλο 
μάτι. Ελπίζουν ότι αν υπάρ-
χουν τέτοια μυαλά εντός της 
κυβέρνησης που μπορούν 
με μια κίνηση να αποπρο-
σανατολίζουν, τότε η κυ-
βερνητική προπαγάν-
δα έχει ελπίδα!

Ο δάκτυλος εντός της κυβέρνησης  
για την παραίτηση Τσιάρα

Όταν μιλάει ο Τάσος…
Ο Τάσος Χατζηβασιλείου σε πρωινή ενημερωτική εκπομπή υπογράμμισε ότι ο Κυριά-

κος Μητσοτάκης παραμένει χωρίς ουσιαστικό αντίπαλο στη Βουλή, καθώς η αντιπολίτευ-
ση στερείται εναλλακτικών προτάσεων και συνοχής στα ζητήματα εξωτερικής πολιτικής 
και άμυνας. Τόνισε ότι η Ελλάδα χαράσσει αυτόνομη στρατηγική με θωρακισμένες Ένο-
πλες Δυνάμεις και ενισχυμένο αποτρεπτικό ρόλο μέσω Rafale, φρεγατών Belh@rra και του 
προγράμματος F-35. Παράλληλα, ξεκαθάρισε πως η Τουρκία, εφόσον επιμένει στο casus 
belli και στις γκρίζες ζώνες, δεν μπορεί να ελπίζει σε ευρωπαϊκή αμυντική συνεργασία, ενώ 
χαρακτήρισε το έργο ηλεκτρικής διασύνδεσης Ελλάδας-Κύπρου-Ισραήλ «έργο ειρήνης» 
στρατηγικής σημασίας για τον Ελληνισμό, αποδίδοντας στον πρωθυπουργό τα εύσημα για 
την ευρωπαϊκή χρηματοδότησή του.

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα
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Χθες, έπειτα από καιρό ομολογουμένως, χτύ-
πησε το κινητό. Στην άλλη άκρη της γραμμής, 
ο γνωστός -πια- θαμώνας της οδού Βουλής.
– Του λέω: «Ως προς τι το τηλεφώνημα τέτοια 
ώρα, πρωινή; Σε μπουζουριάσανε και χάθη-
κες ή γυρνάς από ξενύχτι;».

– «Άσ’ τα, κατευθύνομαι στο στέκι μου και μόλις πέτυχα τριάδα βου-
λευτών να τα λένε επί της Καραγιώργη Σερβίας».
– «Και τι λέγανε; Για το πού θα πιουν καφέ;».
– «Όχι… Συζητούσαν ώρα και με νευρικότητα. Για καλό δεν ήταν! Η 
μία μάλιστα έλεγε ότι της άναψες φωτιές μετά το δημοσίευμα για 
την αλαζονική της συμπεριφορά - και ότι κάτι ετοιμάζεται με δυνατά 
ονόματα στην εκλογική της περιφέρεια. Έχει και κάτι θεματάκια με 
πολύ συγγενικό της πρόσωπο… άσε!».
Πήγα να του πω «τι λες;», αλλά… μου το ’κλεισε!

Το σκληρό... ροκ του Κυριάκου  
και η «σάμπα» του ΠΑΣΟΚ

Θα αρχίσω με μια επισήμανση που «μυρίζει» πολύ Κώστα Λαλιώτη (sic) και αναφέρο-
μαι στο σκληρό ροκ που έφερε στην πολιτική σκηνή. Βέβαια, στο ΠΑΣΟΚ σήμερα χορεύ-
ουν «σάμπα», αλλά αυτό δεν είναι το θέμα. Λοιπόν, και χθες διαπίστωσα ότι ο Κυριάκος 
Μητσοτάκης παραμένει στα... κόκκινα. Και έχει αλλάξει άρδην στρατηγική δείχνοντας 
ξεκάθαρα πως θα μιλάει με πολύ επιθετικό τόνο και με ατάκες που θα μένουν… Το έκανε 
στη ΔΕΘ, το επανέλαβε στη συζήτηση στη Βουλή για την εξωτερική πολιτική, το εφάρ-
μοσε πιστά και στη βόλτα του χθες στο Περιστέρι, όταν είπε ότι «η αμφισβήτηση της 
εμπιστοσύνης στη δικαιοσύνη μπορεί πολύ εύκολα σε αυτό το τοξικό περιβάλλον να γί-
νει μια αυτοεκπληρούμενη προφητεία στο μυαλό των πολιτών». Άντε, θα το πω και αυ-
τό που έμαθα. Ο πρωθυπουργός θα έχει και άλλες εξόδους με νέα μηνύματα τις επόμε-
νες μέρες. Και θα συζητηθούν σε κόμματα αλλά και… υποψήφια κόμματα. 

Το δίδυμο Πιερρακάκη - Κεραμέως  
που δίνει λύσεις

Είχα καιρό, ναι, το ομολογώ, να γράψω για… δίδυμα στην κυβέρνηση. Κατά-
λαβα όμως ότι παραμένει ισχυρό το δίδυμο Πιερρακάκη - Κεραμέως, καθώς συ-
νεχίζει να δίνει λύσεις. Με κοινή τους απόφαση έρχεται νοικοκύρεμα (μέσω τρο-
ποποιήσεων) στο πρόγραμμα επιδότησης προσλήψεων. Όχι άλλες επιδοτήσεις 
σε όσους παίζουν με τους κανόνες - ούτε σε νυχτερινά ούτε σε τηλεπωλήσεις 
με… δημιουργική λογιστική. Αντίθετα, στο επίκεντρο μπαίνουν μητέρες, μακρο-
χρόνια άνεργοι και όσοι πέρασαν τα 55. Με επιχορήγηση 700 ευρώ τον μήνα… 
Not bad at all!

Η Αχτσιόγλου στη θέση  
του Γιώργου Αυτιά...

Η πάλαι ποτέ «εκλεκτή» του ΣΥΡΙΖΑ Έφη 
Αχτσιόγλου φαίνεται να σκέφτεται στροφή κα-
ριέρας. Μετά την ίδρυση της Νέας Αριστεράς 
-όπως όλα δείχνουν, δύσκολα θα ξαναδεί τη 
Βουλή- και την απόρριψη του Αλέξη Τσίπρα στο 
νέο του πολιτικό εγχείρημα, η πρώην υπουργός αναζητά νέο ρόλο. Οι 
πληροφορίες λένε πως ετοιμάζει... στροφή στα ασφαλιστικά θέματα 
και αρθρογραφία για συντάξεις, επιδόματα και εισφορές. Αν συνεχίσει 
έτσι, δεν αποκλείεται σύντομα να τη βλέπουμε στα πρωινάδικα να εξη-
γεί ποιοι δικαιούνται αναδρομικά και ποιοι όχι. Ο νέος θηλυκός Αυτιάς...

Το tour του «Τζίτζι» στο Αμέρικα
Ωραίος ο Απόστολος Τζιτζικώστας. Τον βλέπω από ταξιδάκια σε τα-

ξιδάκια, καλά κάνει. Πού βρίσκεται αυτές τις μέρες; Στη Νέα Υόρκη με 
φουλ πρόγραμμα συναντήσεων. Προσέξτε, ο επίτροπος είχε συνα-

ντήσεις με τον Αρχιεπίσκοπο Αμερικής Ελπιδοφόρο, την πρόε-
δρο του Ελληνοαμερικανικού Επιμελητηρίου Ευτυχία Πυλα-
ρινού-Πάιπερ, τον πρέσβη της ΕΕ στα Ηνωμένα Έθνη Σταύρο 
Λαμπρινίδη και τη γενική πρόξενο της Ελλάδας στη Νέα Υόρ-
κη Ιφιγένεια Καναρά. Όπως έμαθα, οι συναντήσεις κάλυψαν 
θέματα πνευματικά, κοινωνικά, εθνικά και επιχειρηματικά, 
με έμφαση στην ενίσχυση της ελληνικής παρουσίας και της 
διπλωματικής δραστηριότητας στις Ηνωμένες Πολιτείες. 

Διγλωσσία στο ΠΑΣΟΚ και αποθέωση  
από τουρκικά Μέσα…

Το ΠΑΣΟΚ του Νίκου Ανδρουλάκη φαίνεται να έχει χάσει τον μπούσουλα 
στα ζητήματα εξωτερικής πολιτικής. Από το βήμα της Βουλής ο αρχηγός 
του κόμματος μίλησε για «νέο Ελσίνκι» και για «αναβάθμιση της τε-
λωνειακής σύνδεσης της Τουρκίας», την ώρα που κορυφαία στελέ-
χη του, όπως ο Ευάγγελος Βενιζέλος, προτάσσουν τον διάλογο ως 
μόνη ασφαλή διέξοδο. Οι δηλώσεις Ανδρουλάκη ωστόσο δεν πέ-
ρασαν απαρατήρητες ούτε από τα τουρκικά ΜΜΕ, που τις ανέδει-
ξαν με ιδιαίτερο ενθουσιασμό. Και αν αυτό δεν λέει κάτι για το 
πόσο πρόχειρα διατυπωμένες ήταν, τότε τι άλλο να πει κανείς;



ΑΠΟΚΑΛΥΨΗ
Η ημερομηνία-κλειδί για το βιβλίο Τσίπρα
Το ταξίδι της «Ιθάκης» του Αλέξη Τσίπρα αναμένεται να ξεκινήσει επίσημα έως τις 8 Δε-
κεμβρίου, όπως πληροφορείται το «Κεντρί». Ακόμη, βέβαια, στο καλαντάρι δεν έχει μαρ-
καριστεί οριστικά κάποια ημερομηνία για την εκδήλωση της επίσημης παρουσίασης του 
βιβλίου του πρώην πρωθυπουργού. Είναι ξεκάθαρο πάντως ότι, σε αυτό το διάστημα των 
οκτώ εβδομάδων, υπάρχει μια ιντριγκαδόρικη ημερομηνία: Η 25η Νοεμβρίου, που είναι και 
η ημέρα της Εθνικής Αντίστασης, για αρκετούς ανθρώπους κοντά στον Αλέξη Τσίπρα αντι-
προσωπεύει τον ιδανικό χρονισμό με τους απαραίτητους συμβολισμούς. Στον αντίποδα, 
έχει προχωρήσει ένα μεγάλο μέρος του σχεδιασμού, που αφορά το roadshow για τη ρε-
κλάμα του βιβλίου ανά την επικράτεια. 

Η περιοδεία και η νέα παρέμβαση
Η συζήτηση στη Βουλή επιβεβαίωσε τις προβλέψεις ότι δεν θα ήταν 
ένας κάβος για τον πρωθυπουργό και την κυβερνώσα παράταξη. Εί-
ναι προφανές ότι η ώθηση που αναζητούνταν εξασφαλίστηκε, τα στε-
γανά ενισχύθηκαν και τώρα η προσοχή είναι στραμμένη στην προσεχή 
εβδομάδα που θα είναι αρκετά ενδιαφέρουσα. Το χαλί θα το στρώσει ο 
πρωθυπουργός με τη σημερινή επίσκεψή του στην Πεντέλη, όπου πέ-
ραν της περιοδείας του στα σημεία που επλήγησαν από τις πυρκαγιές 
θα συναντηθεί με πολίτες για να στείλει κάποια μηνύματα. Θα επεκτεί-
νει, όπως μαθαίνω, την εμβέλειά τους με μια ραδιοφωνική συνέντευ-
ξη, που θα παραχωρήσει στις αρχές της εβδομάδας. 

Το άκυρο του μέντορα  
Και πάνω που λέγαμε για το μεγάλο προσκλητήριο (ή αν θέλετε να το 
πούμε και συριζαϊκά, την πλατιά απεύθυνση) στο ένδοξο παρελθόν του 
ΠΑΣΟΚ από τον πρόεδρο Νίκο, ο Μπένι έριξε ένα βαρύ «άκυρο», του-
λάχιστον για το ψηφοδέλτιο Επικρατείας. Δεν θέλει να περιοριστεί, 
ανέφερε ο ίδιος στον σύντροφο Κουβαρά, ωστόσο, πρόεδρε Νίκο, μα-
ζεύονται πολλά «άκυρα». Και όταν ένα από αυτά είναι από τον ίδιο τον 
μέντορα, ούτε που θέλω να φανταστώ πώς το πήρες…

Χ.Μ.
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ΧΡΟΝΙΚΟ του ΧΡΟΝΟΥ

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Καθαρός ουρανός 
Σε μια αποστροφή του λόγου του κατά την προχθεσινή συζήτηση στην Ολομέλεια για την εξωτερική πολιτική, ο Κ. Μητσοτάκης ρώτησε τον 
αρχηγό του ΠΑΣΟΚ Ν. Ανδρουλάκη αν ειλικρινά πιστεύει ότι σε ολόκληρη την Κρήτη όσοι παρανόμησαν προέρχονται μόνο από τη ΝΔ. Η 
συγκεκριμένη φράση δεν ήταν μόνο επικοινωνιακού χαρακτήρα. Οι πληροφορίες μας λένε ότι η κυβερνητική πλειοψηφία έχει εντοπίσει και 
αναμένεται να καλέσει στην Εξεταστική Επιτροπή πρόσωπα που εμπλέκονται στο σκάνδαλο του ΟΠΕΚΕΠΕ και προέρχονται από το ΠΑΣΟΚ 
αλλά και κάποιους που είναι γνωστοί συριζαίοι. Και ταυτόχρονα, βέβαια, όπως αποκάλυψε ο πρωθυπουργός, θα κληθούν να καταθέσουν 
ως μάρτυρες ο «φραπές», ο «χασάπης», ακόμα και ο… μανάβης! Και βέβαια, η πρώην «γαλάζια» πολιτεύτρια Πόπη Σεμερτζίδου, με την Πόρ-
σε και τη Φεράρι, οι οποίες πλέον έχουν δεσμευτεί με εντολή του επικεφαλής της Αρχής για το ξέπλυμα μαύρου χρήματος Χ. Βουρλιώτη. 

Ε.Τ.



Ποιος ανεξάρτητος βουλευτής ετοιμάζει βαλίτσες για Βε-
λόπουλο; Μάλιστα εξ όσων μαθαίνω, ο ίδιος το προσπα-
θεί πολύ, σηκώθηκε και όρθιος να χειροκροτήσει τον Βε-
λόπουλο στην ομιλία του στη Βουλή μετά τις αθλιότητες 

για τον Καιρίδη. Από την πλευρά της Ελληνικής Λύσης βέβαια δεν παίρνω και 
το πιο θερμό feedback, αλλά όπως και να ’χει, το κόμμα είναι αμιγώς προσωπο-
παγές. Κοινώς; Αρχηγού παρόντος πάσα αρχή παυσάτω. Αν ο Βελόπουλος τον 
θέλει, θα τον πάρει. Άντε καλά, θα σας δώσω ένα στοιχείο ακόμη. Είναι πρώην 
Σπαρτιάτης. 

Χ.Μ.

Μπαίνει ο «κόφτης»
Ξεκινά από τη μεθεπόμενη εβδομάδα η εφαρμογή του κόφτη στις συνεδρι-
άσεις της Ολομέλειας, όπως ανακοίνωσε μετά τη Διάσκεψη των Προέδρων 
ο Νικήτας Κακλαμάνης στους δημοσιογράφους. «Κατά τη συζήτηση για την 
εξωτερική πολιτική, είχαν μια τελευταία ευκαιρία και δεν την εκμεταλλεύτη-
καν οι πολιτικοί αρχηγοί», ανέφερε ο πρόεδρος της Βουλής, μιλώντας στους 
κοινοβουλευτικούς συντάκτες. Τους ενημέρωσε πως η συζήτηση σε επίπεδο 
πολιτικών αρχηγών έσπασε κάθε ρεκόρ, καθώς διήρκεσε συνολικώς 8 ώρες 
και 35 λεπτά (!), υπέρβαση πάνω από 3 ώρες από τον χρόνο που είχε αποφα-
σίσει η Διάσκεψη. Σημειωτέον πως αντίστοιχη συζήτηση δεν έχει υπερβεί τα 
τελευταία χρόνια σε συνολική διάρκεια τις 7 ώρες και 45 λεπτά.

Σ.Π.

Το ράπισμα
Την ίδια ώρα, ο πρόεδρος της Βουλής έριξε καρ-
φιά στον Κυριάκο Βελόπουλο, ξεκαθαρίζοντας πως 
άπαντες οφείλουν να στέκονται στο ύψος των πε-
ριστάσεων και να αντιστέκονται στην… κακιά στιγ-
μή του εαυτού τους. «Το βήμα του ομιλητή στην αί-
θουσα της Ολομέλειας είναι έτσι κατασκευασμένο, 
ώστε να απέχει πολύ υψηλότερα από εκεί που πα-
τάμε… Οφείλουμε να τιμάμε τον συμβολισμό του, 
αλλά και τον εαυτό μας», αναφέρει αρχικώς ο κ. Κακλαμάνης, για να προσθέ-
σει πως οφείλουμε «να στεκόμαστε στο ύψος του, να προστατεύουμε τον κοινο-
βουλευτικό πολιτισμό και να αντιστεκόμαστε στην… κακία ή στην… κακιά στιγ-
μή του εαυτού μας».

Σ.Π.

Δύσκολες ώρες
«Δεν πίστευα ότι θα έφτανε τόσο σύντομα η ώρα να γράψω αυτές τις γραμμές». 
Με αυτές τις φράσεις, μεταξύ άλλων, ο βουλευτής της Νέας Δημοκρατίας Χρή-

στος Μπουκώρος αποχαιρέτησε τη μη-
τέρα του. «Αξιοπρέπεια μας έμαθες. 

Εντιμότητα και αλληλεγγύη στον 
συνάνθρωπο. Σε ευχαριστώ, αγα-
πημένη και πολύτιμη μητέρα μου, 
για την αστείρευτη αγάπη σου, αλλά 
και παράλληλα για την αυστηρότη-
τα και πειθαρχία, που τόσο με βοή-

θησαν στην πορεία της ζωής 
μου», έγραψε ο βουλευ-

τής, που ξεχωρίζει για το 
ήθος του. 
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Η συμφωνία για Σινά
Σημαντική για τις εξελίξεις στην υπόθεση της Μονής Σινά είναι η 
επίσκεψη που πραγματοποιεί αυτό το Σαββατοκύριακο ο επικεφα-
λής της ελληνικής διπλωματίας Γιώργος Γεραπετρίτης στα Ιεροσό-
λυμα, με την ευκαιρία της χειροτονίας του νέου ηγουμένου κ. Συ-
μεών, ο οποίος διαδέχεται τον Δαμιανό. Ο κ. Γεραπετρίτης, όμως, 
θα έχει την ευκαιρία να συναντηθεί και με τον Πατριάρχη Ιεροσο-
λύμων κ. Θεόφιλο, ο οποίος έχει την εποπτεία της Μονής. Η Αθή-
να γνωρίζει ότι η όποια διακρατική συμφωνία επιτευχθεί με την Αί-
γυπτο -και φαίνεται ότι τους τελευταίους μήνες έχει γίνει πρόοδος 
στις παρασκηνιακές διαβουλεύσεις- δεν πρόκειται να υπάρξει λύ-

ση αν δεν συμφωνήσει η αδελφότητα της Μονής. Ο πρωθυπουρ-
γός, μάλιστα, κατά την προχθεσινή συζήτηση για τα εξωτερικά στη 
Βουλή, επιβεβαίωσε την ύπαρξη διακρατικής συμφωνίας, η οποία 
σύμφωνα με πληροφορίες αναμένεται να υπογραφεί τις επόμε-
νες εβδομάδες. Ο κ. Μητσοτάκης έδωσε έμφαση στο ότι με αυτό το 
σχέδιο δεν διασφαλίζεται απλώς η συνέχεια της Μονής Σινά αλλά 
πλέον το Σινά καθίσταται ένα από τα επίκεντρα της Ορθοδοξίας με 
την ελληνική Πολιτεία να είναι παρούσα, εμπράκτως παρούσα σε 
μια περιοχή μεγάλης αξίας για τον απανταχού ελληνισμό.

Ε.Τ.

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα
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Έσπασε τα κοντέρ η Ζωή
Τα κοντέρ της υπέρβασης πάντως έσπασε η Ζωή Κωνσταντοπούλου. Ο πρόεδρος 
της Βουλής δεν την κατονόμασε, αλλά με φόντο και την οργισμένη αντίδραση 
Μητσοτάκη εμμέσως την ταυτοποίησε, καθώς αναφέρθηκε σε πολιτικό αρχηγό 
που «υπερέβη κατά 137% τον χρόνο του». Από την άλλη οι πιο συνεπείς ήταν κα-
τά σειρά οι Δημήτρης Κουτσούμπας, Αλέξης Χαρίτσης και ακολούθως ο Κυριά-
κος Μητσοτάκης. Σε πρώτη φάση ο λεγόμενος κόφτης θα ισχύσει στις συζητή-
σεις των νομοσχεδίων και στον κοινοβουλευτικό έλεγχο, ενώ θα ακολουθήσει η 
αλλαγή του Κανονισμού, ώστε να υπάρξει η απόλυτη εφαρμογή και στις ειδικές 
διαδικασίες, όπως οι προ ημερησίας, ο προϋπολογισμός και η πρόταση μομφής.

Σ.Π.



Το σπριντ Τσιάρα - Χρυσοχοΐδη
Σε αγώνα δρόμου έχουν επιδοθεί τα 
υπουργεία Αγροτικής Ανάπτυξης & 
Τροφίμων και Προστασίας του Πο-
λίτη για την εφαρμογή των μέτρων 
κατά της ευλογιάς και για τον εντο-
πισμό περιπτώσεων εισαγωγής πα-
ράνομων εμβολίων. Όπως μαθαίνω, 
χθες, συνελήφθη στο Τελωνείο των 
Κήπων άτομο το οποίο μετέφερε 
σημαντικό αριθμό παράνομων εμ-
βολίων κατά της ευλογιάς, τα οποία είχε προμηθευτεί από την 
Κωνσταντινούπολη! 

Ε.Τ.

Dirty dancing by Stefanos 
Ο σύντροφος Τσακαλώτος προσπάθησε να εκθέσει τον Τσίπρα, 
λέγοντας πως το πρόγραμμα του ΣΥΡΙΖΑ το 2023 δεν ήταν 
κοστολογημένο. Αλλά η ζωή είναι τροχός, σύντροφε Euclid. 
Και πριν αλέκτορα φωνήσαι, ο πρόεδρος Stefanos βγήκε στα 
κανάλια να καρφώσει τον Ευκλείδη, λέγοντας πως η τελική 
μορφή του προγράμματος δόθηκε από συνεργάτη του Τσακα-

λώτου, πράγμα που ο Stefanos 
έμαθε από την Αχτσιόγλου. 
Είναι η στιγμή που έχεις δώ-
σει τον έναν στον άλλον 
και κάθεσαι και απολαμβά-
νεις τη «σφαγή» που έρχε-
ται. Γεια σου, Στέφανε, κάνε 

τους «μαλλιοκούβαρα» 
να έχουμε κι 

ε μ ε ί ς  να 
γράφου-
με.

Χ.Μ.
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ΧΡΟΝΙΚΟ του ΧΡΟΝΟΥ
Περί ορέξεως… χασαποσέρβικο 
Το τανγκό χρειάζεται δύο. Όταν όμως στο χορευτικό σχήμα μπαίνουν κι άλλοι, τότε ενδεχομένως μιλάμε για χασαποσέρβικο. Κάπως 
έτσι θα παρομοίαζα την πληροφορία που έσκασε περί κοινής πρωτοβουλίας που ετοιμάζουν ΠΑΣΟΚ, Νέα Αριστερά και Πλεύση Ελευ-
θερίας με φόντο τον ΟΠΕΚΕΠΕ. Όλα ξεκίνησαν από ένα πηγαδάκι που είχαν στη Βουλή ο Νίκος Ανδρουλάκης, ο Αλέξης Χαρίτσης και 
η Ζωή (μία είναι η Ζωή). Δεν τους ρώτησα αμέσως τι έλεγαν, όπως έκαναν κάποιοι! Και καλά έκαναν! Αλλά σκέφτομαι δυνατά, είναι 
δυνατόν να συμφωνήσει το ΠΑΣΟΚ σε μια τέτοιου τύπου κοινή πρωτοβουλία μετά τα όσα τράβηξε με την ανάλογη κίνηση για τα Τέ-
μπη, που είχε ως αποτέλεσμα η Πλεύση Ελευθερίας να εκτοξευτεί στα «δημοσκοπικά ουράνια»; Είναι δυνατόν; Χλωμό το βλέπω! Και 
βεβαίως -και εδώ έρχεται το «τανγκό»- ποιος ωφελείται από μια τέτοια διαρροή; Οέο; Πάντως επειδή εμείς όλα τα ψάχνουμε, εκείνο 
που βρέθηκε στο επίκεντρο της συζήτησης των τριών ήταν το κλίμα στην Εξεταστική και κυρίως το πώς εξελίσσεται! Όλα τα άλλα πα-
ραπέμπονται στο «πολιτικό αμόνι»…

ΑΝΤΑ

Καλώς να μας έλθεις… δολάριο!  
Πολλά και σημαντικά ήταν τα ραντεβού που είχε στην Ουάσιγκτον ο υπουργός Εθνικής Οικονομίας και 
Οικονομικών Κυριάκος Πιερρακάκης, στο περιθώριο της συμμετοχής του στη Σύνοδο του Διεθνούς 
Νομισματικού Ταμείου και της Παγκόσμιας Τράπεζας. Ενημέρωσε στελέχη των μεγαλύτερων αμερι-
κανικών οίκων για την πορεία της οικονομίας και γενικά κέντρισε το ενδιαφέρον των συνομιλητών 
του. Το ελληνικό success story παραμένει «ζωντανό» στις ΗΠΑ και με δεδομένο ότι οι αγορές έχουν… 
συμβιβαστεί με την ιδέα της δημοσιονομικά πειθαρχημένης Ελλάδας, θέλουμε να πιστεύουμε ότι προ-
σεχώς θα έχουμε σημαντικές εξελίξεις. Άλλωστε, οι μεγαλύτεροι αμερικανικοί οίκοι έχουν παρουσία 
στη χώρα μας, οπότε με το καλό να έλθουν και άλλα δολάρια! Γιατί, θα έρθουν…

Λ.Γ.

«Όχι» στην αυτοκριτική Τσίπρα λέει η Ακρίτα
Τι και αν όλοι λένε ότι ένα από τα βασικά προβλήματα του ΣΥΡΙΖΑ αλλά και του ίδιου του Αλέξη Τσίπρα 
είναι η απουσία αυτοκριτικής για την κυβερνητική τους περίοδο αλλά και για τον τρόπο που πορεύ-
τηκαν από τη θέση της αξιωματικής αντιπολίτευσης; Η Έλενα Ακρίτα διαφωνεί κάθετα και με ανάρτη-
σή της προτρέπει να μην προχωρήσει σε αυτοκριτική, καθώς αυτοκριτική οφείλει να κάνει ο Μητσο-
τάκης. «Ως μέλλουσα αναγνώστρια, το τελευταίο που με ενδιαφέρει είναι αν θα κάνει “αυτοκριτική” 
ένας πρώην πρωθυπουργός που πήρε τη χώρα με άδεια ταμεία και απλήρωτους δημοσίους υπάλλη-
λους και την παρέδωσε με 37 δισ. μαξιλάρι. Ένας άνθρωπος που ανάποδα να τον γυρίσεις, ευρώ απ’ 
την τσέπη του δεν πέφτει».

Α.Α.
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Εν δυο 
Το μισθολόγιο στις Ένοπλες 
Δυνάμεις ξεπαγώνει σιγά σιγά 
ύστερα από δεκαετίες. Αναλογικά 
τα στελέχη θα ενισχυθούν έστω  
και λίγο, το πολύ όμως είναι το 
γεγονός ότι είναι ίσως από τις 
πιο ξεχασμένες επαγγελματικές 
ομάδες. Για αυτό λοιπόν θα πρέπει 
να ανταμειφθούν τα ελληνικά 
στρατά, γιατί όπως και να το 
κάνουμε δεν είναι μόνο για τις 
παρελάσεις.



Γράφει η
Μαρία Δεδούση
dedoussimaria@hotmail.com

Εδώ και πάνω από έναν χρόνο, όταν δηλαδή οριστι-
κοποιήθηκε η τελευταία διάσπαση του ΣΥΡΙΖΑ, δια-
βάζεις κάθε τρεις και λίγο δημοσκοπήσεις και είναι 
σαν να διαβάζεις πάντα την ίδια. Παρότι στη χώρα 

«γίνονται πραγματάκια», όχι απαραίτητα καλά ή κακά αλ-
λά πάντως γίνονται, τα κόμματα έχουν πιάσει στασίδι σε 
ένα χοντρικό ποσοστό καθένα και δεν ξεκολλάνε με τίποτε. 

Έτσι, πριν καν δημοσιευθεί η κάθε δημοσκόπηση, ξέρεις 
ότι η Νέα Δημοκρατία θα πάει από 25%-30%, το ΠΑΣΟΚ 
από 12%-15%, Βελόπουλος και Κωνσταντοπούλου από 
8%-10%, το ΚΚΕ παγίως στο 8% και από κει και κάτω διά-
φοροι στα όρια του «μπαίνω δεν μπαίνω» στη Βουλή, χωρίς 
όμως καμία ουσιαστική διαφοροποίηση. 

Εσχάτως, όλα αυτά τα «ταράζουν», σε πάρα πολύ θεω-
ρητικό επίπεδο, διάφορα «εάν»: Εάν κάνει κόμμα ο κύριος 
Τσίπρας, εάν κατέβει στην πολιτική η κυρία Καρυστιανού, 
κ.λπ. Υπάρχει, βεβαίως, ένα πολύ μεγάλο ποσοστό αναπο-

φάσιστων, αλλά ούτε αυτό είναι καινούργιο· πάντα το 20%-
30% παρέμενε «αναποφάσιστο» μέχρι να πάει στην κάλπη, 
ή τουλάχιστον έτσι έλεγε. Διότι η κάλπη άλλα έδειχνε, ότι 
μάλλον αποφασισμένοι ήταν οι περισσότεροι, απλώς έδι-
ναν διάφορες εσωτερικές «μάχες» μέχρι να το ρίξουν το ρη-
μάδι, να τελειώνει, να πάμε για μπάνιο. 

Η δυναμική που δείχνουν οι δημοσκοπήσεις στα πιθανά 
«νέα» κόμματα είναι αξιόλογη, πλην όμως είναι αυτό που εί-
παμε παραπάνω: Εντελώς θεωρητική. Μέχρι να διαβάσου-
με το βιβλίο του κυρίου Τσίπρα, να αποφασίσει κι εκείνος τι 
θα κάνει και να μας το πει ξεκάθαρα, δεν απαντάμε δημο-
σκοπικά αλλά φλου αρτιστίκ: Σε παίρνει ο δημοσκόπος τη-
λέφωνο, δεν έχεις πιει ακόμη καφέ, βαριέσαι που ζεις, σε 
ρωτάει «εάν ο Μπαράκ Ομπάμα έκανε κόμμα στην Ελλά-
δα, θα τον ψήφιζες;». Ναι, λες εσύ, φυσικά. Ωραίος τύπος 
είναι, ψηλό παλικάρι κι όμορφο, άσε που δεν σου κοστίζει 
κάτι η απάντηση. 

Συνεπώς, όλα αυτά τα «κλίματα» που δημιουργούνται 
είναι πάρα πολύ ωραία για να περνάμε την ώρα μας, εμείς 
γράφοντας κι εσείς διαβάζοντας, αλλά είναι περίπου όπως 
όταν πας στο σουπερμάρκετ, γεμίζεις το καρότσι σου μέ-
χρι το ταβάνι με διάφορα άσχετα, αλλά μετά το αφήνεις 
στην άκρη και πας στο ταμείο με τον κατεψυγμένο αρακά, 
τη σάλτσα ντομάτα και το χαρτί υγείας. Διότι αυτά χρειάζε-
σαι. Τα άλλα ήταν για να αισθανθείς για λίγο κατά φαντα-
σίαν άνετος. 

Βλέποντας τις δημοσκοπήσεις, αλλά κυρίως την απά-
ντηση στην ερώτηση «ποιο είναι το βασικό σας πρόβλημα;» 
-στην οποία περιέργως κανείς δεν απαντά «ότι δεν βρίσκω 
πολιτική διέξοδο στις ιδεολογικές και φιλοσοφικές μου 
αναζητήσεις»- έχω την αίσθηση ότι το παιχνίδι θα κριθεί σε 
αυτό που ο Έλληνας έτσι κι αλλιώς φωνάζει προς κάθε κα-
τεύθυνση: την τσέπη του. 

Είναι πολύ όμορφα τα υπόλοιπα και το εννοώ· του θε-
ωρητικού ήμουν, εξάλλου, κι εγώ και τους κοιτούσαμε λίγο 
αφ’ υψηλού τους «πρακτικάριους». Αυτοί «έπαιρναν» πάντα 
το παιχνίδι, όμως. 

Και είναι, πέρα απ’ όλα τα άλλα, και η εποχή τέτοια: Η 
κρίση, η φτωχοποίηση, το ασταθές διεθνές περιβάλλον, η 
ανασφάλεια, όλα αυτά δεν μας έκαναν πιο ιδεολόγους. Πιο 
ρεαλιστές μας έκαναν. Θέλετε να το πείτε κυνικούς; Πείτε 
το. Εγώ θα το πω πραγματιστές. Όπως και να το πούμε, αυτό 
θα μετρήσει στο ταμείο. Τα υπόλοιπα θα μείνουν στο πλάι, 
μαζί με το φορτωμένο καρότσι. 

Θεωρίες και ρεαλισμός
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Σε εγρήγορση παραμένει η Αθήνα για την υλοποί-
ηση της ηλεκτρικής διασύνδεσης με την Κύπρο, 
ενώ και η ηγεσία της ΕΕ φέρεται αποφασισμέ-
νη να αναβαθμίσει την παρέμβαση, σε περίπτω-

ση που διατηρηθεί η ασάφεια σε σχέση με τις προθέσεις 
της Λευκωσίας και δεν ξεπεραστούν οι διαφωνίες μετα-
ξύ των δύο χωρών σε τεχνικό επίπεδο.

Το κλίμα κατά την προχθεσινή τηλεδιάσκεψη του 
υπουργού Ενέργειας και Περιβάλλοντος Σταύρου Πα-
πασταύρου με τον Κύπριο ομόλογό του Γιώργο Παπα-
ναστασίου, με τη συμμετοχή του αρμόδιου Επιτρόπου 
της ΕΕ Νταν Γιόργκενσεν, του υφυπουργού Περιβάλ-
λοντος και Ενέργειας Νίκου Τσάφου και του πρέσβη 
της Κύπρου στην Ελλάδα, ήταν καλό. Ωστόσο, το κοινό 
ανακοινωθέν που εκδόθηκε μετά τη συνάντησή τους 
δεν προοιωνίζεται αλλαγή πλεύσης εκ μέρους της κυ-
πριακής πλευράς. 

«Η Κομισιόν πρέπει 
να στηρίξει πιο ενεργά»
Σύμφωνα με πληροφορίες, οι δύο υπουργοί έστειλαν 
το μήνυμα μέσω του Επιτρόπου της ΕΕ ότι η Κομισιόν 
πρέπει να στηρίξει ακόμα πιο ενεργά το έργο. Κατά τις 
ίδιες πηγές, ο κ. Γιόργκενσεν φέρεται να ρώτησε τον 
Κύπριο υπουργό αν η Λευκωσία πιστεύει στο έργο και 
τι προτίθεται να κάνει, προκειμένου να καταδειχθεί 
στην πράξη ότι το στηρίζει, χωρίς ωστόσο να λάβει μια 
δεσμευτική απάντηση. 

Γενικές και χωρίς δεσμεύσεις από τις δύο πλευρές 
φαίνεται ότι ήταν και οι συζητήσεις για τις επόμενες κι-
νήσεις των δύο χωρών, με τον κ. Παπασταύρου να επα-
ναλαμβάνει τη θέση της Αθήνας, ότι δηλαδή οι έρευνες 
θα ξεκινήσουν μόνο εφόσον η Λευκωσία επιλύσει τις 
ουκ ολίγες ρυθμιστικές και οικονομικές εκκρεμότητες. 

Αυτό που αποφασίστηκε είναι να υπάρξει νέα, τρι-
μερής συνάντηση τις επόμενες εβδομάδες. Και αυτό, 
την ίδια ώρα που πληθαίνουν οι πληροφορίες που φέ-
ρουν την πρόεδρο της Κομισιόν αποφασισμένη να ηγη-
θεί των προσπαθειών για υπέρβαση των εμποδίων σε 
ό,τι αφορά την υλοποίηση του έργου, το οποίο σημει-
ωτέον αποτελεί και ένα προσωπικό στοίχημα της Φον 
ντερ Λάιεν, με απόφαση της οποίας δόθηκε το πράσινο 

φως για χρηματοδότησή του με 657 εκατ. ευρώ. Πρό-
κειται για το υψηλότερο ποσό που έχει δοθεί ποτέ από 
την Κομισιόν, η οποία έχει συμπεριλάβει το καλώδιο 
στα οκτώ πιο κρίσιμα έργα διασυνδέσεων σε ευρωπα-
ϊκό επίπεδο. 

Η ασφαλιστική δικλίδα
Ο δρόμος, πάντως, είναι δύσβατος, διότι ακόμα και στο 
θετικό σενάριο που η Λευκωσία δεχτεί να αποδεσμεύ-
σει τα 25 εκατ. ευρώ της πρώτης δόσης, θα αναδυθεί 
ένα νέο ερώτημα: Κατά πόσο η Αθήνα θα συμφωνή-
σει να προβεί σε έκδοση NAVTEX, χωρίς προηγουμέ-
νως να έχει διασφαλίσει ότι η Κύπρος θα αναγνωρί-
σει το σύνολο των μέχρι τώρα δαπανών, ύψους 251 
εκατ. ευρώ; Κάτι που αποτελεί ασφαλιστική δικλίδα 
για την Αθήνα ότι η Λευκωσία θα καταβάλει το 50% 
όπως προβλέπει η σχετική διακρατική συμφωνία, αν 
πράγματι ακυρωθεί το έργο λόγω του «γεωπολιτικού 
ρίσκου», όπως αποκαλείται η τουρκική απειλή.

Υπενθυμίζεται ότι στο θέμα του καλωδίου αναφέρ-
θηκε κατά την προχθεσινή συνεδρίαση για τα εθνι-

κά θέματα στη Βουλή ο πρωθυπουργός. Θέλοντας να 
στείλει μήνυμα εντός αλλά και εκτός των συνόρων, ο 
κ. Μητσοτάκης χαρακτήρισε εξαιρετική τη σχέση του 
με τον Κύπριο πρόεδρο Νίκο Χριστοδουλίδη και εξέ-
φρασε την πλήρη στήριξη της ελληνικής κυβέρνησης 
στο έργο, αναφέροντας ότι σε συνεννόηση με τον πρό-
εδρο της Κυπριακής Δημοκρατίας έχει χαραχθεί συ-
γκεκριμένος οδικός χάρτης για την υπέρβαση των 
εμποδίων. 

Υποδομή στρατηγικού χαρακτήρα
Για την Αθήνα το έργο είναι κρίσιμο, καθώς αποτελεί 
μια υποδομή στρατηγικού χαρακτήρα για ολόκληρη 
την περιοχή, αφού θα ενώσει ηλεκτρικά την Ελλάδα, 
την Κύπρο και το Ισραήλ, ενώ θα εντάξει την Κύπρο 
στο ευρωπαϊκό δίκτυο ηλεκτρικής ενέργειας, μειώ-
νοντας την εξάρτησή της από τα ορυκτά καύσιμα. Το 
ερώτημα, ωστόσο, είναι αν η Λευκωσία θα μπορέσει 
να απεγκλωβιστεί από τα πολυεπίπεδα επιχειρηματι-
κά συμφέροντα που υψώνουν εμπόδια στην υλοποίη-
ση του κρίσιμου αυτού έργου. 
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Ευρωπαϊκός «οδικός χάρτης»
για να ξεμπλοκάρει το καλώδιο

Μετά την τηλεδιάσκεψη  
των υπουργών Ενέργειας Ελλάδας 

και Κύπρου με τον αρμόδιο 
Ευρωπαίο Επίτροπο, η οποία 

έληξε χωρίς δεσμεύσεις των δύο 
πλευρών, αποφασίστηκε  

να γίνει νέα, τριμερής συνάντηση 
τις επόμενες εβδομάδες, ώστε  

να υπάρξει υπέρβαση  
των εμποδίων  

για την υλοποίηση του έργου

Γράφει η
Έλλη Τριανταφύλλου
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Αιχμές Μητσοτάκη κατά όσων 
αμφισβητούν τη Δικαιοσύνη

Ο πρωθυπουργός Κυριάκος Μητσοτάκης, κατά 
τη διάρκεια των εγκαινίων, χθες, της νέας Πε-
ριφερειακής Έδρας Περιστερίου, μια από τις 
τέσσερις που δημιουργούνται στην Αττική με 

την εφαρμογή του νέου Δικαστικού Χάρτη, άφησε αιχ-
μές κατά όσων αμφισβητούν τη Δικαιοσύνη.

Με κεντρικό στόχο της κυβέρνησης την επιτάχυνση 
της απονομής δικαιοσύνης και την ποιοτικότερη εξυ-
πηρέτηση των πολιτών, ο πρωθυπουργός τόνισε ότι 
«είναι μια θετική εμπειρία που αξίζουμε να τη γιορτά-
σουμε όλοι μαζί και νομίζω η καλύτερη απόδειξη ότι 
το δύσκολο έργο της μεταρρύθμισης της Δικαιοσύ-
νης προωθείται με πείσμα και με επιμονή και πάντα 
με εμπιστοσύνη στη Δικαιοσύνη. Διότι η αμφισβήτη-
ση της εμπιστοσύνης στη Δικαιοσύνη μπορεί πολύ εύ-
κολα σε αυτό το τοξικό περιβάλλον να γίνει μια αυτο-
εκπληρούμενη προφητεία στο μυαλό των πολιτών. Για 
αυτό και οφείλουμε να προωθούμε το έργο μας με τη 
μέγιστη δυνατή ταχύτητα, έτσι ώστε ο ίδιος ο πολί-
της να αντιληφθεί σύντομα τα αποτελέσματα αυτών 
των μεταρρυθμιστικών μας προσπαθειών», τόνισε ο 
Κυριάκος Μητσοτάκης κατά την ομιλία του.

Θα εκδικάζονται 12πλάσιες υποθέσεις
Όπως ανακοινώθηκε, με την ενοποίηση των πρώην, 
πλέον, Ειρηνοδικείων Περιστερίου, Ιλίου και Αχαρνών 
στη νέα Περιφερειακή Έδρα Περιστερίου, θα εκδικάζο-
νται δωδεκαπλάσιες υποθέσεις σε σύγκριση με το πρό-
σφατο παρελθόν. Πλέον το Πρωτοδικείο θα αναλαμβά-
νει υποθέσεις με αντικείμενο έως 250.000 ευρώ, ενώ 
το όριο στα πρώην Ειρηνοδικεία ήταν 20.000 ευρώ.

«Στο πεδίο της Δικαιοσύνης γινόμαστε σταδιακά 
Ευρώπη αίροντας μια ακόμα ανορθογραφία. Ενώ εί-
χαμε τους περισσότερους δικαστές ανά κάτοικο, εί-
χαμε τον μικρότερο αριθμό αποφάσεων. Θέλουμε μια 
Δικαιοσύνη η οποία να είναι τυφλή, η οποία θα στέκε-
ται όμως δίπλα, και ποτέ απέναντι, στον πολίτη. Δια-
μορφώνουμε, λοιπόν, τις συνθήκες, ώστε οι δικαστικοί 
λειτουργοί να μπορούν να επιτελούν το σπουδαίο έρ-
γο τους με αμεροληψία και φυσικά με τη μέγιστη δυ-
νατή αποδοτικότητα, δίνοντας ένα τέλος στην ατέρ-
μονη αναμονή, στην ταλαιπωρία που πάντα αφήνουν 

χώρο στην αδικία, εντείνουν τελικά το αίσθημα ανα-
σφάλειας και κρατούν δέσμια και την ίδια την οικονο-
μία», σημείωσε ο κ. Μητσοτάκης. Η νέα Περιφερειακή 
Έδρα ξεκίνησε τη λειτουργία της στις 16 Σεπτεμβρίου, 
με την έναρξη του νέου δικαστικού έτους, και υπολο-
γίζεται ότι θα εξυπηρετεί περισσότερους από 500.000 
πολίτες καθώς και περίπου 1.000 δικηγόρους που 
δραστηριοποιούνται στις εν λόγω περιοχές. Στο νέο 
κτίριο έχουν δημιουργηθεί δύο αίθουσες ακροατηρί-
ων και γραφεία που καλύπτουν τις αυξημένες ανάγκες 
του νέου Πρωτοδικείου, ενώ διαθέτει όλες τις υποδο-
μές για τη διασφάλιση της προσβασιμότητας.

Ταχύτερη  
απονομή δικαιοσύνης
Ο υπουργός Δικαιοσύνης Γιώργος Φλωρίδης ανα-
φέρθηκε στην ταχύτερη απονομή δικαιοσύνης: «Ο 
στόχος που θέσαμε με τη μεγάλη μεταρρύθμιση του 
Δικαστικού Χάρτη είναι να πάμε τις δικαστικές απο-
φάσεις από τις 1.550 περίπου μέρες, που ήταν ο χρό-
νος για να έχουμε τελεσίδικη απόφαση, στις 750 ημέ-
ρες. Να πετύχουμε τον μέσο όρο έκδοσης αποφάσεων 
των χωρών του Συμβουλίου της Ευρώπης. Αυτός θα 
είναι εφικτός, κ. πρωθυπουργέ, όταν κλείσει αυτή η 
τετραετία». 

Γράφει o
Μίλτος Σακελλάρης

Ο πρωθυπουργός στα εγκαίνια του νέου κτιρίου της Περιφερειακής Έδρας Περιστερίου  
του Πρωτοδικείου Αθηνών ξεκαθάρισε πως «θέλουμε μια Δικαιοσύνη η οποία να είναι 
τυφλή, αλλά να στέκεται δίπλα, και ποτέ απέναντι, στον πολίτη»
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Εύσημα στην κυβέρνηση για τις μεταρρυθμίσεις 
που έχει προωθήσει απένειμε ο κορυφαίος οι-
κονομολόγος Νουριέλ Ρουμπινί, που ωστόσο 
επισήμανε και την ανάγκη για συνέχιση των θε-

τικών αλλαγών στην οικονομία και τη διάρθρωση του 
κράτους, στην αποκλειστική συνέντευξη που παραχώ-
ρησε στην «Political».

Όπως είπε χαρακτηριστικά, «δεν γίνεται να επα-
ναπαυόμαστε» και ιδίως όταν επίκειται η ολοκλήρω-
ση των ευρωπαϊκών προγραμμάτων στήριξης. Τόνισε 
πως η Ελλάδα, αν συνεχίσει «να κάνει αυτό που πρέ-
πει, μπορεί να αναπτύσσεται με ικανοποιητικό ρυθμό, 
ακόμα και αν η υπόλοιπη Ευρώπη είναι πιο αδύναμη». 
Αυτό πάντως που προτάσσεται ως σημαντικό για την 
ΕΕ είναι να προχωρήσει σε ενοποιήσεις. Της αγοράς, 
του τραπεζικού συστήματος, της εργασίας. Και αυτό 
ίσως να γίνει τώρα που η Ευρώπη αντιμετωπίζει το 
«σοκ Τραμπ», όπως το έχει ονομάσει, το οποίο μπορεί 
να γίνει η αφορμή για να προχωρήσουν μεταρρυθμί-
σεις που μέχρι τώρα βαλτώνουν στα συρτάρια των ευ-
ρωγραφειοκρατών. 

Σημαντικό θέμα που αναδεικνύει ο Νουριέλ Ρου-
μπινί είναι και η υιοθέτηση των νέων τεχνολογιών. Της 
Τεχνητής Νοημοσύνης και της Ρομποτικής. Πιστεύει 
μάλιστα ότι χώρες με πληθυσμό που μειώνεται -όπως 
η Ελλάδα- μπορούν να αντιμετωπίσουν την πρόκλη-
ση της προόδου, αντισταθμίζοντας έτσι -όσον αφο-
ρά την οικονομική ανάπτυξη- τον πληθυσμό που βαί-
νει μειούμενος. 

Καλώς ορίσατε στο καινούργιο στούντιο που δη-
μιούργησε το epolitical.gr και σας ευχαριστώ 
για αυτή την εναρκτήρια συνέντευξη που γίνε-
ται με αφορμή την επέτειο των πέντε ετών της 

«Political». Είναι μεγάλη μου χαρά και τιμή που 
θα κάνω αυτή τη συζήτηση μαζί σας.
Είναι πραγματικά μεγάλη μου χαρά και τιμή που βρί-
σκομαι εδώ σήμερα. Συγχαρητήρια για τα πέντε χρό-
νια εξαιρετικής ειδησεογραφικής και ενημερωτικής 
ανάλυσης.

Λοιπόν, θα ήθελα να μιλήσουμε κατευθείαν για 
την ελληνική οικονομία. Η κυβέρνηση κάνει λό-
γο για επιτυχία. Βρισκόμαστε λίγα χρόνια ύστερα 

από μια τεράστια κρίση και αυτή τη στιγμή έχου-
με ένα ΑΕΠ το οποίο αυξάνεται περισσότερο από 
δύο φορές πάνω από τον μέσο όρο της Ευρωπα-
ϊκής Ένωσης. Για πόσο καιρό πιστεύετε ότι μπο-
ρούμε να διατηρήσουμε αυτόν τον ρυθμό στην 
Ελλάδα;
Ναι, η ανάκαμψη της ελληνικής οικονομίας από την 
κρίση που έλαβε χώρα γύρω στο 2010 έχει υπάρξει 
εντυπωσιακή. Εκείνο τον καιρό είχαμε κρίση δημόσιου 
χρέους, χρηματοπιστωτική κρίση, τραπεζικά ιδρύματα 

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

στον
Κωνσταντίνο  
Δαυλό

ΝΟΥΡΙΕΛ ΡΟΥΜΠΙΝΙ Οικονομολόγος

«Στην Ελλάδα πιστεύω ότι 
έχετε μια πολύ ισχυρή κυβέρνηση»

«Η Ελλάδα είναι εμπορικά και οικονομικά συνδεδεμένη πιο πολύ με την Ευρώπη,  
αλλά πρέπει να θεωρείτε τον εαυτό σας, με δεδομένη επίσης τη σημαντική γεωγραφική σας θέση,  
τον συνδετικό κρίκο μεταξύ Ανατολής και Δύσης, Βορρά και Νότου»

Ο δημοσιογράφος 
της «P» 

Κωνσταντίνος 
Δαυλός με 

τον Νουριέλ 
Ρουμπινί



που χρεωκοπούσαν και τεράστια ποσοστά ανεργίας, 
οικονομική κατάρρευση. Είχαμε φτάσει στο σημείο να 
συζητάμε για έξοδο της Ελλάδας από την Ευρωζώνη 
και την πιθανότητα να κηρυχθεί στάση πληρωμών στο 
χρέος. Νομίζω πως πρέπει να απονείμουμε τα εύσημα 
στις κυβερνήσεις της Ελλάδας κατά τα τελευταία χρό-
νια, συμπεριλαμβανομένης ιδιαίτερα της τελευταίας, 
που προχώρησαν σε δημοσιονομικές μεταρρυθμίσεις 
και σταθεροποίησαν τα δημοσιονομικά ισοζύγια και το 
χρηματοπιστωτικό σύστημα με τη μείωση των μη εξυ-
πηρετούμενων οφειλών στις τράπεζες, την επανιδιω-
τικοποίηση των τραπεζών και την έναρξη μιας σειράς 
από διαρθρωτικές μεταρρυθμίσεις, ώστε να αυξηθεί ο 
πιθανός ρυθμός ανάπτυξης. Αυτός είναι ο λόγος που 
αυτή τη στιγμή η Ελλάδα αναπτύσσεται ταχύτερα από 
την υπόλοιπη Ευρωζώνη. Κάποια από τα παραπάνω 
οφείλονται στις πολιτικές που έχουν εφαρμοστεί, αλ-
λά δεν γίνεται να επαναπαυόμαστε. 

Η Ελλάδα, όπως και η υπόλοιπη Ευρωζώνη, χρειά-
ζεται διαρθρωτικές μεταρρυθμίσεις για να αυξήσει τον 
πιθανό ρυθμό ανάπτυξής της. Αν πραγματοποιηθούν 
αυτές οι διαρθρωτικές μεταρρυθμίσεις, είτε είναι δικα-
στικές, είτε αποσκοπούν στη μείωση της γραφειοκρα-
τίας, στην αύξηση συμμετοχής στο ελληνικό εργατι-
κό δυναμικό, ιδιαιτέρως των γυναικών, στην επένδυση 
σε τεχνολογία και καινοτομία, στη γνώση, στην εκπαί-
δευση του πληθυσμού σε δεξιότητες για το μέλλον, 
ένα μεγάλο φάσμα πραγμάτων, όταν πραγματοποιού-
νται όλα αυτά, ο πιθανός ρυθμός ανάπτυξης αυξάνε-
ται ακόμα παραπάνω. Και είμαι βέβαιος ότι όλα αυτά 
θα συμβούν σταδιακά στο μέλλον, αλλά ένα μέρος της 
πρόσφατης ανάκαμψης οφείλεται στις σωστές μεταρ-
ρυθμίσεις, ένα μέρος οφείλεται στη χρηματοδότηση 
από το Ταμείο Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας (Next 
Generation EU) που προέρχεται από την Ευρώπη, η 
οποία έχει δώσει ώθηση στις επενδύσεις, την πράσινη 
μετάβαση, τον ψηφιακό μετασχηματισμό, κ.λπ.

Όταν αυτά τα κονδύλια αρχίσουν να καταργούνται 
σταδιακά μέσα στα επόμενα δύο χρόνια, θα πρέπει να 
βρεθούν ιδιωτικές επενδύσεις, και όχι μόνο δημόσιες, 
που να ωθούν αυτή την ανάπτυξη. Πρέπει επίσης να 
βεβαιωθείτε ότι αυτό που συντηρείται δεν είναι μόνο 
η κατανάλωση, αλλά και οι επενδύσεις. Διότι οι επεν-
δύσεις, ιδιαίτερα στην τεχνολογία του μέλλοντος, εί-
ναι η κινητήριος δύναμη αυτού του είδους ανάπτυ-
ξης. Συνεπώς, τα πράγματα πηγαίνουν καλά, αλλά 
αυτό δεν σημαίνει ότι πρέπει να επαναπαυόμαστε. Οι 
μεταρρυθμίσεις πρέπει να συνεχιστούν και να επιτα-
χυνθούν. Αν συμβεί αυτό, τότε η Ελλάδα θα συνεχίσει 
να τα πηγαίνει πολύ καλά.

Υπάρχει, ωστόσο, κάποιο πρόβλημα επειδή η 
Ελλάδα βρίσκεται στην Ευρώπη; Διότι στην Ευ-
ρώπη, αυτή τη στιγμή, υπάρχει κρίση. Για παρά-
δειγμα, η Γαλλία βιώνει πολιτική κρίση, η Γερ-
μανία αντιμετωπίζει οικονομική κρίση μετά την 
απώλεια της φθηνής ενέργειας από τη Ρωσία, 
η Ιταλία αντιμετωπίζει κρίση χρέους. Μιλάμε 
για τις μεγαλύτερες οικονομίες της Ευρωπαϊ-
κής Ένωσης και συνήθως από αυτές τις χώρες 
έρχονται οι περισσότεροι τουρίστες στην Ελ-
λάδα. Συνεπώς, είναι πιθανό να υπάρξει πρό-
βλημα στο μέλλον, να διαθέτουμε λιγότερα για 

εξαγωγή προς την Ευρώπη, λιγότερα αγαθά που 
θα μπορούμε να εξάγουμε στην Ευρώπη, αλλά 
και λιγότεροι τουρίστες να έρχονται στην Ελ-
λάδα;
Είναι πολύ εύλογο το ερώτημα, μια και η Ελλάδα απο-
τελεί μέρος της ευρωπαϊκής οικονομίας. Αν η ευρωπα-
ϊκή οικονομία δεν αναπτύσσεται με γοργούς ρυθμούς, 
τότε βεβαίως αυτό έχει επιπτώσεις και στην οικονομι-
κή ανάπτυξη της Ελλάδας, ακόμα και αν εφαρμόζετε 
τις σωστές πολιτικές. Πριν από 15 χρόνια, κατά τη δι-
άρκεια της κρίσης, οι χώρες που αντιμετώπιζαν πρό-
βλημα ήταν η Ελλάδα, η Πορτογαλία, η Ισπανία και η 
Ιταλία, και οι ισχυρές χώρες ήταν η Γαλλία και η Γερμα-
νία. Σήμερα, ισχύει το αντίθετο. Η Ελλάδα, η Ισπανία, η 
Πορτογαλία, ακόμα και η Ιταλία, τα πηγαίνουν σχετικά 
καλά, ενώ ο πυρήνας της Ευρώπης, η Γαλλία και η Γερ-
μανία, όπως και η Ολλανδία και άλλες χώρες, βλέπουν 
χαμηλούς ρυθμούς οικονομικής ανάπτυξης. 

Αυτή η εξασθενημένη οικονομική ανάπτυξη στο 
κέντρο της Ευρώπης, λόγω των εμπορικών διαύλων, 
λόγω του τουρισμού, μπορεί βεβαίως να έχει επιπτώ-
σεις και στην Ελλάδα. Αλλά εγώ θα έλεγα πως αν μια 
χώρα κάνει αυτό που πρέπει από μόνη της, μπορεί να 
αναπτύσσεται με ικανοποιητικό ρυθμό, ακόμα και αν η 
υπόλοιπη Ευρώπη είναι πιο αδύναμη. Συνεπώς, υπάρ-
χουν ευκαιρίες για επιχειρηματική δραστηριότητα και 
για διαφοροποίηση και απεξάρτηση, όχι μόνο από την 
Ευρώπη αλλά και προς άλλες περιοχές του κόσμου. 
Τουρίστες επισκέπτονται πλέον την Ελλάδα, ακόμα και 
σε μεγάλους αριθμούς, από το Ισραήλ για παράδειγ-
μα, καθώς η Τουρκία μοιάζει πιο επισφαλής προορι-
σμός. Έρχονται από τη Μέση Ανατολή, έρχονται από 
την Ασία, κ.λπ. Οπότε, η Ελλάδα είναι εμπορικά και οι-
κονομικά συνδεδεμένη πιο πολύ με την Ευρώπη, αλ-
λά πρέπει να θεωρείτε τον εαυτό σας, με δεδομένη 
επίσης τη σημαντική γεωγραφική σας θέση, τον συν-
δετικό κρίκο μεταξύ Ανατολής και Δύσης, Βορρά και 
Νότου. Ως εκ τούτου, οι αγορές είναι παγκόσμιες. Βε-
βαίως, η Ευρώπη πρέπει να κάνει περισσότερα, αλλά 
είμαι σίγουρος ότι οι Ευρωπαίοι, όταν δέχονται πιέ-

σεις, είτε πρόκειται για μια κρίση ή εξωτερικές πιέσεις, 
είτε πρόκειται για την παγκόσμια χρηματοπιστωτική 
κρίση ή την κρίση που βιώσαμε το 2010 στην Ελλάδα 
και σε κάποια νοτιότερα μέρη της Ευρώπης, ακόμα και 
μετά την πανδημία της Covid, ενοποιούνται περισσό-
τερο. Όσο λοιπόν η Ευρώπη με την πάροδο του χρόνου 
ενοποιείται περισσότερο, τόσο αυξάνεται και ο πιθα-
νός ρυθμός ανάπτυξης, αυξάνονται η ανταγωνιστικό-
τητα, ο ανταγωνισμός, η παραγωγικότητα, ενισχύεται 
περισσότερο η οικονομική ένωση, και αυτό μπορεί να 
ωφελήσει την Ευρώπη. 

Εξάλλου, οι τεχνολογίες του μέλλοντος που έχουν 
να κάνουν με την Τεχνητή Νοημοσύνη και άλλους το-
μείς μπορεί να αναπτυχθούν και να αξιοποιήσουν το 
ταλέντο στην Ευρώπη. Και ακόμα και αν δεν καινο-
τομήσεις και τόσο, αν υιοθετήσεις αυτή την τεχνολο-
γία, μπορείς να πετύχεις αύξηση της παραγωγικότη-
τας και του πιθανού ρυθμού ανάπτυξης. Συνεπώς, οι 
χώρες μπορούν να κάνουν πολλά από μόνες τους, αλ-
λά φυσικά αποτελούν μέρος της Ευρώπης και η Ευρώ-
πη πρέπει να μετατραπεί σε μια ενιαία αγορά, που θα 
είναι πιο ανταγωνιστική, έτσι ώστε όλες να αναπτύσ-
σονται μαζί.

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

«Αν μια χώρα  
κάνει αυτό που πρέπει από μόνη της, μπορεί 

να αναπτύσσεται με ικανοποιητικό ρυθμό, ακόμα και αν η υπόλοιπη 
Ευρώπη είναι
 πιο αδύναμη»

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

συνεντευξη
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Νομίζω πως θα επανέλθω στην Τεχνητή Νοημο-
σύνη αργότερα. Ωστόσο, αυτή τη στιγμή, μοιάζει 
σαν να αντιμετωπίζουμε μια «κρίση Τραμπ», με 
όλη την αναταραχή που επικρατεί στις αγορές. 
Πώς πιστεύετε ότι η Ευρώπη θα καταφέρει να 
αντιμετωπίσει αυτή τη νέα κατάσταση με τους 
δασμούς;
Πιστεύω ότι όλως παραδόξως το σοκ που προκάλε-
σε ο Τραμπ είναι ένα καλό σοκ για την Ευρώπη, διό-
τι όπως έχω ξαναπεί και στο παρελθόν οι Ευρωπαί-
οι συνήθως διαχειρίζονται τα καθημερινά, αλλά σε 
αυτούς τους γρήγορα μεταβαλλόμενους καιρούς 
δεν μπορείς απλώς να διαχειρίζεσαι τα καθημερινά. 
Πρέπει να κάνεις μεταρρυθμίσεις, πρέπει να επιταχύ-
νεις την καινοτομία. Και όποτε έχουμε μια κρίση, είτε 
όπως είπα την παγκόσμια χρηματοπιστωτική κρίση, 
την πανδημία της Covid ή την ελληνική κρίση, τότε 
βλέπουμε περισσότερη ενοποίηση, ενισχυμένη προ-
σπάθεια να παρθούν οι σωστές αποφάσεις. 

Επομένως, η Ευρώπη ίσως να χρειαζόταν το σοκ 
του Τραμπ, που είναι ένα σοκ στο εμπόριο, όπως και 
το σοκ της ανάγκης να επενδύσει ο καθένας στη δι-
κή του ασφάλεια, να προχωρήσει πιο γρήγορα στην 
πράσινη μετάβαση, να γίνει λιγότερο εξαρτημένη από 
τις Ηνωμένες Πολιτείες.

Άρα, ίσως αυτό το σοκ του Τραμπ, ίσως ακόμα και 
το σοκ του Πούτιν, να είναι ένα σοκ που θα αναγκά-
σει την Ευρώπη να αποφασίσει να προστατεύσει τον 
εαυτό της με τις δικές της δυνάμεις και να αυξήσει τις 
δαπάνες για την άμυνα. Οπότε, οι δασμοί που επιβάλ-
λουν οι Ηνωμένες Πολιτείες είναι μεγάλοι, έχουν αυ-
ξηθεί από έναν μέσο όρο 3% σε 15%, αλλά η Ευρώπη 
μπορεί να αντέξει αυτό το 15%. Φυσικά, δεν είναι τό-
σο θετικό όσο να έχεις χαμηλούς δασμούς, αλλά αυτοί 
οι δασμοί δεν πρόκειται να καταστρέψουν την Ευρώ-
πη. Θα προκαλέσουν μια επιβράδυνση της ανάπτυξης 
για φέτος, αλλά μετά θα υπάρξει ανάκαμψη την επό-
μενη χρονιά. Οι εκθέσεις Λέτα και Ντράγκι αναφέρουν 
ότι οι ενδοευρωπαϊκοί εμπορικοί περιορισμοί είναι πο-
λύ μεγαλύτεροι, διπλάσιοι για αγαθά και τετραπλάσι-
οι για υπηρεσίες σε σύγκριση με αυτούς που έχει επι-
βάλει ο Τραμπ. Στις Ηνωμένες Πολιτείες, όταν έχεις 
ένα καινούργιο προϊόν, μια υπηρεσία, μια εφαρμογή, 
έχεις μια αγορά 330 εκατομμυρίων ανθρώπων. Στην 

Ευρώπη, που είναι μια αγορά 400 εκατομμυρίων αν-
θρώπων, υπάρχουν 28 διαφορετικές εθνικές νομοθε-
σίες. Και όπως είπε ο Λέτα, δεν διαθέτουμε ακόμα μια 
πλήρως ενοποιημένη και ενιαία αγορά. Άρα, πρέπει να 
ολοκληρωθεί αυτή η ενιαία αγορά, ώστε να έχεις μια 
αγορά των 400 εκατομμυρίων ανθρώπων. Άρα, υπό 
μία έννοια πιστεύω ότι αυτά τα σοκ θα αναγκάσουν 
τους Ευρωπαίους να σοβαρευτούν και να κάνουν αυτό 
που πρέπει να κάνουν. Γιατί αν δεν υπάρχει πίεση, σοκ 
ή κρίση, οι Ευρωπαίοι τείνουν να ξεμακραίνουν από 
τον στόχο, αντί να επιταχύνουν τις αναγκαίες αλλαγές.

Κάποιοι, ωστόσο, φοβούνται ότι οι τωρινοί πολι-
τικοί ηγέτες της Ευρώπης δεν διαθέτουν, ας πού-
με, την αυτοπεποίθηση των παλαιότερων…
Έχουμε ένα πρόβλημα και σε πολιτικό επίπεδο. Στις πε-
ρισσότερες χώρες βλέπουμε διχασμό και πόλωση, κα-
τακερματισμένες κυβερνήσεις συνασπισμού. Σε κά-

ποιες από αυτές, όπως στη Γαλλία αυτή τη στιγμή, 
ουσιαστικά ο Μακρόν έχει υποχωρήσει, αλλά ευελπι-
στούμε ότι στο τέλος, αργά ή γρήγορα, θα εκλεγεί νέ-
ος πρόεδρος και μια νέα κυβέρνηση θα πρέπει να ανα-
λάβει δράση. 

Στη Γερμανία, ο Μερτς εξακολουθεί να ψάχνει 
να βρει τα επόμενα βήματά του και τα πατήματά του, 
αλλά η Γερμανία γνωρίζει ότι πρέπει να ξοδέψει πε-
ρισσότερα στην άμυνα, σε υποδομές, στην ψηφιο-
ποίηση, στο άνοιγμα της οικονομίας, για να αντέ-
ξει στις προκλήσεις. Και η Γερμανία διέθετε πάντοτε 
εξαιρετική γνώση, επιστήμονες, μηχανικούς. Κάπο-
τε τη θεωρούσαν τον «ασθενή της Ευρώπης», με-
τά προχώρησε σε μεταρρυθμίσεις, δεν έκανε πολλά 
και τώρα είναι αναγκασμένη να προχωρήσει σε πε-
ρισσότερες μεταρρυθμίσεις. Η Γερμανία θα βρει τον 
δρόμο της και θα πυροδοτήσει την ανάπτυξη μα-
κροπρόθεσμα. 

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

«Οι μεταρρυθμίσεις πρέπει 
να συνεχιστούν και να επιταχυνθούν»

ΝΟΥΡΙΕΛ ΡΟΥΜΠΙΝΙ

«Ίσως το σοκ του Τραμπ, ίσως ακόμα και το σοκ του Πούτιν, να είναι ένα σοκ  
που θα αναγκάσει την Ευρώπη να αποφασίσει να προστατεύσει τον εαυτό της  
με τις δικές της δυνάμεις και να αυξήσει τις δαπάνες για την άμυνα»

Ο Νουριέλ Ρουμπινί ανάμεσα στον εκδότη της «P» Νίκο Καραμανλή  
και τον διευθυντή Επικοινωνίας του ΝΚ Media Group Γιώργου Καραμανλή
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Και στην Ελλάδα πιστεύω ότι έχετε μια πολύ ισχυ-
ρή κυβέρνηση. Ακόμα και στην Ιταλία, η Μελόνι απο-
δείχθηκε ότι είναι μια μετριοπαθής δύναμη. Άρα, ναι, 
μπορεί να μη βλέπουμε τους σπουδαίους «τιτάνες» της 
πολιτικής που είδαμε να αναδεικνύονται μετά τον Β’ 
Παγκόσμιο Πόλεμο, αλλά υπάρχουν δυνάμεις εντός 
των χωρών, ακόμα και σε ευρωπαϊκό επίπεδο, που θα 
πιέσουν για τις μεταρρυθμίσεις και για την ενοποίη-
ση, διότι δεν υπάρχει εναλλακτική λύση. Χρειαζόμα-
στε μια πλήρως ενιαία αγορά, χρειαζόμαστε ανταγω-
νιστικότητα, χρειαζόμαστε επενδύσεις, χρειαζόμαστε 
μια ένωση κεφαλαιαγορών, χρειαζόμαστε μια πλήρη 
τραπεζική ένωση, χρειαζόμαστε μια ένωση αποταμι-
εύσεων και επενδύσεων, χρειαζόμαστε μια δημοσιο-
νομική ένωση, κοινή εξωτερική πολιτική, μετανάστευ-
ση, άμυνα, και ούτω καθεξής. Όλα αυτά συμβαίνουν 
ήδη. Δεν συμβαίνουν όσο γρήγορα θα μπορούσαν ή θα 
έπρεπε να συμβαίνουν, αλλά πιστεύω πως θα κινηθούν 
προς τη σωστή κατεύθυνση, όχι μόνο λόγω των εξω-
τερικών πιέσεων.

Επανέρχομαι στην Ελλάδα. Εδώ και χρόνια φαί-
νεται πως αντιμετωπίζουμε δημογραφικό πρό-
βλημα. Ωστόσο, η τωρινή μας κυβέρνηση απο-
φάσισε στη Διεθνή Έκθεση Θεσσαλονίκης να 
ανακοινώσει νέες μεταρρυθμίσεις, φορολογικές 
μειώσεις για τους πολύτεκνους, για οικογένειες 
με τέσσερα-πέντε παιδιά, προσφέροντας σημα-
ντικές φορολογικές ελαφρύνσεις. Πιστεύετε ότι 
το δημογραφικό ζήτημα αποτελεί πολύ μεγάλο 
πρόβλημα που θα δούμε πολύ σύντομα να «σκά-
ει» στην Ελλάδα;
Η απάντησή μου είναι και ναι και όχι. Καταρχάς, στην 
Ελλάδα, τα ποσοστά συμμετοχής στο εργατικό δυνα-
μικό παραμένουν χαμηλά, ιδιαίτερα για τις γυναίκες. 
Αν μπορέσετε να αυξήσετε τη συμμετοχή στο εργατι-
κό δυναμικό για τις γυναίκες, σε όλες τις κοινωνίες αυ-
τό αυξάνει την προσφορά εργασίας και άρα τον πιθανό 
ρυθμό ανάπτυξης. Συνεπώς, ακόμα και η πολιτική σας 
όσον αφορά την οικογένεια πρέπει να είναι πιο λεπτο-
μερώς σχεδιασμένη. 

Σε κάποια μέρη της Ευρώπης όπως η Ιταλία, αν γί-
νεις μητέρα, μπορείς να διακόψεις την εργασία σου για 
πολλούς μήνες, αν όχι χρόνια, και να λαμβάνεις μεγά-
λη στήριξη. Αλλά όσο περισσότερο μένεις εκτός εργα-
τικού δυναμικού, τόσο λιγότερο πιθανό είναι να επι-
στρέψεις σε αυτό. Αντίθετα, κάποιες σκανδιναβικές 
χώρες θα έλεγαν, δεν σου προσφέρουμε επίδομα μη-
τρότητας για μεγάλο χρονικό διάστημα, αλλά θα έχεις 
πολύ φθηνή φροντίδα παιδιών, δηλαδή αν επιστρέψεις 
στη δουλειά, θα είσαι σίγουρη ότι τα παιδιά σου έχουν 
καλή φροντίδα. Άρα, τέτοιου είδους σχεδιασμός των 
πολιτικών περί συμμετοχής στο εργατικό δυναμικό έχει 
σημασία, για να γίνονται με τον σωστό τρόπο, αυξά-
νοντας την προσφορά εργασίας, κάτι που είναι σημα-
ντικό ιδιαίτερα για όσους δεν συμμετέχουν. Αυτό από 
μόνο του, ανεξάρτητα από μεταναστεύσεις ή ποσοστά 
γεννήσεων, βελτιώνει τις προοπτικές οικονομικής ανά-
πτυξης. 

Το δεύτερο που θα έλεγα είναι ότι, ιστορικά, οι χώ-
ρες που έχουν μεγάλη πληθυσμιακή ανάπτυξη τεί-
νουν να αναπτύσσονται ταχύτερα και εκείνες που ο 
πληθυσμός τους μειώνεται τείνουν να αναπτύσσονται 

πιο αργά. Αλλά αυτό ίσχυε σε έναν κόσμο πριν την Τε-
χνητή Νοημοσύνη. Είτε μας αρέσει είτε όχι, η Τεχνη-
τή Νοημοσύνη μακροπρόθεσμα -θα πάρει δεκαετίες, 
δεν θα γίνει από τη μια μέρα στην άλλη- θα καταστρέ-
ψει περισσότερες θέσεις εργασίας από αυτές που θα 
δημιουργήσει. Επομένως, υπάρχει ο κίνδυνος μόνι-
μης τεχνολογικής ανεργίας. Αν ισχύει αυτό, οι χώρες 
που βλέπουν τον πληθυσμό τους να μειώνεται μπο-
ρούν να διαχειριστούν καλύτερα αυτή την τεχνολο-
γική ανεργία, σε σύγκριση με χώρες όπως στην Υπο-
σαχάρια Αφρική ή η Ινδία ή άλλες ασιατικές χώρες με 
τεράστια πληθυσμιακή αύξηση. Αν έχεις τεράστια πλη-
θυσμιακή ανάπτυξη, κάποια στιγμή τα ρομπότ και οι 
μηχανές θα κάνουν περισσότερες δουλειές εργατών, 
υπαλλήλων, χειρωνακτικές αλλά και νοητικές εργα-
σίες. Οπότε, αν ο πληθυσμός σου μειώνεται, μπορείς 
να διαχειριστείς καλύτερα αυτή τη μετάβαση. Γνωρί-
ζω ότι ο κόσμος ανησυχεί για την υπογεννητικότητα, 
αλλά η αλήθεια είναι ότι η Ευρώπη διαθέτει μεγάλα 
αποθέματα κεφαλαίου. Φυσικό κεφάλαιο, κοινωνι-
κό κεφάλαιο, ανθρώπινο κεφάλαιο. Διαθέτοντας λοι-
πόν μικρότερο πληθυσμό, καλούς θεσμούς και την ικα-
νότητα να καινοτομεί και να υιοθετεί την τεχνολογία, 
μπορεί να διαχειριστεί καλύτερα τις επιπτώσεις της Τε-
χνητής Νοημοσύνης στις θέσεις εργασίας από τις χώ-
ρες που έχουν μεγάλη αύξηση του πληθυσμού τους. 
Άρα, προσωπικά δεν θεωρώ τη μείωση του πληθυσμού 
πρόβλημα. Μπορείς να αυξήσεις τη συμμετοχή στο ερ-
γατικό δυναμικό με τη συμμετοχή ομάδων όπως οι γυ-
ναίκες, μπορείς να βασιστείς μεσοπρόθεσμα στη μετα-

νάστευση και αν δεν θες μετανάστευση, οι μηχανές θα 
κάνουν πολλές από τις δουλειές, όπως συμβαίνει στην 
Ιαπωνία. Και το πιο σημαντικό είναι να φροντίσουμε 
οι άνθρωποι που υπάρχουν, νέοι, μεσήλικες και ηλικι-
ωμένοι, να εκπαιδευτούν στις νέες τεχνολογίες και τα 
επαγγέλματα του μέλλοντος, γιατί εκεί θα κατευθυν-
θεί το μεγαλύτερο μέρος των επενδύσεων. Άρα, εντέ-
λει οι μηχανές θα κάνουν την περισσότερη δουλειά. 
Οπότε, το να έχεις λιγότερους ανθρώπους δεν θα απο-
τελεί πρόβλημα. Θα είναι πλεονέκτημα, θα έλεγα, μα-
κροπρόθεσμα, αν το διαχειριστείς σωστά.

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

«Οι δασμοί 
που επιβάλλουν 

οι Ηνωμένες Πολιτείες 
είναι μεγάλοι, 

έχουν αυξηθεί από έναν μέσο όρο 3% σε 15%, αλλά η Ευρώπη μπορεί 
να αντέξει 

αυτό το 15%»
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Παρ’ όλα αυτά, μια άλλη μορφή αυτού του δημο-
γραφικού προβλήματος, τουλάχιστον στην Ελ-
λάδα, αν και πιστεύω στις περισσότερες χώρες, 
είναι το ζήτημα της αστικοποίησης. Ο κόσμος με-
τακομίζει στην Αθήνα, τη Θεσσαλονίκη ή την Πά-
τρα καθημερινά. Ως αποτέλεσμα, όλο και περισ-
σότεροι άνθρωποι συγκεντρώνονται στα αστικά 
κέντρα και αναζητούν σπίτια, πράγμα που σημαί-
νει ότι καταλήγουμε σε υψηλότερα ενοίκια, εδώ 
και κάποια χρόνια. Οι τιμές των ακινήτων ανε-
βαίνουν. Οπότε, πέρα από το δημογραφικό πρό-
βλημα, μήπως αυτό θα μπορούσε να αποτελέσει 
μια «φούσκα» στην αγορά ακινήτων;
Οπωσδήποτε, αυτό που περιγράφετε, η αστικοποί-
ηση και η περιορισμένη προσφορά κατοικιών, οδη-
γεί στην αύξηση των τιμών των ακινήτων, κάτι που 
έχει αρχίσει να γίνεται επώδυνο ακόμα και για όσους 
δεν αγοράζουν ή νοικιάζουν ακίνητα. Είναι ένα ζήτη-
μα. Και στην περίπτωση της Ελλάδας, σε σύγκριση 
με άλλα μέρη της Ευρώπης, όπως η Ιταλία ή η Γερμα-
νία, μπορεί να έχεις καμιά δεκαριά πόλεις που απο-
τελούν το κέντρο της οικονομικής δραστηριότητας 
-στην Ελλάδα, όπως είπατε, έχετε τρεις ή τέσσερις 
αν προσθέσουμε και την Κρήτη-, άρα υπάρχει υπερ-
βολική συγκέντρωση της οικονομικής δραστηριότη-
τας. Η τεχνολογία, παρεμπιπτόντως, σου επιτρέπει να 
μειώσεις τη συγκέντρωση της οικονομικής δραστηρι-
ότητας. Μπορείς να δουλεύεις από το σπίτι ή να δου-
λεύεις εξ αποστάσεως. Οπότε, μακροπρόθεσμα, όταν 
ο κόσμος αρχίσει να το βρίσκει υπερβολικά ακριβό να 
ζει στην Αθήνα, αλλά μπορεί να εργάζεται από ένα 
νησί ή οπουδήποτε, εξ αποστάσεως, ίσως αυτή η πίε-
ση αρχίσει να μειώνεται. Μετά την Covid, πολλοί άν-
θρωποι στις Ηνωμένες Πολιτείες εργάζονται από το 
σπίτι τους στα προάστια. Δεν είναι ανάγκη να βρίσκο-
νται στο Μανχάταν. Αν θέλεις όμως να αντιμετωπί-
σεις αυτό το πρόβλημα της στέγασης, θα έλεγα ότι θα 
πρέπει να δουλέψεις εξίσου και από την πλευρά της 
προσφοράς, όχι μόνο από την πλευρά της ζήτησης. Αν 
προσφέρεις φορολογικά κίνητρα στους ανθρώπους 
για να αγοράσουν σπίτια ή κάνεις άλλα πράγματα για 
να μειώσεις το κόστος των στεγαστικών δανείων, η 
ζήτηση θα αυξηθεί επειδή ο κόσμος θα μπορεί να το 

αντέξει οικονομικά. Αν όμως η προσφορά παραμένει 
ίδια, οι τιμές ανεβαίνουν, επομένως αυτά τα φορολο-
γικά κίνητρα δεν θα έχουν αποτέλεσμα.

Θα έχουν το αντίθετο αποτέλεσμα, ίσως…
Άρα, αυτό που πρέπει να κάνεις είναι να αυξήσεις την 
προσφορά κατοικιών και ακινήτων. Και φυσικά, η Αθή-
να είναι περιορισμένη σαν έκταση και είναι περικυ-

κλωμένη από βουνά, αλλά υπάρχουν τρόποι, όπως να 
επιτρέψεις περισσότερη κάθετη δόμηση. Και αν δεν 
θέλεις να το κάνεις στο κέντρο της Αθήνας για να μην 
κρύψεις την Ακρόπολη, μπορείς να το κάνεις στην πε-
ριφέρεια. Αλλά οποιαδήποτε πολιτική που έχει να κά-
νει με τη στέγαση και τα ακίνητα πρέπει να δίνει έμφα-
ση στην προσφορά. Αν επικεντρωθείς στην πλευρά της 
ζήτησης, το αποτέλεσμα θα είναι καταστροφικό.

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

«Όλη η φύση της άμυνας πρόκειται 
να αλλάξει, η φύση του πολέμου αλλάζει»

ΝΟΥΡΙΕΛ ΡΟΥΜΠΙΝΙ

«Αν προσφέρεις φορολογικά κίνητρα στους ανθρώπους για να αγοράσουν σπίτια, 
η ζήτηση θα αυξηθεί, επομένως αυτά τα φορολογικά κίνητρα δεν θα έχουν αποτέλεσμα. 
Αυτό που πρέπει να κάνεις είναι να αυξήσεις την προσφορά κατοικιών και ακινήτων»

Ο εκδότης της «P» Νίκος Καραμανλής υποδέχεται τον Νιουριέλ Ρουμπινί στα γραφεία του ομίλου
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Αυτό είναι αλήθεια. Κάτι ακόμα που έχουμε στην 
Ελλάδα -και σίγουρα και σε άλλα μέρη- είναι το 
πρόβλημα με τις τιμές. Και αυτό που επανέρχεται 
ξανά και ξανά είναι η άποψη ότι η πηγή του προ-
βλήματος είναι η ενέργεια. Αντιμετωπίζουμε ακό-
μα προβλήματα με τη Ρωσία και την ενέργεια που 
παρείχε, τη φθηνή ενέργεια που παρείχε στην Ελ-
λάδα. Η Ευρώπη υποτίθεται ότι αγοράζει ενέρ-
γεια ήδη, έχει συνάψει συμφωνίες με τις ΗΠΑ για 
να αγοράζει υγροποιημένο αέριο. Αλλά για πό-
σο καιρό θα αντιμετωπίζουμε αυτό το πρόβλημα 
ενέργειας, το οποίο οδηγεί σε αυξημένες τιμές;
Πιστεύω για αρκετό καιρό, αλλά νομίζω ότι η Ελλάδα 
και η Ευρώπη έχουν δεσμευτεί στην πράσινη μετάβα-
ση. Χρειάζεται φυσικά περισσότερη αιολική ενέργεια, 
ηλιακή ενέργεια και πράσινες τεχνολογίες. Υπάρχουν 
νέες τεχνολογίες δέσμευσης διοξειδίου του άνθρακα, 
δέσμευσης και αποθήκευσης καθαρού και πράσινου 
υδρογόνου, ακόμα και μικρότεροι, αρθρωτοί πυρηνι-
κοί αντιδραστήρες σχάσης. Στα επόμενα λίγα χρόνια, η 
πυρηνική σύντηξη θα προχωρήσει και αυτή, οπότε θα 
υπάρχει ποικιλία. Και κατά τη μετάβαση, θα χρειαζόμα-
στε ακόμα ορυκτά καύσιμα. Φυσικά, θα μπορούμε να 
βασιζόμαστε περισσότερο στο φυσικό αέριο και λιγό-
τερο στον λιγνίτη και το πετρέλαιο, που είναι περισσό-
τερο ρυπογόνα. Παρεμπιπτόντως, με τις νέες ανακα-
λύψεις φυσικού αερίου, τον εντοπισμό κοιτασμάτων 
φυσικού αερίου στη Μεσόγειο -και γνωρίζω ότι υπάρ-
χουν πολιτικές και γεωπολιτικές προκλήσεις για την 
Ελλάδα, την Τουρκία, το Ισραήλ και την Κύπρο να ανα-
πτύξουν από κοινού κάποιες από αυτές τις ενεργειακές 
πηγές. Για το Ισραήλ, που πλέον έχει γίνει σημαντική 
πηγή μείωσης των τιμών ενέργειας, καθώς η πλεονά-
ζουσα παραγωγή εξάγεται στην Αίγυπτο και άλλα μέ-
ρη της Μέσης Ανατολής, όπως η Ιορδανία. Άρα, υπάρ-
χουν νέα αποθέματα φυσικού αερίου που μπορούν να 

αξιοποιηθούν και πρέπει να τα εκμεταλλευτούν από 
κοινού οι αντίστοιχες χώρες στην περιοχή, κάτι που με 
την πάροδο του χρόνου θα αποτελέσει επίσης πηγή 
επενδύσεων. Και το φυσικό αέριο εξακολουθεί να είναι 
ορυκτό καύσιμο, αλλά στην αληθινή πράσινη μετάβα-
ση θα χρειαστούμε ακόμη πολύ φυσικό αέριο. Πρέπει 
να διαθέτεις ενεργειακές πολιτικές και πρέπει να υπάρ-
χει μια ενεργειακή πολιτική για όλη την Ευρώπη.

Η ενέργεια θα είναι, ωστόσο, στο επίκεντρο της 
συζήτησης για τον πόλεμο. Έχουμε πολλούς πο-
λέμους. Δηλαδή, εξακολουθούμε να έχουμε το 
πρόβλημα στην Ουκρανία και φυσικά στη Μέση 
Ανατολή. Υπάρχει περίπτωση να δούμε επιπτώ-
σεις από την Κίνα ή κάτι τέτοιο; Πώς τα βλέπετε 
όλα αυτά;
Δυστυχώς, η Ευρώπη θα πρέπει να ξοδέψει περισσότε-
ρα για την άμυνά της. Καταρχάς, επειδή υπάρχουν νέες 
και μεγαλύτερες απειλές που έρχονται από την πλευ-
ρά της Ρωσίας. Δεύτερον, επειδή, είτε μας αρέσει είτε 
όχι, οι ΗΠΑ και ο Τραμπ θέλουν να αναλάβουμε περισ-
σότερο από το βάρος. Το θετικό είναι ότι οι Ευρωπαίοι 
έχουν συμφωνήσει στο ΝΑΤΟ ότι κάποιες χώρες πρέ-
πει να ξοδέψουν περισσότερα, γύρω στο 3,5%, πάνω 
από το 2% στην άμυνά τους, μακροπρόθεσμα, και άλ-
λο 1,5% σε κρίσιμες υποδομές. Οπότε, αυτό είναι θετι-
κό. Βέβαια, κάτι που συζητιέται στην Ευρώπη είναι ότι 
πρέπει να ξοδέψουμε περισσότερα για την άμυνα, αλ-
λά τα όπλα και τα πυρομαχικά δεν τρώγονται. Αν έχου-
με περισσότερα όπλα, θα έχουμε λιγότερο βούτυρο και 
ψωμί. Είναι λάθος η σύγκριση, πιστεύω. Και ο λόγος 
είναι ότι η Ευρώπη από τεχνολογική άποψη είναι πί-
σω από τις ΗΠΑ, πίσω από την Κίνα ή άλλες χώρες που 
έχουν επενδύσει πολλά στην τεχνολογία, όπως την 
Ουκρανία ή το Ισραήλ. Όταν επενδύεις σε όπλα, επεν-
δύεις σε τεχνολογίες του μέλλοντος, καθώς τα περισ-

σότερα οπλικά συστήματα έχουν διπλή χρήση και πα-
ραδόξως, επενδύοντας περισσότερο σε όπλα, θα έχεις 
παράπλευρα οφέλη στην παραγωγικότητα, σε νεοφυ-
είς εταιρείες, και μετά έχεις το όφελος της υψηλότε-
ρης παραγωγικότητας, υψηλότερους μισθούς και βέ-
βαια, περισσότερο βούτυρο και ψωμί. Άρα δεν είναι ή 
το ένα ή το άλλο. Πιστεύω ότι η κατάρα της Ευρώπης 
τα τελευταία οχτώ χρόνια ήταν ότι στηρίζεται για την 
άμυνά της στις ΗΠΑ, γιατί οι ΗΠΑ μέσα από την άμυνα 
έφτιαξε το Ίντερνετ, που ήταν στρατιωτικό έργο, δημι-
ούργησε το Jumbo Jet, που ήταν στρατιωτικό έργο με-
ταφοράς εμπορευμάτων, και δυστυχώς, πριν αποκτή-
σουμε πυρηνική ενέργεια, είχαμε πυρηνικά όπλα. Άρα, 
πολλή καινοτομία προέκυψε από τις στρατιωτικές δα-
πάνες και την τεχνολογία του μέλλοντος, στις ΗΠΑ, 
στην Κίνα, στο Ισραήλ, στην Ουκρανία και σε άλλες 
χώρες που ξοδεύουν περισσότερα για την άμυνα. Άρα, 
κατά την άποψή μου, θέλουμε περισσότερα όπλα για 
να έχουμε περισσότερο βούτυρο και ψωμί. Δεν είναι ή 
το ένα ή το άλλο. Και αυτό θα είναι το θετικό. Βέβαια, 
οι Ευρωπαίοι ξοδεύουν περισσότερα για την άμυνα, 
αλλά δεν μπορούν να ξοδεύουν για τα ίδια οπλικά συ-
στήματα του παρελθόντος, δεν γίνεται να αναπαρά-
γουν για 28 διαφορετικά στρατεύματα τα ίδια είδη. 
Πρέπει να είναι ολοκληρωμένες αγορές και πρέπει να 
επενδύσουμε στον τομέα της άμυνας. Ακόμα και στη 
Γερμανία, ανακοίνωσαν 200 δισ. ευρώ για στρατιω-
τικές δαπάνες. Δεν γίνεται να συνεχίσουμε να αγο-
ράζουμε άρματα Leopard που στοιχίζουν 50 εκατομ-
μύρια ευρώ και μπορούν να καταστραφούν από ένα 
drone των 10.000 ευρώ. Άρα, όλη η φύση της άμυνας 
πρόκειται να αλλάξει. Η φύση του πολέμου αλλάζει. 
Είναι ευκαιρία για την Ευρώπη να επενδύσει στην άμυ-
να, τεχνολογία διπλής χρήσης και εμπορικές εφαρμο-
γές, για να γίνει πιο παραγωγική.

Σας ευχαριστώ πολύ για τη συζήτηση. Νομίζω ότι 
καλύψαμε πολλά θέματα, τόσο ελληνικά όσο και 
διεθνή. Χαρήκαμε πολύ που σας φιλοξενήσαμε!
Ήταν μεγάλη μου χαρά. Είστε ένας καταπληκτικός ει-
δησεογραφικός οργανισμός, που δείχνει νέους δημι-
ουργικούς τρόπους. Και είμαι πολύ αισιόδοξος για το 
μέλλον το δικό σας αλλά και ολόκληρης της Ελλάδας. 

«Είναι ευκαιρία
 για την Ευρώπη 

να επενδύσει 
στην άμυνα, 

στην τεχνολογία διπλής χρήσης και στις εμπορικές εφαρμογές για να γίνει πιο παραγωγική»
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ΚΩΣΤΑΣ ΤΣΙΑΡΑΣ ΣΤΗ ΒΟΥΛΗ

«Θα συγκρουστούμε με τις παθογένειες  
στον αγροτικό τομέα»

Την απόφαση της κυβέρνησης να συγκρουστεί 
με φαινόμενα παθογένειας και στον αγροτικό 
τομέα εξέφρασε ο Κώστας Τσιάρας, απαντώ-
ντας σε επίκαιρη ερώτηση του ΣΥΡΙΖΑ στη Βου-

λή. «Είναι η εντολή που μου έδωσε ο πρωθυπουργός, 
ένα ζήτημα που πρέπει να λυθεί με οποιονδήποτε τρό-
πο και κόστος», σημείωσε ο υπουργός Αγροτικής Ανά-
πτυξης και Τροφίμων, προσθέτοντας πως η κυβέρνηση 
έχει αναλάβει το μέρος της ευθύνης που της αναλογεί 
για τον ΟΠΕΚΕΠΕ.

Τι είπε για τα fake news
της παραίτησής του
«Εσείς θα αναλάβετε την ευθύνη που σας αναλογεί, 
δεδομένου ότι η πηγή του προβλήματος εδράζεται σε 
νόμους για εικονικά βοσκοτόπια της δικής σας κυβέρ-
νησης;», ρώτησε τον ΣΥΡΙΖΑ, ενώ άφησε ασχολίαστα 
τα fake news που κυκλοφορούν, εννοώντας τις φήμες 
περί παραίτησής του που διαδόθηκαν χθες.

Ο υπουργός Αγροτικής Ανάπτυξης, αναφερόμενος 
στις καθυστερήσεις στις πληρωμές, επέμεινε πως κύ-
ρια προτεραιότητα είναι να μη διακινδυνεύσουν οι ευ-
ρωπαϊκοί πόροι. Όπως είπε, γίνονται πραγματικοί δι-
ασταυρωτικοί έλεγχοι πριν από την πληρωμή και για 
πρώτη φορά βρίσκεται ποσοστό δικαιούχων με δεδο-
μένα που δεν ταυτίζονται με τα φορολογικά στοιχεία.

Το χρονοδιάγραμμα
των επόμενων πληρωμών
Ο Κώστας Τσιάρας, αναφερόμενος στις επόμενες πλη-
ρωμές, γνωστοποίησε ότι εντός Οκτωβρίου θα έχει πι-
στωθεί η επόμενη δόση της προκαταβολής του ΕΦΚ 
από το υπουργείο Οικονομικών και θα έχουν δοθεί οι 
αποζημιώσεις για τις ζωοτροφές και τα φερτά υλικά 
στη Θεσσαλία, ενώ, όπως είπε, γίνεται αγώνας δρό-
μου, δεδομένων και των ελέγχων που βρίσκονται σε 
εξέλιξη, για την προκαταβολή της βασικής ενίσχυσης 
εντός Νοεμβρίου. Όσο για τις αποζημιώσεις του ΕΛΓΑ, 
αυτές θα δοθούν μέχρι το τέλους του χρόνου.

Επίσης, ο κ. Τσιάρας γνωστοποίησε ότι από 1ης 
Δεκεμβρίου κάθε αγρότης θα μπορεί να ενταχθεί στο 
Πρόγραμμα «Γαία» για χαμηλή τιμή ηλεκτρικού ρεύμα-
τος, ενώ έως τις 31 Οκτωβρίου θα πιστωθεί η επόμενη 
δόση της επιστροφής του φόρου κατανάλωσης για το 
αγροτικό πετρέλαιο.

Τέλος, ανέφερε ότι έως τα τέλη Οκτωβρίου θα 
έχουν δοθεί οι αποζημιώσεις για τις ζωοτροφές και 
τα φερτά υλικά στη Θεσσαλία, ενώ, όπως είπε, γίνεται 
αγώνας δρόμου, δεδομένων και των ελέγχων που βρί-
σκονται σε εξέλιξη, για την προκαταβολή της βασικής 
ενίσχυσης του Νοεμβρίου.

Γράφει η
Στέλλα Παπαμιχαήλ

Ο υπουργός Αγροτικής 
Ανάπτυξης τόνισε ότι το 

ζήτημα «θα λυθεί  
με οποιονδήποτε 

τρόπο και κόστος» - 
Ανακοίνωσε πως από 1ης 

Δεκεμβρίου  
οι αγρότες θα μπορούν 

να επανενταχθούν  
στο Πρόγραμμα «ΓΑΙΑ» 

για ρεύμα με χαμηλή τιμή
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Με ψήφους της κοινοβουλευτικής πλειοψηφίας εγκρί-
θηκε το νέο εργασιακό νομοσχέδιο «Δίκαιη Εργασία για 
Όλους», που εισάγει ένα ολοκληρωμένο πλαίσιο εκσυγ-
χρονισμού της αγοράς εργασίας. Στόχος είναι να στηριχθεί 

στην πράξη ο εργαζόμενος, να μειωθεί η γραφειοκρατία για τις επιχει-
ρήσεις και να διασφαλιστεί η διαφάνεια στους όρους απασχόλησης.

Την ίδια ώρα, η αντιπολίτευση μιλά για «εργασιακό μεσαίωνα» 
και «κατάργηση του 8ώρου», επιχειρώντας να χτίσει πολιτικό αφή-
γημα πάνω σε διαστρεβλώσεις και υπερβολές. Όμως, τα στοιχεία της 
Eurostat και οι πραγματικές ρυθμίσεις του νομοσχεδίου δίνουν μια 
εντελώς διαφορετική εικόνα: η Ελλάδα είναι ήδη η χώρα με τις περισ-
σότερες ώρες εργασίας στην ΕΕ, ενώ η κυβέρνηση προχωρά σε μια 
σειρά ουσιαστικών θεσμικών αλλαγών που ενισχύουν την προστα-
σία των εργαζομένων.

1. Στην κορυφή της Ευρώπης σε ώρες εργασίας
Σύμφωνα με τα τελευταία στοιχεία της Eurostat (2024-2025), η Ελ-
λάδα βρίσκεται στην πρώτη θέση μεταξύ των κρατών-μελών της ΕΕ 
σε εβδομαδιαίες ώρες εργασίας:

• 39,8 ώρες εβδομαδιαίως κατά μέσο όρο για τους εργαζόμενους 
20-64 ετών (έναντι 36 της ΕΕ-27).

• 20,9% των μισθωτών δουλεύουν πάνω από 45 ώρες την εβδο-
μάδα, το υψηλότερο ποσοστό στην Ευρώπη.

• 12,4% εργάζονται πάνω από 49 ώρες, επίσης πρώτο ποσοστό 
στην ΕΕ.

• Οι άνδρες πλήρους απασχόλησης δουλεύουν κατά μέσο όρο 
42,4 ώρες-ρεκόρ ΕΕ.

Τα στοιχεία αυτά προέρχονται από την Έρευνα Εργατικού Δυνα-
μικού της Eurostat, που καταγράφει τις πραγματικές ώρες εργασίας 
μέσω δειγματοληπτικών ερευνών νοικοκυριών. Με άλλα λόγια, δεν 
είναι «λογιστικές» ώρες που δηλώνονται από εργοδότες, αλλά πραγ-
ματικές απαντήσεις εργαζομένων. Άρα, όταν οι αριθμοί δείχνουν ότι 
οι Έλληνες δουλεύουν περισσότερο από όλους, αυτό δεν είναι «προ-
παγάνδα» αλλά ευρωπαϊκή στατιστική πραγματικότητα.

2. Οι ρυθμίσεις-τομές του νέου νόμου
Το νέο εργασιακό πλαίσιο εισάγει συγκεκριμένα και μετρήσιμα οφέλη 
για εργαζόμενους και επιχειρήσεις:

• Καμία κατάργηση του 8ώρου: το 8ωρο παραμένει κανόνας· 
απλώς δίνεται η δυνατότητα προαιρετικής, περιστασιακής 13ωρης 
απασχόλησης (μέχρι 37 μέρες τον χρόνο), με συναίνεση εργαζομένου 
και προσαύξηση 40%. Το συνολικό πλαίσιο 48 ωρών/εβδομάδα και οι 
ημέρες ανάπαυσης παραμένουν πλήρως σε ισχύ.

• Τετραήμερη εργασία σε ετήσια βάση, με 10ωρη ημερήσια απα-
σχόληση και ισοδύναμη μείωση άλλων ημερών.

• Ψηφιακή κάρτα εργασίας με νέα ευελιξία: καθιερώνεται ευέλι-
κτη προσέλευση έως 120 λεπτά, χρόνος προετοιμασίας (π.χ. 30 λεπτά 
στη βιομηχανία) και τρεις «μονές σημάνσεις» τον μήνα χωρίς κύρωση.

• Θωράκιση αποδοχών: κάθε μείωση μισθού που εμφανίζεται με-
τά την εφαρμογή της ψηφιακής κάρτας θεωρείται μονομερής βλαπτι-
κή μεταβολή και απαγορεύεται.

• Περισσότερα δικαιώματα για γονείς και μητέρες: επέκταση 
αδειών σε περιπτώσεις αναδοχής/υιοθεσίας, επίδομα γονικής άδειας 
αφορολόγητο, ανεκχώρητο και ακατάσχετο.

• Μείωση γραφειοκρατίας: από τέσσερα έντυπα πρόσληψης μένει 
ένα, καταργούνται περιττές υποχρεώσεις φύλαξης εγγράφων, ενώ 
θεσπίζεται η «Ταχεία Πρόσληψη» έως δύο ημερών για κάλυψη έκτα-
κτων αναγκών σε εστίαση και τουρισμό.

• Υγεία και ασφάλεια: νέοι κανόνες για τεχνικούς ασφαλείας, συ-
ντονιστές σε μεγάλα έργα και ψηφιακή παρακολούθηση συνθηκών.

3. Αδιάψευστα στοιχεία
Η αντιπολίτευση επιχειρεί να παρουσιάσει το νομοσχέδιο ως «επι-
στροφή στον Μεσαίωνα». Όμως, η πραγματικότητα είναι ακριβώς η 
αντίθετη:

• Η Ελλάδα ήδη έχει τις περισσότερες ώρες εργασίας στην Ευρώ-
πη. Το νομοσχέδιο δεν αυξάνει, αλλά ρυθμίζει και πληρώνει καλύτε-
ρα τις υφιστάμενες επιπλέον ώρες.

• Οι εργαζόμενοι αποκτούν ισχυρότερη προστασία μέσω της ψη-
φιακής κάρτας, που καταγράφει με ακρίβεια το ωράριο και αποκλείει 
αυθαίρετες μειώσεις μισθών.

• Οι γονείς και οι μητέρες αποκτούν νέα, ουσιαστικά δικαιώματα.
• Οι επιχειρήσεις απαλλάσσονται από παρωχημένα έντυπα και 

φόρμες, κερδίζοντας χρόνο και κόστος χωρίς να μειώνονται οι εγγυ-
ήσεις για τους εργαζόμενους.

Η εικόνα του «ανεξέλεγκτου εργοδότη» που «επιβάλλει 13ωρα» 
είναι απλώς πολιτική καρικατούρα. Στην πραγματικότητα, το πλαίσιο 
είναι αυστηρά οριοθετημένο, εναρμονισμένο με το ευρωπαϊκό δίκαιο 
και προσφέρει στον εργαζόμενο και δικλίδες ασφαλείας και επιλογές.

Το νέο εργασιακό νομοσχέδιο δεν «χαλαρώνει» την προστασία, 
αλλά την εκσυγχρονίζει. Συνδυάζει ευελιξία με εγγυήσεις, ενισχύει τη 
διαφάνεια με την ψηφιακή κάρτα, δίνει κίνητρα στις επιχειρήσεις να 
δηλώνουν σωστά και τοποθετεί την Ελλάδα σε τροχιά ευρωπαϊκών 
προτύπων. Και κυρίως: απαντά με στοιχεία και πολιτική ουσία σε μια 
αντιπολίτευση που επιλέγει να κινείται με συνθήματα άλλης εποχής. 

σαββατο 18 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2025

Με τα στοιχεία της Eurostat να επιβεβαιώνουν ότι η Ελλάδα ήδη έχει τις περισσότερες ώρες εργασίας  
στην Ευρώπη, ο νέος νόμος Κεραμέως με τις ρυθμίσεις που έφερε ενισχύει την προστασία  
των εργαζομένων, καθώς δεν αυξάνει, αλλά πληρώνει καλύτερα τις υφιστάμενες επιπλέον ώρες

ΠΑΛΙ ΕΚΤΕΘΕΙΜΕΝΗ Η ΑΝΤΙΠΟΛΙΤΕΥΣΗ

Καταρρέουν τα… παραμύθια
περί εργασιακού μεσαίωνα

Γράφει o
Χρήστος Μυτιλινιός
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«Η αυστηροποίηση των προστίμων είναι ένα μέτρο  
που γνωρίζουμε πως είναι αντιδημοφιλές αλλά αναγκαίο»

Στη συνέντευξή του στην «Political» ο Κωνστα-
ντίνος Κυρανάκης αναλύει τις πρωτοβουλί-
ες και τις δράσεις της κυβέρνησης σχετικά με 
τη μείωση των κυκλοφοριακών προβλημάτων 

στην πρωτεύουσα. Σχολιάζει την εφαρμογή του μέτρου 
24ωρης λειτουργίας των ΜΜΜ τα Σάββατα, το οποίο 
έχει γίνει αγαπητό στους νέους και αποδίδει θετικά για 
την οδική ασφάλεια. Αναφορικά με τον νέο ΚΟΚ, τονίζει 
την ανάγκη αυστηροποίησης των προστίμων και προώ-
θησης της κυκλοφοριακής αγωγής στα σχολεία, επιση-
μαίνοντας τη σημασία συλλογικής ευθύνης και συνερ-
γασίας με όλους τους εμπλεκόμενους φορείς. Τέλος, 
σχολιάζει τις προκλήσεις της προσωρινής διακοπής του 
μετρό στη Θεσσαλονίκη για την επέκταση προς Καλα-
μαριά και εκφράζει την άποψη ότι η ενότητα και η απο-
φασιστικότητα της παράταξής του αποτελούν τη βάση 
για το μέλλον της Ελλάδας.

n Ποια μέτρα σχεδιάζει το υπουργείο για τη μεί-
ωση των σοβαρών κυκλοφοριακών προβλημά-
των που αντιμετωπίζει η πρωτεύουσα;
Το συγκεκριμένο πρόβλημα που αναφέρετε, παρότι εί-
ναι υπαρκτό, δυστυχώς δεν έχει εύκολες λύσεις, ού-
τε υπάρχουν μαγικά ραβδιά. Ας είμαστε ειλικρινείς, η 
Αθήνα δεν είναι φτιαγμένη για τόσα πολλά εκατομμύ-
ρια κατοίκων. Κάθε χρόνο προστίθενται στην κυκλο-
φορία του λεκανοπεδίου Αττικής 100.000 με 120.000 
αυτοκίνητα, σύμφωνα με τα πρόσφατα στοιχεία της 
περιφέρειας.

Αυτή δεν είναι μια κατάσταση βιώσιμη, η υπερσυ-
γκέντρωση πληθυσμού στο κέντρο μόνο θα εντείνει 
αυτό το πρόβλημα. Σε συνεργασία με την Αυτοδιοίκη-
ση λαμβάνονται μέτρα που σε ορισμένα σημεία μπο-

ρούν να αποσυμφορήσουν προσωρινά την κυκλοφο-
ρία. Θα σας παραπέμψω σε πρόσφατες ανακοινώσεις 
που έκανε σχετικά και ο Χρίστος Δήμας. Όμως, αν θέ-
λουμε μακροπρόθεσμα να δούμε σημαντική βελτίωση 
σε αυτό τον τομέα, οφείλουμε να ανοίξουμε μια σοβα-
ρή συζήτηση για μια στρατηγική αποκέντρωσης.

n Από τα στοιχεία που έχετε στη διάθεσή σας πώς 
αποτιμάτε την εφαρμογή του μέτρου 24ωρης λει-

τουργίας μετρό, τραμ και λεωφορείων κάθε Σάβ-
βατο;
Είμαστε πολύ ευχαριστημένοι από τις πρώτες εβδο-
μάδες εφαρμογής του μέτρου. Είναι κάτι που οι κά-
τοικοι της Αθήνας έχουν αγκαλιάσει, ειδικά οι νεότε-
ρες ηλικίες. Και παρότι είναι κάτι που δύσκολα μπορεί 
να αποδείξει κανείς με απτό τρόπο, πιστεύω πραγμα-
τικά ότι με αυτό το μέτρο κάποιες ζωές θα σωθούν. 
Όπως γνωρίζετε, το Σάββατο βράδυ είναι οι ώρες 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΚΥΡΑΝΑΚΗΣ

«Συμμαχία ευθύνης για να σωθούν
ζωές στους ελληνικούς δρόμους»

Αναπληρωτής υπουργός Μεταφορών

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

στη
Ρεγγίνα 
Σαβούρδου
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της εβδομάδας με τα περισσότερα θανατηφό-
ρα τροχαία.

Εμείς θέλουμε να υπάρχει μια αξιόπιστη 
εναλλακτική για εκείνον που θέλει να βγει, να 
διασκεδάσει, να πιει το ποτό του και να γυρίσει 
σπίτι του με ασφάλεια, χωρίς να πιάσει τιμόνι. 
Δεν είναι τυχαίο και ότι απευθύνουμε αυτό το 
κάλεσμα ειδικά σε νέους. Οι τροχαίες συγκρού-
σεις είναι η πρώτη αιτία θανάτου για νέους έως 
29 ετών. Πληρώνουμε πολύ βαρύ φόρο αίματος 
στους ελληνικούς δρόμους και ελπίζουμε με αυ-
τό το μέτρο, όταν κάνουμε τον απολογισμό στο 
τέλος του έτους, να δούμε θετική διαφορά.

n Με τον νέο ΚΟΚ αυστηροποιούνται τα 
πρόστιμα για τους παραβάτες οδηγούς, 
ωστόσο θεωρείτε πως λύνεται το πρόβλη-
μα; Έχει ο Έλληνας σωστή οδηγική συμπερι-
φορά; Θεωρείτε πως πρέπει να ενταχθεί στα 
σχολεία ως υποχρεωτικό το μάθημα της κυ-
κλοφοριακής αγωγής;
Αρχικά να πούμε ότι η αυστηροποίηση των προ-
στίμων είναι ένα μέτρο που γνωρίζουμε πως εί-
ναι αντιδημοφιλές. Είναι όμως και αναγκαίο. 
Ξεκίνησε τον Σεπτέμβριο και η εφαρμογή της 
υποτροπής. Είναι μια έννοια που εισηγάγαμε για 
πρώτη φορά με τον νέο ΚΟΚ και πιστεύουμε ότι 
θα μας βοηθήσει, όπως σας ανέφερα, να δούμε 
στο τέλος του χρόνου θετικά αποτελέσματα σε 
αυτή την καθημερινή μάχη με τα τροχαία.

Προφανώς όμως αυτό από μόνο του δεν αρ-
κεί. Επενδύουμε στη σωστή εκπαίδευση για αυτό 
και μαζί με την υπουργό Παιδείας Σοφία Ζαχαρά-
κη δουλεύουμε ώστε μέσα από ειδικά εκπαιδευ-
τικά προγράμματα για την οδηγική συμπεριφορά 
τα παιδιά να αποκτούν από πολύ νωρίς οδηγική 
κουλτούρα. Συνεργαζόμαστε ταυτόχρονα και με 
το υπουργείο Ψηφιακής Διακυβέρνησης και τον 
Δημήτρη Παπαστεργίου για το νέο δίκτυο από 
κάμερες που θα εγκατασταθεί σε πολλά σημεία 
της πόλης αλλά και της περιφέρειας.

Συμμάχους μας σε αυτή την προσπάθεια 
χρειαζόμαστε και τους δήμους. Με την εφαρμο-

γή του νέου ΚΟΚ είχα απευθύνει και επιστολή 
προς όλους τους δημάρχους και περιφερειάρχες 
ώστε να ξέρει ο κάθε οργανισμός Τοπικής Αυτο-
διοίκησης πού ακριβώς αρχίζει και πού τελειώ-
νει το πλαίσιο των αρμοδιοτήτων - αλλά και των 
υποχρεώσεών του. Κρίσιμη είναι και η πολύ ση-
μαντική προσπάθεια που κάνει η Αστυνομία και 
προσωπικά ο Μιχάλης Χρυσοχοΐδης. Βλέπουμε 
και νομίζω βλέπετε κι εσείς τους διαρκείς ελέγ-
χους - τόσο για αλκοόλ, μη χρήση κράνους αλλά 
και για όλο το φάσμα των παραβάσεων.

Η στρατηγική μας για την οδική ασφάλεια 
αφορά πολλούς τομείς, είναι ξεκάθαρη και περι-
λαμβάνει μια συμμαχία ευθύνης για να σωθούν 
ζωές στους ελληνικούς δρόμους. 

n Η διακοπή λειτουργίας του μετρό Θεσ-
σαλονίκης για έναν ολόκληρο μήνα ενό-
ψει των δοκιμών για την επέκταση στην Κα-
λαμαριά ενδέχεται να ταλαιπωρήσει τους 
πολίτες. Γιατί κρίθηκε απαραίτητη αυτή η 
διακοπή και τι μέτρα παίρνετε για να περιο-
ρίσετε την ταλαιπωρία των επιβατών;
Η προσωρινή διακοπή είναι απολύτως αναγκαία 
για την ασφαλή ολοκλήρωση των δοκιμών των 
συρμών και των συστημάτων της επέκτασης 
προς Καλαμαριά. Μιλάμε για ένα έργο που αλ-
λάζει τον συγκοινωνιακό χάρτη της Θεσσαλο-
νίκης και αξίζουν τα εύσημα στον Νίκο Ταχιάο 
για αυτό. Στόχος είναι να παραδοθεί με απόλυ-
τη ασφάλεια και αξιοπιστία. Στο διάστημα αυ-
τό έχουμε ήδη μεριμνήσει ώστε να ενισχυθεί 
το συγκοινωνιακό έργο με νέες λεωφορειακές 
γραμμές, όπως η Μ1 που ακολουθεί τη βασική 
διαδρομή του μετρό, αλλά και με πύκνωση δρο-
μολογίων σε βασικές γραμμές του ΟΑΣΘ.

Παράλληλα, θα δοθεί ισόχρονη παράταση 
στις μηνιαίες, τριμηνιαίες και εξαμηνιαίες κάρτες, 
ώστε να μη χαθεί ούτε μία μέρα προπληρωμέ-
νων διαδρομών. Στόχος μας είναι να περιοριστεί 
όσο το δυνατόν περισσότερο η ταλαιπωρία και να 
προχωρήσουμε με γρήγορους αλλά και ασφαλείς 
ρυθμούς στην ολοκλήρωση της επέκτασης.

«Έχουμε γερές ρίζες στην κοινωνία, 
για αυτό και είμαστε το μόνο  
κόμμα που άντεξε στην κρίση»
n Πρόσφατα γιορτάστηκε η επέτειος της ίδρυσης της 
Νέας Δημοκρατίας από τον Κωνσταντίνο Καραμαν-
λή. 51 χρόνια μετά, πώς βλέπετε την προοπτική και το 
μέλλον της παράταξής σας;
Η Νέα Δημοκρατία, η παράταξη των μεγάλων εθνικών 
αποφάσεων, στηρίζεται στην πλατιά λαϊκή της βάση και 
σε κάθε κρίσιμη στιγμή έβαλε την πατρίδα πάνω από 
όλα. 51 χρόνια μετά η παράταξή μας νιώθει δικαιωμένη 
για τα «πιστεύω» και τις αξίες που είναι στη σωστή πλευ-
ρά της Ιστορίας. Έχουμε γερές ρίζες στην κοινωνία, για 
αυτό και είμαστε το μόνο κόμμα που άντεξε στην κρίση.

Οι ρίζες μας είναι οι αρχές του φιλελευθερισμού και η 
πυξίδα μας το καλό της πατρίδας. Αυτό υπηρετούμε ατα-
λάντευτα και αυτό είναι κατ’ εμέ η ουσία του πατριωτι-
σμού: να κάνεις αυτό που ξέρεις ότι είναι το σωστό για τη 
χώρα και τους πολίτες της, μη λογαριάζοντας το πολιτι-
κό κόστος - ξέροντας όμως ότι η ιστορία θα σε δικαιώσει. 
Οι μεγάλες εκλογικές νίκες του 2019 και του 2023 υπό 
τον Κυριάκο Μητσοτάκη ήταν υπό αυτή την έννοια και 
μια ιστορική δικαίωση για τα χιλιάδες μέλη, τους απλούς 
αγωνιστές που έδωσαν μάχη ιδεών και αρχών.

Όταν κάποιοι έλεγαν ψέματα στον ελληνικό λαό, 
υποσχόμενοι ότι «λεφτά υπάρχουν» και ότι θα καταργή-
σουν τα μνημόνια με έναν νόμο και ένα άρθρο, οι πρόε-
δροι της παράταξης επέλεξαν τον άχαρο δρόμο της ειλι-
κρίνειας. Αυτό αναγνώρισαν και οι Έλληνες πολίτες και 
αυτός είναι άλλωστε ο λόγος που η Νέα Δημοκρατία, 
σε αντίθεση με τα υπόλοιπα κόμματα, άντεξε στον χρό-
νο και εφαρμόζει σήμερα μια βιώσιμη κυβερνητική πρό-
ταση.

Σε αυτή την πραγματικά ιστορική πορεία έγιναν και 
λάθη. Όμως, η παράταξη αυτή δεν κρύφτηκε ποτέ από 
αυτά και τολμούσε πάντα να κάνει αυστηρή αυτοκριτι-
κή. Η διαδρομή αυτή χτίστηκε χάρη στον απλό νεοδημο-
κράτη και τον απλό οννεδίτη, που στήριξαν την παράτα-
ξη σε κάθε δυσκολία, κρατώντας τον πυρσό αναμμένο, 
από γενιά σε γενιά. Σήμερα, με ενότητα και αποφασιστι-
κότητα, δίνουμε τις μάχες της δικής μας γενιάς για μια 
ισχυρή, σύγχρονη και δίκαιη Ελλάδα. 

Αναπληρωτής υπουργός Μεταφορών

«Είμαστε πολύ 
ευχαριστημένοι από τις πρώτες εβδομάδες εφαρμογής του μέτρου 24ωρης λειτουργίας των ΜΜΜ κάθε Σάββατο  και πιστεύω πραγματικά ότι κάποιες ζωές 
θα σωθούν»
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ΠΟΛΙΤΙΚΗ

Κορυφώνεται η αγωνία στο εσωτερικό 
του ΠΑΣΟΚ για την πορεία του κόμμα-
τος, καθώς οι δημοσκοπήσεις μπορεί να 
αποτελούν μια αποτύπωση της στιγμής, 

όμως αυτή «η δύσκολη στιγμή» διαρκεί εδώ και 
τουλάχιστον δύο χρόνια. Είναι δεδομένο πλέον 
ότι τα κορυφαία στελέχη του Κινήματος, όπως 
και τα πρόσωπα που συμμετείχαν στις προη-
γούμενες εσωκομματικές εκλογές στην κούρσα 
για την ηγεσία, αρχίζουν να βγαίνουν μπροστά, 
στέλνοντας σε πρώτη φάση μηνύματα αφύπνι-
σης προς όλες τις κατευθύνσεις.

«Το μάθαμε από τα sites»
Μπορεί η ηγεσία με την ανακοίνωση των ομά-
δων εργασίας για τη διεξαγωγή του συνεδρίου 
να επιχείρησε να κάνει μια σύνθεση ενότητας 
όλων των τάσεων και απόψεων, όμως ακού-
γονται ήδη οι πρώτες φωνές που μιλούν για 
αποκλεισμούς. Ο δήμαρχος της Αθήνας Χάρης 
Δούκας, μιλώντας στο Action24, δεν έκρυψε 
τη δυσφορία του για το ότι δεν συμπεριλήφθη-
καν στην Κεντρική Οργανωτική Επιτροπή Συ-
νεδρίου (ΚΟΕΣ) πρόσωπα που είχε προτείνει, 
ενώ μάλιστα αποκάλυψε ότι τη συμμετοχή του 
«και τη σύνθεση τις έμαθα από τις τηλεοράσεις 
και τα δελτία και από τα sites, δεν είχα κάποια 
άλλη ενημέρωση. Ήμουν μάλιστα στην Ευρω-
παϊκή Επιτροπή Περιφερειών στις Βρυξέλλες 
και όταν επέστρεψα είδα τις ανακοινώσεις» και 
πρόσθεσε:

«Είχαμε κάνει και προτάσεις και άνθρωποι 
που έχουν πολύ μεγάλη εμπειρία χρόνια, κά-
ποιοι από αυτούς ήδη συμμετέχουν, να συμμε-
τείχαν ή δεν τους είδαμε μέσα και νομίζω ότι 
πρέπει να τα δει αυτά ο πρόεδρος για να προ-
χωρήσουμε με ενότητα ενόψει του συνεδρίου».

Μπροστά στον κίνδυνο το συνέδριο του 
ΠΑΣΟΚ -πριν ακόμη ανακοινωθεί η ημερο-
μηνία διεξαγωγής του- να μετατραπεί σε μια 
αρένα ξεκαθαρίσματος εσωκομματικών λο-
γαριασμών που θα βυθίσει το κόμμα σε έναν 
δρόμο εσωστρέφειας χωρίς επιστροφή, ο κ. 
Δούκας για ακόμη μια φορά υπογράμμισε 
την ανάγκη να γίνει ένα συνέδριο πολιτικό, 
ανοιχτό και δημοκρατικό.

«Για να μπορέσουμε να καταφέρουμε σω-
στά, για να μπορέσουμε να καταφέρουμε να 
δημιουργήσουμε μια δημοσκοπική έκρη-

ξη, θα πρέπει να κάνουμε ένα ανοιχτό μεγά-
λο κάλεσμα σε ένα βαθιά πολιτικό συνέδριο, 
στο οποίο θα πρέπει να πάρουμε συλλογικές 
μεγάλες αποφάσεις, να μην είναι δηλαδή ένα 
συνέδριο συσχετισμών και σύγκρουση μηχανι-
σμών, αλλά να είναι ένα συνέδριο συμμετοχής 
και ένα συνέδριο με μεγάλα διακυβεύματα που 
θα διαμορφώσει την πορεία προς εκλογές», εί-
πε χαρακτηριστικά, κλείνοντας ουσιαστικό το 
μάτι στην έναρξη διαλόγου με τα όμορα κόμ-
ματα του προοδευτικού χώρου.

«Το ΠΑΣΟΚ κινδυνεύει
από τον εαυτό του και μόνο»
«Πρέπει να είναι συνέδριο με συλλογικές στρα-
τηγικές αποφάσεις. Πώς μπορούμε δηλαδή να 
δημιουργήσουμε μια προοδευτική κατεύθυνση 
και να απευθυνθούμε στα κοινωνικά κινήμα-
τα, στον κόσμο που διαδηλώνει, που είναι έξω 
στους δρόμους, στα νέα παιδιά, να έρθουν, να 
μας ακούσουν και να μας στηρίξουν», τόνισε ο 
κ. Δούκας.

Συνεχίζοντας μάλιστα τη σκέψη του επ’ αυ-
τού, αναρωτήθηκε με νόημα: «Πρέπει να έχου-
με διάλογο; Αυτή είναι η ερώτηση νομίζω. Πρέ-
πει να μιλάμε, πρέπει να έχουμε διάλογο. Και 
το λέω συνολικά και στη Βουλή και στην κοι-
νωνία. Στη Βουλή δεν ήταν σημαντικές οι κοι-
νές δράσεις που κάναμε για την Παλαιστίνη, 
δεν ήταν σημαντικές οι κοινές δράσεις για το 
δεκατριάωρο. Δεν πρέπει να ενώσουμε δυνά-
μεις και στην κοινωνία;».

Ερωτηθείς αν το ΠΑΣΟΚ κινδυνεύει από 
ένα «κόμμα Τσίπρα», ήταν κατηγορηματικός: 
«Το ΠΑΣΟΚ-Κίνημα Αλλαγής κινδυνεύει από 
τον ίδιο τον εαυτό του και μόνο».
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Ο δήμαρχος της Αθήνας δεν έκρυψε τη δυσφορία του που δεν συμπεριλήφθηκαν  
στην ΚΟΕΣ πρόσωπα που είχε προτείνει και έστειλε το μήνυμα ότι το ΠΑΣΟΚ  
δεν πρέπει να πάει σε ένα συνέδριο συσχετισμών και σύγκρουσης μηχανισμών

Ο Χάρης Δούκας χτυπάει...
καμπάνες στη Χαριλάου Τρικούπη

Γράφει ο 
Αντώνης 
Αντωνόπουλος



Η Ελένη Βατσινά, βουλευτής Ηρακλείου 
του ΠΑΣΟΚ-ΚΙΝΑΛ και τομεάρχης για τις 
μικρομεσαίες επιχειρήσεις, επιχειρεί να 
βάλει σε μια ρεαλιστική βάση τα σενάρια 

και τις φήμες που συνοδεύουν τις τελευταίες κινή-
σεις του κ. Τσίπρα αλλά και το τι μπορεί να προ-
καλέσει για το ΠΑΣΟΚ το ενδεχόμενο δημιουργί-
ας ενός νέου κόμματος. Ταυτόχρονα, με φόντο τη 
συζήτηση που έχει ξεκινήσει για μετεκλογικές συ-
νεργασίες, ξεκαθαρίζει πως «το ΠΑΣOK είναι κόμ-
μα αρχών και δεν μπαίνει σε σενάρια συγκυριακών 
συμπράξεων». 

n Ο κ. Τσίπρας «πάτησε το κουμπί» και όπως όλα 
δείχνουν, προχωρά ακάθεκτος για το νέο πολι-
τικό βήμα του. Πώς πρέπει να αντιμετωπίσει το 
ΠΑΣΟΚ την επικείμενη κάθοδο του πρώην πρω-
θυπουργού στον πολιτικό στίβο της χώρας;
Το ΠΑΣOΚ δεν καθορίζει τη στρατηγική του με βά-
ση τις προσωπικές φιλοδοξίες ή τις κινήσεις μεμο-
νωμένων προσώπων. O ελληνικός λαός έχει μνήμη 
και κρίση· γνωρίζει ποιοι φέρουν ευθύνη για τη χρε-
οκοπία της χώρας, αλλά και ποιοι επένδυσαν στην 
οργή για να ανέβουν στην εξουσία χωρίς σχέδιο και 
με καταστροφικά αποτελέσματα.

Το ΠΑΣΟΚ έχει σταθερή πορεία, με σαφές πολι-
τικό και προγραμματικό στίγμα. Δεν μας απασχολεί 
το τι κάνει ο κ. Τσίπρας. Μας απασχολεί πώς θα προ-
σφέρουμε αξιόπιστη εναλλακτική λύση στους πολί-
τες, με ρεαλισμό, κοινωνική δικαιοσύνη και σχέδιο 
για την επόμενη μέρα.

n Με τα έως τώρα δεδομένα η δεξαμενή 
άντλησης ψηφοφόρων είναι κοινή με το κόμ-
μα σας. Εκτιμάτε ότι τα «στεγανά» της Χαρι-
λάου Τρικούπη είναι επαρκώς «σφραγισμένα»;
Η πολιτική δεν είναι θέμα «στεγανών»· είναι θέμα 

πολιτικής αξιοπιστίας, συνέπειας και προγράμμα-

τος. Οι πολίτες που απογοητεύτηκαν από τον λαϊ-

κισμό και τις υποσχέσεις χωρίς αντίκρισμα στρέφο-

νται ξανά προς το ΠΑΣΟΚ, όχι από συνήθεια, αλλά 

επειδή αναζητούν σοβαρότητα και σταθερότητα.

H Χαριλάου Τρικούπη είναι ανοιχτή στους πολί-

τες, όχι σε μηχανισμούς και τακτικισμούς. Η σχέση 
μας με τους προοδευτικούς ψηφοφόρους δεν χτίζε-
ται με συγκυριακές κινήσεις, αλλά με εμπιστοσύνη 
και προγραμματικό λόγο.

n Οι δημοσκοπήσεις επιμένουν να δείχνουν 
ένα αγεφύρωτο χάσμα με τη ΝΔ. Τι πάει λάθος;
Οι δημοσκοπήσεις -είναι γνωστό- είναι αποτύπωση 
μιας δεδομένης στιγμής, όχι προφητεία του μέλλο-
ντος. Το ΠΑΣOK συνεχίζει να πορεύεται κατακτώ-
ντας ξανά την εμπιστοσύνη της κοινωνίας. Όμως η 
δυναμική μας είναι ανοδική και κυρίως είναι σταθε-
ρή. Βασίζεται σε πραγματικές ανάγκες, όχι σε επι-
κοινωνιακά τρικ.

Η φιλοσοφία μας δεν είναι να κοιτάζουμε τις δη-
μοσκοπήσεις μέσα σε κλειστά γραφεία, αλλά να 
αντικρίζουμε την κοινωνία κατάματα, με ανοιχτούς 
ορίζοντες και ακούγοντας όσα οι πολίτες αναδει-
κνύουν: τις ανάγκες των νέων, των εργαζομένων, 
των μικρομεσαίων. Αυτό είναι το πεδία της μάχης 
που δίνουμε και εκεί χτίζεται η πραγματική δυνα-
μική ενός κόμματος με προοπτική διακυβέρνησης.

n Θεωρείτε ότι δεν υπάρχει κάποιο ενδεχόμενο 
μετεκλογικής συνεργασίας με τη ΝΔ; 
Το ΠΑΣOK είναι κόμμα αρχών και δεν μπαίνει σε 
σενάρια συγκυριακών συμπράξεων. Η Νέα Δημο-
κρατία έχει επιλέξει μια βαθιά νεοφιλελεύθερη και 
αυταρχική διακυβέρνηση, που είναι ξένη προς τις 
προοδευτικές μας αξίες.

Η θέση μας είναι σαφής: Επιδιώκουμε ισχυ-
ρή εντολή, με προγραμματική καθαρότητα. Η χώ-
ρα έχει ανάγκη από μια πραγματική αλλαγή πολιτι-
κής -όχι από κυβερνητικές συνταγές «ανάγκης» που 
ανακυκλώνουν τα προβλήματα.

Αν οι πολίτες μάς εμπιστευτούν με μεγαλύτερη 
δύναμη, τότε το ΠΑΣOK θα είναι o καταλύτης για 
μια προοδευτική διακυβέρνηση με όρους διαφάνει-
ας, κοινωνικής δικαιοσύνης και θεσμικής αναγέν-
νησης.

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD
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ΕΛΕΝΗ ΒΑΤΣΙΝΑ

«Το ΠΑΣOK δεν μπαίνει σε σενάρια
συγκυριακών συμπράξεων»

Βουλευτής Ηρακλείου με το ΠΑΣΟΚ-ΚΙΝΑΛ
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Λάτρης των συμβολισμών ο Αλέξης Τσί-
πρας, θα χρησιμοποιήσει για δεύτερη φο-
ρά την Ιθάκη, σε μια κομβική στιγμή της 
πορείας του. Το είχε κάνει όταν ανακοί-

νωσε το… τέλος των μνημονίων στο νησί του Ιονί-
ου και το ξανακάνει τιτλοφορώντας το βιβλίο με το 
οποίο επιχειρεί την «ολική επαναφορά»… «Ιθάκη». 

Μια Ιθάκη που δεν είναι απλώς προορισμός, 
αλλά διαδρομή. Ένα ταξίδι που δεν ολοκληρώνε-
ται με την επιστροφή, αλλά συνεχίζεται μέσα από 
τη μνήμη, την αυτογνωσία και κυρίως την ανάγκη 
για νέο ξεκίνημα.

Η επιλογή του τίτλου του βιβλίου του Αλέξη 
Τσίπρα, που θα κυκλοφορήσει το δεύτερο δεκα-
πενθήμερο του Νοεμβρίου, όπως σημειώσαμε 
ήδη, δεν είναι τυχαία. Ο Καβάφης στο ομώνυμο 
ποίημά του υπενθυμίζει πως η αξία του ταξιδιού 
δεν βρίσκεται στην άφιξη, αλλά σε όσα συναντά 
κανείς στον δρόμο: στους κινδύνους, τις ανατρο-
πές, τους Λαιστρυγόνες και τους Κύκλωπες που 
τελικά κουβαλάμε μέσα μας. Κάπως έτσι, ο πρώην 
πρωθυπουργός επανέρχεται στα χρόνια της δια-
κυβέρνησής του (2015-2019), αναμετριέται με τις 
μνήμες μιας κρίσιμης περιόδου και καταθέτει τη 
δική του εκδοχή της «πολιτικής Οδύσσειας» μιας 
χώρας που πάλεψε να σταθεί όρθια μέσα στη θύ-
ελλα των μνημονίων.

Οι στιγμές αμφιβολίας
και τα διλήμματα
Στις σελίδες των 11+1 κεφαλαίων της «Ιθάκης», η 
αφήγηση ξεπερνά τα όρια της πολιτικής αυτοβι-
ογραφίας. Από τις κλειστές τράπεζες και τις εξα-
ντλητικές διαπραγματεύσεις με τους δανειστές, 

μέχρι τις δραματικές συναντήσεις με ηγέτες όπως 
η Μέρκελ και ο Ολάντ, ο συγγραφέας καταγρά-
φει όχι μόνο γεγονότα, αλλά και εσωτερικές δι-
αδρομές -τις στιγμές αμφιβολίας, τα διλήμματα, 
την αυτοκριτική. Όπως και ο Οδυσσέας, ο Τσίπρας 
μοιάζει να επιστρέφει σε μια Ιθάκη που δεν είναι 
πια ίδια, επιχειρώντας να επανανοηματοδοτήσει 
το ταξίδι του.

Το βιβλίο σύμφωνα με την ανακοίνωση του εκ-
δοτικού οίκου συνδυάζει τη μαρτυρία με τη στο-
χαστική γραφή, επιχειρώντας να απαντήσει όχι 
μόνο στα «πώς» και τα «γιατί» της πολιτικής πε-
ριπέτειας του ΣΥΡΙΖΑ, αλλά κυρίως στο «τι μά-
θαμε». Γιατί, όπως υπογραμμίζεται, η Ιθάκη δεν 
είναι ένα έργο για το παρελθόν, αλλά μια πρό-
σκληση να αναστοχαστούμε το παρόν και να ξα-
ναονειρευτούμε το μέλλον.

«Ένας λαός που σταματά να ονειρεύεται το 
καλύτερο», γράφει ο Τσίπρας, «είναι έτοιμος να 
αποδεχτεί το χειρότερο». Η «Ιθάκη» του Τσίπρα 
δεν προσφέρει απαντήσεις έτοιμες, ούτε ζητά 
συμφωνία. Προσκαλεί, ωστόσο, τον αναγνώστη 
να ξαναδιαβάσει μια εποχή που σημάδεψε τη συλ-
λογική μας εμπειρία, χωρίς προκαταλήψεις, χωρίς 
προπαγάνδα, με τη νηφαλιότητα που μόνο η από-
σταση του χρόνου μπορεί να προσφέρει. Και, πά-
νω απ’ όλα, να στοχαστεί τι σημαίνει σήμερα «να 
φτάνεις στην Ιθάκη» -σε μια χώρα που εξακολου-
θεί να αναζητά τον προσανατολισμό της.

Πότε θα ανακοινώσει 
την «επιτροπή Σοφών»
Με λιγότερο λυρισμό ο πρώην πρωθυπουργός 
θα ανακοινώσει τη δική του «επιτροπή Σοφών» 
στο τέλος της επόμενης εβδομάδας, η οποία θα 
είναι το «επιστημονικό συμβούλιο» του Ινστιτού-
του που φέρει το όνομά του. 

Τις ίδιες εκείνες ημέρες θα πραγματοποιείται 
και η συνεδρίαση της Πολιτικής Γραμματείας του 
ΣΥΡΙΖΑ, η οποία μεταξύ άλλων αναμένεται να συ-
ζητήσει τον τρόπο με τον οποίο το κόμμα θα το-
ποθετείται απέναντι στον Αλέξη Τσίπρα μετά την 
παραίτησή του από τη βουλευτική του έδρα αλλά 
και τον ιδιότητα του μέλους του ΣΥΡΙΖΑ. 

Στα 11+1 κεφάλαια του βιβλίου που θα κυκλοφορήσει το δεύτερο 15νθήμερο  
του Νοεμβρίου ο πρώην πρωθυπουργός επιχειρεί να απαντήσει όχι μόνο  
στα «πώς» και τα «γιατί» της πολιτικής περιπέτειας του ΣΥΡΙΖΑ, αλλά κυρίως στο «τι μάθαμε»

Η «Ιθάκη» του Τσίπρα και 
το ταξίδι προς «νέες θάλασσες»

Γράφει ο
Αντώνης 
Αναστασόπουλος



«Α ν στις επόμενες εκλογές θα είναι η Δεξιά ξα-
νά στην εξουσία, οι φερόμενες ως ηγεσίες 
της προοδευτικής παράταξης θα καταρρεύ-
σουν το βράδυ των εκλογών», δηλώνει στην 

«Political» ο Νίκος Μαδεμλής, πρώην μέλος της ΚΕ του ΣΥΡΙ-
ΖΑ-ΠΣ. Μας εξηγεί πως «ο κατακερματισμός στην προοδευτι-
κή παράταξη έχει βαθιές ρίζες σύγκρουσης και δεν διαφαίνεται 
τα πρόσωπα που σήμερα ηγούνται να μπορούν να ξεπεράσουν 
τον διχασμό». Εξαρτά, δε, την επιτυχία ενός κόμματος Τσίπρα 
από το εάν ο πρώην πρωθυπουργός «μπορέσει να ενώσει τις 
ιστορικές διασπάσεις του ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ και να ξεπεράσει το πλαί-
σιο ιστορικής σύγκρουσης με το ΠΑΣΟΚ του 2012-5». 

n Τι σηματοδοτεί η παραίτηση του Αλέξη Τσίπρα από το 
βουλευτικό αξίωμα και παράλληλα πώς επηρεάζει τον 
ευρύτερο χώρο της Κεντροαριστεράς;
Από τον δημόσιο λόγο που έχει αρθρώσει ο πρώην πρωθυ-
πουργός διαφαίνεται ότι η παραίτησή του από το βουλευτι-
κό αξίωμα του κόμματος ΣΥΡΙΖΑ-Προοδευτική Συμμαχία είναι 
προϊόν, όπως ισχυρίζεται, μιας διαθρωτικής αμφισβήτησης του 
πολιτικού συστήματος. 

Οι διαπιστώσεις του είναι αντικειμενικές και εν πολλοίς 
αποτελούν ταυτολογία για όλα τα κόμματα που επιχειρούν να 
επιτύχουν πολιτική συμφωνία, με αποκλεισμένες πλειοψηφι-
κές κοινωνικές δυνάμεις που διεκδικούν, δικαιοσύνη, αξιόπι-
στους θεσμούς, αναδιανομή του πλούτου που παράγει η σημε-
ρινή ελληνική οικονομία, μέσω των αμοιβών εργασίας και την 
ενίσχυση του κοινωνικού κράτους. Με λίγα λόγια, αμφισβητεί 
το πολιτικό σύστημα που παράγει κοινωνικά, οικονομικά αδιέ-
ξοδα και συντηρεί μεγάλες ταξικές αντιθέσεις -αρκεί κάποιος 
να δει τα στοιχεία της ΕΛΣΤΑΤ και της ΓΣΕΕ. 

n Κρίνετε πως είναι αναγκαία μια πολιτική αλλαγή;
Η εκτίμησή μου είναι ότι οι πολιτικές συνθήκες για πολιτική 
αλλαγή είναι ώριμες. Μάλιστα αυτή η ωρίμανση αποτυπώνε-
ται πάνω σε δυο άξονες, Ο πρώτος άξονας περιγράφεται από 

την πλειοψηφία της κοινωνίας όπως αυτή αποτυπώνεται στις 
δημοσκοπήσεις, όπου περίπου στο 70% θεωρούν ότι η κυ-
βέρνηση είναι διεφθαρμένη και αναποτελεσματική. Ο δεύτε-
ρος άξονας περιγράφεται επίσης δημοσκοπικά από το χαμη-
λό ποσοστό της μητσοτακικής Δεξιάς που δεν επιτρέπει ούτε 
καν σκέψεις για αυτοδύναμη κυβέρνηση στις επόμενες εκλο-
γές. Ενώ το σκηνικό επιβαρύνεται ακόμη περισσότερο λόγω 
της πολιτικής απομόνωσης του σημερινού πρωθυπουργού που 
δεν του επιτρέπει ούτε κατά διάνοια να εκπονήσει σχέδιο βιώ-
σιμης συνεργασίας με κάποιο άλλο κόμμα. 

Για να επανέλθω λοιπόν στο ερώτημά σας, σήμερα ο ελλη-
νικός λαός απευθύνεται στα προοδευτικά κόμματα και απαιτεί 
τη συνεργασία τους, προκειμένου να γίνει πράξη η πολιτική αλ-
λαγή με σαφές περιεχόμενο. 

n Σε μια ενδεχόμενη πολιτική αλλαγή, ποιος θα μπορού-
σε να ήταν ο ρόλος του πρώην πρωθυπουργού Αλέξη 
Τσίπρα;
Το βασικό ερώτημα είναι αν ο πρώην πρωθυπουργός θα μπο-
ρούσε να είναι εκείνο το πρόσωπο που θα ενώσει τις ιστορικές 
διασπάσεις του ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ, να ξεπεράσει το πλαίσιο ιστορι-
κής σύγκρουσης με το ΠΑΣΟΚ του 2012-15. Είναι ένα πρόσω-
πο που θα το εμπιστευτούν ξανά πολιτικά και κοινωνικά στελέ-
χη και κυρίως είναι διατιθέμενος να γίνει πολιτικός εκφραστής 
σύγκρουσης με τα συμφέροντα που εκπροσωπούν το καρτέλ 
της ενέργειας, των τραπεζών, των funds, της αισχροκέρδειας 

στη στέγη και των τροφίμων; Επίσης με ποιο πολιτικό προσω-
πικό θα απευθυνθεί στην κοινωνία; Με μια πιθανή σύμμειξη 
παραγόντων της μεταπολιτικής; Δηλαδή με ειδικούς τεχνο-
κράτες ή έμπειρους «επιτυχημένους πλούσιους» ικανούς στη 
χρήση των νόμων της αγοράς ή αναγνωρίσιμους ως κατασκεύ-
ασμα των επικοινωνιολόγων χωρίς ουσιαστικό πολιτικό ή ιδε-
ολογικό περιεχόμενο; 

n Ένα νέο κόμμα υπό τον Αλέξη Τσίπρα θα μπορούσε να 
αναδιατάξει ολόκληρη την Κεντροαριστερά. Κατά τη δι-
κή σας άποψη, είναι εφικτή μια τέτοια αναδιάταξη; Και 
αν ναι, με ποιους και υπό ποιες συνθήκες;
Σήμερα υπάρχει λαϊκό αίτημα πολιτικής αλλαγής με προσδο-
κία μιας πλειοψηφικής φιλολαϊκής αναπτυξιακής πολιτικής. 
Η εμπειρία μάς διδάσκει πως τα κόμματα που γράφουν ιστο-
ρία είναι προϊόν έκφρασης λαϊκών και κοινωνικών κινημάτων 
που αναζητούν πολιτική δικαίωση μέσω μιας συνεπούς δίκαι-
ης κυβερνητικής πολιτικής. Αυτά τα κόμματα διαθέτουν φυσι-
κούς ηγέτες που τους αναδεικνύει ο λαός. Άρα ένα κόμμα που 
δεν προέρχεται από ιδεολογικά και πολιτικά κινήματα και δεν 
πληροί αυτό τον όρο αλλά και τις προϋποθέσεις ικανοποίησης 
των αιτημάτων για αποκατάσταση του κύρους των θεσμών, με 
πρώτο αυτό της δικαιοσύνης και στήριξης του κοινωνικού κρά-
τους και αύξησης του εισοδήματος, δεν νομίζω ότι μπορεί να 
έχει μακροημέρευση. 

n Αυτές τις διεργασίες στην ευρύτερη Κεντροαριστερά 
μπορεί να τις προλάβει ή και να τις ακυρώσει μια αντί-
στοιχη αναδιάταξη στην Κεντροδεξιά ή ακόμα και μια 
πρόωρη προσφυγή σε εκλογές;
Η Κεντροδεξιά έχει όρους γρηγορότερης ανασύνταξης από 
την Κεντροαριστερά για πολλούς λόγους, μεταξύ των οποί-
ων οι βασικότεροι είναι ότι ήδη βρίσκεται στην εξουσία και δια-
θέτει ισχυρές προσωπικότητες αντικατάστασης του σημερινού 
πρωθυπουργού, εφόσον οι δημοσκοπήσεις επιβεβαιωθούν 
στις επόμενες εθνικές εκλογές οπότε και να γίνουν. Στο τόξο 
των κομμάτων που αυτοπροσδιορίζονται ως προοδευτική πα-
ράταξη δεν ισχύει το ίδιο, ο κατακερματισμός έχει βαθιές ρί-
ζες σύγκρουσης και δεν διαφαίνεται τα πρόσωπα που σήμερα 
ηγούνται να μπορούν να ξεπεράσουν τον διχασμό που οφεί-
λεται σε ιδεολογικούς, πολιτικούς και όρους εμπιστοσύνης 
στα πρόσωπα. Φυσικά, αν προκύψει πάλι ένα εκλογικό απο-
τέλεσμα στις επόμενες εκλογές που θα οδηγήσει τη Δεξιά ξα-
νά στην εξουσία, είτε με Μητσοτάκη είτε όχι, οι φερόμενες ως 
ηγεσίες της προοδευτικής παράταξης θα καταρρεύσουν μέσα 
σε ένα βράδυ, αυτό των εκλογών.
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στον  
Γιάννη Σπ. Παργινό

Νίκος Μαδεμλής

«Οι συνθήκες για πολιτική 
αλλαγή είναι ώριμες»

Πρώην μέλος Κεντρικής Επιτροπής ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ
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Στην πρώτη γραμμή της ευρωπαϊκής πρωτοβου-
λίας για την επιστροφή Αφγανών στην Καμπούλ 
βρίσκεται η Ελλάδα. Ο υπουργός Μετανάστευ-
σης και Ασύλου Θάνος Πλεύρης συμμετέχει 

ενεργά σε στενό πυρήνα κρατών-μελών της ΕΕ και συ-
γκεκριμένα της Δανίας, της Ολλανδίας, του Βελγίου, 
της Φινλανδίας και της Σουηδίας, οι οποίες με κοινή επι-
στολή τους ζητούν την επανεκκίνηση της επιστροφής 
απορριφθέντων Αφγανών, μετά από τέσσερα χρόνια 
πλήρους παγώματος των διαδικασιών.

Η πρωτοβουλία αυτή θέτει τις βάσεις μιας νέας ευ-
ρωπαϊκής σύμπραξης που συνδυάζει την προστασία 
των συνόρων με τον σεβασμό στις διεθνείς υποχρεώ-
σεις για τους πρόσφυγες.

Σύμφωνα με ευρωπαϊκές πηγές, η κοινή επιστολή 
σηματοδοτεί σαφή μετατόπιση στο εσωτερικό της ΕΕ 
για το Μεταναστευτικό. Είναι η πρώτη συντονισμένη 
ενέργεια μετά την πτώση της Καμπούλ και την ανά-
ληψη της εξουσίας από τους Ταλιμπάν τον Αύγουστο 
του 2021, γεγονός που είχε οδηγήσει σε πάγωμα όλων 
των επιστροφών λόγω πολιτικής αστάθειας και νομι-
κών δυσκολιών. 

Η ελληνική πρόταση
Η ελληνική εμπλοκή έχει ιδιαίτερο βάρος, καθώς μέχρι 
πρόσφατα η Αθήνα απέφευγε ενεργό ρόλο σε τέτοιου 
είδους διεθνείς κινήσεις, περιοριζόμενη σε ζητήματα 
εσωτερικής διαχείρισης. Ακόμη πιο χαρακτηριστικό εί-
ναι ότι, ενώ οι αρχικές συζητήσεις μεταξύ των χωρών 
αφορούσαν εθελοντικές επιστροφές συγκεκριμένων 
κατηγοριών προσώπων, ο Θάνος Πλεύρης πρότεινε την 
επέκταση του μέτρου σε όλους τους απορριφθέντες αι-
τούντες άσυλο, ανεξαρτήτως νομικής κατάστασης. 

Η ελληνική πρόταση περιλαμβάνει ποινικά κρα-
τούμενους, άτομα υπό διοικητική κράτηση, αλλά και 
όσους έχουν εγκατασταθεί προσωρινά σε αστικούς 
ιστούς ευρωπαϊκών πόλεων. Στόχος είναι η ενιαία και 
δίκαιη εφαρμογή των κανόνων σε όλα τα κράτη-μέ-
λη, χωρίς εξαιρέσεις και αμφισημίες. Η παρέμβαση 

αυτή θεωρείται ενδεικτική της γραμμής «ρεαλισμού 
και αποφασιστικότητας» που ακολουθεί το ελληνικό 
υπουργείο Μετανάστευσης και Ασύλου, αναδεικνύ-
οντας τον νέο ρόλο της Ελλάδας ως χώρας που δεν 
απλώς υφίσταται αποφάσεις, αλλά συνδιαμορφώνει 
πολιτικές στο ευρωπαϊκό επίπεδο.

Η Αθήνα, με αυτόν τον τρόπο, ενισχύει τη διαπραγ-
ματευτική της θέση στα ευρωπαϊκά όργανα, δείχνο-
ντας ότι διαθέτει συνοχή, επιχειρήματα και στρατηγι-
κή κατεύθυνση.

Το ίδιο πλαίσιο φάνηκε και στην πρόσφατη σύνο-
δο υπουργών Εσωτερικών και Δικαιοσύνης στο Λου-
ξεμβούργο. Εκεί, ο κ. Πλεύρης δήλωσε με σαφήνεια 
ότι η Ελλάδα δεν πρόκειται να δεχθεί την επανέναρξη 
επιστροφών παράτυπων μεταναστών από άλλα κρά-
τη-μέλη. Η θέση αυτή βρήκε στήριξη και από τις περισ-
σότερες χώρες πρώτης εισόδου του ευρωπαϊκού Νό-
του, όπως η Ιταλία, η Μάλτα και η Ισπανία. 

Η συντονισμένη στάση των χωρών του Νότου ενι-
σχύει τη θέση της Ελλάδας ως βασικού παράγοντα δι-
αμόρφωσης της ευρωπαϊκής πολιτικής, αποδεικνύο-
ντας ότι η Αθήνα δεν λειτουργεί πλέον παθητικά, αλλά 
ως ενεργός εταίρος με πολιτική βαρύτητα.

Η στάση αυτή έσπασε τη «σιωπηρή ομερτά» που 
επικρατούσε επί χρόνια στην ΕΕ, όταν οι πιέσεις από 

τον ευρωπαϊκό Βορρά καθόριζαν την ατζέντα των επι-
στροφών και τις ευθύνες των χωρών υποδοχής. Σή-
μερα, χάρη στη συντονισμένη γραμμή της Αθήνας και 
των συμμάχων της, η συζήτηση για το νέο Ευρωπαϊκό 
Σύμφωνο Μετανάστευσης αποκτά σαφές αποτύπωμα 
ισοτιμίας και κοινής ευθύνης, ανοίγοντας τον δρόμο 
για πιο δίκαιες και διαφανείς διαδικασίες σε ολόκλη-
ρη την Ευρώπη.

Έλεγχος, τάξη και διαφάνεια
Στο εσωτερικό μέτωπο, ο Θάνος Πλεύρης συνεχίζει με 
την ίδια συνέπεια τη γραμμή μεταρρύθμισης που έχει 
ήδη χαράξει. Η ποινικοποίηση της παράνομης παρα-
μονής, η αναδιάρθρωση της επιδοματικής πολιτικής 
με έμφαση στην ενεργό απασχόληση των δικαιούχων 
ασύλου, η επανεξέταση και ανάκληση ασύλου σε άτο-
μα που συνιστούν κίνδυνο για τη δημόσια τάξη, καθώς 
και ο εξορθολογισμός των συμβάσεων σίτισης και φι-
λοξενίας, συνθέτουν ένα ενιαίο πλαίσιο πολιτικής. 

Πρόκειται για στρατηγική που επιδιώκει έλεγχο, 
τάξη και διαφάνεια, τόσο στη διαχείριση των συνό-
ρων όσο και στο εσωτερικό της χώρας, διασφαλίζο-
ντας ταυτόχρονα αποτελεσματικότερη λειτουργία των 
δομών φιλοξενίας και ορθολογική αξιοποίηση των δη-
μόσιων και ευρωπαϊκών πόρων.

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΥΣΗΣ

Πρωτοστατεί στο άνοιγμα από 
την ΕΕ τού φακέλου «Αφγανιστάν»

Γράφει ο
Γιώργος Σ. Σκορδίλης

Η Ελλάδα «μποστάρης» σε πρωτοβουλία 
κρατών της Ευρώπης που με επιστολή 
τους ζητούν επανεκκίνηση της επιστροφής 
παράνομων μεταναστών στην Καμπούλ 
ύστερα από τέσσερα χρόνια πλήρους 
παγώματος των διαδικασιών



Η στρατιωτική θητεία, για δεκαετίες ταυτισμένη στη 
συνείδηση των νέων με την αγγαρεία, την απραξία 
και την οικονομική στενότητα, αλλάζει πρόσωπο. 

Με την Κοινή Υπουργική Απόφαση (ΦΕΚ Β’ 
5516/15-10-2025) που υπογράφουν ο υπουργός Εθνικής 
Άμυνας Νίκος Δένδιας και ο υφυπουργός Εθνικής Οικονομί-
ας και Οικονομικών Αθανάσιος Πετραλιάς, οι αποδοχές των 
οπλιτών αυξάνονται θεαματικά, σε ορισμένες περιπτώσεις 
έως και 1.036%. Πρόκειται για την πιο ριζική αναμόρφωση 
του «μισθού του φαντάρου» εδώ και δεκαετίες, με στόχο να 
καταστήσει τη θητεία όχι υποχρέωση αλλά εμπειρία με αξία 
και ανταπόδοση.

Νέο τοπίο
Με τη νέα ΚΥΑ οι μηνιαίες αποδοχές των στρατευσίμων 
εκτοξεύονται. Οι απλοί οπλίτες, οι οποίοι μέχρι σήμερα λάμ-
βαναν 8,80 ευρώ τον μήνα, από 1ης Ιανουαρίου 2026 θα 
λαμβάνουν 100 ευρώ, εφόσον υπηρετούν στην παραμεθό-
ριο, και 50 ευρώ στην ενδοχώρα.

Η αύξηση για όσους υπηρετούν στα σύνορα αγγίζει το 
1.036%, ενώ για τους υπόλοιπους φτάνει το 468%.

Παράλληλα, ενισχύονται σημαντικά και οι ειδικές κατη-
γορίες οπλιτών, με στόχο τη στήριξη οικογενειακών και κοι-
νωνικά ευαίσθητων περιπτώσεων:

• Πολύτεκνοι οπλίτες: από €35 σε €150 (+330%).
• Οπλίτες με ένα τέκνο: από €88 σε €150 (+70%).
• Οπλίτες με δύο τέκνα: από €141 σε €200 (+42%).
• Οπλίτες με τρία τέκνα: από €235 σε €250 (+7%).
• Για κάθε επιπλέον τέκνο: προσαύξηση €+50.
• Ορφανοί από έναν γονέα: από €35 σε €150 (+326%).
• Ορφανοί και από τους δύο γονείς: από €100 σε €200 

(+100%).
Το συνολικό ετήσιο κόστος της αύξησης, που ανέρχεται 

σε 24 εκατ. ευρώ, θα καλυφθεί χωρίς επιβάρυνση του κρατι-
κού προϋπολογισμού, μέσω εξοικονομήσεων του υπουργεί-
ου Εθνικής Άμυνας.

Θητεία με κίνητρο και προοπτική
Η συγκεκριμένη απόφαση δεν είναι απλώς μια μισθολογι-
κή ρύθμιση. Αντιπροσωπεύει μια στρατηγική επιλογή για 
την αναβάθμιση της εμπειρίας της θητείας. Για πρώτη φορά 
το υπουργείο Εθνικής Άμυνας επιδιώκει να μετατρέψει την 
υποχρεωτική υπηρεσία σε μια περίοδο προσωπικής ανάπτυ-
ξης, εκπαίδευσης και κοινωνικής προσφοράς.

Με τη νέα πολιτική ο νέος που κατατάσσεται θα μπο-
ρεί να ανταποκρίνεται χωρίς οικονομική πίεση στα βασικά 
του έξοδα, ενώ παράλληλα το υπουργείο προωθεί δράσεις 
επαγγελματικού προσανατολισμού και δεξιοτήτων.

Στόχος είναι να ανακτηθεί το κύρος της θητείας και να 
αναδειχθεί ο ρόλος του στρατεύσιμου ως ενεργού πολίτη 
που συνεισφέρει στην εθνική άμυνα και παράλληλα ωφε-
λείται ουσιαστικά από την εμπειρία.

Αναγνώριση και ανταμοιβή
Ιδιαίτερη βαρύτητα δίνεται στους οπλίτες που υπηρετούν 
στην παραμεθόριο - από τον Έβρο και τα Δωδεκάνησα έως 
τα νησιά του Ανατολικού Αιγαίου. Η διπλάσια αποζημίωση σε 
σχέση με την ενδοχώρα αναγνωρίζει τον αυξημένο βαθμό 
ευθύνης και δυσκολίας των συνθηκών αυτών των μονάδων.

Όπως υπογραμμίζεται, η πρόβλεψη αυτή δεν είναι 
απλώς συμβολική αλλά πρακτική ενίσχυση της παραμεθορί-

ου, συμβάλλοντας και στην ενίσχυση του αισθήματος ασφά-
λειας στις ακριτικές περιοχές.

Νέα αντίληψη για τη στρατιωτική θητεία
Η αύξηση των αποδοχών σηματοδοτεί το τέλος της εποχής 
του «8,80», ενός ποσού που είχε καταστεί συνώνυμο της 
απαξίωσης του θεσμού. Η κυβέρνηση επιχειρεί να αποκα-
ταστήσει την αξιοπρέπεια των νέων που υπηρετούν, καθι-
στώντας σαφές ότι η θητεία δεν είναι χαμένος χρόνος αλλά 
επένδυση στον εαυτό και στην πατρίδα.

Η μεταρρύθμιση αυτή έρχεται σε συνέχεια της ευρύτε-
ρης προσπάθειας για τον εκσυγχρονισμό των Ενόπλων Δυ-
νάμεων και τη βελτίωση του ηθικού και της κοινωνικής εικό-
νας τους.

Εφόσον συνοδευτεί από ουσιαστικές ευκαιρίες εκπαί-
δευσης και επαφής με σύγχρονα μέσα και τεχνολογίες, μπο-
ρεί να μετατρέψει τη θητεία σε μοχλό ανάπτυξης νέων δεξι-
οτήτων και υπευθυνότητας.

Θυμίζουμε πως ο υπουργός Εθνικής Άμυνας, σε δημό-
σιες παρεμβάσεις του, αλλά και κατά τη διάρκεια επίσημων 
επισκέψεων σε στρατιωτικές μονάδες έχει ήδη παρουσιάσει 
ορισμένες βασικές κατευθύνσεις του σχεδίου μεταρρύθμι-
σης. Σε αυτές περιλαμβάνονται:

• Αναμόρφωση της στρατιωτικής εκπαίδευσης ώστε να 
ανακλά τις ανάγκες του σύγχρονου πεδίου επιχειρήσεων αλ-
λά και τις απαιτήσεις της κοινωνίας.

• Εκσυγχρονισμός του εξοπλισμού και της ενδυμασί-
ας των στρατευμένων με έμφαση στην εργονομία και την 
ασφάλεια: νέες στολές, σύγχρονα κράνη, γυαλιά, εξαρτύ-
σεις και προστατευτικά μέσα.

• Σύνδεση με την αγορά εργασίας, μέσω της παροχής 
αναγνωρίσιμων δεξιοτήτων, όπως για παράδειγμα πιστο-
ποιήσεις σε τομείς όπως οι τεχνολογίες πληροφορικής και 
επικοινωνιών, η τεχνική υποστήριξη, η υγειονομική φροντί-
δα ή η οδήγηση στρατιωτικών οχημάτων.

Σε αυτές τις εξαιρετικά σημαντικές παρεμβάσεις θα πρέ-
πει να επισημάνουμε και την ανακαίνιση των στρατιωτικών 
υποδομών με στόχο την ενίσχυση του ηθικού και τη βελτίω-
ση των συνθηκών διαβίωσης τόσο για τους στρατεύσιμους 
όσο και για το μόνιμο προσωπικό. Η ΚΥΑ για την αύξηση των 
αποδοχών δεν αποτελεί απλώς ένα οικονομικό μέτρο αλλά 
ένα μήνυμα εμπιστοσύνης προς τη νέα γενιά. Ο στρατιώτης 
δεν θα νιώθει «παραμελημένος» ή «εκτός ζωής», αλλά μέ-
ρος ενός οργανισμού που τον αναγνωρίζει και τον στηρίζει. 
Και αυτό ίσως είναι το σημαντικότερο βήμα για να ξανακερ-
δηθεί ο σεβασμός προς το χακί.
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ΕΝΟΠΛΕΣ ΔΥΝΑΜΕΙΣ

Αυξήσεις έως 1.036%
στον «μισθό του φαντάρου»

Γράφει ο
Βασίλης Σκουλαράκος

Με Κοινή Υπουργική Απόφαση αναμορφώνονται ριζικά οι αποδοχές των οπλιτών που ήταν στάσιμες  
εδώ και δεκαετίες - Από 1ης Ιανουαρίου 2026 ο μισθός τους από 8,80 ευρώ θα φτάσει  
τα 100 ευρώ μηνιαίως, εφόσον υπηρετούν στην παραμεθόριο, και τα 50 ευρώ στην ενδοχώρα
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Στην ελληνική κοινωνία πολ-
λές φορές ρωτάμε τι πολιτικούς 
χρειαζόμαστε. Τεχνοκράτες; 
Ακαδημαϊκούς; Ανθρώπους με 

τεράστια επαγγελματική πείρα; Η απά-
ντηση δεν είναι πάντα ξεκάθαρη. Ένας 
πολιτικός που έχει διανύσει μια τερά-
στια πορεία σε επαγγελματικό και ακα-
δημαϊκό επίπεδο είναι ο πρώην υπουρ-
γός Χρήστος Ταραντίλης. Πρόκειται για 
ένα πρόσωπο που διαθέτει πάνω από 20 
χρόνια εμπειρίας σε ηγετικές θέσεις, σε 
διαφορετικούς ρόλους και περιβάλλο-
ντα: στον ακαδημαϊκό χώρο ως καθη-
γητής και πρόεδρος του Τμήματος Δι-
οικητικής Επιστήμης και Τεχνολογίας 
στο Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών 
(ΟΠΑ), στην πολιτική ως βουλευτής Επι-
κρατείας της Νέας Δημοκρατίας, υφυ-
πουργός παρά τω πρωθυπουργώ και 
πρόεδρος της Επιτροπής Έρευνας και 
Τεχνολογίας της Βουλής και στον ιδιω-
τικό τομέα ως εταίρος στην πολυεθνική 
εταιρεία επαγγελματικών υπηρεσιών EY 
(Ernst & Young) Ελλάδος, καθώς και ως 
μέλος διοικητικών συμβουλίων ελληνι-
κών οργανισμών.

Πρόσφατα συμπεριλήφθηκε, για 
έκτη συνεχόμενη χρονιά, ανάμεσα 
στους πιο επιδραστικούς επιστήμο-
νες παγκοσμίως στους τομείς της επι-
χειρησιακής έρευνας και της τεχνητής 
νοημοσύνης, σύμφωνα με την ετήσια 
έρευνα καθηγητών του Πανεπιστημί-
ου Stanford. Ωστόσο, για τον ίδιο αυτή 
η διάκριση δεν υπερτερεί των βραβεύ-
σεων που έχει λάβει ως «διδάσκων με 
την υψηλότερη αξιολόγηση» από τους 
φοιτητές και τις φοιτήτριές του. Αφιέ-

ρωνε πάντα πολλή ενέργεια και χρό-
νο στους φοιτητές και τις φοιτήτριες, 
επειδή ένιωθε μεγάλη ευθύνη απέναντί 
τους -την ευθύνη να τους διδάξει σω-
στά και να είναι καλό πρότυπο. Αυτό το 
καταλάβαιναν, για αυτό και τον ξεχώ-
ριζαν. Το επιστημονικό του έργο επικε-
ντρώνεται στην ανάπτυξη αλγορίθμων 
βελτιστοποίησης και στη λήψη αποφά-
σεων με βάση δεδομένα (datadriven 
decision making), με εφαρμογές στον 
ψηφιακό μετασχηματισμό της δημόσι-
ας διοίκησης, στην ψηφιακή οικονομία, 
στη διαχείριση λειτουργιών και διαδι-
κασιών, στη διοίκηση της εφοδιαστικής 
αλυσίδας και των logistics, στις μετα-
φορές και τις υποδομές, καθώς και στην 
άμυνα και την πολιτική προστασία.

Πώς όμως ένας τέτοιος άνθρωπος, 
με αυτό το υπόβαθρο και τη σπουδαία 
ακαδημαϊκή και επαγγελματική πορεία, 
αποφάσισε να ασχοληθεί με την πολι-
τική; Από τότε που θυμάται τον εαυτό 
του ήταν πολιτικά ανήσυχος και πάντα 
φιλελεύθερος από φοιτητής, για αυτό 
συμμετείχε στα πολιτικά τεκταινόμενα 
του φοιτητικού συλλόγου. Επέστρεψε 
στην πολιτική δραστηριότητα σχεδόν 
25 χρόνια αργότερα, όταν ο πρόεδρος 
της Νέας Δημοκρατίας Κυριάκος Μη-
τσοτάκης τον επέλεξε τον Ιανουάριο 
του 2017 ως γραμματέα Στρατηγικού 
Σχεδιασμού και Επικοινωνίας. Αυτό που 
τον ευχαριστεί ιδιαίτερα είναι ότι τόσο 
κατά τη διάρκεια των φοιτητικών χρό-
νων όσο και στην περίοδο που υπηρέ-
τησε ως βουλευτής Επικρατείας βίωσε 
σεβασμό και εκτίμηση από εκπροσώ-
πους διαφορετικών παρατάξεων, παρά 
τις ιδεολογικές διαφορές.

Τι ακολουθεί από εδώ και στο εξής; 
Στόχος του είναι να συνεχίσει να είναι 
παραγωγικός και να σκέφτεται θετικά, 
να αξιοποιεί τις γνώσεις και τις εμπειρί-
ες που αποκτά στη διαδρομή της ζωής 
του και να τις μετασχηματίζει σε ευρύ-
τερη δράση για την κοινωνία. Άλλωστε, 
αυτή η ανάγκη για προσφορά είναι η κι-
νητήρια δύναμη που μπορεί να οδηγή-
σει σε μακροχρόνια επιτυχία.

ΧΡΗΣΤΟΣ ΤΑΡΑΝΤΙΛΗΣ

Ένας από τους πιο επιδραστικούς 
επιστήμονες παγκοσμίως

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Γράφει ο
Μίλτος 
Σακελλαρίου
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ΠΡΟΣΩΠΟΓΡΑΦΙΕΣ

Εχει τις καλύτερες αναμνήσεις από 
την παιδική του ηλικία. Γεννήθηκε 
και μεγάλωσε στα Εξάρχεια -ήταν 
πάντα παιδί του κέντρου, σε μια γει-

τονιά όπου τη δεκαετία του ’80 συναντιού-
νταν διαφορετικές ιδεολογίες και κουλ-
τούρες, κάτι που διαμόρφωσε τον τρόπο 
σκέψης του: να απορρίπτει τον φανατισμό, 
την τοξικότητα και τον δογματισμό και να 
επιδιώκει τη σύνθεση. Έκανε υπέροχες φι-
λίες, έπαιζε με τους φίλους του ποδόσφαι-
ρο στο Πεδίον του Άρεως και μπάσκετ στον 
λόφο του Στρέφη, και όλοι μαζί περιφερό-
ντουσαν από μικροί στα δισκοπωλεία της 
περιοχής, όπως το Pilgrim, η Στροφή Μα-
νάκου και το 7+7. Οι γονείς του, ο Δημήτρης 
και η Ντίνα, ήταν δραστήριοι επιστήμο-

νες -σπούδασαν Χημεία στο Πανεπιστή-
μιο Αθηνών τη δεκαετία του ’50- και, μαζί 
με τον αδελφό του, τον Πέτρο, δεν ένιω-
σαν ποτέ περιορισμένοι από αυτούς. Πά-
ντα στήριζαν τις επιλογές τους. Δεν ποι-
νικοποιούσαν το λάθος, το θεωρούσαν τη 
μεγαλύτερη ευκαιρία για να βελτιωθούν. 
Και τελικά έπραξαν πολύ σωστά.

Η αξία της οικογένειας για τον ίδιο εί-
ναι ανεκτίμητη. Η σύζυγός του, η Νίκη, και 
οι έφηβες κόρες τους, η Κωνσταντίνα και η 
Χαρά, αποτελούν το κίνητρό του για δημι-
ουργία. Επιδιώκει να είναι όσο το δυνατόν 
περισσότερο παρών και να βοηθά όπως 
μπορεί στις προκλήσεις της ζωής τους. 
Πιστεύει πως είναι όμορφο να μεγαλώ-
νουν όλοι μαζί και να βλέπουν, ως γονείς, 

τα παιδιά τους να διαμορφώνουν τους δι-
κούς τους δρόμους στη ζωή.

Στην καθημερινότητά του συχνά δι-
ατυπώνει την άποψη ότι «πίσω από μια 
ατομική επιτυχία βρίσκεται πάντα μια πε-
τυχημένη ομαδική προσπάθεια». Αυτό 
αποδεικνύεται και στις δικές του επιτυχί-
ες, όπως η πρόσφατη διεθνής επιστημο-
νική αναγνώριση. Αυτή η επιτυχία δεν θα 
είχε συμβεί, αν δεν είχε συνεργαστεί απο-
τελεσματικά για πάνω από 20 χρόνια με 
εξαιρετικούς ερευνητές, κυρίως από το 
ΕΜΠ και το Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθη-
νών, καθώς και με καθηγητές από πανεπι-
στήμια του εξωτερικού όπως το Princeton 
και το Carnegie Mellon.

Το αγαπημένο του χόμπι είναι αναμ-
φίβολα η μουσική. Δεν περνά μέρα χω-
ρίς να ακούσει κάτι, με ιδιαίτερη προτίμη-
ση στο swing της δεκαετίας του 1930, στο 
garage και τη northern soul των 60s και 
στην εναλλακτική βρετανική σκηνή των 
80s και 90s. Ωστόσο, δεν περιορίστηκε 
στον ρόλο του ακροατή: πριν περίπου 30 
χρόνια έπαιζε κιθάρα στους Odd Mods, μια 
garagerock μπάντα με φίλους και πρώην 
συμμαθητές του. Αγαπημένες συνήθειες 
είναι επίσης οι βόλτες στο δάσος του Διο-
νύσου και το κυνήγι vintage αντικειμένων, 
ιδιαίτερα από τη Σκανδιναβία. 

Οι γονείς, η παιδική ηλικία 
και η οικογένεια

Στιγμιότυπο από τα φοιτητικά του χρόνια 

 Με την οικογένειά του 

Στο Οικονομικό Φόρουμ των Δελφών 

Εργάζεται ασταμάτητα εδώ και χρόνια 

Με φοιτητές του
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Η Ακαδημία Αθηνών εξέ-
λεξε στις 16 Οκτωβρίου 
2025 νέο γενικό γραμ-
ματέα τον ακαδημαϊκό 

Αντώνιο Ρεγκάκο, καθηγητή Αρ-
χαίας Ελληνικής Φιλολογίας του 
Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 
Θεσσαλονίκης. 

Ο κ. Ρεγκάκος διαδέχεται 
τον ακαδημαϊκό Χρήστο Ζερε-
φό και γίνεται ο δέκατος τέταρ-
τος (14ος) γενικός γραμματέας 
από την ίδρυση της Ακαδημίας το 
1926.

Γεννημένος στην Αθήνα το 
1957, ο Αντώνιος Ρεγκάκος απο-
φοίτησε από τη Γερμανική Σχο-
λή Αθηνών και σπούδασε Κλα-
σική Φιλολογία, Αρχαία Ιστορία 
και Αρχαιολογία στο Πανεπιστή-
μιο του Freiburg im Breisgau στη 
Γερμανία. 

Τίτλοι και «περγαμηνές»
Το 1982 αναγορεύθηκε διδά-
κτωρ Φιλοσοφίας, ενώ το 1991 
απέκτησε τον τίτλο του υφηγη-
τή Κλασικής Φιλολογίας. Δίδα-
ξε στα Πανεπιστήμια Freiburg 
και Βιέννης και από το 1997 υπη-
ρετεί στο Αριστοτέλειο Πανεπι-
στήμιο Θεσσαλονίκης, όπου δι-
ετέλεσε πρόεδρος του Τμήματος 
Φιλολογίας και διευθυντής του 
Τομέα Κλασικών Σπουδών.

Το επιστημονικό έργο του 
εκτείνεται σε μονογραφίες, με-
λέτες και διεθνείς εκδόσεις, με 
έμφαση στον Όμηρο, την ελληνι-
στική ποίηση και τη θεωρία της 
λογοτεχνίας στην αρχαιότητα. 

Από το 2008 είναι εκδότης 
της σειράς «Trends in Classics» 
του εκδοτικού οίκου Walter de 
Gruyter, ενώ έχει συμβάλει στη 

μετάφραση και επιμέλεια κορυ-
φαίων έργων της αρχαίας γραμ-
ματείας, όπως τα υπομνήματα 
στην «Ιλιάδα» και την «Οδύσ-
σεια».

Μέλος της Ακαδημίας Αθη-
νών από το 2011, διετέλεσε αντι-
πρόεδρος (2021) και πρόεδρος 
(2022). Κατά την εγκατάσταση 
των νέων αρχών, η ομιλία του 
με τίτλο «Μεταανθρωπισμός, 
Ανθρωπισμός και Αρχαιότητα» 
προκάλεσε ιδιαίτερη απήχηση. 
Ο Ρεγκάκος ανέδειξε τον ρόλο 
του ανθρωπισμού ως αντίβαρου 
στην τεχνολογική πρόοδο, επιμέ-
νοντας ότι η ελληνική αρχαιότη-
τα εξακολουθεί να ορίζει το μέ-
τρο και τη σκέψη του ανθρώπου.

Με ευρύτατη γνώση 
και αίσθηση ευθύνης
Ο νέος γενικός γραμματέας της 
Ακαδημίας Αθηνών εκφράζει 
ένα ήθος μετρημένο και γνήσια 
πνευματικό.

Ο Αντώνιος Ρεγκάκος είναι 
επιστήμονας με ευρύτατη γνώ-
ση, αίσθηση ευθύνης και σταθε-
ρή προσήλωση στην ελληνική 
γλώσσα και τη φιλολογική παρά-
δοση.

Στο πρόσωπό του, η Ακαδημία 
Αθηνών αναγνωρίζει έναν λόγιο 
που συνδυάζει τη βαθιά καλλι-
έργεια της κλασικής παιδείας με 
τη νηφαλιότητα και τη στοχαστι-
κότητα που απαιτεί η σύγχρονη 
εποχή.

Αντιπροσωπεύει τον τύπο του 
σύγχρονου Έλληνα ακαδημαϊ-
κού, που τιμά το παρελθόν, εργά-
ζεται με συνέπεια στο παρόν και 
αντιμετωπίζει το μέλλον με στο-
χασμό και ευθύνη.
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Ο νέος γενικός γραμματέας της Ακαδημίας Αθηνών διαθέτει πλούσιο επιστημονικό έργο  
και συνδυάζει τη σταθερή προσήλωση στην ελληνική γλώσσα και τη φιλολογική παράδοση  
με τη νηφαλιότητα και τη στοχαστικότητα που απαιτεί η σύγχρονη εποχή

ΑΝΤΩΝΙΟΣ ΡΕΓΚΑΚΟΣ 

Ένας λόγιος της κλασικής 
παράδοσης με βλέμμα στο μέλλον



 

Ο ειδικός επί... κεφαλής!

Μεταμόσχευση Μαλλιών

Θεραπείες Τριχόπτωσης

P.R.P. (Αυτόλογη Θεραπεία Τριχόπτωσης)

Θεραπείες Soft Laser

Προϊόντα Περιποίησης Μαλλιών

kord.gr

ΧΑΛΑΝ∆ΡΙ          ΝΕΑ ΣΜΥΡΝΗ          ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ          ΠΑΤΡΑ          ΛΑΡΙΣΑ          ΗΡΑΚΛΕΙΟ

ΧΑΛΑΝ∆ΡΙ 
Λεωφ. Κηφισίας 348 (Έναντι Νοσοκ. “ΥΓΕΙΑ”), 
152 33 Χαλάνδρι,  
Τ.: 210 68 28 888

ΝΕΑ ΣΜΥΡΝΗ
Λεωφ. Συγγρού 203, 171 21 Ν. Σμύρνη, 
Τ.: 210 93 11 111
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ΑΡΘΡΟ

του Γιώργου Καραμανλή

Τα μαγαζιά είναι γεμάτα. Τα μπαρ, ασφυκτικά. Οι 
ταράτσες έχουν κρατήσεις από Πέμπτη. Τα ποτή-
ρια τσουγκρίζουν, τα φλας ανάβουν, τα stories 
ανεβαίνουν με ρυθμό καρδιογραφήματος. Και 
κάπου ανάμεσα σε όλα αυτά, η σιωπή κάνει 
scroll.

Η γενιά των 20-35 έχει μάθει να ζει μέσα στη φα-
σαρία. Η κοινωνικότητα είναι πια άμυνα και όχι 
επιλογή. Πίνουμε, μιλάμε, γελάμε, φωτογραφί-
ζουμε. Όχι πάντα γιατί θέλουμε, αλλά γιατί το να 
μείνεις σπίτι Παρασκευή βράδυ μοιάζει ύποπτο. 
Σαν να λείπεις από την πλοκή. Όλοι έξω, όλοι μα-
ζί, όλοι συνδεδεμένοι. Και, ταυτόχρονα, ο καθέ-
νας μόνος του πίσω από ένα ποτήρι και μια οθό-
νη.

Η μοναξιά τού σήμερα δεν φοράει πιτζάμες, φο-
ράει καλά ρούχα. Δεν μένει σπίτι, βγαίνει. Κρύβε-
ται σε γεμάτα μαγαζιά, σε γεμάτες φωτογραφίες, 
σε φράσεις όπως «πέρασα τέλεια» και «πάλι γε-
λάσαμε». Είναι η μοναξιά που γεμίζει τα inbox με-
τά τις δύο το πρωί, εκεί που αρχίζουν τα «πού εί-
σαι;» και τα «θες να τα πούμε;».

Η ειρωνεία είναι πως όσο πιο πολύ κοινωνικοποι-
ούμαστε, τόσο λιγότερο επικοινωνούμε. Όσο πε-
ρισσότερες παρέες, τόσο πιο ρηχές οι κουβέντες. 
Μια θάλασσα ανθρώπων, χωρίς βυθό. Οι λέξεις 
έγιναν emojis, τα βλέμματα κοιτάνε προς τις κά-

μερες κι όχι μεταξύ τους, τα «είμαι καλά» ακού-
γονται σαν αυτοματοποιημένες απαντήσεις.

Η ανάγκη να μη νιώθεις μόνος σε οδηγεί να πε-
ριβάλλεσαι από ήχο. Από μουσική, φωνές, ειρω-
νεία, χαμόγελα. Κι όμως, η σιωπή δεν φεύγει. 
Απλώς περιμένει να τελειώσει το τελευταίο τρα-
γούδι, να αδειάσει το ποτήρι, να πέσει το κινητό 
από το χέρι σου. Και τότε -όταν όλα σωπάσουν- 
σε βρίσκει ξανά.

Δεν φταίει η κοινωνικότητα. Φταίει ο τρόπος που 
τη χρησιμοποιούμε. Αντί να συνδεόμαστε, δικτυ-
ωνόμαστε. Αντί να μιλάμε, μεταδιδόμαστε. Αντί 
να ακούμε, σχολιάζουμε. Όλοι κάπου ανήκουμε, 
αλλά λίγοι συνυπάρχουμε πραγματικά.

Η σιωπή παύει να είναι εχθρός και θεωρεί-
ται καθρέφτης. Κι αν δεν μπορείς να την αντέ-
ξεις, καμία γεμάτη ταράτσα, κανένα πάρτι, κανέ-
να timeline δεν θα τη σβήσει. Γιατί στο τέλος της 
βραδιάς, όταν όλα σβήσουν και το πλήθος σκορ-
πίσει, μένει πάντα η πιο δύσκολη συντροφιά: ο 
εαυτός σου. Και τότε καταλαβαίνεις πως η αλη-
θινή κοινωνικότητα δεν είναι να μιλάς με όλους 
-είναι να μπορείς να μείνεις μόνος χωρίς να σω-
παίνεις από φόβο. 

Η μοναξιά των γεμάτων μαγαζιών
Πώς η κοινωνικότητα έγινε 
τρόπος να κρύβεις τη σιωπή



PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

37σαββατο 18 OKTΩΒΡΙΟΥ 2025

ΑΡΘΡΟ

του Νότη Μαριά

H 81η επέτειος της απελευθέρωσης της Αθήνας από 

τα γερμανικά στρατεύματα κατοχής την Κυριακή 

12 Οκτωβρίου 2025 πέρασε «στα ψιλά», μιας και 

ο ποδοσφαιρικός αγώνας Δανία - Ελλάδα στην 

Κοπεγχάγη το ίδιο βράδυ μονοπώλησε το ενδιαφέρον 

των MME. Ακούγοντας τους εθνικούς ύμνους 

Ελλάδας και Δανίας πριν από το εναρκτήριο λάκτισμα 

του αγώνα με φόντο τις σημαίες των δύο χωρών να 

κυματίζουν στα χέρια των Ελλήνων και των Δανών 

φιλάθλων αντίστοιχα, ενστικτωδώς επιχείρησα ένα 

σύντομο ιστορικό flashback.

Τότε, την Πέμπτη 12 Οκτωβρίου 1944, σύσσωμος ο 

λαός της Αθήνας πανηγύριζε τη νίκη κατά των ναζί, 

με τη Μαύρη Βίβλο της κατοχής να συμπεριλαμβάνει 

1.106.922 ψυχές στα θύματα που είχε η πατρίδα 

μας λόγω της γερμανικής, ιταλικής και βουλγαρικής 

κατοχής.

Από την άλλη πλευρά, η Δανία που στις 31 Μαΐου 

1939 υπέγραψε με τον Χίτλερ σύμφωνο μη 

επιθέσεως, πιστεύοντας ότι θα ξέφευγε από τα νύχια 

των ναζί. Αντ’ αυτού, ο Χίτλερ στις 9 Απριλίου 1940 

εισέβαλε στη Δανία, η οποία έπειτα από αψιμαχίες 

έξι ωρών παραδόθηκε έχοντας ως απώλειες 16 

στρατιώτες! Επιπλέον, καθ’ όλο το διάστημα της 

γερμανικής κατοχής στη Δανία τα θύματα ανήλθαν σε 

3.000.

Όμως, το πιο εκπληκτικό ήταν ότι ο βασιλιάς της 

Δανίας αλλά και ο σοσιαλδημοκράτης πρωθυπουργός 

Thorvald Stauning μαζί με την κυβέρνησή του 

παρέμειναν στη χώρα συνεργαζόμενοι με τους 

ναζί! Μάλιστα, ο Stauning διεύρυνε την κυβέρνησή 

του και με άλλες πολιτικές δυνάμεις. Επιπλέον, η 

σύνθεση του κοινοβουλίου της Δανίας παρέμεινε 

η ίδια, με τους βουλευτές να ασκούν κανονικά το 

νομοθετικό τους έργο υπό την εποπτεία βεβαίως 

των γερμανικών δυνάμεων κατοχής, οδηγώντας 

έτσι τον Χίτλερ να χαρακτηρίσει τη Δανία ως «ένα 

πρότυπο προτεκτοράτου». Το ίδιο έγινε και σε σχέση 

με το δικαστικό σύστημα της χώρας, την αστυνομία 

και τη δημόσια διοίκηση. Στις 29 Ιουνίου 1941 επτά 

μόλις μέρες μετά την εισβολή του Χίτλερ στη Ρωσία 

συγκροτήθηκαν τα Free Corps Denmark, που εν 

συνεχεία μέσα σε πανηγυρική ατμόσφαιρα στον 

σιδηροδρομικό σταθμό της Κοπεγχάγης αναχώρησαν 

με δύναμη 6.000 ανδρών για το Ανατολικό μέτωπο, 

όπου και σκοτώθηκαν τουλάχιστον 3.000. Την ίδια 

στιγμή, η κυβέρνηση έστελνε στις φύλακές 339 

κομμουνιστές, ενώ στις 22 Αυγούστου 1941 το 

κοινοβούλιο ψήφισε νόμο για την απαγόρευση της 

λειτουργίας του Κομουνιστικού Κόμματος Δανίας. 

Στις 25 Νοεμβρίου 1941 η Δανία προσχώρησε στο 

Σύμφωνο Αντικομιντέρν. Οι οικονομικές σχέσεις 

Δανίας - Χίτλερ ήταν στενές, με τη Δανία να εφοδιάζει 

με αγροτικά προϊόντα τη Γερμανία, ενώ στη συνέχεια 

η κυβέρνηση της Δανίας προχώρησε σε εντατικές 

διαπραγματεύσεις με τον Χίτλερ για τη συγκρότηση 

οικονομικής και νομισματικής ένωσης μεταξύ 

χιτλερικής Γερμανίας και Δανίας.

Μετά τον θάνατο του Stauning τον Μάιο 1942, την 

πρωθυπουργία ανέλαβαν επί εξάμηνο ο Vilhelm Buhl 

και κατόπιν ο Erik Scavenius μέχρι 29 Αυγούστου 

1943, οπότε και έληξε το ειδύλλιο συνεργασίας των 

Δανών πολιτικών με τους ναζί, καθώς μετά την ήττα 

και την παράδοση της Βέρμαχτ στο Στάλιγκραντ 

στις 31 Ιανουαρίου 1943 η κυβέρνηση της Δανίας 

προκειμένου να διασωθεί άρχισε «να κάνει νερά». 

Άλλωστε, όπως λέει και η παροιμία, «των φρονίμων 

τα παιδιά πριν πεινάσουν μαγειρεύουν». Τρανή 

απόδειξη ο κατοχικός πρωθυπουργός Vilhelm Buhl, 

ο οποίος επανήλθε στην πρωθυπουργία της Δανίας 

μετά τη νίκη των Συμμάχων τον Μάιο 1945! 

Οι σχέσεις Δανίας - Χίτλερ και η απελευθέρωση 
της Αθήνας από τους ναζί: Flashback  
με αφορμή έναν ποδοσφαιρικό αγώνα 

Καθηγητής 
Θεσμών της ΕΕ 
στο Πανεπιστήμιο 
Κρήτης, πρώην 
ευρωβουλευτής 
και βουλευτής 
Ηρακλείου 
notismarias@gmail.com
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του Θανάση Διαμαντόπουλου

Υπήρξε για μένα μεγάλο δώρο ζωής το ότι 
έτυχε να αναπτύξω προσωπική φιλική σχέση 
με τους δύο κορυφαίους Έλληνες πολιτικούς 
που αναφέρονται στον τίτλο. Αισθάνομαι δε 
ευγνωμοσύνη προς αμφότερους για τις ιδιωτικές 
συζητήσεις μας και την ευκαιρία που μου έδωσαν 
να κατανοώ τα κριτήρια κάποιων σημαντικών για 
τη χώρα αποφάσεων και επιλογών τους…

Ωστόσο…

Πιστεύω πως το ειλικρινές αυτό συναίσθημα δεν 
θα έπρεπε να καταργήσει τη δυνατότητά μου να 
επισημαίνω κάποιες αντιφάσεις τους στη δημόσια 
διαδρομή τους. Πιο συγκεκριμένα…

Σε πρόσφατες δηλώσεις τους ο πρώην 
πρωθυπουργός και ο άλλοτε αντιπρόεδρος 
της κυβέρνησης εξέφρασαν την ανησυχία τους 
για την απαξίωση των θεσμών που καταφανώς 
βιώνει πρόσφατα η χώρα μας, ιδιαίτερα δε για 
την κοινωνική απαξίωση και απονομιμοποίση 
του δικαστικού θεσμού. «Μέσα από τις γραμμές» 
μπορούσε εύκολα κάποιος να εντοπίσει έναν 
καταλογισμό ευθυνών προς το παρόν κυβερνητικό 
σχήμα για την -οπωσδήποτε όχι ευχάριστη και 
μη δηλωτική υγείας των θεσμών- συγκεκριμένη 
εξέλιξη. Γεγονός δε είναι -μου το έδειχνε δε με 
έναν συγκλονιστικό πίνακα της εξέλιξης της 
κοινωνικής εμπιστοσύνης προς τη δικαιοσύνη ο 
κορυφαίος δημοσκόπος Δημήτρης Μαύρος- πως 
επί των ημερών της κυβέρνησης Μητσοτάκη η 
λαϊκή δυσπιστία προς τα δικαιοδοτικά όργανα της 
χώρας εκτινάχτηκε σε βαθμό επικίνδυνο.

Πρέπει ωστόσο να επισημανθεί ότι…

Ο μεν Βενιζέλος υπήρξε στην αναθεώρηση 
του 2001 ο βασικός συνταγματικός νομοθέτης 
της χώρας. Ο δε Καραμανλής το 2008 επίσης 
δρομολόγησε, κυρίως με στόχο την εγκαθίδρυση 
στην Ελλάδα ιδιωτικών πανεπιστημίων, μια άλλη 
συνταγματική αναθεώρηση. (Αυτή τελικά «κάηκε», 
εν πολλοίς και με δική του ευθύνη και λόγω της 

εσωκομματικής αντίδρασης που συνάντησε ο κατ’ 
αρχήν συναινών Γιώργος Παπανδρέου…)

Βλέπουμε, όμως, πως ούτε στο ένα ούτε στο άλλο 
εγχείρημα θεσμικού εκσυγχρονισμού δεν υπήρξε 
ούτε μια πρόβλεψη προς την κατεύθυνση της 
διασφάλισης του κύρους, της ανεξαρτησίας 
και της αξιοπιστίας της δικαιοσύνης, 
στοιχείων των οποίων η καταβαράθρωση κάνει 
σήμερα τους δύο ηγέτες να ευαισθητοποιούνται: 
Ούτε προβλεπόταν μεταφορά της επιλογής της 
ηγεσίας της δικαιοσύνης από την κυβέρνηση 
σε έναν θεσμό -για παράδειγμα, την επιτροπή 
θεσμών και διαφάνειας της Βουλής- που θα 
μπορούσε να διασφαλίζει μια πιο συναινετική 
επιλογή… Ούτε απαγόρευση ανάληψης από 
αφυπηρετούντες δικαστές, συχνά κυριολεκτικά 
την επομένη της συνταξιοδότησής τους, 
χρυσοαμειβόμενων θέσεων προέδρων 
«ανεξαρτήτων αρχών», που όχι σπάνια 
γίνεται κοινωνικά αντιληπτή ως αντιπαροχή 
για «παρασχθείσες δικαστικές υπηρεσίες». 
Φυσικά, δε, ουδεμία πρωτοβουλία ελήφθη 
για εκρίζωση του (παραγωγού συναλλαγής 
-χωρίς αυτό σκάνδαλο ΟΠΕΚΕΠΕ δεν θα είχε 
υπάρξει- διαφθοράς και πελατειασμού) θεσμού 
του σταυρού προτίμησης για την ανάδειξη των 
Ελλήνων νομοθετών. Χωρίς αυτό τον φαύλο 
τρόπο εκλογής βουλευτών μάλλον σίγουρα 
ο θεσμός του Κοινοβουλίου δεν θα είχε τόσο 
απαξιωθεί.

Τούτων δοθέντων, ασφαλώς και δεν θα ήθελα 
να επαναλάβω -απευθυνόμενος στους δύο 
ηγέτες, τους σήμερα ανησυχούντες για την 
αναξιοπιστία των θεσμών της χώρας- τη σπάνιας 
αντιδημοκρατικότητας φράση του Μένιου 
Κουτσόγιωργα «δεν δικαιούστε διά να ομιλείτε»… 
Ελπίζω ωστόσο αμφότεροι να θυμούνται τη λαϊκή 
σοφία, τη συμπυκνούμενη στη φράση «στερνή 
μου γνώση να σε είχα πρώτα»…

Κώστας Καραμανλής,  
Βαγγέλης Βενιζέλος, κρίση θεσμών

Kαθηγητής, 
συγγραφέας τού 
υπό έκδοση βιβλίου 
-από τις εκδόσεις 
Μεταίχμιο- «Οι 
πρωθυπουργοί της 
Μεταπολίτευσης: 
Μία περίοδος - 10 
πρωθυπουργοί - 11 
πρωθυπουργίες»… 
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ΑΡΘΡΟ

του Στρατή Κοκκινέλλη

Η πολιτική στασιμότητα του ΠΑΣΟΚ δεν 
είναι πια συγκυριακή. Είναι διαρθρωτική. 
Παρά τις προσπάθειες να παρουσιαστεί ως 
η εναλλακτική πρόταση διακυβέρνησης, 
ως ο δεύτερος πλέον πόλος του πολιτικού 
συστήματος, το κόμμα του Νίκου Ανδρουλάκη 
δείχνει να έχει εγκλωβιστεί σε μια αμήχανη 
χρόνια μετριοπάθεια. Οι δημοσκοπήσεις 
επιμένουν πως η «βελόνα» έχει κολλήσει 
μεταξύ 12% και 15%, ενώ η κοινωνική του 
απήχηση μοιάζει στάσιμη, χωρίς σημάδια 
δυναμικής.

Το πρόβλημα δεν είναι μόνο επικοινωνιακό. 
Οι «κακοί» επικοινωνιολόγοι ή τα ΜΜΕ που 
δεν θέλουν το πάλαι ποτέ κραταιό κόμμα 
να επιστρέψει και να φέρει την αλλαγή και 
μια Ελλάδα νέα. Το πρόβλημα είναι βαθιά 
στρατηγικό και έχει όνομα: Νίκος Ανδρουλάκης. 

Το ΠΑΣΟΚ εξακολουθεί να κινείται χωρίς 
καθαρό πολιτικό αφήγημα. Από τη μία, 
επιχειρεί να εμφανιστεί ως σοβαρή, θεσμική 
αντιπολίτευση κι από την άλλη, δεν αποφεύγει 
τον πειρασμό να υιοθετεί αποσπασματικά 
λαϊκιστικά στοιχεία, σε μια προσπάθεια να 
αγγίξει τη δυσαρέσκεια των πολιτών. Το 
αποτέλεσμα είναι ένας λόγος αδύναμος, 
συχνά αντιφατικός, που δεν εμπνέει ούτε 
εμπιστοσύνη ούτε ενθουσιασμό. Και για να 
μην παρεξηγηθούμε για μεροληψία, σε όλα τα 
κόμματα υπάρχουν «αντίπαλα» στρατόπεδα, 
«εκφραστές» διαφορετικών απόψεων και 
σχολών. Δεν λειτουργούν, όμως, κατά αυτόν 
τον τρόπο τα μέλη αυτών, θυμίζοντας μια 
ανοργάνωτη χορωδία. Γιατί, ποιο κοινό έχει 
ο Νίκος Ανδρουλάκης με τον Χάρη Δούκα; 
Ο Χάρης Δούκας ποιο κοινό με την Άννα 
Διαμαντοπούλου ή με την υποστηρίκτριά του 
κατά τον β’ γύρο των εσωκομματικών εκλογών 
Νάντια Γιαννακοπούλου;

Για να επανέλθουμε, η ηγεσία του Νίκου 
Ανδρουλάκη χαρακτηρίζεται από σύνεση και 
θεσμικό ύφος, αλλά στερείται πολιτικής πυγμής 
και χαρίσματος. Ο πρόεδρος του ΠΑΣΟΚ δεν 
έχει κατορθώσει να διαμορφώσει μια νέα 
κοινωνική συμμαχία, ικανή να λειτουργήσει 
ως αντίβαρο απέναντι στη Νέα Δημοκρατία. 

Η προσπάθειά του να αναβιώσει το «ΠΑΣΟΚ 
της σοβαρότητας» δεν έχει βρει ανταπόκριση, 
καθώς το κόμμα μοιάζει εγκλωβισμένο 
μεταξύ του παλιού του εαυτού και μιας νέας 
ταυτότητας που δεν έχει ακόμη προσδιοριστεί.

Επιπλέον, η παράταξη δείχνει να πάσχει από 
«φοβικό σύνδρομο διεύρυνσης». Διστάζει 
να ανοίξει τις πόρτες της σε νέα πρόσωπα 
και δυνάμεις, παραμένοντας κλειστή σε 
ένα πολιτικό και κοινωνικό περιβάλλον που 
έχει αλλάξει ριζικά. Η προσκόλληση στο 
παρελθόν και η απουσία τόλμης αποτρέπουν 
την ανανέωση που το κόμμα έχει ανάγκη για 
να ξαναγίνει πλειοψηφικό ρεύμα. Σαν να μη 
φτάνει αυτό, ήδη έχουν παραγκωνιστεί ιστορικά 
στελέχη, τεχνοκράτες, γνώστες και ψηφοθήρες, 
γιατί δεν στήριξαν την υποψηφιότητα του 
σημερινού προέδρου όταν διεξήχθησαν οι 
εσωκομματικές εκλογές.

Την ίδια στιγμή, το τοπίο στην Κεντροαριστερά 
μεταβάλλεται. Ο Αλέξης Τσίπρας φαίνεται 
να προετοιμάζει τη δημιουργία ενός νέου 
πολιτικού φορέα, με στόχο να εκπροσωπήσει 
έναν «σοβαρό λαϊκισμό» απέναντι στις πιο 
οξύτονες εκδοχές της αντιπολίτευσης. Εάν 
η πρωτοβουλία αυτή αποκτήσει υπόσταση, 
ενδέχεται να προσελκύσει πρόσωπα και 
ψηφοφόρους που σήμερα κινούνται ανάμεσα 
στο ΠΑΣΟΚ και την αποχή, πλήττοντας ευθέως 
τη δεξαμενή του κόμματος.

Μέσα σε αυτό το ρευστό σκηνικό, το ΠΑΣΟΚ 
δείχνει να μην έχει σαφή ρόλο. Δεν είναι η 
αξιόπιστη εναλλακτική απέναντι στη Νέα 
Δημοκρατία, αλλά ούτε και ο φορέας που 
μπορεί να εκφράσει τη δυσαρέσκεια των 
προοδευτικών ψηφοφόρων. Η κοινωνία, 
που κάποτε του έδινε πλειοψηφικά ποσοστά, 
σήμερα το αντιμετωπίζει με συμπάθεια αλλά 
χωρίς προσδοκία.

Αν δεν υπάρξει αλλαγή πορείας, αν δεν 
τολμήσει να υπερβεί τα φοβικά του σύνδρομα 
και να ξαναμιλήσει με καθαρό λόγο στην 
κοινωνία, το ΠΑΣΟΚ κινδυνεύει όχι απλώς 
να μείνει στάσιμο, αλλά να συρρικνωθεί 
περαιτέρω. Και σε μια πολιτική σκηνή που 
αλλάζει με ταχύτητα, η αδράνεια είναι το πιο 
επικίνδυνο είδος ήττας.

Ο Ανδρουλάκης, κίνδυνος για το ΠΑΣΟΚ…

Φιλόλογος-
δημοσιογράφος
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της Σοφίας Πουλοπούλου 

25 εκατομμύρια ευρώ για την ανακαίνιση φοιτητικής 
εστίας, με κόστος 90.000 ευρώ ανά δωμάτιο, αποκα-
λύπτουν την εργολαβική λογική που βαφτίζεται «κοι-
νωνική πολιτική».

Η κυβέρνηση χτίζει εντυπώσεις, όχι λύσεις και πλη-
ρώνει ο δημόσιος κορβανάς.

Η ανακοίνωση του υπουργείου Παιδείας για την ανα-
καίνιση της Φοιτητικής Εστίας Αθηνών, με συνολικό 
κόστος 25 εκατομμύρια ευρώ, εγείρει σοβαρά ερω-
τήματα. Όχι μόνο για τη σκοπιμότητα και την αναγκαι-
ότητα της παρέμβασης, την οποία φυσικά και υπο-
στηρίζουμε ως ΠΑΣΟΚ-ΚΙΝΑΛ, αλλά κυρίως για το 
κόστος, το οποίο μεταφράζεται σε περίπου 90.000 ευ-
ρώ ανά δωμάτιο.

Όταν το κράτος επενδύει τέτοια ποσά σε ήδη υπάρ-
χουσες εγκαταστάσεις, χωρίς στρατηγική για τη διεύ-
ρυνση των διαθέσιμων κλινών, ούτε για την καθολική 
στέγαση των φοιτητών που πραγματικά τη χρειάζο-
νται, τότε το ερώτημα δεν είναι απλώς οικονομικό. Εί-
ναι βαθιά πολιτικό και ηθικό.

Γιατί οι φοιτητικές εστίες δεν είναι χώροι για υπερτι-
μολογήσεις ημετέρων, αλλά δομές κοινωνικής στήρι-
ξης και ισότητας για όλους. Και αν το κράτος διαθέτει 
90.000 ευρώ ανά φοιτητή για ανακαίνιση, τότε για-
τί δεν μπορεί να στεγάσει χιλιάδες φοιτητές που απο-
κλείονται κάθε χρόνο λόγω ελλείψεων στις υποδομές;

Η δημόσια δαπάνη οφείλει να υπηρετεί τη δικαιοσύ-
νη, τη διαφάνεια και τις πραγματικές ανάγκες, όχι την 
αδιαφάνεια σε «πανεπιστημιακή συσκευασία». 

Όταν η κατασκευή ή ανακαίνιση ενός ξενοδοχείου 3 
αστέρων κοστίζει κατά μέσο όρο 1.000-1.500 ευρώ/
τμ, η υπουργός μας λέει ότι το έργο της φοιτητικής 
εστίας θα απορροφήσει περίπου 2,5 έως 3,5 φορές 
περισσότερο δημόσιο χρήμα από ό,τι θα απαιτούσε 
μια αντίστοιχη ξενοδοχειακή μονάδα και μάλιστα χω-
ρίς προσθήκη νέων κλινών. 

Οι φοιτητές δεν χρειάζονται ανακαίνιση εξάστερου 
ξενοδοχείου. Χρειάζονται αξιοπρεπή στέγαση, ποιοτι-
κή διατροφή και φοιτητική μέριμνα, με κοινωνικά κρι-
τήρια, για όλους όσους τα πληρούν.

Αντί για σχέδιο ισότητας, η κυβέρνηση παρουσιάζει 
ένα ακόμα σχέδιο υπερκοστολόγησης. Το ΠΑΣΟΚ-ΚΙ-
ΝΑΛ στέκεται απέναντι σε κάθε μορφή κατασπατάλη-
σης δημοσίου χρήματος και υπενθυμίζει την ανάγκη 
για πραγματική δημόσια πολιτική στήριξης των φοι-
τητών, με διαφάνεια και προτεραιότητα στους αδύνα-
μους.

Η φοιτητική μέριμνα δεν μπορεί να λειτουργεί ως ερ-
γολαβικό project ούτε να μετατρέπεται σε μηχανισμό 
αδιαφάνειας.

Οι νέοι άνθρωποι δικαιούνται πολιτικές στήριξης, όχι 
επικοινωνιακές κατασκευές με υπέρογκο κόστος και 
αμφισβητούμενο κοινωνικό αντίκρισμα.

«Φοιτητική μέριμνα» με εργολαβικό  
project… και ο λογαριασμός στους πολίτες

Πολιτεύτρια 
Α’ Αθήνας, 
αναπληρώτρια 
γραμματέας Ειδικής 
Αγωγής Τομέα 
Παιδείας ΠΑΣΟΚ-
ΚΙΝΑΛ, διδάκτωρ 
Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας
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του Kώστα Γ. Κωνσταντινίδη

Πρόλογος - Τι θα γίνουμε χωρίς βαρβάρους;
Κάποτε ο Καβάφης αναρωτήθηκε με πικρή ειρωνεία: «Τι 
θα γίνουμε χωρίς βαρβάρους;» - και η απάντηση, που 
δεν έδωσε ποτέ, ήταν πιο τρομακτική από οποιονδήποτε 
βάρβαρο. Διότι ο άνθρωπος χρειάζεται τον εχθρό για 
να αναγνωρίσει τον εαυτό του. όπως το φως αποκτά 
νόημα μόνο μέσα από το σκοτάδι, έτσι και η ύπαρξη 
νοηματοδοτείται μέσα από την απειλή. Ο πόλεμος, 
η αντιπαλότητα, η ανάγκη να υπερασπιστούμε κάτι 
απέναντι σε κάποιον, δεν είναι ατυχήματα της Ιστορίας. 
είναι η ίδια η μήτρα της.
Αν φτάσουμε κάποτε σε έναν κόσμο όπου λύκοι και 
αρνιά θα βόσκουν στην ίδια κοιλάδα χωρίς φόβο, δεν 
θα έχουμε κατακτήσει την ειρήνη. θα έχουμε αφαιρέσει 
από την ανθρωπότητα έναν από τους βαθύτερους 
μηχανισμούς της ύπαρξής της. Και τότε θα γεννηθεί ένα 
καινούργιο ερώτημα, πιο βασανιστικό: πώς θα ζήσουμε 
χωρίς να μισούμε;

Η βία ως φυσική ενέργεια
Η βία δεν είναι πάντοτε ηθελημένη πράξη, ούτε πάντοτε 
απάντηση σε μια εξωτερική πρόκληση. Συχνά είναι μια 
εσωτερική πίεση, μια συσσωρευμένη ορμή που ζητά 
διέξοδο, όπως ο ατμός που ζητά να εκτονωθεί από 
τον λέβητα. Ο Φρόιντ, μιλώντας για την ενόρμηση του 
θανάτου, διαισθανόταν ότι πίσω από τον πολιτισμό και 
τις εξιδανικεύσεις του κρύβεται πάντα μια πρωτογενής 
παρόρμηση καταστροφής - όχι για κάποιον σκοπό, αλλά 
ως αυτοτελής ανάγκη.
Ο πολιτισμός δεν εξαφανίζει αυτή την παρόρμηση. 
τη μεταμφιέζει, την πειθαρχεί, τη διοχετεύει προς 
αποδεκτούς στόχους. Οι αγώνες, οι ανταγωνισμοί, οι 
θρησκευτικές σταυροφορίες, οι ταξικές συγκρούσεις, 
ακόμη και οι πολιτικές αντιπαλότητες, δεν είναι παρά 
διαφορετικοί τρόποι να εξωτερικεύσουμε μια ενέργεια 
που αλλιώς θα μας έπνιγε.

Ο λύκος χωρίς θήραμα - 
το πείραμα του Λόρεντς
Ο Κόνραντ Λόρεντς, μελετώντας τη συμπεριφορά των 
ζώων, παρατήρησε κάτι που ξεπερνά τη βιολογία και 
αγγίζει την ανθρωπολογία: ένα είδος ψαριού, όταν 
αφαιρέσεις από το περιβάλλον του τους φυσικούς του 
εχθρούς, στρέφει την επιθετικότητά του εναντίον των 
συγγενών του. Η ενέργεια που περίμενε να εκτονωθεί 
στην άμυνα ή στην επίθεση δεν εξαφανίζεται - 
επαναπροσανατολίζεται. Ο θηρευτής που δεν έχει τι να 
κυνηγήσει, θα κυνηγήσει τον αδελφό του.
Δεν είναι δύσκολο να δούμε την αναλογία με τον 
άνθρωπο. Όταν οι εξωτερικοί κίνδυνοι εκλείπουν, όταν 
οι εχθροί καταρρεύσουν ή συμφιλιωθούν, οι κοινωνίες 

αρχίζουν να διασπώνται εσωτερικά. Η Ιστορία το έχει 
αποδείξει επανειλημμένως: η ειρήνη ανάμεσα σε έθνη 
γέννησε εμφυλίους, η οικονομική αφθονία γέννησε 
ιδεολογικά μίση, η πολιτική σταθερότητα γέννησε 
εξεγέρσεις.

Η ειρήνη ως νέα σκηνή βίας
Η ειρήνη δεν είναι το τέλος της βίας. Είναι το νέο 
της πρόσωπο. Όταν δεν υπάρχουν πια στρατοί στα 
χαρακώματα, η σύγκρουση μεταφέρεται στα κοινωνικά 
δίκτυα, στα κοινοβούλια, στα υπνοδωμάτια, στις 
ίδιες μας τις ψυχές. Ο εχθρός γίνεται αφηρημένος: το 
διαφορετικό, το ξένο, το αλλόκοτο, το ανοίκειο.
Ο Ρενέ Ζιράρ μίλησε για τον μηχανισμό της 
«μετατόπισης του αποδιοπομπαίου τράγου»: οι κοινωνίες 
χρειάζονται ένα θύμα πάνω στο οποίο θα αποθέσουν την 
επιθετικότητα που δεν μπορούν να εκτονώσουν αλλιώς. 
Όταν ο εξωτερικός εχθρός λείψει, το βλέμμα στρέφεται 
προς τον διπλανό, τον φίλο, τον εραστή, τον μετανάστη, 
τον διαφορετικό. Και όταν εξαντληθούν κι αυτοί, τότε ο 
αποδιοπομπαίος τράγος γίνεται ο ίδιος ο εαυτός.

Ο εσωτερικός εχθρός και η ανάγκη της θυσίας
Η ανθρώπινη ιστορία είναι γεμάτη από τελετουργίες που 
στόχο είχαν να κατευνάσουν ή να αποσβέσουν τη βία 
μέσω της θυσίας. Από τις ανθρωποθυσίες των αρχαίων 
πολιτισμών έως την εξιλέωση του Χριστού πάνω στον 
σταυρό, η πράξη της θυσίας λειτουργούσε ως βαλβίδα 
εκτόνωσης: το αίμα του ενός για να σωθεί η πολλότητα.
Σήμερα, που οι πραγματικές θυσίες είναι ποινικά 
κολάσιμες και η ίδια η έννοια του ιερού έχει ατονήσει, ο 
μηχανισμός δεν εξαφανίστηκε. απλώς μετατέθηκε στο 
εσωτερικό. Θυσιάζουμε χρόνο, αξιοπρέπεια, σχέσεις, 
υγεία. αυτοτιμωρούμαστε για να εξιλεωθούμε απέναντι 
σε έναν αόρατο νόμο. Η βία, μην έχοντας σώμα να 
σφάξει, κατασπαράσσει ψυχές.

Επίλογος - Η ύστατη βαρβαρότητα
Ίσως, τελικά, οι βάρβαροι να μην είναι ποτέ οι 
άλλοι. Ίσως να είναι η δική μας επιθετικότητα που 
προσωποποιούμε κάθε φορά σε ένα νέο πρόσωπο 
για να τη διαχειριστούμε. Και ίσως, αν φτάσουμε ποτέ 
στην ουτοπία όπου λύκοι και αρνιά κοιμούνται μαζί, να 
ανακαλύψουμε με τρόμο ότι ο χειρότερος λύκος είναι 
αυτός που κοιμάται μέσα μας.
Διότι ο άνθρωπος δεν σταματά να πολεμά επειδή 
δεν έχει εχθρούς. Πολεμά επειδή μόνο μέσα από τη 
σύγκρουση μπορεί να νιώσει ότι υπάρχει. Και όταν δεν 
έχει πια τίποτε να καταστρέψει, στρέφει την καταστροφή 
εναντίον του ίδιου του εαυτού του.
Τότε θα θυμηθούμε πάλι τον Καβάφη - όχι σαν ειρωνεία, 
αλλά σαν προφητεία:
«Τι θα γίνουμε χωρίς βαρβάρους; Ίσως να ’μαστε εμείς».

Η πλήξη της ειρήνης και η ανακύκλωση της βίας

Χειρουργός 
ουρολόγος - 
ανδρολόγος,
πρόεδρος 
Ανδρολογικού 
Ινστιτούτου,
www.andrologia.gr,
k.konstantinidis@
andrologia.gr



Προϋποθέσεις για την οριστικο-
ποίηση της συνάντησης Πούτιν 
- Τραμπ έθεσε το Κρεμλίνο λί-
γες ώρες πριν από τη συνάντη-

ση του Αμερικανού προέδρου με τον Βο-
λοντίμιρ Ζελένσκι στον Λευκό Οίκο. Ο 
εκπρόσωπος της ρωσικής κυβέρνησης 
Ντμίτρι Πεσκόφ δήλωσε ότι η συνάντη-
ση των δύο προέδρων μπορεί να λάβει 
χώρα εντός δύο εβδομάδων ή λίγο αρ-
γότερα, όμως υπάρχουν πολλά που θα 
πρέπει να επιλυθούν προτού καταστεί 
δυνατό να οριστεί ημερομηνία. Ο Ρώσος 
υπουργός Εξωτερικών Σεργκέι Λαβρόφ 
και ο υπουργός Εξωτερικών των ΗΠΑ 
Μάρκο Ρούμπιο θα πρέπει να επικοινω-
νήσουν τηλεφωνικά και να ορίσουν συ-
νάντηση προκειμένου να διευθετήσουν 
πολλά θέματα πριν από τη συνάντηση. 
Επίσης, ο Πούτιν και ο Ούγγρος πρωθυ-
πουργός Βίκτορ Όρμπαν είχαν τηλεφω-
νική επικοινωνία για να συζητήσουν την 
επικείμενη συνάντηση κορυφής - ο Ορ-
μπάν είπε ότι είναι έτοιμος να φιλοξενή-
σει τη συνάντηση. Οι Τραμπ και Πούτιν 
συμφώνησαν να έχουν μια δεύτερη συ-
νάντηση κορυφής για τον πόλεμο στην 
Ουκρανία, που προβλέπεται προσωρι-
νά να διεξαχθεί στη Βουδαπέστη, μετά 
τη συνάντηση που είχαν στις 15 Αυγού-
στου στην Αλάσκα που απέτυχε να κα-
ταγράψει σημαντική πρόοδο.

Ο ρόλος των αμερικανικών
πυραύλων Tomahawk
Ο Τραμπ εξέφρασε αμφιβολίες 
σχετικά με την παροχή πυραύλων 
Tomahawk στο Κίεβο, δηλώνοντας 
ότι οι Ηνωμένες Πολιτείες δεν μπο-
ρούν να αδειάσουν τα δικά τους 
αποθέματα. «Νομίζω ότι η Αλάσκα 
έθεσε πραγματικά τη βάση», δή-

λωσε στους δημοσιογράφους στο 
Οβάλ Γραφείο. «Νομίζω ότι θα πε-
τύχουμε, θα σώσουμε πολλές ζωές». 
Η Ουκρανία ζήτησε από τις ΗΠΑ αυ-
τούς τους πυραύλους μεγάλου βε-
ληνεκούς, οι οποίοι θα έβαζαν τη 
Μόσχα και άλλες μεγάλες ρωσικές 
πόλεις εντός εμβέλειας πυραυλικής 
επίθεσης από την Ουκρανία. Οι πύ-
ραυλοι αυτοί θα έδιναν στο Κίεβο 
τη δυνατότητα να χτυπήσει βαθύτε-
ρα στο ρωσικό έδαφος. Αλλά τόσο 
η Ουάσιγκτον όσο και το Κίεβο πι-
στεύουν ότι το θέμα των Tomahawk 
φέρνει τον Βλαντίμιρ Πούτιν στο 
τραπέζι των διαπραγματεύσεων. Οι 
Tomahawk είναι πύραυλοι Cruise 
για χερσαίες επιθέσεις που έχουν 
αναπτυχθεί από τις Ηνωμένες Πο-
λιτείες εδώ και αρκετές δεκαετίες. 
Μπορούν να αναπτύξουν ταχύτη-
τες έως και 880 χλμ. την ώρα, με-

ταφέρουν 450 κιλά εκρηκτικών και, 
ανάλογα με την παραλλαγή, έχουν 
βεληνεκές έως και 2.500 χλμ. Κάθε 
μονάδα κοστίζει έως και 2 εκατ. δο-
λάρια. Η χρήση τους απαγορευόταν 
εδώ και καιρό από τη Συνθήκη INF 
μεταξύ ΗΠΑ και Ρωσίας. Μόνο μετά 
την ακύρωση της συμφωνίας αυτής 
το 2019 οι δύο χώρες επανέλαβαν 
την ανάπτυξη τέτοιων συστημάτων.

Μετά την επικοινωνία που είχε ο 
Ρώσος πρόεδρος με τον Αμερικανό 
ομόλογό του, ο Πούτιν συγκάλεσε το 
πανίσχυρο Συμβούλιο Ασφαλείας της 
χώρας του, όπως μετέδωσαν ρωσικά 
πρακτορεία ειδήσεων επικαλούμενα 
τον σύμβουλο Εξωτερικής Πολιτικής 
του Κρεμλίνου Γιούρι Ουσάκοφ. Το 
Συμβούλιο Ασφαλείας στη Ρωσία εί-
ναι ο τόπος διαμόρφωσης αποφάσε-
ων για τα σημαντικότερα εθνικά ζη-
τήματα ασφαλείας της χώρας. 
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Γράφει η
Aλεξία 
Τασούλη Συνεχίζεται ο «πόλεμος»

Ισραήλ - Χαμάς για
τις εξαφανισμένες
σορούς των Ισραηλινών
Η Χαμάς κάλεσε τους 
μεσολαβητές να 
παρακολουθήσουν την 
εφαρμογή των υπόλοιπων 
διατάξεων της συμφωνίας 
κατάπαυσης του πυρός που 
επιτεύχθηκε με τη μεσολάβηση 
των ΗΠΑ με το Ισραήλ, η οποία 
έθεσε τέλος στις μάχες στη Γάζα 
έπειτα από δύο χρόνια πολέμου.
Η παλαιστινιακή οργάνωση 
ανέφερε σε ανακοίνωσή 
της ότι υπάρχει ανάγκη να 
ολοκληρωθεί η σύσταση μιας 
επιτροπής υποστήριξης της 
κοινότητας, η οποία θα πρέπει 
να ξεκινήσει το έργο της στη 
διοίκηση της Λωρίδας της Γάζας. 
Το Ισραήλ ισχυρίζεται ότι η 
Χαμάς παρακρατεί σκόπιμα 
τουλάχιστον μερικά από τα 
πτώματα, ενώ η οργάνωση 
επιμένει ότι δεν μπορεί να τα 
εντοπίσει λόγω του επιπέδου 
καταστροφής στη Λωρίδα της 
Γάζας. Την ίδια ώρα οι αρχές 
της Τουρκίας ανακοίνωσαν πως 
έχουν αρχίσει να αναπτύσσουν 
ειδικούς για να βοηθήσουν 
στις έρευνες προκειμένου να 
ανακτηθούν πτώματα θαμμένα 
στα συντρίμμια στη Λωρίδα της 
Γάζας. Ο πρόεδρος των ΗΠΑ 
δήλωσε ότι αναμένει σύντομα 
επέκταση των Συμφωνιών 
του Αβραάμ και ελπίζει ότι η 
Σαουδική Αραβία θα ενταχθεί 
στη συμφωνία. 

Πότε θα καθίσουν ξανά
στο τραπέζι Τραμπ - Πούτιν

Ξεκινούν άμεσα συζητήσεις μεταξύ των ΥΠΕΞ  
των δύο χωρών Ρούμπιο και Λαβρόφ  
για να κλειδώσει η ημερομηνία και να διευθετηθούν 
οι λεπτομέρειες της συνάντησης
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Ιδιαίτερη αίσθηση προκάλεσε η αναφορά του υπουρ-
γού Προστασίας του Πολίτη Μιχάλη Χρυσοχοΐδη στο 
ραδιόφωνο του ΣΚΑΪ στο νέο πρόγραμμα ενίσχυσης 
της Τροχαίας και των ομάδων πρώτης γραμμής, με την 

ένταξη 200 νέων αστυνομικών, από τους οποίους οι 100 
θα είναι γυναίκες.

Ο κύριος Χρυσοχοΐδης μίλησε για μια «νέα γενιά αστυ-
νομικών με διαφορετικό ήθος και ύφος», σημειώνοντας 
ότι «η παρουσία των γυναικών στην αστυνόμευση δεν εί-
ναι μόνο συμβολική -είναι πρακτικά απαραίτητη». Όπως 
είπε χαρακτηριστικά: «Η ασφάλεια δεν είναι ανδρική 
υπόθεση. Οι γυναίκες αστυνομικοί δείχνουν 
μεγαλύτερη ψυχραιμία, περισσότερη 
ενσυναίσθηση και διαφορετική προ-
σέγγιση στις καθημερινές επαφές 
με τους πολίτες».

Οι νεοπροσληφθέν τες 
αστυνομικοί θα τοποθετη-
θούν σε μεικτά πληρώματα 
που θα δραστηριοποιούνται 
κυρίως στην Τροχαία, εστιά-
ζοντας σε ελέγχους για αλ-
κοόλ, κράνος, υπερβολική 
ταχύτητα και παράνομες κό-
ντρες μοτοσικλετιστών, φαι-
νόμενο που -όπως είπε- «έχει 
μετατραπεί σε επικίνδυνη μόδα 
των social media».

Παράλληλα, θα ενισχυθούν οι 
ομάδες πρόληψης τροχαίων δυστυχη-
μάτων, με τα νέα στελέχη να λαμβάνουν ει-
δική εκπαίδευση επικοινωνίας, ώστε να «επιδιώκεται 
ο διάλογος και όχι η σύγκρουση με τον πολίτη».

Άνδρες της ΕΛΑΣ στους καταυλισμούς
Αναφερόμενος στο ζήτημα της αστυνόμευσης των κα-

ταυλισμών Ρομά, ο κ. Χρυσοχοΐδης γνωστοποίησε πως 

«μέσα στις επόμενες ημέρες» θα 
αναπτυχθούν ομάδες ένοπλων, 

ειδικά εκπαιδευμένων αστυνο-
μικών, που θα ζουν και θα πε-
ριπολούν μέσα στους οικι-
σμούς.

Στόχος αυτής της πρωτο-
βουλίας, όπως είπε, είναι η 
πρόληψη της εγκληματικό-
τητας, αλλά και η ενίσχυση 
της εμπιστοσύνης των τοπι-

κών κοινωνιών απέναντι στην 
Πολιτεία.
Παράλληλα, προβλέπεται η 

πρόσληψη 50 διαμεσολαβητών, 
ανθρώπων από τις ίδιες τις κοινότη-

τες των Ρομά, οι οποίοι θα λειτουργούν 
ως γέφυρα επικοινωνίας μεταξύ κατοίκων και 

Αστυνομίας, ώστε να περιοριστούν οι εντάσεις και να επι-
λυθούν τα προβλήματα με συνεννόηση.

Ο υπουργός κατέληξε τονίζοντας πως «η ασφάλεια 
είναι κοινωνικό δικαίωμα και όχι ταξικό προνόμιο», υπο-
γραμμίζοντας ότι η κυβέρνηση δεν πρόκειται να κάνει 
πίσω στις αλλαγές που έχουν ήδη ξεκινήσει. Όπως είπε 

χαρακτηριστικά, «οι αποφάσεις έχουν ληφθεί και υλο-
ποιούνται -δεν υπάρχει πλέον περιθώριο αναβολής ή 
αναστολής».

«Σωστή και μετρημένη»
Τη σημασία της πρόσφατης κυβερνητικής απόφασης να 

περάσει η ευθύνη φύλαξης του μνημείου του Αγνώστου 
Στρατιώτη στις Ένοπλες Δυνάμεις υπογράμμισε ο υπουρ-
γός Προστασίας του Πολίτη Μιχάλης Χρυσοχοΐδης, μιλώ-
ντας στον ραδιοφωνικό σταθμό του ΣΚΑΪ. Ο υπουργός 
χαρακτήρισε την απόφαση «απολύτως σωστή και μετρη-
μένη», εξηγώντας πως «ο χώρος του μνημείου αποτελεί 
ιερό τόπο εθνικής μνήμης και τιμής» και ότι είναι «θεσμικά 
αυτονόητο να τελεί υπό τη φροντίδα του στρατού».

Τόνισε πως η Αστυνομία θα συνεχίσει να έχει ενεργό ρό-
λο στην ασφάλεια της περιοχής, «με διακριτική αλλά στα-
θερή παρουσία», ώστε να αποτραπούν φαινόμενα πολι-
τικής ή κοινωνικής εκμετάλλευσης ενός συμβόλου που 
ανήκει σε όλους τους Έλληνες.

Ο κ. Χρυσοχοΐδης σχολίασε επίσης ότι «ορισμένοι επι-
χειρούν να μετατρέψουν τον Άγνωστο Στρατιώτη σε πε-
δίο αντιπαράθεσης», επισημαίνοντας ότι η κυβέρνηση «δεν 
πρόκειται να αφήσει τη μνήμη των πεσόντων να γίνει ερ-
γαλείο μικροπολιτικής». 

Γράφει η
Ιωάννα Ντάνη

Από 
αυτούς οι 100 θα είναι γυναίκες, καθώς όπως είπε ο υπουργός: «Η ασφάλεια δεν είναι ανδρική υπόθεση» - Οι νεοπροσληφθέντες μπαίνουν σε μεικτά πληρώματα κυρίως στην Τροχαία

ΜΙΧΑΛΗΣ ΧΡΥΣΟΧΟΪΔΗΣ 

Με 200 αστυνομικούς ενισχύεται η ΕΛΑΣ -
Έρχονται 50 διαμεσολαβητές για τους Ρομά
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Σοκ έχει προκαλέσει στο πανελλήνιο η διπλή δολοφονία που σημειώθηκε το 
βράδυ της Κυριακής 5 Οκτωβρίου 2025 σε κάμπινγκ στη Φοινικούντα, όπου νε-
κροί βρέθηκαν από πυροβολισμούς ο 68χρονος ιδιοκτήτης και ο 62χρονος επι-
στάτης του. Για τη δολοφονία συνελήφθησαν δύο νεαροί, ηλικίας 22 ετών, οι 
οποίοι δίνουν αντικρουόμενες εκδοχές για τα γεγονότα. Ο ένας δηλώνει συνερ-
γός, ενώ ο άλλος αρνείται κάθε συμμετοχή στη διπλή ανθρωποκτονία.

Λίγες ημέρες πριν τη δολοφονία, στις 2 Οκτωβρίου, ο 68χρονος είχε καταθέ-
σει τη διαθήκη του, αφήνοντας το μεγαλύτερο μέρος της περιουσίας του στον 
33χρονο ανιψιό του «σε περίπτωση αιφνίδιου θανάτου». Στον επιστάτη του, που 
δολοφονήθηκε μαζί του, παραχωρούσε ένα κτήμα και το 50% των καταθέσεών 

του, ενώ ένα μικρό αγρόκτημα άφηνε σε άλλον ανιψιό. Η υπόθεση παίρνει δια-
στάσεις θρίλερ, καθώς ανάμεσα στα θύματα βρίσκεται και ένας από τους κλη-
ρονόμους.

Η ανιψιά του αποκάλυψε πως ο 68χρονος, παρότι ξεκίνησε χωρίς χρήματα, 
απέκτησε περιουσία αξίας περίπου 30 εκατομμυρίων ευρώ. 

Ήταν άνθρωπος απομονωμένος, αυστηρός και ιδιόρρυθμος, που απαιτούσε 
από τους γύρω του πλήρη υποταγή. 

Η ζωή του, όπως περιγράφεται, κυριαρχούνταν από την εργασία και ένα 
ετήσιο ταξίδι στο Ντουμπάι -μια συνήθεια που φανέρωνε την επιθυμία του για 
έλεγχο και επιτυχία.

Διπλό φονικό στη Φοινικούντα: Η διαθήκη, οι κληρονόμοι και τα €30 εκατομμύρια 

Προφυλακιστέος μέχρι τη δίκη του κρίθηκε ο 
21χρονος Ελληνοαμερικανός, ο οποίος κατη-
γορείται για συμμετοχή σε διεθνές κύκλωμα δι-
αδικτυακής σεξουαλικής εκμετάλλευσης ανη-

λίκων και για διακίνηση υλικού παιδικής πορνογραφίας. 
Η απόφαση ελήφθη από ανακριτή και εισαγγελέα, με αι-
τιολογία τον κίνδυνο φυγής και την πιθανότητα τέλεσης 
νέων αδικημάτων.

Πώς δρούσε η οργάνωση
Σύμφωνα με τη δικογραφία, ο 21χρονος και ο 18χρο-
νος συνεργός του, ο οποίος ήταν ανήλικος κατά την 
περίοδο των πράξεων, συμμετείχαν σε μια διαδικτυ-
ακή ομάδα με την ονομασία «764». Η οργάνωση φέ-
ρεται να είχε έδρα τις Ηνωμένες Πολιτείες με διεθνή 
δράση, στοχεύοντας ανήλικους ηλικίας 8 έως 17 ετών. 
Τα μέλη του κυκλώματος χρησιμοποιούσαν πλατφόρ-

μες κοινωνικής δικτύωσης και εφαρμογές επικοινωνί-
ας για να προσεγγίζουν παιδιά, συχνά προσποιούμενοι 
ότι ανήκαν σε κοινότητες με κοινά ενδιαφέροντα ή ότι 
ήταν συνομήλικοι.

Στόχος τους ήταν η απόσπαση φωτογραφιών και 
βίντεο με σεξουαλικό ή βίαιο περιεχόμενο. Σε πολλές 
περιπτώσεις ασκούσαν ψυχολογική πίεση, εκβιασμούς 
και απειλές. Ιδιαίτερη προτίμηση έδειχναν σε ευάλω-
τες ομάδες παιδιών, όπως άτομα της ΛΟΑΤΚΙ+ κοινότη-
τας ή παιδιά με ψυχολογικά προβλήματα, τα οποία θε-
ωρούσαν πιο ευάλωτα στη χειραγώγηση. Το υλικό που 
συγκέντρωναν διακινούνταν εντός της ομάδας και πι-
θανώς σε πλατφόρμες του σκοτεινού διαδικτύου.

Τη Δευτέρα απολογείται
ο 18χρονος συνεργός του
Παρά το διεθνές ένταλμα σύλληψης που εξέδωσαν οι 
αμερικανικές αρχές, το Συμβούλιο Εφετών Θεσσαλο-
νίκης απέρριψε το αίτημα έκδοσης, επικαλούμενο την 
ελληνική ιθαγένεια του κατηγορουμένου. Ωστόσο, οι 

ελληνικές αρχές προχώρησαν σε κακουργηματική δίω-
ξη για τις πράξεις που φέρεται να διέπραξε στη χώρα, 
περιλαμβάνοντας συμμετοχή σε εγκληματική οργάνω-
ση, πορνογραφία ανηλίκων, εκβίαση και πρόκληση σο-
βαρών σωματικών βλαβών.

Την έκδοση του νεαρού Ελληνοαμερικανού είχαν 
ζητήσει οι Αμερικανοί με ερυθρά αγγελία διεθνών 
αναζητήσεων. Μάλιστα είχαν χαρακτηρίσει το κύκλω-
μα ως «βίαιη, εξτρεμιστική και μηδενιστική οργάνω-
ση».

Κατά την απολογία του, ο 21χρονος αρνήθηκε κά-
θε εμπλοκή, υποστηρίζοντας ότι είχε χρησιμοποιήσει 
τον υπολογιστή του 18χρονου συνεργού του για προ-
σωπική χρήση και ότι δεν γνώριζε για τις παράνομες 
δραστηριότητες. Παρά τους ισχυρισμούς του, οι αρ-
χές διέταξαν την προφυλάκισή του, ενώ ο 18χρονος 
συγκατηγορούμενός του που ήταν ανήλικος κατά τη 
διάρκεια που φέρεται να έκανε αυτά για τα οποία κα-
τηγορείται πήρε προθεσμία για να απολογηθεί τη Δευ-
τέρα ενώπιον της ίδιας ανακρίτριας.

Γράφει η
Ιωάννα Ντάνη

Στη φυλακή 
21χρονος για
εκμετάλλευση
ανηλίκων

Ο Ελληνοαμερικανός κατηγορείται για συμμετοχή  
σε διεθνές κύκλωμα παιδικής πορνογραφίας με έδρα τις ΗΠΑ



 

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

45
ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ

Επειτα από έναν χρόνο αναμένεται να αποδώσει 
το μέτρο της κυβέρνησης για την παροχή της 
τριετούς φορολογικής απαλλαγής σε όσους 
ιδιοκτήτες ανοίξουν την... πόρτα στις κλειστές 

κατοικίες που διαθέτουν, ενώ τότε θα φανεί αν και κα-
τά πόσο η αύξηση της προσφοράς νέων χώρων συ-
γκρατεί τα ενοίκια, τα οποία καλπάζουν.

Σύμφωνα με παράγοντες της αγοράς, η διάθεση 
κλειστών κατοικιών στην αγορά αποτελεί μια πο-
λύ δύσκολη... εξίσωση, καθώς πρόκειται κυρί-
ως για ακίνητα με πολλούς κληρονόμους και 
σε άλλες περιπτώσεις... αχούρια. Επιπλέ-
ον, είναι πολλοί οι ιδιοκτήτες που είχαν 
ανακαινίσει τα ακίνητά τους και τα εί-
χαν νοικιασμένα τα προηγούμενα χρό-
νια, ωστόσο βρέθηκαν αντιμέτωποι με 
απλήρωτα μισθώματα και πολλές ζη-
μιές που αδυνατούν να ξαναφτιάξουν. 
Με βάση το νέο νομοθετικό πλαίσιο της 
κυβέρνησης, οι προϋποθέσεις και τα «ψι-
λά γράμματα» που «ξεκλειδώνουν» τη 
φοροαπαλλαγή για τις κλειστές κατοικίες 
έχουν ως εξής:

1. Οι κατοικίες πρέπει να έχουν μείνει 
κενές για τουλάχιστον 3 χρόνια ή πάνω από 36 
μήνες. Εφόσον ο ιδιοκτήτης-φορολογούμενος πλη-
ροί αυτή την προϋπόθεση και προχωρήσει στη διά-
θεση του ακινήτου του στην αγορά, τότε θα τύχει της 
φοροαπαλλαγής, η οποία δεν είναι ευκαταφρόνητη. 
Για παράδειγμα, αν διαθέσει ένα διαμέρισμα 70 τμ σε 
μια μέση περιοχή της Αθήνας και της Θεσσαλονίκης 
ή άλλου αστικού κέντρου με ενοίκιο 350 ευρώ, τό-
τε θα εισπράττει κάθε χρόνο... ατόφια 4.200 ευρώ ή 
12.600 ευρώ στην τριετία. Σήμερα ο ετήσιος φόρος 
που αντιστοιχεί στα 4.200 ευρώ με συντελεστή 15% 
είναι 630 ευρώ. Άρα, στα 3 χρόνια θα πλήρωνε συνο-
λικό φόρο 1.890 ευρώ για το σπίτι που θα ενοικίαζε, 
ενώ τώρα με το μέτρο της κυβέρνησης αυτό θα είναι 
προς όφελός του.

2. Ως «κενή» θεωρείται η κατοικία που έχει 
αναγραφεί στις δηλώσεις Ε1 και Ε2 των τριών τε-
λευταίων ετών. Αυτό σημαίνει ότι οι κατοικίες πρέπει 

να ήταν κενές τα έτη 2024, 
2023 και 2022.
3. Όποιος ιδιοκτήτης ενοι-

κίαζε το σπίτι του μέσω βραχυχρό-
νιας μίσθωσης και τώρα θέλει να το μεταφέρει στη 
μακροχρόνια, πρέπει αυτό να ήταν δηλωμένο στο σχε-
τικό μητρώο έναν χρόνο πριν αλλάξει χρήση.

4. Το μέτρο της τριετούς φοροαπαλλαγής 
αφορά κατοικίες οι οποίες ενοικιάστηκαν από τις 8 
Σεπτεμβρίου 2024 έως και σήμερα, καθώς και όσες 
θα ενοικιαστούν από δω και στο εξής και μέχρι τις 
31/12/2026 με ελάχιστη διάρκεια μίσθωσης τα 3 έτη.

Ποιους καλύπτει
Η φοροαπαλλαγή καλύπτει και όσους διαθέτουν στην 
αγορά κατοικίες έως 140 τετραγωνικών μέτρων σε 
τρίτεκνους και 160 τ.μ. σε οικογένειες με 4 παιδιά, με 
προσαύξηση επιπλέον 20 τ.μ. για κάθε επιπλέον τέκνο. 
Άρα, για μια πολύτεκνη οικογένεια με οκτώ παιδιά, το 
ανώτατο όριο διαμορφώνεται στα 240 τ.μ. και εφόσον 
πληρούνται οι άλλες προϋποθέσεις, τότε ο ιδιοκτήτης 

λαμβάνει την τριετή φοροαπαλλαγή. Βέβαια, πρόκει-
ται για ακραία περίπτωση, καθώς ένα πολύτεκνος δεν 
θα πάει να νοικιάσει ένα τέτοιο διαμέρισμα ή μονο-
κατοικία. Σε κάθε περίπτωση, το μέτρο της κυβέρνη-
σης αποσκοπεί και στη διοχέτευση ενοικιαστών σε με-
γαλύτερα ακίνητα, τα οποία έχουν πολύ χαμηλότερο 
ενοίκιο ανά τετραγωνικό μέτρο, σε σχέση με τα μικρά.

Με το νέο πλαίσιο προστατεύεται ο ιδιοκτήτης 
που κάνει χρήση των κινήτρων, αν οι ενοικιαστές 
αποχωρήσουν πριν από τους 36 μήνες, π.χ. για λό-
γους ανωτέρας βίας, υγείας κ.λπ. Ωστόσο, για να συ-
νεχίσει να καλύπτεται από τη φοροαπαλλαγή, πρέπει 
να βρει νέους ενοικιαστές εντός τριών μηνών! Επι-
πλέον, η φοροαπαλλαγή δίνεται αν ο ιδιοκτήτης δι-
αθέσει στην αγορά αρκετά κενά ακίνητα, οπότε το 
ελάχιστο όριο σε αυτές τις περιπτώσεις διαμορφώ-
νεται στους 6 μήνες. Στόχος αυτής της διάταξης είναι 
να διατεθούν κλειστά ακίνητα προς ενοικίαση σε δη-
μόσιους υπαλλήλους που μετακομίζουν μακριά από 
τον τόπο της κατοικίας τους (π.χ. εκπαιδευτικοί, ια-
τροί, αστυνομικοί κ.λπ.).

σαββατο 18 OKTΩΒΡΙΟΥ 2025

Κλειστές κατοικίες: Τα SOS που
ξεκλειδώνουν τη φοροαπαλλαγή

Γράφει ο
Λουκάς Γεωργιάδης

Η δύσκολη 
εξίσωση, τα «ψιλά 

γράμματα» και  
οι δεσμεύσεις για 

τον ιδιοκτήτη
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Η «καρδιά» της ενεργειακής συνεργασίας 
Ευρώπης και ΗΠΑ χτυπά στην Αθήνα

Τη δυναμική των διμερών σχέσεων στον 
τομέα της ενεργειακής συνεργασί-
ας αναβαθμίζουν Ελλάδα και Ηνωμέ-
νες Πολιτείες Αμερικής, ιδιαίτερα σε μια 

εποχή μεγάλων γεωπολιτικών και οικονομικών 
αλλαγών στην ευρύτερη περιοχή της Νοτιοανα-
τολικής Ευρώπης και Μεσογείου.

Στο πλαίσιο αυτό, ο Έλληνας υπουργός Περι-
βάλλοντος και Ενέργειας Σταύρος Παπασταύρου 
είχε την Πέμπτη τηλεφωνική επικοινωνία με τον 
υπουργό Ενέργειας των ΗΠΑ Κρις Ράιτ, σε συνέ-
χεια της πρόσφατης διμερούς τους συνάντησης 
στη Νέα Υόρκη, στο πλαίσιο του Atlantic Council. 
Στο επίκεντρο της συζήτησης βρέθηκε η επικείμε-
νη διοργάνωση της 6ης Υπουργικής Διάσκεψης 
της πρωτοβουλίας «Διατλαντική Συνεργασία 
για την Ενέργεια» (Partnership for Transatlantic 
Energy Cooperation - P-TEC), που θα φιλοξενη-

θεί στην Αθήνα, στις 6 και 7 Νοεμβρίου 2025.

Στρατηγικός ο ρόλος μας
Η Ελλάδα εξελίσσεται σε 

στρατηγικό ενεργειακό 
εταίρο των Ηνωμέ-

νων Πολιτειών και 
η διοργάνωση της 
φετινής P-TEC 
αποδεικνύει τη 
σημασία της χώ-
ρας στην ευρω-
παϊκή και διεθνή 

ενεργειακή σκα-
κιέρα. Όπως επιση-

μαίνεται στην κοινή 
πρόσκληση που συνυ-

πογράφουν οι κ. Παπα-
σταύρου και Ράιτ προς τις 24 

ευρωπαϊκές χώρες-μέλη του P-TEC, η 6η Υπουρ-
γική Διάσκεψη θα αποτελέσει μια μοναδική ευ-
καιρία για τη διαμόρφωση κοινών στρατηγικών 
που αποσκοπούν στην ενίσχυση της ενεργειακής 
ασφάλειας, της οικονομικής προσιτότητας και της 
ανθεκτικότητας των ενεργειακών συστημάτων.

Ειδικότερα, η διοργάνωση θα ξεκινήσει την 
Πέμπτη 6 Νοεμβρίου με ένα Business Forum, 
όπου κορυφαίοι εκπρόσωποι του δημόσιου και 
ιδιωτικού τομέα θα συζητήσουν κρίσιμα ζητήμα-
τα του ενεργειακού τομέα, ανταλλάσσοντας τε-
χνογνωσία και προτάσεις συνεργασίας. Η κύρια 
Υπουργική Διάσκεψη θα πραγματοποιηθεί την 
Παρασκευή 7 Νοεμβρίου, με κύρια θεματολογία 
το υγροποιημένο φυσικό αέριο (LNG) και τη δι-
ασυνδεσιμότητα των ενεργειακών δικτύων στην 
περιοχή P-TEC.

Σημαντικές επιχειρηματικές  
αποστολές
Το P-TEC αποτελεί ένα από τα πιο σημαντικά φό-
ρουμ για τη διατλαντική συνεργασία στον ενερ-
γειακό τομέα, φέρνοντας κοντά τις ΗΠΑ με 24 ευ-
ρωπαϊκές χώρες, κυρίως από την Κεντρική και 
Ανατολική Ευρώπη. Σκοπός της πρωτοβουλίας 
είναι η ανάπτυξη βιώσιμων, οικονομικά προσιτών 
και ασφαλών ενεργειακών υποδομών που στηρί-
ζουν την οικονομική ανάπτυξη και ενισχύουν την 
περιφερειακή σταθερότητα.

Σημαντικό μέρος της συνάντησης θα αποτε-
λέσει η παρουσία επιχειρηματικών αποστολών 
και ενεργειακών εταιρειών από τα κράτη-μέλη, 
γεγονός που υπογραμμίζει τον πρακτικό και πα-
ραγωγικό χαρακτήρα της διάσκεψης. Οι εκπρό-
σωποι αυτοί θα έχουν την ευκαιρία να διερευνή-
σουν δυνατότητες συνεργασίας σε τομείς όπως η 
πράσινη ενέργεια, οι υποδομές φυσικού αερίου 
και η τεχνολογική καινοτομία.

Οι δύο υπουργοί εξέφρασαν τη δέσμευσή 
τους για την επιτυχία της συνάντησης και προ-
σκάλεσαν επίσημα όλα τα κράτη-μέλη να συμμε-
τάσχουν ενεργά, με κάθε αποστολή να μπορεί να 
περιλαμβάνει έναν υπουργό και έως πέντε επι-
πλέον εκπροσώπους. Σε μια περίοδο που η διε-
θνής συγκυρία απαιτεί ενίσχυση της ενεργειακής 
ασφάλειας, η Ελλάδα φιλοξενεί μια κρίσιμη διά-
σκεψη που αναμένεται να διαμορφώσει το ενερ-
γειακό μέλλον της ευρύτερης περιοχής.

Γράφει ο
Κώστας 
Νούσης

Κρις Ράιτ, Σταύρου Παπασταύρου 

Στην ελληνική 
πρωτεύουσα θα φιλοξενηθεί 6 και 7 Νοεμβρίου 2025 η 6η Υπουργική Διάσκεψη της πρωτοβουλίας «Διατλαντική Συνεργασία για την Ενέργεια» - Επικοινωνία Παπασταύρου 

με τον υπουργό 
Ενέργειας των ΗΠΑ 

Κρις Ράιτ
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Οταν ο Φωκίων Καραβίας ανέλαβε τη θέση του διευ-
θύνοντος συμβούλου της Eurobank τον Φεβρουά-
ριο του 2015, οι συνθήκες για τις ελληνικές τράπεζες 
ήταν εξαιρετικά δύσκολες. Η χώρα προσπαθούσε να 

ανακάμψει από την οικονομική κρίση που είχε αφήσει βαθιά τα 
σημάδια της, ενώ οι τράπεζες είχαν υψηλά ποσοστά μη εξυπη-
ρετούμενων δανείων και περιορισμένη εμπιστοσύνη από τους 
επενδυτές. Σε αυτό το πλαίσιο, η ανάληψη της ηγεσίας από τον 
Φωκίωνα Καραβία αποτέλεσε καθοριστικό σημείο για την πο-
ρεία της Eurobank. «Πάμε να φτιάξουμε μία καλή τράπεζα, μία 
Eurobank καθαρή από προβληματικά δάνεια», είπε μια μέρα 
στους συνεργάτες του, κάτι που επαναλάμβανε συχνά πυκνά δεί-
χνοντας πόσο σημαντικός ήταν αυτός ο στόχος, θέτοντας έτσι 
την κατεύθυνση για μια ουσιαστική τραπεζική μεταμόρφωση.

Γεννημένος στην Αθήνα το 1964, ο Φωκίων Καραβίας 
σπούδασε χημικός μηχανικός στο Εθνικό Μετσόβιο Πολυτε-
χνείο. Η δίψα του για γνώση όμως δεν του επέτρεψε να στα-
ματήσει εκεί και τελικά τον οδήγησε στις Ηνωμένες Πολιτείες, 
στο University of Pennsylvania, όπου απέκτησε master και δι-
δακτορικό (PhD) στον τομέα του Chemical Engineering. Παράλ-
ληλα, ανέπτυξε σημαντικό ερευνητικό έργο με δημοσιεύσεις σε 
ακαδημαϊκά περιοδικά, αποδεικνύοντας την ικανότητά του να 
συνδυάζει επιστημονική ακρίβεια με πρακτική εφαρμογή.

Στις τράπεζες
Η καριέρα του στον τραπεζικό χώρο ξεκίνησε το 1991 στην JP 
Morgan της Νέας Υόρκης, στο τμήμα Διαχείρισης Κινδύνων. Το 
1994 μετακινήθηκε στη Citibank στην Αθήνα ως υπεύθυνος πα-
ραγώγων προϊόντων και προϊόντων σταθερού εισοδήματος. Το 
1997 εντάχθηκε στη Eurobank ως επικεφαλής διαπραγμάτευ-
σης προϊόντων σταθερού εισοδήματος και παραγώγων προϊό-
ντων, ενώ το 2000 ανέλαβε τη θέση του Treasurer στην Τέλε-
σις Τράπεζα Επενδύσεων. 
Από το 2002 ξεκίνησε η σταθερή ανοδική του πορεία μέσα στη 
διοικητική πυραμίδα της Eurobank με θέσεις όπως αναπλη-
ρωτής γενικός διευθυντής και treasurer, γενικός διευθυντής 
και μέλος της Εκτελεστικής Επιτροπής, καθώς και ανώτατος 
γενικός διευθυντής Group Corporate & Investment Banking, 
Capital Markets & Wealth Management.

Η φιλοσοφία
Σύμφωνα με ανθρώπους που τον ξέρουν καλά, η ηγεσία του 
χαρακτηρίζεται από στρατηγική, μεθοδικότητα και έντονη έμ-
φαση στην ομάδα. «Οι επιτυχίες δεν είναι ατομικές, είναι απο-
τέλεσμα συνεργασίας μιας ομάδας», λέει ο ίδιος και η Eurobank 
αποτελεί ζωντανή απόδειξη αυτής της φιλοσοφίας. Μέσα σε 
δέκα χρόνια η τράπεζα κατάφερε να μειώσει δραστικά τα μη 
εξυπηρετούμενα δάνεια, να υιοθετήσει νέο μοντέλο καταστη-
μάτων που συνδυάζει φυσική και ψηφιακή εξυπηρέτηση και να 
ενισχύσει την εξωστρέφεια και τη διεθνή παρουσία της.

Η στρατηγική επέκταση στην Κύπρο μέσω της Ελληνικής 
Τράπεζας στοχεύει στην προσέλκυση πελατείας από την Ινδία 
και τη Μέση Ανατολή. Η τράπεζα αξιοποιεί το γεγονός ότι το 
κυπριακό δίκαιο βασίζεται στο βρετανικό, όπως ακριβώς συμ-
βαίνει και με το δίκαιο της Ινδίας. Αυτό είναι κάτι που εμπνέει 
εμπιστοσύνη σε επενδυτές υψηλού εισοδήματος από την Ινδία. 
Άλλωστε, μην ξεχνάμε ότι η πολυπληθέστατη χώρα του 1,4 δισ. 
κατοίκων έχει περίπου 2 εκατομμύρια πλούσιους, στους οποί-
ους η Eurobank θέλει να προσφέρει εξειδικευμένες υπηρεσίες 
διαχείρισης πλούτου.

Η πορεία της Eurobank προς την εξυγίανση μετά την οικο-
νομική κρίση έγινε ακολουθώντας τις κατευθύνσεις του Φω-
κίωνα Καραβία, με αποτέλεσμα η τράπεζα να γίνει το πρώτο 
συστημικό χρηματοπιστωτικό ίδρυμα που απεξαρτήθηκε 
πλήρως από το Ταμείο Χρηματοπιστωτικής Σταθερό-
τητας και αξιοποίησε πόρους από το ευρωπαϊκό 
Ταμείο Ανάκαμψης. Έτσι σήμερα η Eurobank δι-
αθέτει ενεργητικό πάνω από 100 δισ. ευρώ 
και αποτελεί παράδειγμα εξωστρεφούς και 
ισχυρής τράπεζας.

Η επιστροφή της τράπεζας στην πλή-
ρη κανονικότητα φαίνεται και από την 
επαναπόκτηση του 80% των δραστηριο-
τήτων ασφαλίσεων ζωής της Eurolife, μια 
κίνηση για την οποία ο Φωκίων Καραβίας 
δεν… τσιγκουνεύτηκε καθόλου τα 812 εκατ. 
που θα κοστίσει.

Η έμπνευση
Ο Φωκίων Καραβίας συνδυάζει γνώση, στρατη-
γική και κοινωνική ευαισθησία, αφήνοντας ανεξίτηλο 
αποτύπωμα στην ελληνική τραπεζική σκηνή. Και όσα έχουν 
επιτευχθεί μέχρι τώρα δεν δείχνουν να κάμπτουν τη στοχοθε-
σία του διευθύνοντος συμβούλου της τράπεζας, ο οποίος συ-
χνά λέει στους συνεργάτες του: «Πάμε τώρα να κερδίσουμε το 
επόμενο στοίχημα», συνεχίζοντας να οδηγεί τη Eurobank σε νέ-
ες κορυφές.

Γράφει ο
Κωνσταντίνος  
Δαυλός

Κάτω από  την εμπνευσμένη διοίκησή του η Eurobank έχει γίνει πλέον μια τράπεζα με ενεργητικό 100 δισ.,  ενώ δείγμα πλήρους 
επιστροφής  

στην κανονικότητα  θεωρείται και η επαναγορά  της Eurolife
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ΦΩΚΙΩΝ ΚΑΡΑΒΙΑΣ  

Ο τραπεζίτης που έβαλε  
τη Eurobank στον διεθνή χάρτη
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Νέο κεφάλαιο στην ενεργειακή της αγορά ανοί-
γει η Ευρώπη, καθώς για πρώτη φορά η γη-
ραιά ήπειρος προετοιμάζεται να καλύψει τις 
χειμερινές της ανάγκες σχεδόν αποκλειστικά 

με αμερικανικό υγροποιημένο φυσικό αέριο (LNG). Οι 
φετινές εισαγωγές από τις Ηνωμένες Πολιτείες αναμέ-
νεται να φτάσουν σε ιστορικό υψηλό, καθιστώντας το 
αμερικανικό LNG τον βασικό ρυθμιστή της αγοράς και 
τον μόνιμο αντικαταστάτη του ρωσικού αερίου. Στο ίδιο 
μήκος κύματος και η Ελλάδα, αφού το LNG κάλυψε πά-
νω από το 40% των συνολικών εισαγωγών φυσικού αε-
ρίου της χώρας, έναντι μόλις 26% την αντίστοιχη περί-
οδο του 2024, αναδεικνύοντάς το σε βασικό «πυλώνα» 
εφοδιασμού της χώρας.

Από την αρχή του 2025 οι εξαγωγές LNG των ΗΠΑ 
προς την Ευρωπαϊκή Ένωση και το Ηνωμένο Βασίλειο 
ανέρχονται σε περίπου 72 δισ. κυβικά μέτρα (bcm), δη-

λαδή πάνω από το μισό των συνολικών εισαγωγών της 
περιοχής. Η δυναμική αυτή αποτυπώνει την ολοκλη-
ρωτική ενεργειακή απεξάρτηση από τη Ρωσία και την 
προετοιμασία για το οριστικό τέλος των ρωσικών προ-
μηθειών έως το 2027.

Κατακλύζει τις αγορές
Την περίοδο 2025-2030 οι Ηνωμένες Πολιτείες ανα-
μένεται να προσθέσουν 150 bcm νέας δυναμικότητας 
- σχεδόν τη μισή παγκόσμια αύξηση, σύμφωνα με το 
IEA LNG Tracker. Νέα έργα όπως το Plaquemines, το 
Corpus Christi Stage 3 και το Golden Pass ενισχύουν 
ήδη τις εξαγωγές, διαμορφώνοντας μια διαρθρωτική 
υπερπροσφορά LNG που θα καθορίσει τις ροές εμπο-
ρίου για την επόμενη δεκαετία.

Η εξέλιξη αυτή ενισχύει τη διαπραγματευτική θέση 
των Ευρωπαίων αγοραστών, καθώς η αυξημένη προ-
σφορά λειτουργεί ως αντίβαρο στις γεωπολιτικές πι-
έσεις και περιορίζει την εξάρτηση από μεμονωμένους 
προμηθευτές. Παρότι οι προμήθειες επαρκούν, τα ευ-
ρωπαϊκά αποθέματα φυσικού αερίου παραμένουν λίγο 
χαμηλότερα από πέρυσι, στο 83% στο τέλος Σεπτεμ-
βρίου έναντι 95% το 2024. Η Ευρωπαϊκή Επιτροπή έχει 
επιτρέψει περιθώριο ευελιξίας έως 10 ποσοστιαίες μο-
νάδες κάτω από τους αρχικούς στόχους ώστε να απο-
φευχθούν στρεβλώσεις στην αγορά.

Οι αναλυτές εκτιμούν ότι ο χειμώνας θα ξεκινήσει 

με περίπου 90 bcm διαθέσιμα - επίπεδο επαρκές υπό 
κανονικές καιρικές συνθήκες. Παράλληλα, η ικανότη-
τα εισαγωγής LNG στην ΕΕ και το Ηνωμένο Βασίλειο 
αυξάνεται ραγδαία: μέχρι τα μέσα του 2026 θα φτάσει 
τα 286 bcm/έτος, από 207 bcm στις αρχές του 2022 - 
αύξηση 38%. Νέα τερματικά και FSRUs λειτουργούν ή 
επεκτείνονται σε Γερμανία, Ολλανδία, Βέλγιο και Κρο-
ατία, ενισχύοντας περαιτέρω την ευρωπαϊκή επάρκεια.

Οι τιμές
Η ισχυρή προσφορά και η μειωμένη ζήτηση σταθερο-
ποιούν την ευρωπαϊκή αγορά γύρω από τα €30/MWh, 
με περιορισμένες διακυμάνσεις και ομαλή καμπύλη τι-
μών στο TTF. Η βιομηχανική κατανάλωση παραμένει 
περίπου 20 bcm κάτω από τα προ πανδημίας επίπεδα, 
ενώ η αυξημένη παραγωγή ΑΠΕ και η υψηλή πυρηνική 
διαθεσιμότητα στη Γαλλία περιορίζουν την ανάγκη για 
αέριο στην ηλεκτροπαραγωγή.

Το επικρατέστερο σενάριο προβλέπει ήπιο χειμώ-
να στη βόρεια Ευρώπη με επαρκή υδροηλεκτρικά απο-
θέματα και σταθερές τιμές. Ωστόσο, ένα παρατεταμένο 
κύμα ψύχους ή χαμηλή αιολική παραγωγή θα μπορού-
σε να ανατρέψει τις ισορροπίες, αυξάνοντας τον αντα-
γωνισμό με την Ασία και προσθέτοντας premium κιν-
δύνου στις τιμές, που ενδέχεται να κινηθούν εκ νέου 
πάνω από τα €40/MWh. 

Γράφει o
Κώστας Νούσης

Η Ευρώπη φουλάρει με αμερικανικό LNG

Σε ιστορικό υψηλό αναμένονται  
να φτάσουν οι φετινές εισαγωγές  

από τις Ηνωμένες Πολιτείες, με στόχο 
την οριστική απεξάρτηση  

από το ρωσικό αέριο μέχρι το 2027



Ισχυρά μεγέθη με άξονες τα αυξημένα έσοδα από ενοί-
κια και τις συνεχείς επενδύσεις κατέγραψε το α’ εξάμη-
νο του έτους η εταιρεία real estate Trastor. Η ενεργή 
διαχείριση του υφιστάμενου χαρτοφυλακίου και οι νέ-

ες επενδύσεις οδήγησαν σε ουσιαστική ενίσχυση των βα-
σικών οικονομικών μεγεθών σε σχέση με την αντίστοιχη 
περίοδο του 2024. Πιο συγκεκριμένα, με βάση τις οικονο-
μικές καταστάσεις:

1. Τα έσοδα από μισθώματα ανήλθαν σε 19,2 εκατ. 
ευρώ έναντι 14,3 εκατ. ευρώ το αντίστοιχο περσινό διά-
στημα, παρουσιάζοντας αύξηση κατά 34,5%.

2. Τα προσαρμοσμένα κέρδη προ φόρων, τόκων 
και αποσβέσεων ανήλθαν σε 13,1 εκατ. ευρώ έναντι 
9,3 εκατ. ευρώ (αύξηση 41,8%).

3. Τα κέρδη από λειτουργικές δραστη-
ριότητες αυξήθηκαν κατά 374,2% και δι-
αμορφώθηκαν σε 3,2 εκατ. ευρώ έναντι 
700.000 ευρώ κατά το περσινό α’ εξάμηνο. 

4. Οι επενδύσεις σε ακίνητα ανήλ-
θαν σε 697,3 εκατ. ευρώ έναντι 670,5 
εκατ. ευρώ, αντανακλώντας τη στρατηγική 
που έχει χαράξει η διοίκηση της εισηγμένης.

5. Το σύνολο του ενεργητικού 
ανήλθε σε 733 εκατ. εκατ. έναντι 730,4 
εκατ. ευρώ πέρυσι. 

6. Τα ίδια κεφάλαια ανήλθαν σε 390,8 
εκατ. ευρώ έναντι 385,3 εκατ. ευρώ.

7. Η εσωτερική λογιστική αξία της μετοχής 
αυξήθηκε σε 1,597 ευρώ ανά μετοχή έναντι 1,575 ευρώ 
πέρυσι. 

Φουλ επενδύσεις
Σε στρατηγικές κινήσεις ενίσχυσης και αναβάθμισης του 
χαρτοφυλακίου ακινήτων της προχώρησε η Trastor κα-
τά το α’ εξάμηνο του έτους. Πιο συγκεκριμένα, απέκτη-
σε δύο ακίνητα στο κέντρο της Αθήνας, ένα κτίριο γρα-
φείων στους Αμπελόκηπους και ένα εμπορικό κατάστημα 
πλησίον της Πλατείας Συντάγματος, έναντι συνολικού πο-
σού 6,8 εκατ. ευρώ, ενισχύοντας την παρουσία της στον 
πιο δυναμικό εμπορικό κόμβο της πόλης. Επιπλέον, ολο-
κλήρωσε την κατασκευή κτιρίου γραφείων στο Μαρού-
σι, με επενδύσεις ύψους 4 εκατ. ευρώ κατά τη συγκεκρι-

μένη περίοδο. Σύμφωνα 
με την εταιρεία, η πλειο-
νότητα των χώρων έχει 

ήδη εκμισθωθεί, διασφα-
λίζοντας άμεσα έσοδα. Επί-

σης, η Trastor προχώρησε σε 
αναβάθμιση του χαρτοφυλακίου 

ακινήτων, με ανακαινίσεις ύψους 2,1 
εκατ. ευρώ, σε εμβληματικά κτίρια γραφεί-

ων στις οδούς Βασιλίσσης Σοφίας 94 και Ηρακλείτου 7 
στο Κολωνάκι. Η αναβάθμιση των ακινήτων αυτών έγινε 
με βάση τα πρότυπα βιωσιμότητας και ενεργειακής απο-
δοτικότητας.

Σε σχέση με τις εξελίξεις κατά το β’ εξάμηνο του έτους 
αξίζει να σημειωθεί ότι η Trastor μετά τις 30 Ιουνίου 2025 
ενίσχυσε περαιτέρω το χαρτοφυλάκιό της με την ολοκλή-
ρωση μιας εξαγοράς και συνεχίζει σταθερά προς την επί-
τευξη σημαντικής ανάπτυξης έως το τέλος της χρήσης. 
Επιπλέον, στις 31 Ιουλίου ολοκληρώθηκε η απόκτηση του 
100% των μετοχών εταιρείας, η οποία είναι ιδιοκτήτρια 
σύγχρονου κτιρίου γραφείων στο κέντρο της Αθήνας. Το 
ακίνητο, πλήρως μισθωμένο σε διεθνή όμιλο, αναμένεται 

να λάβει πράσινη πιστοποίηση LEED.
Εξάλλου, η Trastor αναμένεται να προχωρήσει σε νέα 

μεγάλη επένδυση σε logistics, με την απόκτηση του 100% 
των μετοχών εταιρείας, που είναι ιδιοκτήτρια κτιρίου εφο-
διαστικής αλυσίδας στον Ασπρόπυργο, βάσει προσυμφώ-
νου που είχε υπογραφεί τον Μάιο 2024. Πρόκειται για ένα 
από τα μεγαλύτερα και πιο σύγχρονα κέντρα εμπορικής 
αποθήκευσης και διανομής στη Νοτιοανατολική Ευρώπη, 
συνολικής επιφάνειας 75.000 τετραγωνικών μέτρων.

Με τις προαναφερόμενες συναλλαγές η αξία του χαρ-
τοφυλακίου της Trastor αναμένεται να ξεπεράσει τα 800 
εκατ. ευρώ έως το τέλος της χρήσης, ενώ τα ετήσια έσο-
δα σε επίπεδο ομίλου αναμένεται να προσεγγίσουν τα 
50 εκατ. ευρώ. Με επιλεκτικές εξαγορές, ενεργή διαχεί-
ριση και αναβαθμίσεις εμβληματικών ακινήτων σύμφω-
να με τα πρότυπα βιωσιμότητας, η εταιρεία συνεχίζει να 
ενισχύει την παρουσία της στην ελληνική αγορά ποιοτι-
κών γραφείων και logistics, που αποτελούν έναν από τους 
πιο δυναμικούς κλάδους ακινήτων στη Νότια Ευρώπη. Ση-
μειώνεται ότι η Trastor είναι η πρώτη ανώνυμη εταιρεία 
επενδύσεων σε ακίνητη περιουσία που συστάθηκε στην 
Ελλάδα και εισήχθη στο Χρηματιστήριο Αθηνών.
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Trastor: Ισχυρά μεγέθη και
νέες επενδύσεις το α’ εξάμηνο

Γράφει ο
Λουκάς Γεωργιάδης

Υψηλά έσοδα  
από μισθώματα  και μεγάλα projects από την εταιρεία  

real estate
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Κ αθώς το τέλος της χρονιάς πλησιάζει, επιχει-
ρηματίες, θεσμικοί φορείς και φορείς χάρα-
ξης πολιτικής στον τουριστικό κλάδο έχουν 
ήδη ξεκινήσει μια συστηματική αποτύπωση 

των οικονομικών, λειτουργικών και ποιοτικών δεδομέ-
νων, συλλέγοντας στοιχεία αναφορικά με τις πωλήσεις, 
τις πληρότητες, στοιχεία για την ικανοποίηση των πε-
λατών, το κόστος λειτουργίας και βεβαίως των επεν-
δυτικών πρωτοβουλιών που αναμένονται. Η σύνθεση 
ενός ολοκληρωμένου ετήσιου απολογισμού συνδράμει 
στην ακριβή καταγραφή των επιδόσεων και στη σχεδί-
αση στρατηγικών βελτίωσης για την επόμενη περίοδο. 
Σύμφωνα με τα έως τώρα στοιχεία, οδεύουμε στην ολο-
κλήρωση μιας ακόμη χρονιάς ρεκόρ με θετικό πρόσημο 
σε κάθε πτυχή της τουριστικής δραστηριότητας. 

Αύξηση σε ποσοστό 4,5% προκύπτει στην επιβα-
τική κίνηση για το 9μηνο του 2025, 
στο σύνολο των αεροδρομί-
ων της χώρας που διεξάγο-
νται εμπορικές πτήσεις, 
με την επιβατική κί-
νηση το χρονικό δι-
άστημα Ιανουαρί-
ου-Σεπτεμβρίου να 
πλησιάζει τα 69 εκα-
τομμύρια επιβα-
τών (68.245.010) 
έναντι 65.290.410 
επιβατών το ίδιο 
εξεταζόμενο διά-
στημα του 2024.

Η θέση μας  
στον κόσμο
Η παρατηρούμενη συνολική 
αύξηση των διεθνών αεροπορι-
κών αφίξεων συνοδεύεται από διαφορο-
ποιήσεις στην απόδοση μεταξύ των προορισμών. Συ-
γκεκριμένα, η αύξηση των αφίξεων στο σύνολο της 
χώρας φτάνει το +5,6%, ενώ οι προορισμοί ξεχωριστά 
και συγκεκριμένα στην Αθήνα σημειώνουν αύξηση της 
τάξεως του 9,5%, στη Θεσσαλονίκη 10%. Ανοδική πα-
ρέμεινε η πορεία και στις επιμέρους γεωγραφικές ενό-
τητες, με τις Κυκλάδες να αποτελούν τη μοναδική εξαί-
ρεση στο -5,9%.

Σύμφωνα με τον ψηφιακό καταγραφέα Airdata 
Tracker του Ινστιτούτου του Συνδέσμου Ελληνικών 
Τουριστικών Επιχειρήσεων (ΙΝΣΕΤΕ), οι προγραμματι-
σμένες θέσεις σε διεθνείς πτήσεις για τον Σεπτέμβριο 
και τον Οκτώβριο καταγράφονται στο +4,7% περισ-
σότερες σε σχέση με πέρυσι, έναντι +5% για το σύνο-

λο της θερινής σεζόν και συγκεκρι-
μένα από τις 30 Μαρτίου έως τις 25 

Οκτωβρίου. 
Είναι γεγονός πως το τουριστι-

κό brand Ελλάδα έχει καταστεί ιδιαίτε-
ρα ισχυρό τα τελευταία χρόνια στις κύριες 

αγορές, αποτελώντας τρίτο επιθυμητό προο-
ρισμό στη Γερμανία, τη Γαλλία και την Ιταλία, πέ-

μπτο στο Ηνωμένο Βασίλειο και τον έκτο ευρωπαϊκό 
προορισμό για τις Ηνωμένες Πολιτείες της Αμερικής. 
Στα ποιοτικά χαρακτηριστικά του τουριστικού προϊό-
ντος, ο βαθμός ικανοποίησης των τουριστών από το 
ελληνικό τουριστικό προϊόν παραμένει υψηλός και 
υψηλότερος του ανταγωνισμού. 

Οι αναγκαίες παρεμβάσεις
Διαχρονικά η Ελλάδα παρουσιάζει τον υψηλότε-
ρο βαθμό ικανοποίησης πελατών ξενοδοχείων, που 
υπερβαίνει το 80% και συχνά τείνει προς το 90%, από 
όλες τις ανταγωνιστικές χώρες όπως Κύπρος, Τουρκία, 
Κροατία, Γαλλία, Ιταλία και Ισπανία. Παρομοίως υψη-
λός είναι ο βαθμός ικανοποίησης των επισκεπτών και 
για την εστίαση και τα αξιοθέατα, διατηρώντας σταθε-

ρά το 9/10, υψηλότερος από ό,τι στην Ευρώπη συνο-
λικά.  Ο ελληνικός τουρισμός το 2025 χτίζει πάνω στις 
επιτυχίες του 2024 και επιβεβαιώνει τη διαρκή συμβο-
λή του στην οικονομία, σε μια εποχή όπου τίποτα δεν 
είναι δεδομένο. Οι προκλήσεις είναι υπαρκτές, όπως η 
κλιματική αλλαγή, οι οικονομικοί μετασχηματισμοί, η 
γεωπολιτική αστάθεια. Για αυτό και ο τομέας χρειάζε-
ται ένα συνεπές και υποστηρικτικό πλαίσιο για να συ-
νεχίσει να αποδίδει, ένα πλαίσιο που δίνει απαντήσεις 
σε όλες τις τρέχουσες προκλήσεις.

Στρατηγικές κατευθύνσεις και παρεμβάσεις όπως 
η ολοκλήρωση του χωροταξικού σχεδιασμού με σα-
φείς κανόνες για τη χρήση γης, ο εκσυγχρονισμός κρί-
σιμων υποδομών όπως λιμάνια, ύδρευση, αποχέτευση, 
ενέργεια, η ενίσχυση της βιωσιμότητας και η προσαρ-
μογή στην κλιματική αλλαγή, η συστηματική διαχείρι-
ση προορισμών, η βελτίωση της φορολογικής ανταγω-
νιστικότητας του τομέα αλλά και η αντιμετώπιση των 
ελλείψεων στο εποχικό προσωπικό αποτελούν επιτα-
χυντές του μετασχηματισμού, ενισχύοντας τον «ζω-
ντανό» τουρισμό και συμβάλλοντας στην αυθεντικό-
τητα και την ποικιλία του ελληνικού προϊόντος.

Νέα χρονιά-ρεκόρ για τον τουρισμό  με αύξηση αφίξεων 4,5% και 3 εκατ. επιβάτες περισσότερους σε σχέση με πέρυσι, καθώς και υψηλή 
ικανοποίηση 
επισκεπτών

Γράφει η
Ρεγγίνα 
Σαβούρδου Η επιβατική κίνηση άγγιξε

τα 69 εκατ. το 9μηνο
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CrediaBank: MoU με το Κέντρο 
UNESCO του ΑΠΘ

Ένα σημαντικό βήμα προς την κατεύθυνση της 
βιώσιμης ανάπτυξης και της προστασίας του περι-
βάλλοντος σηματοδοτεί το Μνημόνιο Συνεργασί-
ας μεταξύ της CrediaBank και του Κέντρου UNESCO 
Ολοκληρωμένης και Διεπιστημονικής Διαχείρισης 
Υδατικών Πόρων του ΑΠΘ, που υπογράφηκε στο 
πλαίσιο του Διεθνούς Συμποσίου «Νερό και Βιωσι-
μότητα: 50 χρόνια Διακυβερνητικού Υδρολογικού 
Προγράμματος της UNESCO». Η συνεργασία της 
CrediaBank με το Κέντρο UNESCO εντάσσεται στο 
πλαίσιο της στρατηγικής της τράπεζας για την εν-
σωμάτωση των αρχών ESG (Περιβάλλον - Κοινωνία 
- Διακυβέρνηση) στις πιστοδοτικές και επενδυτικές 
της αποφάσεις, για τη δημιουργία ενός καλύτερου 
μέλλοντος για τον άνθρωπο.

Γαλακτοβιομηχανία Όμηρος:  
Τζίρος 90 εκατ. το 2024

Με τζίρο που αγγίζει τα 90 εκατ. ευρώ και αύξηση 
εσόδων κατά 20% έκλεισε τη χρήση του 2024 η ελλη-
νική γαλακτοβιομηχανία Όμηρος. Τα EBITDA αυξήθη-
καν κατά 21,32%, στα 9,67 εκατ. ευρώ έναντι 7,97 εκατ. 
ευρώ το 2023. «Η φετινή μας επίδοση ήρθε να δικαι-
ώσει και αριθμητικά τον στρατηγικό σχεδιασμό και τις 
επενδυτικές πρωτοβουλίες μας, και να ενθαρρύνει την 
υλοποίηση των νέων επιχειρηματικών πλάνων για πε-
ραιτέρω ενίσχυση της ανταγωνιστικότητας και τη δι-
ασφάλιση της βιωσιμότητας της εταιρείας», τόνισε ο 
CEO της Όμηρος Χρήστος Γιαννίτσης.

Μπλε Κέδρος: Πώληση ακινήτου στη 
Θεσσαλονίκη έναντι 950.000 ευρώ

Συμβόλαιο πώλησης του ακινήτου της επί της οδού 
Χρυσοστόμου Σμύρνης 11Β στη Θεσσαλονίκη, έναντι 
950.000 ευρώ, υπέγραψε η Μπλε Κέδρος, σύμφωνα με 
επίσημη ανακοίνωση. Πρόκειται για ισόγειο κατάστημα 
με πατάρι και υπόγειο, το οποίο είχε αποκτηθεί από την 
εταιρεία το 2023 αντί ποσού 680.000 ευρώ. Επιπλέον, 
σε συνέχεια της από 27/8/2025 ανακοίνωσης, η Μπλε 
Κέδρος γνωστοποιεί ότι η καταληκτική ημερομηνία για 
την πώληση των μετοχών της θυγατρικής της Φ Real 
Estate που έληγε στις 15/10/2025, παρατάθηκε έως τις 
30/10/2025 με κοινή συμφωνία, προκειμένου να ολο-
κληρωθούν οι διαδικασίες μεταβίβασης.

Ελλάκτωρ: Διανέμει καθαρό προσωρινό μέρισμα 0,475 ευρώ 
Καθαρό ποσό προσωρινού μερίσματος 0,475 ευρώ ανά μετοχή για τη χρήση 2025 θα λάβουν οι μέτοχοι της Ελλάκτωρ μετά από από-
φαση του ΔΣ. Σημειώνεται ότι οι ίδιες μετοχές δεν δικαιούνται καταβολή μερίσματος, κατά συνέπεια, τόσο το μεικτό όσο και το κα-
θαρό ανά μετοχή μέρισμα θα προσαυξηθούν κατά το ποσό που αντιστοιχεί στις ίδιες μετοχές που θα κατέχονται κατά την ημερομη-
νία αποκοπής (ex-dividend date). Από τη Δευτέρα 22/12/2025 (ex-dividend date), οι μετοχές της εταιρείας θα διαπραγματεύονται στο 
Χρηματιστήριο Αθηνών χωρίς το δικαίωμα στο προσωρινό μέρισμα για τη χρήση 2025. Δικαιούχοι του προσωρινού μερίσματος για 
τη χρήση 2025 είναι οι μέτοχοι της εταιρείας που θα είναι εγγεγραμμένοι στα αρχεία του ΣΑΤ την Τρίτη 23/12/2025 (record date). Η 
πληρωμή του προσωρινού μερίσματος για τη χρήση 2025 στους δικαιούχους θα ξεκινήσει την Τετάρτη 31/12/2025 (payment date), 
από την πληρώτρια τράπεζα Alpha Bank ΑΕ.

Επιμέλεια: Αμαλία Κάτζου

ΔΕΗ: Στα 4,25% το επιτόκιο στο πράσινο  
ομόλογο - Έντονο ενδιαφέρον από ξένους 
Με επιτυχία ολοκληρώθηκε η έκδοση του νέου πράσινου ομολόγου της ΔΕΗ, ύψους €775 εκατομμυρίων, 
με το επιτόκιο να διαμορφώνεται στο 4,25% και ημερομηνία λήξης το 2030. Η έκδοση συγκέντρωσε έντο-
νο επενδυτικό ενδιαφέρον, καθώς οι συνολικές προσφορές ξεπέρασαν τα €2,6 δισεκατομμύρια, υπερκαλύ-
πτοντας το ζητούμενο ποσό κατά 3,4 φορές. Αξιοσημείωτο είναι ότι περίπου το 60% των κεφαλαίων προήλ-
θε από διεθνείς επενδυτές, επιβεβαιώνοντας την εμπιστοσύνη της διεθνούς αγοράς στη στρατηγική και τις 
προοπτικές της εταιρείας. Τα αντληθέντα κεφάλαια θα αξιοποιηθούν κατά κύριο λόγο για την πλήρη απο-
πληρωμή υφιστάμενων senior ομολόγων με ρήτρα αειφορίας, συνολικής αξίας €775 εκατομμυρίων και λή-
ξης το 2026, καθώς και για την κάλυψη εξόδων της έκδοσης. Παράλληλα, η ΔΕΗ δεσμεύεται να κατευθύνει 
ισόποσα καθαρά έσοδα στη χρηματοδότηση ή αναχρηματοδότηση επιλέξιμων πράσινων έργων, ενισχύο-
ντας περαιτέρω το αποτύπωμα βιωσιμότητας του ομίλου, σύμφωνα με το εγκεκριμένο πλαίσιο πράσινης 
χρηματοδότησης. Η εισαγωγή του ομολόγου αναμένεται να πραγματοποιηθεί στο Euronext του Δουβλίνου, 
στη Διεθνή Χρηματιστηριακή Αγορά (Global Exchange Market), ή σε άλλη κατάλληλη ευρωπαϊκή πλατφόρ-
μα, με τον διακανονισμό της συναλλαγής να έχει προγραμματιστεί για τις 24 Οκτωβρίου 2025, υπό την προ-
ϋπόθεση τήρησης των συνήθων όρων ολοκλήρωσης. Τη διαδικασία της έκδοσης συντόνισαν οι Citigroup 
Global Markets Europe AG, Goldman Sachs Bank Europe SE και HSBC Continental Europe ως κύριοι συντο-
νιστές και διαχειριστές του βιβλίου προσφορών, ενώ στη διανομή συμμετείχε ένα ευρύ σχήμα διεθνών και 
εγχώριων τραπεζών και επενδυτικών οίκων.
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Πρόγραμμα συντήρησης και αποκατάστα-
σης των υπαίθριων γλυπτών και μνημείων 
της πρωτεύουσας, με στοχευμένες παρεμβά-
σεις που διαφυλάσσουν και αναδεικνύουν την 

ιστορική και πολιτιστική της κληρονομιά, θέτει σε υλο-
ποίηση η Δημοτική Αρχή Αθηναίων, ενόψει της Ευρω-
παϊκής Ημέρας Συντήρησης της Πολιτιστικής Κληρο-
νομιάς στις 19 Οκτωβρίου.

Εργασίες αποκατάστασης  
σε υπαίθρια γλυπτά μέσα στο 2025
Κατά τη διάρκεια τ ου 2025 πραγματοποιήθηκαν, με-
ταξύ άλλων, η πλήρης αποκατάσταση του σιντριβανιού 
της πλατείας Συντάγματος βάσει μελέτης του υπουρ-
γείου Πολιτισμού, η επαναχύτευση και επανατοποθέ-
τηση της προτομής του Νίκου Καζαντζάκη στην οδό 
Ευελπίδων, η αφαίρεση χρωστικών από το άγαλμα του 
Σπύρου Λούη και η αποκατάσταση των μνημείων του 
Μπλόκου Δουργουτίου και του Καλαβρυτινού Ολο-
καυτώματος επί των Φρ. Σμιθ & Λαγουμιτζή.

Ένα ακόμα πρόσφατο παράδειγμα αποτελεί το πε-

ριστατικό στη στήλη του Ίωνα Δραγούμη, επί της λεω-
φόρου Βασιλίσσης Σοφίας, που σημειώθηκε στα μέσα 
Αυγούστου. Η στήλη υπέστη φθορές έπειτα από πρω-
τοφανή βανδαλισμό (καύση στεφάνων που είχαν κατα-
τεθεί στο μνημείο). Οι εργασίες συντήρησης αφορούν 
το σύνολο της επιφάνειας, σε ύψος περίπου τεσσάρων 
μέτρων, και αποσκοπούν στην πλήρη αποκατάσταση 
των αλλοιώσεων που φέρει το μάρμαρο.

Αντίστοιχες περιπτώσεις εκτεταμένων φθορών 
παρουσιάζει το Μνημείο Πεσόντων Αεροπόρων στην 
πλατεία Καραϊσκάκη, στην περιοχή του Μεταξουργεί-
ου, με αποξηλώσεις υλικών στον περιβάλλοντα χώρο 
και χρωστικές σε μεγάλες επιφάνειες της μπρούτζινης 
σύνθεσης και της μεταλλικής της βάσης.

Οι παρεμβάσεις που ακολουθούν
Το προσεχές διάστημα προγραμματίζονται η αποκατά-
σταση και ο καθαρισμός του αγάλματος της Εύας στην 
πλατεία Νικολοπούλου (Κυπριάδου), των βάσεων των 
προτομών του Αθ. Λευκαδίτη στη λεωφόρο Αλεξάν-
δρας και του Θ. Σκούρα στην Κυψέλη, καθώς και της 

προτομής του Π. Γύπαρη στα Τουρκοβούνια. Παράλ-
ληλα, προγραμματίζεται η συντήρηση της μαρμάρινης 
αναμνηστικής πινακίδας της Μεγάλης του Γένους Σχο-
λής, στην πλατεία Μεγάλης του Γένους Σχολής, κοντά 
στο Χίλτον. Προετοιμάζονται ακόμα πιο σύνθετες και 
μεγαλύτερης κλίμακας επεμβάσεις. Πιο συγκεκριμένα, 
η αποκατάσταση του μπρούτζινου έργου «Σήματα Δο-
μών» του γλύπτη Κλεάρχου Λουκόπουλου στην πλα-
τεία Βραζιλίας και του μαρμάρινου αγάλματος «Βόρει-
ος Ήπειρος».

Αναφερόμενος στις παρεμβάσεις που γίνονται, ο 
δήμαρχος Αθηναίων Χάρης Δούκας επισήμανε: «Ο σε-
βασμός για τον πολιτισμό ξεκινάει από τη συμπεριφο-
ρά μας στον δημόσιο χώρο. Εντοπίζουμε διαρκώς πε-
ριστατικά βανδαλισμού μνημείων σε πολύ κεντρικά 
σημεία της πόλης. Η αύξησή τους είναι ιδιαίτερα ανη-
συχητική και υποδεικνύει μια τάση έλλειψης ευθύνης 
απέναντι στην ιστορία του τόπου μας. Έχουμε όλοι χρέ-
ος να φροντίζουμε και να σεβόμαστε την πολιτιστική 
μας κληρονομιά, αν θέλουμε να είμαστε υπερήφανοι 
για το παρελθόν αλλά και το παρόν μας».

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

ΔΗΜΟΣ ΑΘΗΝΑΙΩΝ

Παρεμβάσεις για την προστασία 
των μνημείων της πρωτεύουσας



  

Επαναφορά μειωμένων συντελεστών 
ΦΠΑ ζητά ο Δήμος Πάρου
Με ομόφωνη απόφασή του το Δημοτικό Συμβούλιο Πάρου, 
έπειτα από εισήγηση του δημάρχου Κωνσταντίνου Μπιζά, ζητά 
από την κυβέρνηση την άμεση επαναφορά των μειωμένων 
συντελεστών ΦΠΑ στα νησιά του Αιγαίου ως μέτρο ουσιαστικής 
στήριξης των νησιωτικών κοινωνιών και της τοπικής 
οικονομίας. Όπως υποστηρίζεται στο ψήφισμα, η επαναφορά 
των μειωμένων συντελεστών ΦΠΑ αποτελεί αναγκαίο μέτρο 
στήριξης της κοινωνικής συνοχής και της καθημερινότητας των νοικοκυριών, καθώς θα 
συμβάλλει ουσιαστικά στην ενίσχυση της τοπικής οικονομίας και της ανταγωνιστικότητας των 
επιχειρήσεων, ενώ θα διασφαλίσει τις προϋποθέσεις για ισότιμη και βιώσιμη ανάπτυξη των 
νησιωτικών περιοχών με τον υπόλοιπο εθνικό κορμό. Για τους παραπάνω λόγους ζητά από την 
κυβέρνηση την άμεση επαναφορά των μειωμένων συντελεστών ΦΠΑ στα νησιά του Αιγαίου, 
αξιοποιώντας τις δυνατότητες που παρέχει η Ευρωπαϊκή Οδηγία 2022/542. Για την υποστήριξη 
του αιτήματος θα σταλεί επιστολή στον πρωθυπουργό, τους υπουργούς Οικονομικών, 
Ναυτιλίας και Νησιωτικής Πολιτικής και τους βουλευτές Κυκλάδων. Αίτημα στήριξης θα σταλεί 
στην ΚΕΔΕ, καθώς και στους φορείς της τοπικής κοινωνίας, τους επαγγελματικούς συλλόγους 
και τους κατοίκους της Πάρου.

Πρωτοποριακές διαβάσεις πεζών
Την πρώτη του «έξυπνη» διάβαση πεζών απέκτησε ο Δήμος 
Ηρακλείου Αττικής, μια από τις πολλές που πρόκειται 
να δημιουργήσει το επόμενο διάστημα προκειμένου να 
τονώσει την ασφάλεια στην κυκλοφορία στους δρόμους. 
Οι συγκεκριμένες διαβάσεις έχουν έναν πρωτοποριακό 
τρόπο λειτουργίας. Για την ακρίβεια, προτού διασχίσει τον 
δρόμο ο πεζός ακουμπάει με την παλάμη του έναν ειδικό 
κίτρινο δέκτη. Στα επόμενα δευτερόλεπτα η διάβαση 
φωτίζεται κατά μήκος όλης της διαδρομής της με ειδικό φωτισμό που έχει μπει στο οδόστρωμα, 
ενώ εκατέρωθεν της διάβασης ανάβει ειδική σήμανση για τους οδηγούς προκειμένου να τους 
ειδοποιήσει ότι επίκειται διέλευση πεζού. Υλοποιώντας το έργο που προώθησε ο δήμαρχος της 
πόλης Νίκος Μπάμπαλος, η πρώτη «έξυπνη» διάβαση μπήκε στη λεωφόρο Ηρακλείου, σε έναν 
από τους πλέον βεβαρυμμένους κυκλοφοριακά δρόμους της πόλης.

Δημ. Κουρέτας: «Να ζητηθεί βοήθεια
της Κομισιόν για την ευλογιά»
Την ανάγκη αλλαγής στρατηγικής στο ζήτημα της ευλογιάς ζητά ο περιφερειάρχης Θεσσαλίας 
Δημήτρης Κουρέτας, τονίζοντας την ανάγκη να ζητηθεί άμεσα βοήθεια από την Κομισιόν. 
Έπειτα από επαφές που είχε στις Βρυξέλλες για το κρίσιμο ζήτημα της κτηνοτροφίας, ο 
περιφερειάρχης Θεσσαλίας επισήμανε ότι απαιτείται άμεση κινητοποίηση, σε συνεργασία με τη 
Διεύθυνση Αγροτικής Ανάπτυξης της Κομισιόν (DG AGRI), προκειμένου να διασφαλιστεί ένα 
αποτελεσματικό και επιστημονικά τεκμηριωμένο σχέδιο εμβολιασμού. «Πρέπει να συγκροτηθεί 
άμεσα μια ισχυρή διαπραγματευτική επιστημονική ομάδα, η οποία θα συνομιλήσει απευθείας με 
όλους τους εμπλεκόμενους ευρωπαϊκούς φορείς, σχετικά με τις προϋποθέσεις που απαιτούνται 
για την εφαρμογή προγράμματος εμβολιασμού, με τρόπο που να προστατεύει την εξαγωγή των 
ελληνικών γαλακτοκομικών προϊόντων», τονίζει ο κ. Κουρέτας.
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ΚΕΔΕ
Ενίσχυση των δήμων σε 
θέματα Πολιτικής Προστασίας

Ένα πρόγραμμα με στόχο την ενίσχυση της ετοιμό-
τητας και της ανθεκτικότητας 150 δήμων απέναντι σε 
φυσικούς και τεχνολογικούς κινδύνους, μέσω ενός ολο-
κληρωμένου πλαισίου ενημέρωσης, εκπαίδευσης και 
διαδημοτικής συνεργασίας υλοποιεί η Κεντρική Ένωση 
Δήμων Ελλάδος (ΚΕΔΕ). Πρόκειται για το έργο «Σχε-
διασμός και Υποστήριξη Διαδημοτικών Δράσεων Πο-
λιτικής Προστασίας», το οποίο χρηματοδοτείται από το 
Πράσινο Ταμείο και θα υλοποιηθεί σε συνεργασία με 
την ΠΕΤΑ ΑΕ (Πληροφόρηση - Επιμόρφωση - Τοπική 
Ανάπτυξη ΑΕ). Επιστημονικός συνεργάτης του έργου εί-
ναι το Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 
(ΕΚΠΑ), που παρέχει επιστημονική καθοδήγηση, συμ-
βολή στη δημιουργία του εκπαιδευτικού υλικού και πι-
στοποίηση συμμετοχής των στελεχών των ΟΤΑ που θα 
ολοκληρώσουν επιτυχώς το εκπαιδευτικό πρόγραμμα.

Αποδέκτες του θα είναι 150 δήμοι που συμμετέχουν 
από τέσσερις από τις Περιφέρειες Αττικής, Θεσσαλίας, 
Κεντρικής Μακεδονίας και Ανατολικής Μακεδονίας και 
Θράκης. Επιδίωξη είναι να ενδυναμωθούν οι συμμετέ-
χοντες δήμοι όσον αφορά τον προληπτικό σχεδιασμό, 
την έγκαιρη προετοιμασία και τον αποτελεσματικό συ-
ντονισμό σε περιπτώσεις έκτακτης ανάγκης. Συγκεκρι-
μένα, οι συμμετέχοντες δήμοι και τα στελέχη τους θα 
αποκτήσουν εξειδικευμένη γνώση σε θέματα πολιτικής 
προστασίας και διαχείρισης κρίσεων, εκπαιδευτικό υλι-
κό προσαρμοσμένο στις ανάγκες της Τοπικής Αυτοδιοί-
κησης και πιστοποιητικό παρακολούθησης από το Εθνι-
κό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών (ΕΚΠΑ).

Εκπαίδευση και πιστοποίηση από το ΕΚΠΑ
Τα μαθήματα του προγράμματος εκπαίδευσης θα 

πραγματοποιηθούν διαδικτυακά από τον Δεκέμβριο 
2025 έως τον Φεβρουάριο 2026, με συνολική διάρ-
κεια 50 ωρών.

Οι θεματικές ενότητες θα καλύπτουν μεταξύ άλλων:
• Σχέδια Πολιτικής Προστασίας σε επίπεδο δήμου.
• Διαχείριση φυσικών καταστροφών.
• Κλιματική κρίση και τοπική ανθεκτικότητα.
• Συντονισμός υπηρεσιών και εθελοντών.
• Καλές πρακτικές διαδημοτικής συνεργασίας.

Μετά την ολοκλήρωση του κύκλου μαθημάτων οι 
συμμετέχοντες θα λάβουν Πιστοποιητικό Παρακολού-
θησης από το Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστή-
μιο Αθην  ών. Στο πλαίσιο του έργου θα πραγματοποι-
ηθούν πέντε εκπαιδευτικές ημερίδες στους Δήμους 
Παγγαίου (5 Νοεμβρίου 2025), Διονύσου (24 Νοεμβρί-
ου 2025), Λαρισαίων (1 Δεκεμβρίου 2025), Γαλατσίου 
(8 Δεκεμβρίου 2025) και Ωραιοκάστρου (12 Ιανουαρί-
ου 2026).



 

Χαράλαμπος Αλεξανδράτος Αντιπεριφερειάρχης Δυτικής Αθήνας

Δυναμικά ξεκίνησε τη θητεία του ο νέος αντιπε-
ριφερειάρχης Δυτικής Αθήνας Χαράλαμπος 
Αλεξανδράτος με βασικό στόχο του, όπως το-
νίζει επανειλημμένα, να παλέψει για αμβλύ-

νει ή και να εξαλείψει τις ιδιαιτερότητες της Δυτικής 
Αθήνας «για να προσφέρουμε μια καλύτερη ποιότη-
τα ζωής στην καθημερινότητα των συμπολιτών μας», 
όπως επισημαίνει. Προς τούτο, κάνει σαφές στη συνέ-
ντευξη που έδωσε στην «Political» ότι η περιφερεια-
κή αρχή έχει στόχο «να προωθήσει την περιβαλλοντική 
ανάπλαση, την κοινωνική συνοχή και την απασχόλη-
ση στους δήμους της Δυτικής Αθήνας, συντονίζοντας 
αναπτυξιακά προγράμματα και συμμετέχοντας σε ευ-
ρωπαϊκά έργα, εξασφαλίζοντας περισσότερους εγχώ-
ριους και ευρωπαϊκούς πόρους». Ακόμα ο κ. Αλεξαν-
δράτος καταγράφει και ιεραρχεί τα προβλήματα της 
περιοχής ενώ σχεδιάζει την επίλυσή τους με τεκμηριω-
μένα και κοστολογημένα σχέδια. Αναφέρεται στην έως 
τώρα συνεργασία του με τους δημάρχους των δήμων 
της Δυτικής Αθήνας αλλά και τη γόνιμη επαφή του με 
τους πολίτες. 

n Αναλάβατε πρόσφατα τη θέση του αντιπεριφε-
ρειάρχη Δυτικής Αθήνας. Την προσμένατε αυτήν 
την απόφαση του περιφερειάρχη Νίκου Χαρδα-
λιά;
Με ξάφνιασε ευχάριστα και ταυτόχρονα με γέμισε ευ-
θύνες, ώστε να φανώ αντάξιος τόσο της εμπιστοσύνης 
του περιφερειάρχη μας όσο και της τιμής που μου έκα-
ναν οι συμπολίτες μας που με επέλεξαν περιφερειακό 
σύμβουλο του Δυτικού Τομέα Αθηνών, γιατί με εκλέ-
γουν για τρίτη θητεία στον Β’ Βαθμό Τοπικής Αυτοδιοί-
κησης. Την Αττική και ειδικότερα τη Δυτική Αθήνα που 
έχω τιμή να εκπροσωπώ θα την πάμε όλοι μαζί μπρο-
στά με οδηγό τον περιφερειάρχη μας Νίκο Χαρδαλιά. 
Το χρωστάμε σε όλους τους συμπολίτες μας, το χρω-
στάμε στα παιδιά μας.
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ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ

στον  
Γιάννη Σπ. Παργινό

«Οφείλουμε μια καλύτερη ποιότητα 
ζωής στους συμπολίτες μας»

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα
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n Ποια θεωρείτε κύρια προβλήμα-
τα στη Δυτική Αθήνα και πώς τα ιε-
ραρχείτε;
Η Δυτική Αθήνα είναι ένας ευλογημέ-
νος τόπος που όμως έχει αρκετά προ-
βλήματα και ιδιαιτερότητες, τις οποί-
ες οφείλουμε να παλέψουμε και να τις 
αμβλύνουμε ή να τις εξαλείψουμε, για 
να προσφέρουμε μια καλύτερη ποιότη-
τα ζωής στην καθημερινότητα των συ-
μπολιτών μας. Η καλύτερη υγειονομική 
περίθαλψη, οι καλύτερες υποδομές εκ-
παίδευσης και κοινωνικής πρόνοιας, η 
καλυτέρευση της περιβαλλοντικής κα-
τάστασης, η οδική ασφάλεια, η αντι-
πλημμυρική προστασία είναι προτεραι-
ότητές μας.

n Για την επίλυση των προβλημά-
των απαιτούνται χρήματα. Ποια 
χρηματοδοτικά προγράμματα θα 
αξιοποιήσετε;
Είναι πολύ ευχάριστο και σημαντικό 
ταυτόχρονα ότι προχωρούν ο σχεδια-
σμός και η υλοποίηση σημαντικών έρ-
γων για τα επόμενα χρόνια, που στόχο 
έχουν την ενίσχυση της Δυτικής Αθή-
νας χρησιμοποιώντας όλα τα πρόσφο-
ρα χρηματοδοτικά εργαλεία. Από τον 
περιφερειάρχη Αττικής και την περι-

φέρεια έχουν ήδη εγκριθεί 33 έργα 
ύψους, περίπου, 150.000.000 ευρώ 
για τους επτά δήμους του Δυτικού Το-
μέα Αθηνών. Έργα που έρχονται να κα-
λύψουν τις ανάγκες των πολιτών που 
ζουν στις γειτονιές της Δυτικής Αθήνας 
και κατανέμονται σε όλους τους δή-
μους. 

Έπονται ακόμη πολλά και σημαντι-
κά έργα, καθόσον ολοκληρώνεται η 
ολιστική μελέτη αντιπλημμυρικής προ-
στασίας που αφορά το σύνολο της Δυ-
τικής Αθήνας και την αντιπλημμυρική 
προστασία όλων των δήμων της.

Είναι μια πρωτοποριακή μελέτη που 
για πρώτη φορά μια περιοχή προσεγγί-
ζεται ολιστικά, όχι αποσπασματικά μια 
γειτονιά ή ένας δήμος, αλλά μια ολό-
κληρη περιφερειακή ενότητα με τις ιδι-
αιτερότητές της, λαμβάνοντας υπόψη 
όλα τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά μιας 
συγκεκριμένης λεκάνης απορροής, 
όπως είναι αυτή της Δυτικής Αθήνας. Η 
μελέτη περιλαμβάνει κατασκευή φραγ-
μάτων, λεκανών ανάσχεσης, αντικατά-
σταση ή κατασκευή νέων υδραυλικών 
έργων, που αποβλέπουν στην προστα-
σία της ζωής και της περιουσίας των 
πολιτών, των υποδομών, καθώς και του 
φυσικού περιβάλλοντος.

«Λύσεις σε συνεργασία  
με τους δημάρχους και τους πολίτες»
n Ποιος ο ρόλος του ΑΣΔΑ στην ανάπτυξη της περιοχής;
Ο Αναπτυξιακός Σύνδεσμος Δυτικής Αθήνας (ΑΣΔΑ) έχει πολύ ενεργό ρόλο 
όχι μόνο για το παρόν αλλά κυρίως για το μέλλον της περιοχής μας. Από την 
πρώτη στιγμή που ιδρύθηκε από τους δήμους της περιοχής, είχε ως στόχο 
να αντιμετωπίσει συλλογικά θέματα και να αναδείξει τις αναπτυξιακές προ-
οπτικές της Δυτικής Αθήνας. Στόχο έχει να προωθήσει την περιβαλλοντι-
κή ανάπλαση, την κοινωνική συνοχή και την απασχόληση στους δήμους της 
Δυτικής Αθήνας, συντονίζοντας αναπτυξιακά προγράμματα και συμμετέχο-
ντας σε ευρωπαϊκά έργα εξασφαλίζοντας περισσότερους εγχώριους και ευ-
ρωπαϊκούς πόρους για να αντιμετωπιστούν οι διάφορες ανάγκες. Έχει πολ-
λούς ρόλους μέσα στην κοινωνία. Αναφέρω χαρακτηριστικά ότι πρόσφατα 
ο ΑΣΔΑ σε συνεργασία με το υπουργείο Υποδομών & Μεταφορών και τον 
ΟΑΣΑ παρουσίασε τον σχεδιασμό για τον νέο Συγκοινωνιακό Χάρτη της Ατ-
τικής με στόχο την ανάπτυξη ενός ολοκληρωμένου και βιώσιμου συγκοινω-
νιακού συστήματος εντός των επτά δήμων της περιφερειακής μας ενότητας. 

n Καθημερινά έρχεστε σε επαφή με τους συμπολίτες σας. Τι ζητά ο κό-
σμος λοιπόν από έναν αντιπεριφερειάρχη;
Θέλει αποτελέσματα που θα αναβαθμίσουν ουσιαστικά την ποιότητα της ζω-
ής τους. Θέλει η γειτονιά του να είναι καθαρή, να υπάρχει ασφάλεια, να έχει 
καλύτερη συγκοινωνία, περισσότερο πράσινο, περισσότερες υποδομές και 
προσβασιμότητα σε όλους με ίδιες ευκαιρίες. Δεν τον ενδιαφέρει τόσο ποιος 
έχει υπογράψει ένα έργο και ποιος το υλοποιεί. Αυτό που προσπαθώ να κά-
νω είναι να ακούω και να αφουγκράζομαι τα προβλήματα της κοινωνίας και 
των συμπολιτών μας και μέσα από συνέργειες να προσπαθούμε να βρίσκου-
με λύσεις για τα προβλήματά τους με πράξεις και όχι με λόγια. Ο Νίκος Χαρ-
δαλιάς ως επικεφαλής έχει γνώση, όραμα, ευθύνη αλλά και βούληση, ώστε 
να αφήσει το αποτύπωμά του με τη λήξη της πρώτης του θητείας. Στο τέλος 
της διαδρομής, έχω βέβαιη την πίστη ότι θα είμαστε όλοι ευχαριστημένοι και 
θα δούμε τη Δυτική Αθήνα να έχει υλοποιήσει τους στόχους της.

«Από τον  
περιφερειάρχη  

Αττικής και  την περιφέρεια έχουν  ήδη εγκριθεί 33 έργα ύψους, περίπου, 
150 εκατ.  

για τους 7 δήμους  του Δυτικού  
Τομέα Αθηνών»
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Α ντιπαράθεση κατωτάτου επιπέδου εξελίσσεται το 
τελευταίο διάστημα με φόντο το Δημοτικό Συμ-
βούλιο Αλίμου, με πρωταγωνιστή-επιτιθέμενο 
τον δήμαρχο της πόλης Ανδρέα Κονδύλη, υπερα-

σπιστή του τον πρόεδρο του σώματος Στέφανο Διαμαντή 
και «θύμα» τον δήμαρχο Ελληνικού-Αργυρούπολης Γιάννη 
Κωνσταντάτο!

Για να πάρουμε τα πράγματα από την αρχή, όλα ξεκί-
νησαν όταν ο κ. Κωνσταντάτος αποκάλυψε πως ο Σταθμός 
Μεταφόρτωσης Απορριμμάτων -στην πραγματικότητα μια 
χωματερή όπως τον χαρακτηρίζει- λειτουργεί παράνομα. 
Να σημειώσουμε εδώ πως ο εν λόγω ΣΜΑ έχει εγκαταστα-
θεί σε οικόπεδο που ο δήμαρχος Ελληνικού-Αργυρούπολης 
υποστηρίζει πως είναι κοινόχρηστο οικόπεδο της επένδυ-
σης του πρώην αεροδρομίου.

Η αποκάλυψη-καταγγελία αυτή έγινε αντικείμενο χλεύ-
ης από τον δήμαρχο Αλίμου κατά τη συνεδρίαση του Δη-
μοτικού Συμβουλίου της πόλης, όταν χαρακτήρισε τον κ. 
Κωνσταντάτο με «πλούσια» κοσμητικά επίθετα, μεταξύ των 

οποίων και η χαριτωμένη παρομοίωση… «Αρτέμης Μάτσας». 
Επειδή τίποτα δεν μένει κρυφό όμως, άλλωστε η συνεδρί-
αση ήταν δημόσια, ο δήμαρχος Ελληνικού-Αργυρούπολη 
έμαθε την επίθεση που δέχθηκε και αποφάσισε να απαντή-
σει αποστέλλοντας μια εκτενέστατη απαντητική επιστολή 
ζητώντας να αναγνωστεί αυτούσια σε συνεδρίαση του Δη-
μοτικού Συμβουλίου. 

Σε αυτή καταδικάζει τους «πεζοδρομιακούς χαρακτηρι-
σμούς», όπως τους χαρακτηρίζει, που χρησιμοποίησε ο συ-
νάδελφός του τονίζοντας ότι «η δημόσια ζωή δεν μπορεί να 
ευτελίζεται με ανοίκειες προσωπικές επιθέσεις ούτε με προ-
σβλητικές προσομοιώσεις τύπου “Αρτέμης Μάτσας”, ακόμη 
και αν προέρχονται από δημόσια πρόσωπα του ύφους και 
του ήθους του δημάρχου Κονδύλη». 

Ο κ. Κωνσταντάτος αφού υπερασπίζεται το δικαίωμα 
κάθε πολίτη, κατά συνέπεια και δημάρχου, να καταγγέλ-
λει παρανομίες καταγράφει αναλυτικά όλα τα στοιχεία και 
τα δεδομένα που καθιστούν τον Σταθμό Μεταφόρτωσης 
Απορριμμάτων του Αλίμου παράνομο, επισημαίνοντας πως 

η συγκεκριμένη δομή δεν έχει άδεια λειτουργίας και ότι ο 
χρόνος επιτρεπόμενης λειτουργίας και όποιας παράτασής 
του έχουν παρέλθει.

Πάντως, η αντιπαράθεση δεν έληξε εκεί, καθώς η επι-
στολή του κ. Κωνσταντάτου μόνο καλοδεχούμενη δεν ήταν 
στο Δημοτικό Συμβούλιο Αλίμου. Το αντίθετο, στην απαντη-
τική του επιστολή ο πρόεδρος του Δημοτικού Συμβουλίου 
Στέφανος Διαμαντής τονίζει μεταξύ άλλων: «Σας επιστρέ-
φω ως απαράδεκτη τη θρασύτατη, προκλητική και αγενέ-
στατη επιστολή σας, η οποία είναι γεμάτη ψεύδη και ανα-
κρίβειες σε βάρος της πόλης μας και του δημάρχου Αλίμου». 
Όσον αφορά την ουσία της διαφωνίας, χαρακτηρίζει την κα-
ταγγελία για τον ΣΜΑ ως «αδιανόητη» και καλεί τον κ. Κων-
σταντάτο να κάνει το ίδιο και για τον δικό του σταθμό μετα-
φόρτωσης απορριμμάτων, στην Αργυρούπολη.

Δεν μπορούμε να γνωρίζουμε αν οι δύο ΣΜΑ είναι πα-
ράνομοι ή όχι, αυτό θα το κρίνουν τα αρμόδια όργανα, αυ-
τό που είναι σίγουρο είναι πως η αντιπαράθεση μεταξύ των 
δύο δήμων δεν έχει προηγούμενο.

Η «καθυστερημένη» διεκδίκηση Λαγουδάκου 
Δύο χρόνια μετά την ανάληψη των καθηκόντων του ο δήμαρχος Περάματος Γιάννης Λα-

γουδάκος θεωρεί μάλλον πως οι δημότες και οι κάτοικοι της πόλης πάσχουν από αμνησία 
και δεν θυμούνται όσα τους έταζε προεκλογικά για να τον ψηφίσουν, για αυτό και επανα-
λαμβάνει τα ίδια… Ενδεικτική είναι η έκκληση προς πάσα αρμόδια αρχή για τη διάσωση του 
Περιβαλλοντικού Πάρκου Σχιστού που απεύθυνε ο δήμαρχος, καταγγέλλοντας ότι «ο πο-
λύτιμος πνεύμονας πρασίνου της Β’ Πειραιά ρημάζει, από την ώρα ειδικά που έφυγε από 
τη δικαιοδοσία του ΕΣΔΝΑ, και παραμένει ιδιοκτησιακά στην περιουσία της Εκκλησίας της 
Ελλάδος». Μάλιστα στη σχετική ανακοίνωση του δήμου παρουσιάζει και μέσω βίντεο την 
απογοητευτική εγκατάλειψη της έκτασης των 500 στρεμμάτων, του «Πάρκου Σχιστού της 
Αναπλασμένης Χωματερής», που κόστισε στην Πολιτεία 5 δισεκατομμύρια δραχμές προ 
25ετίας. Όπως επισημαίνει ο κ. Λαγουδάκος, «το πάρκο παραμένει αφύλαχτο, έρμαιο στις 
προθέσεις λεηλατητών, πυρομανών και στο έλεος κάθε απειλής ασυδοσίας», ενώ κατήγγει-
λε ότι «δυσδιάκριτο είναι και το μπαλάκι των ευθυνών για την εγκληματική αδιαφορία και 
τους κινδύνους καταστροφής του». Όπως είναι αναμενόμενο βέβαια, είναι μεγάλο το πλή-
θος των σχολίων που του θυμίζουν ότι η αξιοποίηση και ανάπλαση του «Περιβαλλοντικού 
Πάρκου Σχιστού της Αναπλασμένης Χωματερής» αποτέλεσαν βασική προεκλογική δέσμευ-
σή του, καθώς και ότι 22 μήνες μετά την εκλογή δεν έχει πράξει απολύτως τίποτα. 

Χάθηκε κάθε  
ψυχραιμία  
στον Δήμο Αλίμου

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα
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«Διαλυμένο» το Δημοτικό Συμβούλιο 
της Πεντέλης 

Με αποχωρήσεις και καταγγελίες της αντιπολίτευσης για «παρεμ-
βάσεις και παραβίαση του κανονισμού» κατέληξε η πρόσφατη συνε-
δρίαση του Δημοτικού Συμβουλίου Πεντέλης. Για την ακρίβεια, η συ-
νεδρίαση διακόπηκε δύο φορές λόγω του τεταμένου κλίματος που 
εκδηλώθηκε από την αρχή, ενώ μετά και τη δεύτερη διακοπή ο πρό-
εδρος Όθωνας Δημοσθένους επικαλέστηκε αδιαθεσία και αποχώρη-
σε και τη θέση του ανέλαβε ο αντιπρόεδρος Ιωάννης Ζώης, που είναι 
στέλεχος της μείζονος αντιπολίτευσης. Η εξέλιξη αυτή δεν άρεσε στη 
δήμαρχο Νατάσσα Κοσμοπούλου που είχε έντονο, έως και προσβλη-
τικό, διάλογο με τον αντιπρόεδρο μέχρι τη στιγμή που αποχώρησε και 
εκείνος δηλώνοντας προσβεβλημένος. Ακολούθως αποχώρησε ολό-
κληρη η παράταξη της μείζονος αντιπολίτευσης με επικεφαλής την 
πρώην δήμαρχο Δήμητρα Κεχαγιά, η οποία με ανακοίνωση που εξέ-
δωσε αμέσως επιτέθηκε τόσο στον πρόεδρο του Δημοτικού Συμβου-
λίου κάνοντας λόγο για «ανικανότητα διαχείρισης της διαδικασίας» 
όσο και στη δήμαρχο, την οποία κατηγορεί για «παρεμβάσεις και πα-
ραβίαση του κανονισμού».

Όπως υποστηρίζει η κ. Κεχαγιά, «η συγκεκριμένη συνεδρίαση 
ήταν η «σταγόνα που ξεχείλισε το ποτήρι», καθώς αυτά τα δύο χρό-
νια οι συνεδριάσεις χαρακτηρίζονται από προχειρότητα, παρεμβάσεις 
της δημάρχου και αντιδημοκρατικές διαδικασίες».

Σε ποιον δήμο της Αττικής, προς τα ανα-
τολικά της Αθήνας, η δημοτική αρχή δέχε-
ται σφοδρά πυρά για τα έργα που γίνονται 
και δεν τελειώνουν εδώ και χρόνια; Πλέον 
οι «επιθέσεις» έχουν ξεφύγει από το επίπεδο 
της αντιπολίτευσης, καθώς οι απλοί πολίτες 

και πολύ περισσότερο οι επαγγελματίες είναι αυτοί που… «είναι 
στα κάγκελα». Η ανάπλαση στο κέντρο της πόλης που έχει ξεπερά-
σει κάθε όριο καθυστέρησης χρεώνεται την καταστροφή της αγο-
ράς στην πόλη με τα δεκάδες λουκέτα στα μαγαζιά. Ακόμα και οι 
πιο φανατικοί του έργου ανάπλασης στην αρχή του πλέον αντι-
λαμβάνονται πως όποια οφέλη θα έδιναν στην πόλη έχουν εξανε-
μιστεί από την καταστροφή που έχει επέλθει…

Αναζητεί λύσεις ο Μυλωνάκης 
Λύση στα προβλήματα που 

αντιμετωπίζει η πόλη της Αγίας 
Παρασκευής από εργασίες που 
πραγματοποιεί ο ΔΕΔΔΗΕ ανα-
ζήτησε ο δήμαρχος Γιάννης Μυ-
λωνάκης στη συνάντηση που εί-
χε με τον διευθύνοντα σύμβουλο 
του Διαχειριστή Ελληνικού Δικτύ-
ου Διανομής Ηλεκτρικής Ενέργειας Αναστάσιο Μάνο. Όπως επισήμανε 
ο δήμαρχος, η συζήτηση επικεντρώθηκε στη δυνατότητα υπογειοποίη-
σης καλωδίων σε επιλεγμένα σημεία της πόλης καθώς και στη συνερ-
γασία για την καλύτερη προετοιμασία ενόψει του χειμώνα και πρόσθε-
σε: «Θέσαμε παράλληλα το θέμα της καθυστέρησης αποκατάστασης 
ζημιών που προκαλούνται σε κάποιες περιπτώσεις στο οδόστρωμα και 
στα πεζοδρόμια από εργασίες της εταιρείας, τονίζοντας ότι είναι ση-
μαντικό για εμάς να μην υπάρχουν μεγάλες καθυστερήσεις σε αυτή τη 
διαδικασία, ώστε να μην ταλαιπωρούνται οι πολίτες».

Λύση για τη μεταφορά μαθητών στο Λαύριο 
Την απόφαση να καλύψει μόνος του το 

πρόβλημα που έχει δημιουργηθεί με τη με-
ταφορά των μαθητών πήρε ο δήμαρχος 
Λαυρεωτικής Δημήτρης Λουκάς. Το Δημο-
τικό Συμβούλιο της πόλης ενέκρινε ομόφω-
να την προσωρινή λειτουργία νέας γραμ-
μής δημοτικής συγκοινωνίας, η οποία θα 
συνδέει τις περιοχές Πλάκα, Μαρκάτι και 
Θορικό με το Λαύριο. Με αυτό τον τρόπο θα 
διευκολύνεται η μετακίνηση των μαθητών 
της πόλης μέχρι να δοθεί η οριστική λύση 
από την Περιφέρεια Αττικής. Η νέα γραμ-
μή θα λειτουργήσει προσωρινά είτε με ιδιό-
κτητα λεωφορεία του δήμου είτε με μίσθω-

ση τουριστικών λεωφορείων, διασφαλίζοντας την άμεση και ασφαλή μεταφορά των 
μαθητών προς τα σχολεία τους.

Στηρίζει τον αθλητισμό και τον πολιτισμό 
Για μία ακόμα χρονιά ο δή-

μαρχος Μοσχάτου-Ταύρου 
Ανδρέας Ευθυμίου αποδει-
κνύει πως στέκεται έμπρα-
κτα στο πλευρό των συλλό-
γων που παράγουν πολιτισμό 
και αθλητισμό στην πόλη του. 
Μετά από εισήγησή του, το 
Δημοτικό Συμβούλιο ενέ-
κρινε την ετήσια οικονομική 
ενίσχυση των αθλητικών και 
πολιτιστικών συλλόγων, σω-
ματείων και των ενοριών της 
πόλης. Συνολικά εγκρίθηκε το 
ποσό των 110.000 ευρώ, από 
το οποίο 54.000 ευρώ θα πάει σε αθλητικούς συλλόγους και σωματεία,15.000 ευρώ σε 
πολιτιστικούς συλλόγους και σωματεία, 11.000 ευρώ σε ενορίες της πόλης και 4.000 ευ-
ρώ στους συλλόγους εργαζομένων Μοσχάτου και Ταύρου. Όπως επισημαίνει ο δήμαρ-
χος: «Τα σωματεία που προσφέρουν στον αθλητισμό, στον πολιτισμό αλλά και οι ενορίες 
της πόλης μας με κοινωνικό έργο αξίζουν έμπρακτη στήριξη. Ο δήμος μας είναι από τους 
λίγους που, πέρα από τη διάθεση εγκαταστάσεων και τη διοικητική υποστήριξη, προχω-
ρά κάθε χρόνο σε οικονομική ενίσχυση των φορέων αυτών. Το κάνουμε γιατί πιστεύουμε 
βαθιά ότι η δύναμη της πόλης μας βρίσκεται στους ανθρώπους που συμμετέχουν, δημι-
ουργούν και στηρίζουν την κοινωνία μας κάθε μέρα».

Ανασχηματισμός-καραμπόλα  
στον Δήμο Ελευσίνας

Σε μίνι ανασχηματισμό προχώρησε ο δήμαρχος Ελευσίνας Γιώργος Γεωργόπου-
λος, με στόχο τον καλύτερο συντονισμό των έργων υποδομής και των τεχνικών πα-
ρεμβάσεων στην πόλη. Σύμφωνα με απόφαση του δημάρχου, λοιπόν, η Μαριάννα 
Κονδύλη ανέλαβε μέχρι τις 5 Ιουνίου του 2026 το χαρτοφυλάκιο των Τεχνικών Υπη-
ρεσιών, Πολεοδομίας και Ευρωπαϊκών Προγραμμάτων. Αξίζει να θυμίσουμε πως την 
ευθύνη για τον συγκεκριμένο τομέα κατείχε ο ίδιος ο δήμαρχος μέχρι σήμερα. Πα-
ράλληλα, ο Γιώργος Τσάμης, που ήδη κατείχε το χαρτοφυλάκιο των Οικονομικών 
Υπηρεσιών, αναλαμβάνει και τις Διοικητικές Υπηρεσίες του δήμου. Έτσι, συγκεντρώ-
νει πλέον την ευθύνη για την οικονομική διαχείριση, τα διοικητικά θέματα και τις υπη-
ρεσίες πληροφορικής και επικοινωνιών. Σύμφωνα με τη νέα απόφαση, σε περίπτω-
ση απουσίας ή κωλύματος του δημάρχου, ο κ. Τσάμης ορίζεται αναπληρωτής, ενώ σε 
δεύτερη σειρά αναπλήρωσης τοποθετείται η κ. Κονδύλη.
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& ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ

360ο καμπάνια Ogilvy  
& Cosmote Telekom  
για το Magenta AI 
Στη νέα 360ο καμπάνια της Cosmote Telekom, 
που φέρει την «υπογραφή» της Ogilvy, 
θέση της εταιρείας είναι ότι η δύναμη της ΑΙ 
πρέπει να ανήκει σε όλους. Αυτήν ακριβώς 
την αλήθεια αναδεικνύει και η ταινία της 
καμπάνιας: ότι η ΑΙ δεν είναι μόνο για τους 
προγραμματιστές και τους επιστήμονες -όπως 
ίσως είναι η γενικότερη πεποίθηση- αλλά και 
για τις κουρασμένες μαμάδες, που δεν έχουν 
δύναμη να σκεφτούν ένα νανούρισμα, για 
εκείνους που ψάχνουν τι να μαγειρέψουν με 
όσα έχει το ψυγείο, αλλά και για εκείνους που 
χρειάζονται ένα business plan για να κάνουν 
το όνειρό τους πραγματικότητα.

Για τον λόγο αυτό, η Cosmote Telekom 
φιλοδοξεί να εκδημοκρατίσει τη δύναμη 
της τεχνητής νοημοσύνης, λανσάροντας 
το Magenta AI στο app της, καθώς και στις 
νέες συσκευές Τ Phone και Τ Tablet που 
φέρνει για πρώτη φορά στην Ελλάδα. 
Εκτός από το τηλεοπτικό spot, η καμπάνια 
του Magenta AI πλαισιώνεται από 
πληθώρα υλικών, συμπεριλαμβανομένων 
ραδιοφωνικών spots και αναφορών, ΟΟΗ 
και DOOH, καταχωρίσεων και social media 
posts, που αναδεικνύουν την ποικιλία 
των συναρπαστικών ΑΙ δυνατοτήτων. Τη 
σκηνοθεσία της ταινίας υπογράφει ο Daniel 
Bolda, ενώ την παραγωγή ανέλαβε η Green 
Olive Films.

Τους νικητές τους παρουσί-
ασαν πρόσφατα τα Hellenic 
Responsible Business Awards, 
τα οποία διοργάνωσε, για 

δέκατη συνεχή χρονιά, η Boussias 
Events, σε παραγωγή και επικοινω-
νία της Paturn Communication & 
Consulting, στο Anais Club, υπό την αι-
γίδα του υπουργείου Ανάπτυξης, του 
υπουργείου Περιβάλλοντος και Ενέρ-
γειας, του ΣΕΒ-ΒΙΑΝ και του ΣΕΤΕ, κα-
θώς και με ευρεία θεσμική τιμητική 

στήριξη. Τη μεγάλη διάκριση της βρα-
διάς απέσπασε η Eurobank, η οποία 
αναδείχθηκε CSR Corporate Brand 
της Χρονιάς.

Οι νικητές των φετινών βραβείων, 
όπως παρουσιάστηκαν από τον δημο-
σιογράφο Πέτρο Κουμπλή, ξεχώρισαν 
στις ενότητες βράβευσης: «Επιχείρη-
ση ESG», «Έργο Βιώσιμης Ανάπτυ-
ξης/CSR της 10ετίας», «Στρατηγική 
ESG», «Επιχειρησιακός Μετασχηματι-
σμός & Βιώσιμη Ανάπτυξη», «Αριστεία 

στη Συνεργασία», «Purpose», «Ισότι-
μη Συμμετοχή Powered by Diversity 
Charter Greece», «Βιώσιμη Τεχνο-
λογία», «ΜΚΟ της Χρονιάς», «Ομάδα 
CSR της Χρονιάς» και «Υπεύθυνη Ηγε-
σία». Αξίζει να σημειωθεί πως τα βρα-
βεία που απονεμήθηκαν στους νικητές 
φιλοτεχνήθηκαν από παιδιά και έφη-
βους εθελοντές του οργανισμού «Το 
Χαμόγελο του Παιδιού», με αφορμή τη 
συμπλήρωση των 30 ετών λειτουργί-
ας του.

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

HELLENIC RESPONSIBLE BUSINESS AWARDS 2025

H Eurobank, CSR Corporate 
Brand της Χρονιάς!

Στον αέρα είναι ήδη η νέα καμπά-
νια της The Newtons Laboratory για 
την ανακαίνιση και αναβάθμιση δη-
μόσιων σχολείων από τις τέσσερις 
συστημικές τράπεζες. «Οι τέσσε-
ρις μεγάλες τράπεζες στην Ελλάδα 
-Alpha Bank, Eurobank, Εθνική Τρά-
πεζα και Piraeus- με την τεχνική υπο-
στήριξη της Ελληνικής Ένωσης Τραπεζών, ενώνουν τις δυ-
νάμεις τους για την ανακαίνιση και αναβάθμιση δημόσιων 
σχολείων σε όλη τη χώρα κι εμείς ενώσαμε τις δυνάμεις 

μας με τους καλύτερους για να φτιά-
ξουμε μια ταινία γεμάτη χαμόγελα 
και αισιοδοξία, εκεί που ξεκινά το 
μέλλον», αναφέρει η The Newtons 
Laboratory. Η κοινωνική δράση των 
τεσσάρων τραπεζών είναι η μεγαλύ-
τερη ΕΚΕ πρωτοβουλία ύψους 400 
εκατ. ευρώ. Την παραγωγή της κα-

μπάνιας υπογράφει η Filmiki και τη σκηνοθεσία ο Χρήστος 
Κανάκης. Τη μουσική επιμελήθηκε η Musou Music Group. Η 
καμπάνια αναπτύσσεται σε τηλεόραση και ψηφιακά μέσα.

Καμπάνια της The Newtons Laboratory  
για τη στήριξη των τραπεζών στην παιδεία
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Η Elpedison αναδεικνύεται σε success story του TikTok Day 2025

Η Elpedison, χάρη στη στρατηγική της με στόχο το lead generation που υλοποίησε στο 
TikTok, παρουσιάστηκε πρόσφατα στην επίσημη εκδήλωση της πλατφόρμας ως μία από 
τις τρεις ενέργειες που ξεχώρισαν το 2025. Η καμπάνια σχεδιάστηκε και υλοποιήθηκε 
σε συνεργασία με την Advengers. Αξιοποιώντας το Smart+ Lead Generation με AI-
powered bidding & targeting και δημιουργικά native formats όπως POV videos, 
explainers, testimonials και humorous videos, η Elpedison κατάφερε να ξεχωρίσει 
στο TikTok, αξιοποιώντας τις δυνατότητες της πλατφόρμας για brand awareness και 
engagement. Η επιτυχία της καμπάνιας ανέδειξε την Elpedison σε success story της 
πλατφόρμας στην Ελλάδα, δείχνοντας πώς η στρατηγική αξιοποίηση του TikTok μπορεί 
να ενισχύσει ουσιαστικά τη σύνδεση με το κοινό.

Νέα Skroutz Plus Mastercard σε συνεργασία με την Εθνική Τράπεζα 
Το Skroutz και η Εθνική Τράπεζα ξεκινούν στρατηγική συνεργασία και 
παρουσιάζουν τη νέα ψηφιακή πιστωτική κάρτα Skroutz Plus Mastercard, 
η οποία εξασφαλίζει στους κατόχους της προνόμια και επιβράβευση για 
τις συναλλαγές τους. Συνοπτικά, κάποια από τα προνόμια είναι: 2,5% 
επιβράβευση για κάθε αγορά μέσω της πλατφόρμας Skroutz, 0,5% 
επιβράβευση για οποιαδήποτε άλλη αγορά, εξαργύρωση των ευρώ 
επιβράβευσης Skroutz στις επόμενες αγορές μέσω Skroutz, άτοκες δόσεις 
και δωρεάν ταξιδιωτική ασφάλιση. Η κάρτα είναι αποκλειστικά ψηφιακή 
και διατίθεται μέσω του Digital Banking της Εθνικής Τράπεζας. Μπορεί 
να χρησιμοποιηθεί άμεσα για online αγορές, αλλά και σε φυσικά καταστήματα μέσω των ψηφιακών πορτοφολιών 
(wallets). Η αίτηση για την απόκτηση της κάρτας πραγματοποιείται είτε μέσω του app και του website της Skroutz 
είτε μέσω του Internet ή Mobile Banking της Εθνικής Τράπεζας.

Ίδρυμα Vodafone: Βελτίωσε τη ζωή 300 εκατ. ανθρώπων
Έως το τέλος του 2025, το Ίδρυμα Vodafone υπολογίζει ότι θα έχει ωφελήσει 
άμεσα ή έμμεσα 300 εκατ. ανθρώπους παγκοσμίως, μέσω έργων και δράσεων 
που υλοποιεί είτε απευθείας είτε μέσω συνεργασιών με τοπικά ιδρύματα και 
οργανισμούς. Πιο αναλυτικά, από τον Απρίλιο 2016 έως σήμερα, το Ίδρυμα 
εκτιμά ότι περισσότεροι από 91,5 εκατ. άνθρωποι έχουν επωφεληθεί άμεσα 
και πάνω από 214 εκατ. έμμεσα. Από φέτος μάλιστα, το Ίδρυμα επικεντρώνεται 
σε τρεις βασικές προκλήσεις: στην προώθηση της ένταξης μέσω της ψηφιακής 
μάθησης, στην αντιμετώπιση της κακοποίησης και στην υποστήριξη ατόμων 
και κοινοτήτων σε περιόδους κρίσης. Στην Ελλάδα, την περίοδο 2024-2025, 

το Ίδρυμα ωφέλησε, άμεσα και έμμεσα, σχεδόν 1.000.000 άτομα, με δράσεις όπως: γνωριμία μαθητών και 
εκπαιδευτικών με τον κόσμο των επιστημών STEM, παροχή υπηρεσιών πρωτοβάθμιας υγείας σε κατοίκους 
απομακρυσμένων περιοχών, πρόληψη και καταπολέμηση της έμφυλης και ενδοοικογενειακής βίας μέσω της 
εφαρμογής και ιστοσελίδας Bright Sky και χαρτογράφηση του οικοσυστήματος των λιβαδιών της Ποσειδωνίας.

Η Nova μεγάλος χορηγός στις Νύχτες Πρεμιέρας
Η Nova ήταν ο μεγάλος χορηγός στο 31ο Διεθνές Φεστιβάλ Κινηματογράφου της 
Αθήνας Νύχτες Πρεμιέρας (01-12/10). Η Τελετή Λήξης και Απονομής των Βραβείων 
έλαβε χώρα στο Ολύμπια το βράδυ του Σαββάτου 11 Οκτωβρίου, παρουσία της 
προέδρου της Κινηματογραφικής Εταιρείας Αθηνών Μαρίας Μπόμπολα. Την τελετή 
άνοιξε η γενική διευθύντρια των Νυχτών Πρεμιέρας Τατιάνα Παππά. Από πλευράς 
Nova, το «παρών» έδωσε η Κική Σιλβεστριάδου, CEO της Nova Media, ενώ η Αγάπη 
Κεφαλογιάννη, Program Director της Nova, είχε παρευρεθεί στην Τελετή Έναρξης.

Τρεις νέες διεθνείς  
διακρίσεις για τη V+O  
στα IPRA GWA 2025 
Η V+O απέσπασε τρεις νέες διεθνείς 
διακρίσεις στα IPRA Golden World 
Awards 2025. Οι διακρίσεις αφορούν 
καμπάνιες που υλοποιήθηκαν σε Ελλάδα 
για λογαριασμό των Coca-Cola, Our 
Ocean Conference και Σερβία για την 
Coca-Cola Company - Rosa Water. Με 
το Gold βραβείο, την κορυφαία διάκριση 
στην κατηγορία τους, βραβεύτηκαν τα 
εξής έργα: 1) Coca-Cola for Thessaly: 
From Crisis to Action (Environmental - 
Agency), 2) Our Ocean Conference: An 
Ocean of Potential (Event Management 
& Live Communication - Agency), 3) 
Rosa Water / Welcome Baby: On the 
Journey Through Parenthood (Healthcare 
- Agency). Με τις φετινές βραβεύσεις, 
ο όμιλος V+O συγκεντρώνει πλέον 17 
χρυσά IPRA βραβεία την τελευταία 
15ετία. Στη φετινή διοργάνωση 
συμμετείχαν έργα από περισσότερες 
από 80 χώρες, μεταξύ των οποίων και 
αρκετές ελληνικές υποψηφιότητες. Οι 
καμπάνιες της V+O Greece ήταν οι μόνες 
από την Ελλάδα που διακρίθηκαν ενώ η 
βράβευση της V+O Serbia επιβεβαιώνει 
τη δυναμική του ομίλου στην ευρύτερη 
περιοχή της Νοτιοανατολικής Ευρώπης.
Η Χριστίνα Φατούρου, γενική 
διευθύντρια, V+O Communication, 
με αφορμή τη βράβευση ανέφερε: 
«Οι φετινές διακρίσεις αποτελούν 
μεγάλη τιμή και αναγνώριση για 
τις ομάδες μας. Είμαστε περήφανοι 
που συνάδελφοι από όλο τον κόσμο 
αναγνώρισαν και ξεχώρισαν αυτές τις 
καμπάνιες και επιβράβευσαν έργα που 
απαντούσαν σε πραγματικές κοινωνικές, 
περιβαλλοντικές και ανθρωπιστικές 
προκλήσεις».
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Ο Άκης Πετρετζίκης  
ξεκινά απόψε το πιο  
γευστικό food tour 
H πιο νόστιμη ταξιδιωτική εκπομπή, το «Akis’ Food 
Tour», το υπέροχο γαστρονομικό ταξίδι του Άκη 
Πετρετζίκη, επιστρέφει στις οθόνες μας και μας 
παίρνει μαζί του σε μια αντισυμβατική γαστρονομική 
περιπέτεια. Η εκπομπή κάνει πρεμιέρα απόψε στις 
20.45 στον Alpha. Συνοδοιπόροι του Άκη στο «Akis’ 
Food Tour» είναι οι τηλεθεατές που του προτείνουν 
τα μέρη που επισκέπτεται, αλλά και οι ντόπιοι κάτοικοι 
κάθε περιοχής που τον βοηθούν να ανακαλύψει τι 
σημαίνει πραγματικά «υψηλή γαστρονομία» στις ντόπιες 
κουζίνες, στα χωράφια και τα βουνά της Ελλάδας 
και της Ευρώπης. Το φετινό γευστικό ταξίδι του Άκη 
Πετρετζίκη ξεκινά από την καρδιά της Κρήτης: το 
Ηράκλειο.

w Ένας άμεμπτος δικαστής και ένα οδυνηρό δίλημμα. Μια εσωτερική πάλη ανάμεσα στο καθήκον και την πατρική 
αγάπη. Μετά την ηθική συντριβή, η πυξίδα δεν δείχνει πια κανέναν δρόμο, μόνο αδιέξοδα. Η νέα δραματική σειρά «Ο 
Δικαστής», βασισμένη στο βραβευμένο σίριαλ «Your Honor», κάνει πρεμιέρα στον ΑΝΤ1 την Κυριακή 2 Νοεμβρίου, 
στις 21.00, με διπλό επεισόδιο. Ένας έγκριτος δικαστής έρχεται αντιμέτωπος με τον νόμο και το οργανωμένο 
έγκλημα, όταν ο γιος του εμπλέκεται σε ένα αυτοκινητικό ατύχημα. Αντιμέτωπος με τον αξιακό του κώδικα, το δίκαιο 
και το άδικο, το σωστό και το λάθος, ο δικαστής Δημητρίου εγκλωβίζεται σε μια σκληρή μάχη, όπου η «ζυγαριά» 
γέρνει προς το πατρικό ένστικτο. Αποφασισμένος να κάνει τα πάντα για να σώσει το παιδί του, ξεκινά την πιο 
επικίνδυνη διαδρομή της ζωής του. Πρωταγωνιστούν οι Κωνσταντίνος Μαρκουλάκης, Νίκος Ψαρράς, Νικόλας 
Χαλκιαδάκης, Νάντια Σπηλιωτοπούλου, Αθηνά Ροδίτου, Νίκος Πουρσανίδης.

ΜΙΚΡΑ...ΜΙΚΡΑ

MULTIMEDIA

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Γράφει ο Γιώργος Σκρομπόλας

Αρναούτογλου - Λιάγκας: Δύο ξένοι στο ίδιο κανάλι
Κι εκεί που νομίζαμε ότι ο Γρηγόρης Αρναούτογλου και ο Γιώργος Λιάγκας είχαν ξαναφτιάξει τις 
σχέσεις τους, μετά τις τελευταίες δηλώσεις που έκαναν οι δύο παρουσιαστές φανερώθηκε πως 
η επαφή τους είναι ανύπαρκτη. Ο Γιώργος είχε πει στα τέλη της περασμένης σεζόν πως μιλάει με 
τον Γρηγόρη και πως στο ξεκίνημα της νέας σεζόν θα βρεθούν ως πρώτοι καλεσμένοι ο ένας στην 
εκπομπή του άλλου. Ωστόσο, η σεζόν ξεκίνησε και ο Αρναούτογλου δεν επισκέφτηκε το «Πρωι-
νό», έτσι λοιπόν ο Λιάγκας ακύρωσε με τη σειρά του την εμφάνιση που θα έκανε στο «The 2night 
show». Όταν ο Γρηγόρης Αρναούτογλου δήλωσε πως δεν θέλει να πάει καλεσμένος στην εκπο-
μπή, οι πληροφορίες μας λένε πως ο Γιώργος Λιάγκας έγινε έξαλλος και μάλιστα εξέφρασε τη 
δυσαρέσκειά του σε ανθρώπους του καναλιού. Ο Γρηγόρης, παρ’ όλα αυτά, παραμένει αμετα-
κίνητος στις απόψεις του και πλέον ο πάγος που υπάρχει ανάμεσά τους δεν φαίνεται να λιώνει.
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Ο Γιώργος Κουβαράς έρχεται  
με... Παρέα στην ΕΡΤ1
Η «Παρέα» επιστρέφει ανανεωμένη στην ΕΡΤ1 απόψε στις 22.00. Και φέτος 
ο Γιώργος Κουβαράς μάς προσκαλεί σε ένα μουσικό ταξίδι που ξυπνάει μνή-
μες και συναισθήματα μέσα από το καλό ελληνικό τραγούδι. Με προσκεκλη-
μένους κορυφαίους δημιουργούς, ερμηνευτές και καλλιτέχνες από όλους τους 
χώρους και με καλούς φίλους η «Παρέα» συνεχίζει για δεύτερη χρονιά ανανε-
ωμένη, διευρυμένη και γεμάτη εκπλήξεις. Με μια ορχήστρα σπουδαίων μουσι-
κών και μαέστρο τον Γιώργο Μπουσούνη, με αφιερώματα σε μεγάλους συνθέ-
τες, στιχουργούς και ερμηνευτές, με συνεντεύξεις των πρωταγωνιστών στον 
χώρο του πολιτισμού, η «Παρέα» συνδυάζει με μοναδικό τρόπο την ψυχαγω-
γία με τη διασκέδαση. Στην πρεμιέρα της εκπομπής θα απολαύσουμε ένα αφι-
έρωμα στον Απόστολο Καλδάρα. Προσκεκλημένοι θα είναι οι συνθέτες Χρή-
στος Νικολόπουλος και Κώστας Καλδάρας, γιoς του Απόστολου, οι ερμηνευτές 
Στέλιος Διονυσίου, Βασίλης Λέκκας, Κώστας Τριανταφυλλίδης, Σοφία Παπά-
ζογλου, Ζωή Παπαδοπούλου, ο ηθοποιός Κωστής Σαββιδάκης και οι Λόλα Ντα-
ϊφά και Κώστας Μπαλαχούτης.

Πότε επιστρέφει ο Λάκης Λαζόπουλος  
με το «Τσαντίρι» του;
Ο Λάκης Λαζόπουλος επιστρέφει στο Mega την Τετάρτη 29 Οκτωβρίου, 
στις 21.00, με το ανανεωμένο «Αλ Τσαντίρι Νιουζ». Το «Τσαντίρι» κάνει 
πρεμιέρα για δεύτερη σεζόν στο νέο πρόγραμμα του σταθμού και υπόσχεται 
να προσφέρει ανάσα διασκέδασης στους πολίτες και να αναδείξει την 
τέταρτη διάσταση της επικαιρότητας: τη σατιρική, εκείνη που αποφορτίζει και 
ταυτόχρονα προβληματίζει. Στο πλευρό του αγαπημένου δημιουργού πάνω 
στη σκηνή θα βρίσκονται και φέτος καλλιτέχνες στους οποίους εμπιστεύεται 
διαχρονικά τα κείμενά του και μαζί δίνουν παλμό και ζωντάνια στην εκπομπή 
του Mega. Δίπλα στη δική του νοημοσύνη προστίθεται για μια ακόμη σεζόν η 
τεχνητή νοημοσύνη, προσφέροντας ένα ξεχωριστό μείγμα αληθοφάνειας και 
σάτιρας στον τηλεθεατή. Ένα AI εργαλείο που επιτρέπει στον Λάκη Λαζόπουλο 
να φορέσει τα 1.000 πρόσωπα της επικαιρότητας. Παράλληλα, το «Τσαντίρι» 
θα συνεχίσει να δίνει βήμα σε πρόσωπα που αποτελούν, όπως λέει ο ίδιος, 
«κοινωνικές σημαδούρες» της εποχής: ανθρώπους που βοηθούν, στηρίζουν και 
κομίζουν ελπίδα για το παρόν και το μέλλον.

«Παγώνει» οριστικά  
η επιστροφή του «Shopping Star»
Στο ερώτημα που συνοδεύει εδώ και μερικούς μήνες το μέλλον του «Shopping 
Star» φαίνεται ότι έδωσαν απάντηση οι άνθρωποι του καναλιού. Το μεσημεριανό 
πρότζεκτ, το οποίο υπήρχε πρόθεση να επιστρέψει με νέο κύκλο στο δεύτερο 
μισό της σεζόν, θα «ξεκουραστεί» τελικά περισσότερο, καθώς το Star δεν 
θέλει να το επαναφέρει ακόμη. Σύμφωνα με τις πληροφορίες μας, περίπου 
στο τέλος αυτής της σεζόν την ερχόμενη άνοιξη θα ξεκινήσει η προετοιμασία 
για την επιστροφή του το επόμενο φθινόπωρο. Με τα μέχρι στιγμής δεδομένα 
στην παρουσίαση του «Shopping Star» δύσκολα θα ξαναδούμε την Ηλιάνα 
Παπαγεωργίου. Βέβαια, επειδή ο καιρός είναι πολύς, ποτέ μη λες «ποτέ». Από την 
άλλη, όσον αφορά την Μπέττυ Μαγγίρα, αν προκύψει συνεργασία με το Star, 
αυτή θα πρέπει να την περιμένουμε μέσα στο 2026.

w Ύστερα από 44 χρόνια συνεχούς λειτουργίας, ένα από τα μεγαλύτερα 
πολιτιστικά φαινόμενα της μουσικής τηλεόρασης θα κατεβάσει ρολά 
μέχρι τις 31 Δεκεμβρίου 2025. Ο λόγος για το MTV, το πρώτο 24ωρο 
κανάλι αφιερωμένο στη μουσική, που θα σταματήσει να εκπέμπει 
σταδιακά σε διάφορες χώρες ανά τον κόσμο. Το «λουκέτο» θα μπει σε 
πέντε αγαπημένα μουσικά κανάλια - MTV Music, MTV 80s, MTV 90s, 
Club MTV και MTV Live. Η απόφαση αυτή σχετίζεται με τα εκτεταμένα 
μέτρα μείωσης κόστους που εφαρμόζει η Paramount Global, καθώς 
ετοιμάζεται να συγχωνευτεί με τη Skydance Media μέσα στο έτος. 
Πέρα όμως από τα οικονομικά, αντικατοπτρίζει και τη μεγάλη αλλαγή 
στις συνήθειες θέασης, αφού οι φίλοι της μουσικής έχουν στραφεί εδώ 
και χρόνια στο YouTube και σε άλλες ψηφιακές πλατφόρμες.

w Ρεκόρ τηλεθέασης για το 2025 σημείωσε η «Κοινωνία 
Ώρα Mega» με τον Ιορδάνη Χασαπόπουλο και την Ανθή 
Βούλγαρη, την Τρίτη 14 Οκτωβρίου, επιβεβαιώνοντας τη 
θέση της ως κορυφαίας πρωινής ενημερωτικής εκπομπής. 
Το επιτυχημένο magazino του Mega κυριάρχησε στη ζώνη 
μετάδοσής του, καταγράφοντας 25,5%, το υψηλότερο 
μερίδιο τηλεθέασης της χρονιάς, έως τώρα, στο σύνολο 
του κοινού. Άκρως εντυπωσιακή ήταν η απήχηση και στο 
δυναμικό κοινό 18-54, όπου το ποσοστό ανέβηκε στο 
26,1%, διασφαλίζοντας την πρωτιά της εκπομπής. Να 
σημειώσουμε πως η «Κοινωνία Ώρα Mega» συνεχίζει για 
έβδομη σεζόν.
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Προχωρημένο σχεδιαστικά, άνετο στον δρόμο, 
με κορυφαίους εσωτερικούς χώρους και πραγ-
ματικά μεγάλη αυτονομία, το νέο αμιγώς ηλε-
κτρικό EV3 της Kia έρχεται να ταράξει τα νερά 

στην κατηγορία του ρίχνοντας το γάντι στους ανταγω-
νιστές.

Το Kia EV3 αποτελεί μια αμιγώς ηλεκτρική πρότα-
ση της κορεατικής μάρκας στην κατηγορία των Β SUV 
αυτοκινήτων το οποίο η ίδια η εταιρεία χαρακτηρίζει ως 
«μικρό SUV Hatchback» και αναμένεται να αντιπαρατε-
θεί με γνωστά μοντέλα άλλων αυτοκινητοβιομηχανιών.

Βέβαια η τιμή διάθεσης από 32.990 ευρώ του νέου 
Kia EV3 (συμπεριλαμβανομένης και της κρατικής επι-
δότησης από το πρόγραμμα «Κινούμαι Ηλεκτρικά 3») 
σίγουρα θα προβληματίσει έντονα τον ανταγωνισμό…

Ένα μικρό EV9
Το νέο Kia EV3 αποτελεί ένα αμιγώς ηλεκτρικό μο-
ντέλο που βασίζεται στην πλατφόρμα Electric-Global 
Modular Platform (E-GMP) της Kia, η οποία παραπέ-
μπει ευθέως στον μεγαλύτερο αδελφό, το EV9!

Μάλιστα οι Κορεάτες σχεδιαστές κατάφεραν με 
έναν μοναδικό τρόπο να δημιουργήσουν ένα αυτοκίνη-
το που μοιάζει πολύ μεγαλύτερο από ό,τι είναι πραγμα-
τικά (μήκος 4,3 μέτρα) με την τοποθέτηση των μεγά-
λων τροχών στα άκρα αλλά και το μεγάλο μεταξόνιο 
(2,68 μέτρα).

Στο εμπρόσθιο μέρος με τους κάθετους στενούς 
προβολείς και τα φώτα ημέρας (τεχνολογίας LED), οι 
«διογκωμένοι» θόλοι των φτερών που φιλοξενούν τους 
μεγάλους τροχούς των 19 ιντσών, αλλά και το εξίσου 
εντυπωσιακό πίσω τμήμα με τα κάθετα φανάρια (επί-
σης τεχνολογίας LED) διαμορφώνουν ένα σύνολο που 
σε κερδίζει άμεσα.

Φουτουριστικός σχεδιασμός
Στην καμπίνα επιβατών του EV3 κυριαρχεί ο φουτου-

ριστικός σχεδιασμός. Τρεις οθόνες διαδοχικά τοποθε-
τημένες, εκ των οποίων η μια 12,3 ιντσών σε ρόλο πί-
νακα οργάνων, η δεύτερη 5,3 ιντσών για τον έλεγχο 
του κλιματισμού και η τρίτη 12,3 ιντσών για το σύστη-
μα πολυμέσων καλύπτουν σχεδόν το μισό ταμπλό δί-
νοντας έναν τόνο υψηλής τεχνολογίας!

Η κομψή κεντρική κονσόλα ενσωματώνει ένα συρό-
μενο τραπεζάκι, το υποβραχιόνιο και αποθηκευτικό χώ-
ρο στο κάτω μέρος.

Οι άνετοι χώροι για όλους αποτελούν ένα ακόμα 
πλεονέκτημα του EV3, το οποίο μπορεί να φιλοξενήσει 
εύκολα έως πέντε άτομα. Την ευρυχωρία ενισχύει και το 
μεγάλο πορτ μπαγκάζ των 460 λίτρων, ενώ κάτω από 

το εμπρόσθιο καπό υπάρχουν επιπλέον 25 λίτρα απο-
θηκευτικού χώρου.

204 ίπποι
Την κίνηση του Kia EV3 έχει αναλάβει ένας ηλεκτρο-
κινητήρας απόδοσης 204 ίππων και 283Nm ροπής, ο 
οποίος προσδίδει εξαιρετικές επιδόσεις στο ηλεκτρικό 
μοντέλο με τα πρώτα 100 χλμ./ώρα από στάση να έρ-
χονται σε 7,5 δευτερόλεπτα και την τελική του ταχύτη-
τα να αγγίζει τα 170 χλμ./ώρα.

Η έκδοση Long Range της δοκιμής μας με την μπα-
ταρία των 81,4 kWh εκτοξεύει την εμβέλεια κίνησης στα 
605 χιλιόμετρα, ενώ σε συνεχή χρήση εντός πόλης το 

Δοκιμάζουμε το Kia EV3 Long Range με 204 ίππους

Ένα ηλεκτρικό με πραγματικά 
μεγάλη αυτονομία

Γράφει ο
Γιώργος Ανδρής
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Συνέχεια στην επόμενη σελίδα
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trip computer μας έδειξε αυτονομία πάνω από 720 χλμ. Η 
φόρτιση σε ταχυφορτιστή από το 10% στο 80% μπορεί να 
επιτευχθεί σε μόλις 31 λεπτά.

Ο οδηγός έχει στη διάθεσή του συνολικά πέντε προ-
γράμματα οδήγησης: Eco, Normal, Sport, Individual και 
Snow, με την απόκριση στο πάτημα του γκαζιού να αλλά-
ζει ανάλογα με την επιλογή του. Στο Normal αλλά και στο 
Sport το EV3 επιταχύνει με μεγάλη ζωντάνια.

Εξαιρετική ποιότητα κύλισης
Το αμιγώς ηλεκτρικό Kia EV3 απέδειξε από τα πρώτα κιό-
λας μέτρα ότι διαθέτει μια εξαιρετική ποιότητα κύλισης, 
η οποία απορρέει από την κορυφαία ανεξάρτητη ανάρτη-
ση σε κάθε τροχό όπως επίσης και από την πολύ καλή ηχο-
μόνωση.

Παρά τους μεγάλους τροχούς των 19 ιντσών και το 
50άρι προφίλ των ελαστικών που φορούσε η μεγάλη έκδο-
ση Long Range με κορυφαίο επίπεδο εξοπλισμού GT-Line 

που οδηγήσαμε, η απόσβεση των αναρτήσεων εξασφαλί-
ζει κορυφαία άνεση ακόμα και όταν το αυτοκίνητο διέρχο-
νταν πάνω από σαμαράκια.

Υπό πίεση η μαλακή ρύθμιση των αναρτήσεων και το 
αυξημένο ύψος αναπόφευκτα επιφέρουν την ανάπτυξη 
κλίσεων στις στροφές, παρ’ όλα αυτά το στιβαρό πλαίσιο 
και το ακριβές τιμόνι επιτρέπουν στον οδηγό να επιμείνει 
ακολουθώντας δίχως πρόβλημα έναν γρήγορο ρυθμό.

Τα paddles που βρίσκονται εκατέρωθεν του τιμονιού 
αυξάνουν ή μειώνουν τα τρία επίπεδα ανάκτησης. 

Εάν τραβήξεις παρατε-
ταμένα προς τα πίσω το 
αριστερό χειριστή-
ριο, τότε ενερ-
γοποιε ίται η 
λ ε ι τουργ ία 
i-pedal.

Τελικά πόσες  
κάμερες καταγραφής 
παραβάσεων  
λειτουργούν  
στην Αττική;

Μεγάλη αναστάτωση 
έχει προκληθεί κυρίως στην 
Αττική σχετικά με το πόσες 
και ποιες κάμερες καταγρα-
φής παραβάσεων λειτουρ-
γούν. Ο λόγος εστιάζεται 
στο γεγονός ότι κάποιοι 
μπέρδεψαν τις κάμερες δια-
χείρισης κυκλοφορίας με τις 
κάμερες καταγραφής παρα-
βάσεων. Σύμφωνα με πλη-
ροφορίες της «Political», 
αυτή τη στιγμή καμία κά-
μερα νέας τεχνολογίας δεν 
έχει εγκατασταθεί και λει-
τουργεί στην Αττική και οι 
μόνες ενεργές κάμερες κα-
ταγραφής παραβάσεων εί-
ναι εκείνες που λειτουργούν 
στην Αττική Οδό και εκείνες 
που βρίσκονται στις λεωφο-
ρειολωρίδες.

Ακόμη και οι δύο πιλο-
τικές κάμερες παραβίασης 
κόκκινου σηματοδότη στη 
λεωφόρο Ποσειδώνος που 
καταγράφουν τις παραβά-
σεις δεν αποστέλλουν τις 
κλήσεις!

Οι νέες 388 κάμερες αυ-
τόματης καταγραφής πα-
ραβάσεων αναμένεται να 
έρθουν τις επόμενες εβδο-
μάδες στην Ελλάδα, οπότε 
και θα ξεκινήσουν να εγκα-
θίστανται σταδιακά σε κε-
ντρικούς οδικούς άξονες 
στην Αττική.
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Αποτελεί μια αμιγώς ηλεκτρική πρόταση της κορεατικής μάρκας στην κατηγορία των Β SUV και αναμένεται να αντιπαρατεθεί με γνωστά μοντέλα άλλων αυτοκινητοβιομηχανιών
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Μαφιόζικη δολοφονία 
προέδρου στην Κύπρο
Σοκαρισμένη είναι η ποδοσφαιρική, και μη, 
κοινωνία της Κύπρου από όσα συνέβησαν 
χθες το πρωί στη Λεμεσό, όπου ο πρόεδρος 
της Καρμιώτισσας Σταύρος Δημοσθένους 
έπεσε θύμα δολοφονικής ενέδρας. Όπως 
αναφέρουν τα κυπριακά Μέσα, ο δράστης 
επέβαινε σε βαν και ακολούθησε το όχημα 
του Σταύρου Δημοσθένους σε δρόμο 
στη Λεμεσό. Κάποια στιγμή, ο δράστης 
προσπέρασε το όχημα του Δημοσθένους, 
του έκλεισε τον δρόμο και τον πυροβόλησε 
αρκετές φορές, με αποτέλεσμα να τον 
σκοτώσει.
Ο Σταύρος Δημοσθένους στο παρελθόν 
υπήρξε παράγοντας και του Άρη Λεμεσού, 

ενώ ήταν πρόεδρος της Καρμιώτισσας 
που υποβιβάστηκε την περσινή σεζόν 
από την Α’ κατηγορία του κυπριακού 
πρωταθλήματος. Σύμφωνα, μάλιστα, με 
την ιστοσελίδα Politis.cy, ο Δημοσθένους 
ήταν στο όχημα μαζί με τον γιο του σε 
πολύ κοντινή απόσταση από το σπίτι τους. 
Μάλιστα το ίδιο δημοσίευμα επικαλείται 
αστυνομικές πηγές οι οποίες ανέφεραν 
πως όχημα που οδηγούσε ο δεύτερος γιος 
του Δημοσθένους ακολουθούσε το όχημα 
του πατέρα του. Δηλαδή τα δύο δίδυμα 
αδέλφια ήταν μπροστά στη δολοφονία του 
Δημοσθένους.
Στην περιοχή της Γερμασόγιας στην Κύπρο 
βρέθηκε ένα καμένο βαν, το οποίο φέρεται 
να ανήκει στους δράστες της δολοφονικής 
επίθεσης. Η κυπριακή αστυνομία έχει 
αποκλείσει τον τόπο του εγκλήματος και 
έχει εξαπολύσει ανθρωποκυνηγητό για τον 
εντοπισμό και τη σύλληψη των δραστών 
της άγριας δολοφονίας του ποδοσφαιρικού 
παράγοντα. 

Πήρε… φόρα ο Παναθηναϊκός και οι αλλαγές 
που γίνονται τις τελευταίες ώρες στο «τρι-
φύλλι» είναι σαρωτικές. Μετά το διπλό «χτύ-
πημα» της απόκτησης των Ανδρέα Τέτε και 

Παύλου Παντελίδη και την ενεργοποίηση Μπαλντίνι 
στο ποδοσφαιρικό τμήμα, φαίνεται πως οι «πράσινοι» 
θα αλλάξουν και προπονητή. Οι πληροφορίες αναφέ-
ρουν πως ο Παναθηναϊκός είναι μια ανάσα από το να 
δώσει οριστικά τα χέρια με τον Ράφα Μπενίτεθ. Ένα 
τεράστιο όνομα των πάγκων σε όλη την Ευρώπη, έναν 
προπονητή που έχει κατακτήσει Champions League 
και τίτλους σε Αγγλία, Ισπανία, Ιταλία και αναμφίβολα 
το μεγαλύτερο όνομα τεχνικού που έχει απασχολήσει 
ποτέ ελληνική ομάδα.

Σύμφωνα με το ρεπορτάζ, ο Παναθηναϊκός είναι πολύ 
κοντά στην οριστική συμφωνία με τον 65χρονο Μπενίτεθ, 
ώστε ο Ισπανός να αναλάβει την τεχνική ηγεσία της ομά-
δας για τα επόμενα 2,5 χρόνια. Ο Μπενίτεθ θα φέρει μα-
ζί του επιτελείο τουλάχιστον έξι ατόμων, με τη συνολική 
αμοιβή για τη συμφωνία να φτάνει στα 4,5 εκατ. ευρώ ετη-
σίως. Τις επόμενες ώρες αναμένεται να κλείσει οριστικά 

το deal και δεν αποκλείεται να υπάρξουν ανακοινώσεις. Οι 
ίδιες πληροφορίες αναφέρουν πως το πιθανότερο είναι ο 
Μπενίτεθ να αναλάβει μετά τον αγώνα με τη Φέγενορντ 
για το Europa League, την ερχόμενη Πέμπτη 23 Οκτωβρί-
ου στην Ολλανδία.

Αναφορικά με την καριέρα του Ισπανού τεχνικού, εί-
ναι πασίγνωστη στους περισσότερους. Αν και τα τελευ-
ταία χρόνια βρίσκεται σε καθοδική πορεία, ο Μπενίτεθ έχει 
προπονήσει μεταξύ άλλων τις Λίβερπουλ, Ρεάλ Μαδρίτης, 
Τσέλσι, Ίντερ, Νάπολι, Νιούκαστλ, Έβερτον και Θέλτα, κα-
τακτώντας τίτλους και διακρίσεις. Κορυφαία όλων, φυσικά, 
το Champions League του 2005 με τη Λίβερπουλ, αλλά και 
το Europa League με την Τσέλσι το 2013. 

Ο ιδιοκτήτης της «πράσινης» ΠΑΕ Γιάννης Αλαφούζος 
έχει πάρει πάνω του το θέμα του προπονητή, προχωρώντας 
σε απευθείας συζητήσεις με τον 65χρονο Ισπανό τεχνικό, 
ο οποίος αποτελεί προσωπική επιλογή του (με τη… βοή-
θεια σε επίπεδο επαφών και από τον σύμβουλό του Φράνκο 
Μπαλντίνι) και η πρόταση που έχει καταθέσει στον Μπενί-
τεθ, όπως αναφέραμε και νωρίτερα, ξεπερνά κάθε προη-
γούμενο για τα ελληνικά δεδομένα.
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Γράφει ο
Χρήστος Γιαννούλης

Ολοταχώς για εποχή Μπενίτεθ

Συνέχεια στην επόμενη  σελίδα



Αναβαθμίζεται το ΟΑΚΑ
Σε εξέλιξη βρίσκεται ένα ακόμη σημαντικό έργο αναβάθμισης στο Ολυμπιακό Αθλητικό Κέ-

ντρο Αθηνών (ΟΑΚΑ), με την πλήρη αντικατάσταση της παλαιάς περίφραξης του συγκροτήματος. 
Η παρέμβαση εντάσσεται στο συνολικό πρόγραμμα εκσυγχρονισμού των εγκαταστάσεων, που 

στοχεύει στη βελτίωση της ασφάλειας, της λειτουργικότητας και της αισθητικής του εμβληματι-
κού αθλητικού χώρου της πρωτεύουσας.

Η σχετική ανακοίνωση αναφέρει: «Αντικατάσταση Περίφραξης Ολυμπιακού Αθλητικού Κέ-
ντρου Αθηνών (ΟΑΚΑ). Ξεκίνησαν οι εργασίες για την ολική αντικατάσταση της παλαιάς περί-
φραξης του Ολυμπιακού Αθλητικού Κέντρου Αθηνών, στο πλαίσιο του εκτεταμένου προγράμμα-
τος αναβάθμισης και ανακαίνισης των εγκαταστάσεων του ΟΑΚΑ.

Η νέα περίφραξη, βαρέος τύπου, σχεδιάστηκε σύμφωνα με τις σύγχρονες προδιαγραφές 
ασφαλείας και ανθεκτικότητας, προσφέροντας αυξημένη προστασία του χώρου και αποτελεσμα-
τικότερη διαχείριση των εισόδων και εξόδων. Κατασκευάζεται από γαλβανισμένα μεταλλικά στοι-
χεία υψηλής αντοχής και διαθέτει αντιδιαβρωτική επεξεργασία, εξασφαλίζοντας μακροχρόνια δι-
άρκεια ζωής και μειωμένες ανάγκες συντήρησης.

Το έργο αυτό δίνει οριστική λύση σε ένα χρόνιο πρόβλημα, καθώς η παλαιά περίφραξη, εγκα-
τεστημένη εδώ και δεκαετίες, είχε υποστεί σημαντικές φθορές, μειώνοντας το επίπεδο ασφάλει-
ας και προστασίας του συγκροτήματος.

Συνολικά, αντικαθίστανται περισσότερα από 7,8 χιλιόμετρα περίφραξης, καθώς και 460 μέ-
τρα θυρών και πυλών εισόδου, ενισχύοντας ουσιαστικά την περιμετρική ασφάλεια του ΟΑΚΑ.

Με την ολοκλήρωση του έργου, προστατεύεται αποτελεσματικά η υλικοτεχνική και μηχανο-
λογική υποδομή του Κέντρου, ενώ διασφαλίζεται η ομαλή διεξαγωγή των αθλητικών, πολιτιστι-
κών και κοινωνικών εκδηλώσεων που φιλοξενούνται στις εγκαταστάσεις του».

Ο Άλεξ Αντετοκούνμπο είναι και επίσημα παίκτης των Μιλγουόκι Μπακς, υπογράφοντας two-way 
συμβόλαιο με την ομάδα των αδελφών του, Γιάννη και του Θανάση. Η συμφωνία του με τους Μπακς 
αποτελεί μια ιστορική στιγμή για την οικογένεια Αντετοκούνμπο και το ΝΒΑ, καθώς για πρώτη φορά 
τρία αδέλφια θα συνυπάρχουν ταυτόχρονα στο ίδιο ρόστερ.

Ο 24χρονος γκαρντ/φόργουορντ επιστρέφει στο Μιλγουόκι, όπου είχε αγωνιστεί τη διετία 2022-
24 με τη θυγατρική ομάδα, τους Ουισκόνσιν Χερντ, ενώ τη φετινή σεζόν ξεκίνησε στον Άρη, μετά την 
περσινή παρουσία του στον ΠΑΟΚ. Στο παρελθόν έχει επίσης αγωνιστεί στη Μούρθια, στη Μαζεϊκιάι 
και στην Ποντγκόριτσα.

Το two-way συμβόλαιο δίνει τη δυνατότητα στον Αντετοκούνμπο να αγωνιστεί έως και σε 50 αγώ-
νες της κανονικής περιόδου, με ετήσιες απολαβές 636.435 δολαρίων (μεικτά), ανεξάρτητα από τον χρό-
νο συμμετοχής του. Δεν έχει δικαίωμα συμμετοχής στα πλέι οφ, εκτός αν το συμβόλαιό του μετατραπεί 
σε στάνταρ έως το τέλος της σεζόν.

Επιστροφή  
με «αετομαχία»
Στη δράση επιστρέφουν από σήμερα 
οι ομάδες της Super League, μετά 
τη διακοπή για τις υποχρεώσεις της 
Εθνικής ομάδας. Η Λάρισα με νέο 
προπονητή στον πάγκο της, τον Στέλιο 
Μαλεζά, υποδέχεται τον Ολυμπιακό 
στις 17.00 σε μια αρκετά ενδιαφέρουσα 
αναμέτρηση. Στις 19.30 στο Περιστέρι, ο 
Ατρόμητος αντιμετωπίζει τον εξαιρετικά 
φορμαρισμένο Λεβαδειακό, ενώ στις 
20.00 στο Αγρίνιο, ο Παναιτωλικός, που 
επίσης έχει νέο προπονητή τον Γιάννη 
Αναστασίου, θα υποδεχθεί τον ΟΦΗ.
Αύριο, στις 16.00 ο Asteras Aktor 
αντιμετωπίζει στην Τρίπολη την 
Κηφισιά, έχοντας απόλυτη ανάγκη τους 
βαθμούς, καθώς είναι ουραγός αλλά 
και δύσκολο έργο, καθώς η ομάδα του 
Λέτο είναι εντυπωσιακή στην αρχή της 
σεζόν. Στις 17.30 στο Πανθεσσαλικό 
κοντράρονται Βόλος και Πανσερραϊκός, 
ενώ στις 19.30, σε μια πολύ σημαντική 
αναμέτρηση, ο Άρης υποδέχεται στο 
«Κλεάνθης Βικελίδης» τον Παναθηναϊκό. 
Η αγωνιστική κλείνει με ντέρμπι, 
αφού στις 21.00 στην Opap Arena, 
η ΑΕΚ θα υποδεχθεί τον ΠΑΟΚ. Οι 
«κιτρινόμαυροι» θέλουν να δώσουν 
συνέχεια στην παρουσία τους στην 
κορυφή της βαθμολογίας, την ώρα 
που ο «δικέφαλος του Βορρά», μετά 
την αφύπνιση και τη νίκη απέναντι 
στον Ολυμπιακό στην Τούμπα, θέλει 
το τρίποντο για να γίνει αυτός το 
«αφεντικό» στην κορυφή. 
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Η βαθμολογία της Super League

Θ. ΟΜΑΔΑ ΑΓ. ΤΕΡ. ΒΑΘ.

1. ΑΕΚ 6 9-3 16

2. ΠΑΟΚ 6 9-5 14

3. Ολυμπιακός 6 14-5 13

4. Λεβαδειακός 6 16-7 10

5. Άρης 6 6-7 10

6. Βόλος 6 9-9 9

7. Παναθηναϊκός 5 7-6 8

8. Κηφισιά 6 11-11 7

9. ΟΦΗ 5 6-9 6

10. Ατρόμητος 6 5-6 5

11. Πανσερραϊκός 6 4-11 5

12. ΑΕΛ 6 7-11 4

13. Παναιτωλικός 6 4-12 4

14. Asteras Aktor 6 7-12 2

Οικογενειακή υπόθεση στους Μπακς
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Λαμπερά εγκαίνια  
στην Κηφισιά
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Φίλοι της τέχνης, συλλέκτες και προσωπικότητες του πολιτισμού τίμησαν με την παρουσία τους τα 
εγκαίνια της έκθεσης ασπρόμαυρης φωτογραφίας «Capturing Emotions» της Αντιγόνης Σολομωνί-
δου-Δρουσιώτου στην γκαλερί Artworx.

Μαρία Ξανθάκου, 
Αντιγόνη 
Σολομωνίδου-
Δρουσιώτου, 
Ιζαμπέλα 
Φράνσες

Δημήτρης Πεπελάσης, Αντιγόνη Σολομωνίδου-
Δρουσιώτου, Περικλής Μπάκας

Σόφη Μαρίνου, Αντιγόνη Σολομωνίδου-Δρουσιώτου, 
Γιώργος Μαρίνος 

Κατερίνα και Διομήδης Νικήτα, Μαρία Χανθάκου

Δημήτρης Μπραζάς, Μαριάννα Λούρμπα

Κώστας Ραφαηλίδης,  
Αντιγόνη Σολομωνίδου-Δρουσιώτου

Αντιγόνη Σολομωνίδου-Δρουσιώτου, 
Δημήτριος Κούρκουλας, Πέγκυ Λάγιου, Ανδρέας 
Μαυρογιάννης

Επιμέλεια: Δήμητρα Δάρδα
Φωτογραφίες: Studio Panoulis

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα



Εντυπωσιακές εμφανίσεις 
στην επίσημη του «Cancel»
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Λ αμπερή επίσημη πρεμιέρα για την παράσταση «Cancel» στο κατάμεστο από κόσμο, celebrities και δη-
μοσιογράφους Θέατρο Αθηνών.

Ηρώ Λούπη, Έφη Μουρίκη, Βλαδίμηρος Κυριακίδης, Σωτήρης Καλυβάτσης

Άκης Σακελλαρίου, Κωνσταντίνος Ασπιώτης
Αλέξανδρος Σταύρου, Μαριάννα Τουμασάτου,  
Ελισάβετ Μουτάφη

Αγγελική Χατζηστυλιανού,  
Κορίνα και Μένιος Σακελλαρόπουλος

Αθηνά Μαξίμου, Αιμίλιος Χειλάκης,  
Ελένη Ράντου, Θανάσης Κουρλαμπάς

Αθηνά Μαξίμου, Αναστάσης Ροϊλός, Αιμίλιος Χειλάκης

Τζερόμ Καλούτα, Φαίδρα Νταϊόγλου
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Επιμέλεια: Δήμητρα Δάρδα

Φωτογραφίες: Papadakispress



Αλέξης Πατέλης

Με επιτυχία η παρουσίαση  
του νέου του βιβλίου

ΚΕΙΜΕΝΟ: ΕΡΙΕΤΤΑ ΠΑΠΑΔΑΚΗ
ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ: PAPADAKISPRESS / ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΠΑΥΛΟΥ

Κορυφαίοι θεσμικοί εκπρόσωποι, μεταξύ των οποίων ο Πρωθυπουργός Κυριάκος Μη-
τσοτάκης, η πρώην Πρόεδρος της Δημοκρατίας Κατερίνα Σακελλαροπούλου και ο Πρό-
εδρος του Συμβουλίου της Επικρατείας Μιχάλης Πικραμένος, καθώς και εκπρόσωποι 
της κυβέρνησης, του κοινοβουλίου και της επιχειρηματικής κοινότητας έδωσαν το «πα-
ρών» στην παρουσίαση του βιβλίου του Αλέξη Πατέλη «Η Μεγάλη Επιστροφή: Ο δρό-
μος για την αξιοπιστία της Ελλάδας».
Στην εκδήλωση, που πραγματοποιήθηκε με μεγάλη επισημότητα στο Αμφιθέατρο 
«Ίδρυμα Ωνάση» της Εθνικής Πινακοθήκης, το βιβλίο ανέλυσαν ο Διοικητής της Τράπε-
ζας της Ελλάδος Γιάννης Στουρνάρας, η Μαριαλένα Αθανασοπούλου από τον ESM και 
η συγγραφέας Ρέα Βιτάλη. Τη συζήτηση συντόνισε ο Μάκης Προβατάς, ενώ τον επίλο-
γο έκανε ο ίδιος ο συγγραφέας.
Ο Γιάννης Στουρνάρας χαρακτήρισε το έργο «μαρτυρία στρατηγικής», επισημαίνοντας 
τη συμβολή του στην κατανόηση της σύγχρονης οικονομικής ιστορίας και της πορείας 
της Ελλάδας προς την αποκατάσταση της διεθνούς αξιοπιστίας της.

Μάκης Προβατάς, Γιάννης Στουρνάρας, Μαριαλένα Αθανασοπούλου

Μαρέβα Γκραμπόφσκι Κατερίνα Σακελλαροπούλου, Κυριάκος Μητσοτάκης

Ντόρα Μπακογιάννη Νίκη Κεραμέως, Άκης Σκέρτσος
Μάκης Προβατάς, Γιάννης Στουρνάρας, Αλέξης Πατέλης 

Μαριαλένα Αθανασοπούλου Ρέα Βιτάλη

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα
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Βραδιά λάμψης στο Κολωνάκι

Με πρωταγωνίστρια  
την Barons de Rothschild

ΚΕΙΜΕΝΟ: ΕΡΙΕΤΤΑ ΠΑΠΑΔΑΚΗ
ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ: PAPADAKISPRESS / ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΠΑΥΛΟΥ

Μια μοναδική βραδιά γεμάτη λάμψη, κέφι και εκλεπτυσμένη αισθητική διοργάνωσε ο γνωστός PR 
man Γιώργος Ντάβλας, φιλοξενώντας φίλους και συνεργάτες στον ζεστό χώρο του «Mayor» στο 
Κολωνάκι. Το all-day στέκι, γνωστό για τα comfort πιάτα του και την κοσμοπολίτικη ατμόσφαιρά 
του, μετατράπηκε σε σκηνικό νυχτερινής διασκέδασης που κράτησε μέχρι τις πρώτες πρωινές ώρες. 
Πρωταγωνίστρια της βραδιάς ήταν η σαμπάνια Barons de Rothschild, μια παγκοσμίου φήμης ετικέ-
τα που απογειώνει την έννοια της πολυτέλειας και της γεύσης.  Το Barons de Rothschild Champagne 
House ιδρύθηκε το 2005 από τρεις ιστορικούς κλάδους της οικογένειας Rothschild (Château Mouton 
Rothschild, Château Clarke, Château Lafite Rothschild)και έκτοτε καινοτομεί διαρκώς, με χαρακτη-
ριστικά παραδείγματα τις συλλεκτικές cuvées και την εξαγορά της Clos Rothschild στο Vertus. Αυ-
τή η οικογενειακή και εγκάρδια δημιουργία στοχεύει να αναδείξει το μεγαλειώδες κρασί σαμπάνιας 
terroir, που ενσαρκώνει την ποιότητα και την τέχνη της ζωής πέρα από τα σύνορα. Με παρακαταθή-
κη 250 ετών και πνεύμα πρωτοπορίας, η δυναστεία Rothschild συνεχίζει να υπηρετεί την τέχνη του 
καλού κρασιού με πάθος, καλαισθησία και υψηλές αξίες, εκπροσωπώντας επάξια τη φιλοσοφία του 
«καταφέρνω μέσα από μεγάλα επιτεύγματα».

Θάνος Βάγιος, Μάγδα Λιβέρη, Αναστασία Ζαννή, Νίκος Χαραλαμπόπουλος 
Χρυσάνθη Πέτρου, Βίκυ Μαρκάτου, Γιάννης Γκιμουρτζίνας

Κατερίνα Μανόλο, Δέσποινα Μοιραράκη, Στέλλα Μέλιγκαν

Γιώργος Μπεσίρης, Σοφία Παπαμιχαήλ, Γιώργος Παπαμιχαήλ Αντωνία Λόλα, Ντενίζ Ελευθερίου Μαρία Κοτρώτσιου, Χριστίνα Ζαφειρίου

Νίκος Δημητρόπουλος, Μπαστιάν Μαριανί, Γιώργος Ντάβλας
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Έλενα Κουλαουζίδου

Η νέα της συλλογή 
μαγνητίζει με τα υλικά,  

το ύφος και την 
κομψότητα

ΚΕΙΜΕΝΟ: ΕΡΙΕΤΤΑ ΠΑΠΑΔΑΚΗ
ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ: PAPADAKISPRESS /  

ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΠΕΛΕΚΗΣ

Με απόλυτη αρμονία ανάμεσα στην πολυτέλεια και τη 
σύγχρονη αισθητική, η Έλενα Κουλαουζίδου παρουσία-
σε τη νέα της συλλογή για τη σεζόν φθινόπωρο-χειμώνας 
2025-2026 εντυπωσιάζοντας τους παρευρισκόμενους. 
Κομμάτια από γούνα, δέρμα, μουτόν και κασμίρ, στολι-
σμένα με χειροποίητα κεντήματα Swarovski και χαρακτη-
ριστικά μοτίβα υψηλής ραπτικής, πλημμύρισαν την πασα-
ρέλα, δημιουργώντας μοναδική ατμόσφαιρα. Η συλλογή 
ξεχώρισε με τη χρωματική της παλέτα: μούστας, μόκα, τα-
μπά, λευκό, μπορντό και μαύρο πρόσθεσαν δυναμισμό και 
κομψότητα στις δημιουργίες. Το «saede», μια πρωτοπορι-
ακή τάση στην υφή, εφαρμόστηκε σε φορέματα, πανωφό-
ρια, φούστες και τσάντες συνδυάζοντας το κλασικό με το 
μοντέρνο. Στην εκδήλωση παρευρέθηκαν γνωστές προ-
σωπικότητες της αθηναϊκής κοινωνίας, ενώ στην επιτυχία 
συνέβαλαν σημαντικοί χορηγοί από τον χώρο της ομορ-
φιάς, της εστίασης και των επιχειρήσεων. Η βραδιά ανέ-
δειξε τη δημιουργική τόλμη της Έλενας Κουλαουζίδου, 
επιβεβαιώνοντας τη θέση της ως μίας από τις πιο καινοτό-
μες σχεδιάστριες της ελληνικής μόδας.

Ειρήνη Ζάγκου. Έλενα Κουλαουζίδου

Στέλλα Μέλιγκαν Τένια Μακρή, Χριστιάνα Λατάνη

Ρένα Ταμβακάκη, Αλέκα Σαμίου, Κέλλυ Μαρινάκη

Ειρήνη Παπαιωάννου, Γεωργία Ρούμπου
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Βάσω Τσίντζου, Ντορέττα Πατρινέλη Laurence Auer, Ναταλί Λυρώνη Κρέμπς, Ρίτα Πικρού Μωραϊτάκη, Λένα Σπένγκος, Olivia Richard

Γαλλική Πρεσβεία

Εκδήλωση για τον έναν αιώνα προσφοράς  
και αλληλεγγύης της L’Entraide 

ΚΕΙΜΕΝΟ: ΕΡΙΕΤΤΑ ΠΑΠΑΔΑΚΗ
ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ: PAPADAKISPRESS / ΓΙΩΡΓΟΣ ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ

Σε μια συγκινητική δεξίωση στους κήπους της Γαλλικής Πρεσβείας στην Αθήνα, η Γαλλική Ένωση Ενίσχυσης L’Entraide 
γιόρτασε τα 100 χρόνια πολύτιμης κοινωνικής δράσης και αδιάκοπης προσφοράς προς τους Γάλλους πολίτες στην Ελ-
λάδα. Η εκδήλωση πραγματοποιήθηκε υπό την αιγίδα της πρέσβειρας της Γαλλίας Laurence Auer, με την παρουσία δι-
ακεκριμένων προσκεκλημένων, όπως η γερουσιάστρια Olivia Richard, η γενική πρόξενος στην Αθήνα Diane Roeser και 
ο γενικός πρόξενος Θεσσαλονίκης Jean-Luc Lavaud. Η κεντρική ομιλήτρια, Ναταλί Λυρώνη Κρεμπς, μίλησε για το έργο 
των εθελοντών, τονίζοντας: «Οι εθελοντές αφιερώνουν τον χρόνο τους, τις ικανότητές τους, τις προσπάθειές τους, την 
υπομονή τους, αλλά κυρίως τη γενναιοδωρία τους στην υπηρεσία αυτών που έχουν ανάγκη». Αναφέρθηκε επίσης στις 
ιστορικές ρίζες της Ένωσης, που ξεκίνησε για να στηρίξει Γάλλους πολίτες σε περιόδους κρίσης. Ιδιαίτερη μνεία έγινε 
στους ανώνυμους πρωτεργάτες, τους σύγχρονους εθελοντές και στους χορηγούς, των οποίων η συμβολή παραμένει 
αναντικατάστατη. Η βραδιά ανέδειξε τον ουσιαστικό ρόλο της συνεργασίας μεταξύ εθελοντών, προξενικών αρχών και 
γαλλικού κράτους, επιβεβαιώνοντας πως η αλυσίδα της αλληλεγγύης παραμένει ζωντανή και ισχυρή. Ειρήνη Βασσιλοπούλου, Marie-Jo Βασιλικός 

Σόφη Χαϊδεμένου, Γιώργος Παπαδάκης, Μάχη Κακαβά Τάκης Σφυρής, Τέτα Σφυρή, Δημήτρης Χατζημιχάλης
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Ο καρκίνος του μαστού είναι η πιο συχνή μορφή καρ-
κίνου στις γυναίκες. Ευτυχώς, οι σύγχρονες ιατρικές 
εξελίξεις έχουν βελτιώσει σημαντικά τη διάγνωση 
και τη θεραπεία του. Σήμερα, οι περισσότερες γυ-

ναίκες μπορούν να αντιμετωπίσουν τη νόσο με περιορισμένης 
έκτασης επεμβατικές μεθόδους, διατηρώντας τη θηλυκότητά 
τους και την ποιότητα ζωής τους και με πολύ ανώτερα απο-
τελέσματα σε σχέση με το πρόσφατο παρελθόν. Οι νέες χει-
ρουργικές τεχνικές στοχεύουν στη μείωση της βαρύτητας της 
επέμβασης, προσφέροντας ταυτόχρονα άριστα ογκολογικά και 
αισθητικά αποτελέσματα. 

«Ένας από τους διαδεδομένους μύθους γύρω από τον καρ-
κίνο του μαστού είναι ότι η βιοψία μπορεί να οδηγήσει σε δια-
σπορά των καρκινικών κυττάρων. Εδώ και δεκαετίες, η ιατρική 
κοινότητα έχει καταρρίψει αυτή την παρανόηση, καθώς η βιο-
ψία αποτελεί τη μέθοδο εκλογής για την ασφαλή ταυτοποίη-

ση μιας ύποπτης βλάβης στο μαστό», επισημαίνει ο κ. Στέργιος 
E. Δουβετζέμης, MD, PhD, FRCS, FEBS, CEBS, χειρουργός Μα-
στού - εξειδικευθείς στην Ογκολογική & Επανορθωτική Χει-
ρουργική του Μαστού και συνεχίζει: «Η διάγνωση του καρ-
κίνου του μαστού βασίζεται κυρίως στη συνδυασμένη χρήση 
απεικονιστικών εξετάσεων (μαστογραφία, υπέρηχος, μαγνη-
τική τομογραφία) και της ιστολογικής επιβεβαίωσης μέσω βι-
οψίας. Οι πιο διαδεδομένες τεχνικές βιοψίας περιλαμβάνουν 
τη βιοψία με λεπτή βελόνα (FNA) και τη βιοψία με κόπτουσα 
βελόνα (core needle biopsy), με την τελευταία να αποτελεί τη 
μέθοδο εκλογής, λόγω της ακρίβειας και των πληροφοριών 
που προσφέρει. Χωρίς τη βιοψία, υπάρχει κίνδυνος να αφαιρε-
θεί χειρουργικά μια απολύτως καλοήθης βλάβη χωρίς λόγο και 
χωρίς κανένα όφελος για την ασθενή και κυρίως να εφαρμο-
στεί μια λιγότερο αποτελεσματική θεραπεία σε κάποιες ασθε-
νείς, με συγκεκριμένους τύπους καρκίνου του μαστού, οι οποί-
ες θα χρειάζονταν ιδανικά να λάβουν συστηματική θεραπεία 
πριν αφαιρεθεί η βλάβη. Οι παλαιότερες μέθοδοι αντιμετώπι-
σης του καρκίνου του μαστού περιλάμβαναν σε πολλές περι-
πτώσεις ριζικές και ακρωτηριαστικές επεμβάσεις, χωρίς αντί-
στοιχα καλά αποτελέσματα. 

Η χειρουργική του μαστού αλλάζει συνεχώς και εξελίσσε-
ται ραγδαία. Υπάρχει μια συνεχιζόμενη τάση αποκλιμάκωσης 
των επεμβάσεων, με στόχο την πλήρη αφαίρεση του όγκου και 
παράλληλα τη διατήρηση όσο το δυνατόν περισσότερου υγι-
ούς ιστού του μαστού, χωρίς να διακυβεύεται η αποτελεσματι-
κότητα της θεραπείας. Σήμερα, το ποσοστό μαστεκτομών έχει 

μειωθεί σημαντικά, καθώς η πλειονότητα των περιπτώσεων 
αντιμετωπίζεται με ογκεκτομή (lumpectomy), όπου αφαιρού-
νται μόνο ο όγκος και ένα μικρό τμήμα υγιούς ιστού γύρω του. 
Αυτή η τεχνική εξασφαλίζει την πλήρη εκτομή του όγκου, δια-
τηρώντας παράλληλα το μεγαλύτερο μέρος του μαστού. Ακό-
μα και όταν η μαστεκτομή είναι απαραίτητη, σήμερα υπάρχει η 
δυνατότητα άμεσης αποκατάστασης του μαστού στο ίδιο χει-
ρουργείο, είτε με ειδικά ενθέματα σιλικόνης, είτε με τη χρή-
ση ιστών από το σώμα της ίδιας της γυναίκας, χωρίς τη χρήση 
ενθεμάτων. Οι σύγχρονες τεχνικές επιτρέπουν επεμβάσεις, οι 
οποίες διατηρούν την αισθητική του μαστού και επιταχύνουν 
την αποκατάσταση της ασθενούς. 

Οι ασθενείς, ακόμα και μετά από μεγάλες επεμβάσεις, μπο-
ρούν κατά κανόνα να πάνε σπίτι την ίδια ή την αμέσως επό-
μενη ημέρα και να επιστρέψουν άμεσα στην καθημερινότη-
τά τους. Απαραίτητη προϋπόθεση, βέβαια, είναι οι ασθενείς 
να αντιμετωπίζονται από σωστά καταρτισμένους και επίσημα 
εξειδικευμένους ειδικούς και να υπάρχει καλή διεπιστημονική 
συνεργασία», αναφέρει ο ειδικός και συνεχίζει: «Η ογκοπλα-
στική χειρουργική αποτελεί μια επαναστατική προσέγγιση που 
συνδυάζει τις αρχές της ογκολογικής χειρουργικής με τεχνι-
κές της πλαστικής χειρουργικής. Οι επεμβάσεις αυτού του τύ-
που επιτρέπουν διατήρηση του μαστού στην πλειοψηφία των 
ασθενών, ακόμα και σε περιπτώσεις με πολλαπλούς ή μεγά-
λους όγκους, όπου στο παρελθόν η μαστεκτομή ήταν η μονα-
δική επιλογή».

Οι στόχοι  
της ογκοπλαστικής 
χειρουργικής
«Οι βασικοί στόχοι της ογκοπλαστικής 
χειρουργικής είναι η αφαίρεση του 
όγκου με ασφάλεια, η αποκατάσταση 
του σχήματος και της συμμετρίας 
του μαστού, η ελαχιστοποίηση 
των ψυχολογικών επιπτώσεων 
της επέμβασης. Επιπλέον, στις 
περιπτώσεις όπου η μαστεκτομή είναι 
αναπόφευκτη, υπάρχει η δυνατότητα 
άμεσης πλαστικής αποκατάστασης 
του μαστού, στο ίδιο χειρουργείο, 
συνήθως με διατήρηση της θηλής 

και της θηλαίας άλω, 
προσφέροντας μια λύση που 
μειώνει τις ψυχολογικές και 
συναισθηματικές επιπτώσεις 
της επέμβασης», εξηγεί. «Η 
σύγχρονη αντιμετώπιση 
του καρκίνου του μαστού 
απαιτεί διεπιστημονική 
συνεργασία μεταξύ 
εξειδικευμένων χειρουργών 
μαστού, ογκολόγων, 
ακτινοθεραπευτών, πλαστικών 
χειρουργών και ψυχολόγων. 
Η ολιστική προσέγγιση 
διασφαλίζει ότι κάθε ασθενής 
λαμβάνει την καλύτερη δυνατή 
θεραπεία, προσαρμοσμένη στις 
δικές της ανάγκες», καταλήγει 
ο κ. Δουβετζέμης.

Γράφει η
Κατερίνα 
Παπακωστοπούλου

Σύγχρονες χειρουργικές 
προσεγγίσεις 
στον καρκίνο του μαστού

Στοχεύουν στη μείωση της βαρύτητας της επέμβασης, προσφέροντας  
ταυτόχρονα άριστα ογκολογικά και αισθητικά αποτελέσματα

Στέργιος E. Δουβετζέμης, 
MD, PhD, FRCS, FEBS, 

CEBS, χειρουργός Μαστού - 
εξειδικευθείς στην Ογκολογική 
& Επανορθωτική Χειρουργική 

του Μαστού



Αγαπημένοι μου κατοικιδιογονείς, ο χειμώνας είναι μια 
εποχή που δεν αλλάζει μόνο την καθημερινότητά μας, αλλά 
επηρεάζει σημαντικά και τις ενεργειακές ανάγκες των αγα-
πημένων μας τετράποδων. Το κρύο, οι μικρότερες μέρες, η 
μειωμένη δραστηριότητα και οι συχνές αλλαγές στη ρουτί-
να δημιουργούν διαφορετικές απαιτήσεις για τον οργανισμό 
τους. Ένα από τα πιο συχνά ερωτήματα που ακούω αυτή την 
περίοδο είναι το εξής: «Χρειάζονται περισσότερες θερμίδες 
τα κατοικίδιά μας τον χειμώνα;».

Η απάντηση δεν είναι ίδια για όλους, καθώς εξαρτάται 
από πολλούς παράγοντες όπως το είδος, η ηλικία, η φυλή, το 
βάρος, ο τρόπος ζωής και φυσικά το περιβάλλον όπου ζει το 
ζώο. Ωστόσο, υπάρχουν ορισμένες βασικές αρχές που μπο-
ρούν να μας καθοδηγήσουν.

Ο ρόλος της θερμοκρασίας και της προσαρμογής
Όταν το περιβάλλον γίνεται πιο κρύο από το ιδανικό επίπε-
δο για τον οργανισμό, το κατοικίδιο χρειάζεται να δαπανήσει 
περισσότερη ενέργεια ώστε να διατηρήσει σταθερή τη θερ-
μοκρασία του σώματός του. Αυτό σημαίνει ότι ένας σκύλος 
που ζει κυρίως έξω ή σε μη θερμαινόμενο χώρο πιθανότατα 
θα χρειαστεί περισσότερες θερμίδες ώστε να καλύψει αυ-
τή την πρόσθετη κατανάλωση. Αντίθετα, ένας σκύλος ή γάτα 
που περνά το μεγαλύτερο μέρος της μέρας σε θερμαινόμενο 
σπίτι δεν παρουσιάζει την ίδια ανάγκη.

Η δραστηριότητα τον χειμώνα
Τους χειμερινούς μήνες οι βόλτες μπορεί να γίνονται πιο σύ-
ντομες λόγω βροχής ή κρύου και τα κατοικίδια συχνά έχουν 
λιγότερη φυσική δραστηριότητα. Αυτό οδηγεί σε χαμηλότε-
ρη συνολική κατανάλωση ενέργειας. Έτσι, ενώ από τη μία με-
ριά η χαμηλή θερμοκρασία αυξάνει τις θερμιδικές ανάγκες, 
από την άλλη η μειωμένη δραστηριότητα μπορεί να εξισορ-
ροπήσει ή και να μειώσει τις συνολικές απαιτήσεις. Ο ιδιο-
κτήτης οφείλει να αξιολογεί την πραγματική δραστηριότη-
τα του ζώου του και να προσαρμόζει ανάλογα τη διατροφή.

Η φυλή και το τρίχωμα
Φυλές με παχύ ή διπλό τρίχωμα (όπως Χάσκι, Μάλαμουτ, 

Λαμπραντόρ) έχουν καλύτερη θερμομόνωση και καταναλώ-
νουν λιγότερη ενέργεια για να κρατηθούν ζεστές σε σχέση 
με φυλές με λεπτό τρίχωμα ή χωρίς υπόστρωμα (π.χ. Γκρέι-
χαουντ, Ντόμπερμαν). Ένα κατοικίδιο με αραιό τρίχωμα μπο-
ρεί να χρειάζεται ελαφρώς περισσότερη τροφή τον χειμώνα 
ή και υποστήριξη με ρουχαλάκι στις βόλτες για να μειώνεται 
η θερμική απώλεια.

Ηλικία και υγεία
Τα κουτάβια, τα γατάκια και τα ηλικιωμένα ζώα έχουν πιο ευ-
αίσθητη θερμορρύθμιση. Επίσης, ζώα με προβλήματα υγείας 
(π.χ. θυρεοειδή, αρθρίτιδα) μπορεί να χρειάζονται προσαρ-
μοσμένη διατροφή τον χειμώνα. Σε ορισμένες περιπτώσεις 
αυξημένες θερμίδες βοηθούν, σε άλλες όμως η σταθερότη-
τα είναι το κλειδί ώστε να αποφευχθεί η παχυσαρκία που επι-
βαρύνει περαιτέρω την υγεία.

Ποιότητα θερμίδων και όχι μόνο ποσότητα
Δεν αρκεί να αυξήσουμε την τροφή ποσοτικά, πρέπει να 
σκεφτούμε και ποιοτικά. Ένα γεύμα πλούσιο σε πρωτεΐνες 
υψηλής βιολογικής αξίας, υγιή λιπαρά και σωστή ποσότη-
τα φυτικών ινών βοηθά στην καλύτερη ενεργειακή απόδο-
ση. Τα λιπαρά είναι σημαντική πηγή ενέργειας για τα κα-
τοικίδια, ιδίως σε χαμηλές θερμοκρασίες, αλλά χρειάζονται 
ισορροπημένη πρόσληψη ώστε να μην οδηγήσουν σε υπερ-
βολικό βάρος.

Η παγίδα της παχυσαρκίας
Πολλοί ιδιοκτήτες, φοβούμενοι μήπως το ζώο τους κρυώ-
νει, αυξάνουν τη μερίδα τροφής υπερβολικά. Αυτό όμως 
μπορεί να έχει αντίθετο αποτέλεσμα: το ζώο αποκτά πε-

ριττό βάρος, μειώνεται η αντοχή του και επιβαρύνονται 
οι αρθρώσεις και το καρδιακό και αναπνευστικό του σύ-
στημα. 

Συνεπώς η αύξηση θερμίδων χρειάζεται να γίνεται στο-
χευμένα και μόνο όταν πραγματικά υπάρχει λόγος.

Πρακτικές συμβουλές  
για τους χειμερινούς μήνες

• Ζυγίζετε το κατοικίδιο μία φορά τον μήνα για να ελέγ-
χετε τυχόν αυξομειώσεις βάρους.

• Παρατηρείτε αν ζητά περισσότερο φαγητό ή δείχνει να 
χάνει βάρος.

• Ρυθμίζετε τη διατροφή σε συνεννόηση με τον κτηνία-
τρό σας.

• Προσφέρετε πιο «πλούσια» γεύματα μόνο αν ζει σε 
κρύο περιβάλλον ή έχει αυξημένη δραστηριότητα (π.χ. σκύ-
λοι εργασίας, κυνηγετικοί).

* Διατηρείτε την ποιότητα της τροφής υψηλή και το νερό 
πάντα φρέσκο, καθώς η αφυδάτωση τον χειμώνα είναι συχνή 
και συχνά παραγνωρίζεται.

Αγαπημένοι μου κατοικιδιογονείς, ο χειμώνας είναι μια 
υπέροχη εποχή για ζεστές αγκαλιές με τα ζώα μας, αλλά και 
μια περίοδος που χρειάζεται προσοχή στη διατροφή τους. 
Δεν υπάρχει μια ενιαία απάντηση για όλες τις περιπτώσεις· 
το κλειδί είναι η παρατήρηση, η ισορροπία και η προσαρμογή 
στις ανάγκες του κάθε ζώου ξεχωριστά.

Η συμβουλή μου ως κτηνιάτρου είναι να μην κάνετε μό-
νοι σας μεγάλες αλλαγές στη διατροφή του κατοικιδίου, αλ-
λά να ζητάτε πάντα καθοδήγηση. 

Έτσι θα εξασφαλίσετε ότι οι αγαπημένοι σας φίλοι περ-
νούν έναν υγιή, ασφαλή και γεμάτο ενέργεια χειμώνα.

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD
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Διατροφή τον χειμώνα 

Πόσες θερμίδες χρειάζεται, πώς 
αλλάζει η κατανάλωση ενέργειας
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Κριός (21/3-20/4)
Κάτι σας μπερδεύει αυτό το διήμερο, ενώ καλό είναι να μη βγάζετε 
βιαστικά συμπεράσματα για τα πρόσωπα που βρίσκονται δίπλα σας. 
Το βράδυ της Κυριακής σάς περιμένει ένα ευχάριστο γεγονός.

Ταύρος (21/4-20/5)
Η καθημερινότητα σας πιέζει υπερβολικά και αυτό το 
Σαββατοκύριακο θα έχετε κάποιες ανατροπές στη διάθεσή σας. Η 
Κυριακή είναι κατάλληλη για να ασχοληθείτε με την προσωπική σας 
φροντίδα και να αναπτύξετε καλές σχέσεις με το επαγγελματικό 
σας περιβάλλον.

Δίδυμοι (21/5-21/6)
Η Σελήνη προχωρά στο ζώδιο του Ζυγού, μια θέση αρκετά ευνοϊκή 
για εσάς, που θα τη χαρείτε περισσότερο από το απόγευμα της 
Κυριακής. Κάποιες σχέσεις επιστρέφουν στη ζωή σας, αλλά 
να έχετε καλή μνήμη και να μην ξεχνάτε τις συμπεριφορές των 
ανθρώπων πριν αποχωρήσουν από τη ζωή σας. 

Καρκίνος (22/6-22/7)
Μπορεί να ξεκινήσετε όμορφα αυτό το διήμερο, αλλά καμιά φορά 
η διασκέδαση και ο λίγος ύπνος ρίχνουν την ενέργεια και αυτό θα 
σας γεμίσει με νευρικότητα και κακή διάθεση προς τους άλλους. Τα 
καλά έρχονται το βράδυ της Κυριακής, όπου μια συναισθηματική 
προσέγγιση θα σας ξεσηκώσει ευχάριστα.

Λέων (23/7-22/8)
Μεγάλη ποικιλία σε γεγονότα θα έχει αυτό το διήμερο για εσάς, 
ενώ μια μικρή απογοήτευση θα σας δημιουργήσει μια σύντομη 
μελαγχολία. Το απόγευμα της Κυριακής μια μετακίνηση θα σας 
ανανεώσει ευχάριστα.

Παρθένος (23/8-22/9)
Η Σελήνη παραμένει στο τρίτο δεκαήμερο μέχρι τα μεσάνυχτα 
της Κυριακής, όπου κάτι θα σας ρίξει τη διάθεση, μια κακή 
συμπεριφορά από πρόσωπο που εμπιστεύεστε. Την Κυριακή 
σταδιακά θα βρείτε και πάλι τη διάθεσή σας και σε αυτό μπορεί να 
βοηθήσουν τα αγαπημένα σας πρόσωπα.

Ζυγός (23/9-23/10)
Αν και δεν ξεκινά με καλούς οιωνούς αυτό το διήμερο, θα βρεθείτε 
σταδιακά με πολύ ευχάριστα γεγονότα και εκπλήξεις που θα σας 
φτιάξουν τη διάθεση. Η Σελήνη θα βρεθεί στο δικό σας ζώδιο και 
είστε έτοιμοι για κοινωνική και συναισθηματική αρμονία.

Σκορπιός (24/10-21/11)
Μια κρυφή αλήθεια θα έρθει στο φως αυτό το διήμερο, ενώ δεν 
αποκλείεται να νιώσετε απογοήτευση για ένα φιλικό σας πρόσωπο. 
Η Σελήνη στον δωδέκατο τομέα σας σίγουρα σας κάνει να έχετε 
διαίσθηση και να αντιλαμβάνεστε ό,τι δεν φαίνεται με την πρώτη 
ματιά. Εκμεταλλευτείτε το βράδυ της Κυριακής για να κάνετε μια 
ενδοσκόπηση.

Τοξότης (22/11-21/12)
Είστε κάπως μπερδεμένοι αυτό το διήμερο, ενώ δεν αποκλείεται 
να συμβεί κάποιο δυσάρεστο γεγονός το βράδυ του Σαββάτου, 
που μπορεί να σας χαλάσει τη διάθεση. Η Κυριακή είναι πολύ πιο 
θετική μέρα για εσάς και υπάρχει το ενδεχόμενο μιας ευχάριστης 
συνάντησης.

Αιγόκερως (22/12-19/1)
Είστε αρκετά καλά αυτή τη χρονική στιγμή, αλλά το βράδυ του 
Σαββάτου θα υπάρξει μια μικρή ανατροπή ή κάποια τάση να 
βρεθείτε κοντά σε έναν κίνδυνο. Η Κυριακή είναι μια καλή μέρα για 
τη συναισθηματική σας ζωή, αλλά και για τα επαγγελματικά σας 
σχέδια.

Υδροχόος (20/1-18/2)
Είστε σε μια χρονική στιγμή που έχετε πολλές ασχολίες, ένα γεμάτο 
πρόγραμμα και ίσως μια έντονη ανησυχία για τα οικονομικά σας. 
Η Κυριακή είναι θετική μέρα για εσάς, όπου τα συναισθήματά σας 
βρίσκουν τον σωστό παραλήπτη.

Ιχθύες (19/2-20/3)
Για εσάς τους Ιχθύς, αυτό το διήμερο δεν είναι από τα πιο εύκολα, 
ενώ οι σχέσεις θα περάσουν και πάλι από νέες ρήξεις και θα 
δοκιμαστούν πόσο αντέχουν. Η Κυριακή είναι θετικότερη μέρα, 
ενώ δεν αποκλείεται να κάνετε έναν απολογισμό που θα σας φανεί 
πολύ χρήσιμος.

Ένα πολύπλοκο συναισθηματικά διήμερο

Γράφει
η Αλεξάνδρα Καρτά
www.facebook.com/
alexandra.karta astro.
karta19@gmail.com  
- Τηλ.: 697 3232 775

Πολύπλοκο αυτό 
το διήμερο για τη 
συναισθηματική 
μας ηρεμία, ενώ 
δεν αποκλείεται να 
αφιερώσουμε πολύ 
χρόνο και ενέργεια 
για να ισορροπήσουμε 
μέσα στο περιβάλλον 
μας, όπως επίσης με 
τους ανθρώπους που 
έχουμε επιλέξει να 
είναι δίπλα μας. 
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